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1. Prefazione 
Il Vermont è il secondo stato meno popolato degli Stati Uniti ed è chiamato Green Mountain State.  
Guidando attraverso il Vermont in estate, vedrai pascoli verdi, bovini e colline apparentemente infiniti.  
Lo scenario cambia radicalmente in autunno quando il fogliame assume spettacolari tonalità di giallo, 
arancione e rosso.  In inverno, il Vermont diventa un paese delle meraviglie invernale e lo sci è la parola 
d'ordine. 
 
Se sei un escursionista o un kayakista, puoi trascorrere settimane qui.  Per la maggior parte dei visitatori, 
una settimana ti darà una buona sensazione di questo stato. 
 

 
1 = Manchester2 = Stowe e Waterbury     
3 = Montpellier4 = Barra     
5 = Parco statale del bacino idrico di Green River6 = Burlington  
7 = Shelburne 
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2.1 Dichiarazione di non responsabilità 
In questa guida farò del mio meglio per darti le informazioni più accurate.  Nel corso del tempo, tuttavia, 
i prezzi, gli orari e anche le attrazioni sono soggetti a modifiche.  Pertanto, io e backpackandsnorkel.com 
non possiamo essere ritenuti responsabili delle esperienze degli utenti durante il viaggio.  Ti consiglio 
vivamente di scrivere o chiamare le attrazioni che intendi visitare per avere conferma quando pianifichi 
il viaggio. 
Inoltre, ti preghiamo di stare attento, di fare attenzione a ciò che ti circonda e di tenere d'occhio le tue 
cose.   I borseggiatori e altri criminali possono facilmente rovinare anche la vacanza meglio pianificata. 
 
 
2.2 Diritto d'autore 
Questo sito web e il suo contenuto sono coperti da copyright di 'Rudy at Backpack & Snorkel'.  Tutti i 
diritti riservati.  È vietata qualsiasi ridistribuzione o riproduzione parziale o totale dei contenuti in 
qualsiasi forma.  Il contenuto di questo sito (comprese le foto) non può essere venduto, ristampato o 
utilizzato per scopi commerciali senza il consenso scritto di 'Rudy at Backpack & Snorkel'.  Non è 
possibile, se non con la nostra espressa autorizzazione scritta, distribuire o sfruttare commercialmente il 
contenuto.  Né è possibile trasmetterli o memorizzarli in qualsiasi altro sito Web o altra forma di sistema 
di recupero elettronico. 
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3.1 Panoramica generale del Vermont 
Il Vermont si trova nella regione del New England negli Stati Uniti ed è il secondo stato meno popolato e 
il sesto più piccolo (per area) degli Stati Uniti.  Burlington è di gran lunga la città più popolosa con una 
popolazione di ca. 42.000 persone.  Il lago Champlain è il sesto specchio d'acqua dolce più grande degli 
Stati Uniti. 
Le Green Mountains del Vermont corrono da nord a sud attraverso lo stato.  L'altitudine più alta è il 
Monte Mansfield a 1.340 m (4.395 piedi) sul livello del mare. 
Il nome Vermont è una versione abbreviata e anglicizzata di 'montagne verte” (montagne verdi). 
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3.2 Storia del Vermont 
Tracce di popolazione umana risalgono a 12.000 anni fa.  I primi villaggi umani risalgono al 1.600-1.000 
a.C. e la popolazione stimata a quel tempo era di 10.000 persone. 
L'esploratore francese Jacques Cartier fu probabilmente il primo europeo a vedere il Vermont nel 1535 e 
nel 1609 Samuel de Champlain rivendicò il territorio come parte della Nuova Francia. 
Fort Sainte Anne sull'isola La Motte fu il primo insediamento europeo nel Vermont.  Fu eretto nel 1666 
dai francesi. 
Dopo che la Francia perse nella 'Guerra franco-indiana”, il 'Trattato di Parigi” del 1763 cedette quello 
che oggi è il Vermont agli inglesi. 
Nel 1764, il re Giorgio III stabilì il confine tra New Hampshire e New York che entrambi gli stati 
rifiutarono di accettare.  Nel 1770 Ethan Allen, che oggi è l'eroe più celebre del Vermont, formò una 
milizia conosciuta come Green Mountain Boys per proteggere gli interessi della gente del posto. 
Nel gennaio 1777, il Vermont dichiarò la propria indipendenza e la chiamò 'Repubblica del Nuovo 
Connecticut” e cambiò il nome nel giugno 1777 in 'Vermont”. 
L'8 luglio 1777 il Vermont adottò la sua costituzione.  Ciò è significativo poiché questa è stata la prima 
costituzione scritta nel Nord America che vietava la schiavitù degli adulti affermando che gli schiavi 
maschi diventano liberi all’età di 21 anni e le donne a 18. 
Il Congresso continentale degli Stati Uniti rifiutò l’ammissione del Vermont negli Stati Uniti fino al 1790, 
quando il Vermont divenne il 14° stato dell’unione. 
Negli anni intermedi, il Vermont era un paese indipendente con una propria valuta e Windsor, VT come 
capitale. 
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3.3 Clima del Vermont 
Il Vermont ha tre stagioni distinte per i turisti: estate, fogliame autunnale e inverno. 

• Primavera: gran parte del Vermont è ancora coperto di neve, quando le piantagioni di acero 
iniziano a raccogliere il succo d'acero dai loro alberi e a bollirlo nel miglior sciroppo d'acero degli 
Stati Uniti. 

• Estate: questa è la stagione in cui l'intero stato è verde; puoi vedere il bestiame al pascolo sugli 
infiniti pascoli verdi.  Questo è il momento migliore per visitare le numerose attrazioni che il 
Vermont ha da offrire. 

• Autunno: ogni anno, il fogliame autunnale attira migliaia di visitatori nel Vermont e in altri stati 
del New England.  I colori delle foglie nel Vermont sono l'oro brillante, l'arancione e il rosso.  Un 
buon sito web per pianificare il tuo viaggio nel fogliame autunnale nel Vermont 
è:https://www.vermont.com/foliage.cfmInoltre, le fabbriche di sidro ora producono tonnellate 
di sidro di mele e molti altri deliziosi prodotti a base di mele. 

• Inverno: il Vermont ha molte aree sciistiche.  Oltre allo sci alpino, il Vermont è famoso per lo sci 
fuoripista e le motoslitte.  Il Catamount Trail è una pista di sci nordico di 300 miglia che si 
estende per tutta la lunghezza del Vermont. 

 
A causa delle differenze di altitudine e della vicinanza al lago Champlain, il clima differisce leggermente 
nei diversi luoghi del Vermont. Nel complesso, il clima è caratterizzato da estati calde e umide e inverni 
freddi e nevosi. 
A causa della sua posizione sul lago Champlain, Burlington, VT a volte vede raffiche di neve localizzate 
che producono fino a 13 pollici (33 cm) di neve entro 12 ore. 
 
Ecco il clima che puoi aspettarti di vedere quando visiti il Vermont: 
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4. Tour di sei giorni delle principali attrazioni del Vermont 
Il Vermont ha molte cose da vedere e da fare.  Il seguente tour copre le migliori cose da vedere e da fare 
nel Vermont in una settimana. 
 
Giorno 1 
Visita Hildene e poi goditi un tour a piedi attraverso Manchester.  Quindi guida a Stowe Township per un 
breve tour a piedi e poi sistemati nel tuo hotel a Stowe Township. 
 
Giorno 2 
Inizia la giornata alla fabbrica di Ben & Jerry's con un tour della fabbrica e una degustazione del loro 
gelato.  Successivamente visita il Cold Hollow Cider Mill e scopri come producono il sidro di mele e altri 
prodotti a base di mela.  Quindi visita il birrificio Alchemist e prova un po' della loro birra.  Al termine, 
guida a Montpelier per una visita alla Bragg Farm Sugar House.  Successivamente trova un ristorante nel 
centro di Montpelier e vai al tuo hotel. 
 
Giorno 3 
Inizia la giornata esplorando la casa statale di Montpelier con un tour guidato.  Quindi proseguimento 
per Barre e per una visita guidata alla cava Rock of Ages e un tour autoguidato della loro fabbrica. 
Godetevi la natura nel pomeriggio.  Siamo andati al Green River Reservoir State Park dove puoi nuotare 
o andare in barca se porti la tua barca poiché non sono disponibili noleggi, non ci sono sentieri 
escursionistici.  Abbiamo portato il nostro kayak gonfiabile e ci siamo goduti il kayak per alcune ore.  Se 
ti piacciono le escursioni, allora il Lago Willoughby è un'opzione molto migliore per te. 
Successivamente, torna alla tua auto e guida verso la zona di Burlington dove ti aspetta il tuo prossimo 
hotel. 
 
Giorno 4 
Inizia la giornata con una passeggiata sul lungomare del Lago Champlain prima che diventi troppo 
affollato e tutti i parcheggi della zona siano occupati.  Successivamente, visita la fabbrica di cioccolato 
Lake Champlain per scoprire come producono il cioccolato, ottenere un campione gratuito e magari 
acquistarne un po'.  Mentre ti avvicini all'ora di pranzo, passa davanti allo schedario più alto del mondo 
sulla strada per Church Street Marketplace, dove troverai molti meravigliosi ristoranti dove pranzare.  
Quindi, torna al Lago Champlain per una crociera sullo Spirit of Ethan Allen III. 
Sfrutta la serata per esplorare Burlington di notte e torna a Church Street per vederla illuminata dopo il 
tramonto. 
 
Giorno 5 
Abbiamo iniziato la nostra giornata andando a North Beach dove abbiamo disimballato il nostro kayak 
gonfiabile e abbiamo remato sul lago Champlain per alcune ore vedendo la crociera Ethan Allen III a cui 
avevamo partecipato il giorno prima. 
Se lo desideri, puoi noleggiare kayak e paddleboard qui.  Invece di andare in barca, puoi nuotare qui o 
prendere il sole sulla spiaggia. 
In alternativa, puoi visitare la fattoria di Ethan Allen al mattino. 
Successivamente, dirigiti a sud verso Shelburne, dove la fabbrica di orsacchiotti del Vermont attende la 
tua visita.  Nessun problema, la visita della fabbrica è meravigliosa per i giovani e per i meno giovani. 
Se visiti il 3 luglio, che è il giorno in cui Burlington ha i fuochi d'artificio del 4 luglio, prendi un autobus 
per l'affollato centro di Burlington o vai semplicemente a Oakledge Park per guardare il tramonto e i 
fuochi d'artificio successivi. 
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Giorno 6 
La giornata di oggi è riservata allo Shelburne Museum.  Questo vasto museo giustifica almeno una visita 
di mezza giornata. 
Se hai intenzione di continuare il tuo viaggio verso gli Adirondacks a New York, cosa che dovresti fare, 
allora potresti voler utilizzare il traghetto per lo Stato di New York. 
Questo conclude il tour di sei giorni delle principali attrazioni del Vermont. 
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5.Manchester (mappa,sito web) 
Manchester, nel Vermont, è una piccola città con poco più di 4.000 residenti.  La maggior parte dei 
visitatori viene in questa zona per visitare Hildene, gli outlet o il vicino Stratton Mountain Resort. 
Fondata per la prima volta nel 1764, la città prese il nome da Robert Montagu, terzo duca di 
Manchester. 
Quando attraversi Manchester, e in particolare il suo centro storico, noterai molti bellissimi edifici ben 
mantenuti.  Di seguito è riportato un breve tour a piedi autoguidato. 
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https://www.google.com/maps/place/Manchester,+VT+05255/@43.1610439,-73.089372,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89e05e5afaeb0cc5:0x9feb9b066b1e15ba!8m2!3d43.1636875!4d-73.0723268
https://www.manchestervermont.com/




leggermente a nord dell'edificio in mattoni in modo che gli ospiti della Equinox House potessero godere 
di una vista libera delle pittoresche Green Mountains a est dalla veranda. 
 

 
 
Ora cammina a destra (sud). 
 
Marciapiede 
Se pensi che il marciapiede abbia un aspetto diverso e/o speciale.  Hai ragione.  È realizzato con lastre di 
marmo e pezzi di forma irregolare provenienti dalle cave del Dorset, che si trova a poche miglia a nord di 
Manchester. Il marciapiede in marmo fu iniziato nel 1840 da Levi Orvis che fu il primo a pavimentare con 
marmo l'area esterna al suo negozio.  Nel 1890 c'erano già quattro miglia di marciapiede in marmo.  
Dato che il marmo era abbondante ed economico rispetto ad altri materiali più tradizionali, aveva senso 
dal punto di vista finanziario e aveva un aspetto favoloso! 
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5.2 Ildene (mappa,recensioni,sito web) 
La parola 'Hildene” è inglese antico e significa 'hil” = collina e 'dene” = valle con ruscello”. 
Hildene, chiamata anche Lincoln Family Home, è l'ex residenza estiva di Robert Todd Lincoln e di sua 
moglie Mary Harlan Lincoln.  Robert Todd Lincoln, il maggiore dei quattro figli del presidente Abraham 
Lincoln e l'unico a sopravvivere fino all'età adulta, visitò per la prima volta Manchester nel 1863 all'età di 
20 anni insieme a sua madre e suo fratello quando soggiornarono nella vicina Equinox House per 
l'estate. 
Hildene è stata occupata dai discendenti della famiglia Lincoln fino al 1975. La tenuta è stata acquistata 
dall'organizzazione no-profit 'Gli Amici di Hildene” nel 1978 e dopo un accurato restauro è stata aperta 
al pubblico. 
 
Hildene fu completata nel 1905 in stile revival georgiano.  Oggi è arredato quasi interamente con mobili 
della famiglia Lincoln ed espone numerosi manufatti appartenuti a Robert Todd Lincoln e ai suoi 
genitori.  Quando entri in casa, verrai probabilmente accolto dalla musica dell'organo a canne eoliano, 
installato nel 1908. C'è un affascinante breve tour guidato in cui la tua guida turistica dimostrerà come 
suona l'organo e sottolineerà il significato della costante presenza di fiori appena tagliati in tutta la casa. 
Il palazzo si affaccia sulla Battenkill Valley.  Una delle sue caratteristiche distintive è il giardino formale, 
progettato a forma di vetrata di una cattedrale con una siepe che definisce i confini mentre fiori colorati 
simboleggiano i pezzi di vetro colorato multicolori della finestra.  Il giardino è noto per la sua collezione 
di oltre 1.000 peonie erbacee. 
 
Oltre alla villa e al giardino, Hildene ha molte altre cose che meritano la tua attenzione e che possono 
essere raggiunte con una breve passeggiata o con una corsa in navetta gratuita. 
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https://www.google.com/maps/place/Hildene,+The+Lincoln+Family+Home/@43.1409582,-73.083191,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89e05ffb60204891:0xca3a0dd5e8a30cf!8m2!3d43.1409543!4d-73.0810023
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57312-d105211-Reviews-Hildene_The_Lincoln_Family_Home-Manchester_Vermont.html
https://hildene.org/
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Il pullman, Sunbeam (mappa) 
Quando lasci il centro visitatori, attraversi la rotatoria e l'isola erbosa, vedrai l'inizio di un breve percorso 
che porta al pullman in legno restaurato del 1903, Sunbeam.  Questo vagone ferroviario fu prodotto 
mentre Robert Lincoln era presidente della Pullman Company.  Robert divenne presidente dell'azienda 
nel 1897 dopo la morte del fondatore George Pullman.  Nel 1911 divenne presidente del consiglio di 
amministrazione e ricoprì questa posizione fino al 1924 e fu membro del consiglio fino alla sua morte nel 
1926. Durante la sua presidenza di Robert Lincoln, la Pullman Company divenne la più grande azienda 
manifatturiera del mondo. 
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https://www.google.com/maps/place/Hildene,+The+Lincoln+Family+Home/@43.1431194,-73.0795397,20.53z/data=!4m5!3m4!1s0x89e05ffb60204891:0xca3a0dd5e8a30cf!8m2!3d43.1409543!4d-73.0810023








 

 
 
Dopo che hai finito e sei tornato a River Road, continua sul sentiero verso sud-ovest fino a raggiungere la 
fattoria molto più moderna con la sua serra dove potrai conoscere Farmscaping, Sostenibilità e il 
programma di nidificazione che mira a proteggere gli uccelli nidificanti come il bobolink. 
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6. Stowe (mappa) 
Stowe è un'affascinante cittadina fondata nel 1763 e con una popolazione di circa 4.500 persone.  La 
città è il punto di partenza per il famoso Stowe Mountain Resort, che offre sci su Spruce Peak e Mount 
Mansfield in inverno ed escursioni, golf, mountain bike, arrampicata su roccia e teleferica nel resto 
dell'anno. 
La Vermont Route 100 attraversa Stowe.  È uno dei '15 luoghi incredibili in cui vedere il fogliame 
autunnale in tutto il New England'.  I colori autunnali in questa parte del Vermont sono a dir poco 
spettacolari. 
 
Dato che Stowe è situato in una posizione centrale rispetto a tutte le cose che volevamo fare in questa 
zona, abbiamo prenotato il nostro hotel qui, ma non abbiamo trascorso quasi del tempo per esplorare la 
città. 
Quello che abbiamo fatto è stato fare una breve passeggiata nel centro della città con tutti i suoi edifici 
storici tra il coperto Giles W. Dewey Memorial Bridge (mappa) e la Stowe Community Church (mappa). 
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https://www.google.com/maps/place/Stowe,+VT+05672/@44.480703,-72.7877625,12z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cb591352b365ed5:0x26c5ba3745132901!8m2!3d44.4654332!4d-72.6874023
https://www.google.com/maps/place/Giles+W.+Dewey+Memorial+Bridge/@44.4659052,-72.6884396,18.69z/data=!4m8!1m2!2m1!1sStowe+restaurants!3m4!1s0x4cb5972755ccab39:0x65a1b6ec4b595fb4!8m2!3d44.4663239!4d-72.6879414
https://www.google.com/maps/place/Stowe+Community+Church/@44.4655044,-72.6860767,18.69z/data=!4m8!1m2!2m1!1sStowe+restaurants!3m4!1s0x4cb596543b5962bf:0x593efa303a658846!8m2!3d44.4655855!4d-72.684651
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6.1 Birrificio Alchimista (mappa,recensioni,sito web) 
Il birrificio Alchemist è stato aperto nel 2003 nella vicina Waterbury.  Ben presto, una delle loro birre, la 
Heady Topper, divenne molto popolare e i proprietari iniziarono ad imbottigliarla.  Anche se la 
produzione è stata notevolmente ampliata nel corso degli anni, spesso è stato difficile soddisfare la 
domanda poiché Heady Topper si è guadagnato una reputazione a livello locale e in tutto il New England 
e, anche se non commercializzato al di fuori del Vermont, a livello nazionale e persino internazionale. 
L'Heheady Topper è una doppia India Pale Ale non filtrata con l'8% di alcol e sentori di sapori di agrumi. I 
critici della birra l'hanno descritta come 'una complessa rete di geni' e nel 2018 è stata valutata come la 
quarta migliore birra al mondo da Beer Advocate. 
Entra e prova alcuni campioni gratuiti prima di acquistare la custodia di Heady Topper. 
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https://www.google.com/maps/place/The+Alchemist+Stowe/@44.475931,-72.7179026,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cb59f310599cf73:0xbdaa541e28667677!8m2!3d44.4759272!4d-72.7157139
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57415-d10538442-Reviews-The_Alchemist-Stowe_Vermont.html
https://alchemistbeer.com/
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7. Waterbury (mappa) 
Waterbury si trova a 10 miglia a sud di Stowe e ha una popolazione di circa 5.000 persone.  Il primo 
colono permanente arrivò qui nel 1783. È interessante notare che molti dei primi coloni provenivano da 
Waterbury nel Connecticut e chiamarono la loro nuova città con il nome della loro vecchia città natale. 
La Central Vermont Railroad arrivò in città nel 1849 e nel 1875 fu costruita una stazione passeggeri.  
All'inizio, le industrie più importanti di Waterbury erano il legname e i prodotti finiti in legno, le pecore e 
successivamente i latticini. 
Oggi orde di turisti affollano Waterbury per visitare la fabbrica di Ben & Jerry. 
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https://www.google.com/maps/place/Waterbury+Village+Historic+District,+VT+05676/@44.3386209,-72.7547131,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cb59f230ff9e167:0x65f428e239e14f4e!8m2!3d44.3378343!4d-72.756229


7.1 Fabbrica di Ben & Jerry (mappa,recensioni,sito web) 
Fondato nel 1978 e venduto a Unilever nel 2000, Ben & Jerry's è uno dei marchi di gelato più conosciuti 
negli Stati Uniti.  La sede centrale è a South Burlington e lo stabilimento principale a Waterbury, VT. 
I fondatori originari dell'azienda non ricoprono alcun consiglio di amministrazione o posizione 
dirigenziale e non sono più coinvolti nella gestione quotidiana dell'azienda. 
Ben & Jerry's sono attivi nella loro comunità e noti per le dichiarazioni politiche e sociali e alcuni dei loro 
gelati presentano celebrità o portano nomi relativi a loro come 'Yes Pecan' per l'elezione di Barack 
Obama nel 2008 o 'The Tonight Dough' dopo il Tonight Show di Jimmy Fallon o 'Stephen Colbert's 
AmeriCone Dream' dopo il Colbert Report. 
Attraverso la Ben & Jerry's Foundation, fondata nel 1985, l'azienda contribuisce con il 7,5% dei propri 
profitti annuali al lordo delle imposte al finanziamento di progetti orientati alla comunità. 
 
Ben & Jerry's offrono un breve ma informativo tour della fabbrica che termina con una degustazione di 
una piccola porzione di gelato che producono quel giorno. 
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https://www.google.com/maps/place/Ben+%26+Jerry%E2%80%99s/@44.3528567,-72.7424417,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cb59f33f2d5436f:0x3b0bcf158db991ca!8m2!3d44.3528529!4d-72.740253
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57438-d144561-Reviews-Ben_Jerry_s-Waterbury_Vermont.html
https://www.benjerry.com/about-us/factory-tours
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8.2 Palazzo dello Stato (mappa,recensioni,sito web) 
La Vermont State House, costruita in stile revival greco e arredata in stile impero americano, revival 
rinascimentale e revival rococò, è la terza State House su questo sito. 
La prima Vermont State House fu costruita nel 1808. 
 
La seconda State House fu terminata nel 1838 e il suo progetto era basato sul Tempio di Efesto ad 
Atene.  Fu quasi interamente distrutto da un incendio nel 1857 e sulle parti recuperabili venne poi 
edificata la terza Casa di Stato (portico dorico, nonché porzioni di murature in granito della vicina Barre).  
L'edificio fu ampliato fino a diventare quella che oggi vedete come la terza State House.  La cupola 
originariamente era dipinta di rosso terracotta scuro ed è stata trasformata in una cupola dorata lucida 
all'inizio del XX secolo. 
 

 
 
Ci sono visite guidate gratuite a cui vale sicuramente la pena partecipare.  La guida turistica ti racconterà 
la storia dell'edificio e ti condurrà in luoghi non accessibili ad altri visitatori.  Vedrai le due camere 
splendidamente decorate dell'Assemblea Generale del Vermont e l'ufficio cerimoniale del Governatore 
del Vermont. 
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https://www.google.com/maps/place/State+House/@44.2625602,-72.5834865,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cb5a78cf780ead1:0xd59f27307325428e!8m2!3d44.2625564!4d-72.5812978
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57324-d105553-Reviews-Vermont_State_House-Montpelier_Vermont.html
https://statehouse.vermont.gov/
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9. Roccia dei secoli a Barre (mappa del centro visitatori,mappa della cava,recensioni,sito web) 
Fondata nel 1885, Rock of Ages è un'azienda di estrazione e finitura del granito situata a Graniteville, VT, 
un luogo designato dal censimento nella città di Barre.  Nel 2016, Rock of Ages è stata acquistata da 
Polycor Inc, che ne ha fatto il più grande produttore di marmo e granito del Nord America.  Il nome 
'Rock of Ages' è stato mantenuto come marchio. 
La maggior parte dell’attività di Rock of Ages riguarda le lapidi.  Ma fornirono anche granito per la 
Vermont State House e altri importanti edifici.  Alcuni di questi sono presenti nel centro visitatori.  Il 
centro visitatori è molto istruttivo e qui puoi acquistare i biglietti per le visite guidate che iniziano al 
centro visitatori alle 10:00, 11:00, 13:00, 14:00 e 15:00.  Quando abbiamo acquistato i biglietti, ci è stato 
detto che l'autobus era già pieno ma che potevamo andare dietro all'autobus fino alla cava.  Il tour 
prosegue verso la Smith Quarry che, con i suoi quasi 600 piedi di profondità, è la più grande cava di 
granito a fori profondi operativa al mondo.  L'acqua turchese nella cava è incredibile.  Se avete un 
binocolo portatelo con voi per vedere meglio.  Il nostro tour è stato organizzato da un minatore di 
granito che ha lavorato in questa cava in passato e ha avuto una risposta a quasi tutte le domande che 
gli abbiamo posto.  Durante il nostro tour, hanno rimosso una sezione del muro di granito ed è stato 
interessante vedere come è caduto questo pezzo di muro enorme e pesante. 
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https://www.google.com/maps/place/Rock+of+Ages+Visitors+Center/@44.1559871,-72.4950601,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cb503e8c8f9afeb:0x9133ab28476591b3!8m2!3d44.1559833!4d-72.4928713
https://www.google.com/maps/place/Rock+of+Ages+Granite+Quarry/@44.1546433,-72.4790723,117m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x4cb50135d7f53863:0xd8bf33772bfac922!8m2!3d44.1559246!4d-72.4928602
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57176-d146347-Reviews-Rock_of_Ages-Barre_Vermont.html
https://rockofages.com/tourism/
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11.1 Lungomare (mappa,recensioni,sito web) 
Il Waterfront Park di Burlington si trova a ovest del centro, lungo la costa del lago Champlain.  Questo 
parco è un punto d'incontro molto popolare sia per la gente del posto che per i visitatori e sede di 
numerosi festival musicali e gastronomici di Burlington.  Il parco è ben tenuto, ha campi da gioco e posti 
a sedere incl. panchine sospese, una bicicletta e un percorso pedonale. 
Tieni presente che il parcheggio qui è molto limitato e conviene arrivare presto. 
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https://www.google.com/maps/place/Waterfront+Park/@44.4795232,-73.2241428,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cca7af026e6958b:0x17983ab63aa4bd15!8m2!3d44.4795194!4d-73.2219541
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57201-d282710-Reviews-Waterfront_Park-Burlington_Vermont.html
https://enjoyburlington.com/place/waterfront-park-2/
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11.4 Mercato di Church Street (mappa,recensioni,sito web) 
Inaugurato nel 1981, il Church Street Marketplace è un centro commerciale pedonale all'aperto di 
quattro isolati e ristoranti lungo Church Street, tra Main e Pearl Street, nel centro di Burlington.  Ci sono 
piaciute particolarmente le diverse opzioni ristorative qui. 
Dal 2010, gran parte del mercato di Church Street fa parte del distretto storico di Church Street, che è 
stato inserito nel registro nazionale dei luoghi storici. 
Insieme al lungomare, Church Street Marketplace è il luogo preferito per i festival all'aperto a 
Burlington. 
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https://www.google.com/maps/place/Church+Street+Marketplace/@44.4781257,-73.2148369,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cca7af7a1461213:0xb9c1f62a6bb52e47!8m2!3d44.4781219!4d-73.2126483
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57201-d106333-Reviews-Church_Street_Marketplace-Burlington_Vermont.html
https://www.churchstmarketplace.com/
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11.6 North Beach Park e kayak sul lago Champlain (mappa,recensioni,sito web) 
North Beach è la spiaggia più grande di Burlington e l'unica spiaggia con bagnini attivi in estate.  Ha una 
spiaggia di sabbia, un'area per nuotare e ci sono barbecue, punti ristoro, tavoli da picnic, un parco 
giochi, servizi igienici e docce.  Durante l'estate è possibile noleggiare kayak, canoe e stand up 
paddleboard. 
Il parcheggio è gratuito da novembre ad aprile, mentre per i non residenti è previsto un supplemento di 
8 USD per veicolo al giorno. 
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https://www.google.com/maps/place/North+Beach+Park/@44.4927427,-73.2425724,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cca7ab7693fb9db:0xf410efd46c7ea64c!8m2!3d44.4927389!4d-73.2403838
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57201-d282715-Reviews-North_Beach_Park-Burlington_Vermont.html
https://enjoyburlington.com/place/north-beach/
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12.Shelburne (mappa) 
Shelburne, con una popolazione di poco meno di 8.000 abitanti, si trova a circa 7 miglia a sud di 
Burlington.  Fu fondato nel 1763 e prese il nome da William Petty, 2° conte di Shelburne. 
L'industria del legno e l'agricoltura furono presto le industrie principali.  Successivamente l'importanza 
dell'allevamento delle pecore e della costruzione di navi acquisì maggiore importanza.  Il Ticonderoga, 
costruito qui nel 1906, fu trasferito via terra allo Shelburne Museum nel 1955, dove è ora esposto.  Il 
fantastico Museo Shelburne è una delle principali attrazioni turistiche di Shelburne. 
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https://www.google.com/maps/place/Shelburne,+VT/@44.3956683,-73.3038259,12z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cca7c4a96a44739:0xbdbf5c7b7d10dc3!8m2!3d44.3806065!4d-73.227626
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12.3 Museo di Shelburne (mappa,recensioni,sito web,mappa del museo) 
Il Museo Shelburne è stato uno dei momenti salienti del nostro viaggio.  C'è così tanto da vedere e da 
fare che dovresti pianificare un'intera giornata per ammirare gli oltre 150.000 manufatti esposti in 39 
edifici.  Venti di questi edifici sono edifici del XVIII e XIX secolo provenienti dal New England e da New 
York che furono trasferiti nel museo.  Tra questi ci sono fienili, un ponte coperto, un emporio, una 
prigione, un faro, una casa di riunione, una scuola con una sola stanza e il battello a vapore Ticonderoga 
di 220 piedi. Il museo espone manufatti dal XVII al XX secolo, arte popolare americana del XIX secolo, 
trapunte, esche e carrozze del XIX e XX secolo. 
 
È stata fondata nel 1947 da Electra Havemeyer Webb, un'appassionata collezionista di arte popolare 
americana.  Ha cercato di creare 'un progetto educativo, vario e vivo' esponendo le sue collezioni in un 
villaggio che ricorda l'architettura storica del New England: lo Shelburne Museum. 
 
Ecco una panoramica approssimativa del numero di display: 

- 1.400 richiami di uccelli selvatici e sculture in miniatura 
- 120 banderuole 
- 50 personaggi della giostra, inclusi tutti i 40 animali di una delle prime giostre Dentzel 
- 600 manifesti storici nella collezione del circo 
- 3.500 pezzi intagliati a mano di un circo in miniatura dei fratelli Kirk 
- 525 piedi lineari di 112 attrazioni dal Buffalo Bill Wild West Show, Yankee Circus e Ringling Bros. 

e Barnum & Bailey Circus in uno speciale edificio espositivo 
- 770 copriletti di cui 500 trapunte 
- 400 tappeti agganciati e cuciti 
- 2.800 costumi e accessori 
- 6.650 pezzi di ceramica, vetro, metallo, peltro, scrimshaw 
- più di 1.000 bambole storiche 
- 27 case delle bambole 
- 3.200 disegni, dipinti e stampe americani di Bierstadt, Cassatt, Chase, Copley, Heade, Homer, 

Eastman Johnson, Lane, Grandma Moses, Peto e Andrew Wyeth 
- Dipinti europei di Corot, Daubigny, Degas, Manet e Monet 
- 225 veicoli trainati da cavalli 
- 5.000 utensili manuali utilizzati per la lavorazione del cuoio, la lavorazione dei metalli, la 

lavorazione del legno, la filatura e la tessitura 
- farmacia e studio medico con 2.000 medicinali e strumenti medici 
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https://www.google.com/maps/place/Shelburne+Museum/@44.3732578,-73.2344587,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cca7ddce2858083:0x9abb85e4e8917a01!8m2!3d44.373254!4d-73.23227
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g57394-d107926-Reviews-Shelburne_Museum-Shelburne_Vermont.html
https://shelburnemuseum.org/
https://shelburnemuseum.org/wp-content/uploads/2020/09/2020_Shelburne_Museum_Map_.pdf
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14. Osservazioni conclusive 
 
INFORMAZIONI SU RUDY DA ZAINO E BOCCAGLIO 
 
Sono nato in Germania ed emigrato negli Stati Uniti nel 2003. Mia moglie ed io siamo una coppia 
davvero multinazionale: io con le mie origini tedesche e lei con le mie origini cinesi.  Entrambi viviamo 
negli Stati Uniti. 
 
Purtroppo, lavorare negli Stati Uniti significa che abbiamo molti meno giorni di ferie rispetto ad altri 
paesi, come ad es. Germania e quindi non possiamo viaggiare molto frequentemente. 
 
Attraverso molti tentativi ed errori, abbiamo trovato il nostro stile di viaggio e di vacanza ideale.  Creare 
momenti memorabili concentrandoci su destinazioni importanti, pianificando il tempo per incontrare la 
gente del posto e, ovviamente, per rilassarsi sono le nostre priorità. 
 
Abbiamo anche imparato ad apprezzare i cibi locali e cercare di mangiare quanti più piatti locali possibili.  
Solo per divertimento, proviamo a mangiare in un ristorante cinese in ogni paese che visitiamo.  È 
assolutamente sorprendente quanto sia diverso il cibo cinese in tutto il pianeta. 
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REALIZZARE MOMENTI MEMORABILI 
 
Potresti scattare 10.000 foto durante la tua vacanza, correre da un'attrazione all'altra, ma ciò che 
ricorderai nel tuo cuore è come stavi creando momenti memorabili. 
 
Per me, quello era ad es. Spider Rock nel Canyon de Chelly (hai mai sentito parlare di questo parco 
nazionale degli Stati Uniti?).  Quando l'ho visto per la prima volta, sono rimasto stupefatto da questo 
maestoso obelisco naturale e dal bellissimo canyon in cui si trova. Ci sono stato altre due volte e mi 
sento ancora lo stesso. 
 
Oppure pensa a Isla Mujeres, una piccola isola fuori Cancun, in Messico.  In superficie, Playa Norte è 
presumibilmente la spiaggia più bella del Messico ed è sempre affollata e le barche che vi ancorano 
suonano musica ad alto volume. 
Sotto la superficie, Isla Mujeres è molto rilassata, abbastanza percorribile e ha gente amichevole, buon 
cibo messicano autentico e buona cucina internazionale ed è spesso molto conveniente. 
 
Isla Mujeres è il nostro paradiso personale! 
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PREPARA LO ZAINO E IL BOCCAGLIO E ANDIAMO 
 
Il nostro stile di viaggio si è evoluto nel corso degli anni.  Oggigiorno quando viaggiamo facciamo le 
valigie leggere e in genere abbiamo bisogno solo di un piccolo zaino a persona: vedi il mio Viaggiare 
leggeriGuida. 
 
Con questa guida, voglio offrirti valore e aiutarti a pianificare le tue vacanze rilassanti con l'obiettivo di 
creare momenti memorabili! 
 
Per favore contattami se hai domande o commenti. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/

