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1. Giới thiệu 
Tàn tích của Tikal là một trong những tàn tích Maya vĩ đại nhất trên hành tinh.  Hơn 3.000 công trình 
kiến trúc đã được xác định và có thể hơn 100.000 người đã gọi Tikal là nhà trong thời hoàng kim của nó. 
Các kim tự tháp là ví dụ tuyệt vời về kiến trúc nghi lễ và bạn thậm chí còn được phép leo lên một số công 
trình kiến trúc. 

 
 
Central Plaza của Tikal là trung tâm của Tikal.  Nó được bao quanh bởi hai kim tự tháp tráng lệ (Đền I & 
II) và Thành cổ Bắc và Trung đầy ấn tượng.  Tuy nhiên, điểm ngắm cảnh nổi tiếng nhất là trên đỉnh Đền 
IV.  Leo lên ngôi đền này và ngắm nhìn khu rừng rậm rạp kéo dài đến tận chân trời bên dưới bạn chỉ để 
thỉnh thoảng có kim tự tháp xuyên qua tán cây của nó.   Khung cảnh này khác lạ đến mức nó thậm chí 
còn được thể hiện trong Star Wars. 
 
Những điều khác cần biết: 

• Guatemala và Tikal sử dụng CST (Giờ chuẩn miền Trung) và không tuân theo Giờ tiết kiệm ánh 
sáng ban ngày.  Thời gian hiện tại có thể được tìm thấyđây 

• Tiền tệ: Quetzal (Q) – tỷ giá hối đoái ngày hôm nay có thể được tìm thấyđây 

• Tiền mặt là vua ở Guatemala.  Thẻ tín dụng thường chỉ được chấp nhận ở khách sạn.  Chúng tôi 
không thấy máy ATM và việc vào Tikal chỉ bằng tiền mặt.  Vì vậy, hãy chuẩn bị! 

• Nước máy không bao giờ an toàn để uống ở Guatemala.  Không dành cho bạn và không dành 
cho người dân địa phương. 

• Ngôn ngữ: tiếng Tây Ban Nha 

• Mã quốc gia cho cuộc gọi điện thoại: +502 

• Internet: .gt 

• Thủ đô: Thành phố Guatemala 

• Lái xe: bên phải đường 
 
Hướng dẫn du lịch này cung cấp nhiều thông tin cho chuyến đi đến Tikal và chuyến đi bộ tự hướng dẫn 
đến Tikal. 
Tôi đã thêm rất nhiều ảnh để giúp bạn hiểu những gì bạn sẽ thấy để bạn có thể tự quyết định điều gì 
khiến bạn quan tâm nhất. 
Mục tiêu của tôi là giúp bạn tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ trong chuyến đi Iceland thư giãn 
bằng cách giúp bạn tạo ra kỳ nghỉ Tikal hoàn hảo cho mình. 
 
Ngoài ra, vui lòng xem các điểm đến và hướng dẫn du lịch thú vị khác trên trang webBackpack & 
Snorkelcủa chúng tôi. 
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https://www.timeanddate.com/worldclock/guatemala/guatemala
https://www.xe.com/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=GTQ&To=USD
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2.1 Tuyên bố từ chối trách nhiệm 
Trong hướng dẫn này, tôi đang cố gắng hết sức để cung cấp cho bạn thông tin chính xác nhất.  Tuy 
nhiên, theo thời gian, giá cả, thời gian và thậm chí cả điểm tham quan có thể thay đổi.  Vì vậy, tôi và 
Backpackandsnorkel.com không chịu trách nhiệm về trải nghiệm của người dùng khi đi du lịch.  Tôi thực 
sự khuyên bạn nên viết thư hoặc gọi điện đến những điểm tham quan mà bạn dự định ghé thăm để xác 
nhận khi lập kế hoạch du lịch. 
Ngoài ra, hãy cảnh giác, chú ý đến môi trường xung quanh và để ý đồ đạc của bạn.   Những kẻ móc túi và 
những tên tội phạm khác có thể dễ dàng phá hỏng ngay cả kỳ nghỉ đã được lên kế hoạch tốt nhất. 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.2 Bản quyền 

Trang web này và nội dung của nó thuộc bản quyền của 'Rudy at Backpack & Snorkel'.  Mọi quyền được 
bảo lưu.  Nghiêm cấm mọi hành vi phân phối lại hoặc sao chép một phần hoặc toàn bộ nội dung dưới 
mọi hình thức.  Nội dung trên trang này (bao gồm cả ảnh) không được bán, in lại hoặc sử dụng cho mục 
đích thương mại mà không có sự đồng ý bằng văn bản của 'Rudy tại Backpack & Snorkel'.  Bạn không 
được phép phân phối hoặc khai thác nội dung đó vì mục đích thương mại, trừ khi có sự cho phép rõ ràng 
bằng văn bản của chúng tôi.  Bạn cũng không thể truyền tải hoặc lưu trữ nó trên bất kỳ trang web nào 
khác hoặc hình thức hệ thống truy xuất điện tử khác. 
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3. Thời điểm tốt nhất để ghé thăm Tikal 
Tikal có hai mùa: mùa khô và mùa mưa.  Bạn sẽ phải đi bộ nhiều ngoài trời trên những con đường đất và 
hầu như không có cách nào để tránh mưa.  Đó là lý do tại sao tôi khuyên bạn nên đến thăm Tikal vào 
mùa khô, kéo dài từ tháng 11 đến tháng 4.  Có thể an toàn hơn nếu đến thăm từ tháng 12 đến tháng 3 vì 
tháng 4 có thể rất nóng.  Nhiệt độ cao và độ ẩm cao trong mùa mưa có thể khiến chuyến thăm trở nên 
khó chịu. 
Đối với hầu hết mọi người, Tikal là chuyến đi chỉ có một lần trong đời và có lẽ bạn không muốn nó bị ảnh 
hưởng bởi mưa, sương mù, độ ẩm và lối đi lầy lội. 
 
Đây là khí hậu bạn có thể mong đợi ởTikal: 
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4. Cách đến Tikal 
Mọi người đến thăm Tikal một mình hoặc theo một chuyến tham quan có tổ chức.  Các chuyến tham 
quan có tổ chức thường đến Tikal bằng xe buýt từ Thành phố Guatemala hoặc những nơi khác. 
Những người tự mình ghé thăm Tikal có một số lựa chọn để đến đó: 

• Đi xe buýt đường dài từ ví dụ. Thành phố Guatemala đến FloresLinea Dorada (trang web,đánh 
giá) có xe buýt từ Thành phố Guatemala đến Santa Elena (Flores), cách Tikal 65km (41 dặm).  
Sau đó bạn sẽ cần đi taxi hoặc taxi tập thể đến Tikal. 

• Tự lái xe thuê từ nơi khác ở Guatemala hoặc Belize.  Xin lưu ý hai điều rất quan trọng: 
o Đừng lái xe sau khi mặt trời lặn.  Về cơ bản không có ánh sáng ở bất cứ đâu.  Mọi người 

mặc đồ tối màu và có làn da sẫm màu và họ đi bộ (đôi khi say rượu) trên đường và đôi 
khi ở giữa đường.  Ngoài ra, bạn sẽ thấy rất nhiều động vật trên đường sau khi trời tối. 

o Hầu hết các công ty cho thuê xe không cho phép bạn đưa xe của họ qua biên giới giữa 
Belize và Guatemala.  Chúng tôi đã hỗ trợ bạn và chỉ cho bạn cách thực hiệnđây. 

• Đi máy bay đến Flores, Guatemala rồi đi taxi hoặc taxi tập thể đến Tikal.  Mã sân bay của Flores 
là FRS. 

 
Chúng tôi lái xe đến Tikal từ Belize nơi chúng tôi đang đi du lịch.  Xin lưu ý rằng việc lái xe qua biên giới 
Belize-Guatemala rất khó khăn và hầu hết các công ty cho thuê xe ở Belizean không cho phép đưa xe của 
họ qua biên giới.  Tôi chỉ biết một công ty cho thuê ô tô cho phép điều đó và công ty đó là Crystal Auto 
Rental Belize.  Xem báo cáo của tôi trongchương tiếp theo. 
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http://tallerdakar.com/ld/
https://www.tripadvisor.com/ShowTopic-g292002-i1599-k10854594-Linea_Dorada_Guatemala_Prices-Guatemala.html
https://www.tripadvisor.com/ShowTopic-g292002-i1599-k10854594-Linea_Dorada_Guatemala_Prices-Guatemala.html


4.1 Thuê ô tô ở Thành phố Belize 
Crystal Auto Rental Belize (bản đồ1,bản đồ2,đánh giá,trang web) có một cơ sở nhỏ tại sân bay (trong bãi 
đậu xe cạnh các văn phòng công ty cho thuê ô tô khác (bản đồ)) và một cơ sở lớn giữa sân bay và Thành 
phố Belize (bản đồ).  Chúng tôi chọn Crystal vì họ là một trong số ít (nếu không phải là công ty cho thuê ô 
tô duy nhất) cho phép ô tô của họ được đưa qua biên giới vào Guatemala, điều này rất quan trọng khi 
chúng tôi sẽ đến Tikal ở Guatemala sau này. 
 
Đặt phòng và thanh toán dễ dàng qua internet.  Khi chúng tôi đến cơ sở của họ, chúng tôi được chào 
đón bởi đội ngũ nhân viên thân thiện và tươi cười.  Họ mời chúng tôi tự thưởng thức bữa tiệc buffet 
Giáng sinh của họ (bánh quy, bánh ngọt, bánh quy giòn và pho mát). 
Crystal đã yêu cầu chúng tôi cung cấp hộ chiếu, bằng lái xe và sao chụp theo yêu cầu của chính quyền 
Guatemala.  Sau đó, họ đưa cho chúng tôi 2 chồng giấy tờ – một chồng cho chính quyền Guatemala và 
một chồng cho chúng tôi, kèm theo biên lai và giấy chứng nhận có công chứng cho biết rằng chúng tôi có 
thể đưa xe qua biên giới.  Crystal cũng cung cấp cho chúng tôi điện thoại di động và bộ sạc điện thoại di 
động trên ô tô đề phòng trường hợp chúng tôi cần liên hệ với họ. 
 
Chiếc xe cho thuê của chúng tôi là chiếc Jeep Patriot 2 bánh và nó ở trong tình trạng hoàn hảo và rất 
đáng tin cậy trong suốt chuyến đi của chúng tôi.  Lời khuyên của tôi là hãy chi thêm một ít tiền và mua 
một chiếc ô tô có khoảng sáng gầm cao – bạn sẽ biết ơn vì điều đó khi xem xét tất cả các gờ giảm tốc và 
ổ gà mà bạn sẽ gặp phải ở Belize và Guatemala.  Có rất nhiều con đường trải nhựa mà Crystal (đúng ra) 
không cho phép bạn lái xe sedan. 
Chúng tôi đã vô tình đi vào Đường cao tốc ven biển không trải nhựa ở Belize và chúng tôi sẽ không thể 
vượt qua được nếu không có chiếc xe Jeep có gầm cao. 
Trả xe sau đó chỉ mất vài phút. Cảm ơn đội Crystal rất nhiều! 
 
Tóm lại: Crystal là một công ty cho thuê xe tuyệt vời và tôi chỉ có thể giới thiệu họ. 
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https://www.google.com/maps/place/Crystal+Auto+Rental+%7C+Car+Rental+Belize+City/@17.5320685,-88.2430702,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8f5c5964a51e557f:0x65d3e90de21c32d5!8m2!3d17.5320634!4d-88.2408815
https://www.google.com/maps/place/Crystal+Auto+Rental+%7C+Car+Rental+Belize+International+Airport/@17.535502,-88.3102169,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8f5c5b3c4241816f:0xaac5b8961e034767!8m2!3d17.5354969!4d-88.3080282
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g291968-d11802063-Reviews-Crystal_Auto_Rental_Belize-Belize_City_Belize_District.html
https://www.crystal-belize.com/
https://www.google.com/maps/place/Crystal+Auto+Rental+%7C+Car+Rental+Belize+International+Airport/@17.535502,-88.3102169,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8f5c5b3c4241816f:0xaac5b8961e034767!8m2!3d17.5354969!4d-88.3080282
https://www.google.com/maps/place/Crystal+Auto+Rental+%7C+Car+Rental+Belize+City/@17.5321084,-88.241893,17z/data=!4m5!3m4!1s0x8f5c5964a51e557f:0x65d3e90de21c32d5!8m2!3d17.5320634!4d-88.2408815


4.2 Lái xe tới Tikal 
Lái xe từ Thành phố Belize đến Tikal mất ít nhất 5 giờ, tùy thuộc vào lượng giao thông ở biên giới.  Xin 
lưu ý rằng biên giới không mở cửa cả ngày, vì vậy nên xuất phát sớm ở Placencia hoặc nghỉ qua đêm tại 
San Ignacio. 
Con đường được trải nhựa ở cả hai bên biên giới, nhưng nó thường đi qua các ngôi làng nông thôn, nơi 
bạn sẽ nhìn thấy người, vật nuôi và gia súc trên đường.  Xin vui lòng không lái xe sau khi trời tối.  Đường 
không được thắp sáng vào ban đêm nên có thể rất nguy hiểm cho người lái xe cũng như người đi bộ, đặc 
biệt vì hầu hết người dân ở đây đều có làn da ngăm đen và có xu hướng mặc quần áo tối màu vào ban 
đêm. 
Hãy chuẩn bị: 

• để trả tiền mặt ở Guatemala.  Thẻ tín dụng được chấp nhận ở các khách sạn và một số nhà hàng 
cũng như các cơ sở khác phục vụ khách du lịch. 

• rằng hầu hết mọi người không hiểu tiếng Anh 

• nước máy không bao giờ có thể uống được ở Guatemala; không dành cho khách du lịch cũng 
như người dân địa phương.  Điều đó cũng có nghĩa là bạn cần cẩn thận với đá cho đồ uống của 
mình và không nên đông vỏ bất kỳ loại trái cây hoặc rau quả nào trừ khi chúng được nấu chín.  
Nước tinh khiết rẻ và dễ tìm.  Nếu nghi ngờ, chúng tôi luôn chọn bia. 
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4.3 Vượt biên giới giữa Belize và Guatemala 
Qua biên giới là một thủ tục khá phức tạp.  Hãy đảm bảo rằng bạn có đủ tiền mặt vì ở đây không ai chấp 
nhận thẻ tín dụng. 
Xin lưu ý rằng giá có thể đã thay đổi kể từ khi tôi viết bài này và bây giờ có thể cao hơn. 
 
Dưới đây là hướng dẫn cách vượt biên từ Belize đến Guatemala và quay lại bằng xe thuê từ Crystal Car 
Rental: 

1. Crystal sẽ sao chép hộ chiếu và bằng lái xe của bạn rồi đính kèm chúng vào các giấy tờ mà bạn 
cần để vượt biên giới quốc tế vào Guatemala. 

2. Khi bạn đến biên giới, đỗ xe và đi bộ vào tòa nhà hải quan và nhập cư Belizean. 
3. Bạn có thể đổi tiền sang Quetzales Guatemala trước tòa nhà ở cửa ra vào chính hoặc tại người 

được cấp phép chính thức đứng cạnh quầy đầu tiên mà bạn đến để nộp thuế khởi hành. 
4. Tại bàn đầu tiên, hãy xuất trình (các) hộ chiếu của bạn và trả phí xuất cảnh và thuế US$20 cho 

mỗi người (30 BZE$ cộng với BZE$7,50 cộng với BZE$2,50). 
5. Sau đó, bạn tiến tới quầy tiếp theo và đóng dấu hộ chiếu của bạn. 
6. (Những) hành khách đi qua cánh cửa ở cuối tòa nhà và đợi bạn, tài xế ở đó. 
7. Bạn, người lái xe, quay trở lại xe và lái nó qua trạm kiểm soát nơi người bảo vệ kiểm tra hộ chiếu 

của bạn để tìm dấu xuất cảnh. 
8. Bạn, tài xế, sau đó đón (các) hành khách và lái xe qua trạm khử trùng (trông giống như trạm rửa 

xe). 
9. Sau trạm khử trùng, bạn phải đỗ xe và đi bộ đến quầy thu ngân, đưa cho nhân viên thu ngân 

biển số xe và thanh toán Q17 để làm thủ tục. Bạn sẽ nhận được một tài liệu chính thức cho biết 
xe của bạn đã được khử trùng. 

10. Sau đó, bạn và (những) hành khách của mình đi bộ qua đường đến văn phòng nhập cư ngoài 
trời Guatemala. 

11. Bạn có thể đi một trong 2 dòng (dòng bên phải chỉ dành cho người dân địa phương nhưng 
dường như không ai quan tâm). 

12. Bạn xuất trình (các) hộ chiếu, bản sao hộ chiếu và bằng lái xe cùng với hợp đồng thuê mà Crystal 
đã ký cho bạn với viên chức. Nhân viên sẽ đóng dấu và trao lại cho bạn. 

13. Sau đó, bạn đến quầy bên trái và đưa cho nhân viên (các) hộ chiếu của bạn (đối với tất cả những 
người lái xe được phép), bản sao có đóng dấu của (các) hộ chiếu và (các) bằng lái xe của bạn 
cũng như biên lai khử trùng. Viên chức sau đó sẽ làm việc trên máy tính một lúc lâu và biến mất 
trong vài phút. Khi anh/cô ấy quay lại sẽ yêu cầu bạn ký vào 2 văn bản. Tài liệu thứ hai cần 2 chữ 
ký. 

14. Bạn sẽ mang tài liệu thứ hai này đến cửa sổ thu ngân gần nơi người bảo vệ có vũ trang đang 
đứng và nộp phí giấy phép Q160 và nhận biên lai cho việc đó. 

15. Sau đó, bạn sẽ mang biên lai lại cho nhân viên kia và họ sẽ đưa cho bạn một nhãn dán dán ở góc 
trên bên trái kính chắn gió của bạn. Viên chức sẽ cố tình cắt một đầu của nó để sau này bạn có 
thể tháo nó ra dễ dàng hơn. 

16. Bây giờ bạn có thể tự do rời đi và lái xe đến cầu. Cuối cầu có trạm thu phí Q20. Hãy giữ lại biên 
nhận vì bạn sẽ cần nó khi quay lại. 

17. Chào mừng đến Guatemala. 
 
Đây là một thủ tục khá phức tạp.  Rất có thể sẽ có một số đứa trẻ giúp khách du lịch di chuyển qua biên 
giới với giá 10 đô la Mỹ hoặc hơn.  Hãy chắc chắn để thương lượng giá đầu tiên. 
 
Trở về từ Guatemala đến Belize, quy trình được trình bày dưới đây. 
Một lần nữa, hãy đảm bảo rằng bạn có đủ tiền mặt - giá có thể đã thay đổi kể từ khi tôi viết bài này. 
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5. Khách sạn Las Gardenias (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Chúng tôi ở khách sạn này một đêm trên đường đến Tikal.  Nó nằm trên đường đến Tikal ở thị trấn nhỏ 
El Remate, cách cổng vào đầu tiên của Tikal khoảng 30 phút.  Khách sạn cũng là một công ty du lịch và do 
đó họ cung cấp các tour du lịch có tổ chức đến Tikal. 
Khách sạn có một nhà hàng chấp nhận thẻ tín dụng miễn phí. Điều này chúng tôi đánh giá cao vì chúng 
tôi sắp hết Quetzales.  Bữa sáng đã được bao gồm trong giá của chúng tôi và được phục vụ tại nhà hàng.  
Bữa sáng miễn phí bao gồm 1 tách trà hoặc cà phê và một trong các món ăn sáng trong thực đơn có giá 
từ Q30 trở xuống cho mỗi người.  Bữa sáng có vị rất ngon và số lượng phù hợp. 
Phòng của chúng tôi là phòng 10 nằm trên tầng hai.  Để đến được nó, bạn đi qua một khu vườn xinh đẹp 
với nhiều cây nhiệt đới và mang hành lý lên tầng 2.  Căn phòng sạch sẽ, nhưng không lớn hơn 2 chiếc 
giường trong đó là bao.  Có 2 cửa sổ, máy điều hòa không khí yên tĩnh và hiệu quả và TV màn hình 
phẳng gắn trên tường. 
Phòng tắm có kích thước tốt và vòi sen đẹp.  Xà phòng miễn phí và xà phòng rửa tay dạng lỏng đã được 
cung cấp. Khi chúng tôi đến chỉ có 1 chiếc khăn lớn nhưng đã được khách sạn khắc phục nhanh chóng. 
 
Chỉ có chỗ cho 3 chiếc ô tô trong khuôn viên, thế là đủ khi chúng tôi ở đó.  Nhân viên nhà hàng nói được 
một ít tiếng Anh và nhân viên tiếp tân nói tiếng Anh rất tốt. 
 
Tóm tắt câu chuyện: Đây là một khách sạn đẹp, sạch sẽ và giá cả phải chăng, nằm cách cổng vào đầu tiên 
của Tikal trong vòng 30 phút.  Mọi người dự định trải nghiệm hoàng hôn hoặc bình minh ở Tikal và tự lái 
xe đến Tikal nên cảnh báo, sẽ có rất nhiều người (thường mặc quần áo tối màu) đi bộ hoặc đi xe đạp 
không đèn trên đường sau khi trời tối và thỉnh thoảng sẽ có động vật trên đường.  Bạn chỉ có thể nhìn 
thấy chúng khi cách bạn vài mét và do đó lái xe vào ban đêm có thể rất nguy hiểm. 
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+y+Restaurante+Las+Gardenias/@16.9932081,-89.6936667,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x8f5fbe1a8fdf1463:0x7708463f9cfd475d!5m2!4m1!1i2!8m2!3d16.993203!4d-89.691478
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g608642-d1023781-Reviews-Hotel_Las_Gardenias-El_Remate_Peten_Department.html
https://www.hotelasgardenias.com/






 
Vào thời điểm chúng tôi vào công viên, chúng tôi được thông báo rằng tốc độ giới hạn là 45kph (29mph) 
và được cấp một vé vào cửa có ghi thời gian vào cổng.  Chúng tôi lái xe với tốc độ 30 - 35 dặm/giờ và 
mất khoảng 25 phút để đến khu vực chính.  Vâng, Tikal rất lớn! 
Tại khu vực chính, chúng tôi bị một người bảo vệ khác chặn lại và yêu cầu xem vé của chúng tôi và anh ta 
ghi lại thời gian đến.  Tôi không biết điều gì sẽ xảy ra nếu chúng tôi chạy quá tốc độ và chỉ cần chưa đầy 
25 phút. 
Sau đó chúng tôi đậu xe ở bãi đậu xe bên phải quầy hướng dẫn viên du lịch. 
Sau đó, chúng tôi quay trở lại quầy hướng dẫn du lịch và đi thẳng đến cổng nơi chúng tôi phải xuất trình 
vé vào cửa.  Ngay sau cổng, vé của chúng tôi lại được kiểm tra và đóng dấu. 
 
Tikal là một nơi tuyệt vời!  Du khách nên nhớ rằng tất cả việc đi bộ đều là đường đất, sẽ rất lầy lội và 
trơn trượt sau khi trời mưa. 

 
 
Bạn cũng sẽ cần một bản đồ tốt để đảm bảo rằng bạn sẽ không bị lạc vì có rất ít bản đồ được dán trong 
công viên.  Vì vậy, khoản đầu tư vào quý 20 của chúng tôi vào bản đồ đã mang lại hiệu quả lớn. 
Ngoài ra, hãy lưu ý rằng các ngôi đền nằm cách xa nhau và bạn có thể sẽ dành 20-30 phút đầu tiên chỉ 
để đi bộ đến ngôi đền 1 và 2. Trên thực tế, bạn sẽ dành một khoảng thời gian đáng kể trong chuyến 
thăm của mình để đi bộ giữa các điểm tham quan.  Chỉ có 2 ngôi đền cao mà bạn được phép leo lên và 
một số công trình nhỏ hơn.  Cả hai ngôi chùa cao đều có bậc thang và tay vịn bằng gỗ được lắp đặt ở 
bên cạnh. 
Mang theo đủ nước và thực phẩm vì cơ hội mua thực phẩm và đồ uống có hạn.  Đồng thời mang theo áo 
mưa vì không có quá nhiều cơ hội để trốn tránh giông bão. 
Mọi người dự định trải nghiệm hoàng hôn hoặc bình minh ở Tikal và ở bên ngoài công viên nên được 
cảnh báo, sẽ có rất nhiều người (mặc quần áo tối màu) đi bộ hoặc đi xe đạp không đèn trên đường sau 
khi trời tối và thỉnh thoảng sẽ có động vật trên đường. Bạn có thể chỉ nhìn thấy chúng khi bạn ở cách đó 
vài mét và có rất ít thời gian để phản ứng. Vì vậy lái xe vào ban đêm có thể thực sự nguy hiểm. 
 
May mắn thay, bạn có thể ở trong công viên.  Có ba lựa chọn để ở trong công viên: 

• Khách sạn & Nhà nghỉ Jungle Lodge (bản đồ,đánh giá,trang web) 

• Khách sạn Jaguar Inn Tikal (bản đồ,đánh giá,trang web) 

• Khách sạn Tikal Inn (bản đồ,đánh giá,trang web) 
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https://www.google.com/maps/place/Jungle+Lodge+Hotel/@17.2256043,-89.6164999,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x8f5fa6b50e7e037f:0x1a45c10dee597e23!5m2!4m1!1i2!8m2!3d17.2255992!4d-89.6143112
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g292015-d307233-Reviews-Jungle_Lodge_Hotel-Tikal_National_Park_Peten_Department.html
http://junglelodgetikal.com/
https://www.google.com/maps/place/Hotel+Jaguar+Inn+Tikal/@17.2256043,-89.6164999,17z/data=!4m18!1m9!3m8!1s0x8f5fa6b50e7e037f:0x1a45c10dee597e23!2sJungle+Lodge+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d17.2255992!4d-89.6143112!3m7!1s0x8f5fa6b50e7e037f:0xaae865f6cfb58f4d!5m2!4m1!1i2!8m2!3d17.2262668!4d-89.6117321
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g292015-d307234-Reviews-Hotel_Jaguar_Inn_Tikal-Tikal_National_Park_Peten_Department.html
https://www.jaguartikal.com/
https://www.google.com/maps/place/Tikal+Inn/@17.2256043,-89.6164999,17z/data=!4m18!1m9!3m8!1s0x8f5fa6b50e7e037f:0x1a45c10dee597e23!2sJungle+Lodge+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d17.2255992!4d-89.6143112!3m7!1s0x8f5fa6b50e7e037f:0x70a0336448aac971!5m2!4m1!1i2!8m2!3d17.2271561!4d-89.6106609
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g292015-d307232-Reviews-Hotel_Tikal_Inn-Tikal_National_Park_Peten_Department.html
https://www.tikalinn.com/en/


Chúng tôi ở bên ngoài công viên trong một khách sạn địa phương đẹp đẽ,Khách sạn Las Gardenias.  
Nhiều người ở lại Flores (bản đồ), cách Tikal 41 dặm (65km). 
 
Tóm tắt câu chuyện: Tikal là một địa điểm hấp dẫn và rất rộng khắp của người Maya, chắc chắn đáng để 
ghé thăm.  Tôi khuyên bạn nên thuê một hướng dẫn viên du lịch hoặc sử dụng hướng dẫn này để có trải 
nghiệm tự hướng dẫn.  Tất nhiên, bạn cũng có thể mua một cuốn sách về Tikal để biết thêm thông tin 
chi tiết.  Chỉ cần lưu ý rằng hầu như không có mô tả nào về những gì bạn nhìn thấy bên trong công viên. 
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https://www.google.com/maps/place/Flores,+Guatemala/@17.2302172,-89.2244129,10z/data=!4m5!3m4!1s0x8f5f8d2155443f5f:0x700a4e9563a972!8m2!3d16.9181251!4d-89.8926065


6.2 Lịch sử Tikal 
Tikal là thủ đô của một trong những vương quốc hùng mạnh nhất của nền văn hóa Maya cổ đại.  Nó có 
thể được gọi là 'Yax Mutal” hoặc 'Yax Mutul” với Yax có nghĩa là 'đầu tiên” và 'Mutul” là tên của vương 
quốc. 
Tên Tikal được đặt cho địa điểm này sau khi nó được phát hiện vào những năm 1840 và Tikal có thể có 
nghĩa là 'tại hố nước' theo tên một trong những hố nước ở đây hoặc 'nơi có tiếng nói'. 
 
Tikal bao gồm khoảng. 3.000 công trình kiến trúc và có diện tích khoảng 6 dặm vuông (16km2).  Lúc cao 
điểm, dân số có thể lên tới 90.000 người.  Dân số trong bán kính 16 dặm (25km) có thể lên tới 425.000 
người.  Tuy nhiên, con số này đang bị tranh cãi. 
Tikal được cho là hùng mạnh nhất từ năm 200AD đến 900AD khi thành phố này là lực lượng tôn giáo, 
chính trị, kinh tế và quân sự thống trị ở vương quốc Maya. 
 
Có bằng chứng khảo cổ học về việc sử dụng nông nghiệp ở địa điểm này có niên đại từ 1.000 năm trước 
Công nguyên. 
 
Công trình xây dựng lớn sớm nhất có niên đại từ năm 400-300 trước Công nguyên với sự xuất hiện của 
các kim tự tháp và nền tảng lớn.  Vào thời điểm đó, Tikal vẫn còn là một thành phố nhỏ. 
Khi các thành phố lân cận phía bắc El Mirador và Nakbe sụp đổ vào khoảng năm 100 sau Công nguyên, 
Tikal bắt đầu phát triển tầm quan trọng. 
 
Triều đại cai trị đầu tiên ở Tikal bắt đầu vào khoảng năm 90 sau Công nguyên. 
 
Bảng sau đây cho thấy những người cai trị Tikal: 
Tên (hoặc biệt danh) cai trị Cái thước 

kẻ 
Tên thay thế 

Yax Ehb' Xook ca90 1 Yax Moch Xok, Yax Chakte'l Xok, Cá mập giàn giáo đầu 
tiên 

Báo đốm có lá ca292 ? – 

Mũ động vật ? 10? Kinich Ehb'? 

Sihyaj Chan K'awiil I ca307 11 – 

Unen Bahlam ca317 12? – 

K'inich Muwaan Jol I ? –359 13 Sọ chim Mahk'ina, Sọ lông vũ 

Chak Tok Ich'aak I 360–378 14 Chân báo đốm, chân lớn, chân báo đốm vĩ đại 

Yax Nuun Ayiin I 379–404? 15 Mũi cong, mũi cong 

Sihyaj Chan K'awiil II 411–456 16 Bầu trời giông bão, Bầu trời khe hở của người lùn 

Kan Chitam 458–ca486 17 Kan Boar, K'an Ak 

Chak Tok Ich'aak II ca. 486–508 18 Jaguar Paw II, Jaguar Paw Skull 

Quý bà Tikal ca. 511–527+ 19 đầu uốn 

? ? 20? Sọ động vật tôi 

Wak Chan K'awiil 537?–562 21 Chim đôi 

Sọ động vật ca. 593–628 22 – 

K'inich Muwaan Jol II ca. 628–650 23 hoặc 24 – 

Nuun Ujol Chaak ca. 650–679 25 Khiên Skull, Nun Bak Chak 

Jasaw Chan K'awiil I 682–734 26 Người cai trị A, Ah Cacao 
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Yik'in Chan K'awiil 734–c. 766 27 Thước B, Yaxkin Caan Chắc, Sun Sky Rain 

Thước 28 ca. 766–768 28 – 

Yax Nuun Ayiin II 768–c. 794 29 – 

Nuun Ujol K'inich ca. 800? 30? – 

Mặt trời tối –810+ 31? – 

Ngọc K'awiil –849+ ? – 

Jasaw Chan K'awiil II –869+ ? – 

 
Ngay từ năm 200AD, Teotihuacan (thành phố lớn nhất và là một trong những thành phố hùng mạnh 
nhất ở châu Mỹ thời tiền Colombia, nằm gần Thành phố Mexico ngày nay) đã có đại sứ quán ở Tikal.  Có 
vẻ như vào năm 378AD, Tikal bị Teotihuacan xâm chiếm và vị vua cầm quyền bị giết và thay thế bằng 
một vị vua Teotihuacan.  Điều này dẫn đến một liên minh mạnh mẽ giữa cả hai thành phố cho đến thế kỷ 
thứ 7. 
 
Vào thế kỷ thứ 6, một cuộc cạnh tranh kéo dài giữa Tikal và nước láng giềng ở phía bắc Calakmul (bản 
đồ) bắt đầu dẫn đến ba cuộc chiến giữa 537–744AD. 

• Trong cuộc chiến đầu tiên từ 537–572AD, Calakmul đã thành lập liên minh với Caracol (bản đồ), 
El Perú (bản đồ) và El Zotz (bản đồ), những người cuối cùng đã đánh bại Tikal.  Tikal không bị phá 
hủy mà suy tàn trong vài thập kỷ.  Đây được gọi là 'thời kỳ gián đoạn Tikal” trong thời gian đó 
hầu như không có chữ khắc mới hoặc công trình xây dựng quy mô lớn nào diễn ra tại Tikal. 

• Theo thời gian, Tikal dần lấy lại sức mạnh trong khi El Zotz suy tàn và xảy ra chiến tranh lạnh với 
những cuộc giao tranh nhỏ nhưng không có trận đánh lớn nào xảy ra sau đó. 

• Cuộc chiến thứ hai nổ ra từ năm 650–695AD sau khi Calakmul tràn ngập Dos Pilas (bản đồ), một 
tiền đồn quân sự do Tikal thành lập vào năm 629AD. Người cai trị Dos Pilas là anh trai của vua 
Tikal.  Sau khi bỏ trốn ban đầu, anh ta bị bắt và thay vì bị xử tử, anh ta được phục hồi dưới sự cai 
trị của Calakmul.  Sau đó ông đánh bại Tikal vào năm 657AD và thống trị thành phố.  Trong 
những năm tiếp theo, các lực lượng trung thành với vua Tikal đã chiếm lại Dos Pilas và các thành 
phố khác và người cai trị Tikal đã xây dựng lại những người theo dõi mình.  Nhưng phải đến năm 
695AD, Tikal mới đánh bại được Calakmul và kết thúc cuộc chiến thứ hai.  Tuy nhiên, bạo lực 
thỉnh thoảng vẫn tiếp diễn. 

• Cuộc chiến thứ ba diễn ra từ năm 720–744AD.  Mọi chuyện bắt đầu khi Quiriguá (bản đồ) (một 
thành phố được Tikal và đồng minh thân cận của nó là Copán quảng bá) tuyên bố độc lập khỏi 
Copán vào năm 734AD, dẫn đến cuộc chiến tranh giành độc lập kéo dài 4 năm, trong đó, vào 
năm 736AD, Quiriguá và Calakmul đã thành lập một liên minh.  Nó kết thúc với sự độc lập của 
Quiriguá vào năm 738AD, khi người cai trị Copán bị Quiriguá bắt giữ, xét xử và sau đó bị xử tử.  
Tikal sau đó đã chinh phục El Peru vào năm 743AD và Naranjo vào năm 744AD, phá hủy mạng 
lưới đồng minh hùng mạnh của Calakmul.  Calakmul cuối cùng đã mất các tỉnh phía bắc vào tay 
các quốc gia trên bán đảo Yucatán và niên đại cuối cùng được ghi nhận là năm 899, có thể là 
năm 909. 

 
Việc Calakmul cuối cùng bị bỏ rơi là một phần của Sự sụp đổ của người Maya mà cuối cùng đã dẫn đến 
sự sụp đổ của Tikal chưa đầy 100 năm sau đó. 
Vào năm 810AD, công trình xây dựng lớn ở Tikal vẫn đang diễn ra và đến năm 830AD không còn hoạt 
động nào nữa và Tikal rơi vào im lặng.  Việc xây dựng tượng đài cuối cùng xảy ra vào năm 869AD.  Trong 
khoảng thời gian từ 830 đến 950AD, Tikal dường như đã mất phần lớn dân số, các địa điểm vệ tinh của 
nó trở nên độc lập và các thành phố khác thừa hưởng một phần quyền lực trước đây của Tikal.  Có vẻ 
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https://www.google.com/maps/place/Acropolis+of+Quirigua/@15.268693,-89.0413064,18z/data=!4m8!1m2!2m1!1sQuirigu%C3%A1+near+izabal!3m4!1s0x8f6143a3da414995:0xe8e16f33fa25a00a!8m2!3d15.2686529!4d-89.0406494














Quảng trường trung tâm (Great Plaza) 
Great Plaza tạo thành trung tâm của Tikal và là nơi bạn nên ghé thăm đầu tiên. 
Quảng trường được bao bọc bởi: 

• Bắc Acropolisở phía bắc 

• Đền IIvề phía tây 

• Trung Acropolisvề phía nam 

• Đền Ivề phía đông. 

 
 

 
 
Để đến đây từ bãi đậu xe, hãy đi theo biển chỉ dẫn đến 'Templo I – Gran Jaguar”.  Đây là khoảng 20 - 25 
phút đi bộ. 
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Đền I 
Kim tự tháp dốc này còn được gọi là 'Đền Ah Cacao” hay 'Đền báo đốm vĩ đại”.  Cái tên này xuất phát từ 
một tác phẩm điêu khắc khổng lồ về vị vua đăng quang Jasaw Chan K'awil đang ngồi trên ngai báo đốm 
trên đỉnh ngôi đền đã gần như bị phong hóa. 

 
 
Kim tự tháp cao 180ft (55m) và được xây dựng như một kim tự tháp tang lễ, trong đó Jasaw Chan K'awil 
được chôn cất vào năm 734AD.  Việc xây dựng hoàn thành sau cái chết của nhà vua vào khoảng năm 
740-750 sau Công nguyên. 
 
Phòng chôn cất nằm bên trong kim tự tháp dưới mức của Quảng trường Trung tâm.  Bên trong phòng 
chôn cất, thi hài của nhà vua được đặt trên một tấm thảm dệt trên một chiếc ghế dài bằng gạch.  Ngôi 
mộ chứa da báo đốm, một chiếc vòng cổ với 114 hạt lớn nặng 8,6 lbs (3,9 kg), đồ vật bằng ngọc bích, 
gốm sơn, vỏ sò quý hiếm, ngọc trai, gương, 37 xương người được chạm khắc có khắc chữ tượng hình. 
 
Điện thờ trên đỉnh kim tự tháp có ba gian.  Các ô cửa nối các phòng được bắc bằng những thanh ngang 
bằng gỗ chạm khắc từ gỗ hồng xiêm.   Hai chiếc đã bị gỡ bỏ và biến mất, còn hai chiếc còn lại được trao 
cho Bảo tàng Anh ở London. 
 
Trở lại Quảng trường Trung tâm. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Đền II 
Đền II còn được gọi là 'Đền mặt nạ”.  Vua Jasaw Chan K'awiil I đã xây dựng nó để vinh danh vợ ông là 
Lady Kalajuun Une' Mo' ('Mười hai đuôi vẹt') vào khoảng năm 700 sau Công Nguyên.  Nó cao 125ft 
(38m), nhưng người ta tin rằng nó từng cao 42m khi được xây dựng do mái lược nguyên bản.  Cho đến 
nay, không có ngôi mộ nào của Lady Kalajuun Une 'Mo' được phát hiện. 

 
 
Nền của kim tự tháp có kích thước 123ft x 135ft (37,6m x 41m) và cầu thang chính rộng 34ft (10,4m). 
Hai bên cầu thang ở tầng trên là hai chiếc mặt nạ kỳ dị bị xói mòn nặng nề khiến ngôi chùa này có tên là 
'Ngôi đền của những chiếc mặt nạ”. 
Phía trước điện thờ trên đỉnh là một khối xây lớn được xây thành cầu thang.  Nó có thể được dùng như 
một bục để các linh mục có thể nhìn thấy đám đông và được nhìn thấy. 
Bản thân ngôi đền có 3 phòng và các cửa nối được bắc qua bởi những thanh ngang bằng gỗ, một trong 
số đó hiện nằm ở Bảo tàng Lịch sử Tự nhiên Hoa Kỳ ở Thành phố New York. 
 
Đền II là kim tự tháp được khôi phục tốt nhất trong số tất cả các kim tự tháp ở Tikal.  Có một lối đi cho 
phép bạn đứng dậy để ngắm cảnh đẹp và ngắm nhìn Ngôi đền I tuyệt vời dường như bắt đầu phát sáng 
khi hoàng hôn. 
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Nguồn: Bức vẽ của họa sĩ về Thành cổ Trung 
tâm nhìn từ Hồ chứa Cung điện ở phía nam.  Nguồn:Tạp chí thám hiểm "central_acropolis". (2014): n. 
trang. Tạp chí thám hiểm. Bảo tàng Penn, 2014 Web. 31 tháng 3 năm 2021 
 
Các công trình kiến trúc đầu tiên được xây dựng từ năm 350 trước Công nguyên đến năm 1 sau Công 
nguyên và bao gồm các bệ xây với các cấu trúc bằng gỗ trên đó.  Các lỗ hậu vẫn có thể được nhìn thấy ở 
đây.  Các nền tảng được xây dựng trên nền đá tự nhiên được san bằng phía trên Central Plaza và có 
hướng đông tây. 
Cung điện xây dựng sau này được xây dựng từ năm 250 đến năm 550 sau Công Nguyên dường như đã 
được xây dựng trên nền tảng trước đó.  Chu vi vẫn giữ nguyên và không được mở rộng. 
 
43 cấu trúc cung điện được bố trí xung quanh sáu sân được xây dựng ở các cấp độ khác nhau. 
Các địa điểm ở vùng đất thấp Maya thời đó thường có các ngôi mộ dưới các khu nhà ở của gia đình, 
nhưng các cuộc khai quật ở Central Acropolis chỉ phát hiện ra một số ngôi mộ ngoại trừ cấu trúc 5D-46 
nơi phát hiện ra bốn ngôi mộ.  Điều này chỉ ra rằng các công trình kiến trúc của Central Acropolis có thể 
không phải là nơi cư trú thường xuyên và có thể được dùng làm nơi ở tạm thời cho các linh mục hoặc 
trường học. 
 
Các cấu trúc đáng chú ý là: 
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• Cấu trúc 5D-46Được xây dựng vào 
khoảng năm 350 sau Công nguyên, cấu trúc một tầng sang trọng và phức tạp này có thể là nơi ở 
của hoàng gia.  Các chữ khắc tượng hình cho thấy đây là nơi ở của vua Chak Tok Ich'aak I, người 
trị vì từ ca. 360AD cho đến khi ông bị giết vào năm 378AD. Nó được xây dựng trên một nền cao 
với cầu thang ở phía đông và phía tây của tòa nhà. Nguồn:"structure_5d-46" Tạp chí thám hiểm . 
(2014): n. trang. Tạp chí thám hiểm. Bảo tàng Penn, 2014 Web. 31 tháng 3 năm 2021 

• Cấu trúc 5D-52 Cấu trúc này quay mặt về phía nam, được xây dựng trên một cấu trúc trước đó 
quay mặt về hướng bắc.  Cấu trúc trước đó được gọi là Cung điện Dado đỏ.  Cái tên này xuất 
phát từ một dải trang trí màu đỏ được sơn dọc theo chân tường bên trong.  Mặc dù phần trên 
đã bị phá hủy để xây dựng 5D-52, các bức tường phía dưới vẫn được bảo quản tốt. 
 
 

• Cấu trúc 5D-65Cấu trúc này được gọi là Cung điện Maler theo tên Teobert Maler, người đã 
đến đây vào năm 1895 và 1904 để giúp khai quật, đã treo tấm biển 'Mi Casa” trên cấu trúc này 
và biến nó thành nơi ở của ông trong thời gian đó.  Căn phòng ở phía tây của cấu trúc có một 
ô cửa bên ngoài và một ô cửa giả lõm lớn đối diện với cửa bên ngoài, tạo ảo giác đây là một 
ngôi đền khi nhìn từ bên dưới. 
 
 

• Cấu trúc 5D-71 Cấu trúc này hướng về phía bắc của Great Plaza được xây dựng trên nền xây 
dựng ban đầu được xây dựng từ năm 350 trước Công nguyên đến năm 1 sau Công nguyên.  Nó 
nằm trên trục thiêng liêng chạy qua Bắc Acropolis. Ban đầu được xây dựng với cầu thang 
từQuảng trường trung tâmvà cầu thang từ phía đông, cầu thang lên sân 1 (phía nam) được xây 
dựng sau này.  Ngôi mộ 177 được tìm thấy dưới sân 1, chính xác trên trục thiêng, điều đó có 
nghĩa là người này có thể là một người quan trọng ở Tikal. 

 
Trở lại Quảng trường Trung tâm. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Bắc Acropolis 
Quần thể kiến trúc này từng là nghĩa trang trong hơn 1300 năm.  Nó có kích thước 330ft x 260ft (100m x 
80m), bao gồm 2,5 mẫu Anh (1ha), cao 39ft (12m) phía trên Great Plaza và 30ft (9m) trên nền móng của 
nó. 
Có một số cầu thang dẫn lên Bắc Acropolis từQuảng trường lớn. 
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Vào năm 400AD, nghĩa trang đã được mở rộng đến quy mô hiện tại và vào năm 450AD, một dãy bốn kim 
tự tháp đã được thêm vào để cản trở tầm nhìn từQuảng trường trung tâm. 
Vào cuối thế kỷ thứ 7, Đền 33 được xây dựng lại và phiên bản mới đóng cửa lối vào Bắc Acropolis.  Điều 
này đã chấm dứt truyền thống chôn cất các vị vua ở đây và vào năm 734 CN, vua Jasaw Chan K'awiil đã 
chọn chôn cất tạiĐền I. 
Việc chôn cất ở Bắc Acropolis tiếp tục trong vài trăm năm tiếp theo.  Trước khi Tikal bị bỏ hoang vào thế 
kỷ 10 hoặc 11, những kẻ cướp mộ đã cướp phá một số ngôi mộ. 
 
Cấu trúc của Bắc Acropolis: 

 
Nguồn: Harrison, Peter D., Thành cổ trung tâm Tikal, bản đồ do Amalia Kenward chuẩn bị; Thành cổ 
trung tâm của Tikal - ở Sabloff, Jeremy A. 'Tikal: Các triều đại, người nước ngoài và các vấn đề nhà nước' 
ps. 171-206 
 

• Đền 20 (Cấu trúc 5D-20)Được xây dựng vào khoảng năm 550AD; hướng về phía bắc 
 
 

• Đền 21 (Cấu trúc 5D-21) Được xây dựng vào khoảng năm 550AD; hướng về phía bắc 
 
 

• Đền 22 (Cấu trúc 5D-22) Đền 22 hướng về phía Nam trải qua ba giai đoạn xây dựng - hầu hết 
các ngôi đền khác ở Bắc Acropolis chỉ có một hoặc hai giai đoạn.  Ngôi đền đầu tiên ở đây 
được xây dựng vào khoảng năm 250 CN.  Phiên bản thứ hai được trang trí bằng những chiếc 
mặt nạ bằng vữa khổng lồ vào khoảng năm 350 CN và phiên bản thứ ba vào thế kỷ thứ 5.  Các 
nhà khảo cổ đã dỡ bỏ một số phần của giai đoạn xây dựng thứ ba để lộ ra những phiên bản 
trước đó của ngôi chùa. Ngôi mộ năm 200 là lăng mộ của vua Wak Chan K'awiil trị vì từ năm 
537?–562 sau Công nguyên.  Ngôi mộ đã bị cướp phá một thời gian sau khi Tikal thất thủ. 
 
 
 

• Đền 23 (Cấu trúc 5D-23) Ngôi đền hướng về phía đông này được xây dựng vào khoảng năm 
250 sau Công nguyên và đã được khôi phục một phần. 
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Đền III 
Đền III còn được gọi là 'Đền linh mục Jaguar”.  Cái tên này xuất phát từ cây đinh lăng được điêu khắc 
tinh xảo trên ô cửa bên trong tượng trưng cho một nhân vật béo phì được bọc trong bộ da báo đốm.  
Không giống như những ngôi chùa khác, điện thờ trên đỉnh chỉ có hai gian chứ không phải 3. 

 
 

 
 
Đền III cao 180ft (55m), có chín bậc, cầu thang hướng về phía đông và được xây dựng vào năm 810 sau 
Công Nguyên.  Đây là ngôi đền kim tự tháp cuối cùng được xây dựng ở Tikal và sự hiện diện của nó cho 
thấy Tikal chắc hẳn vẫn ổn định về mặt chính trị vào thời điểm đó. 
 
Đền III gắn liền với vị vua Mặt trời đen tối mà rất ít người biết đến.  Người ta cho rằng ngôi đền này chứa 
lăng mộ của Mặt trời đen tối, nhưng vì ngôi đền vẫn chưa được khảo sát khảo cổ nên ngôi mộ vẫn chưa 
được tìm thấy.  Ngôi đền chỉ được khôi phục một phần và đóng cửa cho công chúng. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Phần đế của kim tự tháp có diện tích khoảng 22.100 feet vuông (2.050m2).  Đáy của kim tự tháp là 118 x 
167ft (36 x 51m).  Đền V là ngôi đền lớn duy nhất ở Tikal có các góc tròn. 
Cầu thang chính rộng 66ft (20m) và nằm ở phía bắc.  Điều này cũng bất thường đối với Tikal vì hầu hết 
các ngôi đền lớn đều quay mặt về phía đông hoặc phía tây. 
 
Ngôi đền trên đỉnh cũng rất độc đáo vì nó chỉ có một căn phòng nhỏ sâu 3 ft (90 cm), trong khi bức 
tường phía sau dày 15 ft (4,6 m).  Căn phòng rộng 13ft (4m) và cao 14ft (4,4m) khiến nó trở thành căn 
phòng nhỏ nhất so với bất kỳ ngôi đền nào ở Tikal.  Những thanh giằng bằng gỗ nguyên bản vẫn còn 
trong ngôi đền và mái hiên của nó được trang trí ở phía bắc với ba mặt nạ thần mưa Chaac và hình 
người ở hai bên. 
 
Có giả thuyết cho rằng ngôi đền hoặc được thờ thần mưa Chaac, hoặc đó là nơi chôn cất của một vị vua 
thần tượng Chaac, dựa trên những chiếc mặt nạ Chaac lớn và thực tế là ngôi đền quay mặt ra hồ chứa 
nước của Tikal, nguồn nước lớn nhất của thành phố. 
Một số nhà khảo cổ học tin rằng con trai lớn của vua Jasaw Chan K'awiil I, người có thể đã chết ngay sau 
khi lên nắm quyền vào năm 734AD, có thể được an táng ở đây. 
 
Các cuộc khai quật nền tảng đã tiết lộ rằng việc xây dựng có thể đã bắt đầu từ năm 550 đến 650 sau 
Công Nguyên. 
 
So với các ngôi đền khác ở Tikal, Đền V ở tình trạng tồi tệ hơn nhiều và không được kết nối với mạng 
lưới đường đắp cao của thành phố như những ngôi đền lớn khác.  Lời giải thích khả dĩ cho điều này là 
ngôi đền có thể đã bị bỏ hoang sớm, bởi vì việc tiếp cận ngôi đền bị cản trở ở phía bắc bởi một vùng 
trũng được sử dụng làm một trong những hồ chứa nước của Tikal, ở phía tây bởiNam Acropolis, bởi một 
quần thể cung điện ở phía đông và một vùng trũng tự nhiên ở địa hình ở phía nam. 
Không có dấu hiệu nào cho thấy ngôi đền được xây dựng trong nhiều giai đoạn xây dựng và nó không 
nằm chồng lên một tòa nhà trước đó.  Điều đó củng cố giả thuyết rằng ngôi đền đã bị bỏ hoang và không 
được những người cai trị sau này quan tâm. 
 
Cho đến nay, hai ngôi mộ đã được tìm thấy: 
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Đền VI 
Cấu trúc này còn được gọi là 'Ngôi đền của những bản khắc”.  Nó đại diện cho một kim tự tháp 
Mesoamerican quay mặt về phía tây về phía quảng trường có tường bao quanh.  Ba cửa vào hướng về 
phía Tây và cách bố trí nội thất cho thấy Đền VI thực chất là một cung điện chứ không phải là một ngôi 
chùa. 

 
 

 
Nguồn: mtsrs, ảnh đã được thay đổi kích thước và nâng cao,giấy phép 
 
Chiếc lược trên mái của ngôi đền có những dòng chữ tượng hình ở hai bên và phía sau kể về lịch sử của 
Tikal.  Dòng chữ cổ nhất là vào năm 1139 trước Công nguyên và nó cho thấy một sự kiện thần thoại hoặc 
một sự kiện có tầm quan trọng lịch sử đã được kể qua nhiều thế hệ người Maya và cuối cùng được ghi 
lại ở đây. 
 
Đỉnh của kim tự tháp có hai ngăn thay vì ba ngăn thông thường.  Phần mái bị hư hỏng và xói mòn và 
phần cao nhất còn sót lại của nó cao 40ft (12m). 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Nam Acropolis 
Rất ít thông tin được biết về Nam Acropolis vì cho đến nay vẫn còn rất ít thông tin được khai quật. 

 
Nguồn: Du lịch Avalon 
 
Các cuộc khảo sát cho thấy nó có diện tích hình vuông khoảng 5,4 mẫu Anh (2,2 ha).  Người ta suy đoán 
rằng nó có thể rất cổ xưa vì nó được xây dựng trên 7 nền với tổng chiều cao ít nhất là 88ft (24m).  Trên 
đỉnh của nó là 4 cung điện hình chữ nhật bao quanh một ngôi đền hình chóp ở trung tâm. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Trục chính của quảng trường chạy theo hướng bắc-nam từ sân bóng trung tâm ở phía bắc đến dinh 5D-
91 ở phía nam.  Sau đó, các công trình kiến trúc 5D-90 và 5D-92 được xây dựng thành khu phụ ở phía 
nam của quảng trường trong khi các sân bóng phía đông và phía tây được bổ sung ở phía bắc. 
Bảy ngôi đền có thể đã được thêm vào sau đó. 

 
Nguồn: Gómez, Oswaldo, 2006, El Proyecto Plaza de los Siete Templos de Tikal: Nuevas can thiệp.   En 
XIX Simposio de Investigaciones Arqueológicas ở Guatemala, 2005 
 
Các nhà khảo cổ chia quảng trường thành các khu vực sau: 

• Sân trung tâmĐây là sân trong của quảng trường và có diện tích khoảng 86.000 feet vuông 
(8.000m2).  Nó được bao quanh bởi các tòa nhà và có độ dốc thấp được thiết kế để thoát nước 
mưa đến hồ chứa nước gầnĐền III.bảy ngôi đềnđược căn chỉnh dọc theo phía đông của Sân 
trung tâm trong khiquần thể cung điệngiáp Sân hiên trung tâm ở phía nam.  Các cấu trúc ở phía 
tây thuộc phức hợpMundo Perdido (Thế giới đã mất). 

• Sân hiên phía Bắc Khu vực ngay phía bắc của Sân hiên trung tâm chứa các Cấu trúc 5D-77 đến 
5D-81 được cho là đã hình thành một sân bóng ba. 
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• Sân phía ĐôngĐây là khu vực ngay phía sau bảy ngôi đền, thực ra là sân thượng phía Tây 
củaNam Acropolis. 

• Nam PatioĐây là khu vực phía nam của cung điện phía nam. 
 

 
Hàng nghìn mảnh gốm đã được khai quật ở phần phía tây nam của khu vực.  Chúng có niên đại khoảng 
năm 650 trước Công nguyên, thời điểm trước khi quảng trường được xây dựng. 
 
Công trình xây dựng đầu tiên diễn ra ở đây là một phần của phiên bản đầu tiên củaMundo Perdido (Thế 
giới đã mất)trong khoảng thời gian từ 650 đến 550BC.  Tuy nhiên, việc xây dựng và chiếm đóng đầu tiên 
ở đây chỉ diễn ra vào khoảng giữa năm 400 và 200 trước Công nguyên. 
Tòa nhà đầu tiên này đứng trên một bệ hình tròn (đường kính 13 ft (4,7 m) và cao 4,7 inch (12 cm)) 
được dựng trên sàn trát vữa mỏng.  Các nhà khảo cổ đã tìm thấy tàn tích của tòa nhà này ở độ sâu 2,5 ft 
(75 cm) dưới bề mặt sân trung tâm, phía trước Đền 5D-95. 
 
Phiên bản thứ hai và cuối cùng của Plaza of the Seven Temples được xây dựng vào khoảng giữa năm 600 
và 900 sau Công nguyên.  Điều này bao gồm các tòa nhà của khu phức hợp cung điện ở phía nam. 
 
Một số lượng lớn hiện vật có niên đại cho đến thời điểm Tikal bị bỏ hoang đã được tìm thấy xung quanh 
Cấu trúc 5D-90, cho thấy rằng ít nhất một phần của Quảng trường Bảy Ngôi đền đã được sử dụng cho 
đến khi thành phố bị bỏ hoang. 
 
Bảy Ngôi Đền (Cấu trúc 5D-93 đến 5D-99) 
Bảy ngôi đền được xếp dọc theo phía đông của quảng trường. 

 
 

• Kết cấu 5D-96Đây là ngôi chùa nằm ở trung tâm trong bảy ngôi chùa và lớn nhất; nó cao hơn 
những cái khác 8,2ft (2,5m).  Trước mặt nó là một cặp bàn thờ đơn giản và nó được biết đến với 
tác phẩm điêu khắc phù điêu bao gồm đầu lâu và xương chéo. 

60



 

 
 
 
Khu phức hợp Cung điện (Cấu trúc 5D-90 đến 5D-92) 
Quần thể cung điện bao gồm ba tòa nhà (Cấu trúc 5D-90, 5D-91 và 5D-92). 

• Cấu trúc 5D-90Đây là tòa nhà ở phía tây - nó được xây dựng từ năm 600-900 sau Công nguyên 
và được sửa đổi sau này.  Nó có hình chữ nhật và có 5 cửa ở cả mặt tiền phía bắc và phía nam 
và sân thượng ở phía bắc và phía nam.  Phần trên của tòa nhà bị hư hại nặng và bị sập một 
phần.  Tòa nhà ban đầu được xây dựng chỉ có hai phòng có lối vào bằng cửa ở mặt tiền phía 
bắc hoặc phía nam.  Cả hai phòng được nối với nhau bằng một cửa trung tâm rộng.  Người ta 
tin rằng tòa nhà này ban đầu được sử dụng cho chức năng hành chính dân sự.  Khi tòa nhà 
được sửa đổi sau này, căn phòng phía bắc được chia thành hai phòng bằng một bức tường 
mỏng và căn phòng phía nam được chia thành ba phòng thông qua việc bổ sung thêm hai bức 
tường mỏng. Người ta tin rằng hai phòng ở phía bắc khi đó được sử dụng cho chức năng hành 
chính trong khi ba phòng ở phía nam được sử dụng cho mục đích ở.  Cùng với việc phân chia 
các phòng, một nền thấp được xây dựng trên sân thượng phía nam, có thể mang một cấu trúc 
bằng gỗ. 
 
 
 

• Cấu trúc 5D-91Đây là cấu trúc ở trung tâm và là cấu trúc lớn nhất trong ba tòa nhà của khu 
phức hợp Plaza of the Seven Temples và có khả năng được xây dựng đầu tiên. Cấu trúc bao 
gồm ba phần: một bệ bậc có năm tầng, cấu trúc thượng tầng với các phòng của tòa nhà và mái 
lược.  Có những cầu thang rộng đối xứng dẫn đến ba cửa ở phía bắc và phía nam.  Ban đầu, 
tòa nhà có một căn phòng dài, sau này được chia thành ba phòng được nối với nhau bằng 
những cánh cửa nhỏ. Có những chiếc mặt nạ điêu khắc nhỏ ở mỗi góc của tòa nhà và có thể có 
thêm hai chiếc nữa ở trung tâm phía bắc và phía nam. Tòa nhà có một chiếc lược nhỏ trên mái 
được trang trí bằng mười chiếc mặt nạ khác gần như đã bị phong hóa, nhưng vẫn có thể nhìn 
thấy một số trang trí bằng lông vũ và vòng cổ. 
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Thế giới đã mất (Mundo Perdido) 
Có diện tích 650.000 feet vuông (60.000m2), Mundo Perdido ('Thế giới đã mất') là khu phức hợp nghi lễ 
cổ xưa lớn nhất ở Tikal. 

 
 

 
Nguồn: Wolley, Claudia; Roldán, Julio A. , (2003), Rasgos arqueológicos các nguyên tắc cơ bản về việc gia 
nhập Tikal. 
 
Mundo Perdido là quần thể kiến trúc đầu tiên được xây dựng ở Tikal và là quần thể cuối cùng bị bỏ 
hoang. 
Nó chứa 38 cấu trúc, và một trong số đó là một khu phức hợp thiên văn (được gọi làNhóm điện tửkhảo 
cổ học) bao gồm một kim tự tháp thẳng hàng với một bệ ở phía đông hỗ trợ ba ngôi đền.  Cấu trúc chính 
làCấu trúc 5C-54được gọi làKim tự tháp vĩ đại của thế giới đã mất. 
 
Mundo Perdido được xây dựng thành sáu giai đoạn xây dựng và mỗi giai đoạn xây dựng đều tái hiện lại 
khu phức hợp thiên văn. 
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Kim tự tháp Thế giới đã mất (Đại kim tự tháp, Cấu trúc 5C-54) 
Kim tự tháp này là trọng tâm của khu phức hợp Mundo Perdido.  Nó cao 101ft (31m) và rộng 236ft 
(72m), khiến nó trở thành một trong những công trình kiến trúc đồ sộ nhất ở Tikal. 

 
 

 
 
Lối vào kim tự tháp nằm ở phía tây, nơi có những chiếc mặt nạ khổng lồ, nhưng có những cầu thang ở 
phía đông và phía tây của kim tự tháp kéo dài đến đỉnh.  Cầu thang bổ sung ở phía bắc và phía nam chỉ 
kéo dài đến tầng thứ tám trong số mười tầng. 
Kim tự tháp có thể nhìn thấy ngày nay là phiên bản thứ năm và được xây dựng vào khoảng năm 250 sau 
Công nguyên.  Vào thời điểm đó, nó là công trình kiến trúc cao nhất ở Tikal. 
Dấu vết của vữa sơn cho thấy phiên bản cuối cùng của kim tự tháp đã được sơn màu xanh lam và đỏ vào 
một thời điểm nào đó. 
 
Năm giai đoạn xây dựng của Kim tự tháp Thế giới đã mất đều được xây dựng dựa trên phiên bản trước 
đó.  Chúng không được xây dựng tập trung trực tiếp vào phiên bản trước để duy trì khu vực quảng 
trườngNhóm điện tửgiữa kim tự tháp vàNền tảng phía đông.  Để làm được điều này, mặt tiền phía đông 
lần nào cũng phải bị phá hủy và xây dựng lại, trong khi phần còn lại của mỗi phiên bản trước đó đều 
được xây dựng dựa trên đó. 
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Nguồn: Montuori, Riccardo; Torres, Ana Laura Rosado, Tập 8, Số 15, Những biến đổi trong Kiến trúc của 
Nhóm Điện tử: Các trường hợp của Tikal và Uaxactun. 
 
Các giai đoạn xây dựng Kim tự tháp Thế giới đã mất: 

Giai 
đoạn 

Ngày xây 
dựng 

Chiều cao Chiều rộng Bắc-
Nam 

Truyện 

1 600BC 9,6ft (2,9m) 77ft (23,5m) 3 

2 500BC 26ft (7,8m) 122ft (37,3m) 4 

3 300BC 31ft (9,5m) 123,6ft (37,7m) 6 

4 1 trước 
Công 
nguyên 

59ft (18m) 200ft (60m) 8+ 

5 250AD 101ft (30,7m) 236ft (72m) 10 

 
Giai đoạn 1 
Để xây dựng, mặt đất đã được san lấp với độ sâu lên tới 4,7ft (1,4m).  Không có nhiều kim tự tháp ban 
đầu còn sót lại.  Người ta tin rằng nó có ba tầng với cầu thang ở cả bốn phía. 
 
Giai đoạn 2 
Phiên bản kim tự tháp này có bốn bậc và cao hơn gấp đôi chiều cao của kim tự tháp trước đó 
 
Giai đoạn 3 
Phiên bản này có sáu bậc và bệ phía trên được nâng cao với các góc được bo tròn. 
Tầng thứ năm có những chiếc mặt nạ khổng lồ nằm dọc theo cầu thang trung tâm dẫn lên tầng thứ sáu. 
Công trình có chất lượng cao với các chi tiết kiến trúc phức tạp và lớp hoàn thiện bằng vữa chất lượng 
cao. 
 
Giai đoạn 4 
Phiên bản thứ tư của kim tự tháp có chiều cao và chiều rộng gần như gấp đôi kim tự tháp.  Ngôi đền này 
có ít nhất tám bậc.  Không thể xác định con số chính xác vì giai đoạn xây dựng tiếp theo đã gây ra thiệt 
hại rất lớn cho phiên bản này.  Những chiếc mặt nạ khổng lồ được tìm thấy ở bậc thang thứ năm. 
Từ quan điểm kiến trúc, phiên bản kim tự tháp này yếu do không thuận lợi trong việc phân bổ và cần 
phải gia cố định kỳ.  Phong cách kiến trúc cụ thể không bao giờ được sử dụng ở Tikal nữa cho thấy rằng 
các kiến trúc sư đã nhận ra sai lầm của mình là gì. 
 
Giai đoạn 5 
Phiên bản cuối cùng của kim tự tháp này có mười tầng và xét theo diện tích bề mặt mà nó chiếm giữ thì 
đây là dự án xây dựng đồ sộ nhất ở Tikal. 
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Nguồn: Montuori, Riccardo; Torres, Ana Laura Rosado, Tập 8, Số 15, Những biến đổi trong Kiến trúc của 
Nhóm Điện tử: Các trường hợp của Tikal và Uaxactun. 
 
Điều đáng chú ý là mỗi phiên bản mới của ngôi đền đều chuyển trung tâm của nó ra xa Mundo Perdido 
về phíaQuảng trường bảy ngôi đền.  Phiên bản được xây dựng vào thế kỷ thứ 7 đã dịch chuyển trục 
chính của khu phức hợp Mundo Perdido, được liên kết với khu phức hợpNhóm điện tửcổ đại, rất nhiều 
và do đó đã phá vỡ mối quan hệ của nó với giáo phái mặt trời cũ, điều này cũng báo hiệu một sự tái tổ 
chức lớn của Tikal. 
Ngôi đền có một phòng đơn với năm ô cửa đối diện vớiQuảng trường bảy ngôi đền. 
Khoảng năm 700AD, phiên bản này đã được niêm phong và phiên bản cuối cùng được xây dựng trên đó.  
Nó có một bệ bốn tầng với một cầu thang dẫn vào bị gián đoạn bởi một hốc hình vòm với ba hộp sọ 
được điêu khắc, một hộp sọ ở giữa hướng về phía trước và hai hộp còn lại quay sang hai bên. 
 
Cấu trúc 5D-88 
Cấu trúc này là một trong ba ngôi đền đầu tiên được xây dựng trên Nền tảng phía Đông.  Nó có ba 
phòng. 
 
Cấu trúc 5D-89 
Cấu trúc này có ba phòng. 
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Trở lại Cấu trúc và chôn cất tại Mundo Perdido. 
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Đền Talud-Tablero (Cấu trúc 5C-49) 
Ngôi chùa này là tòa nhà lớn thứ hai ở Mundo Perdido.

 
 
Kim tự tháp này có một cầu thang đi lên đỉnh điện thờ, nơi từng có ba phòng và một mái lược.  Trần nhà 
và mái lược đã sập xuống hai gian đầu tiên trước khi bắt đầu khai quật. 
 
Ba ngôi mộ được tìm thấy trong kim tự tháp và có niên đại thuộc thời kỳ trị vì của Yax Nuun Ayiin II từ 
năm 769 đến năm 794 sau Công Nguyên. Do chất lượng cao của đồ tang lễ, có thể đó là thành viên của 
gia đình hoàng gia. 
 
Kim tự tháp được xây dựng trong năm giai đoạn xây dựng. 
Giai đoạn 1 
Phiên bản đầu tiên được xây dựng vào cuối thế kỷ thứ 3 sau Công Nguyên theo phong cách tiền thân của 
phong cách talud-tablero và có ba cấp độ.  Phiên bản này cao 23ft (7m) và các cạnh ở chân đế là 69ft 
(21m). 
 
Giai đoạn 2 
Vào thế kỷ thứ 4, kim tự tháp được mở rộng.  Không có tòa nhà xây bằng gạch nào được xây dựng trên 
đỉnh. 
Diện tích bề mặt ở chân đế được mở rộng lên 9.900 feet vuông (920m2) và kim tự tháp có bốn tầng. 
Việc mở rộng được thực hiện theo một biến thể cục bộ của phong cách talud-tablero. 
 
Giai đoạn 3 
Kim tự tháp lại được mở rộng vào khoảng giữa năm 3300 và 550 sau Công nguyên.  Vẫn chưa có tòa nhà 
xây bằng gạch nào được xây dựng trên đỉnh. 
Diện tích bề mặt ở chân đế được mở rộng lên 11.460 feet vuông (1.065m2) và kim tự tháp hiện có năm 
tầng.  Việc xây dựng một lần nữa được thực hiện theo biến thể talud-tablero ở địa phương. 
 
Giai đoạn 4 
Kim tự tháp lại được mở rộng vào khoảng giữa năm 3300 và 550 sau Công nguyên.  Vẫn chưa có tòa nhà 
xây bằng gạch nào được xây dựng trên đỉnh. 
Diện tích bề mặt ở chân đế được mở rộng lên 13.300 feet vuông (1.240m2) và kim tự tháp có bốn tầng. 
 
Giai đoạn 5 
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Cấu trúc 6C-16 (Nhóm mặt nạ) 
Tikal Group 6C-16 nằm cáchMundo Perdido1.000 ft (300m) về phía nam.  Không có đường tiếp cận cho 
du khách dẫn đến vị trí này. 

 
Nguồn: Valdés, Juan Antonio, 1991, Los mascarones del Grupo 6C-XVI de Tikal: Análisis iconográfico para 
el Clásico Temprano. 
 

 
Nguồn: Valdés, Juan Antonio, 1991, Los mascarones del Grupo 6C-XVI de Tikal: Análisis iconográfico para 
el Clásico Temprano. 
 
Đây là khu dân cư phức hợp dành cho giới thượng lưu Tikal và các cuộc khai quật cho thấy có 184 công 
trình được xây dựng trong 23 giai đoạn xây dựng.  Những chiếc mặt nạ bằng vữa tinh xảo, những bức 
tranh tường về người chơi bóng, những tác phẩm điêu khắc phù điêu và những tòa nhà mang đặc điểm 
Teotihuacan đã được tìm thấy ở đây. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
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Sân bóng 
Năm sân bóng được phát hiện ở Tikal. 
 
Trò chơi bóng là một nghi lễ thiêng liêng có nguồn gốc từ hơn 2.000 năm trước và có liên quan chặt chẽ 
với Địa ngục cũng như huyền thoại về hai anh em song sinh Hunahpu và Ixbalanque. 
Popol Vuh ('Sách Hội đồng' hay 'Tài liệu Hội đồng'), là cuốn sách thiêng liêng quan trọng nhất của người 
Maya ở Cao nguyên Guatemala, mô tả lịch sử của người K'iche' (Maya) và những người cai trị của họ, 
đồng thời đề cập đến vị trí quan trọng của trò chơi bóng Maya. 
Nó kể về câu chuyện của hai anh em sinh đôi Hun Hunaphu và Xbalanque chơi bóng và tiếng ồn ào của 
trò chơi đã khiến Vucub Came, chủ nhân của thế giới ngầm tức giận.  Một cuộc chiến nổ ra và dẫn đến 
sự hình thành của trò chơi.  Sau trò chơi, một trong hai anh em bị chặt đầu.  Đầu của anh ta được dùng 
làm quả bóng trò chơi trong khi máu trên cơ thể anh ta chảy ra dưới dạng rắn. 
 
Các quy tắc dường như đã thay đổi qua nhiều thế kỷ.  Điều không thay đổi là hai đội thi đấu với nhau 
bằng quả bóng cao su.  Trò chơi được chơi trong 2 tuần và số lượng người chơi thay đổi từ 2 đến 6 
người chơi mỗi đội.  Một số mô tả cho thấy một người bổ sung, người này có thể từng là trọng tài. 
Quả bóng không được phép chạm đất.  Nó chỉ có thể được di chuyển hoặc chuyển cho những người chơi 
khác trong cùng đội bằng cách đá bằng hông, tay hoặc chân chứ không được đá bằng tay.  Có hai cách 
để ghi điểm.  Đầu tiên là ghi điểm, giống như trong quần vợt, bằng cách trả lại bóng cho đội kia. 
Rõ ràng, cách để ghi điểm là: 
1) khi bóng chạm vào bất kỳ bộ phận nào của cơ thể ngoại trừ mông và bắp chân 
2) khi bóng rơi vào hoặc bay ra ngoài một trong các khu vực cuối sân 
3) khi bóng chết trên sân mà không được chuyền qua đường giữa sân vào lãnh thổ đối phương 
Cách ghi bàn thứ hai và khó hơn nhiều là đá/ném bóng qua một chiếc vòng được gắn vào các bức tường 
đối diện trong sân.  Không giống như võ đài bóng rổ ngày nay, võ đài được quay 90 độ.  Trong một số 
biến thể, đội ghi điểm được một điểm và trong các biến thể khác, đội ghi điểm tự động giành chiến 
thắng, bất kể tỷ số là bao nhiêu. 
Đội đối phương (phòng ngự) tìm cách làm cho đội mang bóng mất quyền kiểm soát bóng để bóng chạm 
đất. 
Các cầu thủ mặc đồ bảo hộ bằng da để chống lại tác động của 
Quả bóng nặng 7-9lb (3-4kg), có kích thước bằng một quả bóng chuyền, chủ yếu ở hông và ngực, nhưng 
đôi khi cũng ở đầu gối và cánh tay và hiếm khi ở bàn chân.  Có vẻ như một số người chơi đội mũ (như 
đầu hươu và lông vũ). 
 
Người Maya thể hiện lòng sùng kính đối với các vị thần của họ bằng cách chơi trò chơi và hy sinh con 
người.  Người ta không biết ai đã hy sinh và điều đó xảy ra thường xuyên như thế nào, nhưng người ta 
đã chứng minh rằng các trận bóng và hiến tế bằng cách chặt đầu hoặc mổ bụng đã xảy ra cùng nhau. 
Một số nhà khảo cổ học tin rằng các vị vua bị bắt và những người thuộc tầng lớp thượng lưu đã bị hiến 
tế, những người khác tin rằng đội thua cuộc đã bị hiến tế và những người khác tin rằng những người bị 
bắt dù sao cũng sẽ bị hành quyết đã bị hiến tế tại những sự kiện đó. 
  
Quảng trường trung tâm 
Sân bóng lâu đời nhất và nhỏ nhất của Tikal nằm ở phía namĐền I.  Nó có thiết kế mở điển hình không 
có vách ngăn hoặc vỏ bọc. 
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Cung điện Las Ventanas (Cung điện Windows) hoặc Cung điện Dơi (Palacio de los Murciélogos) 
Cấu trúc hình chữ U này ban đầu cao hai tầng nhưng tầng trên đã sụp đổ.  Tầng dưới có một dãy phòng 
đôi và nhiều lỗ mở có thể là cửa sổ nên có tên là Windows Palace.  Tầng trên có một dãy phòng.  Nó còn 
được gọi là Cung điện Dơi vì có những con dơi sinh sống ở đây. 
Có suy đoán rằng khoảng sân được bao bọc bởi cung điện có thể đã được sử dụng để tổ chức các trận 
bóng. 

 
 

 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Các tòa nhà có chất lượng cao và người ta tin rằng chúng được vua Yik'in K'awiil xây dựng từ năm 734 
đến năm 746 sau Công Nguyên để làm cung điện. 
Lối vào nằm ở mặt tiền phía bắc dẫn đến một đường hầm hẹp xuyên qua bức tường phía đông và kết 
thúc ở sân trung tâm. 
Với 29 căn phòng hình vòm và nhiều căn phòng khác còn sót lại của câu chuyện thứ hai, đây là một trong 
những nhóm lớn nhất được phát hiện ở Tikal.  Các nhà khảo cổ đã tìm thấy phần còn lại của một chiếc 
mặt nạ quái vật khổng lồ bằng vữa mà họ đặt tên là Quái vật Witz. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Nhóm H 
Ban đầu bị các nhà khảo cổ bỏ qua, Nhóm H mãi đến những năm 1920 mới được phát hiện và được khai 
quật vào những năm 1950. 

 
 
Nhóm H được kết nối với phần còn lại của địa điểm bằng một con đường lớn được gọi là 'sacbe' có nghĩa 
là 'con đường trắng' trong tiếng Maya.  Trước đây, những con đường 'sacbe” được phủ bằng thạch cao 
tạo nên vẻ ngoài màu trắng. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Nhóm L (Nhóm 5B-1) 
Nhóm này có thể được xây dựng vào năm 672AD, nhưng bị phá bỏ vào khoảng năm 740AD để cung cấp 
vật liệu xây dựng choĐền IV.  Những gì còn sót lại ngày nay chỉ là tàn tích của một vài di tích đơn sơ nằm 
rải rác trên mặt đất. 

 
 
Không có con đường nào có thể truy cập công cộng dẫn đến địa điểm này. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
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Nhóm M (Nhóm 3D-1) 
Trước đây là kim tự tháp đôi, kim tự tháp phía tây (Cấu trúc 3D-98) hầu hết đã bị tháo dỡ vào thời cổ 
đại.  Cấu trúc 3D-100 là thành viên thứ hai của kim tự tháp đôi.  Nhóm M chỉ được phát hiện vào năm 
1959. 

 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Nhóm N (Nhóm 5C-1) 
Kim tự tháp đôi của Nhóm N được vua Ha Sawa Chaan-K'awil xây dựng vào năm 711AD, theo văn bản 
chữ tượng hình được ghi trong Tấm bia 16 được tìm thấy trong Cấu trúc 5C-17 gần đó và được ghép nối 
với Bàn thờ 5. 

  
 

 
Nguồn: Weiss-Krejci, Estella; DEPÓSITOS NGHI THỨC EN LOS COMPLEJOSDE PIRÁMIDES GEMELAS DE 
TIKAL 
 
Tấm bia 16 và bàn thờ 5 là một trong những ví dụ điển hình nhất về tượng đài điêu khắc từ Tikal. 
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Nguồn của bản phác thảo: Milbrath, Susan, ARCHAEOASTRONOMY, TẬP XVIII 2004, Chu kỳ Maya Katun 
và các thời kỳ nghịch hành của Sao Mộc và Sao Thổ 
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Bàn thờ số 5 thể hiện hình ảnh điêu khắc của hai quý tộc (linh mục) phía sau bàn thờ và người ta tin rằng 
một trong số họ là vua Jasaw Chan K'awiil I. Trên bàn thờ có xương đùi và hộp sọ của một người phụ nữ 
quan trọng (có thể là vợ của nhà vua) và cả hai người đàn ông đang thực hiện một nghi lễ với họ.  Điều 
này không có gì lạ vì người Maya đã sử dụng xương của tổ tiên họ cho các nghi lễ. 
 

 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Nhóm P (Nhóm 3D-2) 
Nhóm P nằm ở cực bắc của lõi địa điểm Tikal, nơi Maudsley Causeway và Maler Causeway gặp nhau. 

 
 
Phần lớn nhóm này được xây dựng vào năm 751AD bởi Yax Kin, con trai của vua Ha Sawa Chaan-K'awil. 
Tuy nhiên, ngôi đền có niên đại từ khoảng năm 530 sau Công nguyên.  Nó có một hình chạm khắc trên 
một trong những khung cửa thể hiện một cái đầu, có lẽ là của nhà vua, và một hình chạm khắc khác kết 
hợp giữa báo đốm và ếch.  Báo đốm tượng trưng cho sức mạnh, khả năng sinh sản và sự sống của loài 
ếch. 
 
Quay lại tổng quan về Bố cục Tikal. 
 
Quay lại ngày thứ 2 chuyến tham quan tự hướng dẫn. 
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Nhóm R (Nhóm 4E-3) 
Nhóm này được xây dựng vào khoảng năm 790AD. 

 
 

 
 
Kim tự tháp phía Tây: 

 
Nguồn: Simon Burchell, đã thay đổi kích thước,giấy phép 
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7. Phát biểu bế mạc 
 
GIỚI THIỆU VỀ RUDY TỪ BACKPACK & ỐNG Ống thở 
 
Tôi sinh ra ở Đức và di cư sang Hoa Kỳ vào năm 2003.  Vợ tôi và tôi thực sự là một cặp vợ chồng đa quốc 
gia: Tôi, gốc Đức, còn cô ấy gốc Trung Quốc.  Cả hai chúng tôi đều sống ở Mỹ. 
 
Đáng buồn thay, làm việc ở Mỹ có nghĩa là chúng tôi có số ngày nghỉ ít hơn nhiều so với các quốc gia 
khác, chẳng hạn như Canada. Đức và do đó chúng tôi không thể đi du lịch thường xuyên. 
 
Trải qua rất nhiều thử nghiệm và sai sót, chúng tôi đã tìm ra phong cách du lịch và kỳ nghỉ lý tưởng của 
mình.  Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ bằng cách tập trung vào các điểm đến quan trọng, lập kế 
hoạch thời gian để gặp gỡ người dân địa phương và tất nhiên, thư giãn là những ưu tiên của chúng tôi. 
 
Chúng tôi cũng đã học cách trân trọng những món ăn địa phương và cố gắng ăn càng nhiều món ăn địa 
phương càng tốt.  Để giải trí, chúng tôi cố gắng đi ăn ở một nhà hàng Trung Quốc ở mỗi quốc gia chúng 
tôi ghé thăm.  Điều thực sự đáng ngạc nhiên là đồ ăn Trung Quốc trên khắp hành tinh lại khác nhau như 
thế nào. 
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TẠO RA NHỮNG KHOẢNH KHẮC ĐÁNG NHỚ 
Bạn có thể chụp 10.000 bức ảnh trong kỳ nghỉ của mình, vội vã từ điểm tham quan này sang điểm tham 
quan khác, nhưng điều bạn sẽ nhớ trong lòng là cách bạn  Tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ. 
 
Đối với tôi, đó là ví dụ. Spider Rock ở Canyon de Chelly (bạn đã bao giờ nghe nói đến Công viên Quốc gia 
Hoa Kỳ này chưa?).  Khi lần đầu tiên nhìn thấy nó, tôi đã bị choáng ngợp bởi đài tưởng niệm tự nhiên 
hùng vĩ này và hẻm núi tuyệt đẹp nằm trong đó.  Tôi đã đến đó hai lần nữa và vẫn có cảm giác như vậy. 
 
Hoặc hãy nghĩ đến Isla Soones, một hòn đảo nhỏ ở ngoại ô Cancun, Mexico.  Nhìn bề ngoài, Playa Norte 
được cho là bãi biển đẹp nhất Mexico và nơi đây luôn đông đúc và những chiếc thuyền neo đậu ở đó 
phát ra tiếng nhạc ầm ĩ. 
Bên dưới bề ngoài, Isla Soones rất thoải mái, dễ đi bộ và có người dân địa phương thân thiện, đồ ăn 
Mexico chính thống và ẩm thực quốc tế ngon và thường có giá cả rất phải chăng. 
 
Isla Soones là thiên đường của riêng chúng tôi! 
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GÓI BA LÔ & ống thở của bạn và bắt đầu đi 
 
Phong cách du lịch của chúng tôi đã phát triển qua nhiều năm.  Ngày nay, chúng tôi mang theo rất ít 
hành lý khi đi du lịch và thường chỉ cần một chiếc ba lô nhỏ cho mỗi người - hãy xem Đèn du lịchHướng 
dẫncủa tôi. 
 
Với hướng dẫn này, tôi muốn mang lại giá trị cho bạn và giúp bạn lên kế hoạch cho kỳ nghỉ thư giãn của 
riêng mình với mục tiêu Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ! 
 
Hãy liên hệ với tôi nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến. 
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