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1. Giới thiệu 

Puerto Penasco là một điểm đến nghỉ mát nổi tiếng với những bãi biển đầy cát tuyệt đẹp, nơi sa mạc 

Sonoran gặp làn nước trong vắt của Biển Cortez.  Nó còn được gọi là Rocky Point và đón khoảng 2,5 triệu 

du khách mỗi năm.  Nằm chỉ khoảng 60 dặm (100km) về phía nam biên giới Mexico-Arizona, nó đã trở 

thành một điểm đến nghỉ mát quan trọng đối với người dân Arizona, những người đôi khi gọi nó là 'Bãi 

biển Arizona'. 

 

 
 

Puerto Penasco bị chi phối bởi các tòa nhà chung cư lớn và nhỏ nằm dọc theo những bãi biển đầy cát 

tuyệt đẹp.  Chỉ có một số khách sạn cung cấp chỗ ở và cơ hội tốt nhất để bạn ở lại đây là đặt căn hộ 

thông qua Airbnb, VRBO hoặc các trang web đặt phòng khách sạn. 

 
 
San CarlosĐược thành lập trên nền của một trang trại chăn nuôi gia súc trước đây, San Carlos là 

một thị trấn nhỏ với dân số khoảng 7.000 người.  Nhiều bộ phim đã được quay ở đây và thị trấn là 

nơi sinh sống của cộng đồng người Canada và Hoa Kỳ. 

 

Có thể đến San Carlos bằng ô tô từ Nogales trong khoảng 6 giờ và từ Puerto Penasco trong 6-7 tiếng 

rưỡi. 

So với Puerto Penasco, San Carlos có khí hậu ấm hơn, lặn bằng ống thở tốt hơn và có sức hấp dẫn của thị 

trấn nhỏ Mexico. 
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Ngoài ra, vui lòng xem các điểm đến và hướng dẫn du lịch thú vị khác trên trang webBackpack and 
Snorkelcủa chúng tôi. 
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2.1 Tuyên bố từ chối trách nhiệm 
Trong hướng dẫn này, tôi đang cố gắng hết sức để cung cấp cho bạn thông tin chính xác nhất.  Tuy 
nhiên, theo thời gian, giá cả, thời gian và thậm chí cả điểm tham quan có thể thay đổi.  Vì vậy, tôi và 
Backpackandsnorkel.com không chịu trách nhiệm về trải nghiệm của người dùng khi đi du lịch.  Tôi thực 
sự khuyên bạn nên viết thư hoặc gọi điện đến những điểm tham quan mà bạn dự định ghé thăm để xác 
nhận khi lập kế hoạch du lịch. 
Ngoài ra, hãy cảnh giác, chú ý đến môi trường xung quanh và để ý đồ đạc của bạn.   Những kẻ móc túi và 
những tên tội phạm khác có thể dễ dàng phá hỏng ngay cả kỳ nghỉ đã được lên kế hoạch tốt nhất. 
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2.2 Bản quyền 
Trang web này và nội dung của nó thuộc bản quyền của 'Rudy at Backpack & Snorkel”.  Mọi quyền được 
bảo lưu.  Nghiêm cấm mọi hành vi phân phối lại hoặc sao chép một phần hoặc toàn bộ nội dung dưới 
mọi hình thức.  Nội dung trên trang này (bao gồm cả ảnh) không được bán, in lại hoặc sử dụng cho mục 
đích thương mại mà không có sự đồng ý bằng văn bản của 'Rudy tại Backpack & Snorkel”.  Bạn không 
được phép phân phối hoặc khai thác nội dung đó vì mục đích thương mại, trừ khi có sự cho phép rõ ràng 
bằng văn bản của chúng tôi.  Bạn cũng không thể truyền tải hoặc lưu trữ nó trên bất kỳ trang web nào 
khác hoặc hình thức hệ thống truy xuất điện tử khác. 
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3. Tại sao bạn nên ghé thăm Puerto Penasco? Puerto Penasco có những bãi biển đầy cát, nước 

trong vắt và khí hậu khô quanh năm. Tiếng Anh được sử dụng rộng rãi và đồng đô la Mỹ được 

chấp nhận rộng rãi, nhưng bạn sẽ bị tính phí theo tỷ giá hối đoái.  Nhiều nhà cung cấp chấp nhận 

thẻ tín dụng và bạn có thể dành thời gian ở đây mà không cần chạm vào đồng peso Mexico nào. 

 

 

Không giống như nhiều điểm du lịch hàng đầu khác, cách tốt nhất để đến Puerto Penasco là bằng ô tô, vì 

sân bay địa phương có thể đến được bằng máy bay tư nhân nhỏ và không được các hãng vận tải thương 

mại phục vụ.  Do nằm gần Mỹ nên du khách có thể dễ dàng đến Puerto Penasco bằng ô tô.  Chỉ mất 

khoảng 4h lái xe từ Phoenix đến Puerto Penasco. 

Vì vậy, nếu một kỳ nghỉ ở bãi biển là điều bạn khao khát và bạn thích tiếng Anh, thẻ tín dụng cũng như sự 

tinh tế của Mexico thì Puerto Penasco có thể chính là thứ bạn cần. 
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4. Khi nào là thời điểm tốt nhất để ghé thăm Puerto Penasco? Puerto Penasco có thể được ghé 

thăm quanh năm.  Vị trí của nó ở phần khô nhất của sa mạc Sonoran gần như đảm bảo thời tiết 

tốt.  Vào mùa hè, thời tiết khắc nghiệt từ Thái Bình Dương hoặc thậm chí thời tiết rìa từ các cơn 

bão ở Thái Bình Dương có thể đến Puerto Penasco và có thể dẫn đến mưa lớn.  Trong những 

trường hợp đó, lũ lụt thường xuyên xảy ra và một số con đường đất đã được nén chặt có thể tạm 

thời không thể đi qua hoặc thậm chí bị hư hỏng.  Tình trạng mất điện do bão gây ra là chuyện 

thường xuyên. 

 

 

Nhìn chung, từ tháng 7 đến tháng 9 là những tháng nóng nhất với nhiệt độ cao hàng ngày trên 94F 

(35°C).  Các hoạt động ban ngày chậm lại đáng kể trong thời gian đó và một số cửa hàng cũng như hoạt 

động đóng cửa. Mặt khác, từ tháng 11 đến tháng 4, nhiệt độ ban đêm xuống dưới 60F (15°C). 

 

Nhiệt độ nước biển trên 77F (25°C) và do đó thích hợp để bơi lội từ tháng 7 đến tháng 10 và có thể giảm 

xuống mức lạnh 61F (16°C) vào tháng Hai. 

Nếu tính tất cả những điều này, thời gian tốt nhất để ghé thăm Puerto Penasco cho kỳ nghỉ ở bãi biển là 

từ tháng 7 đến tháng 10. 

Khí hậu bạn có thể mong đợi ở Puerto Penasco được hiển thị ở đây: 
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thì bạn sẽ bị phạt. 

 

 

Dưới đây là một số mẹo để lái xe thoải mái qua Sonoyta 

• Nếu bạn tuân theo giới hạn tốc độ và quy định đeo khẩu trang hiện tại thì khả năng gần 100% là 

bạn sẽ không bị dừng lại. 

• Chúng tôi lái xe qua Sonoyta hai lần trước 7 giờ 30 sáng và chỉ thấy một xe cảnh sát.  Nếu bạn 

đến sau 8 giờ sáng thì rất có thể sẽ có rất nhiều xe cảnh sát kiểm tra tốc độ của bạn. 

• Xăng ở Mexico đắt hơn ở Mỹ.  Vì vậy, hãy nạp năng lượng ở Ajo, AZ hoặc Why, AZ trước khi bạn 

đến Mexico. 

 

Giới hạn tốc độ ở Sonoyta là:Phần lớn đoạn đường qua Sonoyta: 40km/h = 25 mph. Bạn lái xe với tốc độ 

41 km/h trở lên và có nguy cơ bị phạt vì chạy quá tốc độ. Tốc độ giới hạn khi vượt qua gờ giảm tốc là 12 

km/h = 7 mph. Khoảng 2/3 quãng đường xuyên qua thị trấn có vùng tốc độ 20 km/h = 12 mph.  Hãy cẩn 

thận, 2 cái bị trầy xước và hầu như không nhìn thấy được. Có một số biển báo Dừng hoặc Alto.  Bạn phải 

dừng hẳn trong 3 giây, nhìn trái và phải rồi mới có thể tiếp tục. Lái xe qua Sonoyta mất 14 phút. Chúng tôi 

bị một số người dân địa phương bám đuôi và vượt qua. Họ lái xe rất nhanh, có thể hơn 40 dặm/giờ thay 

vì dưới 40km/h.  Thật không may, đó là điều bình thường và những người này sẽ không nhận được 

vé.  Chỉ cần phớt lờ họ và đừng để họ đẩy bạn.  Nếu bạn chạy quá tốc độ, rất có thể bạn sẽ bị phạt vì chạy 

quá tốc độ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Có thể khó theo dõi tốc độ của bạn trên đồng hồ đo đường.  Tôi đã tải xuống một ứng dụng hiển thị tốc 

độ của mình tính bằng km/h để đảm bảo rằng tôi ở dưới mức giới hạn và ứng dụng này hoạt động rất 

tốt.  Điều rất quan trọng là người lái xe không chạm vào điện thoại di động khi đang lái xe, vì vậy hãy gắn 

nó lên bảng điều khiển của bạn. 

Đồng hồ tốc độ GPS miễn phí tốt nhất mà tôi tìm thấy cho điện thoại Android của mình là của HAonesoft 

Tech.  Tôi đã cài đặt nó và đặt nó ở km/h.  Không giống như nhiều ứng dụng khác, nó không cần kết nối 

internet và không trở nên vô dụng với những quảng cáo không ngừng nghỉ.  Biểu tượng của ứng dụng 

hiển thị số 94. 

 

Một số quy tắc nếu bạn bị dừng xe vì chạy quá tốc độ: 

Mặc dù ủy viên cảnh sát đang đấu tranh chống nạn tham nhũng của cảnh sát, nhưng vẫn có báo cáo về 

việc cảnh sát chặn xe ô tô và yêu cầu thanh toán ngay tại chỗ.  Điều này là bất hợp pháp. 

Nếu bạn bị dừng lại vì chạy quá tốc độ, cảnh sát phải đưa bạn đến đồn cảnh sát để nộp phạt.  Trả tiền 

phạt tại đồn cảnh sát sẽ giúp bạn được giảm giá 50% và không mất quá 10-15 phút.  Mặt khác, số tiền 

mà cảnh sát tham nhũng đòi hỏi luôn cao hơn số tiền bạn phải trả tại đồn cảnh sát.  Thật không may, 

nhiều khách du lịch trả tiền cho cảnh sát tham nhũng và do đó khuyến khích tham nhũng.  Làm ơn đừng 

là một trong số đó.  Hãy tuân thủ luật pháp và nếu bạn bị dừng xe vì chạy quá tốc độ, hãy làm điều đúng 

đắn. Nếu bạn bị một cảnh sát tham nhũng tiếp cận: hãy thử gọi cho cảnh sát trưởng Sonoyta (+52-811-

660-2530) hoặc sở cảnh sát (+52-651-512-1775) hoặc đường dây nóng tham nhũng của Sonoyta (+52-

651-512-0243) – cảnh sát trưởng nói tiếng Anh tốt.  Nếu không thể, hãy làm điều đó sau đó để khiến 
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6. Ở đâu tại Puerto Penasco? Câu hỏi này thực sự khá khó trả lời.  Nếu bạn đến đây để nghỉ dưỡng 

ở bãi biển, lời khuyên của chúng tôi là hãy tìm một căn hộ trên bãi biển mà bạn muốn dành thời 

gian ở đó hoặc đặt một trong số ít phòng khách sạn gần lối ra bãi biển công cộng.  Điều này rất 

quan trọng vì các tòa nhà chung cư hoặc nhà riêng thường chặn lối vào các bãi biển và có thể khó 

tìm được bãi đậu xe công cộng gần bãi biển.  Các tòa nhà chung cư thường chỉ có lối vào có cổng 

và nếu bạn không ở đó thì bạn không thể vào được. Nếu bạn tìm được một chỗ đậu xe công cộng 

thì việc đi bộ đến bãi biển từ chỗ đậu xe của bạn có thể phải đi bộ một quãng đường dài. Xin nhắc 

lại: tất cả các bãi biển đều công cộng và miễn phí sử dụng.  Tuy nhiên, bãi đậu xe gần bãi biển có 

thể không tồn tại hoặc bị tính phí.  Trong các khu dân cư, thường có những lối đi hẹp giữa các ngôi 

nhà mà bạn có thể sử dụng để ra bãi biển. 

 

 

 

Nơi chúng tôi ở:6.1 Căn hộ trên Bãi biển Sandy Về cơ bản không có nơi nào sai để ở trên Bãi 

biển Sandy.  Hầu hết các tòa nhà chung cư đều có nhiều hơn một hồ bơi, một số có dòng sông 

lười (thường không hoạt động quanh năm) và các tiện nghi khác.  Chỉ có rất ít người cho phép 

nuôi chó.  Casa Blanca Golf Villas (bản đồ,đánh giá) là nơi cho phép nuôi chó và có cách bố trí 

độc đáo.  Nó nằm cách xa bãi biển và các tòa nhà của nó được xây dựng xung quanh một sân gôn 

mini ở trung tâm.  Thiết kế đảm bảo tất cả các căn hộ đều có tầm nhìn ra biển.  Hai trong số các 

hồ bơi nằm cạnh các tòa nhà trong khi một hồ bơi nằm gần bãi biển.  Khuôn viên được bảo trì tốt 

và thậm chí họ còn có tiệc nướng dành riêng cho chủ sở hữu căn hộ và người thuê nhà của họ. 

Chúng tôi có căn hộ B302 rất đẹp và được bảo trì tốt.  Căn hộ B302 là căn hộ 2 phòng ngủ, 2 

phòng tắm nằm trên tầng 3 (tầng trên cùng) của tòa nhà B. Căn hộ có cửa hình vòm, nhà bếp với 

mặt bàn bằng đá granite, bếp nấu ăn, tủ lạnh/tủ đông size by-side cỡ Mỹ, máy rửa chén, máy 

nướng bánh mỳ, máy pha cà phê và máy Keurig. Bạn có thể nhìn thấy Biển Cortez từ giường cỡ 

King trong phòng ngủ chính.  Phòng ngủ thứ hai quay mặt ra hành lang chung ở phía sau tòa 

nhà. Bên cạnh nhà bếp là phòng ăn, sau đó là phòng khách mở ra ban công nhìn ra sân gôn mini 

rợp bóng cây cọ và Biển Cortez. Có TV, một số tạp chí và sách trong phòng khách.  Câu lạc bộ 

golf mini, bóng và ghế bãi biển được chủ sở hữu cung cấp. 
Ban công là nơi chúng tôi yêu thích để ăn sáng, trưa và tối. Bạn không thể nghe thấy tiếng sóng từ ban 

công và cách bãi biển khoảng 500ft (150m) đi bộ.  Điều chúng tôi thích thú hơn những gì chúng tôi nghĩ 

ban đầu là khung cảnh đại dương phía trên những cây cọ và mặt trăng phản chiếu trên đại dương đằng 

sau những cây cọ vào ban đêm.  Đặc biệt vào ban đêm, những cây cọ và lối đi được thắp sáng đẹp mắt 

với nền là đại dương đen trông thật tuyệt vời. 
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Bãi biển Bonita 

  
 

  
 

Ở đây có rất nhiều vỏ sò biển đẹp. 
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7.4 Viễn Đông: Bãi biển Las Conchas (bản đồ) 

Tiếp tục đi về phía đông, bạn sẽ đến Bãi biển Las Conchas với Playa del Este (bản đồ).  Dải cát 

dài này chủ yếu là những ngôi nhà phố một tầng.  Chỗ đỗ xe ở đây rất hạn chế vì ở đây đều có 

nhà ở riêng.  Có một số bãi đậu xe trên đường ở Playa del Este. Bạn sẽ hầu hết tìm thấy những 

người sống trong các khu nhà riêng trên bãi biển ở đây.  Bãi biển tương tự như Sandy Beach. 
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https://www.google.com/maps/search/las+conchas+beach+rocky+point/@31.2888844,-113.4943864,823m/data=!3m2!1e3!4b1
https://www.google.com/maps/place/Playa+del+Este/@31.2898204,-113.5117429,1795m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x812ba4f56ce7c015:0x98144600f79f7054!2sCam.+a+Mi+Playa,+Benito+Ju%C3%A1rez,+83554+Puerto+Pe%C3%B1asco,+Son.,+Mexico!3b1!8m2!3d31.3023517!4d-113.5273236!3m4!1s0x812ba40c9ed801c9:0xa719e70a2194b298!8m2!3d31.290138!4d-113.4958398






8. Có hoạt động lặn bằng ống thở nào tốt ở Puerto Penasco không? Nước ở Puerto Penasco sạch và 

một số đáy biển có các mỏm núi lửa cổ xưa.  Đó là những tảng đá mà bạn có thể phải bước qua để 

xuống nước. Đáy biển đầy cát chỉ thu hút hầu hết các loài cá nhỏ không có màu sắc, nhưng những 

tảng đá này lại là nơi chứa đựng nhiều sinh vật biển đa dạng hơn.  Một số loài cá không có màu sắc 

và một số có sọc nâu hoặc xám.  Nhưng đừng sợ, còn có một số loài cá vàng nữa, như Sergeant 

Majors và một số loài cá vàng khác.  Nhưng chúng hiếm hơn nhiều.  Nếu bạn bơi xa hơn một chút, 

bạn sẽ gặp cỏ biển ở một số khu vực và ở đó bạn sẽ tìm thấy nhiều loài cá Sergeant Major hơn và 

nói chung là những loài cá già và lớn hơn. Nhưng những gì bạn thấy ở đây sẽ không thể so sánh 

với sự bùng nổ màu sắc của sinh vật biển mà bạn có thể đã thấy ở Caribe. Vui lòng xem video bên 

dưới để biết bạn có thể mong đợi điều gì. 
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https://youtu.be/p9MbI_jSS_c


9. Những điều khác cần xem ở Puerto Penasco:9.1 El Malecon (bản đồ) Malecon là trung tâm du 

lịch của Puerto Penasco.  Có rất nhiều cửa hàng, nhà hàng và quán bar, nhưng khó tìm được bãi 

đậu xe, đặc biệt là trong các sự kiện như buổi hòa nhạc, v.v. Ở đây không có bãi biển nào có thể 

sử dụng được, nhưng bạn có tầm nhìn tuyệt vời ra Bãi biển Sandy. 
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https://www.google.com/maps/search/el+malecon/@31.3031441,-113.5540017,728m/data=!3m2!1e3!4b1
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9.2 Mua sắm tại Avenida 32 (bản đồ)Nếu Malecon quá đông đúc hoặc bạn muốn mua sắm đồ 

lưu niệm gần Sandy Beach, thì Avenida 32 có thể là thứ bạn cần.  Đoạn đường Avenida 32 ngắn 

này có rất nhiều cửa hàng lưu niệm và một số nhà hàng và dường như không bao giờ quá đông 

đúc. 
 

  
 

 

 

9.3 Lặn biển cùng sư tử biển 

Mặc dù không có quá nhiều loài cá nhiều màu sắc ở vùng biển Puerto Penasco, nhưng việc lặn bằng ống 

thở ở đây vẫn có thể rất thú vị.  Có một số nhà cung cấp tour du lịch đưa bạn đến ví dụ: Isla San Jorge để 

lặn với sư tử biển. 

Một số nhà cung cấp tour du lịch mà chúng tôi biết (chúng tôi chưa sử dụng bất kỳ nhà cung cấp nào 

trong số đó): 

• Điều lệ DelMar 

• Cuộc phiêu lưu sinh thái vui vẻ 

• Dịch vụ Đại dương của Santiago 

• Du lịch Yiyi RP 
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https://www.google.com/maps/@31.3319325,-113.5485607,45m/data=!3m1!1e3
http://www.delmarcharters.com/
https://www.ecofunadventures.com/
https://www.santiagosoceanservices.com/
https://www.facebook.com/yiyitoursrp








khoảng thời gian dài - tôi đoán là ít nhất là 6 dặm (10km). Chỉ có vài trạm xăng trên tuyến đường 

đó nên hãy nhớ đổ đầy bình xăng và đổ đầy xăng ở Bahia Kino và/hoặc Puerto Libertad. 

 

 

 

 

 

Bahia Kino là một thị trấn ven biển nhỏ xinh đẹp có 1 trạm xăng trong thị trấn và phải đi đường vòng 20 

km để đến đó và sau đó quay lại tuyến đường ven biển 20 km.  Puerto Libertad nằm trên tuyến đường 

ven biển và cũng có đúng 1 trạm xăng trong thị trấn.  Để đến trạm xăng, hãy tin tưởng vào google maps.  

Vị trí chính xác ngay cả khi nó có vẻ sai khi bạn lái xe tới đó. 

 

Phía bắc San Carlos trên đường cao tốc 15, google có thể yêu cầu bạn rẽ trái trên Đường 61, nhưng biển 

báo đường lại ghi là đường cao tốc 100.  Rẽ trái trên đường này, nó bị dán nhãn sai trên google maps.  

Tuyến đường này lúc đầu ở tình trạng tốt nhưng chẳng bao lâu sau, các ổ gà đầu tiên sẽ xuất hiện. Xin lưu 

ý rằng google maps sẽ yêu cầu bạn rẽ và thay đổi đường nhiều lần và trải nghiệm đầu tiên của bạn về 

đường xấu sẽ là nửa đầu của Tuyến đường 20, nơi bạn có thể thực hành tránh ổ gà.  Bạn sẽ cần đào tạo 

này sau này. 

 

Khi bạn lên Tuyến đường 3 ngay sau Bahia Kino, cho đến khi đến Puerto Libertad, bạn sẽ có nhiều thời 

gian để hối hận vì quyết định đi theo con đường ven biển vì bạn có thể sẽ lái xe trên con đường trải nhựa 

tồi tệ nhất mà bạn từng trải qua trong đời. 
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Vài dặm cuối cùng trước Puerto Libertad đã được cải thiện rất nhiều vì hầu hết các ổ gà đều được lấp đầy 

bằng đất và một số ổ gà thậm chí còn được lấp đầy bằng bê tông. 

 

  
 

Từ Puerto Libertad đến Cung điện Maya gần Puerto Penasco, con đường hầu hết ở tình trạng tốt đến rất 

tốt nhưng có một số đoạn ngắn có ổ gà.  Từ Cung điện Maya đến trung tâm thành phố Puerto Penasco, 

bạn sẽ có những đoạn đường có ổ gà, nhưng chất lượng đường tổng thể vẫn tốt. 
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Từ căn hộ, bạn chỉ cần đi bộ một đoạn ngắn là đếnEstero El Soldadotrên bãi biển hoặc qua một 

số con đường đi bộ đường dài. 
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14. Những bãi biển đẹp nhất ở San Carlos 

14.1 Bãi biển San Francisco (bản đồ)Bãi biển San Francisco là một trong những bãi biển dài nhất 

ở San Carlos và trải dài từ Estero El Soldado đến Hotel Playa San Carlos.  Gần Estero El 

Soldado có 2 khu chung cư phức hợp và một trong số đó là Condominios Pilar.  Do đó, phần bãi 

biển San Francisco phía trước các chung cư thường được gọi là Playa Pilar.  Bạn sẽ thấy một số 

người trên bãi biển gần các tòa nhà chung cư, nhưng khu vực phía tây chưa phát triển và bạn có 

thể sẽ có bãi biển này cho riêng mình.  Ở đầu phía tây trước Beachfront Condos là khu vực phát 

triển hơn của Playa San Francisco (bản đồ) với một bãi đậu xe và một nhà hàng nhỏ.  Bạn sẽ chủ 

yếu nhìn thấy người dân địa phương ở đây. 
Bãi biển San Francisco có cát mềm và bạn sẽ tìm thấy nhiều vỏ sò tuyệt đẹp.  Bạn sẽ thấy bồ nông và hải 

âu câu cá ở đây. Bơi lội rất tốt và bạn không cần giày nước.  Có thể lặn với ống thở, nhưng tầm nhìn hạn 

chế và việc thiếu nơi ẩn náu dưới đáy biển chỉ cho phép một số ít cá không màu, cá đuối gai độc (đang ẩn 

náu dưới đáy biển đầy cát) và thỉnh thoảng có cua sinh sống ở đây. Ở cuối phía đông của Bãi biển San 

Francisco, tại Estero El Soldado, bạn sẽ thấy rất nhiều bồ nông, hải âu, diệc và các loài chim khác ở phía 

đối diện của vịnh. 

 

 

 

Bạn có thể đến những khu vực chưa phát triển của Bãi biển San Francisco bằng những con đường đất 

ngoài Đường 124. Đi theo các biển báo để đến Bahia Delfines.  Hoặc, bạn có thể lái xe đến tận 

Condominios Pilar, đậu xe bên ngoài khu chung cư phức hợp rồi đi bộ một đoạn ngắn 100 m là đến bãi 

biển.  Con đường được đánh dấu và dẫn quanh phía đông của khu phức hợp Condominios Pilar. 

Hiện tại, con đường dẫn đến bãi đậu xe Estero El Soldado đang được xây dựng.  Nếu bạn đến đó và nó đã 

được sửa chữa, hãy đi thẳng đến bãi đậu xe và con đường được đánh dấu dài 150ft (50m) dẫn đến bãi 

biển. 
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https://www.google.com/maps/place/San+Francisco+Beach,+San+Carlos+MX./@27.9614658,-111.0043947,3000m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x86c96320cbbc5cc9:0x8f08661d4e83fad2!2sPosada+Condominiums+%26+Resort+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.9524579!4d-111.0448947!3m4!1s0x86c964bb28a50b95:0xd6349e610bfdbdb1!8m2!3d27.9590879!4d-110.9857213
https://www.google.com/maps/place/Playa+San+Carlos/@27.9641121,-111.0190868,231m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x86c96320cbbc5cc9:0x8f08661d4e83fad2!2sPosada+Condominiums+%26+Resort+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.9524579!4d-111.0448947!3m4!1s0x86c963d53484bec3:0x7147b65b56e77747!8m2!3d27.9633819!4d-111.0183467
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14.2 Playa Piedras Pintas (bản đồ)Đây là một trong những điểm lặn bằng ống thở tốt nhất ở San 

Carlos.Playa Piedras thực chất là hai bãi biển ở các vịnh liền kề.  Trước các bãi biển, có rất nhiều 

công trình xây dựng đang diễn ra và bãi biển phía đông (nơi xa lối vào nhất) yên tĩnh hơn. Bạn 

có thể thấy mọi người câu cá và chơi một số môn thể thao dưới nước mạnh mẽ trên bãi biển phía 

tây.  Ở đây, tầm nhìn bị xáo trộn bởi một số diễn biến.  Đó là lý do tại sao chúng tôi thích bãi 

biển phía đông, nơi chúng tôi chỉ thấy một vài người câu cá. Bãi biển phía đông là bãi cát thô và 

bãi đá cuội nhỏ.  Bạn có thể đi bộ trên đó, nhưng bạn có thể sẽ chìm trong cát một chút và điều 

đó có thể gây mài mòn cho đôi chân của bạn.  Đó là lý do tại sao chúng tôi khuyên bạn nên mang 

giày nước ở đây. Xin lưu ý rằng không có công trình nào trên cả hai bãi biển mang lại bóng mát 

và không có dịch vụ nào ở đây.  Bãi đậu xe ở đây rất nhiều. Bãi biển có điểm dừng khi xuống 

nước nên trẻ em sẽ phải mặc đồ bơi. 
Nếu bạn thích lặn với ống thở, đừng tìm đâu xa.  Bên những tảng đá ở hai bên vịnh, bạn có rất nhiều cơ 

hội để quan sát những loài cá đầy màu sắc, một số trong số chúng giống như ở vùng biển Caribe, giống 

như loài cá Sergeant Major.  Chúng tôi nhận thấy rằng lặn bằng ống thở ở phía bên tay phải dễ dàng hơn 

vì có ít sóng hơn. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Piedras+Pintas/@27.9369878,-111.0911542,5156m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x86c96320cbbc5cc9:0x8f08661d4e83fad2!2sPosada+Condominiums+%26+Resort+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.9524579!4d-111.0448947!3m4!1s0x86c962af4f692d7d:0xc896483f4873006b!8m2!3d27.9389151!4d-111.0870874
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Đi thuyền kayak 
Khi lưu trú tại Condominios Pilar, bạn có thể thuê thuyền kayak ở đó.  Nếu không, hãy thuê chúng từ 
một cửa hàng ở San Carlos.  Tôi thấy chèo thuyền kayak là cách tốt nhất để tận hưởng cảnh đẹp, hệ 
động thực vật.  Nước ở cửa sông không sâu lắm và ở một số khu vực chỉ sâu 1 foot (30 cm).  Với thuyền 
kayak, ống nhòm và máy ảnh có ống kính zoom tốt, bạn có thể quan sát nhiều loài chim đang sống ở đây 
giữa rừng ngập mặn hoặc chỉ đang nghỉ ngơi ở đây trong quá trình di cư của chúng.  Một số loài chim 
thường xuyên nhất mà bạn có thể thấy ở đây là: Bồ nông nâu và trắng, các loài diệc và cò khác nhau, Cò 
quăm trắng, Nhạn biển Hoàng gia, Chim ưng biển và mòng biển hiện nay. 
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16.1 Malecon 
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16.2 Trung tâm Guaymas 
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16.3 Quảng trường El Vigia 
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17. Phát biểu bế mạc 
 
GIỚI THIỆU VỀ RUDY TỪ BACKPACK & ỐNG Ống thở 
 
Tôi sinh ra ở Đức và di cư sang Hoa Kỳ vào năm 2003.  Vợ tôi và tôi thực sự là một cặp vợ chồng đa quốc 
gia: Tôi, gốc Đức, còn cô ấy gốc Trung Quốc.  Cả hai chúng tôi đều sống ở Mỹ. 
 
Đáng buồn thay, làm việc ở Mỹ có nghĩa là chúng tôi có số ngày nghỉ ít hơn nhiều so với các quốc gia 
khác, chẳng hạn như Canada. Đức và do đó chúng tôi không thể đi du lịch thường xuyên. 
 
Trải qua rất nhiều thử nghiệm và sai sót, chúng tôi đã tìm ra phong cách du lịch và kỳ nghỉ lý tưởng của 
mình.  Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ bằng cách tập trung vào các điểm đến quan trọng, lập kế 
hoạch thời gian để gặp gỡ người dân địa phương và tất nhiên, thư giãn là những ưu tiên của chúng tôi. 
 
Chúng tôi cũng đã học cách trân trọng những món ăn địa phương và cố gắng ăn càng nhiều món ăn địa 
phương càng tốt.  Để giải trí, chúng tôi cố gắng đi ăn ở một nhà hàng Trung Quốc ở mỗi quốc gia chúng 
tôi ghé thăm.  Điều thực sự đáng ngạc nhiên là đồ ăn Trung Quốc trên khắp hành tinh lại khác nhau như 
thế nào. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
TẠO RA NHỮNG KHOẢNH KHẮC ĐÁNG NHỚ 
Bạn có thể chụp 10.000 bức ảnh trong kỳ nghỉ của mình, vội vã từ điểm tham quan này sang điểm tham 
quan khác, nhưng điều bạn sẽ nhớ trong lòng là cách bạn  Tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ. 
 
Đối với tôi, đó là ví dụ. Spider Rock ở Canyon de Chelly (bạn đã bao giờ nghe nói đến Công viên Quốc gia 
Hoa Kỳ này chưa?).  Khi lần đầu tiên nhìn thấy nó, tôi đã bị choáng ngợp bởi đài tưởng niệm tự nhiên 
hùng vĩ này và hẻm núi tuyệt đẹp nằm trong đó.  Tôi đã đến đó hai lần nữa và vẫn có cảm giác như vậy. 
 
Hoặc hãy nghĩ đến Isla Soones, một hòn đảo nhỏ ở ngoại ô Cancun, Mexico.  Nhìn bề ngoài, Playa Norte 
được cho là bãi biển đẹp nhất Mexico và nơi đây luôn đông đúc và những chiếc thuyền neo đậu ở đó 
phát ra tiếng nhạc ầm ĩ. 
Bên dưới bề ngoài, Isla Soones rất thoải mái, dễ đi bộ và có người dân địa phương thân thiện, đồ ăn 
Mexico chính thống và ẩm thực quốc tế ngon và thường có giá cả rất phải chăng. 
 
Isla Soones là thiên đường của riêng chúng tôi! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
GÓI BA LÔ & ống thở của bạn và bắt đầu đi 
 
Phong cách du lịch của chúng tôi đã phát triển qua nhiều năm.  Ngày nay, chúng tôi mang theo rất ít 
hành lý khi đi du lịch và thường chỉ cần một chiếc ba lô nhỏ cho mỗi người - hãy xem Đèn du lịchHướng 
dẫncủa tôi. 
 
Với hướng dẫn này, tôi muốn mang lại giá trị cho bạn và giúp bạn lên kế hoạch cho kỳ nghỉ thư giãn của 
riêng mình với mục tiêu Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ! 
 
Hãy liên hệ với tôi nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến. 
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