
 



 

2



Contenuto 
 
1. Introduzione 
2.1 Dichiarazione di non responsabilità 
2.2 Diritto d'autore 
 
3. Perché dovresti visitare Puerto Penasco? 
4. Qual è il periodo migliore per visitare Puerto Penasco? 
5. Come arrivare a Puerto Penasco? 
5.1 Indicazioni e consigli utili per attraversare la frontiera con il Messico 
6. Dove alloggiare a Puerto Penasco? 
6.1 Condominio sulla Sandy Beach 
6.2 Albergo vicino a Playa Bonita 
7. Le migliori spiagge di Puerto Penasco 
7.1 A ovest del centro: Sandy Beach e Playa Bonita 
7.2 A est del centro: Mirador Beach (Playa Mirador) 
7.3 Più a est: Mi Playa 
7.4 Più a est: spiaggia di Las Conchas 
7.5 Più a est: Playa Encanto 
7.6 Più ad ovest: Punta Pelicano e Playa Pelicano 
8. C'è qualche posto adatto per lo snorkeling a Puerto Penasco? 
9. Altre cose da vedere a Puerto Penasco: 
9.1 El Malecón 
9.2 Avenida 32 negozi 
9.3 Snorkeling con i leoni marini 
 
10. Perché dovresti visitare San Carlos 
11. Periodo migliore per visitare San Carlos 
12. Come guidare da Puerto Penasco a San Carlos? 
12.1 Percorso interno 
12.2 Itinerario costiero 
13. Dove alloggiare a San Carlos? 
14. Le migliori spiagge di San Carlos 
14.1 Spiaggia di San Francisco 
14.2 Playa Piedras Pintas 
14.3 Spiaggia Inclusa 
14.4 Playa Los Algodones 
15. Estero El Soldado 
 
16. Guaymas 
16.1 Malecon 
16.2 Guaymas Centro 
16.3 Piazza della Vigia 
 
17. Osservazioni conclusive 
 

3



1. Introduzione 

Puerto Penasco è una popolare destinazione turistica con chilometri di bellissime spiagge sabbiose dove il 

deserto di Sonora incontra le acque cristalline del Mar di Cortez.  Si chiama anche Rocky Point e vede 

circa 2,5 milioni di visitatori all'anno.  Situata a circa 100 km a sud del confine tra Messico e Arizona, è 

diventata un'importante destinazione di vacanza per gli abitanti dell'Arizona che a volte la chiamano 

'Spiaggia dell'Arizona'. 

 

 
 

Puerto Penasco è dominato da grandi e piccoli edifici condominiali che costeggiano le sue bellissime 

spiagge sabbiose.  Solo pochi hotel offrono alloggio e la tua migliore possibilità di soggiornare qui è 

prenotare un appartamento tramite Airbnb, VRBO o i siti web di prenotazione di hotel. 

 
 
San CarlosFondata sui terreni di un ex ranch di bestiame, San Carlos è una piccola città con una 

popolazione di circa 7.000 abitanti.  Qui sono stati girati numerosi film e la città ospita una 

comunità di espatriati canadesi e statunitensi. 

 

San Carlos è raggiungibile in auto da Nogales in circa 6 ore e da Puerto Penasco in 6-7 ore e mezza. 

Rispetto a Puerto Penasco, San Carlos ha un clima più caldo, uno snorkeling migliore e un fascino da 

piccola città del Messico. 
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Controlla anche le altre interessanti destinazioni e le guide di viaggio sul nostro sito webBackpack and 
Snorkel. 
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https://backpackandsnorkel.com/
https://backpackandsnorkel.com/


2.1 Dichiarazione di non responsabilità 
In questa guida farò del mio meglio per darti le informazioni più accurate.  Nel corso del tempo, tuttavia, 
i prezzi, gli orari e anche le attrazioni sono soggetti a modifiche.  Pertanto, io e backpackandsnorkel.com 
non possiamo essere ritenuti responsabili delle esperienze degli utenti durante il viaggio.  Ti consiglio 
vivamente di scrivere o chiamare le attrazioni che intendi visitare per avere conferma quando pianifichi 
il viaggio. 
Inoltre, ti preghiamo di stare attento, di fare attenzione a ciò che ti circonda e di tenere d'occhio le tue 
cose.   I borseggiatori e altri criminali possono facilmente rovinare anche la vacanza meglio pianificata. 
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2.2 Diritto d'autore 
Questo sito Web e il suo contenuto sono protetti da copyright di 'Rudy at Backpack & Snorkel'.  Tutti i 
diritti riservati.  È vietata qualsiasi ridistribuzione o riproduzione parziale o totale dei contenuti in 
qualsiasi forma.  Il contenuto di questo sito (comprese le foto) non può essere venduto, ristampato o 
utilizzato per scopi commerciali senza il consenso scritto di 'Rudy at Backpack & Snorkel'.  Non è 
possibile, se non con la nostra espressa autorizzazione scritta, distribuire o sfruttare commercialmente il 
contenuto.  Né è possibile trasmetterli o memorizzarli in qualsiasi altro sito Web o altra forma di sistema 
di recupero elettronico. 
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3. Perché dovresti visitare Puerto Penasco? Puerto Penasco ha spiagge sabbiose, acque cristalline e 

un clima secco tutto l'anno. L'inglese è ampiamente parlato e il dollaro americano è ampiamente 

accettato, ma il tasso di cambio ti viene addebitato.  Molti venditori accettano carte di credito ed è 

possibile trascorrere del tempo qui senza nemmeno toccare alcun peso messicano. 

 

 

A differenza di molte altre destinazioni turistiche, Puerto Penasco è raggiungibile meglio in auto, poiché 

l'aeroporto locale è raggiungibile con piccoli aerei privati e non è servito da vettori commerciali.  Grazie 

alla sua vicinanza agli Stati Uniti, Puerto Penasco è facilmente raggiungibile in auto.  Ci vogliono solo circa 

4 ore per guidare da Phoenix a Puerto Penasco. 

Quindi, se una vacanza al mare è ciò che desideri e preferisci l'inglese, le carte di credito e l'atmosfera 

messicana, Puerto Penasco potrebbe essere esattamente ciò di cui hai bisogno. 
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4. Quando è il periodo migliore per visitare Puerto Penasco? Puerto Penasco può essere visitato 

tutto l'anno.  La sua posizione nella parte più secca del deserto di Sonora garantisce quasi il bel 

tempo.  In estate, il maltempo proveniente dall'Oceano Pacifico o anche il clima marginale degli 

uragani del Pacifico possono raggiungere Puerto Penasco e causare forti acquazzoni.  In queste 

occasioni le inondazioni sono comuni e alcune strade sterrate compattate possono diventare 

temporaneamente impraticabili o addirittura danneggiarsi.  Le interruzioni di corrente causate da 

tali tempeste sono comuni. 

 

 

In generale, da luglio a settembre sono i mesi più caldi con temperature massime giornaliere superiori a 

35°C (94F).  Le attività diurne rallentano notevolmente durante questo periodo e alcuni negozi e attività 

sono chiusi. D'altra parte, da novembre ad aprile si vedono minime notturne inferiori a 60F (15°C). 

 

La temperatura del mare è superiore a 25 °C (77 °F) e quindi adatta per nuotare da luglio a ottobre e può 

scendere fino a 16 °C (61 °F) a febbraio. 

Tenendo conto di tutto ciò, il periodo migliore per visitare Puerto Penasco per una vacanza al mare va da 

luglio a ottobre. 

Il clima che puoi aspettarti a Puerto Penasco è mostrato qui: 
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5. Come arrivare a Puerto Penasco? Puerto Penasco ha un piccolo aeroporto locale adatto per aerei 

privati.  Non è un aeroporto internazionale e non è servito da compagnie aeree commerciali. 

Pertanto, la soluzione migliore è arrivare qui in auto.  Puoi guidare la tua auto, noleggiare un'auto 

o prendere una navetta dall'aeroporto di Phoenix. Per le prime due opzioni, la tua auto deve avere 

un'assicurazione per il Messico. L'assicurazione per il Messico è obbligatoria per la 'zona di 

frontiera libera'.  La zona di confine libero è normalmente definita come 12-16 miglia (20-26 km) 

dal confine, ma si estende fino a Puerto Penasco e fino a San Carlos e Guaymas. Se guidi la tua 

auto, verifica con la compagnia assicurativa della tua auto.  Altrimenti, ci sono molte agenzie ad 

Ajo, AZ, Why, AZ e abbiamo anche visto segnali per agenti assicurativi del Messico a Lukeville, AZ 

vicino al confine. 

 

 

 

 

 

Se acquisti un'auto a noleggio, assicurati che la tua compagnia di autonoleggio consenta il trasporto delle 

loro auto in Messico.  Al momento in cui scriviamo, Dollar, Hertz, Alamo ed Enterprise all'aeroporto di 

Phoenix lo consentono ed è possibile che anche altre agenzie di noleggio auto lo consentano, ma non lo 

abbiamo verificato. In tutti i casi, è necessario acquistare l'assicurazione per il Messico dalla società di 

noleggio.  Il costo per un'auto di medie dimensioni era di ca. $ 25- $ 40 al giorno. 

 

 

Ci sono anche trasferimenti in navetta dall'aeroporto di Phoenix.  Ecco i collegamenti ad alcuni fornitori: 

non ne abbiamo utilizzato nessuno: 

• Dirigiti verso Rocky Point (sito web) 

• Navetta Rocky Point (sito web) 
 

 

5.1 Indicazioni e consigli utili per attraversare la frontiera con il Messico 

Se guidi a Puerto Penasco, tieni presente che il confine di Lukeville ha orari di apertura 

ridotti.  Nel 2021, la frontiera è aperta dalle 6:00 alle 20:00 in punto. Soprattutto dopo i giorni 

festivi, i tempi di attesa alla frontiera possono essere di 3-5 ore e se sei in fila ma non vieni 

processato entro le 20:00, dovrai attendere fino al giorno successivo. I tempi di attesa e il traffico 

alla frontiera possono essere trovati qui: -Sito web della dogana e della protezione delle 

frontiere-Mappe di Google(è necessario abilitare il livello di traffico) 
La nostra esperienza nel passaggio dagli Stati Uniti al Messico: al confine non c'erano controlli di uscita da 

parte degli Stati Uniti e siamo andati direttamente alle guardie di frontiera messicane.  Ci hanno fatto 

segno di andare a sinistra e una signora amichevole prima ci ha chiesto se parlavamo spagnolo e poi ha 

chiesto se i due soldati che erano con lei potevano perquisire la nostra macchina.  Naturalmente abbiamo 

acconsentito.  La ricerca è durata circa 1 minuto e tutti sono stati molto cortesi. 

 

La nostra esperienza nella traversata dal Messico agli Stati Uniti: Dato che eravamo in anticipo, avevamo 

solo 1 macchina davanti a noi.  La simpatica guardia di frontiera ha preso i nostri passaporti, ci ha chiesto 

dove saremmo andati e poi ci ha fatto segno di passare. 

 

 

Una volta attraversato il confine con il Messico, entrerai nella città di Sonoyta.  Alcuni definiscono la città 

di Sonoyta il più grande autovelox del pianeta e accusano la polizia di essere corrotta. È vero che se superi 
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https://www.headouttorockypoint.com/
https://shuttlerockypoint.com/
https://bwt.cbp.gov/details/08260201/POV
https://bwt.cbp.gov/details/08260201/POV
https://www.google.com/maps/place/US+Customs+and+Border+Protection+-+Lukeville+Port+of+Entry/@31.879592,-112.820833,15z/data=!4m5!3m4!1s0x812ac57e59c53a09:0x1ea9c5ad0c1da3d2!8m2!3d31.8804153!4d-112.8168867


il limite di velocità (anche di 1 km/h = 0,5 mph) o se non indossi una maschera in macchina (se c'è più di 1 

persona in macchina) ti verrà multata. 

 

 

Ecco alcuni suggerimenti per un viaggio senza problemi attraverso Sonoyta 

• Se rispetti il limite di velocità e l'attuale obbligo di indossare l'uso della maschera, le probabilità 

sono vicine al 100% che non verrai fermato. 

• Abbiamo attraversato Sonoyta due volte prima delle 7:30 e abbiamo visto solo una macchina 

della polizia.  Se arrivi dopo le 8 del mattino, è probabile che ci saranno molte più auto della 

polizia a controllare la tua velocità. 

• La benzina è più cara in Messico che negli Stati Uniti.  Quindi, fai il pieno ad Ajo, AZ o Why, AZ 

prima di entrare in Messico. 

 

Il limite di velocità a Sonoyta è: Per la maggior parte del percorso attraverso Sonoyta: 40 km/h = 25 mph. 

Guidi a 41 km/h o più e rischi di prendere una multa per eccesso di velocità. Il limite di velocità sui dossi è 

12 km/h = 7 mph. A circa 2/3 del percorso attraverso la città si trova una zona di velocità di 20 km/h = 12 

mph.  Attenzione, il 2 è graffiato e appena visibile. Ci sono diversi segnali di Stop o Alto.  Devi fermarti 

completamente per 3 secondi, guardare a sinistra e a destra e poi puoi continuare. Il viaggio attraverso 

Sonoyta ci ha impiegato 14 minuti. Siamo stati seguiti e superati da diversi locali che guidavano molto 

velocemente, probabilmente a più di 40 miglia all'ora invece che sotto i 40 km/h.  Sfortunatamente 

questo è normale e queste persone non riceveranno il biglietto.  Ignorali e non lasciare che ti 

spingano.  Se vai veloce, è probabile che riceverai una multa per eccesso di velocità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potrebbe essere difficile monitorare la velocità sul contachilometri.  Ho scaricato un'app che mostrava la 

mia velocità in km/h per assicurarmi che rimanessi al di sotto del limite e ha funzionato molto bene.  È 

molto importante che il conducente non tocchi il cellulare durante la guida, quindi montalo sul cruscotto. 

Il miglior tachimetro GPS gratuito che ho trovato per il mio telefono Android è di HAonesoft Tech.  L'ho 

installato e impostato su km/h.  A differenza di molti altri, non necessita di una connessione Internet e 

non si rende inutile con pubblicità continue.  L'icona dell'app mostra il numero 94. 

 

Alcune regole se vieni fermato per eccesso di velocità: 

Anche se il commissario di polizia sta lottando contro la corruzione della polizia, ci sono ancora 

segnalazioni di agenti che fermano gli automobilisti e chiedono pagamenti sul posto.  Questo è illegale. 

Se vieni fermato per eccesso di velocità, la polizia deve portarti alla stazione di polizia dove pagherai la 

multa.  Pagare la multa alla stazione di polizia ti darà uno sconto del 50% e non dovrebbero volerci più di 

10-15 minuti.  D'altra parte, il denaro che chiedono i poliziotti corrotti è sempre superiore a quello che si 

paga in questura.  Sfortunatamente, molti turisti pagano i poliziotti corrotti e quindi incoraggiano la 

corruzione.  Per favore, non essere uno di quelli.  Rispetta la legge e se vieni fermato per eccesso di 

velocità, fai la cosa giusta. Se vieni avvicinato da un poliziotto corrotto: prova a chiamare il capo della 

polizia di Sonoyta (+52-811-660-2530) o il dipartimento di polizia (+52-651-512-1775) o il numero verde 

anti-corruzione di Sonoyta (+52-651-512-0243) - il capo della polizia parla un buon inglese.  Se ciò non è 
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possibile, fatelo dopo per far licenziare quelle persone.  Prova a ottenere il nome, la descrizione o il 

numero di targa dell'auto della polizia. 

 

 

Il resto del viaggio verso Puerto Penasco dovrebbe svolgersi senza incidenti.  Il limite di velocità è di 80 o 

90 km/h e in alcuni punti scende a 60. 
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6. Dove alloggiare a Puerto Penasco? A questa domanda è in realtà abbastanza difficile 

rispondere.  Se sei qui per una vacanza al mare, il nostro consiglio è di trovare un appartamento 

sulla spiaggia in cui desideri trascorrere il tuo tempo, oppure prenotare una delle poche camere 

d'albergo vicino all'accesso alla spiaggia pubblica.  Questo è importante poiché condomini o case 

private spesso bloccano l'accesso alle spiagge e può essere difficile trovare un parcheggio pubblico 

vicino alle spiagge.  Gli edifici condominiali spesso hanno solo accesso tramite cancello e se non 

rimani lì, non puoi entrare. Se trovi un parcheggio pubblico, raggiungere la spiaggia dal tuo 

parcheggio può comportare lunghi percorsi a piedi. Solo un promemoria: tutte le spiagge sono 

pubbliche e gratuite.  I parcheggi vicino alla spiaggia, invece, potrebbero essere inesistenti o a 

pagamento.  Nelle zone residenziali spesso ci sono passaggi stretti tra le case che è possibile 

utilizzare per accedere alla spiaggia. 

 

 

 

Dove abbiamo soggiornato: 6.1 Appartamento a Sandy Beach Praticamente non esiste un posto 

sbagliato in cui soggiornare a Sandy Beach.  La maggior parte dei condomini ha più di una 

piscina, alcuni hanno fiumi lenti (che spesso non sono gestiti tutto l'anno) e altri servizi.  Solo 

pochissimi accettano cani.  Casa Blanca Golf Villas (mappa,recensioni) ammette i cani e ha un 

layout unico.  È incassato rispetto alla spiaggia e i suoi edifici sono costruiti attorno a un campo 

da minigolf centrale.  Il design garantisce che tutti i condomini abbiano vista sull'oceano.  Due 

piscine si trovano accanto agli edifici, mentre una è vicina alla spiaggia.  I giardini sono ben 

tenuti e hanno anche barbecue ad uso esclusivo dei proprietari del condominio e dei loro 

inquilini. Avevamo l'appartamento B302 che è assolutamente bellissimo e ben mantenuto.  Il 

condominio B302 è un condominio con 2 camere da letto e 2 bagni che si trova al terzo piano 

(che è l'ultimo piano) dell'edificio B. È dotato di porte ad arco, una cucina con ripiani in granito, 

un fornello, frigorifero/congelatore affiancato di dimensioni americane, lavastoviglie, tostapane, 

macchina per il caffè e macchina Keurig. Puoi vedere il Mare di Cortez dal letto king size nella 

camera da letto principale.  La seconda camera da letto si affaccia sul corridoio pubblico sul retro 

dell'edificio. Accanto alla cucina c'è la sala da pranzo e poi arriva il soggiorno che si apre sul 

balcone che si affaccia sul campo da minigolf fiancheggiato da palme e sul Mare di Cortez. Nel 

soggiorno sono presenti una TV, alcuni giornali e libri.  Mazze da minigolf, palline e sedie a 

sdraio sono fornite dal proprietario. 
Il balcone era il nostro posto preferito dove fare colazione, pranzo e cena. Non si sentono le onde dal 

balcone ed è a circa 150 metri a piedi dalla spiaggia.  Ciò che ci è piaciuto più di quanto pensassimo 

inizialmente è stata la vista sull'oceano sulle palme e la luna che si riflette sull'oceano dietro le palme di 

notte.  Soprattutto di notte, le palme splendidamente illuminate e i vialetti con l'oceano nero sullo sfondo 

sembrano fantastici. 
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https://www.google.com/maps/place/Casa+Blanca+Golf+Villas/@31.3258209,-113.5783376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x812ba52f08c43581:0x90c6e55e29a0a4ea!8m2!3d31.3258209!4d-113.5761489
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g153981-d968162-Reviews-Casa_Blanca_Golf_Villas-Puerto_Penasco_Northern_Mexico.html


   
 

  
 

  
 

 

6.2 Hotel vicino a Playa BonitaIl Sand Mar Hotel (mappa,recensioni,sito web,libro) è a soli 5 

minuti a piedi da Playa Bonita, una delle spiagge più famose di Puerto Penasco, all'estremità 

orientale di Sandy Beach. 
L'hotel ha un arredamento moderno, un'aria condizionata silenziosa ed efficiente, una TV e la nostra 

camera aveva due letti con materassi abbastanza duri.  Il bagno aveva una doccia moderna con soffione a 

pioggia e saponette e shampoo forniti. 

L'hotel non fornisce la colazione, ma a pochi passi troverete diversi ristoranti. 

C'è anche una piscina e un ampio parcheggio per gli ospiti dell'hotel. 
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https://www.google.com/maps/place/SAND+MAR+HOTEL/@31.31851,-113.5522985,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x812ba59b8fedf5c1:0x3ab0190c5828508e!5m2!4m1!1i2!8m2!3d31.31851!4d-113.5501098
https://www.booking.com/hotel/mx/sand-mar.html?aid=1636199
https://www.sandmarhotel.com/
https://www.agoda.com/partners/partnersearch.aspx?pcs=1&cid=1881470&hid=19152037
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7.4 Più a est: spiaggia di Las Conchas (mappa) 

Proseguendo verso est arriverete alla spiaggia di Las Conchas con Playa del Este 

(mappa).  Questa lunga distesa di sabbia è dominata da case a schiera a un piano.  Il parcheggio 

qui è molto limitato poiché qui ci sono tutte residenze private.  Ci sono alcuni parcheggi in strada 

a Playa del Este. Qui troverai principalmente persone che vivono nelle residenze private sulla 

spiaggia.  La spiaggia è simile a Sandy Beach. 
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https://www.google.com/maps/search/las+conchas+beach+rocky+point/@31.2888844,-113.4943864,823m/data=!3m2!1e3!4b1
https://www.google.com/maps/place/Playa+del+Este/@31.2898204,-113.5117429,1795m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x812ba4f56ce7c015:0x98144600f79f7054!2sCam.+a+Mi+Playa,+Benito+Ju%C3%A1rez,+83554+Puerto+Pe%C3%B1asco,+Son.,+Mexico!3b1!8m2!3d31.3023517!4d-113.5273236!3m4!1s0x812ba40c9ed801c9:0xa719e70a2194b298!8m2!3d31.290138!4d-113.4958398


7.5 Più a est: Playa Encanto (mappa) 
Un'altra bellissima spiaggia è Playa Encanto che ha l'Estero Morua all'estremità 

occidentale.  Sfortunatamente, l'accesso a questa spiaggia è molto limitato e vivrai o affitterai un 

condominio qui poiché l'accesso è recintato, oppure dovrai trovare un parcheggio proprio prima del 

cancello di accesso e poi camminare fino alla spiaggia. 

In generale, questa spiaggia è molto simile a Sandy Beach, ma non sembrano esserci zone rocciose.  Se 

soggiorni in un'altra zona della città e guidi fin qui, tieni presente che a Playa Encanto non ci sono servizi 

o bagni pubblici. 
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https://www.google.com/maps/place/83566+Playa+Encanto,+Sonora,+Mexico/@31.2742458,-113.4023629,2912m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x812ba090751d59f7:0x9d262d7e1fc8c9c7!8m2!3d31.2738234!4d-113.3964949






9. Altre cose da vedere a Puerto Penasco:9.1 El Malecon (mappa)Il Malecon è il cuore turistico 

di Puerto Penasco.  Ci sono molti negozi, ristoranti e bar, ma può essere difficile trovare 

parcheggio soprattutto durante eventi come concerti, ecc. Qui non c'è spiaggia utilizzabile, ma 

hai una vista meravigliosa su Sandy Beach. 
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https://www.google.com/maps/search/el+malecon/@31.3031441,-113.5540017,728m/data=!3m2!1e3!4b1
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9.2 Shopping in Avenida 32 (mappa)Se il Malecon è troppo affollato o vuoi fare shopping di 

souvenir più vicino a Sandy Beach, allora Avenida 32 è probabilmente ciò di cui hai 

bisogno.  Questo breve tratto di Avenida 32 ha molti negozi di souvenir e alcuni ristoranti e non 

sembra mai essere troppo affollato. 
 

  
 

 

 

9.3 Snorkeling con i leoni marini 

Anche se non ci sono molti pesci colorati nelle acque di Puerto Penasco, lo snorkeling qui può comunque 

essere emozionante.  Esistono diversi fornitori di tour che ti portano ad es. Isla San Jorge per fare 

snorkeling con i leoni marini. 

Alcuni fornitori di tour di cui siamo a conoscenza sono (non ne abbiamo utilizzato nessuno): 

• Carte DelMar 

• Avventure EcoFun 

• Servizi marittimi di Santiago 

• Yiyi Tours RP 
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https://www.google.com/maps/@31.3319325,-113.5485607,45m/data=!3m1!1e3
http://www.delmarcharters.com/
https://www.ecofunadventures.com/
https://www.santiagosoceanservices.com/
https://www.facebook.com/yiyitoursrp




11. Periodo migliore per visitare San CarlosSan Carlos può essere visitata tutto l'anno.  Le sue 

precipitazioni annuali molto scarse garantiscono quasi il bel tempo. 

 

 

In generale, da giugno a settembre sono i mesi più caldi con temperature massime giornaliere superiori a 

34°C (93°F).  Le attività diurne rallentano notevolmente durante questo periodo e alcuni negozi e attività 

sono chiusi. D'altra parte, da dicembre a febbraio si vedono minime notturne inferiori a 60F (15°C). 

 

La temperatura del mare è superiore a 25 °C (77 °F) e quindi adatta per nuotare da giugno a ottobre e 

può scendere fino a 17 °C (62 °F) a gennaio e febbraio. 

Tenendo conto di tutto ciò, i mesi migliori per visitare San Carlos per una vacanza al mare sono maggio, 

giugno, fine settembre e ottobre. 

 

Il clima che puoi aspettarti a San Carlos durante la tua visita è mostrato qui: 
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12. Come guidare da Puerto Penasco a San Carlos? Ci sono due opzioni per guidare da Puerto 

Penasco a San Carlos.  La maggior parte delle persone opta per il percorso interno più lungo 

rispetto a quello costiero poiché la strada costiera presenta alcune aree che sono in cattive 

condizioni. Abbiamo preso entrambi i percorsi e consigliamo assolutamente il percorso interno, ma 

li descriviamo entrambi in modo che tu possa prendere la tua decisione. 

 

 

 

12.1 Itinerario internoIl viaggio dura circa 7 ore e 1/2, incl. bagni e soste per fare rifornimento, se 

rispetti il limite di velocità.  Gran parte degli ultimi 2/3 del percorso hanno un limite di velocità di 

110 km/h, mentre il limite di velocità del primo terzo del percorso cambia costantemente tra 60, 

80, 90 km/h e nessun limite. Il 95% della strada è in condizioni eccellenti e la parte peggiore è dal 

centro fino a poco oltre il Palazzo Maya. Attraverserai numerose piccole città dove potrai fare 

rifornimento, fare benzina e andare in bagno. Al momento della stesura di questo articolo c'erano 

2 caselli di pedaggio dove devi pagare rispettivamente 124 pesos e 120 pesos per un'auto. Inoltre, 

c'erano due posti di blocco della polizia militare lungo la strada.  Ad entrambi i posti di blocco 

abbiamo dovuto mostrare i documenti per la nostra auto a noleggio, ma nessuno ha chiesto i nostri 

passaporti. Il viaggio è tranquillo, attraversa il deserto di Sonora e siamo stati costantemente 

sorpassati da auto a tutta velocità con (per lo più) targhe messicane.  Durante tutto il tragitto 

abbiamo visto che la polizia aveva fermato le auto due volte, ma non sappiamo se per eccesso di 

velocità o per altro. 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

12.2 Itinerario costiero Abbiamo guidato in questo modo da San Carlos a Puerto Penasco. L'aspetto 

positivo di questo percorso è che gran parte di esso non ha limiti di velocità ufficiali, ma a causa 

delle condizioni stradali, ci sono volute circa 7 ore e mezza.  Non ci sono pedaggi e c'erano 2 posti 

di blocco della polizia. La strada costiera ha il 70% delle strade in condizioni da buone a eccellenti e 

parte del restante 30% è in condizioni così terribili che guidare qui non significa evitare le buche 

ma trovare e guidare attraverso le buche più basse.  Non puoi proprio evitarli.  Alcune buche erano 
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13. Dove alloggiare a San Carlos? Come il suo fratello maggiore a nord, gli alloggi a San Carlos 

sono dominati da condomini e ci sono relativamente pochi hotel. Ma a differenza di Puerto 

Penasco, San Carlos dispone di numerosi parcheggi pubblici vicino alla maggior parte delle sue 

spiagge, quindi non è necessario spendere cifre esorbitanti per soggiornare sulla tua spiaggia 

preferita.  Tuttavia, per comodità, ti consigliamo comunque di cercare un appartamento fronte 

mare nella tua spiaggia preferita. 

 

 

 

Abbiamo deciso che sarebbe stato meglio alloggiare sulla spiaggia di San Francisco e vicino 

all'Estero El Soldado. La spiaggia di San Francisco è una delle migliori spiagge di San Carlos e 

l'Estero El Soldado è un'area naturale protetta.  Siamo stati fortunati a trovare l'appartamento 216 

del Condominios Pilar (mappa,sito web), che ha una vista sia sull'Estero El Soldado che sul mare 

di Cortez e dalla nostra camera abbiamo potuto persino vedere l'alba sull'estuario. 
Il condominio 216 è un condominio con 1 camera da letto (piano superiore) e 1 bagno (piano 

inferiore).  Ha un arredamento messicano e ripiani in piastrelle blu in cucina.  In cucina sono presenti 

fornelli a gas, forno a microonde, frigorifero e congelatore, tostapane, portabottiglie da 5 galloni e 

macchina per il caffè, oltre a pentole e padelle, piatti, utensili, erbe e spezie, sale e pepe.  L'appartamento 

dispone di connessione wifi gratuita, ma non c'è la lavastoviglie e la lavatrice si trova in un edificio 

separato.  Il bagno è dotato di doccia ed è dotato di sola ventilazione naturale.  Non vengono forniti né 

sapone né shampoo. Accanto alla cucina c'è un tavolo da pranzo e, pochi gradini più in basso, c'è il 

soggiorno con TV. Vengono forniti libri, giochi, CD e DVD. Il complesso condominiale dispone anche di 

una piscina, un campo da tennis e un centro comunitario con tavoli da ping pong e una biblioteca. Presso 

l'ufficio amministrativo, gli ospiti possono noleggiare kayak e giubbotti di salvataggio a pagamento e 

acquistare bottiglie d'acqua da 5 galloni ($ 3). 
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https://www.google.com/maps/place/Condominios+Pilar/@27.9591922,-110.9911047,1016m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x86c96320cbbc5cc9:0x8f08661d4e83fad2!2sPosada+Condominiums+%26+Resort+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.9524579!4d-111.0448947!3m4!1s0x86c964bb1ab4e87d:0xa1d19e30bf65eb52!8m2!3d27.9596541!4d-110.9842005
https://pilarsancarlos.com/




14. Le migliori spiagge di San Carlos 

14.1 Spiaggia di San Francisco (mappa) La spiaggia di San Francisco è una delle spiagge più 

lunghe di San Carlos e si estende dall'Estero El Soldado all'Hotel Playa San Carlos.  Vicino 

Estero El Soldado ci sono 2 complessi condominiali e uno di questi è Condominios Pilar.  La 

parte della spiaggia di San Francisco davanti ai condomini viene quindi spesso chiamata Playa 

Pilar.  Vedrai alcune persone sulla spiaggia vicino ai condomini, ma l'area a ovest non è 

sviluppata e probabilmente avrai questa spiaggia tutta per te.  All'estremità occidentale, prima dei 

Beachfront Condos, c'è una parte più sviluppata di Playa San Francisco (mappa) con un 

parcheggio e un piccolo ristorante.  Vedrai principalmente gente del posto qui. 
La spiaggia di San Francisco ha sabbia soffice e troverai molte bellissime conchiglie.  Qui vedrai pellicani e 

gabbiani che pescano. Nuotare è bello e non hai bisogno di scarpe da acqua.  È possibile fare snorkeling, 

ma la visibilità è limitata e la mancanza di nascondigli sul fondo del mare consente solo a pochi pesci 

incolori, razze (che si nascondono nel fondale sabbioso) e qualche granchio occasionale di vivere qui. 

All'estremità orientale della spiaggia di San Francisco, a Estero El Soldado, vedrai molti pellicani, gabbiani, 

aironi e altri uccelli sul lato opposto dell'insenatura. 

 

 

 

È possibile accedere alle parti non sviluppate di San Francisco Beach tramite strade sterrate fuori dalla 

Route 124. Seguire le indicazioni per Bahia Delfines.  Oppure puoi guidare fino a Condominios Pilar, 

parcheggiare fuori dal complesso condominiale e poi fare una breve passeggiata di 100 metri fino alla 

spiaggia.  Il sentiero è segnalato e costeggia il lato orientale del complesso Condominios Pilar. 

Attualmente è in costruzione la strada che porta al parcheggio Estero El Soldado.  Se arrivi lì e viene 

riparato, prosegui fino al parcheggio e segui il sentiero segnalato di 50 metri fino alla spiaggia. 
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https://www.google.com/maps/place/San+Francisco+Beach,+San+Carlos+MX./@27.9614658,-111.0043947,3000m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x86c96320cbbc5cc9:0x8f08661d4e83fad2!2sPosada+Condominiums+%26+Resort+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.9524579!4d-111.0448947!3m4!1s0x86c964bb28a50b95:0xd6349e610bfdbdb1!8m2!3d27.9590879!4d-110.9857213
https://www.google.com/maps/place/Playa+San+Carlos/@27.9641121,-111.0190868,231m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x86c96320cbbc5cc9:0x8f08661d4e83fad2!2sPosada+Condominiums+%26+Resort+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.9524579!4d-111.0448947!3m4!1s0x86c963d53484bec3:0x7147b65b56e77747!8m2!3d27.9633819!4d-111.0183467










14.3 Spiaggia Incluyente (mappa) 
Playa Incluyente è la striscia di spiaggia lungo la Route 124 a est e ovest del Charly's Rock Restaurant 
Bar.  Questa è una spiaggia abbastanza frequentata con molta gente del posto ma anche alcuni turisti 
che visitano i numerosi ristoranti in questa zona.  Dovrai scendere una delle scale di cemento per 
arrivare dal livello della strada fino alla spiaggia.  Sulla spiaggia troverai palapas e venditori ambulanti 
che vendono souvenir e bevande. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Incluyente/@27.9628216,-111.0267164,761m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x86c963200ae43875:0x26678739d98dad52!8m2!3d27.9628216!4d-111.0245277


14.4 Playa Los Algodones (mappa) 
Playa Los Algodones è una famosa spiaggia di 2,0 km nella parte occidentale di San Carlos.  Ha sabbia 
soffice e buon nuoto.  Presso le rocce vicino al Soggy Peso puoi fare snorkeling e vedere alcuni pesci 
colorati. 
Gran parte dell'accesso alla spiaggia è recintato e non è possibile a meno che non si soggiorni in uno dei 
condomini.  Il nostro consiglio è di recarsi al ristorante Soggy Peso (mappa) e parcheggiare nel grande 
parcheggio.  L'accesso è recintato e c'è un cartello che ti dice che devi pagare per oltrepassare il 
cancello, ma non ci hanno mai fatto pagare e abbiamo detto alla guardia che volevamo andare in 
spiaggia.  Non abbiamo mai avuto problemi ad attraversare il cancello.  Il parcheggio è proprio accanto 
alla spiaggia e il ristorante Soggy Peso è apprezzato per i suoi frutti di mare. 
Lungo la spiaggia di Algodones ci sono diversi complessi condominiali a un piano e il grattacielo di Playa 
Blanca.  Se cammini più a est, arriverai in un'altra zona trafficata che include una duna di sabbia proprio 
prima di raggiungere l'affollato Hotel San Carlos Plaza, Beach & Convention Center. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Los+Algodones/@27.966877,-111.1144115,2167m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x86c963200ae43875:0x26678739d98dad52!2sPlaya+Incluyente!8m2!3d27.9628216!4d-111.0245277!3m4!1s0x86cbd87a2782a7dd:0xdc9d834d08fd8669!8m2!3d27.962091!4d-111.099736
https://www.google.com/maps/place/The+Soggy+Peso/@27.9663824,-111.1113353,613m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x86c963200ae43875:0x26678739d98dad52!2sPlaya+Incluyente!8m2!3d27.9628216!4d-111.0245277!3m4!1s0x86cbd863d279904d:0x5f5b7ecc72e3033d!8m2!3d27.9665279!4d-111.1115646
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Accesso al terreno 
Nel parcheggio, segui la recinzione lontano dall'oceano e presto vedrai un ingresso.  Seguire ora i 
sentieri non segnalati verso le zone allagate dell'estuario.  I percorsi non segnalati sono 
fondamentalmente solo percorsi che l'ATV aveva precedentemente consumato e non sembrano andare 
verso destinazioni particolari.  Durante la passeggiata, fai attenzione a non calpestare vetri rotti e goditi 
la vista sui numerosi cactus e altre piante e uccelli del deserto.  Quando arrivi in acqua, fai attenzione ai 
granchi, ai pesci e agli uccelli. 
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Accesso in kayak 
Quando soggiorni al Condominios Pilar puoi noleggiare kayak lì.  Altrimenti noleggiateli in un punto 
vendita a San Carlos.  Ho trovato il kayak il modo migliore per godersi gli splendidi paesaggi, la flora e la 
fauna.  L'acqua nell'estuario non è molto profonda e in alcune zone è profonda appena 30 cm.  Con il 
kayak, il binocolo e una macchina fotografica con un buon obiettivo zoom potrai ammirare i numerosi 
uccelli che vivono qui tra le mangrovie o che semplicemente riposano qui durante la loro migrazione.  
Alcuni degli uccelli più frequenti che potresti vedere qui sono: pellicani marroni e bianchi, diverse specie 
di aironi e garzette, ibis bianchi, sterne reali, falchi pescatori e gli onnipresenti gabbiani. 
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16. Guaymas (mappa) 
A 21 km a sud-est di San Carlos si trova la città portuale industriale di Guaymas con una popolazione di 
134.000 persone.  La stessa Guaymas interessa poco alla maggior parte dei turisti.  I motivi principali per 
visitare Guaymas sono: 

• Shopping!  A differenza di San Carlos, Guaymas con i suoi centri commerciali (ad esempio Plaza 
El Vigia (mappa)) e i centri commerciali offre acquisti illimitati per tutto ciò che puoi 
immaginare.  Guaymas ha anche un Walmart (mappa). 

• Partecipare alle celebrazioni annuali del carnevale che si tengono qui dal 1888 e che sono tra le 
più antiche del Messico.  I festeggiamenti annuali che includono molteplici sfilate iniziano il 
giovedì prima del mercoledì delle ceneri e terminano a mezzanotte all'inizio della Quaresima. 

• Visitare la zona storica vicino al Malecon 
 
I luoghi di interesse a Guaymas sono: 

• Malecon (mappa) con i suoi monumenti 

• Piazza dei Tre Presidenti (mappa) 

• Palazzo Municipale (mappa) 

• Piazza delle Armi 13 luglio (mappa) 

• Chiesa di San Fernando (mappa) 

• Delfinario Sonora (mappa) 
 
 
La vicina Empalme è l'estremità meridionale della zona di confine libero.  Ciò significa che è illegale 
guidare auto con la sola assicurazione messicana più a sud o ad est del Messico da qui.  L'assicurazione 
TIP è obbligatoria. 
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https://www.google.com/maps/place/Guaymas,+Sonora,+Mexico/@27.9272572,-110.9779566,12z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!8m2!3d27.9178651!4d-110.9089378
https://www.google.com/maps/place/Plaza+El+Vigia/@27.926952,-110.9210867,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x86c97a913b892f2b:0x8e7d38682923d328!8m2!3d27.926952!4d-110.918898
https://www.google.com/maps/place/Walmart+Guaymas/@27.9272007,-110.9289879,14.61z/data=!3m1!5s0x86c97ac0a8971151:0x4f985e5600afd1a1!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!2sGuaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-110.9089378!2d27.9178651!1m6!1m2!1s0x86c96319f9360f85:0x544470a59a1fc6d8!2sSan+Carlos+Nuevo+Guaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-111.0370989!2d27.9617875!3e0!3m4!1s0x86c97ac0a897ae87:0xa7cb3d47793ea8f0!8m2!3d27.936706!4d-110.92709
https://www.google.com/maps/place/Malecon/@27.9158133,-110.9045498,15.34z/data=!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!2sGuaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-110.9089378!2d27.9178651!1m6!1m2!1s0x86c96319f9360f85:0x544470a59a1fc6d8!2sSan+Carlos+Nuevo+Guaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-111.0370989!2d27.9617875!3e0!3m4!1s0x86c970648318493d:0x96f094dd253eea66!8m2!3d27.9216919!4d-110.888643
https://www.google.com/maps/place/Plaza+of+the+Three+Presidents/@27.9230446,-110.8893339,18.99z/data=!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!2sGuaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-110.9089378!2d27.9178651!1m6!1m2!1s0x86c96319f9360f85:0x544470a59a1fc6d8!2sSan+Carlos+Nuevo+Guaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-111.0370989!2d27.9617875!3e0!3m4!1s0x86c97064faf2f17b:0xccade47bb3aa1360!8m2!3d27.9234023!4d-110.8886921
https://www.google.com/maps/place/Palacio+Municipal/@27.9230446,-110.8893339,18.99z/data=!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!2sGuaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-110.9089378!2d27.9178651!1m6!1m2!1s0x86c96319f9360f85:0x544470a59a1fc6d8!2sSan+Carlos+Nuevo+Guaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-111.0370989!2d27.9617875!3e0!3m4!1s0x86c97064e74c49cb:0xe314ea1c75b0de1c!8m2!3d27.9234701!4d-110.8893729
https://www.google.com/maps/place/Plaza+de+Armas+13+de+Julio,+La+Cantera,+85400+Heroica+Guaymas,+Son.,+Mexico/@27.9240663,-110.8892501,18.99z/data=!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!2sGuaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-110.9089378!2d27.9178651!1m6!1m2!1s0x86c96319f9360f85:0x544470a59a1fc6d8!2sSan+Carlos+Nuevo+Guaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-111.0370989!2d27.9617875!3e0!3m4!1s0x86c9706504da7be5:0xd25e38ebc265da2f!8m2!3d27.9242896!4d-110.8887273
https://www.google.com/maps/place/San+Fernando+Church/@27.9231749,-110.8892463,18z/data=!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x86c915f4b8d01def:0x96d95402e805f984!2sGuaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-110.9089378!2d27.9178651!1m6!1m2!1s0x86c96319f9360f85:0x544470a59a1fc6d8!2sSan+Carlos+Nuevo+Guaymas,+Sonora,+Mexico!2m2!1d-111.0370989!2d27.9617875!3e0!3m4!1s0x86c9706507213895:0x96d6b96f8bfcfd9!8m2!3d27.9246207!4d-110.888217
https://www.google.com/maps/place/Delfinario+Sonora/@27.926104,-110.9688764,14.66z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x86c97a913b892f2b:0x8e7d38682923d328!2sPlaza+El+Vigia!8m2!3d27.926952!4d-110.918898!3m4!1s0x86c97b3933450517:0xa553112e2261cfe2!8m2!3d27.9305312!4d-110.9704649


16.1 Malecon 
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16.3Piazza El Vigia 
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17. Osservazioni conclusive 
 
INFORMAZIONI SU RUDY DA ZAINO E BOCCAGLIO 
 
Sono nato in Germania ed emigrato negli Stati Uniti nel 2003. Mia moglie ed io siamo una coppia 
davvero multinazionale: io con le mie origini tedesche e lei con le mie origini cinesi.  Entrambi viviamo 
negli Stati Uniti. 
 
Purtroppo, lavorare negli Stati Uniti significa che abbiamo molti meno giorni di ferie rispetto ad altri 
paesi, come ad es. Germania e quindi non possiamo viaggiare molto frequentemente. 
 
Attraverso molti tentativi ed errori, abbiamo trovato il nostro stile di viaggio e di vacanza ideale.  Creare 
momenti memorabili concentrandoci su destinazioni importanti, pianificando il tempo per incontrare la 
gente del posto e, ovviamente, per rilassarsi sono le nostre priorità. 
 
Abbiamo anche imparato ad apprezzare i cibi locali e cercare di mangiare quanti più piatti locali possibili.  
Solo per divertimento, proviamo a mangiare in un ristorante cinese in ogni paese che visitiamo.  È 
assolutamente sorprendente quanto sia diverso il cibo cinese in tutto il pianeta. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
REALIZZARE MOMENTI MEMORABILI 
Potresti scattare 10.000 foto durante la tua vacanza, correre da un'attrazione all'altra, ma ciò che 
ricorderai nel tuo cuore è come stavi creando momenti memorabili. 
 
Per me, quello era ad es. Spider Rock nel Canyon de Chelly (hai mai sentito parlare di questo parco 
nazionale degli Stati Uniti?).  Quando l'ho visto per la prima volta, sono rimasto stupefatto da questo 
maestoso obelisco naturale e dal bellissimo canyon in cui si trova. Ci sono stato altre due volte e mi 
sento ancora lo stesso. 
 
Oppure pensa a Isla Mujeres, una piccola isola fuori Cancun, in Messico.  In superficie, Playa Norte è 
presumibilmente la spiaggia più bella del Messico ed è sempre affollata e le barche che vi ancorano 
suonano musica ad alto volume. 
Sotto la superficie, Isla Mujeres è molto rilassata, abbastanza percorribile e ha gente amichevole, buon 
cibo messicano autentico e buona cucina internazionale ed è spesso molto conveniente. 
 
Isla Mujeres è il nostro paradiso personale! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
PREPARA LO ZAINO E IL BOCCAGLIO E ANDIAMO 
 
Il nostro stile di viaggio si è evoluto nel corso degli anni.  Oggigiorno quando viaggiamo facciamo le 
valigie leggere e in genere abbiamo bisogno solo di un piccolo zaino a persona: vedi il mio Viaggiare 
leggeriGuida. 
 
Con questa guida, voglio offrirti valore e aiutarti a pianificare le tue vacanze rilassanti con l'obiettivo di 
creare momenti memorabili! 
 
Per favore contattami se hai domande o commenti. 
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