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一、前言 

 

賓州匹茲堡是我的第二故鄉。它位於鋼人隊國家的中心，擁有許多優秀的人民、合理的生活成本、美麗的

風景，多次被評為最宜居城市，並多次被評為最宜居城市前五名。 

匹茲堡是個迷人的城市，絕對值得一遊。自從 2003 

年我住在這裡以來，我整理了一份相當廣泛的清單，列出了最好的景點和活動，以便您可以在鋼鐵城留下

難忘的時刻。 
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2.1 免責聲明 

在本指南中，我將盡力為您提供最準確的資訊。然而，隨著時間的推移，價格、時間甚至景點都會改變。

因此，我和backpackandsnorkel.com無法為使用者旅行時的體驗負責。我強烈建議您在製定旅行計劃時，

寫信或致電您計劃前往的景點進行確認。 

另外，請保持警惕，注意周圍環境並看管好自己的財物。即使是最好的假期計劃，扒手和其他犯罪分子也

很容易毀掉。 

 

2.2 版權 

本網站及其內容的版權歸「Rudy at Backpack & 

Snorkel」所有。版權所有。禁止以任何形式重新散佈或複製部分或全部內容。本網站內容（包括照片）未

經「Rudy at Backpack & 

Snorkel」書面同意，不得出售、轉載或用於商業目的。除非獲得我們明確的書面許可，否則您不得散佈或

商業利用該內容。您也不得將其傳輸或儲存在任何其他網站或其他形式的電子檢索系統中。 
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3. 匹茲堡概況 

 

匹茲堡是賓州西南部最大的城市，人口約 100 萬人。 

300,000。匹茲堡市周圍有眾多的行政區和鄉鎮，大都會區的總人口為 230 萬。 

匹茲堡被譽為「鋼鐵之城」和「橋樑之城」。 

匹茲堡被稱為“鋼鐵之城”，因為在 1911 

年，匹茲堡生產了美國一半以上的鋼鐵。第二次世界大戰期間，這是三分之一，鋼鐵廠每天24小時運作。 

環境污染令人難以置信，1868 年，詹姆斯·帕頓 (James Parton) 稱匹茲堡是「蓋子打開的地獄」。 

 

 
照片來源：匹茲堡大學/匹茲堡城市攝影師收藏，1901-2002，AIS.1971.05 

 

 
照片來源：匹茲堡大學/煙霧控制燈籠幻燈片收藏，約。 1940年代-1950年代 

 

這些時代早已一去不復返了。匹茲堡意識到鋼鐵業正在走向失敗，並重新改造了這座城市，使其成為今天

的樣子：一個擁有大量公園、失業率和犯罪率相對較低的現代化高科技城市。 

 

匹茲堡被稱為“橋樑之城”，因為匹茲堡有 446 座橋樑，比威尼斯還多。匹茲堡所在的阿勒格尼地區擁有 

1,600 

多座橋樑。這是因為匹茲堡位於阿勒格尼河和莫農加希拉河形成俄亥俄河的交會處。該地區還有很多河流

，而且都有橋樑。 

市中心被稱為“金三角”，3條河的交匯點被稱為“匯點”。 
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河流、丘陵、森林和該地區豐富的歷史使匹茲堡成為一個獨特的目的地，擁有許多美麗的景色、自然和建

築景點以及室內和室外活動。 

 

從歷史上看，匹茲堡發展有兩個不同的中心：重工業所在地的市中心區和市中心霧霾之外的謝迪賽德/奧克

蘭地區，那裡是富人居住的地方，也是大學所在地。 

匹茲堡沿河的許多社區都有陡峭的斜坡，它們的名字通常包含“山丘”或“高地”一詞。陡峭的斜坡需要建造樓

梯才能通行，如今有 712 個公共樓梯，44,645 個踏板，橋接垂直高度 24,090 

英尺。有些街道完全由樓梯組成，有些街道則以樓梯作為人行道。部分客房享有城市天際線的美景。 

 

從 1970 

年代開始，匹茲堡的「文藝復興」將這座城市從重型製造業發展為教育、醫療保健、金融和機器人等高科

技的多元化組合。在 2008/2009 

年經濟衰退期間，匹茲堡經濟依然強勁，甚至增加了就業機會。匹茲堡的經濟轉型故事激勵巴拉克·歐巴馬 

(Barack Obama) 總統在匹茲堡主辦 2009 年 G-20 峰會。 

 

匹茲堡吸引了許多移民，他們往往在不同的地區定居並發展出特色街區。其中一些至今仍可見。 

德國人：東阿勒格尼（德國鎮）、特洛伊山、華盛頓山 

義大利語：布魯姆菲爾德、布魯克林、奧克蘭 

西班牙裔：Beechview、布魯克林 

中歐和東歐：勞倫斯維爾、波蘭山、南側 

立陶宛語：南區，住宅區 

非裔美國人：East Hills、Hazelwood、Hill District、Homewood、Larimer、Lincoln-Lemington-Belmar 

猶太教：松鼠山 

愛爾蘭語：卡里克、華盛頓山 

德國人是最大的民族，約佔人口的 20%，其次是愛爾蘭人，佔 16%，義大利人，佔 12%。 

 

匹茲堡經常在最宜居城市名單中名列前茅： 

1985 年和 2007 年：年鑑排名：“美國最適合居住的城市”，1989 年排名第 2，1993 年排名第 5 

2005年、2009年和2011年：《經濟學人》：“美國最適合居住的城市” 

2007 年：《富比士》：“世界第十清潔城市” 

2010年：福布斯和雅虎：“美國最適合居住的城市” 

2010 年：《福布斯》：“職業母親最佳城市第四名”和“最適合養家糊口的城市第七名” 

2011 年：經濟學人智庫：“美國最佳居住地”，2012 年和 2014 年排名第 2 

2012 年：CBS 金錢觀察和美國新聞：“美國 10 個最佳退休地點” 

2013 年：《富比士》：“世界上 10 個最出乎意料的浪漫城市” 

 

匹茲堡的氣候和低自然災害風險增加了其宜居性。 2009 

年，《富比士》將匹茲堡列為全國自然災害風險第二低的城市。 

以下是您前往 匹茲堡 期間預計的天氣： 
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3.2 匹茲堡的歷史 

從邊疆哨所到「掀蓋地獄」再到繁華現代大都市 

 

大約 19,000 年前，古印第安人居住在現在的匹茲堡。在匹茲堡以西的 Meadowcroft Rockshelter 

考古遺址中仍然可以看到證據。 

 

1600-1700 

1669 年：拉薩爾爵士勒內-羅伯特·卡維利埃 (René-Robert Cavelier) 宣稱該地區屬於法蘭西帝國。 

1681 年：查爾斯國王宣稱擁有賓州的叉子。 

大約。 1700 年：易洛魁聯盟將該地區用作狩獵場。 

 

1700-1800 

1710 年代：第一批歐洲人抵達。 

1717 年：英國商人定居；維吉尼亞州和賓州之間的邊界爭端。 

1748 年：歐洲人首次有系統地定居。 

1749 年：塞揚·德·比安維爾 (Celeron de Bienville) 宣稱該地區屬於法國。 

1754 年 2 月 17 日：威廉·特倫特上尉開始在現在的匹茲堡市中心建造喬治王子堡。 

1754 年 4 月：法國軍隊將英國軍隊趕出了半建的堡壘，將其拆除並重建為杜肯堡。 

1754 年 5 月 28 

日：約書亞·弗萊上校和他的副手喬治·華盛頓率領一支遠徵隊前往杜肯堡。在匹茲堡郊外，華盛頓的部隊在

朱蒙維爾格倫戰役中與法國人發生衝突，法國和印第安人戰爭爆發。喬治華盛頓在尼塞蒂堡戰役後投降。 

1755 年：喬治華盛頓和英國將軍布拉多克率領遠徵軍進攻杜肯堡，但在莫農加希拉戰役中被擊敗。 

1758 年：約翰·福布斯將軍開始攻占杜肯堡。在杜肯堡戰役中，詹姆

斯·格蘭特少校和他的先遣部隊在格蘭特山被屠殺。這座山於 1912 

年被拆除，但匹茲堡的格蘭特街仍然是這座山的所在地。福布斯襲擊了部分廢棄的堡壘。法國人燒毀了堡

壘並逃跑。 

1758 年 11 月 25 日：福布斯將軍佔領堡壘並下令建造皮特堡，以英國國務卿老威廉·皮特的名字命名。 

《富比士》後來將該定居點命名為「匹茲堡」。此後皮特堡再也沒有受到法國人的攻擊。 
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1763 年 6 月 22 

日：渥太華領導人龐蒂亞克的部隊襲擊皮特堡，這場戰爭被稱為龐蒂亞克戰爭。指揮駐軍的西蒙·埃庫耶上

尉提前收到警告，並做好了準備，摧毀了堡壘外的房屋，並為堡壘內的所有定居者提供了庇護所。兩個月

後，布凱上校的救援部隊抵達並在布希朗戰役中擊敗了龐蒂亞克的部隊。 

1764 年：布凱上校增建了皮特堡碉堡，這是匹茲堡現存最古老的建築。 

1768 年：在《斯坦威克斯堡條約》中，易洛魁人將俄亥俄河以南的土地割讓給英國。 

1780 年：維吉尼亞州和賓州就共同邊界達成一致，將梅森-

迪克森線向西延伸。匹茲堡現在是賓州的一部分。 

1784 年：在《斯坦威克斯堡條約》中，易洛魁人將俄亥俄河以北的土地割讓給賓州。 

匹茲堡不斷成長。為探險家和貿易商建造船隻是早期的行業之一。 

1787 年：匹茲堡學院成立，1819 年更名為西賓州大學，1908 年更名為匹茲堡大學。 

另一個早期產業是威士忌。當聯邦政府對威士忌徵稅時，短暫的 1794 

年威士忌叛亂開始了，後來被幾個州的民兵鎮壓。 

1811 年：第一艘汽船在匹茲堡建造；河流上下游的船隻交通量增加。 

匹茲堡地區蘊藏豐富的煤炭、鐵礦石、天然氣和石油。 1812 

年戰爭加速了匹茲堡作為「鐵城」的發展，因為戰爭對鐵的需求增加，而英國的封鎖也促進了美國工業的

發展。匹茲堡的成功支柱是：商業和製造業。污染加劇，城市被永久的煤塵雲覆蓋。 

 

1800-1900 

1816 年 3 月 18 日：匹茲堡成立為一座城市。 

直到今天，城市的道路佈局幾乎沒有變化。 

1840 年：最初的賓州收費公路竣工；它連接匹茲堡和費城。 

1840 年代：匹茲堡是阿勒格尼山脈以西最大的城市之一。 

1845 年 4 月 10 日：大火失控，燒毀了 1000 多棟建築物。 

1851 年：俄亥俄州和賓夕法尼亞鐵路連接克利夫蘭和阿勒格尼市（今天：北區） 

1854 年：賓州鐵路開始在匹茲堡和費城之間提供服務。 

1859 年：柯林頓和索霍煉鐵爐引進焦火冶煉技術。 

1860 年：人口為 49,000 人，而 1800 年為 1,500 人。 

1861-1865：由於美國內戰，對鐵的需求增加。 

匹茲堡孕育了安德魯·卡內基、亨利·克萊·弗里克、安德魯·梅隆、查爾斯·施瓦布和喬治·威斯汀豪斯等實業家

。 

1862 年：阿勒格尼兵工廠爆炸。 

1866 年：詹姆斯·帕頓 (James Parton) 

在《大西洋月刊》中這樣描述匹茲堡：“這座小鎮地勢很低，就像在挖掘的底部一樣，透過混合的煙霧和薄

霧只能看到它，裡面的每一個物體都是黑色的。煙霧，煙霧，煙霧，到處都是煙霧！” 

“但如果有人想像尼亞加拉大瀑布一樣到達匹茲堡的地獄——

他只需走上一座奇觀，他到達的角落，然後只欣賞匹茲堡的瀑布，只需走上一座地獄——

他只需走上一座大瀑布，他的蓋子。 
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1869 年：西屋空氣煞車公司成立。 

1870 年：莫農加希拉斜坡開始營運。 

1872 年：德國移民之子亨利·J·海因茨 (Henry J. Heinz) 創立了 H.J. Heinz 公司。 

1875 年 8 月 22 日：布拉多克的埃德加湯姆森工廠採用新的貝塞麥製程生產出第一批鋼水。 

1877 年：匹茲堡受 1877 年鐵路大罷工影響最嚴重，導致匹茲堡鐵路騷亂，並被民兵和聯邦軍隊鎮壓 - 

超過 100 個火車引擎和 1000 輛火車車廂被摧毀。 

1881 年：霍姆斯特德鋼鐵廠建成。稍後，它將成為美國最大的鋼鐵生產商。 

1883年被安德魯·卡內基收購併入卡內基鋼鐵公司。 1901 年賣給美國鋼鐵公司。 

1885年：考夫曼百貨公司開業。 

1888 年：Pittsburg Reduction Co.（現：美國鋁業公司）開始營運。 

1890 年：安德魯卡內基建立了第一個卡內基圖書館。 

1890 年：匹茲堡的電車開始營運。 

1891 

年：美國地名委員會試圖將地名標準化，將拼字更改為「Pittsburg」。這次更名遭到了該市的強烈抵制。 

1892 年：家園罷工：亨利·克萊·弗里克 (Henry Clay Frick) 在安德魯·卡內基 (Andrew Carnegie) 

的支持下，在 4,000 多名賓夕法尼亞州民兵的幫助下，打破了工會在鋼鐵廠的據點。 

鋼鐵匹茲堡在地圖上被稱為“鋼鐵之城”，鼎盛時期將僱用超過9萬名工人。 

1895 年：安德魯卡內基 (Andrew Carnegie) 創立了卡內基研究所 (Carnegie 

Institute)，該研究所如今在匹茲堡經營四個卡內基博物館。 

 

1900年-2000年 

1900 年：安德魯卡內基建立卡內基技術學校，並於 1912 年更名為卡內基理工學院，並於 1968 

年更名為卡內基美隆大學。 

1905 年：第一家 Nickelodeon（電影院）開業。 

1907 年：匹茲堡吞併阿勒格尼市，即現在的北岸。 

1911 年：美國地理委員會推翻了 1891 年的決定，並將該城市的拼寫更正為「Pittsburgh」。 

1911 年：匹茲堡生產了美國 59% 的型鋼、53% 的坩堝鋼、44% 的平爐鋼、34% 的貝塞麥鋼、24% 

的鋼軌和 24% 的粗鐵。 
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1920-1933 

年禁酒令時期：匹茲堡是走私和非法飲酒的溫床，由匹茲堡黑手黨（拉羅卡犯罪家族）控制。聯邦特工進

行了 15,000 次突襲，逮捕了 18,000 多人，並關閉了 3,000 多家釀酒廠。 

「Speakeasy」（=非法飲酒場所）一詞是在匹茲堡創造的。 

污染如此嚴重，以至於許多富人居住在謝迪賽德和東區社區。第五大道因豪宅林立而被稱為「百萬富翁街

」。奧克蘭成為該市主要的文化和教育中心。 

1920 年：KDKA 廣播電台開始廣播。 

1924 年：自由隧道和 40 街大橋開放。 

1926 年：學習大教堂建成。 

1933 年：匹茲堡海盜橄欖球隊（1940 年：匹茲堡鋼人隊）成立。 

1933 年：Primanti Brothers 在拉斯維加斯大道區成立。 

1936 年 3 月 17 日至 18 日：匹茲堡遭受史上最嚴重的洪水。洪水水位最高可達 46 英尺，造成 69 

人死亡。 

1940年代：匹茲堡是羅斯福「民主軍火庫」的中心，在二戰期間提供大量鋼鐵、鋁和彈藥。第二次大遷徙

期間，產量增加造成勞動力短缺，導致大量非裔美國人從南方遷移到匹茲堡工作。 

1946 年：由於霧霾如此嚴重，路燈不得不在白天燃燒，河流更像是露天下水道，匹茲堡市長 David L. 

Lawrence 依據 1949 年住房法第一章啟動了“文藝復興一期”。 Point 附近的建築物被拆除，蓋特威中心 

(Gateway Center) 建成。大匹茲堡市政機場於 1953 年建成。下丘陵區被夷為平地，市政體育場於 1961 

年建成。東自由城社區的大部分地區被夷為平地並重新設計，導致了巨大的失敗，這將為東自由城的子孫

後代帶來厄運。 1970年：「文藝復興一期」竣工，美國鋼塔和三河體育場建成。 

1950 年：匹茲堡現人口為 677,000 人。 

1958 年：Gateway Clipper 車隊開始運作。 

1959 年：皮特堡大橋開通。 

1959年：三河藝術節開始。 

1960 年：皮特堡隧道開通。 

1974 年：金三角點州立公園頂端的噴泉竣工。 

70年代和80年代：美國鋼鐵生產陷入巨大危機。外國鋼鐵更便宜，鐵礦石和煤炭資源也已枯竭。 1981-

1982 年經濟衰退期間及之後，鋼廠關閉並解雇了 153,000 

名工人。這影響了其他部門，匹茲堡遭受了蕭條和高失業率。 

20 世紀 80 年代：Arthur P. Ziegler, Jr. 

和匹茲堡歷史與地標基金會收購了歷史地標並將其開發為混合用途。車站廣場和 Gateway Clipper 

碼頭就是很好的例子。 

1980 年代：Dorothy Mae Richardson 的鄰裡住房服務成為全國 NeighborWorks America 的典範。 

20 世紀 80 年代：「文藝復興 II」創造了 PPG Place 等匹茲堡地標建築。 

1991年：宅基地廠被拆除。 

匹茲堡的經濟轉向服務業、醫療服務、高等教育、銀行業和高科技。 

1992 年：匹茲堡國際機場啟用。 

2001 年：標誌性但老化的三河體育場被海因茨球場（現：Acrisure 體育場）和 PNC 公園球場取代。 

2001 年：匹茲堡製作的《羅傑斯先生的鄰居》最後一集播出。 

2010 年：PPG Paints Arena 取代了老化的 Civic Arena。 

2010 年：匹茲堡現人口為 307,000 人。 

今天，大約有。 1,600 家高科技公司在匹茲堡設有總部或子公司，包括：蘋果、Facebook、Google、IBM 

Watson 和英特爾。 
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1965 年：Jim Delligatti 在匹茲堡北部羅斯鎮的麥當勞特許經營店創造了第一塊巨無霸。 1967 年，

在“貴族”和“藍絲帶漢堡”的推出失敗後，它以“巨無霸”的名稱在匹茲堡推出。 

1971 年：匹茲堡大學醫學院的兒科醫生兼兒科臨床教授理查德·莫里亞蒂 (Richard Moriarty) 博士

創造了“Mr. Yuk”貼紙，以取代他發現對兒童效果不佳的骷髏頭和交叉骨。 

1971 年：1971 年世界大賽第四場是第一場世界大賽夜間賽。匹茲堡海盜隊在匹茲堡三河體育場

擊敗巴爾的摩金鶯。 

1979 年：美國大學第一個機器人系在匹茲堡卡內基美隆大學成立。它提供了第一個博士學位。 

1988年獲得機器人學博士學位。 

1979年：三世紀購物中心開幕時是世界第三大購物中心。 

1982 年：卡內基美隆大學電腦科學家 Scott Fahlman 首次為「笑話標記」創建了笑臉表情符號 :-) 

及其皺眉表情符號 :-(。 

1989：在博士的指導下。約翰·阿米蒂奇、薩圖羅·托多和羅納德·夏皮羅在匹茲堡長老會大學醫院

為 26 歲的女性辛迪·馬丁接受了心肝腎移植手術。 

2009 年：匹茲堡鋼人隊成為第一支贏得 6 次超級盃冠軍的球隊。 
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4.1 兩天內匹茲堡最佳景點 

 

如果你在匹茲堡只有兩天的時間，那麼你會錯過很多東西，我希望你能盡快有機會回來。 

我沒有具體提及這一點，但請確保您從西邊開車，例如從西邊過來。機場）沿著 I376 公路前往市

中心，穿過皮特堡隧道 (地圖)，體驗令人驚嘆的時刻。 
  

第一天 

1. 從華盛頓山的觀景台欣賞金三角的景色，開始新的一天。 

2. 搭乘金三角自助徒步之旅。如果您是冬天來的，您可能會想在溜冰場的 PPG Place 廣場 

(#13) 多待一些時間，並參觀市集廣場 (#14) 的聖誕市集。如果您是夏天來，那麼您可能想

在 Point 州立公園的噴泉 (#1) 多花點時間。 

3. 在華盛頓山上的一家精美餐廳觀賞日落。 
  

第二天 

1. 從網關快船三河之旅開始新的一天。 

2. 在地帶區購買紀念品，品嚐 Primanti Brothers 三明治，想像一下 100 年前拉斯維加斯大道

的樣子。 

3. 參觀您選擇的博物館或參觀奧克蘭地區 

4. 在教堂啤酒廠享用晚餐，結束您的匹茲堡之旅。 
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https://www.google.com/maps/place/Fort+Pitt+Tunnel,+Pittsburgh,+PA+15211/@40.434699,-80.0213751,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f6b012a57141:0x3d2dfc6065e254f3!8m2!3d40.4346949!4d-80.0191864


4.2 三天內匹茲堡最佳景點 

如果您在匹茲堡停留三天，那麼您將能夠看到許多亮點。我希望您有機會盡快回來看看更多。 

我沒有具體提及這一點，但請確保您從西邊開車，例如從西邊過來。機場）沿著 I376 公路前往市

中心，穿過皮特堡隧道 (地圖)，體驗令人驚嘆的時刻。 
  

第一天 

1. 從華盛頓山的觀景台欣賞金三角的景色，開始新的一天。 

2. 搭乘金三角自助徒步之旅。如果您是冬天來的，您可能會想在溜冰場的 PPG Place 廣場 

(#13) 多待一些時間，並參觀市集廣場 (#14) 的聖誕市集。如果您是夏天來，那麼您可能想

在 Point 州立公園的噴泉 (#1) 多花點時間。 

3. 在華盛頓山上的一家精美餐廳觀賞日落。 
  

第二天 

1. 在奧克蘭地區開始新的一天，參觀學習大教堂和卡內基博物館之一和/或菲普斯音樂學院

和/或弗里克博物館。 

2. 開車前往市中心的地帶區購買紀念品，享用 Primanti Brothers 三明治，想像一下 100 年前

拉斯維加斯大道的面貌。 

3. 搭乘網關快船遊船參加三河日落之旅。 

4. 在教堂啤酒廠享用晚餐。 
  

第三天 

1. 從西區俯瞰開始新的一天，看看這座城市從這裡看起來有多麼不同。 

2. 前往市中心的博物館區域中的一兩個：例如亨氏歷史中心、安迪沃荷博物館、床墊工廠、

國家鳥類飼養場（如果您還沒去過的話）。 

3. 做做運動：去三河獨木舟，或是探索北公園，或是在麥康奈爾磨坊公園健行。 

4. 您可以在謝迪賽德、華盛頓山、地帶區、東卡森街、車站廣場中選擇的餐廳或松鼠山中的

民族餐廳享用晚餐，結束您的匹茲堡之旅。 
 

或者，您也可以在肯尼伍德公園度過一整天。 
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https://www.google.com/maps/place/Fort+Pitt+Tunnel,+Pittsburgh,+PA+15211/@40.434699,-80.0213751,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f6b012a57141:0x3d2dfc6065e254f3!8m2!3d40.4346949!4d-80.0191864
http://www.ventureoutdoors.org/kayak-pittsburgh/kayak-pittsburgh-north-shore/












5.3 西區俯瞰公園 (地圖) 

雖然華盛頓山是最受歡迎的近距離觀景點，但從艾利歐特的西區觀景台也可以從交匯處欣賞金三

角的全部美景。匹茲堡的一些最著名的照片實際上是在這個公園拍攝的。 
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https://www.google.com/maps/place/West+End+Overlook+Park/@40.4465461,-80.035127,15.64z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8834f14efc86af39:0xe421e320915a4abb!2sP.+J.+McArdle+Roadway,+Pittsburgh,+PA!3b1!8m2!3d40.4301229!4d-80.0017868!3m4!1s0x8834f420bfc759c7:0x8372d618785188c7!8m2!3d40.445657!4d-80.0337535




6 匹茲堡的 10 家主食和餐廳 

匹茲堡擁有眾多高級餐廳和美味餐館，因此被舊金山餐廳和酒店諮詢公司 af&co 授予“2019 年度美

食城市”稱號。 

「匹茲堡並不缺乏創新。隨著科技的蓬勃發展，餐廳也紛紛加入進來，在保持食物平易近人的同

時突破界限。由於該城市靠近農場，當地的美食界蓬勃發展也就不足為奇了。” 
  

雖然該獎項主要是向新食品創新致敬，但匹茲堡長期以來以其一些主食而聞名。這一切都是有道

理的：匹茲堡不僅有自己的語言和擁有最忠實粉絲群的運動隊伍，還有自己的食物。 

這就是本文第一部分的全部內容——匹茲堡您絕對必須嘗試的 10 種食物和餐廳。 

在第二部分中，我將向您介紹匹茲堡的美食街以及在那裡可以找到的一些著名餐廳和食品店。 
 

#1 普里曼蒂兄弟 

#2 教堂啤酒廠 

#3 皮耶吉斯 

#4 餅乾表 

#5 匹茲堡沙拉 

#6 炸西葫蘆 

#7 碎火腿 

#8 基爾巴薩 

Eat 'N Park 的 #9 笑臉餅乾 

#10 薩里斯糖果 
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#2 教會啤酒廠（地圖、評論、網站） 

獎項 

2012 年：匹茲堡雜誌：匹茲堡最好的啤酒廠之一 

2012 年：偉大的美國啤酒節：大型啤酒吧年度釀酒師獎 

2011 年：《今日美國》：美國喝生啤酒的最佳場所 

1996-2013：匹茲堡雜誌：匹茲堡最佳小型啤酒廠 
  

Church Brew Works 或 Church Brewery 是一家啤酒廠兼餐廳，位於經過修復的前羅馬天主教堂聖約

翰施洗者教堂內。教堂建於 1902 年，一直作為教堂使用至 1993 年。 1996 年，教堂啤酒廠 

(Church Brewery) 在前教堂開業，從此成為經典。 

當您參觀時，請注意，該地區可能很難找到停車位，但教堂後面有一個屬於教堂啤酒廠的停車場

。 
  

當你去那裡時，一定要在教堂裡走走，看看閃閃發光的釀酒設備。如果您願意，您可以在那裡購

買帶有教堂釀酒廠標誌和其他紀念品的啤酒杯。 

最重要的是：他們在這裡釀造一些很棒的啤酒，所以一定要要求他們的特色菜。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Church+Brew+Works/@40.4619902,-79.9662693,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f3b552a63d29:0x5bfbba514dc8fc3f!8m2!3d40.4619861!4d-79.9640806
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d510298-Reviews-Church_Brew_Works-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://churchbrew.com/




#3 皮耶吉斯 

大多數人都知道餃子是餃子。在美國和加拿大，餃子在波羅的海國家、匈牙利、波蘭、俄羅斯或

烏克蘭移民人口眾多的地區特別受歡迎。尤其是匹茲堡，擁有來自這四個地區的大量移民群體，

已成為美國餃子文化的中心。 

不僅許多餐廳至少有一道波蘭餃子菜餚，匹茲堡的職業棒球隊匹茲堡海盜隊也在主場比賽的局間

比賽中舉辦「偉大的波蘭餃子比賽」。 

除了餐廳之外，您還可以在街頭小販和當地節日以及雜貨店找到冷凍餃子。 

雖然匹茲堡餡餅可以有不同的餡料，但最受歡迎的餡料是馬鈴薯泥、起司和洋蔥，我可以告訴你

：它們味道棒極了！ 
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#5 匹茲堡沙拉 

許多人將沙拉作為配菜，而將一些更豐盛的東西作為主菜。在勤奮工作的匹茲堡，我們吃 

Primanti Bros. 三明治，因為它們在一盤中包含所有內容，這使我們能夠快速恢復工作。那麼，為

什麼不把這個也跟沙拉一起做呢？ 

歡迎來到匹茲堡沙拉！是的，你猜對了，我們在沙拉上放了炸薯條，加了一些起司絲和肉。您可

以在一個令人垂涎欲滴的盤子中享用整頓飯。您還能要求什麼？ 
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#6 炸西葫蘆 

炸西葫蘆通常只作為開胃菜，但也可以成為主菜，它們理所當然地是匹茲堡最具標誌性的食物之

一，但經常被忽視。在匹茲堡，從休閒餐廳到高檔餐廳，都可以買到炸西葫蘆。它們通常作為炸

西葫蘆條或裹麵包屑的西葫蘆片。 
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#7 碎火腿（碎火腿） 

您可能在我的匹茲堡語部分看到過這一點，並想知道那是什麼。 

伊薩利熟食店 (Isaly's Deli) 流行將碎火腿作為午餐肉。它是由切碎的火腿製成的，火腿是火腿塊、

輔料和調味料的混合物，一起磨碎並包裝成麵包。然後將其切成“匹茲堡風格”，即切成非常薄的

切片，其質地和風味與較厚的切片火腿不同。有時，切片火腿會與燒烤醬混合加熱，然後放在三

明治上。 
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#8 基爾巴薩 

波蘭移民將波蘭香腸帶到了新世界。雖然他們將任何類型的香腸稱為 Kielbasa，但在今天的美國

，Kielbasa 是一種由任何類型的肉製成的粗煙熏 U 形香腸。在匹茲堡，基爾巴薩香腸已從波蘭香

腸成為所有匹茲堡人的熱門餐點。 Primanti Bros.有一種基爾巴薩和起司三明治，但通常，匹茲堡

基爾巴薩是在瓦罐中與酸菜、啤酒和紅糖一起準備，然後直接食用。 

至於我，我從來沒有吃過一頓糟糕的基爾巴薩飯。我喜歡生的、烤肉的、煮的、煎的、放在三明

治上、在鍋裡準備的、有或沒有（亨氏）番茄醬或（第戎）芥末，凡是你能想到的。 
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以下列表列出了拉斯維加斯大道區的一些頂級餐廳和商店： 
  

「蓮花食品公司」（地圖） 

匹茲堡最好的亞洲超市之一。 

「Wholey’s」（地圖、評論、網站）[發音：woolly’s] 

這是匹茲堡的主食，成立於 1912 年。 Wholey's 是一家著名的大型魚類和其他肉類市場和雜貨店

。他們還出售一些預製食品，您可以在樓上食用。孩子們會喜歡這兩個動畫展示。 
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https://www.google.com/maps/place/Lotus+Food+Company/@40.4496538,-79.9874692,18.46z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f3dd8a1155b9:0xe1a060dab1d5e9a6!8m2!3d40.4497026!4d-79.9862925
https://www.google.com/maps/place/Robert+Wholey+&+Co.+Inc./@40.4496538,-79.9874692,18.46z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f3dd850a583f:0xd4a6864dadd2f00e!8m2!3d40.4499373!4d-79.9858814
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d400927-Reviews-Robert_Wholey_s-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://wholey.com/






 
 

 
 

 
 

「樂蒙」（地圖、評論、網站） 

LeMont 可能是匹茲堡排名前三的餐廳之一。以前是高級的，紳士需要領帶和夾克；如今，商務休

閒裝是可以接受的。我去過那裡 3 次，我很喜歡這裡的食物——他們提供的食物是美式食物和海

鮮。不過，不要指望有很多食物。我們發現它非常美味，菜餚設計精美。自從改成商務休閒後，

食物的裝飾不像以前那麼花俏了。正如您所料，LeMont 的價格昂貴。 

透過大玻璃窗看到的景色非常美妙，是浪漫日落晚餐的完美地點。 
  

「正佳轎車」（地圖、評論、網站） 
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https://www.google.com/maps/place/LeMont+Restaurant/@40.4380591,-80.0188693,19.25z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f6a5985d3e3f:0xb4c417d19d12c181!2sMonterey+Bay+Fish+Grotto!8m2!3d40.4386441!4d-80.0213101!3m4!1s0x0:0x6b5bd4cb3b942a20!8m2!3d40.437594!4d-80.0176919
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d400939-Reviews-Le_Mont-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://www.lemontpittsburgh.com/LeMont/index.htm
https://www.google.com/maps/place/The+Grandview+Saloon/@40.4380591,-80.0188693,19.25z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f6a5985d3e3f:0xb4c417d19d12c181!2sMonterey+Bay+Fish+Grotto!8m2!3d40.4386441!4d-80.0213101!3m4!1s0x8834f6afa1e04131:0x597477bc57e6712!8m2!3d40.4381577!4d-80.0185474
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d400955-Reviews-The_Grandview_Saloon-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://thegrandviewsaloon.com/






 
 

「四川美食」（地圖、評論、網站1、網站2） 

四川美食最初是華星老闆（地圖、評論、網站）的第二家餐廳，現在已經賣給了新老闆，他們的

食物沒有改變，而且很棒。請注意，這家餐廳提供正宗的川菜，這意味著它很熱。 

這家餐廳非常成功，他們在匹茲堡奧克蘭部分幾英里外還有第二家分店（地圖）。 

我們嘗試了很多不同的菜餚，我可以說它們都很好。你可能想嘗試的是“麻辣香鍋”和“火焰鍋”菜

餚，但它們特別辣。餐廳提供自備酒水服務，因此如果您要慶祝特殊場合，可以前往街對面的酒

類商店購買。 
  

「桌上型小酒館咖啡館33」（地圖、評論、網站） 

這是一家不起眼的小餐館，也是為數不多的戶外座位的中餐館之一。他們提供優質的正宗台灣美

食，僅此而已。沒有華麗的裝飾或背景音樂，只有美味的食物以及與陪伴您的朋友和親人聊天的

機會。 
  

「嘉美」（地圖、評論、網站） 

Ka Mei是位於Murray Ave南端的一家小餐館。他們提供美味正宗的粵菜，所以如果你想念香港，

那麼你可能會想去這家餐廳。幾年前，他們有一道我非常喜歡的美味烤鴨菜，但不幸的是它已經

停產了。下次我去那裡時，我會拍一張菜單的照片，因為網路上沒有。 

我的妻子喜歡各種蒸魚菜餚、冷雞肉和粥，這就是我們不斷回到那裡的原因。我吃過很多好吃的

菜，從來沒有吃過任何不好的菜，但沒有什麼特別吸引我的菜。 
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https://www.google.com/maps/place/Sichuan+Gourmet/@40.4367411,-79.9224837,18z/data=!3m1!5s0x8834f1f8d289ca95:0xbd97910110ec7c54!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f20011b3bf63:0xbcefd93286afbd9e!2sEveryday+Noodles!8m2!3d40.4382538!4d-79.9201019!3m4!1s0x8834f1ff11ba608d:0x78c29b1261d9ac8!8m2!3d40.4358227!4d-79.9230997
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d3392994-Reviews-Sichuan_Gourmet-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.sichuangourmetpa.com/
http://www.sichuan-gourmet.com/about/
https://www.google.com/maps/place/China+Star/@40.5535407,-80.0178759,17z/data=!3m2!4b1!5s0x88348b64466dd0d7:0x7edf0a3a4aa119f5!4m5!3m4!1s0x88348b6442b65479:0x79b070071ee63e1d!8m2!3d40.5535366!4d-80.0156872
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d2605175-Reviews-China_Star_Chinese_Restaurant-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.facebook.com/CHINA-STAR-in-north-hills-235096286505653/
https://www.google.com/maps/place/Sichuan+Gourmet-Oakland/@40.4388821,-79.9574306,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f187a3f006bf:0x55ab31f26f8a7e22!8m2!3d40.438878!4d-79.9552419
https://www.google.com/maps/place/Taiwanese+Bistro+Cafe+33/@40.4376792,-79.9212811,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f20008064247:0x3b4568c3d0f2e8bc!8m2!3d40.4376751!4d-79.9190924
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d10837734-Reviews-Cafe_33-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://www.twcafe33.com/
https://www.google.com/maps/place/Ka+Mei+Chinese+Restaurant/@40.4325003,-79.9251529,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f1fc27f38d0b:0xf96ca28cdab6535b!8m2!3d40.4324962!4d-79.9229642
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d647017-Reviews-Kamei_Chinese_Restaurant-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.facebook.com/kameipittsburgh/


#4 謝迪賽德核桃街（地圖、評論） 

謝迪賽德的核桃街以其購物、餐飲和精品店而聞名。尤其是 S Aiken Ave 和 Ivy St 之間的地帶，有

背靠背的商店和餐廳。當我還是學生時，核桃街 (Walnut St) 就在我的餐廳和酒吧名單中名列前茅

，今天也是如此。核桃街 (Walnut St) 受益於其靠近奧克蘭的優勢，奧克蘭擁有兩所大型大學：卡

內基美隆大學 (CMU) 和皮特大學 (Pitt)，並且該地區擁有大量學生宿舍。 

這裡沒有一家餐廳躋身匹茲堡前 10 名之列，但它們以具有競爭力的價格提供美味佳餚，使這裡成

為您在探索該地區時外出過夜或享用午餐的好去處。 
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https://www.google.com/maps/place/Walnut+St,+Pittsburgh,+PA/@40.4530522,-79.9334948,15.96z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f20dd528bb8d:0x6a09dc23e83bc678!8m2!3d40.4532604!4d-79.9275242
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g53449-d272387-r665274283-Shadyside-Pittsburgh_Pennsylvania.html


#5 麥克奈特路 (地圖) 

McKnight Rd 或卡車 19 號路線是匹茲堡以北的一條漫長的道路和繁忙的地方，這裡的速度限制為 

45 英里/小時。這裡不是散步或浪漫晚餐的地方。這條街對商業開放——任何商業活動。在這裡您

可能會找到您能想到的任何業務。這裡有許多連鎖餐廳、民族餐廳、可以說是匹茲堡最好的購物

中心（羅斯公園購物中心（地圖、評論、網站））、連鎖店和私人商店、加油站、汽車經銷商、

雜貨店，還有……你能想到的一切。 

最繁忙的區域是從南部的 Red Lobster (地圖) 到北部的 Outback Steakhouse (地圖) 之間。 

這裡大概有 30 到 50 家餐廳。大多數是連鎖餐廳（坐下來吃速食），有些是民族餐廳，主要是墨

西哥、中國、日本。 
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https://www.google.com/maps/place/McKnight+Rd,+McCandless,+PA/@40.56919,-80.0295934,16.25z/data=!4m5!3m4!1s0x88348b446beb8d43:0x554949c7b3fe4489!8m2!3d40.568451!4d-80.0240222
https://www.google.com/maps/place/Ross+Park+Mall/@40.5439958,-80.009607,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x88348ca76b4b710b:0xf602b9400bbd0994!8m2!3d40.5439917!4d-80.0074183
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g5993908-d1771419-Reviews-Ross_Park_Mall-Ross_Township_Pennsylvania.html
https://www.simon.com/mall/ross-park-mall
https://www.google.com/maps/place/Red+Lobster/@40.5212789,-80.0063097,16.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x88348b446beb8d43:0x554949c7b3fe4489!2sMcKnight+Rd,+McCandless,+PA!3b1!8m2!3d40.568451!4d-80.0240222!3m4!1s0x8834f356be02e29f:0x541b8406af7cc39b!8m2!3d40.5194474!4d-80.0043914
https://www.google.com/maps/place/Outback+Steakhouse/@40.5747785,-80.0270659,16.83z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x88348b446beb8d43:0x554949c7b3fe4489!2sMcKnight+Rd,+McCandless,+PA!3b1!8m2!3d40.568451!4d-80.0240222!3m4!1s0x88348b99874511eb:0x71cfc9c40c58af23!8m2!3d40.5758961!4d-80.026246




#7 南側 – E 卡森街 (地圖、評論、網站) 

匹茲堡南區與黃金三角隔莫農加希拉河相望，位於車站廣場和連接南區和奧克蘭的伯明罕大橋之

間。它是以東卡森街為中心的主要美食、娛樂和夜生活區。現在南區的大部分地區是伯明罕市，

直到 1872 年被匹茲堡吞併。這裡的居民主要是德國人，後來是東歐移民，他們在匹茲堡市中心的

重工業部門工作。 

如今，南側由「南側公寓」和「南側斜坡」社區組成。 

在公寓區，東卡森街是美國最大的維多利亞時代主要街道之一，被指定為歷史街區，對建築外牆

的外觀有嚴格的規定。公寓是城市重建的成功故事。該土地以前是 Jones and Laughlin 鋼鐵公司的

所在地，在 20 世紀 80 年代被重新開發為混合用途房地產，現在是諸如SouthSide Works 購物和娛

樂中心。 
 

南側斜坡是正南方的住宅區，有許多非常陡峭的街道。由於一些地區極其陡峭和狹窄，需要使用

特殊的消防車在迷宮般的狹窄街道上行駛。在一些極其陡峭的區域，公共樓梯實際上充當走道。 
  

由於前往奧克蘭和市中心的交通便利，南區的住宿和夜生活越來越受到學生的歡迎。該地區也吸

引了許多遊客，如今卡森東街是一個充滿活力的地區，擁有許多餐廳、酒吧、商店和娛樂場所。

停車位通常很難找到，但大眾運輸十分充足。 
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https://www.google.com/maps/place/South+Side+Flats,+Pittsburgh,+PA+15203/@40.4292514,-79.9946407,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f169dd81f7c3:0xe52de05c3dd2c70f!8m2!3d40.4292359!4d-79.9858859
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272375-Reviews-South_Side-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.southsidechamber.org/




「卡內基科學中心」（地圖、評論、網站） 

位於俄亥俄州阿勒格尼河和莫農加希拉河交匯處附近，是匹茲堡參觀人數最多的博物館。卡內基

科學中心建於 1991 年，是一個面向家庭的科學博物館，主要面向兒童，但也有很多適合成人參觀

和活動的地方。它是匹茲堡的四個卡內基博物館之一。 

主要景點有： 

• BodyWorks：該展覽面向兒童，其血液、骨骼、大腦、消化系統、心臟、腸道、肌肉、神

經和感官的互動展示和演示教導人體如何運作。 

• 布爾天文館：「無限及超越！」。如您所料，布爾是一個全圓頂體驗式天文館和天文台，

讓您坐在舒適的椅子上更接近恆星和行星，但實際上它的意義遠不止於此。他們有精彩的

雷射和搖滾表演。 

• 改變展覽：在我寫這篇文章時，「世界木乃伊」展覽根據大眾的需求進行了擴展。 

• Highmark SportsWorks®：超過 20 個互動展品幫助您了解科學規律的運動體驗。這適合每

個年齡層！ 

• NETL 能源區：互動展覽，讓孩子了解電力。 

• Rangos Giant Cinema：匹茲堡的電影院，擁有（迄今為止）最大的螢幕（70 英尺 x 38 英

尺），以清晰的畫質放映 2D 和 3D 電影，並透過 45 個揚聲器播放聲音。 

• Roboworld®：宣傳為「世界上最大的永久性機器人展覽！」。近年來，匹茲堡已成為機器

人研發和商業化的熱點。所以，這次展覽是這趨勢的必然結果。在數十個互動展覽中，您

可以了解機器人 (bot) 如何感知、思考和行動。 

• SpacePlace：更具互動性的兒童展示，教導我們的星球、太陽系和宇宙如何運作。還有一

個國際太空站模組的複製品。 

• 微型鐵路和村莊®：自 1919 年以來卡內基科學中心的必遊景點。數以百萬計的遊客參觀過

這條微型鐵路，這裡手工製作了福布斯球場等地區地標的複製品。 Fallingwater、Mister 

Rogers’ Neighborhood House、Primanti Bros.、Punxsutawney Phil 等等。 USS Requin：USS 

Requin 建造於 1945 年，於 1945 年 7 月下旬抵達珍珠港加入太平洋艦隊。在她抵達珍珠港

兩週後，在她開始第一次戰爭巡邏的三天前，第二次世界大戰結束了。然後她被改裝成雷

達糾察潛艇。在世界各地服役 14 年後，她於 1959 年被改裝成一艘船體分類符號為 SS-481 

的攻擊潛艇，並一直服役到 1968 年退役。然後，她在佛羅裡達州聖彼得堡擔任無動力海

軍預備役訓練船，直到 1971 年。然後她成為一個旅遊景點，直到被出售給卡內基科學中

心並帶到匹茲堡，現在被用作紀念館和博物館展覽。 
 

• Works Theater：各種以化學和物理實驗為特色的現場科學演示節目，面向幼兒園至 12 年

級的學生。 
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https://www.google.com/maps/place/Carnegie+Science+Center/@40.4457486,-80.0203474,17z/data=!3m2!4b1!5s0x8834f6a82732edfd:0xb317e48443456040!4m5!3m4!1s0x8834f187aaaaaaab:0xdb43ccb2ff983ff8!8m2!3d40.4456879!4d-80.0181706
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272379-Reviews-Carnegie_Science_Center-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://carnegiesciencecenter.org/


「安迪沃荷博物館」（地圖、評論、網站） 

安迪沃荷博物館 (Andy Warhol Museum) 於 1994 年在一座改建的工業倉庫內開放，是匹茲堡四大

卡內基博物館之一，也是北美最大的單一藝術家博物館 - 匹茲堡出生的普普藝術偶像安迪沃荷 

(Andy Warhol)。 

博物館的展品分佈在 7 個樓層，包括 17 個畫廊、77 個雕塑、900 幅繪畫、1,000 多幅已出版的獨

特版畫、近 2,000 幅紙上作品、4,000 張照片以及 4,300 多部電影和錄影作品。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Andy+Warhol+Museum/@40.4483796,-80.0046794,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f187aaaaaaab:0xcb01e8173ea62430!8m2!3d40.4483755!4d-80.0024907
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d106589-Reviews-Andy_Warhol_Museum-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.warhol.org/
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「蘭迪蘭」（地圖、評論、網站） 

蘭迪蘭是一座「局外藝術」博物館，也是美國最豐富多彩的藝術地標之一。它以其創始人蘭迪吉

爾森的名字命名。蘭迪蘭是一座色彩繽紛的幸福博物館。入場免費，您很有機會在參觀時遇到精

力充沛、友善的蘭迪。 

長話短說：如果你喜歡色彩和快樂，那麼來這裡一定會讓你開心。這是匹茲堡必看的地方嗎？不

，事實並非如此，儘管安東尼·波登在《未知的部分》中表示，蘭迪蘭對於「匹茲堡的完美一天」

至關重要。你來當法官吧。 
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https://www.google.com/maps/place/Randyland/@40.4579339,-80.011923,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f409cc8a2f01:0x1cbcbac0762d6c3d!8m2!3d40.4579298!4d-80.0097343
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d6439300-Reviews-Randyland-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://randy.land/
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「卡內基藝術博物館」（地圖、評論、網站） 

該博物館成立於 1895 年，收藏當代藝術作品，包括安德魯·卡內基 (Andrew Carnegie) 願景下的電

影和視頻作品，以展示“明日的古代大師”。它是美國第一個主要關注當代藝術的博物館。該收藏

品大約有。展出作品35,000件，其中約1,800件。 

卡內基藝術博物館設有以下部門： 

• 裝飾藝術與設計 

• 電影和視頻 

• 美術 

• 亨氏建築中心 

• 現代及當代藝術 

• 攝影 

• Teenie Harris 檔案 - 攝影師 Charles “Teenie” Harris 拍攝的超過 70,000 張底片 

目前正在舉辦「ARTventures 繪畫遊戲」和「故事週日」等兒童活動，還有一些活動需要預先註冊

。 
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https://www.google.com/maps/place/Carnegie+Museum+of+Art/@40.4437093,-79.9511614,17z/data=!3m2!4b1!5s0x8834f226f188e875:0xa91352f532470d90!4m5!3m4!1s0x8834f2265ce2f431:0x63cb21fe069ffa76!8m2!3d40.4437052!4d-79.9489727
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d220087-Reviews-Carnegie_Museum_of_Art-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://cmoa.org/
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• 溫室—根據 1897 年的原始結構重建；種植了各種花卉和蔬菜 - 許多用於製作咖啡館的食物

。 
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• 弗里克兒童劇院——建於 1897 年，是弗里克兒童的活動中心；今天它是員工辦公室，不

對公眾開放 
 

 
 

• 咖啡廳 
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「皮特堡博物館」（地圖、評論、網站） 

皮特堡博物館位於莫農加希拉河和阿勒格尼河交匯處的波因特州立公園內，它們在皮特堡重建的

堡壘中形成了俄亥俄河。皮特堡 (Fort Pitt) 於 1758 年由英國人在夷平杜肯堡 (Fort Duquesne) 後建

造，杜肯堡 (Fort Duquesne) 的輪廓在附近用磚鋪路標出。 

博物館解釋了皮特堡在法國和印第安戰爭、美國革命、威士忌叛亂和匹茲堡建立期間所發揮的作

用。 

它最初由賓夕法尼亞州歷史和博物館委員會建立和運營，但由於州預算削減而於 2009 年關閉。幸

運的是，亨氏中心於 2010 年接管並重新開設了博物館。請查看歷史部分，以了解有關皮特堡以及

匹茲堡如何建立的更多資訊。 

在附近，您將看到皮特堡街區房屋 (Fort Pitt Block House)，該建築建於 1764 年，是皮特堡的堡壘

。皮特堡早已不復存在，這使其成為賓州西部最古老的現存建築。 

我去過皮特堡博物館兩次，我認為每人 8 美元的門票花得值，因為這個小博物館內容豐富，而且

這就是一切的開始：匹茲堡的誕生地。 
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https://www.google.com/maps/place/Fort+Pitt+Museum/@40.4406457,-80.0118781,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15521ba0bbb:0x5467c7b65f6e506b!8m2!3d40.4406416!4d-80.0096894
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272369-Reviews-Fort_Pitt_Museum-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.heinzhistorycenter.org/fort-pitt/
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遊客中心後方的主要站點有以下景點，彼此步行 2 分鐘以內： 

• 邊境貿易站 – 當您進入遊客中心時，您將看到 1770 年代貿易站的複製品。在這裡您可以

了解歐洲定居者和東部林地印第安人之間的異同。 
 

 
 

 
 

• 史前印第安村落 – 一條短途小徑將帶您到建於 16 世紀、有圍欄的莫農加希拉小印第安村

落。在這裡你可以學習用特殊的工具而不是弓來「投擲」箭。 
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匹茲堡有更多的博物館，其中一些有點奇怪和怪異。我在下面列出了它們，但我必須承認我沒有

去過其中任何一個。因此，如果您碰巧訪問過其中任何一個，請給我發送評論和照片： 
 

拜恩霍夫博物館（地圖、評論、網站）主要收藏 19 世紀和 20 世紀的自動化樂器 
 

自行車天堂（地圖、評論、網站）全球最大的自行車交通博物館，展出超過 3,500 輛自行車，另

有 27,000 輛自行車存放 
 

後自然史中心（地圖、評論、網站）專注於收集和展示人類透過選擇性育種或基因工程等手段故

意遺傳改變的生物體 
 

匹茲堡兒童博物館（地圖、評論、網站）動手互動兒童博物館 
 

Johnny Angel 的 Ginchy Stuff（地圖、評論、網站）Johnny Angel 是當地的音樂傳奇人物，他與國家

藝術家合作了 50 多年的職業生涯，並展出了所有以 Johnny 為中心的音樂紀念品 
 

凱爾索近東考古博物館（地圖、評論、網站）小型博物館，重點介紹當今以色列、約旦河西岸和

約旦古代的日常生活，包括景觀和定居點模式、建築、農業和食品製備、技術、手工藝和風格傳

統；貿易、宗教儀式、記憶和書寫系統 
 

活死人博物館（地圖、評論、網站）慶祝流行文化中的殭屍 
 

照片古物博物館（地圖、評論、網站）展示了從 1821 年至今的攝影史。展出超過2,000台相機 
 

羅伯托·克萊門特博物館（地圖、評論、網站）致力於紀念匹茲堡的棒球傳奇人物羅伯托·克萊門特

。您將看到棒球紀念品以及照片、信件和文件 
 

Tour-Ed Mine & Museum（地圖、評論、網站）匹茲堡「煤炭最多」的景點之一！博物館和礦山之

旅深入礦井 0.5 英里，講述賓夕法尼亞州西部煤炭開採數百年的歷史 
 

特朗德爾莊園（地圖、評論、網站）旅遊陷阱？藝術之家？畫廊？令人毛骨悚然的住所？它是什

麼？這是一對夫婦的個人收藏，收藏著不尋常的古董和稀奇古怪的東西。導覽活動僅限預約。 
 

賓州西部鐵路模型博物館（地圖、評論、網站）鐵路模型博物館，展示連接賓州匹茲堡和馬裡蘭

州坎伯蘭的鐵路線 40' x 100' 比例模型 
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https://www.google.com/maps/place/Bayernhof+Museum/@40.4983374,-79.918022,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834ed5fc9346f67:0xac4ebdf0777a537c!8m2!3d40.4983333!4d-79.9158333
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g10799088-d2422868-Reviews-Bayernhof_Museum-O_Hara_Township_Pennsylvania.html
http://www.bayernhofmuseum.com/
https://www.google.com/maps/place/Bicycle+Heaven/@40.4561874,-80.0343776,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f422bda34e79:0x3052690dbd9e7199!8m2!3d40.4561833!4d-80.0321889
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d2707010-Reviews-Bicycle_Heaven-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.bicycleheaven.org/
https://www.google.com/maps/place/Center+for+PostNatural+History/@40.4653921,-79.9468447,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f243d2095697:0xd42025219108ca52!8m2!3d40.465388!4d-79.944656
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d4699024-Reviews-Center_for_PostNatural_History-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.postnatural.org/
https://www.google.com/maps/place/Children's+Museum+of+Pittsburgh/@40.4527751,-80.0086867,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f3f85f382c29:0xca16d9136493a976!8m2!3d40.452771!4d-80.006498
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272118-Reviews-Children_s_Museum_of_Pittsburgh-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://pittsburghkids.org/
https://www.google.com/maps/place/Johnny+Angel's+Ginchy+Stuff,/@40.4562894,-80.0345903,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f45baaaaaaab:0x74b583fc8405ab1b!8m2!3d40.4562853!4d-80.0324016
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d11758032-Reviews-Johnny_Angel_s_Ginchy_Stuff_and_Music_Museum-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.jaginchystuff.com/
https://www.google.com/maps/place/Kelso+Museum+of+Near+Eastern+Archaeology/@40.4672911,-79.9231497,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f2778c16cf73:0x9fd9ec5519ee2a45!8m2!3d40.467287!4d-79.920961
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d19439407-Reviews-The_Kelso_Museum_of_Near_Eastern_Archaeology-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.pts.edu/Museum
https://www.google.com/maps/place/The+Living+Dead+Museum+&+Gift+Shop/@40.7691707,-80.0657998,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834872d9e6d525d:0x4368d6e737d9eb91!8m2!3d40.7691667!4d-80.0636111
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g52613-d6720387-Reviews-The_Living_Dead_Museum_and_Gift_Shop-Evans_City_Butler_County_Pennsylvania.html
http://livingdeadmuseum.com/
https://www.google.com/maps/place/Photo+Antiquities/@40.4535721,-80.0017719,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f3fa904c36dd:0x44294cf0c2cd4992!8m2!3d40.453568!4d-79.9995832
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d3812443-Reviews-Photo_Antiquities_Museum_of_Photographic_History-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.photoantiquities.org/
https://www.google.com/maps/place/The+Clemente+Museum/@40.4623881,-79.9700028,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f3b591b016b5:0x747d2778267d621f!8m2!3d40.462384!4d-79.9678141
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d2719043-Reviews-The_Clemente_Museum-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://clementemuseum.com/
https://www.google.com/maps/place/Tour-Ed+Mine+&+Museum/@40.6199521,-79.7778013,14.58z/data=!4m5!3m4!1s0x883496364f00e663:0x730acd9d2af00453!8m2!3d40.6173323!4d-79.7605491
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53807-d1520834-Reviews-Tour_Ed_Coal_Mine-Tarentum_Pennsylvania.html
https://tour-edmine.com/
https://www.google.com/maps/place/Trundle+Manor/@40.4227335,-79.8826827,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834ee64a3f3ecd9:0x918d450dc7dffc81!8m2!3d40.4227294!4d-79.880494
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d4049368-Reviews-Trundle_Manor-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://trundlemanor.com/
https://www.google.com/maps/place/The+Western+Pennsylvania+Model+Railroad+Museum/@40.6310432,-79.975068,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x88348ef050ce13f5:0x9bbcbd487c9fcb59!8m2!3d40.6310391!4d-79.9728793
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g52713-d11999043-Reviews-Western_Pennsylvania_Model_Railroad_Museum-Gibsonia_Pennsylvania.html
http://wpmrm.org/


匹茲堡市中心 9 個最佳景點和活動 

匹茲堡市中心，通常被稱為金三角，不再是「揭開蓋子的地獄」。自匹茲堡文藝復興以來，所有

重污染工業都搬離了城鎮，匹茲堡經歷了徹底的蛻變，成為一個現代化、清潔的高科技城市。尤

其是年輕一代已經重新發現市中心作為一個居住的地方。 

金三角是 CBD（中央商務區）、文化區、酒吧、教育機構、餐廳、娛樂場所和許多歷史古蹟的所

在地。 

所有這些導致匹茲堡一直是美國城市市中心地區甲級商業空間空置率最低的城市之一。 
  

下一頁是匹茲堡金三角以及北岸和南邊附近地區的著名機構和地點： 
  

亨氏表演藝術廳 

奧姆尼威廉佩恩酒店 

波因特州立公園 

皮特堡博物館 

網關中心 

PPG廣場 

市集廣場 

阿勒格尼郡法院 

前唐人街 

河流賭場 

國家鳥舍 

墨西哥戰爭街道 

車站廣場 

莫農加希拉和杜肯斜坡 

貝塞麥閣 

蓋特威快艇隊 

Acrisure 體育場和 PNC 公園 

文化區 

地帶區 

南面 
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「奧姆尼威廉佩恩飯店」（地圖、評論、網站） 

奧姆尼威廉佩恩酒店 (Omni William Penn Hotel) 建於 1916 年，被譽為「全國最豪華的酒店」。這

家 23 層樓的酒店於 1929 年進行了重大擴建，當時街區的東部已被填滿，客房總數達到 1,600 間

，成為世界第二大酒店。 

多年來，客房數量大幅減少至不到 700 間，飯店也多次更換業主和名稱。自 2001 年起，它歸 

Omni Hotels & Resorts 所有，稱為 Omni William Penn 酒店。 

即使您不住在這家美麗的酒店，您也可以進來看看宏偉的入口大廳，然後四處走走，欣賞這一切

。 
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https://www.google.com/maps/place/Omni+William+Penn+Hotel/@40.4406363,-79.9987774,17z/data=!3m2!4b1!5s0x8834f159c4135b2f:0x15be6f0bc0a58398!4m8!3m7!1s0x8834f159c36e9765:0x10487e56a2ee9463!5m2!4m1!1i2!8m2!3d40.4406322!4d-79.9965887
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g53449-d96791-Reviews-Omni_William_Penn_Hotel-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.omnihotels.com/hotels/pittsburgh-william-penn?utm_campaign=omni_ohr_pitdtn_all_x_br_prop_pittsburgh_en_exact_us&utm_content=58700005789897123&utm_medium=cpc&utm_source=bing&utm_term=43700052855535813&msclkid=6f2ab74f341e1cfbc1f2e843b66f07fc&gclid=CKOVhZDKyuoCFQQIiAkdSJYCaQ&gclsrc=ds


「點州立公園」（地圖、評論、網站） 

Point 州立公園是一個佔地 36 英畝（150,000 平方公尺）的公園，位於匹茲堡三河交匯處和匹茲堡

「金三角」的尖端。歷史上，該地區被稱為“俄亥俄州的福克斯”。它紀念並保護了法印戰爭（

1754-1763）期間該地區的戰略和歷史遺產。 

法國人首先在尖端附近建造了杜肯堡。今天的磚鋪路展示了它的輪廓。後來，英國人夷平了杜肯

堡，並在附近建造了皮特堡。皮特堡碉堡是匹茲堡當時現存最古老的建築。請參閱我的歷史記錄

部分以獲取更多資訊。 
 

 
 

 
 

到 1930 年代，匹茲堡的尖端已經佈滿了倉庫和鐵路站，到 1945 年，房地產價值直線下降。更糟

的是，曼徹斯特大橋（橫跨阿勒格尼河）和波因特大橋（橫跨莫農加希拉河）都在此交匯，根本

沒有空間進行必要的交匯處來處理高交通量。 
 

該地區的重建存在多種相互競爭的概念，最終點州立公園的概念獲勝。到 1949 年，該州已收購了

所有土地和財產，並於 1974 年標誌性噴泉竣工後，波因特州立公園正式開放。 

噴泉的位置被選為曼徹斯特大橋以前的連接器，而點橋也坐落於此。兩座橋均於 1970 年拆除。 
  

該噴泉也是阿勒格尼大通道的西端終點站，這條小徑全長 350 英里，起始於華盛頓特區的喬治敦

地區。 

從這裡您可以欣賞到 Acrisure 體育場（匹茲堡鋼人隊的主場）和右側的杜肯橋、俄亥俄河下游的

西區橋、左側的華盛頓山以及更左側的皮特堡大橋的美妙景色。 
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https://www.google.com/maps/place/Point+State+Park+Fountain/@40.441576,-80.0100425,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1spoint+state+park!3m4!1s0x0:0x37b2ded39526a17e!8m2!3d40.4418312!4d-80.0127853
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d258386-Reviews-Point_State_Park-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.dcnr.pa.gov/StateParks/FindAPark/PointStatePark/Pages/default.aspx


「皮特堡博物館」（地圖、評論、網站） 

皮特堡博物館位於莫農加希拉河和阿勒格尼河交匯處的波因特州立公園內，它們在皮特堡重建的

堡壘中形成了俄亥俄河。皮特堡 (Fort Pitt) 於 1758 年由英國人在夷平杜肯堡 (Fort Duquesne) 後建

造，杜肯堡 (Fort Duquesne) 的輪廓在附近用磚鋪路標出。 

博物館解釋了皮特堡在法國和印第安戰爭、美國革命、威士忌叛亂和匹茲堡建立期間所發揮的作

用。 

它最初由賓夕法尼亞州歷史和博物館委員會建立和運營，但由於州預算削減而於 2009 年關閉。幸

運的是，亨氏中心於 2010 年接管並重新開設了博物館。請查看歷史部分，以了解有關皮特堡以及

匹茲堡如何建立的更多資訊。 

在附近，您將看到皮特堡街區房屋 (Fort Pitt Block House)，該建築建於 1764 年，是皮特堡的堡壘

。皮特堡早已不復存在，這使其成為賓州西部最古老的現存建築。 

我去過皮特堡博物館兩次，我認為每人 8 美元的門票花得值，因為這個小博物館內容豐富，而且

這就是一切的開始：匹茲堡的誕生地。 
 

 
 

 
 
 
 

106

https://www.google.com/maps/place/Fort+Pitt+Museum/@40.4406457,-80.0118781,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15521ba0bbb:0x5467c7b65f6e506b!8m2!3d40.4406416!4d-80.0096894
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272369-Reviews-Fort_Pitt_Museum-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.heinzhistorycenter.org/fort-pitt/


「網關中心」（地圖、網站） 

門戶中心的概念是在第二次世界大戰期間提出的，被設想為俄亥俄州福克斯點州立公園旁的辦公

室門戶。這些摩天大樓位於匹茲堡中央商務區的中心。一號、二號和三號門戶中心於1952年竣工

，四號門戶中心於1960年竣工。 

截至 2013 年，所有四座建築均被列入“匹茲堡文藝復興歷史區”，該歷史區被列入國家歷史名勝名

錄。 
 

 
 

有趣的資訊： 

• 蓋特威中心的兩個廣場實際上是大型綠色屋頂，覆蓋了下面的停車場。 

• 蓋特威中心使用阿勒格尼河的水來取代傳統的冷卻水塔。返回河流的水比流入的水更純淨

。 

• 一號、二號和三號門戶中心擁有拋光不鏽鋼外牆，四號門戶中心擁有由當地鋁和玻璃製成

的帷幕牆外牆。 
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https://www.google.com/maps/place/Two+Gateway+Center,+Pittsburgh,+PA+15222/@40.442258,-80.0068226,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f155b543afb7:0x56e4517c918ab15d!8m2!3d40.4422539!4d-80.0046339
http://www.pittsburghgatewaycenter.com/


「PPG 廣場」（地圖、評論、網站） 

PPG Place 可能是匹茲堡市中心最具代表性的建築，被稱為「匹茲堡天際線皇冠上的寶石」。 

PPG Place 本身由三個城市街區內的六棟建築組成，佔地 5.5 英畝。它是為其主要租戶 PPG 工業公

司設計的，PPG 工業公司將其用作總部。於1984年盛大開業，是匹茲堡「文藝復興二期」的亮點

之一。其建築使用了 19,750 塊玻璃，其中許多是反射中空玻璃，這使得建築物非常節能。 

如果您在 11 月 22 日至 3 月 1 日之間來訪，請尋找廣場上的溜冰場，據說該溜冰場比紐約市洛克

菲勒中心的溜冰場還要大，大約是標準國家冰球聯盟溜冰場大小的 2/3。還有60英尺高的聖誕樹

絕對值得您關注。 

如果您在夏季早上 6 點至晚上 10 點之間前來，那麼您可以欣賞廣場中心獨特的水景。水從 140 根

柱子中噴射出來，這些柱子被地下 LED 燈覆蓋，噴射高度約為 15 英尺。然後水消失在表面，並被

收集和再利用。白天的顯示效果很好，但晚上的顏色真的很流行。 

如果您在 11 月下旬或 12 月前來，可以前往 PPG 兩座廣場看看，了解世界各地不同文化中聖誕老

人的形象。 
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https://www.google.com/maps/place/PPG+Industries+Inc/@40.4398197,-80.0055086,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1sPPG+Place!3m4!1s0x8834f15403bf9c79:0x7fc3d03c2e4784d7!8m2!3d40.4398819!4d-80.0034788
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d532081-Reviews-PPG_Place-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://www.ppgplace.com/










「阿勒格尼郡法院」（地圖、評論、網站） 

阿勒格尼縣法院是一座活躍的法院，訪客必須通過金屬探測器，錢包、背包和行李都需要接受搜

查。 

它的設計者是「公認的美國建築三位一體」之一的 H. H. 理查森 (H. H. Richardson)。它採用「羅馬

式復興風格」建造，這種建築風格由理查森 (H. H. Richardson) 創立並命名，他稱這座建築為他的

「偉大成就」。法院大樓於 1973 年被列入國家歷史名勝名錄，並於 1976 年被指定為國家歷史地

標。 

理查森的設計被認為是創新的，因為建築物是圍繞內部庭院建造的，可以讓自然光和新鮮空氣進

入建築的大部分區域。 

院落三面四層，四面有一座五層塔樓。陡峭的屋頂在拐角處有老虎窗。牆壁採用大型花崗岩塊，

入口和窗戶採用寬拱門，使建築外觀莊嚴。 

街對面有一座監獄，透過「嘆息橋」與法院相連，其設計靈感源自威尼斯的嘆息橋。 
 

1912 年，當格蘭特山被夷為平地時，阿勒格尼縣法院前面的街道高度也被降低了。理查森已經考

慮到了這一點，並將完工的磚石埋在地下，現在已經露出來了。為了讓人們進入現在高架的大門

，建造了一座樓梯。然而，在 20 世紀 30 年代，它在街道拓寬過程中被拆除。找到的解決方案離

開了二樓的大門，並將地下室的較低門道延伸到街道水平。這意味著您現在要通過以前的地下室

進入建築物。 

1937年，一樓繪製了五幅壁畫。它們是：「杜肯堡」、「工業」、「正義」、「和平」和「格蘭

特山之戰」。 
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https://www.google.com/maps/place/Allegheny+County+Courthouse/@40.4388833,-79.9985001,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15a1ef84c63:0x497c72176b2d9fb2!8m2!3d40.4388792!4d-79.9963114
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d531836-Reviews-Allegheny_County_Courthouse-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.alleghenycourts.us/Home/Default.aspx




「前唐人街」(地圖) 

匹茲堡曾經有一個小唐人街，但現在已經不存在了。剩下的就是唐人街旅館了。如果您想吃正宗

的中餐或中國雜貨店，這裡可以提供協助。但在我們去那裡之前，讓我們先回顧一下過去。 

1848年加州淘金熱和橫貫大陸鐵路建成後，由於對勞動力的需求旺盛，一波又一波的中國人向東

遷移到匹茲堡。到1900年，華人人口估計有180人。洗衣店和餐廳是他們經營的主要業務。 

許多人定居在羅斯街和格蘭特街之間的第二大道和第三大道地區。這裡有兩個相互競爭的幫派，

「安梁」和「協聲」。 1920年代和1930年代發生了被稱為「幫派戰爭」的小衝突，使唐人街成為

一個危險的地方。 

1920年代，華人人口達到高峰，約500人，唐人街甚至有非正式的市長，他會說英語，並代表華

人社區與市政府官員進行談判，而華人社區通常只講粵語。 

唐人街的衰落是從 1921 年開始建造的同盟大道和停車場，緩慢但肯定地擠出了該地區的大多數華

人居民。 

1959年，只剩下30名華人居民。 

今天留下的唯一痕跡是唐人街客棧餐廳和香港快運2號。 
 

Chinatown Inn位於前「On Leong」勞工和商人協會大樓（地圖、評論、網站）。 
 

 
 

香港快運2號，位於舊「嘻聲」協會舊址（地圖、評論、網站）。 

我已經十多年沒有去過這兩家餐廳了，我確信發生了很多變化。請閱讀上面的評論來決定您喜歡

去哪家餐廳。 
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https://www.google.com/maps/place/Chinatown+Inn/@40.4370572,-79.99954,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15a79ce5fa3:0x4b0d053884333607!8m2!3d40.4370531!4d-79.9973513
https://www.google.com/maps/place/Chinatown+Inn/@40.4370572,-79.99954,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15a79ce5fa3:0x4b0d053884333607!8m2!3d40.4370531!4d-79.9973513
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d401133-Reviews-Chinatown_Inn-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://chinatowninn.net/
https://www.google.com/maps/place/Hong+Kong+Express+2/@40.4369081,-79.9994367,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15a7eadcef9:0x38f9d596de2b9727!8m2!3d40.436904!4d-79.997248
https://www.yelp.com/biz/hong-kong-express-ii-pittsburgh
https://www.hongkongexpress2.com/
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「國家鳥舍」（地圖、評論、網站） 

國家鳥舍是美國最大的鳥舍，也是唯一獲得國會授予「國家」地位的鳥舍。 

鳥舍內有 150 多個鳥類、500 多隻鳥類。您可以親眼目睹它們中大多數的定時餵食，並且可以付

費進行私人邂逅。 

除了許多鳥類之外，還有樹懶和犰狳，可以付費與動物接觸。 

對我來說，最好的經歷之一，也許也是為什麼這是一個「國家」鳥舍的原因之一，是我們能夠近

距離看到一對禿鷹。它們是真正雄偉的鳥類。 
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https://www.google.com/maps/place/National+Aviary/@40.453334,-80.011794,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f407bcc8be5b:0x46da74eed164a70b!8m2!3d40.4533299!4d-80.0096053
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272390-Reviews-National_Aviary-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.aviary.org/
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《墨西哥戰爭街道》（地圖、網站） 

不，美墨戰爭不是在這裡進行的。 

墨西哥戰爭街最初被稱為“布埃納維斯塔大道”，主要是住宅區，擁有大量經過精心修復的排屋、

社區花園和綠樹成蔭的街道。 

這個佔地 25.7 英畝的歷史街區位於匹茲堡北區，曾是阿勒格尼市，直到 1907 年被匹茲堡吞併，

自 1975 年起被列入國家歷史名勝名錄。 

墨西哥戰爭街道地區於 1847 年美墨戰爭期間開始開發，這裡的許多街道均以戰爭中的戰役和將軍

命名。 

在開發時，該地區以及整個阿勒格尼市是居住在「揭開蓋子的地獄」市中心地區之外的富裕家庭

的綠洲。 

您可以小心地開車穿過這個住宅區來體驗這個區域，也可以把車停在這裡，然後沿著街道步行。 

步行 1 英里的起點位於 Arch St 和 Jacksonia St 交叉口的 Randyland。從這裡沿著 Jacksonia St 向西步

行 0.25 英里，直到到達 Buena Vista St。 
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https://www.google.com/maps/place/Mexican+War+Streets,+Pittsburgh,+PA/@40.4570899,-80.016648,16z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f408dff50fd5:0xe748d458fa9ce08e!8m2!3d40.4567933!4d-80.0129679
https://www.facebook.com/mexicanwarstreets/




 
 

然後返回 Monterey St，繼續向南行駛幾英尺，直至到達 Sampsonia Way。現在，在狹窄的桑普索

尼亞路 (Sampsonia Way) 下一個路口左轉。您很快就會穿過床墊工廠的兩棟大樓。床墊工廠絕對值

得一去。請參閱我的評論這裡。 

  

不久之後，您將看到左側有一棟帶有大型壁畫的房子。它的右邊是一間房子，有棕色的木壁板，

上面寫滿了中文。這是《收容所之城詩》，題詞為中國詩歌，出自20世紀最偉大的中國詩人之一

黃翔手；他也是一位書法大師。他的作品在中國被禁止。 
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現在，您可能會問自己什麼是「庇護之城」（網站）。 

庇護之城成立於 2004 年，是一個非營利組織，收容因作品有爭議而被驅逐出祖國的作家。庇護市

幫助建立簽證並提供長達四年的免費住房、醫療保健和社會服務。截至 2020 年，第六位作家將獲

得支持。 
 

截至 2016 年，庇護城是國際避難城市網路 (ICORN) 的美國總部。除了上述服務外，City of Asylum 

還負責 Alphabet City 場館、Sampsonia Way 雜誌和匹茲堡爵士詩歌月。 
 

黃翔是庇護市資助的第一位流亡作家，2004年至2006年一直住在這裡。 

有趣的事實：人們喜歡他們所看到的東西，並受到啟發寫下自己的詩，然後將它們塞進大樓的郵

件投遞口。 
 

  
 

沿著街道再走幾英尺，您就可以看到翼屋。 

翼屋是庇護城為流亡作家準備的第二棟房子。本劇改編自奈及利亞作家、諾貝爾文學獎得主、《

庇護城市沃勒‧索因卡：死者》共同創辦人的回憶錄。它描述了索因卡先生在單獨監禁期間保持頭

腦敏銳的方法之一。 

 

 
 

再往前走一點，就到了匹茲堡-緬甸之家。 
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https://cityofasylum.org/


緬甸人 Khet Mar 於 2006 年至 2009 年居住於此。她是庇護之城計畫中的第三位流亡作家。這幅壁

畫是由她的丈夫兼視覺藝術家 Than Htay Maung 創作的，她的夢想是把緬甸農村的家和匹茲堡的

新家合併起來。正面的立面呈現出天堂般的匹茲堡的閃閃發光的景象，而建築的側面則展示了被

困在監獄裡的緬甸人以及頭頂上的猛禽。你在側面看到的河流是緬甸的伊洛瓦底江，與畫在房子

前面的匹茲堡的阿勒格尼河無縫連接。 
 

 
 

 
 

 
 

另一棟彩繪精美的房子是庇護城爵士樂之家 (City of Asylum Jazz House)，位於隔壁。 
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這幅壁畫由爵士薩克斯風演奏家兼作曲家 Than Htay Maung 和奧利佛·萊克 (Oliver Lake) 創作，他們

於 2005 年及數年後與庇護城組織了首屆爵士詩歌音樂會。他曾與不同的爵士樂團一起在這些音樂

會上表演。 
 

房子麵向匹茲堡緬甸之家的一側有一個安全別針和“Just be good”字樣。這背後的故事是：在阿肯

色州瑪麗安娜長大，他的鄰居有一個奇怪的人物，「即使在炎熱的夏天，他也會穿著大衣和帽子

到處走動。他在外套上別上安全別針，每當他遇到一個孩子，他就可以在他們的襯衫上別上一個

安全別針，並宣布他們現在在俱樂部」。當年輕的奧利佛收到他的徽章時，他問他必須做什麼才

能加入俱樂部，那人回答說：“只要做好就好。” 

 

 
 

 
 

如果您繼續沿著街道走到拱門街 (Arch St) 並左轉，您將再次看到您的旅程開始的蘭迪蘭 

(Randyland)。 
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「車站廣場」（地圖、評論、網站） 

2020年撰寫本文時，車站廣場正在裝修開放，但空無一人。車站廣場周圍的餐廳和旅館仍然營業

。如果您計劃前往，請提前檢查主站是否恢復營業。這很重要，因為這裡只提供付費停車位。 

車站廣場是一個佔地 52 英畝的購物和娛樂中心，位於金三角的莫農加希拉河（當地人稱之為“蒙

河”）對面。 

自 1976 年以來，車站廣場位於歷史悠久的匹茲堡和伊利湖火車站，該火車站被列為國家歷史古蹟

名錄中的「匹茲堡和伊利湖鐵路綜合體」。 

它是匹茲堡的一個主要旅遊景點，主樓和周邊地區有許多紀念品和紀念品商店，以及餐廳和娛樂

場所。 

車站廣場設有多層停車場，僅提供付費停車位，並與當地巴士和“T”匹茲堡輕軌系統連接。 
 

 
 

 
 
 

除了商店之外，那些值得注意的地方還有： 

• 莫農加希拉斜坡 (Mon Incline) 的下站位於繁忙的 W 卡森街對面 

• Gateway Clipper 艦隊的遊輪從這裡出發 

• 海馬克體育場是匹茲堡職業足球隊匹茲堡河獵犬隊的主場 

• 這裡有三間很棒的餐廳：The Melting Pot (地圖、評論、網站)、Texas de Brazil (地圖、評論

、網站)、Grand Concourse (地圖、評論、網站) 

• 這裡有一家 Hardrock 咖啡館（地圖、評論、網站） 

• 貝塞默法院就在這裡 

• 匹茲堡喜來登酒店（地圖、評論、網站） 
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https://www.google.com/maps/place/Station+Square+Parking+Garage/@40.433232,-80.0063112,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8834f6adc7f92a31:0xb7d8e568eab82836!2sSouth+Shore,+Pittsburgh,+PA!3b1!8m2!3d40.43731!4d-80.0136667!3m4!1s0x8834f6ad52216cc1:0x729a34275b05d919!8m2!3d40.4344222!4d-80.0070736
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272371-Reviews-Station_Square-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.stationsquare.com/
https://www.google.com/maps/place/The+Melting+Pot/@40.4343053,-80.0074528,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f14de8fae5bf:0x140799e8335cb1e2!8m2!3d40.4343012!4d-80.0052641
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d820444-Reviews-The_Melting_Pot-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.meltingpot.com/pittsburgh-pa/
https://www.google.com/maps/place/Texas+de+Brazil/@40.4341298,-80.007516,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f14d9a87c3db:0x26736156b0949fa9!8m2!3d40.4341257!4d-80.0053273
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d4241796-Reviews-Texas_de_Brazil-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d4241796-Reviews-Texas_de_Brazil-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://texasdebrazil.com/locations/pittsburgh/
https://www.google.com/maps/place/Grand+Concourse/@40.433421,-80.0060737,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f14ddda0412b:0x81a82489be2653f7!8m2!3d40.4334169!4d-80.003885
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d400897-Reviews-Grand_Concourse-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.grandconcourserestaurant.com/
https://www.google.com/maps/place/Hard+Rock+Cafe/@40.4339771,-80.0070928,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f14d919e4f9d:0xec1673c3a989a3f2!8m2!3d40.433973!4d-80.0049041
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g53449-d401518-Reviews-Hard_Rock_Cafe-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.hardrockcafe.com/location/pittsburgh/
https://www.google.com/maps/place/Sheraton+Pittsburgh+Hotel+at+Station+Square/@40.4349622,-80.0085716,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x8834f14eecf088e5:0x64083ce849c951a6!5m2!4m1!1i2!8m2!3d40.4349581!4d-80.0063829
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g53449-d96790-Reviews-Sheraton_Pittsburgh_Hotel_at_Station_Square-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.marriott.com/hotels/travel/pitps-sheraton-pittsburgh-hotel-at-station-square/


「莫農加希拉坡」（地圖、評論、網站）和「杜肯坡」（地圖、評論、網站） 

莫農加希拉纜車 (Monongahela) 和杜肯斜坡 (Duquesne Inclines) 是最初 17 條纜車中最後兩條往返

華盛頓山的纜車 

莫農加希拉斜坡 (Monongahela Incline) 建於 1870 年，是美國最古老且持續營運的纜車； 7年後，

杜肯斜坡建成。 

儘管這兩個斜坡非常接近，但它們的歷史卻截然不同。與大多數其他斜坡一樣，杜肯斜坡用於在

華盛頓山（或當時有時稱為煤山）上下運輸煤炭和其他貨物。後來，它改為載客上山，並贏得了

山。 

莫農加希拉斜坡從一開始就是為了客運而建造的。當時，匹茲堡市中心的勞動力需求量很大，沒

有太多的住房空間，所以人們把房子建在華盛頓山上。缺乏道路和公共交通使得這些人很難到達

市中心工作。華盛頓山上的大多數德國移民提議建造纜車，並於 1870 年建成。 
 

 
 

 
照片來自Diju，已調整大小，授權可以找到這裡 
 

以下是有關坡度的一些數據： 

杜肯斜坡 

• 軌道長度：794 英尺 

• 海拔：400 英尺 

• 等級：30.5度 

• 速度：6 英哩/小時（10 公里/小時） 

• 乘客：每輛車載客18人 

• 成人：往返 5 美元 
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https://www.google.com/maps/place/Monongahela+Incline+at+Lower+Station/@40.432509,-80.0070747,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f14db6ce654d:0xbc1dca6e7fe075ef!8m2!3d40.4325049!4d-80.004886
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272372-Reviews-Monongahela_Incline-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.monongahelaincline.com/
https://www.google.com/maps/place/Duquesne+Incline/@40.4398612,-80.0197993,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f6af9e6ab935:0xe871d2bbc2032b83!8m2!3d40.4398571!4d-80.0176106
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d199154-Reviews-Duquesne_Incline-Pittsburgh_Pennsylvania.html
http://duquesneincline.org/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Downtown_Pittsburgh_from_Duquesne_Incline_in_the_morning.jpg


• 6-11 歲兒童：往返 2.50 美元 

  

莫農加希拉斜坡 

• 軌道長度：635 英尺（194 m） 

• 海拔：369 英尺（113 m） 

• 等級：35.5度 

• 速度：6 英哩/小時（10 公里/小時） 

• 載客量：每輛車23人 

• 成人：往返 3.50 美元 

• 6-11 歲兒童：往返 2.50 美元 
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「貝塞麥閣」 (地圖) 

在硬石咖啡館後面，您會發現貝塞默庭院、貝塞默噴泉和貝塞默轉換器。這台 10 噸轉爐建於 

1930 年，最初安裝在安布里奇的 A. M. Byers 公司。貝塞麥製程是第一種廉價的鋼鐵生產方法。自 

1875 年以來，匹茲堡在布拉多克的埃德加·湯姆森工廠 (Edgar Thomson Works) 一直在使用這種技

術，它幫助匹茲堡贏得了「鋼鐵之城」的美名。 
 

貝瑟默轉爐首先用於熔化生鐵，然後將空氣吹過生鐵，導致雜質氧化並以氣體或固體爐渣的形式

逸出。在轉爐開發出來之前，至少需要一整天的時間對熔融生鐵進行加熱和攪拌才能煉鋼。使用

轉換器，只需要 10 到 20 分鐘。 
 

從 4 月到 11 月初，從上午 9 點到午夜，貝塞默噴泉每 20 分鐘就有十多場精心設計的噴泉、燈光

和音樂表演。 
 

白天的表演很精彩，但我發現天黑後更好。順便說一句，我喜歡音樂！ 
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https://www.google.com/maps/place/Fountain+At+bessemer+Court/@40.4329225,-80.0067059,17z/data=!3m2!4b1!5s0x8834f135c6063cc5:0x7a8d6522b4780c0!4m5!3m4!1s0x8834f14dc771823b:0x8fac8c6a5b9c787f!8m2!3d40.4329184!4d-80.0045172




「Gateway Clipper 艦隊」（地圖、評論、網站） 

Gateway Clipper 艦隊自 1958 年以來一直是匹茲堡的主要船隊。該船隊以被譽為「西方門戶」的匹

茲堡命名，目前擁有六艘船，這可能使其成為美國最大的內河船隊。 

Gateway Clipper 艦隊停泊在車站廣場，全天在匹茲堡的三條河流上提供多種不同類型的遊輪。從

觀光遊輪到晚餐遊輪和主題音樂遊輪，再到一日遊和包租遊輪，它們都提供金三角和波因特州立

公園及其雄偉噴泉的美妙景色。 

我參加過許多不同的巡遊，我特別喜歡有現場音樂的日落晚餐巡遊。對於帶孩子的休閒遊客或時

間緊迫的旅客來說，白天的 1 小時觀光遊輪是他們最暢銷的遊輪之一。 
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https://www.google.com/maps/place/Gateway+Clipper+Fleet/@40.4353689,-80.0100387,17z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f14d7cc0c62b:0xd2bddb28a41ac9b2!8m2!3d40.4353648!4d-80.00785
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d2169478-Reviews-Gateway_Clipper_Fleet-Pittsburgh_Pennsylvania.html?m=17457
https://www.gatewayclipper.com/








“Acrisure 體育場和 PNC 公園” 

在標誌性的三河體育場（匹茲堡鋼人隊和匹茲堡海盜隊的前主場）於 2001 年被拆除後，兩支運動

隊都搬到了兩個精彩的新體育場：匹茲堡鋼人隊 (網站) 的“Acrisure 體育場”(地圖、ZXQLINK1ZX、

ZQLINK1ZKXQLINK0ZXQ、ZXQLINK1ZK (網站)，匹茲堡大學大學橄欖球隊評論網站 

匹茲堡海盜隊 (網站) 的「PNC Park」(地圖、評論、網站) 
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https://www.steelers.com/
https://www.google.com/maps/place/Heinz+Field/@40.4467689,-80.017949,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f40214bce405:0x8590d1891f55b9c8!8m2!3d40.4467648!4d-80.0157603
https://pittsburghpanthers.com/sports/football
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272116-Reviews-Heinz_Field-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://heinzfield.com/
https://www.mlb.com/pirates
https://www.google.com/maps/place/PNC+Park/@40.4468589,-80.0078544,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f3fe53dd9b75:0xba01812d7ac02319!8m2!3d40.4468548!4d-80.0056657
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272117-Reviews-PNC_Park-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.mlb.com/pirates/ballpark




  
 

值得注意的事件： 

• 2001 年：在 Heinz Field（現在：Acrisure Stadium）舉行的第一場活動是由 ‘N Sync 舉辦的音

樂會，他們還在三河體育場舉辦了最後一場音樂會 

• 2001 年：匹茲堡贏得了體育場的第一場比賽，季前賽對陣底特律雄獅隊，20-7 

• 2011年：2011年NHL冬季經典賽，匹茲堡企鵝隊和華盛頓首都隊之間的曲棍球比賽在海因

茨球場舉行。匹茲堡體育傳奇人物佛朗哥·哈里斯 (Franco Harris)、傑羅姆·貝蒂斯 (Jerome 

Bettis) 和馬裡奧·勒米厄 (Mario Lemieux) 為這場（截至 2020 年）自 1996 年以來收視率最高

的 NHL 比賽、自 1975 年以來下場比賽收視率最高的冰球比賽以及首視率最高的冬季比賽

。 

• 2011 年：美國偶像在亨氏球場舉辦報名和試鏡活動 

• 2011年：亨氏球場是電影《黑暗騎士：黎明昇起》中哥譚盜賊隊的主場 

• 2012 年：海因茨球場 (Heinz Field) 舉辦女子橄欖球聯盟全國冠軍賽，成為第一個舉辦女子

橄欖球聯盟冠軍賽的 NFL 體育場 

• 2016年：《單身女郎》第4集中，在亨氏球場舉行了一場五對五的足球比賽 

• 2019 年：加思布魯克斯 (Garth Brooks) 在 75,000 名觀眾面前舉辦了匹茲堡歷史上最大的售

票演出 
  

Acrisure 體育場開放供幕後參觀。我認為這對球迷來說是必須的。更多資訊可以在這個網站上找

到。 
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https://heinzfield.com/stadium/heinz-field-tours/














南側 – E Carson Street（地圖、評論、網站） 

匹茲堡南區與黃金三角隔莫農加希拉河相望，位於車站廣場和連接南區和奧克蘭的伯明罕大橋之

間。它是以東卡森街為中心的主要美食、娛樂和夜生活區。現在南區的大部分地區是伯明罕市，

直到 1872 年被匹茲堡吞併。這裡的居民主要是德國人，後來是東歐移民，他們在匹茲堡市中心的

重工業部門工作。 

如今，南側由「南側公寓」和「南側斜坡」社區組成。 

在公寓區，東卡森街是美國最大的維多利亞時代主要街道之一，被指定為歷史街區，對建築外牆

的外觀有嚴格的規定。公寓是城市重建的成功故事。該土地以前是 Jones and Laughlin 鋼鐵公司的

所在地，在 20 世紀 80 年代被重新開發為混合用途房地產，現在是諸如SouthSide Works 購物和娛

樂中心。 
 

南側斜坡是正南方的住宅區，有許多非常陡峭的街道。由於一些地區極其陡峭和狹窄，需要使用

特殊的消防車在迷宮般的狹窄街道上行駛。在一些極其陡峭的區域，公共樓梯實際上充當走道。 
  

由於前往奧克蘭和市中心的交通便利，南區的住宿和夜生活越來越受到學生的歡迎。該地區也吸

引了許多遊客，如今卡森東街是一個充滿活力的地區，擁有許多餐廳、酒吧、商店和娛樂場所。

停車位通常很難找到，但大眾運輸十分充足。 
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https://www.google.com/maps/place/South+Side+Flats,+Pittsburgh,+PA+15203/@40.4292514,-79.9946407,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f169dd81f7c3:0xe52de05c3dd2c70f!8m2!3d40.4292359!4d-79.9858859
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d272375-Reviews-South_Side-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.southsidechamber.org/


匹茲堡奧克蘭地區 10 個最佳景點和活動 

奧克蘭是匹茲堡的學術和醫療中心，也是匹茲堡的主要文化中心之一。奧克蘭是匹茲堡最大的兩

所大學的所在地，也是大型醫院和許多博物館、餐廳（包括許多民族餐廳和商店）的所在地。 

奧克蘭於 1839 年首次以這個名字命名，因為在該地區發現了豐富的橡樹。 1845 年匹茲堡市中心

火災後，奧克蘭的發展加速。匹茲堡市中心是該地區的工業中心，而奧克蘭自 1900 年代初起就發

展成為學術中心。今天仍然如此。奧克蘭以學生為主，非常適合步行，並且有良好的巴士連接。

奧克蘭郊區的卡內基美隆大學 (CMU) 有自己的校園，而匹茲堡大學 (Pittsburgh) 則融入了城市，許

多主樓集中在學習大教堂 (Cathedral of Learning) 的北部和西部。 
 

學習大教堂和民族室 

普里曼蒂兄弟 

菲普斯音樂學院 

海因茨紀念教堂 

小木屋 

申利公園 

弗里克公園 

史蒂芬·福斯特紀念館 

卡內基自然史博物館 

卡內基藝術博物館 

士兵和水手紀念館和博物館 

芙烈克 
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下一頁是一些房間的照片。這些房間非常華麗，很好地展示了 1787 年（匹茲堡大學創校年份）之

前這些國家的學校的面貌。法國室是唯一的例外，因為它描繪了 19 世紀初法蘭西帝國時期的教室

。 

31間教室中有29間用於講座，而早期美國室和敘利亞-黎巴嫩室僅用於展示。 
 

教室每天都可供參觀。您可以參加導遊團（需提前 2 週通知）或自助遊。一樓的禮品店可以租用

非常有用的錄音帶播放器。 

當學校上課時，您只能參觀目前未用於上課的房間。在週末和學校假期期間，房間會上鎖，您可

以從禮品店獲取鑰匙。 

我喜歡國籍室，如果您有時間，強烈建議參觀這些房間。 
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匹茲堡大學小木屋（地圖、網站） 

匹茲堡大學的小木屋位於福布斯大道上，緊鄰學習大教堂，與卡內基自然歷史博物館前的恐龍迪

皮隔街相望。 

它是一個地標，象徵著大學起源於 18 世紀西部邊疆。 

現在的小木屋是在 1987 年慶祝大學成立 200 週年時從約 50 英里外搬遷到這裡的。估計其歷史可

以追溯到 1820 年代至 1830 年代。 

然而，門廊和煙囪是新增加的。一些原始的原木被替換，並安裝了新的木瓦屋頂以及新的門窗。 

最初幾年，小木屋用作遊客資訊中心，目前它儲存鹽，供學習大教堂場地維護人員冬季除冰用。 
 

 
照片由 Piotrus 拍攝，已調整大小，許可證為這裡。 
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https://www.google.com/maps/place/University+of+Pittsburgh+Log+Cabin/@40.4438202,-79.9524721,20z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834ede8b258fb03:0xf7ba8ff6e267bcb2!2sThe+Frick+Pittsburgh!8m2!3d40.4474811!4d-79.9017563!3m4!1s0x8834f22615e5a603:0xa7232409cf8e42e9!8m2!3d40.4438806!4d-79.9519817
https://www.tour.pitt.edu/tour/log-cabin
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Pitt_-_first_building.jpg


申利公園（地圖、評論、網站、公園地圖） 

申利公園 (Schenley Park) 是一個佔地 456 英畝的公園，位於匹茲堡的奧克蘭、松鼠山和格林菲爾

德附近。它是匹茲堡第二大市政公園，僅次於弗里克公園。 

申利公園 (Schenley Park) 距離匹茲堡大學和卡內基美隆大學僅幾步之遙，因此深受學生和當地人

的歡迎。 
  

1889 年，瑪麗·申利 (Mary Schenley) 向匹茲堡市捐贈了 300 英畝土地。瑪麗最初被稱為“艾里山道”

，她從她的祖父詹姆斯·奧哈拉將軍那裡繼承了這片土地，但她沒有使用它，因為她已經永久移居

到英國。 

由於未使用且靠近不斷擴張的奧克蘭市，這片土地開始引起開發商的興趣。 1889年，匹茲堡市公

共工程部主任愛德華·畢格羅（Edward Bigelow）聽說有開發商試圖從瑪麗·申利（Mary Schenley）

手中購買這塊土地，於是他很快安排了一名律師前往英國，以匹茲堡市的利益進行談判。畢格羅

的律師比開發商的代理人提前兩天抵達英國並完成了交易。 

協議是瑪麗捐贈 300 英畝，匹茲堡市額外購買 120 英畝，由此產生的公園以瑪麗命名，該市永遠

不會出售這塊土地。 
  

景點 

申利公園 (Schenley Park) 擁有菲普斯溫室和植物園、多個遊樂場、帶足球場、壘球場和網球場的

體育中心、游泳池、溜冰場、高爾夫球場、各種紀念碑以及數英里的遠足和自行車道。 

菲普斯溫室 (Phipps Conservatory) 附近有一個美麗的環形組合，由單獨的遠足小徑組成。在此停車

並向南步行（= 當您看到菲普斯河時向左走）並穿過黑豹空心橋。請務必仔細觀察橋兩側的黑豹

。黑豹是匹茲堡大學大學運動隊皮特黑豹隊的吉祥物。 
 

 
 

過了橋，向西俯視，就能看到黑豹空心湖。這是您的第一站。要到達那裡，請走到遠端（橋的西

南側）。橋的盡頭有一條小路直接從黑豹後面下去。 

第一組階梯將帶您到達遠足小徑，您最終將沿著小徑向左走。但首先，沿著樓梯一直走到黑豹空

心湖（Panther Hollow Lake）的底部。沿著鋪好的小路繞著湖漫步，也許可以在這個安靜的區域放

鬆一分鐘。 
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https://www.google.com/maps/place/Schenley+Park/@40.4371538,-79.9514381,15.5z/data=!4m8!1m2!2m1!1sSchenley+Park+!3m4!1s0x8834f18b186c4403:0xd24a0faef8f7e126!8m2!3d40.4348492!4d-79.9424886
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d531834-Reviews-Schenley_Park-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.pittsburghparks.org/schenley-park
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/415693/assets/docs/schenley-letter.pdf




 
 

 
 

您很快就會從下面經過的橋上是查爾斯·安德森橋。 
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這條路線的終點是公共工程儲存區。最後，在韁繩步道 (Bridle Trail) 上右轉。沿著這條小路行駛約

一英里，直到在十字路口結束。 
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在紅綠燈處向東穿過十字路口，進入巴特利特街 (Bartlett Street)。過了紅綠燈後，您會發現 

Panther Hollow Run 步道的入口。下山幾英尺後，在岔路口直行，然後過石橋。 
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步道的終點是西屋 (Westinghouse) 避難所附近的西環路 (West Circuit Road)。在路上左轉幾英尺，

就可以看到西屋紀念橋 (Westinghouse Memorial & Pont)。喬治·威斯汀豪斯被稱為“在世的最偉大的

工程師”。他是一位多產的發明家、有遠見的企業家和開明的雇主。 

 

喬治威斯汀豪斯： 

• 發明了空氣煞車器，至今仍在使用以安全地停止火車 

• 在尼古拉·特斯拉 (Nickola Tesla) 的帶領下，他贏得了美國電氣化競賽，用交流電 

(AC) 取代了托馬斯·愛迪生 (Thomas Edison) 更喜歡的直流電 (DC) 

• 率先制定每週55小時工作制、週六半天假期，並率先聘請女工程師 

• 是最早為員工建立退休金制度的國家之一 

• 是員工投入的支持者。他因“這是個好主意。讓我們開始吧！”這句話而聞名。當員

工建議改善流程。 

西屋公司擔任總裁期間從未發生罷工。 
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卡內基藝術博物館（地圖、評論、網站） 

該博物館成立於 1895 年，收藏當代藝術作品，包括安德魯·卡內基 (Andrew Carnegie) 願景下的電

影和視頻作品，以展示“明日的古代大師”。它是美國第一個主要關注當代藝術的博物館。該收藏

品大約有。展出作品35,000件，其中約1,800件。 

卡內基藝術博物館設有以下部門： 

• 裝飾藝術與設計 

• 電影和視頻 

• 美術 

• 亨氏建築中心 

• 現代及當代藝術 

• 攝影 

• Teenie Harris 檔案 - 攝影師 Charles “Teenie” Harris 拍攝的超過 70,000 張底片 

目前正在舉辦「ARTventures 繪畫遊戲」和「故事週日」等兒童活動，還有一些活動需要預先註冊

。 
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https://www.google.com/maps/place/Carnegie+Museum+of+Art/@40.4437093,-79.9511614,17z/data=!3m2!4b1!5s0x8834f226f188e875:0xa91352f532470d90!4m5!3m4!1s0x8834f2265ce2f431:0x63cb21fe069ffa76!8m2!3d40.4437052!4d-79.9489727
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d220087-Reviews-Carnegie_Museum_of_Art-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://cmoa.org/


士兵與水手紀念館和博物館（地圖、評論、網站） 

士兵和水手紀念碑是美國最大的紀念碑，專門紀念所有退伍軍人和服役人員。 

最初由共和國大軍（Grand Army of the Republic）於 1905 年構想，這是一個由內戰退伍軍人組成

的全國性組織，旨在紀念美國內戰退伍軍人，建於內戰期間的軍隊集結地。紀念館收藏了大量從

內戰到當今軍事衝突的稀有和個人物品。 1963 年，博物館設立了“英勇殿堂”，以表彰該地區超越

職責的個人退伍軍人。目前已有 600 多名獲獎者。 
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https://www.google.com/maps/place/Soldiers+&+Sailors+Memorial+Hall+&+Museum/@40.4451042,-79.9586185,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f22930487cb5:0x73122406fc7a5418!8m2!3d40.4451001!4d-79.9564298
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d3403571-Reviews-Soldiers_Sailors_Memorial_Hall_Museum-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://soldiersandsailorshall.org/
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• 弗里克藝術博物館－大量收藏文藝復興時期和巴洛克青銅器、十九世紀歐洲和中世紀晚期

及文藝復興時期的繪畫、照片、版畫和服裝 
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• 溫室—根據 1897 年的原始結構重建；種植了各種花卉和蔬菜 - 許多用於製作咖啡館的食物

。 
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1. 波因特州立公園噴泉 (地圖) 波因特州立公園位於匹茲堡「金三角」的尖端，由阿勒格尼河和莫

農加希拉河匯成俄亥俄河，是一個佔地 36 英畝（150,000 平方公尺）的公園。它紀念並保護了法

印戰爭（1754-1763）期間該地區的戰略和歷史遺產。以前遍布倉庫和鐵路站場，來自曼徹斯特大

橋（橫跨阿勒格尼河）和波因特大橋（橫跨莫農加希拉河）的交通繁忙在此交匯。第二次世界大

戰後，該地區逐漸衰落，並重新開發成今天的樣子。 1974 年，標誌性噴泉竣工後，波因特州立公

園正式開幕。從 5 月初到 10 月底，噴泉的開放時間為每天上午 7:45 至晚上 10:00。該系統總共使

用 880,000 加侖的水，水泵將水推到空中 150 英尺的高度。直徑 200 英尺的盆地內的燈光凸顯了

這一點。噴泉也是阿勒格尼大通道的西端終點站，該通道全長 350 英里，起點位於華盛頓特區的

喬治敦地區。有關波因特州立公園的更多信息，請參見此處。這裡 
 

 
 

 
 
 
 

191

https://www.google.com/maps/place/Point+State+Park+Fountain/@40.4418312,-80.014155,430m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8834f6abbef9345f:0x37b2ded39526a17e!8m2!3d40.4418312!4d-80.0127853




3.皮特堡博物館（地圖） 

現在走向高速公路下方的地下通道，但不要穿過它。當您到達高速公路橋時，請向右轉並向皮特

堡博物館方向步行。 

皮特堡 (Fort Pitt) 於 1758 年由英國人在夷平您剛來自的杜肯堡 (Fort Duquesne) 後建造。 

在我撰寫本文時，博物館的入場費為每人 8 美元。博物館解釋了皮特堡在法國和印第安戰爭、美

國獨立戰爭、威士忌叛亂和匹茲堡建立期間所扮演的角色。 
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https://www.google.com/maps/place/Fort+Pitt+Museum/@40.4416572,-80.0125423,428m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x0:0x5467c7b65f6e506b!8m2!3d40.4406416!4d-80.0096894










8.網關站（地圖） 

蓋特威站是匹茲堡市中心的四個「T」站之一。 「T」是匹茲堡的輕軌，在市中心作為地鐵運行，

在金三角以南的地上運行。 

這座獨特的玻璃鋼結構車站在建成時被描述為「富有創意、大膽、絕對是世界一流的」。如果您

有時間，可以去車站看看鐵軌後面的“匹茲堡回憶”，這是一幅 60 英尺 x 30 英尺的瓷磚壁畫。進入

蓋特威站並觀看壁畫不需要門票。 
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https://www.google.com/maps/place/Gateway/@40.4423008,-80.0054091,18z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8834f155b543afb7:0x56e4517c918ab15d!2sTwo+Gateway+Center,+Pittsburgh,+PA+15222!3b1!8m2!3d40.4422539!4d-80.0046339!3m4!1s0x8834f1542d805c2b:0xbe23c40628ca436!8m2!3d40.4417776!4d-80.0041265


9. 第五大道廣場 (地圖) 

蓋特威車站以東矗立著第五大道廣場的摩天大樓，這座外觀獨特的建築讓我想起了方形的粉紅色

多級火箭。該建築於 1988 年竣工。高 616 英尺（188 m），前 450 英尺（140 m）由花崗岩框架構

成，然後變成金字塔形屋頂，另一個高 124 英尺（38 m）。 

從金字塔形屋頂伸出的是一根 178 英尺（54 m）的桅杆，代表了建築物最初設計的高度。然而，

該市認為這麼高的建築在現有的天際線上看起來不太好，因此限制了高度。桅杆是空心的，有12

條邊，使其看起來呈圓形。 4 英尺寬的內部有一個梯子，可以進入桅杆頂部的飛機警告燈。 

正面的粉紅色來自西班牙波里諾開採的西班牙粉紅色花崗岩。您可以在建築物的入口和窗戶上看

到顏色較深的泰瓦薩洛花崗岩，該花崗岩是從芬蘭進口的。這種藍綠色玻璃由 PPG 製造，看起來

像老式的蘇打玻璃瓶。 

晚上，金字塔形屋頂和辦公大樓牆壁被 64 盞變色泛光燈照亮，耗電量超過 44,000 瓦。 

建築物設有美食廣場和零售商店，因此，如果您餓了或有心情在這裡購物：盡情享受吧！ 
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https://www.google.com/maps/place/Highmark+Corporate+Headquarters/@40.4410451,-80.0053561,17.75z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f1567f759e25:0xd73778d6c3595ecc!8m2!3d40.4419174!4d-80.0031622


10. 四網關中心（地圖） 

走出大樓後，左轉，穿過 Liberty Ave 朝麥當勞方向走，然後向南穿過 Forbes Ave，向西穿過 

Stanwix St。這裡是市中心的繁忙地區，汽車和巴士流量較多，因此請小心。 

一旦穿過斯坦尼克斯街，您就站在四門中心前。與其他蓋特威中心建築不同，四蓋特威中心的帷

幕牆立面由當地生產的鋁和玻璃製成。該建築建於 1960 年，高 305 英尺（93 公尺），共有 22 層

。 
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https://www.google.com/maps/place/Four+Gateway+Center/@40.4409277,-80.0067414,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f1546a92b1eb:0x15337fc6d2d1a237!8m2!3d40.4409236!4d-80.0045527


11. 蓋特威中心公園 (地圖) 

繞著大樓往西側走，就到了蓋特威中心公園。 

與港威廣場（#6）的情況一樣，廣場是一個大型綠色屋頂，覆蓋了下方的停車場。在這裡放鬆幾

分鐘，然後繼續您的自助徒步旅行。 

請注意，該公園僅在周一至週五的營業時間內開放。 
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https://www.google.com/maps/place/Gateway+Center+Park/@40.4409277,-80.0067414,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1546a92b1eb:0x15337fc6d2d1a237!2sFour+Gateway+Center!8m2!3d40.4409236!4d-80.0045527!3m4!1s0x8834f154637b7e7d:0x61e0981ea63f8b1!8m2!3d40.4405369!4d-80.0054549


12. PPG 場地一處（地圖） 

現在朝本次遊覽中排名第 10 的四門中心 (Four Gateway Center) (地圖) 的南面和 201 Stanwix Street 

Place (地圖) 的北面步行，直至到達 Stanwix St.。穿過街道，就在您的正前方，您將看到 One PPG 

Place (地圖) 的黑色玻璃宮殿。向右走幾英尺，穿過斯坦威克斯街 (Stanwix St.)，您會看到仁慈聖母

羅馬天主教堂 (地圖)。 
 

 
 

沿著第三大道繼續向東走，很快您就會在左邊看到兩隻恐龍。 
 

 
 

PPG Place一號是匹茲堡最具代表性的建築，被稱為「匹茲堡天際線皇冠上的寶石」。 1984年開業

，是匹茲堡「文藝復興二期」的亮點之一。這座建築的建造使用了 19,750 塊玻璃，其中許多是反

射中空玻璃。玻璃板使建築非常節能。步入主大廳即可看到大中庭。 

有關 One PPG Place 的更多信息，請參閱這裡。 
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https://www.google.com/maps/place/PPG+Industries+Inc/@40.4398829,-80.004026,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15403bf9c79:0x7fc3d03c2e4784d7!8m2!3d40.4398819!4d-80.0034788
https://www.google.com/maps/place/Four+Gateway+Center/@40.4409277,-80.0067414,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f1546a92b1eb:0x15337fc6d2d1a237!8m2!3d40.4409236!4d-80.0045527
https://www.google.com/maps/place/BridgeStreet+at+201+Stanwix/@40.4401191,-80.005421,172m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f154717d2ed3:0x2ec4445b825932e4!8m2!3d40.4401181!4d-80.0048738
https://www.google.com/maps/place/PPG+Industries+Inc/@40.4398829,-80.004026,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15403bf9c79:0x7fc3d03c2e4784d7!8m2!3d40.4398819!4d-80.0034788
https://www.google.com/maps/place/St.+Mary+of+Mercy+Roman+Catholic+Church/@40.4400925,-80.0050608,132m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!2sO'Reilly+Theater!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889!3m4!1s0x8834f154864b7545:0x5b710a55825ae201!8m2!3d40.4398914!4d-80.0046314






13. PPG Place廣場 (地圖) 

走出大廳，鋪裝精美的「PPG Place 廣場」就展現在您的眼前。 

如果您在夏季上午 6 點至晚上 10 點之間前來，那麼您，尤其是您的孩子，可以享受廣場中心獨特

的水景。 140 根柱子發出的水脈衝高達約 15 英尺，並由地下 LED 燈照亮。然後水消失在表面攤舖

機之間，被收集並重複使用。白天的顯示效果很好，但晚上的顏色真的很流行。 

如果您在 11 月 22 日至 3 月 1 日期間前來，請留意廣場上的溜冰場和 60 英尺高的聖誕樹。據推測

，該溜冰場比紐約洛克斐勒中心的溜冰場還要大，大約是標準國家冰球聯盟溜冰場大小的 2/3。 

另外，您也可以前往 Two PPG Place 了解聖誕老人在世界各地不同文化中的形象。 
 

 
 

 
 

205

https://www.google.com/maps/place/The+Plaza+At+PPG+Place/@40.4399729,-80.0038002,19.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1546a92b1eb:0x15337fc6d2d1a237!2sFour+Gateway+Center!8m2!3d40.4409236!4d-80.0045527!3m4!1s0x8834f154006759c3:0xc7dc9c8d2c4ce262!8m2!3d40.4396418!4d-80.0033332
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14. 市集廣場 (地圖) 

現在步行至綠樹成蔭的通道向北，您將來到市集廣場。 

市場廣場是 1764 年匹茲堡原始街道佈局的一部分。它被稱為“鑽石廣場”和“鑽石市場”，並成為阿

巴拉契亞山脈以西第一家法院、第一個監獄和第一家報紙的所在地。 

市集廣場自成立以來一直是該市重要的社交聚會場所。它最近一次重大改造是在2009年和2010年

，當時它被改造成具有歐洲魅力的步行區。這裡餐館林立，是匹茲堡繁忙商業區的寧靜綠洲。市

集廣場每年都會熱鬧幾次： 

• 三月：這裡慶祝聖派翠克節 

• 11月下旬至12月23日：這裡舉辦歐式聖誕集市，孩子可以見到聖誕老人 

• 夏季和秋季每週四上午 10 點至下午 2 點：集市廣場農夫市集舉行 
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https://www.google.com/maps/place/Market+Square/@40.4403362,-80.0026372,203m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f15403bf9c79:0x7fc3d03c2e4784d7!2sPPG+Industries+Inc!8m2!3d40.4398819!4d-80.0034788!3m4!1s0x0:0xb694b4359810b4a7!8m2!3d40.4407816!4d-80.0024837








• Wood Street Commons, 

301 Third Ave（建於 1923 年）(地圖) – 向南步行幾英尺即可到達 Wood Street Commons 大

樓的 Wood St 入口。入口左側，您會看到一個青銅標記，指示 1936 年聖派翠克節洪水的

波峰。門右側有一塊牌匾，指示這裡是 1818 年實業家 William Thaw 的出生地。 

• 第四大道 336 號時代大廈（建於 1892 年）(地圖) – 這座理查森羅馬

式建築是為《匹茲堡時報》建造的。 Elise Mercur 是匹茲堡第一位女性建築師，1898 年至 

1900 年間，她的辦公室位於 7 樓。 
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https://www.google.com/maps/@40.4390094,-80.0015437,21z
https://www.google.com/maps/@40.4388882,-80.0002499,21z


• 匹茲堡證券交

易所，333 4th Ave (地圖) – 匹茲堡證券交易所（原名瑟斯頓石油交易所）於 1864 年開業，

一直運營到 1974 年，在鼎盛時期交易了 1,200 多家公司。 1864 年至 1903 年間，其最初所

在地位於第四大道和史密斯菲爾德街拐角處的美元銀行大樓內。 1903 年至 1962 年間，它

被搬遷至第四大道 229 號——這座建築已不復存在。從 1962 年到 1974 年，交易所位於第 

4 大道 333 號。 
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https://www.google.com/maps/place/333+Fourth+Ave,+Pittsburgh,+PA+15222/@40.4391808,-80.0022049,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f150d49d8bff:0x371c7186bd9f8311!8m2!3d40.4391767!4d-80.0000162


• 

Dollar Bank Building, 340 4th Ave.（建於 1871 年）(地圖) – 這座宏偉的布雜藝術巴洛克建築

於 1976 年被列入國家歷史名勝名錄，使用了 14,000 噸在康涅狄格州波特蘭開採的褐砂石

和馬薩諸塞州在馬薩諸塞州開采的花崗岩。 《每日公報》在 1871 年寫道：“在持久性、對

稱性和美觀性方面，美國城市中沒有任何公共建築能夠超越這座高貴的建築。” 。您在建

築外看到的兩隻獅子是 2013 年的，是原始獅子的複製品。 1871 年的原件已修復，現陳列

於銀行內。走進去不僅可以看到獅子雕像，還可以看到匹茲堡市中心保存最完整的歷史銀

行空間。 
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https://www.google.com/maps/place/Dollar+Bank/@40.438926,-80.0004373,20.25z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f15451efffff:0x81b7ff32944e6736!8m2!3d40.4386548!4d-80.0001065
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19. 牛津中心一號 (地圖) 

格蘭特街對面就是牛津中心一號。這座 615 英尺（187 公尺）46 層樓的摩天大樓建於 1983 年，是

金三角最知名的建築之一。它被建造成一組八角形，以增加角落辦公室的數量。 
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https://www.google.com/maps/place/One+Oxford+Centre/@40.4379943,-79.9985805,20.3z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f15a7eadcef9:0x38f9d596de2b9727!2sHong+Kong+Express+2!8m2!3d40.436904!4d-79.997248!3m4!1s0x8834f150bce80d59:0x27b24aa9a1b166e1!8m2!3d40.4378897!4d-79.99806
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23. 聯合信託大樓（地圖） 

聯合信託大樓位於格蘭特街以北的下一個街區的同一側。這座佛蘭德哥德式建築由亨利·克萊·弗里

克 (Henry Clay Frick) 於 1916 年建造。它最初被設計為一個購物商場，被稱為“聯合商場”，擁有 

240 家商店和畫廊。斜折屋頂有赤土老虎窗，頂部有兩座教堂式的機械塔。內部設有 11 樓的中庭

，有彩色玻璃天窗。該建築被列入國家歷史名勝名錄，目前正在進行翻修。 

我特別喜歡華麗屋頂結構的建築細節。 
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https://www.google.com/maps/place/Union+Trust+Building/@40.4398081,-79.9965826,66a,35y,342.34h/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8834f1f93de7071f:0xfdcea1ae7f3ed958!8m2!3d40.4399948!4d-79.9968795


 
 
 

228



24. 紐約梅隆銀行中心 (地圖) 

穿過格蘭特街向東就是紐約梅隆銀行中心。紐約梅隆銀行中心 (BNY Mellon Center) 於 1984 年竣工

，是匹茲堡第二高的建築，高 725 英尺 (221 m)。當它是梅隆金融公司的總部時，它曾經被稱為一

梅隆中心。 2007年與紐約銀行合併後，大樓更名為紐約梅隆銀行中心，總部遷至紐約市。 

紐約梅隆中心出現在以下電影：Flashdance (1983)、Striking Distance (1993)、Sudden Death (1995)

、Desperate Measures (1998) 和饒舌錄影帶「Black and Yellow」(2010)。 
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https://www.google.com/maps/place/BNY+Mellon/@40.4396579,-79.9963476,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15991900001:0x2c1ce4c45771007f!8m2!3d40.4396569!4d-79.9958004




26. 奧姆尼威廉佩恩飯店 (地圖) 

穿過格蘭特街，您將看到奧姆尼威廉佩恩酒店 (Omni William Penn Hotel)。奧姆尼威廉佩恩酒店 

(Omni William Penn Hotel) 建於 1916 年，共有 23 層，被譽為「全國最豪華的酒店」。在 1929 年的

一次重大擴建中，該街區的東部被填滿，客房總數達到 1,600 間，成為世界第二大酒店。 

隨著時間的推移，該酒店經歷了數次業主更迭和整修，自2001年起被稱為Omni William Penn酒店

。現在房間總數不足700間。宏偉的門廳值得一看，所以走進酒店看看。 

有關奧姆尼威廉佩恩酒店的更多信息，請訪問這裡。 
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https://www.google.com/maps/place/Omni+William+Penn+Hotel/@40.4402458,-79.9961437,19z/data=!3m1!5s0x8834f159c4135b2f:0x15be6f0bc0a58398!4m15!1m6!3m5!1s0x8834f15991900001:0x2c1ce4c45771007f!2sBNY+Mellon!8m2!3d40.4396569!4d-79.9958004!3m7!1s0x0:0x10487e56a2ee9463!5m2!4m1!1i2!8m2!3d40.4406321!4d-79.9965887


27. 梅隆廣場 (地圖) 

奧姆尼威廉佩恩酒店 (Omni William Penn Hotel) 的背面西側是梅隆廣場 (Mellon Square)，這是匹茲

堡的第一個現代主義公園。它於 1954 年開業，是另一個受歡迎的午餐目的地，建在停車場上方。

它有獨特的黑、白、綠幾何路面。公園僅位於 William Penn 廣場的街道高度，並沿著與其接壤的

其他三條街道升高，允許在其下方的 Smthfield St 上開設零售店。 

該公園由梅隆家族基金會資助和建造，作為將美國鋁業公司總部保留在匹茲堡而不是搬到紐約市

的多項激勵措施之一。銀行家理查德·金·梅隆將公園捐贈給匹茲堡市，匹茲堡市以梅隆的父親和叔

叔的名字命名該公園。紀念牌上寫著：「梅隆廣場致力於紀念安德魯·W·梅隆和理查德·B·梅隆兩兄

弟，他們的領導能力、公民精神和慈善事業極大地促進了這個社區的福祉」。公園開放時，據說

有超過 25,000 棵樹木、灌木和花卉。 
  

該廣場是「匹茲堡市中心歷史區」的一部分，自 1985 年起被列入國家歷史名勝名錄。 

“有組織貿易和工會聯合會”，即現在的 AFL（AFL-CIO 的一部分）於 1881 年在此成立。它是世界上

第一個工會，廣場上的歷史標誌就是為了紀念這一點。 
 

該街區的南區曾經是戴維斯劇院，1921 年 3 月 10 日，KDKA-AM 在此播放了世界上第一場現場歌

劇。 
 

 
 

在廣場的北面，您可以看到美國鋁業大樓（Alcoa Building），又稱為區域企業大樓（Regional 

Enterprise Tower）。這座第一座全鋁立面建築建於 1953 年，窗戶可 360 度旋轉，因此可以從建築

內部全部沖洗。 2001年，美國鋁業公司將總部遷至北區。 
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https://www.google.com/maps/place/Mellon+Square/@40.4409814,-79.9973368,18.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f15991900001:0x2c1ce4c45771007f!2sBNY+Mellon!8m2!3d40.4396569!4d-79.9958004!3m4!1s0x8834f159d8270493:0xbd741cee5a7fb65d!8m2!3d40.4409605!4d-79.9974894
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31.美國鋼塔（地圖） 

現在返回第六大道並左轉，直到回到格蘭特街。您將在左側看到格蘭特街對面的美國鋼鐵大樓。 

暫時不要穿過格蘭特街。向左步行，直到經過第一路德教堂並來到草莓路 (地圖)。看看草莓路及

其美麗的人行道。現在您可以穿過格蘭特街了。 
 

  
 

美国钢塔，也称为 USX 塔，于 1971 年开放，是匹兹堡最高的建筑。這座 64 層摩天大樓高 841 英

尺（256 公尺），是賓州第五高的建築、美國第 52 高的建築、世界第 200 高的建築。然而，它是

世界上最高的完全平坦屋顶的建筑。 

該建築的建造使用了超過 40,000 噸的結構鋼。 
 

USX 塔的著名之處在於： 

• 它的三角形形狀帶有凹進的角 

• 是第一座使用液體填充防火柱的建築 

• 建築物外部的鋼柱由美國鋼鐵家園工廠生產的專門開發的鋼材製成，具有耐候性。在最初

幾年的天氣暴露中，鋼材表面慢慢形成深棕色氧化層，保護下面的鋼材，因此不需要昂貴

的噴漆或除鏽。材料最初的風化產生了棕色徑流，使 USX 塔周圍的人行道和附近的建築物

變成了銹棕色。 USX 清理了大部分亂七八糟的地方，但你仍然可以在一些人行道和大樓前

的街道標誌上看到鏽跡。 
 
 

239

https://www.google.com/maps/place/US+Steel+Tower,+Pittsburgh,+PA+15219/@40.441418,-79.9968969,687m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f15900056c39:0x7332ea2e90dae5bd!8m2!3d40.4414139!4d-79.9947082
https://www.google.com/maps/@40.4415083,-79.9956279,21z
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33. 前聯合車站 (地圖) 

沿著 Grant St 繼續往北步行，經過美國法院 (US Courthouse)，直到到達與 Liberty Ave 的交叉路口

。 
 

 
 

在您的右側，您將看到前聯合車站或賓夕法尼亞車站。這裡現在是一棟公寓大樓，但美鐵軌道和

車站仍然在那裡——只是有點隱蔽。 

由於這裡現在是私人建築，你不能再進去欣賞火車站昔日的宏偉。但你可以去正門前的圓形大廳

欣賞它的美。 

目前的建築建於 1904 年，取代了 1877 年被摧毀的聯合車站原建築。 1986 年，開始將建築改建為

私人公寓，並於 1988 年作為賓州公寓大樓開業。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Pennsylvanian+Apartments/@40.4439631,-79.9936078,20z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f1589fe2b1bf:0x7524b60f2e6db53f!8m2!3d40.4436974!4d-79.9932575
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36. 手機迪斯可（地圖、網站） 

從 Penn Ave 和 Tenth St 的交叉口出發，沿著 Penn Ave 向西再行駛三個街區，然後左轉進入 Tito 

Way。蒂托路 (Tito Way) 是一條狹窄的街道，如果您運氣不好，貝尼杜姆 (Benedum) 在演出之間更

換佈景，那麼街道上可能擠滿了汽車和卡車，您可能看不到任何東西。通常，你應該會看到牆上

掛著各種藝術裝置，在蒂托路的中心，你應該會看到手機迪斯可。 
  

手機迪斯可於 2010 年安裝，是匹茲堡首個互動戶外藝術與科學裝置。它在 16 英尺 x 16 英尺的螢

幕上顯示活動手機的電磁場，該螢幕包含 2,034 個獨立控制的 LED 燈。 

不幸的是，在我們訪問期間，手機迪斯科無法使用。 
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https://www.google.com/maps/place/Cell+Phone+Disco/@40.4430617,-79.9996838,172m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f157c05d8a97:0x9c906366c05009ca!8m2!3d40.4430607!4d-79.9991366
https://www.trustarts.org/pct_home/visual-arts/public-art/cell-phone-disco
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39. 艾格尼絲·R·卡茨廣場（地圖） 

穿過第七街，您就來到了艾格尼絲·R·卡茨廣場 (Agnes R. Katz Plaza)。 

這個文化區的中心特色以 25 英尺高的青銅噴泉和眼球形長凳為中心，以當地藝術支持者艾格尼絲

·R·卡茨 (Agnes R. Katz) 的名字命名。噴泉有兩股熱水從頂部噴出，可以全年流動。 

公園內還有32棵椴樹，它們緊密地種植成雙行，使樹枝可以相互交織。 
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41. 奧萊利劇院 (地圖) 

沿著賓夕法尼亞大道繼續向西行駛，下一座帶有圓形金屬屋頂的建築是奧萊利劇院。 

奧萊利劇院 (O’Reilly Theatre) 是一座擁有 650 個座位的劇院，於 1999 年開業，被設計為匹茲堡公

共劇院戲劇公司的總部。 

此地之前是商業圖書館大廳，建於 1866 年，是一座多功能圖書館、演講廳和音樂廳。商業圖書館

大廳後來成為 Bijou 劇院，並在 1936 年聖派翠克節洪水後被拆除並改建為停車場。 
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https://www.google.com/maps/place/O'Reilly+Theater/@40.4430566,-80.0019361,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889




43. 拜漢姆劇院 (地圖) 

現在沿著第六街向北向阿勒格尼河和第六街橋步行兩個街區。 

在您到達杜肯堡大道 (Fort Duquesne Blvd) 之前，拜厄姆劇院 (Byham Theatre) 就位於您的右側。 

它最初建於 1903 年，於 1904 年萬聖節之夜開業，當時名為“蓋耶蒂劇院”，是一座舞台和雜耍表

演場所。美國的雜耍與起源於法國的雜耍截然不同，幾十年來成為美國最受歡迎的娛樂類型之一

，甚至被稱為「美國演藝界的心臟」。 

該劇院於 1930 年代更名為“富爾頓”，並成為全日制電影院。 1968年，在匹茲堡地區拍攝的恐怖

片《活死人之夜》在富爾頓舉行全球首映。 

1990年，該建築經過翻新並重新開放，更名為「拜漢姆劇院」。 

2010 年，為紀念比爾·馬澤羅斯基 (Bill Mazeroski) 系列贏得本壘打（第 7 場第 9 局）50 週年，

Byham 舉辦了新發現的“第 7 場”磁帶的首次公開放映。 
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https://www.google.com/maps/place/Byham+Theater/@40.4438874,-80.0021158,19z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!2sO'Reilly+Theater!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889!3m4!1s0x8834f156186d0f9f:0xdc8acfe3a34423f5!8m2!3d40.4439291!4d-80.0018728


44.拜厄姆（富爾頓）劇場壁畫（地圖） 

在杜肯堡大道 (Fort Duquesne Blvd) 的轉角處向右走，到達下一棟建築物。 

紅磚建築上畫有36英尺x 56英尺的壁畫，將劇院的門窗融入壁畫中。這幅壁畫似乎是建築物中的

一個大開口，揭示了鋼廠的內部，熔爐正在澆注鐵水，左側有一個帶樓梯的辦公室。右下角的「

俄亥俄」一詞指的是阿勒格尼河和莫農加希拉河交匯處形成的俄亥俄河。 
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https://www.google.com/maps/place/Byham+Theater/@40.4441493,-80.0019957,21z/data=!4m5!3m4!1s0x8834f156186d0f9f:0xdc8acfe3a34423f5!8m2!3d40.4439291!4d-80.0018728


45. 羅伯托‧克萊門特橋 (地圖) 

現在走回杜肯堡大道 (Fort Duquesne Blvd) 與第六街 (Sixth St) 的交叉路口，穿過兩條街道，然後走

上橋左側的人行道。 
 

現在，您需要做出另一個決定，是過橋繼續遊覽，還是走下樓梯前往阿勒格尼河濱公園的三河遺

產步道，這將縮短您的步行遊覽時間，並將您帶回起點州立公園噴泉。如果您想走捷徑，請跳至

「52.阿勒格尼河濱公園」。 

不用擔心，如果您決定過橋繼續遊覽，稍後您會回到阿勒格尼河濱公園。 
 

 
 

我很高興你決定繼續巡迴演出。過橋前，先環顧四周。在您身後，您將看到繁忙的匹茲堡市中心

。向左跨過阿勒格尼河，您會看到 PNC 公園球場，匹茲堡海盜隊的主場，如果您在下一座橋（杜

肯堡橋）的左側繼續看，您會看到 Acrisure 體育場（匹茲堡鋼人隊的主場），那裡有黃色的座位

。 
 

如果您向橋的右側看，您會看到另外兩座橋，它們看起來與您要穿過的橋相似。這並不奇怪，因

為所有 3 座橋樑都是相同的自錨式懸索橋。它們被稱為“三姐妹橋”，最初被命名為第六街、第七

街和第九街橋。第六街更名為紀念棒球傳奇人物羅伯托·克萊門特（Roberto Clemente，1934-1972

），第七街更名為紀念匹茲堡出生的流行藝術家安迪·沃霍爾（Andy Warhol，1928-1987），第九

街更名為紀念匹茲堡地區出生的科學家和作家雷切爾·卡森（Rachel Carson，1907-1964）。 
 

過橋時要時常環顧四周，觀察景色的變化。 
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https://www.google.com/maps/place/Roberto+Clemente+Bridge/@40.4451591,-80.0031967,19z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!2sO'Reilly+Theater!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889!3m4!1s0x8834f3fde1c104e3:0x48dc83f48ddf6fc5!8m2!3d40.4455024!4d-80.0032816




47. 威利‧史塔格爾雕像 (地圖) 

離開橋樑繼續步行約 300 英尺，您將在左場入口前看到 Willie Stargell 雕像。 

威利·斯塔格爾 (Willie Stargell) 雕像在 PNC 公園開放前兩天揭幕，不幸的是，就在同一天，斯塔格

爾 (Stargell) 去世了，從未見過這座雕像。 
 

威利·斯塔格爾，綽號“波普斯”，是一名左外野手和一壘手，以他的大安打而聞名。他在福布斯球

場 86 英尺高的右外野看台上擊出 18 個球中的 7 個，在 1970 年代他擊出 296 支全壘打，成為大聯

盟擊球數最多的球員。史塔格爾曾七次入選全明星，兩度入選美國聯盟全壘打領先者。 1979年，

他成為唯一一位在一個賽季內獲得「NL MVP獎」、「NL冠軍系列賽MVP獎」和「世界大賽MVP獎

」的球員。 1988年，他入選棒球名人堂。 
 

 
 

體育場另一側，W General Robinson St 和 Mazeroski Way 交叉口處，還有另一座 Honus Wagner 雕

像。這不是徒步旅行的一部分，但如果你願意的話可以去那裡（地圖）。 
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https://www.google.com/maps/place/Willie+Stargell+Statue/@40.4472476,-80.0039075,19z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!2sO'Reilly+Theater!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889!3m4!1s0x0:0xb55c550132e2e887!8m2!3d40.4475354!4d-80.0042345
https://www.google.com/maps/@40.4475053,-80.0074264,21z


48. PNC 公園 (地圖) 

PNC 公園球場於 2001 年開業，可容納 38,747 個座位，以匹茲堡海盜隊的第一個主場福布斯球場

為藍本，以“復古經典”和“永恆”的風格建造。您現在站在體育場外，當您穿過羅伯托·克萊門特大

橋時，您有機會看到體育場內的情況。如果在體育場內，您可以欣賞到匹茲堡金三角美麗天際線

的美妙景色。 PNC 公園球場理所當然地被評為美國「最佳」或「最佳之一」棒球場。 

有關PNC Park的更多資訊可以找到這裡。 
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https://www.google.com/maps/place/PNC+Park/@40.4469542,-80.0058454,20z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!2sO'Reilly+Theater!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889!3m4!1s0x8834f3fe53dd9b75:0xba01812d7ac02319!8m2!3d40.4468547!4d-80.0056654
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52. 阿勒格尼河濱公園 (地圖) 

當你走到橋的盡頭，看到街道表面呈鋸齒狀的金屬伸縮縫時，你會看到橋兩側的石柱上有紀念牌

匾。柱子旁有樓梯，可引導您前往阿勒格尼河濱公園的三河遺產步道。 

沿著小徑向西步行（左側 = 與水流方向相同）2/3 英里，直到回到波因特州立公園噴泉。 
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https://www.google.com/maps/place/Allegheny+Riverfront+Park/@40.444615,-80.0015324,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834f1564718dbfd:0x18b63af71d87e780!2sO'Reilly+Theater!8m2!3d40.4430556!4d-80.0013889!3m4!1s0x8834f3fdf8471421:0x6d32d0e86a7f7692!8m2!3d40.4445619!4d-80.0023536






匹茲堡 12 個最佳公園和步道 

匹茲堡地區擁有許多公園和湖泊，為戶外休閒活動提供了大量的機會。從野餐、健行、騎自行車

、騎馬、體育活動到劃橡皮艇，這裡有許多活動可供選擇。下面我將描述匹茲堡地區的城市、縣

和州立公園，我們最喜歡在那裡健行和劃獨木舟。 

請參閱我的指南以了解以下公園和步道： 

• 博伊斯公園 

• 卡農斯堡湖 

• 彎曲溪湖公園 

• 十字溪郡公園 

• 鹿湖公園 

• 唐納森社區公園 

• 翡翠景觀公園 

• 弗里克公園 

• 哈里森山公園 

• 哈特伍德英畝 

• 希爾曼州立公園 

• 麥康奈爾斯米爾州立公園 

• 蒙圖爾步道 

• 蒙圖爾伍茲保護區 

• 月亮公園 

• 冰磧州立公園 

• 北公園 

• 浣熊溪州立公園 

• 江景公園 

• 圓山公園 

• 申利公園 

• 定居者小屋公園 

• 南方公園 

• 白橡樹公園 
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博伊斯公園（地圖、評論、網站、公園地圖） 

博伊斯公園是阿勒格尼縣公園。如果您計劃在這裡徒步旅行，我建議您下載阿勒格尼縣公園應用

程序，並在應用程式中下載該公園的地圖以供離線使用。 

儘管該應用程式有時會掛起並且可能需要重新啟動，但它會向您顯示所有閃耀的路徑，並且其 

GPS 功能會準確地向您顯示您在路徑上的位置。包含互動式地圖、PDF 地圖和應用程式連結的網

站位於此處。這裡 
 

博伊斯公園成立於 1963 年，佔地 1,096 英畝（4.4 平方公里）。它以威廉·D·博伊斯 (William D. 

Boyce) 的名字命名，他創立了美國童子軍、多家報紙和雜誌，並出生在該地區。博伊斯公園是阿

勒格尼縣唯一設有滑雪小屋、滑雪纜車和速降滑雪場的公園。 

公園內有多個球場和網球場、一個自然中心、一個造浪池、幾條步道，梅溪的源頭位於公園的西

北方。 
 

兩條漂亮的環路小徑從小木屋停車場 (地圖) 開始——白色小徑和藍色小徑。 

白色步道的難度適中，除了有陡峭的下坡區域外，適合兒童和寵物。 

藍色小道難度適中。 
 

不幸的是，PDF 地圖和阿勒格尼縣公園應用程式有一些錯誤，但我已經為您解決了。 
 

白色步道（環路步道 1.77 英里，連接器雙向 0.16 英里） 
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https://www.google.com/maps/place/Boyce+Park+-+Log+Cabin+Parking+Area/@40.4618141,-79.752188,15.5z/data=!4m8!1m2!2m1!1sboyce+park!3m4!1s0x0:0xfde43f391d5861be!8m2!3d40.4633439!4d-79.7412157
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53460-d311656-Reviews-Boyce_Park_Ski_Area-Plum_Pennsylvania.html
https://www.alleghenycounty.us/parks/boyce/index.aspx
https://www.alleghenycounty.us/uploadedFiles/Allegheny_Home/Dept-Content/Parks/resources/maps/map-boyce-trails.pdf
https://www.alleghenycounty.us/parks/resources/maps/index.aspx
https://www.google.com/maps/place/Boyce+Park+-+Log+Cabin+Parking+Area/@40.4618141,-79.752188,15.5z/data=!4m8!1m2!2m1!1sboyce+park!3m4!1s0x0:0xfde43f391d5861be!8m2!3d40.4633439!4d-79.7412157
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卡農斯堡湖（地圖、網站） 

卡農斯堡湖 (Canonsburg Lake) 是由查蒂爾斯溪 (Chartiers Creek) 在一座長 525 英尺 (160m)、高 45 

英尺 (14m) 的混凝土大壩後面形成的人工湖。它由美國鋁業公司 (Alcoa) 於 1943 年建造，作為其

卡農斯堡鍛造廠的淡水水庫。賓州魚類和船舶委員會於 1957 年購買了該湖及週邊地區，並將其改

造成休閒湖。 

湖上允許釣魚和非柴油動力的船隻。然而，船隻下水道只是一條進入湖中的道路，這意味著如果

您有充氣皮划艇，您的腳會濕透。 

我不知道周圍有皮划艇出租。 

不幸的是，湖泊的維護長期資金不足，早就該進行的大壩修復和淤泥清除工作也沒有完成。 2000 

年，一個名為「卡農斯堡湖復原與改善委員會」的組織成立，旨在籌集提高意識資金來解決這些

問題。 

我們喜歡劃皮艇，雖然麥克道爾湖大橋以北的湖泊沒什麼值得誇耀的，但在橋下向南劃皮划艇，

然後留在小島的左側（東部），您將來到幾乎未受破壞的自然環境，那裡有很多鳥類和昆蟲。我

們甚至還看到了一隻小烏龜。 

到目前為止，我們只劃皮划艇到了 19 號公路（華盛頓路）大橋，距離船隻下水道約 1.3 英里。 
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https://www.google.com/maps/place/Canonsburg+Lake+Boat+Ramp/@40.2678808,-80.1434904,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x883455b121bdccfb:0xb02b4a394b0b12e7!2sCanonsburg+Lake!3b1!8m2!3d40.2655694!4d-80.1348332!3m4!1s0x0:0x53de809ad05d339c!8m2!3d40.2703967!4d-80.1314986
http://canonsburglake.org/
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十字溪縣立公園（地圖、公園地圖） 

這個位於華盛頓縣的公園以其湖泊而聞名。共有三艘船發射（船隻發射 1、船隻發射 2、船下水 3

）。 

T這裡還可以釣魚和野餐，但公園並不以健行聞名。有一個簡單的大約。一條一英里長的小路，從 

1 號和 3 號船起降點連接停車場，這在公園地圖上顯示，顯然還有一條 844 號公路旁的小路，您

可以在這裡找到。 

我們很喜歡在這裡劃獨木舟，因為這是一個美麗的湖，而且我們幾乎是自己玩的，因為只有很少

的人在野餐。 
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https://www.google.com/maps/place/Cross+Creek+County+Park/@40.2542706,-80.4050451,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x88344b21f312a7b1:0x428effd3db3bd7d0!8m2!3d40.2542665!4d-80.4028564
http://www.co.washington.pa.us/DocumentCenter/View/3561
https://www.google.com/maps/place/Cross+Creek+County+Park+Boat+Launch/@40.2533336,-80.4196234,15.42z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x88344b21f312a7b1:0x428effd3db3bd7d0!2sCross+Creek+County+Park!8m2!3d40.2542665!4d-80.4028564!3m4!1s0x88344b182f5e252b:0xf29dc2a32cd713d5!8m2!3d40.2579319!4d-80.3996973
https://www.google.com/maps/place/Thompson+Hill+Park/@40.2533336,-80.4196234,15.42z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x88344b21f312a7b1:0x428effd3db3bd7d0!2sCross+Creek+County+Park!8m2!3d40.2542665!4d-80.4028564!3m4!1s0x88344ad0aa65bc6f:0xd4fd4e629cd6602b!8m2!3d40.2472117!4d-80.4161721
https://www.google.com/maps/place/Cross+Creek+Boat+Launch+3/@40.2531373,-80.3925851,15.42z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x88344b21f312a7b1:0x428effd3db3bd7d0!2sCross+Creek+County+Park!8m2!3d40.2542665!4d-80.4028564!3m4!1s0x88344b6960ed41ad:0x8524e447a41d7cd1!8m2!3d40.2582863!4d-80.3823441
https://www.google.com/maps/place/Cross+Creek+Boat+Launch+3/@40.2531373,-80.3925851,15.42z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x88344b21f312a7b1:0x428effd3db3bd7d0!2sCross+Creek+County+Park!8m2!3d40.2542665!4d-80.4028564!3m4!1s0x88344b6960ed41ad:0x8524e447a41d7cd1!8m2!3d40.2582863!4d-80.3823441
https://www.alltrails.com/explore/trail/us/pennsylvania/cross-creek-county-park-trail?mobileMap=false&ref=sidebar-view-full-map
http://www.co.washington.pa.us/DocumentCenter/View/3561


鹿湖公園（地圖、網站、公園地圖） 

鹿湖公園是阿勒格尼郡公園。如果您計劃在這裡徒步旅行，我建議您下載阿勒格尼縣公園應用程

序，並在應用程式中下載該公園的地圖以供離線使用。 

儘管該應用程式有時會掛起並且可能需要重新啟動，但它會向您顯示所有閃耀的路徑，並且其 

GPS 功能會準確地向您顯示您在路徑上的位置。包含互動式地圖、PDF 地圖和應用程式連結的網

站位於此處。這裡 
  

這座佔地 1,180 英畝（4.8 平方公里）的公園以其三個泉水人工湖而聞名。其中兩個湖泊可從中央

停車場輕鬆抵達，周圍有一條鋪好的殘障人士專用步道。還有遊樂場、衛生間、野餐設施和教育

標記。 
  

鹿湖公園 (Deer Lakes Park) 的環形小徑非常適合健行，小徑上標有不同顏色的火焰符號。好處是連

接器的顏色與其連接的主要路徑相同，但使用例如黑色、白色、橙色或紅色點。 

要前往第三個湖，請開車至 Angler’s 停車場，您會在盡頭看到步道的起點。帶您到達湖邊的 0.26 

英里小徑有紫色帶黑點的火焰符號。當您來到湖邊時，您可以在那裡停留一段時間然後返回，也

可以找到環湖的未開闢的小路，然後左轉進入森林（不要上山），探索 1.13 英里的紫色環路。 

兩條路線都適合輕鬆步行。 
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https://www.google.com/maps/place/Deer+Lakes+Park/@40.6211879,-79.8230931,17.75z/data=!4m5!3m4!1s0x883496da0ca3f8a9:0x15ff65f454f77a45!8m2!3d40.620728!4d-79.81945
https://www.alleghenycounty.us/parks/deer-lakes/index.aspx
https://www.alleghenycounty.us/uploadedFiles/Allegheny_Home/Dept-Content/Parks/resources/maps/map-deer-lakes-blazed.pdf
https://www.alleghenycounty.us/parks/resources/maps/index.aspx
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公園內有一個舞台w這裡，在夏季，會舉辦免費的夏季音樂會和一年一度的阿勒格尼縣音樂節。

詳細資訊和時間安排可以在這裡找到。 

Hartwood Acres 有幾條環形小徑，主要位於森林內。雖然在森林裡散步很舒服，但小路標記卻不

是。事實上，我們個人覺得它們太糟糕了，所以我們不會再來這裡徒步了。路徑標記由火焰符號

和地面金屬市場的混合組成。雖然火焰符號保持不變，但標記的數字經常變化。更糟的是，有許

多沒有標記的小徑在公園地圖上找不到。這是哈特伍德英畝步道邏輯的一個典型範例：您在一條

中等寬度的步道上徒步，突然您看到兩條狹窄的小路向兩側分叉，而中等寬度的步道繼續筆直延

伸。當然，這裡沒有任何標記建議您應該改變方向，而且阿勒格尼縣公園應用程式也沒有其他兩

條路徑的痕跡。所以，你繼續直走，幾分鐘後，你意識到你已經有一段時間沒有看到任何火焰符

號了。所以你往回走，經過一番搜索，你發現兩條狹窄的小路之一有你的火焰標誌。所以，如果

你不介意失去蹤跡（這種情況將會發生），那麼請盡情享受。 
 

因此，我們決定從豪宅旁的停車場附近徒步2.25英里的紫色環路（紫色火焰符號），我們一度迷

失了路線，最終和平於紫色環路走了一段時間。還好我已經將路線圖下載到應用程式中，這樣它

就可以離線工作，因為我的手機大部分時間沒有數據訊號。 

這條路線本身難度適中。 
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https://apm.activecommunities.com/alleghenyparks/Activity_Search?detailskeyword=&IsAdvanced=True&ddlSortBy=Simple+Date&ActivityCenterID=5&DaysOfWeek=0000000&SearchFor=2&SearchLevelID=2&maxAge=100&NumberOfItemsPerPage=20&IsSearch=true
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麥康奈爾斯米爾州立公園（地圖、評論、網站1、網站2、公園地圖） 

這座佔地 2,546 英畝（1,030 公頃）的賓州州立公園是我在匹茲堡地區最喜歡的公園之一。由於它

的美麗——風景優美的峽谷、經過修復的水磨坊和廊橋——它被選為“25 個必看的賓夕法尼亞州立

公園”之一。 

1852 年，滑石溪 (Slippery Rock Creek) 開設了一家磨坊，並於 1875 年轉讓給托馬斯·麥康奈爾 

(Thomas McConnell)。麥康奈爾對磨坊進行了現代化改造，用水輪機取代了水輪，用軋機取代了磨

石，創造了美國最早的軋機之一。 

該工廠於 1928 年關閉，並於 1942 年將所有權轉讓給賓州保護區。 1957 年，賓州接管並創建了麥

康奈爾爾斯米爾州立公園。 

您在工廠附近看到的廊橋是豪威桁架橋。它建於 1874 年，被列入國家史蹟名錄。 
  

麥康奈爾斯米爾州立公園 (McConnells Mill State Park) 有很好的遠足小徑，我建議您選擇以下兩條

從公園兩側開始的小徑： 

路線 1：Point 停車場 - Mill - Slippery Rock Creek - Alpha Falls - Point 停車場 

將車輛停放在點停車場 (地圖)。有洗手間，以備不時之需。然後逆著車流沿著 McConnells Mill 

Road 向南步行至停車場西側。這可能是一種不尋常的徒步旅行方式，但沿著這條被炸毀的懸崖路

走下去，風景真的很美。幾分鐘後您將來到工廠（地圖）。前往觀景台，可以清楚看到大壩（地

圖）、磨坊和廊橋（地圖）。然後繞磨坊走一圈，然後到橋；如果你願意的話，你可以過河。 
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https://www.google.com/maps/place/Point+Parking+Area,+McConnells+Mill+Rd,+Portersville,+PA+16051/@40.9581262,-80.1697247,194m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x883386b8e3f97277:0xdd726bbb62dd21ff!2sMcConnells+Mill+State+Park!8m2!3d40.9522482!4d-80.1701361!3m4!1s0x883383eba36d7f1d:0xb0106fa0651dd64d!8m2!3d40.958144!4d-80.1690656
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53482-d2311160-Reviews-McConnells_Mill_State_Park-Portersville_Butler_County_Pennsylvania.html
https://www.dcnr.pa.gov/StateParks/FindAPark/McConnellsMillStatePark/Pages/default.aspx
https://www.mcconnellsmill.org/
http://www.docs.dcnr.pa.gov/cs/groups/public/documents/document/dcnr_003641.pdf
https://www.google.com/maps/place/Point+Parking+Area,+McConnells+Mill+Rd,+Portersville,+PA+16051/@40.9583217,-80.1702343,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x883386b8e3f97277:0xdd726bbb62dd21ff!2sMcConnells+Mill+State+Park!8m2!3d40.9522482!4d-80.1701361!3m4!1s0x883383eba36d7f1d:0xb0106fa0651dd64d!8m2!3d40.958144!4d-80.1690656
https://www.google.com/maps/place/McConnell's+Mill/@40.9528793,-80.1702447,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x883386b8e3f97277:0xdd726bbb62dd21ff!2sMcConnells+Mill+State+Park!8m2!3d40.9522482!4d-80.1701361!3m4!1s0x883383e8d9f47355:0x17ac95e1c00b57f8!8m2!3d40.9533761!4d-80.1699219
https://www.google.com/maps/place/McConnell's+Mill+Dam/@40.9528793,-80.1702447,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x883386b8e3f97277:0xdd726bbb62dd21ff!2sMcConnells+Mill+State+Park!8m2!3d40.9522482!4d-80.1701361!3m4!1s0x883383e8d693ffff:0xdb294f5764ed5690!8m2!3d40.9535847!4d-80.1702324
https://www.google.com/maps/place/McConnell's+Mill+Dam/@40.9528793,-80.1702447,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x883386b8e3f97277:0xdd726bbb62dd21ff!2sMcConnells+Mill+State+Park!8m2!3d40.9522482!4d-80.1701361!3m4!1s0x883383e8d693ffff:0xdb294f5764ed5690!8m2!3d40.9535847!4d-80.1702324
https://www.google.com/maps/place/McConnell's+Mill+Covered+Bridge/@40.9528793,-80.1702447,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x883386b8e3f97277:0xdd726bbb62dd21ff!2sMcConnells+Mill+State+Park!8m2!3d40.9522482!4d-80.1701361!3m4!1s0x883383e8cee65c9d:0xa1a826df5108caec!8m2!3d40.9529087!4d-80.170278
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當您完成拍照和探索後，步行回大壩。沿著河流和道路之間有標記的小路行駛，然後沿著這條小

路走。道路很快就會向右分叉，小路將進入河邊的森林。這是阿爾法山口步道，標有藍色火焰符

號，從這裡回到您的汽車處將有 0.6 英里。這條路線難度適中。我喜歡它，因為它可以欣賞到滑

岩溪的美景，而且你可以在盡頭看到一個高高的瀑布。 

在小徑的盡頭，您需要右轉，很難找到藍色火焰符號。當您看到右側的木樓梯時，您就會知道需

要右轉。走樓梯（小心有些木板鬆脫），但不要一直走到頂端。大約在中間，左扶手缺失了，左

邊有一條狹窄的小路，旁邊有一塊大石頭。沿著這條小路走，你幾乎立刻就會看到一條長椅。這

是一條通往阿爾法瀑布的短路（大約 100 碼）。請小心，瀑布噴出的水會使這條小徑的最後部分

變得濕滑。 

頂部的無名小溪在乾旱期間可能會乾涸。它流經瀑布上方的阿爾法山口，然後大約下降。在阿爾

法瀑布 (Alpha Falls) 下 50 英尺，然後流入滑岩溪 (Slippery Rock Creek)。 

欣賞完瀑布後，返回主路，左轉，一直走到街上。然後右轉，沿著路徒步一小段，直到回到停車

場。 
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路線 2：地獄谷路線 

地獄谷瀑布可能是麥康奈爾斯米爾州立公園最美麗的瀑布。這條小路輕鬆而寬闊，您會在這裡看

到很多孩子。距離瀑布約 0.5 英里，然後返回相同的 0.5 英里。 

前往步道停車場（地圖）並沿著步道行駛。大約 500 英尺（150 m）後，地獄空心步道在木橋上向

右分支，而最終將帶您到達磨坊的滑岩峽谷步道則繼續筆直前進。 

雖然可以在不被淋濕的情況下接近瀑布，但您可能需要為您的孩子帶上毛巾或泳衣。雖然你不能

在那裡游泳，但孩子們可以在水中玩得很開心。 
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https://www.google.com/maps/place/Trail+Parking/@40.9313194,-80.2407932,18z/data=!4m5!3m4!1s0x883387a450a25c6d:0x80767cad8dd5c0e5!8m2!3d40.9313194!4d-80.2399785












 
耐吉大力士飛彈 
 

以下是我們徒步旅行的一些照片： 
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月亮公園（地圖、評論、網站、公園地圖） 

月亮公園是月亮鎮最大的公園，靠近匹茲堡國際機場。它佔地 300 多英畝，有 3 英里多一點的步

道，其中 2.2 英里的春美步道是最好的。公園內還設有露天劇場、遊樂場、運動場（6 個棒球/壘

球場、3 個籃球場、3 個足球場、4 個網球場和 2 個匹克球場）、戲水池、遊樂場和 5 個野餐亭。 
 

月亮公園是月亮鎮 7 月 4 日煙火秀的地點。由於靠近機場，該鎮與機場塔台協調燃放煙火的確切

時間，以免危及進出航班。 
 

主要健行路線是春美步道。它首尾相接長 2.2 英里。但如果您添加一條 0.1 英里的短連接線和 0.3 

英里的 Mayapple Trail，您將獲得一條 2.6 英里的環路。這條小路維護得很好，大部分都很寬，很

容易行走。 

健行路線的一個好方法是將車停在 Joe DeNardo Way (地圖) 的尤因路 (Ewing Road) 入口後面。這條

小路以公園入口標誌為起點，沿著公園逆時針方向行駛。這條小路很容易走，其他分支的小路大

多都有很好的標示。這條小路有一個藍色鑽石火焰符號。您會在樹上看到層壓紙貼紙和一些褪色

的藍色標記，但您不需要尋找它們。不過，我建議您隨身攜帶公園地圖（公園地圖）。 
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https://www.google.com/maps/place/Moon+Park/@40.4908202,-80.1833648,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x88345e9cc73dc575:0x8b70dc8c58c2f602!8m2!3d40.4908161!4d-80.1811761
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53232-d7144345-Reviews-Moon_Park-Moon_Township_Pennsylvania.html
http://www.moonparks.org/parks/moon.asp
http://moonparks.org/trails/moon%20twp%20parks%20maps%202020-01-24_moon%20park.jpg
https://www.google.com/maps/@40.4905179,-80.1856982,21z
http://moonparks.org/trails/moon%20twp%20parks%20maps%202020-01-24_moon%20park.jpg




 
 

在 2.2 英里的 Spring Beauty 小徑的盡頭，您將到達 Joe DeNardo Way 的另一端。街對面是一條壓實

的碎石路，稱為尼爾森池塘小徑，通往尼爾森池塘。 
 

 
 

沿著這條小路一直走到池塘的盡頭，然後您會看到一條小路向左側分支。這是梅蘋果小徑，儘管

有一個標誌寫著「尼爾森池塘小徑」。 

我喜歡的是這條步道的前 300 英尺已被改造成故事步道。有幾個標誌上有兒童故事。 
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1953年，水泵發生故障，兩年後，人們確定仍流動的少量水不再適合人類飲用。如今，不老泉已

經乾涸，裡面還有塗鴉。 
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這些小徑大部分時間都在樹林或森林邊緣。健行從北嶺步道（紅色火焰符號）上的北公園湖船坡

道 (地圖) 附近開始，儘管難度適中到困難。這條小路首先沿著湖邊走，海拔較高，然後轉向西北

。根據您想要徒步的時間，您可以繼續沿著這條路走，並在某個時候掉頭。當您再次靠近湖泊時

，您會看到另一條帶有黑點火焰符號的紅色小路在右側分支。沿著這條小路走，你會看到森林裡

的一個廢墟，我相信是一個古老的石頭庇護所。您仍然可以去那裡放鬆一下，然後繼續前往船隻

下水道附近。 
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https://www.google.com/maps/place/North+Park+Lake+Boat+Ramp/@40.5982712,-80.0001612,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x88348c04d202dcc3:0x4d0dd5b79285335c!8m2!3d40.5982671!4d-79.9979725
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江景公園（地圖、評論、網站、公園地圖） 

河景公園可能是阿勒格尼市（現在的匹茲堡北區）的第一個公園。這片土地由當地居民購買並捐

贈給阿勒格尼市，阿勒格尼市隨後創建了公園，其中有草地和草山、露天劇場、旋轉木馬以及帶

熊坑和麋鹿圍場的動物園。這些景點早已不復存在，今天的公園裡有匹茲堡大學所屬的阿勒格尼

天文台、一個公共游泳池、一個遊樂場、幾條小徑、野餐棚和一個遊客中心。 

我們來過這裡幾次看夏夜電影，但只徒步旅行過一次。為了輕鬆步行 0.7 英里，我們將車停在天

文台附近，然後徒步旅行了一條簡短而輕鬆的老穀倉路步道和櫻花步道的組合。 

步道起點有明顯的大標誌，步道寬闊且維護良好。沒有蹤跡標記，你也不需要它們，但我仍然建

議你下載地圖以確保你知道你在哪裡以及你要去哪裡。 
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https://www.google.com/maps/search/Riverview+Park/@40.4839711,-80.0228571,16z/data=!3m1!4b1
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53449-d12413651-Reviews-Riverview_Park-Pittsburgh_Pennsylvania.html
https://www.pittsburghparks.org/riverview-park
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/415693/assets/docs/riverview-letter.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/415693/assets/docs/riverview-letter.pdf
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匹茲堡的最高海拔為 1,370 英尺（481m），位於公園外約 1.5 英里處的一座無名小山上，靠近 

Brashear 水庫公園 (地圖) 和天文台山蒙大拿街頂部的儲罐 (地圖)。 

這裡真的沒什麼好看的，沒有什麼好看的，什麼都沒有。所以，除非你有足夠的時間，否則你可

以跳過這個區域。 
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https://www.google.com/maps/place/Brashear+Reservoir+Parklet,+Pittsburgh,+PA+15214/@40.4930367,-80.0191373,16.96z/data=!4m8!1m2!2m1!1sperry+north+township+!3m4!1s0x8834f485c07ef913:0x9d15263fba12f21f!8m2!3d40.4926244!4d-80.0182959
https://www.google.com/maps/@40.4936004,-80.0197387,63m/data=!3m1!1e3
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野花保護區 (地圖) 位於浣熊溪州立公園 (Raccoon Creek State Park) 東端，靠近 30 號公路。這裡最

受歡迎的小徑之一是詹寧斯小徑 (Jennings Trail)，它有藍色火焰標誌，大部分是輕鬆的徒步旅行，

也有一些適度的徒步旅行。詹寧斯步道 (Jennings Trail) 是一條 1.5 英里長的環路，您可以從其分支

延伸出幾條短途徒步路線。 

我最喜歡的步道組合是從遊客中心的舊馬車步道開始。然後右轉進入與詹寧斯小徑相連的埃絲特

艾倫小徑 (Esther Allen Trail)。然後沿著詹寧斯步道向左行駛。 

過了一會兒，就有一張指示牌指向Vernal Lake。這條健行路線很窄，兩邊都會有高大的植被。這

個湖似乎只有在雨後才存在。您可以跳過這次輕鬆的徒步旅行，並且可能不會錯過太多。 

右邊的下一條小路是草地步道。我強烈建議您接受它，因為它會帶您前往一片草地，如果您在一

年中合適的時間來的話，您可能會看到大量五顏六色的花朵。 

山核桃步道分岔後不久，草地就開始了——所以我的建議是不要走山核桃步道。 

幾分鐘後，您將再次踏上詹寧斯步道。您可以沿著詹寧斯步道向左返回停車場，或向右繼續沿著

陡峭的牆壁徒步前往公園內的一些最佳景點。 

 

如果您向右走並留在 Jennings Trail 上而不沿著 Beaver Trail，那麼您最終會來到一棵倒下的樹下的

木製步道。在走上木路之前向左看，您會看到牆頂上的謝弗斯岩 (Shafers Rock)。 

木棧道過後，詹寧斯步道就結束了。 

左轉，沿著 Henrici Trail（或如果您有更多時間，繼續走 Old Field Trail）一直回到公園入口處的道

路。從那裡左轉，步行1分鐘即可看到停車場。 
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https://www.google.com/maps/place/Wildflower+Reserve+Interpretive+Center/@40.5075588,-80.3683445,17.01z/data=!4m5!3m4!1s0x883443d7e5136ae7:0x2e32a2f9f5087d91!8m2!3d40.507401!4d-80.3631067
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這條路線的終點是公共工程儲存區。最後，在韁繩步道 (Bridle Trail) 上右轉。沿著這條小路行駛約

一英里，直到在十字路口結束。 
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在紅綠燈處向東穿過十字路口，進入巴特利特街 (Bartlett Street)。過了紅綠燈後，您會發現 

Panther Hollow Run 步道的入口。下山幾英尺後，在岔路口直行，然後過石橋。 
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過了橋不久，您會看到一條小路向右分岔，一直往上坡。 
 

 
 

走這條小路 - Steve Falon Trail（0.8 英里）。這是一條狹窄的小路，經常荒無人煙，因為大多數人

都走它南邊較寬的下豹空心步道。 

這條小路將帶您經過一個高爾夫球場，大約四分之一英里後，您將到達一個岔路口。保持右邊，

因為左邊的路無處可去。 
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步道的終點是西屋 (Westinghouse) 避難所附近的西環路 (West Circuit Road)。在路上左轉幾英尺，

就可以看到西屋紀念館和池塘。喬治·威斯汀豪斯被稱為“在世的最偉大的工程師”。他是一位多產

的發明家、有遠見的企業家和開明的雇主。 

喬治威斯汀豪斯： 

• 發明了空氣煞車器，至今仍在使用以安全地停止火車 

• 在尼古拉·特斯拉 (Nickola Tesla) 的帶領下，他贏得了美國電氣化競賽，用交流電 

(AC) 取代了托馬斯·愛迪生 (Thomas Edison) 更喜歡的直流電 (DC) 

• 率先制定每週55小時工作制、週六半天假期，並率先聘請女工程師 

• 是最早為員工建立退休金制度的國家之一 

• 是員工投入的支持者。他因“這是個好主意。讓我們開始吧！”這句話而聞名。當員

工建議改善流程。 

西屋公司擔任總裁期間從未發生罷工。 
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定居者小屋公園（地圖、評論、公園地圖） 

定居者小屋公園是阿勒格尼縣公園。如果您計劃在這裡徒步旅行，我建議您下載阿勒格尼縣公園

應用程序，並在應用程式中下載該公園的地圖以供離線使用。 

儘管該應用程式有時會掛起並且可能需要重新啟動，但它會向您顯示所有閃耀的路徑，並且其 

GPS 功能會準確地向您顯示您在路徑上的位置。包含互動式地圖、PDF 地圖和應用程式連結的網

站位於此處。這裡 
  

Settlers Cabin Park 佔地 1,610 英畝，以 1780 年代的 Walker-Ewing-Glass Log House (地圖) 命名，該

木屋於 1970 年被列入匹茲堡歷史和地標基金會的歷史地標名錄。公園佈局以幾片以美國原住民名

字命名的野餐樹林為中心。 
  

附近有造浪池（地圖、網站）及匹茲堡植物園（地圖、網站），需收費。 
  

定居者小屋公園 (Settlers Cabin Park) 擁有 3 條有火焰的環形小徑和幾條無火焰的小徑。 2 英里長

的 Green Loop 小徑通往一個小瀑布。我上次訪問時是 2020 年 6 月，瀑佈區已關閉以進行植被恢

復。 
  

2英里長的Blue Loop步道也是一條不錯的步道。如果您願意，甚至可以繞道綠色環路前往瀑布。這

條步道從戰斧避難所 (地圖) 的停車場開始，穿過森林，繞過圓錐形帳篷大道 (Teepee Drive) 的盡頭

。在徒步旅行的最後四分之一，您將到達網球場，火焰符號停止。沿著林木線繼續在果嶺上行走

，直到來到球場後方的柏油路。有洗手間，以備不時之需。沿著道路行駛，並在您很快就會看到

的曲棍球場左側（西側）行駛。在溜冰場後面不久，當小徑帶您回到樹林時，您將再次看到藍色

火焰符號。 
  

還有一條長 1.4 英里的紫色環路步道。 

如果這些步道對您來說太短，您可以輕鬆地將所有步道合併起來，因為它們都是相連的，使其徒

步長度略低於 5 英里。 
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https://www.google.com/maps/place/Tomahawk+Shelter/@40.4303867,-80.1606082,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834590b2d480521:0x97c35998962deb8b!2sSettlers+Cabin+Park!8m2!3d40.4339596!4d-80.1492678!3m4!1s0x8834591222694b6f:0x5db8ba78286764a1!8m2!3d40.429187!4d-80.1600661
https://www.yelp.com/biz/settlers-cabin-park-pittsburgh
https://www.alleghenycounty.us/uploadedFiles/Allegheny_Home/Dept-Content/Parks/resources/maps/map-settlers-cabin-blazed.pdf
https://www.alleghenycounty.us/parks/resources/maps/index.aspx
https://www.google.com/maps/place/Walker-Ewing+Log+House/@40.415346,-80.1607736,15.5z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834590b2d480521:0x97c35998962deb8b!2sSettlers+Cabin+Park!8m2!3d40.4339596!4d-80.1492678!3m4!1s0x883459a38dcebc8b:0x74e4fc6c98897b1d!8m2!3d40.4112088!4d-80.1601526
https://www.google.com/maps/place/Settlers+Cabin+Park+Wave+Pool/@40.4322142,-80.1560542,16.5z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834590b2d480521:0x97c35998962deb8b!2sSettlers+Cabin+Park!8m2!3d40.4339596!4d-80.1492678!3m4!1s0x883458a155555555:0xa7aa9ddd3fe35e0b!8m2!3d40.4339078!4d-80.1502767
https://www.alleghenycounty.us/parks/settlers-cabin/wave-pool.aspx
https://www.google.com/maps/place/Pittsburgh+Botanic+Garden/@40.4183067,-80.1675552,15z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834590b2d480521:0x97c35998962deb8b!2sSettlers+Cabin+Park!8m2!3d40.4339596!4d-80.1492678!3m4!1s0x0:0x8dbffee21fb554ea!8m2!3d40.4171168!4d-80.1701304
https://pittsburghbotanicgarden.org/
https://www.google.com/maps/place/Tomahawk+Shelter/@40.4289441,-80.1663726,15.5z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834590b2d480521:0x97c35998962deb8b!2sSettlers+Cabin+Park!8m2!3d40.4339596!4d-80.1492678!3m4!1s0x8834591222694b6f:0x5db8ba78286764a1!8m2!3d40.4291864!4d-80.1600668




 
 

 
 
 

371



南方公園（地圖、評論、網站、公園地圖） 

南方公園是阿勒格尼郡公園。如果您計劃在這裡徒步旅行，我建議您下載阿勒格尼縣公園應用程

序，並在應用程式中下載該公園的地圖以供離線使用。 

儘管該應用程式有時會掛起並且可能需要重新啟動，但它會向您顯示所有閃耀的路徑，並且其 

GPS 功能會向您準確顯示您在路徑上的位置。如果您計劃在 Fairgrounds Trail 徒步旅行，您將需要

該應用程序，因為 PDF 地圖、火焰符號和谷歌地圖對於這次徒步旅行毫無價值，您將失去模型飛

機場附近的步道，也可能在其他一些地方丟失步道。所以請下載該應用程式。 

包含互動式地圖、PDF 地圖和應用程式連結的網站是這裡。 
  

南公園佔地 2,013 英畝，是阿勒格尼縣第二大公園，僅次於北公園。 

公園於 1931 年竣工，與北公園一樣，提供各種各樣的活動。這裡有幾個遊樂場、一個高爾夫球場

、一個溜冰場、幾個野餐樹林、網球場和一個波浪池。公園內有數英里長的小徑，但只有兩條小

徑被開闢，即 1.4 英里的 Fairgrounds 小徑（請參閱下面的評論）和 6 英里的 Bison Ridge 小徑。還

有鋪砌且未鋪設的 1.75 英里楓泉環路 (Maple Spring Loop) 和 2 英里長的科里根步道 (Corrigan 

Walkway) 以及相當多沒有標記的小徑。 
  

從 1930 年代到 1960 年代末，南方公園舉辦了縣集市，至今建築仍然矗立。當該地區的農業不再

重要時，博覽會就停止了。 
  

奧利佛米勒家 (地圖、評論、網站) 

對我來說，亮點之一是奧利佛米勒莊園（Oliver Miller Homestead）或石屋（Stone Manse），它是

威士忌叛亂的重要地點。這是一個露天博物館，從 5 月到 12 月，每週日下午 1:30 至 4:30 開放。

入場費為每人 1 美元（正常週日）或每人 2 美元（活動日）。您可以進入建築物，志工們穿著 18 

世紀末匹茲堡地區邊境定居者穿的衣服，非常樂意向您解釋他們所做的事情的歷史。 

該地點於 1772 年首次有人定居，1794 年，威士忌叛亂的第一聲槍響就在這裡打響。博物館內詳

細解釋了整個故事以及喬治華盛頓派遣 13,000 名民兵前往匹茲堡的原因。 

1830年，原來的木屋被你今天看到的石屋取代。它於 1975 年被列入國家歷史名勝名錄。 
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https://www.google.com/maps/place/Oliver+Miller+Homestead/@40.3203603,-80.0036684,16z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834fa2ce17ffd7d:0xaf96d4d6b3ddc077!2sSouth+Park+Golf+Course!8m2!3d40.326626!4d-80.000688!3m4!1s0x0:0x707de5a95ae6cb5f!8m2!3d40.3200621!4d-80.0065693
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1207943-d547511-Reviews-South_Park-South_Park_Township_Pennsylvania.html
https://www.alleghenycounty.us/parks/south-park/index.aspx
extension://bfdogplmndidlpjfhoijckpakkdjkkil/pdf/viewer.html?file=https://www.alleghenycounty.us/uploadedFiles/Allegheny_Home/Dept-Content/Parks/resources/maps/map-south-trails.pdf
https://www.alleghenycounty.us/parks/resources/maps/index.aspx
https://www.google.com/maps/place/Oliver+Miller+Homestead/@40.3203603,-80.0036684,16z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8834fa2ce17ffd7d:0xaf96d4d6b3ddc077!2sSouth+Park+Golf+Course!8m2!3d40.326626!4d-80.000688!3m4!1s0x0:0x707de5a95ae6cb5f!8m2!3d40.3200621!4d-80.0065693
https://www.yelp.com/biz/oliver-miller-homestead-south-park-township
http://olivermillerhomestead.org/
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這條 1.4 英里的環形步道很容易適應。起點相當狹窄，步道表面常被雨水沖刷。假設您逆時針徒

步，不到半英里後，這條小路就在一個“T”處結束，您需要在那裡左轉，然後從那裡走一條更寬的

小路。 

從現在開始，火焰符號變得越來越稀有，您最好遵循該應用程式。 
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白橡樹公園（地圖、評論、網站） 

白橡樹公園是阿勒格尼縣公園。如果您計劃在這裡徒步旅行，我建議您下載阿勒格尼縣公園應用

程序，並在應用程式中下載該公園的地圖以供離線使用。 

儘管該應用程式有時會掛起並且可能需要重新啟動，但它會向您顯示所有閃耀的路徑，並且其 

GPS 功能會準確地向您顯示您在路徑上的位置。包含互動式地圖、PDF 地圖和應用程式連結的網

站位於此處。這裡 
  

公園的 PDF 地圖顯示，公園沒有明亮的小徑。這是不正確的。公園裡有一條帶有白色火焰符號的

火焰小徑，這條小徑在地圖上僅部分顯示。 

如果您使用阿勒格尼縣公園應用程序，它幾乎會正確地顯示路線，但會錯過一個重要的轉彎。我

下面的描述將準確地告訴您如何徒步旅行。 
  

白光步道是一條 2.5 英里的中等難度步道，非常適合健行。您絕對需要阿勒格尼縣公園應用程序

，因為有很多沒有標記的步道和步道交叉口，如果沒有該應用程序，很難找到正確的路線，因為

有時很難找到白色火焰符號。 
  

將車停在下圖黃色標示的「婚禮花園」停車場（地圖）。 

然後步行至草地。步道起點大約隱藏在草地中央。 
  

 
 

在前半英里，這條路很容易走，幾乎沒有白色的火焰符號。之後，您會在小路上發現很多岔路，

您將需要阿勒格尼縣公園應用程式來找到正確的小路。當您過馬路時大約。 1.6英里，確保走森林

裡的小路，不要走土路或草地。 
 

在小路的盡頭，有另一個岔路，與應用程式告訴您的相反，您直接上山（我在下面的地圖中將其

標記為紅色）。這是一條白色的閃耀小路，儘管公園應用程式將其顯示為一條未閃耀的小路。上

山就到了狗公園的柵欄。這是小路的終點。 

現在是我在下面的地圖上標記為紫色的地方：向左轉，繞過柵欄，然後上山到停車場，穿過它，

繼續走到 11 點（向前，向左向前，就像舊的模擬手錶一樣）。您在草地上下坡，當您到達下一條

街道時，您可以看到左側樹木後面的藍色屋頂庇護所。這就是您可能在“婚禮花園”停車場入口處
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https://www.google.com/maps/search/White+Oak+Park+/@40.3413672,-79.7995778,16z/data=!3m1!4b1
https://www.yelp.com/biz/white-oak-park-mckeesport
https://www.alleghenycounty.us/parks/white-oak/index.aspx
https://www.alleghenycounty.us/parks/resources/maps/index.aspx
file:///C:/Users/Rudy/Desktop/BaS/17.9%22N+79%25C2%25B047


看到的庇護所。無需前往避難所。只需穿過馬路，然後繼續走下山到停車場，您的車就在那裡等

您。 
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13 匹茲堡 遊樂園 

匹茲堡有三個遊樂園。 
 

肯尼伍德公園是“美國最好的傳統遊樂園”，強調“傳統”。除了破紀錄的現代過山車之外，您還可

以看到傳統的木製過山車，其中最古老的過山車可以追溯到 1920 年。 
 

Sandcastle 水上樂園是匹茲堡最大的水上樂園。它擁有 14 個水滑梯以及造浪池和漂流河等其他水

上景點。 
 

Idlewild & SoakZone」（地圖、評論、網站）是位於匹茲堡以東約 50 英里的勞雷爾高地的一個兒

童遊樂園。它是賓夕法尼亞州最古老的遊樂園，是美國第三古老的遊樂園，也是世界上第十二古

老的遊樂園。 
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https://www.google.com/maps/place/Idlewild+&+SoakZone/@40.2621058,-79.2785239,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89cb2e7c6127c6db:0x274cd0ef597da67!8m2!3d40.2621017!4d-79.2763352
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53033-d270673-Reviews-Idlewild_SoakZone-Ligonier_Pennsylvania.html
https://www.idlewild.com/


肯尼伍德公園 (地圖、評論、網站) 

公園所在的土地是 1755 年「莫農加希拉戰役」的發生地，在這場戰役中，愛德華·布拉多克 

(Edward Braddock) 將軍領導的英國軍隊試圖在法印戰爭中從法國手中奪取杜肯堡。喬治華盛頓是

這次遠徵的一部分，這次遠徵在布雷多克在這場戰鬥中受致命傷後結束。 

一個世紀後，該地區屬於安東尼·肯尼 (Anthony Kenny) 擁有的一個農場，在 1860 年代的美國內戰

期間，該地區成為一個受歡迎的野餐小樹林，稱為“肯尼小樹林”。 
  

肯尼伍德公園於 1899 年開業，自稱「美國最好的傳統遊樂園」。強調「傳統」這個詞的事實是，

肯尼伍德是僅有的兩個被指定為國家歷史地標的遊樂園之一（肯尼伍德自 1987 年起）。 

肯尼伍德 (Kennywood) 在前莫農加希拉街鐵路 (Monongahela Street Railway) 的盡頭作為電車公園

開業。 1906 年，它被出售給肯尼伍德娛樂公司的創始人，2007 年，它被出售給西班牙娛樂營運

商。如今，肯尼伍德以其懷舊氛圍和遊樂園遊樂設施而聞名。其中一些是現代的，另一些則可以

追溯到 1900 年代初。 
  

肯尼伍德的三個歷史悠久的木製過山車是： 

• 傑克兔 (Jack Rabbit)（1920 年）：世界上仍在運行的最古老的過山車之一。其最著名的特

徵是雙底。 

• 賽車手 (1927)：兩列火車在雲霄飛車的兩側共用同一條軌道。 

• Thunderbolt（1968）：原名“Pippin”，建於1924年，1968年重建並更名為Thunderbolt。 

1974年，《紐約時報》稱其為「終極過山車」和「過山車之王」。 
  

當然，肯尼伍德確實有令人興奮的新型鋼製過山車。最新的三個是： 

• 鋼幕（2019）：以著名的匹茲堡鋼人隊「鋼幕」防守命名。我想這個 2 分鐘的騎行，最高

速度可達 75 英里/小時，有 9 次反轉，其中一次保持著 197 英尺的最高反轉（軟木螺絲）

的世界紀錄，會讓您感覺鋼幕剛剛從您身上滾過。 《今日娛樂》將《Steel Curtain》評為

「2019 年最佳新型雲霄飛車」類別第一名。它高 220 英尺，是賓州最高的過山車，也是

北美倒轉次數最多的過山車，也是第一個以職業橄欖球隊命名的過山車。 

• Sky Rocket (2010)：這款「發射雲霄飛車」可在 3 秒內將您從 0 英里/小時提升至 50 英里/

小時。它使用特殊的安全帶系統，將您鎖定在腰部而不是肩膀，並在倒立時為您提供一種

靈活性，這是鎖定肩膀時所沒有的。 

• 幻影復仇 (Phantom's Revenge)（2001 年）：該遊樂設施於 1991 年開放時最初稱為鋼鐵幻

影 (Steel Phantom)，經過翻新後於 2001 年重新開放，名為幻影復仇 (Phantom's Revenge)

。剛建成時，它是世界上速度最快、落差最長的雲霄飛車。每年的「金票獎」始終名列前 

50 名，經常進入前 10 名。此外，「國家遊樂園歷史協會」幾乎始終將其評為「最喜歡的

鋼製過山車」類別的前 5 名。 
  

除此之外，園區還有很多遊樂設施。以下是一些值得注意的： 

• 旋轉木馬 (1927)：這座匹茲堡歷史和地標基金會的歷史地標有 50 匹跳躍的馬、14 匹固定

的馬、一隻老虎和一隻獅子。音樂來自同類中最古老的 1916 Wurlitzer style #153 Military 

Band Organ。 

• 汽車競賽（1930）：駕駛電動車在一條曲折的槽狀木質賽道上比賽。這是世界上最後一個

同類產品。 

• Gran Prix (1973)：您的經典碰碰車體驗。 
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https://www.google.com/maps/place/Kennywood+Park/@40.3876224,-79.8661722,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834ef034c9185fd:0x58b29ea87fb61f26!8m2!3d40.3876183!4d-79.8639835
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53964-d272121-Reviews-Kennywood_Park-West_Mifflin_Pennsylvania.html
https://www.kennywood.com/










沙堡水樂園（地圖、評論、網站） 

肯尼伍德娛樂公司 (Kennywood Entertainment) 於 1988 年購買了這片土地，並將其開發成為匹茲堡

最大的水上樂園。 

Sandcastle 於 1989 年開業，於 2007 年與其姐妹 Kennywood Park 和「Idlewild & SoakZone」（地圖

、評論、網站）一起出售給西班牙娛樂營運商。 

Sandcastle Waterpark有14個水滑梯，其中3個是速度滑梯。其他景點包括「Lazy River」、「Mon-

Tsunami」造浪池、「Wet Willie’s」專為兒童設計的區域以及其他幾個泳池。還有草地海灘、餐廳

和沙洲娛樂中心。 
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https://www.google.com/maps/place/Sandcastle+Water+Park/@40.3984736,-79.9290231,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8834f02d67fb76bd:0xf1b45395cec34844!8m2!3d40.3984695!4d-79.9268344
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g52841-d272120-Reviews-Sandcastle_Water_Park-Homestead_Pennsylvania.html
https://www.sandcastlewaterpark.com/
https://www.google.com/maps/place/Idlewild+&+SoakZone/@40.2621058,-79.2785239,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89cb2e7c6127c6db:0x274cd0ef597da67!8m2!3d40.2621017!4d-79.2763352
https://www.google.com/maps/place/Idlewild+&+SoakZone/@40.2621058,-79.2785239,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89cb2e7c6127c6db:0x274cd0ef597da67!8m2!3d40.2621017!4d-79.2763352
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g53033-d270673-Reviews-Idlewild_SoakZone-Ligonier_Pennsylvania.html
https://www.idlewild.com/


匹茲堡地區 14 個觀賞秋葉的最佳地點 
 

說到觀賞秋葉，大多數人都會想到新英格蘭，尤其是佛蒙特州，在那裡你可以看到紅、橙、黃葉

子的樹木。新英格蘭無疑贏得了美國最壯觀樹葉的稱號。 

只有很少人知道，在壯觀的秋葉方面，賓州並不落後於新英格蘭。賓州的顏色大多是鮮豔的黃色

和橙色，其中還夾雜著一些紅色的樹木。 

事實上，賓夕法尼亞州保護和自然資源部 (DCNR) 聲稱：“賓夕法尼亞州的秋葉季節比美國任何其

他州或世界上任何地方都更長、種類也更多。” 

對於自 2003 年以來一直居住在匹茲堡的人來說，我可以證明，大自然通常會在 10 月的前 3 週給

賓夕法尼亞州西南部塗上絢麗的色彩，在 9 月下旬，在仍然以綠色為主的樹葉中已經可以看到一

些漂亮的顏色。 
 

大多數人和媒體都會告訴您，賓州西南部的秋葉觀賞高峰期是十月中下旬。至少對於匹茲堡地區

來說，這只是有時如此。在大多數年份，十月的最後一周都超出了高峰期。至少，這是我多年來

拍攝的照片告訴我的。 

當然，溫度和降水等因素會影響峰值顏色的時間。涼爽的天氣會導致較早的顏色變化，在第一次

涼爽的瞬間後開始尋找變化的葉子絕對是有意義的。涼爽的早晨和明媚的陽光是呈現絢麗秋季色

彩的完美元素。 
 

值得參考的好網站有： 

• https://pittsburgh.cbslocal.com然後搜尋樹葉 

• https://www.pittsburghmagazine.com/when-to-look-for-peak-fall-colors-in-pittsburgh/ 
 

匹茲堡擁有眾多公園和觀景點，讓您輕鬆體驗美妙的秋天色彩。雖然您幾乎可以去任何公園或在

金三角外山上的街道上漫步，但我認識到遊客需要更好的方向。 

因此，我為您列出了一些我最喜歡的觀賞壯觀秋葉的景點以及匹茲堡以外的一些駕車旅行。 

特別值得一提的是賓州大峽谷，又稱松溪峽谷。這是自駕遊#3的起點或終點。如果時間充裕的話

，可以考慮去那裡玩1-2天。從遠景點看到的樹葉景色非常壯觀，在那裡徒步旅行可以讓您近距離

接觸所有的顏色。 
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https://pittsburgh.cbslocal.com/
https://www.pittsburghmagazine.com/when-to-look-for-peak-fall-colors-in-pittsburgh/


 
 

匹茲堡將軍區 

a. 弗里克公園 

b. 希爾曼州立公園 

c. 麥康奈爾斯米爾州立公園 

d. 冰磧州立公園 

e. 波因特州立公園（位於匹茲堡金三角） 

f. 浣熊溪州立公園 

g. 江景公園 

h. 定居者小屋公園（請務必在參觀公園之前或之後在 Bayer Rd 上行駛，欣賞更壯觀的樹葉） 
 

匹茲堡郊外 

i. 俄亥俄派爾州立公園的鮑曼岩遠眺 

j. 林恩州立公園以及勞雷爾峰會州立公園 (Laurel Summit State Park) 附近的樑岩和狼岩 

k. 金祖亞橋州立公園 

l. 松溪峽谷– 賓州大峽谷 
 

駕駛之旅 - 匹茲堡東部 

1. 賓夕法尼亞州多尼戈爾到賓夕法尼亞州歐文 - Google 地圖 

2. 賓州阿爾圖納到賓州龐克蘇托尼 - Google 地圖 

3. Pine Creek Gorge, 沃森鎮, 賓州 到 華倫, 賓州 - Google 地圖 
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https://www.google.com/maps/place/Baughman+Rock+Overlook/@39.8449242,-79.4760828,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x883536097cc38697:0x441ca0781ae72cc6!8m2!3d39.8449201!4d-79.4738941
https://www.google.com/maps/place/Linn+Run+State+Park/@40.1734716,-79.2382209,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89cb2842b5b32361:0x2710a8b537513aa7!8m2!3d40.1734675!4d-79.2360322
https://www.google.com/maps/place/Beam+Rocks+parking+lot/@40.1330248,-79.1659489,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89cb270e469cba37:0xeb80f3e0fbf1833d!8m2!3d40.1330207!4d-79.1637602
https://www.google.com/maps/place/Wolf+Rocks+Trail+Trailhead/@40.1186435,-79.178725,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89cb27f83cd913b5:0xb6b62606c0875306!8m2!3d40.1186394!4d-79.1765363
https://www.google.com/maps/place/Kinzua+Bridge+State+Park/@41.7597944,-78.5893193,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x865b32905b9053cf:0x15f31d2319baee04!8m2!3d41.7597904!4d-78.5871306
https://www.google.com/maps/place/Pine+Creek+Gorge/@41.2709562,-77.3348027,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89ce56e3f6fabe0f:0x4c822e00960b4b6e!8m2!3d41.270941!4d-77.3260479
https://www.google.com/maps/dir/Donegal,+PA/Baughman+Rock+Overlook,+Sr26116,+Mill+Run,+PA/Confluence,+PA/New+Centerville,+PA/Donegal,+PA/40.1391679,-79.0135043/Johnstown,+PA/Seward,+PA/Ligonier,+PA/Irwin,+PA/@40.1114877,-79.5508114,10z/data=!3m1!4b1!4m57!4m56!1m5!1m1!1s0x88352ad3055c53c1:0xead73c39f11f8ab!2m2!1d-79.3825351!2d40.112573!1m5!1m1!1s0x883536097cc38697:0x441ca0781ae72cc6!2m2!1d-79.4738941!2d39.8449201!1m5!1m1!1s0x89cab5663087f601:0x8ce9cc69d14a3b9d!2m2!1d-79.3567015!2d39.8128547!1m5!1m1!1s0x89cac564725dcfbf:0x47b6276177a577fe!2m2!1d-79.1911414!2d39.9425771!1m5!1m1!1s0x88352ad3055c53c1:0xead73c39f11f8ab!2m2!1d-79.3825351!2d40.112573!1m0!1m5!1m1!1s0x89cb112faadb85f9:0x94b1e511e74fe015!2m2!1d-78.9219698!2d40.3267407!1m5!1m1!1s0x89cb2665ac395ec1:0x93163667702ee673!2m2!1d-79.0200291!2d40.4142379!1m5!1m1!1s0x89cb2580ff9104c5:0xeaf753adbf14dd2b!2m2!1d-79.2375325!2d40.2431278!1m5!1m1!1s0x8834dd26145b2203:0xec61adf728b86f64!2m2!1d-79.7011549!2d40.3245138!3e0
https://www.google.com/maps/dir/Altoona,+PA/Punxsutawney,+PA/@40.7283226,-78.9463596,10z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x89cb91588ee54d01:0xaeb8592c07c6767d!2m2!1d-78.3947359!2d40.5186809!1m5!1m1!1s0x89cc965a774bf01f:0x9a872230de1dafaf!2m2!1d-78.9708668!2d40.9436753!3e0
https://www.google.com/maps/dir/Pine+Creek+Gorge,+Watson+Township,+PA/Lock+Haven,+PA/Bucktail+State+Park+Natural+Area,+Pennsylvania+120,+Mill+Hall,+PA/St+Marys,+PA/Kinzua+Bridge+State+Park,+Viaduct+Road,+Mount+Jewett,+PA/Kiasutha+Recreational+Area,+Longhouse+Scenic+Drive,+Kane,+PA/Kinzua+Dam,+Warren,+PA/Warren,+PA/@41.4933765,-78.7814144,9z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x89ce56e3f6fabe0f:0x4c822e00960b4b6e!2m2!1d-77.3260479!2d41.270941!1m5!1m1!1s0x89ce5ecacec14a51:0x26c24f7e098f649!2m2!1d-77.4469263!2d41.1370133!1m5!1m1!1s0x89ce8acf671040a9:0x465af2eb82836cfc!2m2!1d-77.5676735!2d41.2100855!1m5!1m1!1s0x89cdae35015ba5cd:0xca2724b89b969b2d!2m2!1d-78.5609398!2d41.4273738!1m5!1m1!1s0x865b32905b9053cf:0x15f31d2319baee04!2m2!1d-78.5871306!2d41.7597904!1m5!1m1!1s0x89cd6e99a37a8041:0xa6631bc3b4eeef5e!2m2!1d-78.8981403!2d41.7819514!1m5!1m1!1s0x89cd683a359cd475:0xce0678faa9c7468!2m2!1d-79.0038001!2d41.8384989!1m5!1m1!1s0x89cd44161757bde3:0x1d8080cff0859c47!2m2!1d-79.1450445!2d41.8439486!3e0


駕駛之旅 - 匹茲堡西部 

4. 賓州韋恩斯堡到賓州伊利 - Google 地圖 

5. 賓州紐卡斯爾到賓州滑石 - Google 地圖 
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https://www.google.com/maps/dir/Waynesburg,+PA/Raccoon+Creek+State+Park/Erie,+Pennsylvania/@41.0120052,-81.3921996,8z/data=!3m1!4b1!4m70!4m69!1m5!1m1!1s0x8835981823a1916d:0x94d29d9096e182e1!2m2!1d-80.1792299!2d39.8964641!1m55!1m1!1s0x883440f7682032eb:0x667d3378c48b1a8d!2m2!1d-80.433497!2d40.507862!3m4!1m2!1d-80.2943346!2d40.7091559!3s0x88346fe17952ed6b:0x5fda17e80da03f12!3m4!1m2!1d-80.3321656!2d40.7875201!3s0x8834712fcd43a19d:0xae7eb44cadb8234e!3m4!1m2!1d-80.3290831!2d40.8780585!3s0x883389d645858315:0x3bc926e4828f2079!3m4!1m2!1d-80.3479797!2d40.9857741!3s0x88338e9204ab5f9b:0x5267a5086034759b!3m4!1m2!1d-80.3616042!2d41.0742191!3s0x88339181471ef8bd:0x6eb087a0def2fade!3m4!1m2!1d-80.395167!2d41.1516922!3s0x88339448ad7c468f:0xa7984efb652fe093!3m4!1m2!1d-80.4498747!2d41.2399929!3s0x8833bf86acd5c695:0x4440ef1ca23f61bb!3m4!1m2!1d-80.3705989!2d41.5157938!3s0x8833b4ab7319584f:0x8ed6187c0ad1044e!3m4!1m2!1d-80.3501708!2d41.7414804!3s0x88324412246c8227:0x1b4a8b4add24336a!3m4!1m2!1d-80.3396268!2d41.9249706!3s0x88326ec13c69e981:0x7cb9520acbed16bf!1m5!1m1!1s0x882d7fe13db2f71f:0x89f3ae2e121d5b0a!2m2!1d-80.085059!2d42.1292241!3e0
https://www.google.com/maps/dir/New+Castle,+PA/Slippery+Rock,+PA/@41.0269843,-80.2717419,12z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x88338e67cc0987a9:0x655b5d210ef1b112!2m2!1d-80.347009!2d41.0036719!1m5!1m1!1s0x8833765dc6e75ab3:0x6db676613f18d2a9!2m2!1d-80.0564468!2d41.0639506!3e0
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15 結束語 
 

關於《背包與浮潛》中的魯迪 
 

我出生在德國，2003 年移居美國。我和我的妻子是一對真正的跨國夫妻：我有德國背景，她有中

國血統。我們倆都住在美國。 
 

可悲的是，與其他國家（例如美國）相比，在美國工作意味著我們的假期要少得多。德國，因此

我們不能經常旅行。 
 

透過大量的嘗試和錯誤，我們找到了理想的旅行和度假方式。我們的首要任務是專注於重要目的

地、規劃與當地人會面以及放鬆的時間，從而創造難忘的時刻。 
 

我們還學會了欣賞當地美食，並嘗試盡可能多地吃當地菜餚。只是為了好玩，我們嘗試在每個訪

問的國家都去一家中餐館吃飯。世界各地的中國食物是如此不同，這絕對是令人驚奇的。 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

創造難忘的時刻 
 

您可能在假期期間拍攝了 10,000 張照片，從一個景點奔向另一個景點，但您會記住的是您如何拍

攝難忘的時刻。 
 

對我來說，那就是例如謝伊峽谷的蜘蛛岩（聽過這個美國國家公園嗎？）。當我第一次看到它時

，我就被這座雄偉的天然方尖碑和它所在的美麗峽谷所震撼。我已經去過那裡兩次了，感覺還是

一樣。 
 

或者想想女人島，墨西哥坎昆郊外的一個小島。從表面上看，北普拉亞海灘被認為是墨西哥最美

麗的海灘，但這裡總是很擁擠，停泊在那裡的船隻播放著響亮的音樂。 

在表面之下，女人島非常輕鬆，非常適合步行，當地人友善，提供正宗的墨西哥美食和國際美食

，而且價格通常非常實惠。 
 

女人島是我們個人的天堂！ 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

收拾好背包和呼吸管，出發吧 
 

多年來，我們的旅行方式不斷演變。如今，我們旅行時輕裝上陣，通常每人只需要一個小背包 - 

請參閱我的輕裝上陣指導。 

 

透過本指南，我希望為您提供價值，並幫助您計劃自己的輕鬆假期，以創造難忘的時刻！ 

 

如果您有任何問題或意見，請與我聯絡。 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

