
 
 



 

अंतिम स्विंत्र प्रवास पॅत ंग सूची: जागति  साहसांसाठी िज्ञ मागगदर्ग  

तुम्हाला अखंड प्रवासासाठी तयार करण्यात मदत करण्यासाठी, आम्ही आमच्या Backpack and 

Snorkel पपपल ट्र ॅव्हल गाइड पॅककंग सूचीवरील प्रते्यक वसू्तचे महत्त्व तपशीलवार कदले आहे. हे मागपदशपक 

गृह सुरक्षा, परदेशात कायदेशीर अनुपालन आकि अने्वषि करताना स्वयंपूिपतेवर लक्ष कें कित करते. तुम्ही 

आमच्याप्रमािे पॅक केल्यास, सवप काही एकाच बॅकपॅकमधे्य बसले पाकहजे (बीच तंबू वगळता). 

मी हेबॅकपॅकवापरतो ज्याने माझ्यासोबत वषापनुवषे आकि अनेक वेळा पृथ्वीभोवती प्रवास केला आहे. काही आकशयाई 
आकि दकक्षि अमेररकन बजेट् एअरलाइन्सचे वजन ककंवा पररमाि ओलांडल्यामुळे मला ते तपासावे लागले तेव्हा काही 
सॅ्क्रच सोडले तर ते अजूनही जवळजवळ नवीनसारखे कदसते. 
 

 
 

• प्रवासापूवीची तयारी 
• आवश्यक दस्तऐवजीकरि आकि इलेक्ट्र ॉकनक्स 
• आरोग्य, स्वच्छता आकि आराम 
• कपडे आकि कवशेष कगयर 
• उपयुक्तता आकि संघट्ना 
• कवशेष गरजा 
• प्रवास चेककलस्ट 

• काडप  फसविूक आकि चोरीपासून संरक्षि 
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https://www.amazon.com/dp/B07X93CNC2?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title&th=1


प्रवासापूवीची ियारी: िुमचे घर आति  ागदपते्र सुरतिि  रिे 

कनगपमन करण्यापूवी तुमचे घर आकि कागदपते्र व्यवस्थाकपत करिे कायदेशीर अडथळे आकि घरगुती 

आपत्ीनंा प्रकतबंकित करते. 

1. पासपोर्ग  ालबाह्यिा सत्यातपि  रा: बऱ्याच देर्ांना िुमचा पासपोर्ग िुमच्या प्रवेर्ाच्या 

िारखेनंिर त मान सहा मतहने वैध असिे आवश्य  आहे. हे लव र िपासिे िुम्हाला 

तवमानिळावर बोतडिंग ना ारण्यापासून प्रतिबंतधि  रिे. 

2. व्हव्हसा कमळवा: तुमच्या गंतव्यस्थानात प्रवेश करण्यासाठी तुम्हाला व्हव्हसाची गरज आहे का ते तपासा. बऱ्याच 
Backpack and Snorkel ट्र ॅव्हल गाइड्सना संबंकित दूतावासांचे दुवे असतात ककंवा आवश्यकतांची कवसृ्तत सूची 
शोिण्यासाठी तुम्हीiVisaसारख्या सेवा वापरू शकता. 

3. इंर्रनॅर्नल डर ायव्हर परतमर् (IDP) तमळवा:  ाही देर्ांना  ार त ंवा मोर्ारसाय ल 

चालवण्यासाठी िुमचा गृह परवाना आति IDP दोन्ही आवश्य  आहे. हे औपचारर  भाषांिर 

म्हिून  ाम  रिे. यूएसए मधे्य, िुम्ही AAA  डून  ाही डॉलसगमधे्य IDP तमळवू र् िा. 

4. प्रवास कवमा कमळवा: आम्ही सामान्यतः अकलयान्झवरून वाकषपक प्रवास कवमा खरेदी करतो. अनेक ट्र ॅव्हल ब्लॉग्स 
संलग्न ककमशनमुळे कवकशष्ट कवम्याची कशफारस करत असताना, आम्ही Allianz शी संलग्न करार न करता आमचे 
प्रामाकिक मत देतो. आम्हाला समथपन देण्यासाठी, कृपया आमच्या Backpack and Snorkel Purple Travel 
Guides (वेबसाइट्) पैकी एक खरेदी करण्याचा कवचार करा. 

5. पािी बंद  रा: लहान गळिीमुळे घराला पूर येऊ र् िो आति हजारो डॉलसगचे नु सान होऊ 

र् िे. मुख्य झडप बंद  ेल्याने मनः र्ांिी तमळिे. 

6. वॉर्र हीर्र बंद  रा: घर रर ामे असिाना पाण्याची मोठी र्ा ी गरम  रिे हा ए  

अनावश्य  खचग आति संभाव्य आगीचा धो ा आहे. 

7. थमोसॅ्टर् समायोतजि  रा: िुमचा HVAC 'दूर' िापमानावर सेर्  ेल्याने ऊजेची बचि होिे 

आति साचा त ंवा गोठलेल्या पाईप्सला प्रतिबंध होिो. िुमच्या डे स्मार्ग थमोसॅ्टर् असल्यास, 

िुम्ही परि येण्यापूवी िे ॲपद्वारे पुन्हा समायोतजि  रू र् िा. 

8. तदवे आति  ॅमेऱ्यांसाठी र्ाइमर चालू  रा: गडद घर हे चोरांसाठी ए  तसग्नल आहे. र्ायमर जे 

तदवे चालू आति बंद  रिाि िे व्याप्तीचा भ्रम तनमागि  रिाि. िुम्ही तनघण्यापूवी नेहमी िुमची 

होम  ॅमेरा तसस्टीम सतिय असल्याची खात्री  रा. 

9. वॅ्हकू्यम बॉर् अिम  रा: ही उप रिे मोर्न अलामग तर्र गर  रू र् िाि, अड ू र् िाि 

त ंवा आपि हस्तिेप  रण्यासाठी नसिाना पाळीव प्राण्यांचा गोधंळ घालू र् िाि. 

10.  चरा बाहेर  ाढा: सडलेले अन्न  ीर् ांना आ तषगि  रिे आति ए  असह्य वास तनमागि 

 रिे जे िुम्ही परिल्यावर िुमचे स्वागि  रेल. 

11. कारच्या बॅट्री चाजप करा: इंकजन बंद असतानाही कार इलेक्ट्र ॉकनक्स बॅट्री काढून ट्ाकतात. तुम्ही लांबच्या 
प्रवासाला कनघाल्यास, आकि कवशेषत: तुमच्या कारची बॅट्री जुनी असल्यास, बॅट्री अशा पातळीवर संपण्याची 
शक्यता असते कजथे ती तुमची कार सुरू करू शकत नाही आकि ररचाजप करता येत नाही आकि ती बदलण्याची 
गरज असते. जेव्हाही आम्ही कहवाळ्यात ककंवा 2 आठवड्ांपेक्षा जास्त काळ प्रवास करतो, तेव्हा बॅट्रीचे नुकसान 
ट्ाळण्यासाठी आम्ही आमच्या कारलाबॅट्री चाजपरला जोडतो. 

12. मेल िरासेट् करा: मेलचा एक सॅ्टक ररकामे घर सूकचत करतो. यूएस मधे्य, तुमची ओळख सुरकक्षत ठेवण्यासाठी 
USPS 30 कदवसांपयंत कवनामूल्य होल्ड मेल ऑफर करते. 

13. िेतडर् आति डेतबर्  ाडािंसाठी प्रवास अतधसूचना: अने  िेतडर्  ाडािंना यापुढे प्रवासी 

सूचनांची आवश्य िा नसली िरीही डेतबर्  ाडािंसाठी ही सवोत्तम पद्धि आहे. िुम्ही तजथे 

प्रवास  रिा तिथे िुमच्या डे इंर्रनेर्  नेक्टिक्टव्हर्ी (डेर्ा!) असेल याची िुम्हाला पूिग खात्री 
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https://www.ivisa.com/?utm_source=backpackandsnorkel&utm_content=links
https://www.allianztravelinsurance.com/
https://backpackandsnorkel.com/Shop/
https://www.amazon.com/Battery-Tender-021-0128-Maintain-Damaging/dp/B00068XCQU/ref=sr_1_11?crid=12UB0SXRC0HXJ&dib=eyJ2IjoiMSJ9.tV_gNVRQpZBQpea0rkYDRiWE2D4VihLaENyoGx5qxaregHYpDd_jlHmgzYSOjBMzdwNc-bbFIk_Km0IW_ebjZ-xuudWzh_co9A0XnEfzrc3TUqA3BC__Qw4vP6WKgEoUhNMV_YOvQInxt2wIOJMii8jj8Waay_Hu2aZiA0fUp0NFyc8FsZKeMv9eFzqxyMb714-N1WJrEA0lLYDT1xfqfManwShBYJP6tptYvF_i3L69FeYBpWM_1LxBCOH3WrJIbBpIGdwUXC1Fo7WHMLM2AwgtgM9O15_AG408_mx0ja4.THaSMOO5s17TR1UkwiFNSAtFb9sPkl8W_AS12GR_ruU&dib_tag=se&keywords=powersports+battery+charger&qid=1768005042&sprefix=powersports+battery+charger%2Caps%2C167&sr=8-11
https://reg.usps.com/entreg/LoginAction_input?app=HOLDMAIL&appURL=https%3A%2F%2Fholdmail.usps.com%2Fholdmail%2F%3F_gl%3D1*s97ait*_ga*MTg1MDE2MTYyLjE3Njc5OTI3MTg.*_ga_QM3XHZ2B95*czE3Njc5OTI3MTgkbzEkZzAkdDE3Njc5OTI3MTgkajYwJGwwJGgw


असल्यास, एर्ीएम वापरण्यापूवी त ंवा िुमच्या डेतबर्  ाडगने खरेदीसाठी पैसे देण्यापूवी िुम्ही 

िुमच्या बँ  ॲपद्वारे िुमचे खािे 'फ्रीज' आति 'अनफ्रीझ'  रू र् िा. 

14. रे्जारी सावध  रा आति देखभाल वेळापत्र   रा: रे्जाऱ्यांना िुमचे घर आति वनस्पिी 

िपासण्यास सांगा. लांबच्या प्रवासासाठी, व्यापलेल्या घराचे स्वरूप  ायम ठेवण्यासाठी लॉन 

 ापण्याचे त ंवा बर्ग   ाढण्याचे वेळापत्र   रा. 
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आवश्य  दस्तऐवजी रि आति इलेिर ॉतनक्स 

या वसू्त तुमच्या सहलीचा 'मेंदू' आहेत, तुमची ओळख, आकथपक आकि आठविी व्यवस्थाकपत करतात. 

15. पासपोर्ग, क्टव्हसा आति इंर्रनॅर्नल डर ायव्हर परतमर्: या िुमच्या सवागि गंभीर बाबी आहेि. िे 

ए मेव  ागदपते्र आहेि जी िुमची ओळख आति सीमा ओलांडण्याचा  ायदेर्ीर अतध ार 

तसद्ध  रिाि. 

16. के्रकडट् आकि डेकबट् काडप आकि RFID ब्लॉककंग काडप: ककमान दोन प्रकारचे के्रकडट् काडप  (आदशप व्हव्हसा आकि 
मास्टरकाडप) आकि एक डेकबट् काडप  सोबत ठेवा. तुमच्या के्रकडट् काडपवर कोितेही कवदेशी व्यवहार शुल्क 
नसल्याचे सुकनकित करा; आम्हीपाठलाग नीलम राखीवला त्याच्या प्रवास फायद्ांसाठी प्रािान्य देतो, कवमानतळ 
लाउंज प्रवेशासह. ट्ीप: तुमच्या काडपवरील नाव तुमच्या डर ायव्हर लायसन्सशी जुळत असल्याची खात्री करा कारि 
काही कार भाड्ाने देिाऱ्या कंपन्या नावांमधे्य फरक असल्यास तुम्हाला कार भाड्ाने देिार नाहीत. ट्ीप: के्रकडट् 
आकि डेकबट् काडपची फसविूक मोठ्या प्रमािावर आहे आकि तुम्ही त्याचा बळी व्हाल तेव्हाच ही बाब आहे.  
कृपयाकाडप  फसविूक आकि चोरीपासून संरक्षिकवभाग वाचा आकिRFID ब्लॉककंग काड्पस ककंवा 
स्लीव्हजवापरण्याचा कवचार करा. 

17. प्रवास आति गंिव्य सूची: आम्ही सवग फ्लाइर् आति हॉरे्ल डेर्ासह ए  PowerPoint प्रवास 

 ायगिम ियार  रिो, ज्याला आम्ही PDF मधे्य रूपांिररि  रिो. आम्ही आमच्या र्ोन, 

लॅपर्ॉप, पोरे्बल SSD आति क्लाउड (OneDrive) वर प्रिी संग्रतहि  रिो. एखादे उप रि 

हरवले, चोरीला गेले त ंवा मरि पावले िर तडतजर्ल बॅ अप आवश्य  आहे. 

18. प्रवास तवमा मातहिी: िुमचा पॉतलसी िमां  आति आपत्कालीन संप ग  लाइन सवग तडतजर्ल 

उप रिांवर आति क्लाउडवर साठवा.  ाही घडल्यास वैद्य ीय उपचार अतध ृि 

 रण्यासाठी आपल्याला याची त्वररि आवश्य िा असेल. 

19. पेन: िुम्हाला तवमानाि त ंवा तवमानिळावरील  स्टम र्ॉमगसाठी आति तमत्र आति 

 ुरंु्तबयांना पोस्ट ाडग तलतहण्यासाठी आवश्य  असू र् िे. 

20. लॅपर्ॉप आति चाजगसग: बुत ंग व्यवस्थातपि  रण्यासाठी आति दूरस्थपिे  ाम  रण्यासाठी 

आवश्य . आम्ही दररोज संध्या ाळी आमच्या र्ोनवरून आमच्या लॅपर्ॉपवर र्ोर्ो अपलोड 

 रिो जेिे रून त्यांचा बॅ अप घेिला जाईल आति मग आमचे र्ोन त ंवा लॅपर्ॉप हरवले, 

चोरीला गेल्यास त ंवा मृतू्य झाल्यास आम्ही िे SSD आति क्लाउड (OneDrive) वर अपलोड 

 रिो. 

21. पोटे्बलSSD: क्लाउड बॅकअपसाठी हॉटे्ल वाय-फाय बऱ्याचदा खूप मंद असल्यामुळे, तुमच्या उच्च-ररझोलू्यशन 
फोट्ो आकि व्हव्हकडओचंा दररोज बॅकअप घेण्यासाठी 1TB SSD ही चांगली कल्पना आहे. 

22. सेल फोन आकि चाजपसप: हा तुमचा नकाशा, अनुवादक आकि लाइफलाइन आहे. प्रवासाला उशीर झाल्यास चाजपर 
तुमच्या कॅरी-ऑनमधे्य ठेवा. कवमानतळांमधे्य, तुम्हाला किीकिी खूप लांब USB केबलची आवश्यकता असते 
कारि तुमची सीट् पॉवर आउट्लेट्पासून दूर असू शकते. आम्ही सहसा आमच्यासोबत10 फूट् USB केबलसह 
चाजपरघेऊन जातो. तुमच्याकडे असल्याची खात्री करा:- तुम्ही स्थाकनक पातळीवर प्रवास करता त्या प्रदेशांचे नकाशे 
Google Maps मधे्य सेव्ह केले आहेत- Google Translate इंस्टॉल केले आहे आकि तुमच्या गंतव्य देशांच्या भाषा 
डाउनलोड केल्या आहेत- एक टे्कलफोन आकि डेट्ा योजना जी तुम्हाला महागड्ा आंतरराष्टर ीय रोकमंग 
शुल्काकशवाय तुमच्या गंतव्यस्थानावर तुमचा फोन वापरू देते. तुमचा फोन वाहकाद्वारे लॉक केलेला नसल्यास, 
तुम्ही नेहमी स्थाकनक कसम ककंवा eSIM काडप  खरेदी करू शकता, परंतु लक्षात ठेवा की अनेक देशांमधे्य ते 
करण्यासाठी तुमच्याकडे ककमान एक पासपोट्प फोट्ो असिे आवश्यक आहे. 

23. सेल फोन सेफ्टी इकिपमेंट्: मोट्ारसायकलने ककंवा पायी व्हखशात ट्ाकिे आकि फोन कहसकाविे हे अनेक कठकािी 
खरे िोके आहेत. आम्ही आमच्या सेल फोनचे संरक्षि कसे करतो ते येथे आहे: आमचा सेल फोनमेट्ल प्रबकलत 
कट्थरसह आमच्या बेल्टशी जोडलेला आहे, जो आम्हाला अजूनही सेल्फी घेण्यास अनुमती देण्यासाठी पुरेसा आहे. 
मोट्ारसायकल फोन सॅ्नकचंगचा सामना करण्यासाठी ते पुरेसे मजबूत आहे, जे बहुतेक स्वस्त कु्षल्लक सवप-प्लाव्हस्टक 

5

https://creditcards.chase.com/a1/25Q3/sapphire/dual?CELL=6MB9&jp_cmp=cc/Sapphire+Reserve_Brand_Exact_Sapphire+Reserve_SEM_US_NA_Standard_NA/sea/202307274986/Chase+Sapphire+Reserve&gclid=e16b28cf69d412034ce341ae04140de3&gclsrc=3p.ds&msclkid=e16b28cf69d412034ce341ae04140de3
https://www.amazon.com/s?k=credit+card+protector+rfid+blocking+cards+and+sleeves&crid=1WQ19YEVW1UJG&sprefix=credit+card+protector+rfid+blocking+cards+and+sleeves%2Caps%2C132&ref=nb_sb_noss_1
https://www.amazon.com/s?k=credit+card+protector+rfid+blocking+cards+and+sleeves&crid=1WQ19YEVW1UJG&sprefix=credit+card+protector+rfid+blocking+cards+and+sleeves%2Caps%2C132&ref=nb_sb_noss_1
https://www.amazon.com/dp/B09VLJB2DC?ref_=ppx_hzsearch_conn_dt_b_fed_asin_title_1&th=1
https://www.amazon.com/Samsung-USB-C-Charger-Android-Galaxy/dp/B0BNTTJRZB/ref=sr_1_2_sspa?crid=8R9SQCJFC6ZI&dib=eyJ2IjoiMSJ9.kYZTpApUZw8P6PglOhdDQdMq1PLUGOyVj1m8WinQbeSitbWuO781IJV7l2ac2FMlZxvXw9pjb9hCTL58bCJPsgsOYz-PNBks8av1054dPPyofGAOjxrJW_0wtxR0YecuddnY9CaFLn6WLKRsJrYfViY6OPZz1SuEQK7pJ247O_3SYfsHK8sh_kmWkenb3FsAE4dSNGVJhDMWEmIbJjwKCbTJJu4EAGDgphHS7sqn8-E.jcAyyxItqwy-pYHbtSY3frRLDMdSER25G6qemjEFT_o&dib_tag=se&keywords=s25%2Bultra%2Bcharger&qid=1767993945&sprefix=s25%2Bultra%2Bcharger%2Caps%2C137&sr=8-2-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&th=1
https://www.amazon.com/Samsung-USB-C-Charger-Android-Galaxy/dp/B0BNTTJRZB/ref=sr_1_2_sspa?crid=8R9SQCJFC6ZI&dib=eyJ2IjoiMSJ9.kYZTpApUZw8P6PglOhdDQdMq1PLUGOyVj1m8WinQbeSitbWuO781IJV7l2ac2FMlZxvXw9pjb9hCTL58bCJPsgsOYz-PNBks8av1054dPPyofGAOjxrJW_0wtxR0YecuddnY9CaFLn6WLKRsJrYfViY6OPZz1SuEQK7pJ247O_3SYfsHK8sh_kmWkenb3FsAE4dSNGVJhDMWEmIbJjwKCbTJJu4EAGDgphHS7sqn8-E.jcAyyxItqwy-pYHbtSY3frRLDMdSER25G6qemjEFT_o&dib_tag=se&keywords=s25%2Bultra%2Bcharger&qid=1767993945&sprefix=s25%2Bultra%2Bcharger%2Caps%2C137&sr=8-2-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&th=1
https://www.amazon.com/MoKo-Universal-Anti-Theft-Anti-Drop-Smartphones/dp/B0FLD62J43/ref=sr_1_9?crid=2TB00W31B7D18&dib=eyJ2IjoiMSJ9.JYwO_ql_nmb3RjfI3I9U1xgNBYgHUG7GfFJBwSdaz7c0wua3xrv3oa-1F83umTSgU_dxwY1mDeO3VevRRTIqDZom92U-smNs582DaSNulcgIgKH6rYeOsrDHikfKxOYC2WpJh00MCWqG8eIUBGhA3wPOZpFUPHT4tUcaoJ_wwGNlCI-o1nFINZ0wUxmPYFHf4tIY26mutwCbiyVwBkOsGImw3ekrFXV_e0ZTaK_xs5uIeWuiro3dWYzc1p_LzVNX5c8flWJrjP3SgUKCL-5GFufQstGKtwHno3Kunldz_0E.gR7XHpqtiyOrOlp30cPguUakG4q7lul-BwQtv5oxpq4&dib_tag=se&keywords=anti-theft%2Bcoiled%2Btether%2Blanyard&qid=1765117450&sprefix=anti-theft%2Bcoiled%2Btether%2Blanyard%2Caps%2C128&sr=8-9&th=1
https://www.amazon.com/MoKo-Universal-Anti-Theft-Anti-Drop-Smartphones/dp/B0FLD62J43/ref=sr_1_9?crid=2TB00W31B7D18&dib=eyJ2IjoiMSJ9.JYwO_ql_nmb3RjfI3I9U1xgNBYgHUG7GfFJBwSdaz7c0wua3xrv3oa-1F83umTSgU_dxwY1mDeO3VevRRTIqDZom92U-smNs582DaSNulcgIgKH6rYeOsrDHikfKxOYC2WpJh00MCWqG8eIUBGhA3wPOZpFUPHT4tUcaoJ_wwGNlCI-o1nFINZ0wUxmPYFHf4tIY26mutwCbiyVwBkOsGImw3ekrFXV_e0ZTaK_xs5uIeWuiro3dWYzc1p_LzVNX5c8flWJrjP3SgUKCL-5GFufQstGKtwHno3Kunldz_0E.gR7XHpqtiyOrOlp30cPguUakG4q7lul-BwQtv5oxpq4&dib_tag=se&keywords=anti-theft%2Bcoiled%2Btether%2Blanyard&qid=1765117450&sprefix=anti-theft%2Bcoiled%2Btether%2Blanyard%2Caps%2C128&sr=8-9&th=1


कट्थसप करत नाहीत आकि ते सहजपिे वाहून नेण्याइतपत लहान आहे. यासाठी बंद तळाशी फोन कव्हर आवश्यक 
आहे. आम्ही हेसेल फोन कव्हरवापरतो, कारि:- सुरक्षा इन्सट्प सुरकक्षतपिे कट्थरशी कनेक्ट् होईल याची खात्री 
करून त्याचा तळाशी संलग्न आहे- हे स्पष्ट आहे, तुमचा फोन जास्त गरम होण्याचा िोका कमी करते. माझ्या जुन्या 
सेल फोनला काळे कव्हर होते आकि उबदार हवामानात प्रवास करताना ते सतत गरम होते- माझ्या USB पॉवर 
बँकला मजबूतपिे आकि सुरकक्षतपिे जोडण्यासाठी त्यात चंुबक आहे- यात एक समायोज्य कोन आमप आहे 
ज्यामुळे तुमचा फोन िरून न ठेवता कवमानात ककंवा इतरत्र कचत्रपट् पाहिे सोपे होते. 

24. बतलदान वॉलेर्: ए  लहान परंिु वाजवी रक्कम, दोन  ालबाह्य िेतडर्  ाडे आति  ाही 

खरेदी पावत्या वेगळ्या वॉलेर्मधे्य ठेवा. दरोडा पडल्यास, आपल्या जीवनाचे आति आपल्या 

वास्ततव  प्राथतम  पा ीर्ाचे रिि  रण्यासाठी हे सुपूदग  रा. आमच्या डे सामान्यि: $20-

$50 स्थातन  चलन आति यूएस डॉलर असिाि. र्क्य असल्यास, लहान संप्रदायािील तबले 

वापरा जेिे रून िे खूप पैसे वारे्ल. या वॉलेर्मधे्य िुमच्या घराचा पत्ता असलेला  ोििाही ID 

pr  धीही ठेवू न ा आति हे जुने पररधान  ेलेले पा ीर् असल्याची खात्री  रा. िुमच्या 

गर्ािील प्रते्य  प्रवार्ा डे स्विः चे बतलदान पा ीर् असावे. 

 
 

25. सेफ्टी वॉलेट्: आम्हीघामरोिक फॅकिक पॉकेट्वापरतो जो बेल्टला जोडतो आकि आमच्या पँट्मधे्य लपवतो. हे 
पारंपाररक पैशाच्या पट्ट्यापेक्षा अकिक कववेकी आकि सुरकक्षत आहे. 

26. स्मार्ग वॉच चाजगर: ह्यांना सहसा माल ीच्या  ेबल्सची आवश्य िा असिे. त्यांच्यातर्वाय, िुम्ही 

िुमच्या नेक्टव्हगेर्न सूचना आति तर्र्नेस र्र ॅत ंग गमावाल. 

27.  ॅमेरा तगयर: िुम्ही समतपगि  ॅमेरे (उदा. पाण्याखालील  ॅमेरा) घेऊन प्रवास  रि असल्यास, 

स्नॉ ग तलंगसाठी  ोित्याही अतिररक्त बॅर्री, चाजगर आति लागू असल्यास, पाण्याखालील घरे 

(त मान 1 आति ए  अतिररक्त) यासह आिण्याचे लिाि ठेवा. 

28. USB बॅट्री पॅक: नवीन फोनसाठी उच्च-शक्तीचे बॅट्री पॅक आवश्यक आहेत. तुमच्याकडे योग्य USB पोट्प आकि 
आिुकनक कडव्हाइस चाजप करण्यासाठी पुरेसे आउट्पुट् असल्याची खात्री करा. आम्ही हेयूएसबी बॅट्री 
पॅकवापरतो. त्याचे चंुबक एकटे्च कमकुवत आहे, परंतु उजव्यासेल फोन कव्हरच्या संयोगाने, ते खूप मजबूतपिे 
िरून ठेवते. आमच्या वापरासाठी, जोडलेली USB केबल पुरेशी आहे. 

29.  ार चाजगर: जर िुम्ही भाड्याने  ार वापरि असाल त ंवा अने  िासांच्या  ार र्र ान्सर्रचे 

बुत ंग  ेले असेल, िर िुम्ही िुमचा र्ोन (तवरे्षि: िुम्ही GPS साठी वापरि असल्यास) आति 

इिर इलेिर ॉतन  उप रिे गाडी चालविाना चाजग  रू र् िा. सल्ला द्या  ी नवीन सेल र्ोन 

चाजग  रण्यासाठी योग्य  ेबलसह उच्च-आउर्पुर्  ार चाजगर आवश्य  आहे. 

30. पॉवर आउट्लेट् अडॅप्टसप: Aयुकनव्हसपल ट्र ॅव्हल अडॅप्टरबहुतेक जग व्यापते, जरी दकक्षि आकिकेसारख्या काही 
देशांना कवकशष्ट प्लग आकारांची आवश्यकता असते ज्याला अनेक युकनव्हसपल ट्र ॅव्हल अडॅप्टर समथपन देत नाहीत. 

31. एक्स्टेंर्न  ॉडग:  ाही हॉरे्ल खोल्या आति तवरे्षि: िूझ से्टर्रूममधे्य अने दा पुरेर्ी पॉवर 

आउर्लेर् नसिाि, तवरे्षिः  बेडच्या जवळ. मल्टी-ररसेपे्ट ल  ॉडग वापरा, परंिु लिाि ठेवा 

 ी सवग िूझ लाईन्स सजग प्रोरे्िसगना प्रतिबंतधि  रिाि  ारि िे गंभीर आगीचे धो े आहेि. 

लिाि ठेवा  ी  ाही िूझ लाइन्सने आिा सवग एक्स्टेंर्न  ॉडगवर बंदी घािली आहे (उदा. 

रॉयल  ॅररतबयन, सेतलतिर्ी, तडसे्न, एमएससी),  ाही अजूनही  ॉडगतर्वाय वॉल कू्यब्स 

सारख्या मल्टी-प्लगला परवानगी देिाि. जर िुम्हाला एक्स्टेंर्न  ॉडगची गरज असेल, उदा. 

सीपीएपी मतर्नसाठी, उधार घेण्यासाठी बोतडिंग  ेल्यानंिर लगेच जहाजाच्या ग्राह  सेवा 

डेस्कवर जा.  ाही िूझ लाइन अजूनही मल्टी-प्लग एक्स्टेंर्न  ॉडगला परवानगी देिाि.  

लेखनाच्या वेळी,  ातनगव्हल, नॉवेतजयन, तप्रने्सस आति हॉलंड अमेरर ा हे अतध  लवतच  
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https://www.amazon.com/SPIDERCASE-Magnetic-Protection-Invisible-Shockproof/dp/B0DNT85Q7Y/ref=sr_1_4?dib=eyJ2IjoiMSJ9.r-GnZDDMcdOeofpUz9XqHABJ66FgPCTleKpFQc6iz_N1VD7uGKHalZTeqvkaQoJMHTXbIlNU4skh3KMbUPxyOHELqi6DlZU2lM9MpO_nfZZdh4yRwLHX-Ffp1pjiUnI3OES_m5UW7U-ZVKp3ad8hoGBtz0Hm2tosz34cksRSCBscgyKPowDoI0nk_Xyg17wBk1jaWKg6vukumpL9WZzTvD-P0wnoXJmOHUGP80_bYDw.-4p-j2gipq5OugdO91stP8hLJ1SuMzMa2vhd5nrTDX4&dib_tag=se&keywords=s25%2Bultra%2Bcover&qid=1767993058&sr=8-4&th=1
https://www.amazon.com/dp/B0054IH9UC?ref=cm_sw_r_cso_wa_apan_dp_KPCMJXPSJ67QXCYZ76ZD&ref_=cm_sw_r_cso_wa_apan_dp_KPCMJXPSJ67QXCYZ76ZD&social_share=cm_sw_r_cso_wa_apan_dp_KPCMJXPSJ67QXCYZ76ZD&titleSource=true&th=1
https://www.amazon.com/iWALK-Magnetic-Wireless-Kickstand-Compatible/dp/B0FRZZLVBQ/ref=sr_1_5_sspa?crid=33ECN3MEF615N&dib=eyJ2IjoiMSJ9.reotihkT_lEV_D8QqVqRcntghbGHT5iToPrhBBiPTLnhrzHi7JQSgNtN5ntT1FyDccpJtDNHj2CbB86bjY7ueTDLCTrroNAc1e8zko6m5JBBOIa1U6EU6oD3MbQFAQ2YmWHR5PE8VdpD1vvVelI_O0prSGtW_dnHI_ZySfEgSz0lRqOQVRKVcc1Cn4rBbQFXQvLcj5KTjCwB_RIlxADIx9RMNaRIdJR-vlcImGFngE8.0J8ia0OMiUwIwF9IjAtTo9eHn7Yrf4t6UaWhE9zlGx8&dib_tag=se&keywords=iwalk%2Bportable%2Bcharger%2Bfor%2Bsamsung%2Bs25%2Bultra&qid=1772592378&sprefix=iwalk%2Bportable%2Bcharger%2Bfor%2Bsamsung%2Bs25%2Bultra%2Caps%2C180&sr=8-5-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9tdGY&th=1
https://www.amazon.com/iWALK-Magnetic-Wireless-Kickstand-Compatible/dp/B0FRZZLVBQ/ref=sr_1_5_sspa?crid=33ECN3MEF615N&dib=eyJ2IjoiMSJ9.reotihkT_lEV_D8QqVqRcntghbGHT5iToPrhBBiPTLnhrzHi7JQSgNtN5ntT1FyDccpJtDNHj2CbB86bjY7ueTDLCTrroNAc1e8zko6m5JBBOIa1U6EU6oD3MbQFAQ2YmWHR5PE8VdpD1vvVelI_O0prSGtW_dnHI_ZySfEgSz0lRqOQVRKVcc1Cn4rBbQFXQvLcj5KTjCwB_RIlxADIx9RMNaRIdJR-vlcImGFngE8.0J8ia0OMiUwIwF9IjAtTo9eHn7Yrf4t6UaWhE9zlGx8&dib_tag=se&keywords=iwalk%2Bportable%2Bcharger%2Bfor%2Bsamsung%2Bs25%2Bultra&qid=1772592378&sprefix=iwalk%2Bportable%2Bcharger%2Bfor%2Bsamsung%2Bs25%2Bultra%2Caps%2C180&sr=8-5-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9tdGY&th=1
https://www.amazon.com/SPIDERCASE-Magnetic-Protection-Invisible-Shockproof/dp/B0DNT85Q7Y/ref=sr_1_4?dib=eyJ2IjoiMSJ9.r-GnZDDMcdOeofpUz9XqHABJ66FgPCTleKpFQc6iz_N1VD7uGKHalZTeqvkaQoJMHTXbIlNU4skh3KMbUPxyOHELqi6DlZU2lM9MpO_nfZZdh4yRwLHX-Ffp1pjiUnI3OES_m5UW7U-ZVKp3ad8hoGBtz0Hm2tosz34cksRSCBscgyKPowDoI0nk_Xyg17wBk1jaWKg6vukumpL9WZzTvD-P0wnoXJmOHUGP80_bYDw.-4p-j2gipq5OugdO91stP8hLJ1SuMzMa2vhd5nrTDX4&dib_tag=se&keywords=s25%2Bultra%2Bcover&qid=1767993058&sr=8-4&th=1
https://www.amazon.com/EPICKA-Universal-Travel-Adapter-Power/dp/B078S3M2NX/ref=sr_1_3?crid=KW8ETD1MME6F&dib=eyJ2IjoiMSJ9.2H7ZUUvg7dRwIfGTXVdnnkQxIFrmV1hl2EnYQKqXrVpos6AynqSYzxf4WO_TmMz_PdKQgEawOxVcw033SoN4JKA8MHM30s-8YRpxRuraNf8wSC3YG6cDIvfLSxvxEhEpXia3z1I1sgZuKAMwpgZjx9SvKF6AHSqaSwp5SbSrfOTonnuUXxTOWseCj9yVyiA1bmXupxsRExaTpAhnrylOyJFwDf39PcAovH3piNYdM18.7WPvP7c5EeCivvZlw21Vq7T9zDWb_RyyXQlbOFSZJKc&dib_tag=se&keywords=multi%2Bplug%2Badapter%2Bforeign%2Bcountries&qid=1767993425&sprefix=multi%2Bplug%2Badapter%2Bforeign%2Bcountries%2Caps%2C136&sr=8-3&th=1


िूझ लाइन्सपै ी होिे. 
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आरोग्य, स्वच्छिा आति आराम 

कनरोगी राहिे हा स्वप्नातील सुट्टी आकि हॉटे्लच्या खोलीत दयनीय मुक्काम यातील फरक आहे. 

32.  ान प्लग: मोठ्या आवाजािील तवमानांवर त ंवा हेवी नाइर्लाइर् असलेल्या र्हरािील 

हॉरे्लमधे्य झोपण्यासाठी आवश्य . 

33. फ्लॉस: दंि स्वच्छिेसाठी महत्त्वपूिग आति दुरुस्तीसाठी आपत्कालीन क्टस्टरंग म्हिून उपयुक्त. 

34. औषध (वेदना आराम आति अतिसार): हािावर मूलभूि आराम असिे आवश्य  आहे,  ारि 

र्ामगसी बंद असू र् िे त ंवा आपत्कालीन पररक्टस्थिीि र्ोधिे  ठीि होऊ र् िे. सामान्य 

आजारांना िाबडिोब हािाळण्यासाठी आम्ही नेहमीच ए  छोर्ी 'र्र ॅव्हल र्ामगसी' घेऊन जािो. 

 ाही प्रवार्ांना पतहल्या ४८ िासांि 'र्र ॅव्हलसग डायररया'चा अनुभव येिो. िुमचा स्विः चा पुरवठा 

असिे म्हिजे िुम्हाला िुमची सवागि वाईर् वारे्ल िेव्हा िुम्हाला िुमची हॉरे्लची खोली 

सोडण्याची गरज नाही. सामान्यि: िुमची औषधे त्यांच्या मूळ पॅ ेतजंगमधे्य ठेवण्याची 

तर्र्ारस  ेली जािे, जर िुमची सीमारु्ल्काि चौ र्ी झाली असेल. िथातप, मी 30 वषािंहून 

अतध   ाळ आंिरराष्ट्र ीय प्रवास  ेला आहे आति मला  धीही प्रश्न तवचारला गेला नाही. 

िुमच्या त र्मधे्य खालील गोष्ट्ीचंा समावेर् आहे याची खात्री  रा:- वेदना आति िाप आराम: 

िुमच्या आवडत्या डो ेदुखी आति मायगे्रनच्या गोळ्या पॅ   रा आति िुमच्या डे िाप  मी 

 रिारे म्हिून इबुप्रोरे्न आति/त ंवा पॅरातसर्ामोल (ॲतसर्ातमनोरे्न) असल्याची खात्री  रा. 

 ाही लो ांना असे वार्िे  ी इबुप्रोरे्न आति इबुप्रोरे्न रीरे्न 6-6 मधील रे्रबदल  ेल्याने 

सवोतृ्कष्ट् असिाि. पररिाम प्रते्य  औषधासाठी दैनंतदन जास्तीि जास्त डोस  धीही ओलांडू 

नये याची खात्री  रा, तवरे्षि: एतसर्ातमनोरे्नसाठी  ारि यामुळे य ृिाचे गंभीर नु सान 

होऊ र् िे. रर ाम्या पोर्ी इबुप्रोरे्न घेिे र्ाळा,  ारि यामुळे वेदना, मळमळ, उलट्या 

त ंवा वाईर् होऊ र् िे.- अतिसार आति आिडे आरोग्य: लििे िाबडिोब आराम 

 रण्यासाठी लोपेरामाइड (इमोतडयम) घेऊन जा आति तनजगली रि र्ाळण्यासाठी ओरल 

ररहायडर ेर्न सॉल्ट घ्या. चघळिा येण्याजोग्या पेप्टो तबस्मोल (तबस्मथ सबसॅतलसीलेर्) गोळ्यांना 

िुमच्या सामानाि र्ार  मी जागा लागिे आति िे पोर्दुखी, छािीि जळजळ त ंवा मळमळ 

यासाठी प्रभावी आहेि.- मोर्न तस नेस: जर िुम्हाला मोर्न तस नेसचा त्रास होि असेल, 

आति िुम्ही बोर् तर्र प, लांब बस प्रवास त ंवा वळिदार रस्त्ांची योजना आखि असाल, िर 

'वे्हलर्र ॅमाइन' रॅ्बे्लर् त ंवा रॅ्बे्लर्चा पुरवठा लहान असेल. वैयक्टक्त  युक्ती: आम्ही नेहमी 

आमच्यासोबि पो चाय गोळ्या (त ंवा बाओ जी वान) घेऊन जािो. िे ए  तचनी औषध आहेि 

जे आम्हाला अतिसारावर अतं्यि प्रभावी असल्याचे आढळले आहे. या गोळ्या पॅ्लक्टस्ट च्या 

बार्ल्यांमधे्य येिाि – िुम्ही 2 प्लाक्टस्ट च्या बार्ल्यांमधील सामग्री  ोमर् पाण्याने घ्या आति 

त्यानंिर िुमचा अतिसार लव रच थांबेल. र्ीप: या गोळ्यांच्या बऱ्याच आवृत्त्ांमधे्य गव्हाचे पीठ 

असलेले औषधी खमीर (मस्सा र्रमेंर्र्ा) वापरिाि. िुम्हाला गंभीर गू्लरे्न ऍलजी त ंवा 

सेतलआ  रोग असल्यास, िुम्ही िे र्ाळले पातहजे. र्ीप:  ोित्याही हबगल सक्टप्लमेंर्प्रमािेच, 

िुम्ही गभगविी असाल त ंवा इिर तवतर्ष्ट् औषधे घेि असाल िर एखाद्या व्यावसातय ार्ी 

सल्लामसलि  रिे र्हािपिाचे आहे,  ारि औषधी वनस्पिीचें जतर्ल तमश्रि तवतर्ष्ट् 

पाश्चात्य औषधांर्ी संवाद साधू र् िे. महत्त्वाची सूचना:  ोित्याही औषधाच्या प्रते्य  

तर्र्ारसीप्रमािे: िुमच्या आरोग्याच्या  ाळजीसाठी नेहमी योग्य औषधांचा सल्ला घ्या. 
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35. सॅतनर्ायझर आति वाइप्स: आजारपिाचा धो ा  मी  रण्यासाठी तवमानाच्या र्र े सारख्या 

उच्च-स्पर्ग भागांसाठी याचा वापर  रा. 

36.  ॉतर्गसोन त ंवा बेनाडर ील िीम: अनपेतिि ऍलजी  प्रतितिया त ंवा खाज सुर्लेल्या 

 ीर् ांच्या चाव्यावर उपचार  रण्यासाठी उपयुक्त. 

37. सन लोर्न: उच्च दजागचे, पािी-प्रतिरोध  SPF30 त ंवा SPF50 आिा. िुम्ही स्नॉ ग तलंग  रि 

असल्यास,  ृपया िे रीर्-सुरतिि असल्याची खात्री  रा. तवमान  ॅरी-ऑनसाठी द्रवपदाथग 3 fl 

oz (100 ml) च्या खाली ठेवा. 

38. चॅप क्टस्ट  तवथ यूव्ही: खारर्, वारा त ंवा  मी आद्रगिा असलेल्या वािावरिाि वेदनादाय  

ओठ जळण्यास प्रतिबंध  रिे. 

39.  ोल्ड िीम त ंवा  ोरर्ड: सूयग प्र ार्ाने होिारा त्वचेचा िोभ त ंवा िीव्र हवामानामुळे 

ििावग्रस्त त्वचेसाठी आवश्य .  ॅरी-ऑनसाठी द्रवपदाथग 3 fl oz (100 ml) च्या खाली ठेवा. 

40. मॉक्टस्कर्ो से्प्र: डेंगू्य त ंवा मलेररयापासून बचाव हे सवोत्तम संरिि आहे. डास आति 

वेदनादाय  वाळूच्या माश्या दोन्ही दूर  रण्यासाठी त मान 25% DEET सह से्प्र वापरा.  ॅरी-

ऑनसाठी द्रवपदाथग 3 fl oz (100 ml) च्या खाली ठेवा. 

41. इिर प्रसाधन सामग्री: गुिवत्ता सुतनतश्चि  रण्यासाठी आति त्वचेच्या प्रतितिया र्ाळण्यासाठी 

स्विः चे सोबि ठेवा.  ॅरी-ऑनसाठी द्रवपदाथग 3 fl oz (100 ml) च्या खाली ठेवा. मी सामान्यि: 

माझ्यासोबि आधीच्या हॉरे्लमधून 1 लहान रॅ्मू्पची बार्ली आििो,  ारि प्रते्य  हॉरे्ल रॅ्मू्प 

पुरवि नाही. अने  हॉरे्ल्स आति िूझ लाइन  ंतडर्नर पुरविाि, परंिु मी लो ांच्या ििारी 

ऐ ल्या आहेि  ी त्यांची सहसा र्ारर्ी चांगली नसिे – म्हिून, िुमची स्विः ची आिा. 

 

42. इलेव्हक्ट्रक शेव्हर: जरी इलेव्हक्ट्रक शेव्हरला तुमच्या सामानात जास्त जागा आवश्यक नसली तरीही, USB केबलने 
चाजप करता येिारा छोट्ाइलेव्हक्ट्रक ट्र ॅव्हल शेव्हरवापरून तुमची काही जागा वाचवू शकते. USB-ररचाजेबल 
मॉडेलची कनवड केल्याने मोठ्या मालकीच्या पॉवर कवट्ांची गरज नाहीशी होते. या उपकरिांमधे्य कलकथयम-आयन 
बॅट्ऱ्या असल्यामुळे, त्या तुमच्या कॅरी-ऑन सामानात ठेवल्याने तुम्ही आंतरराष्टर ीय अकग्नसुरक्षा मानकांचे पालन 
करता हे सुकनकित करते. 

43. नेल क्टक्लपर: अने  तवमानिळांवर 6cm पेिा  मी बे्लड असलेल्या नेल  ात्रीला परवानगी 

तदली जाि असिाना,  ाही देर् िीक्ष्ि र्ो दार वसंू्तची वास्ततव  लांबी तवचाराि न घेिा 

प्रतिबंतधि  रिाि. नेल क्टक्लपर हा िुमच्या  ॅरी-ऑन सामानासाठी सुरतिि पयागय आहे. हे 

छोरं् साधन हँगनेल इने्फक्शन्स गू्रतमंग आति प्रतिबंध  रण्यासाठी उच्च उपयुक्तिा प्रदान 

 रिे.  ात्रीऐंवजी क्टक्लपर वापरिे हे सुतनतश्चि  रिे  ी सुरिा  मगचारी 'िीक्ष्ि वसू्त' च्या तभन्न 

प्रादेतर्  व्याख्यांमुळे िुमचे गू्रतमंग त र् जप्त  रिार नाहीि. 
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 पडे आति तवरे्ष तगयर 

अष्टपैलू कपडे तुम्हाला कोित्याही वातावरिात सहजतेने एक्सप्लोर करण्याची परवानगी देतात. 

44. रेन ोर् आति छत्री: हल े वजनाचे जा ीर् हवामानासाठी आवश्य  आहे. र्ोल्ड 

 रण्यायोग्य छत्री देखील सूयग संरििासाठी ए  उतृ्कष्ट् साधन आहे, आतर्यािील ए  

सामान्य प्रथा आहे. 

45. झट्पट् कोरडे कपडे: आम्ही पॅककंगसाठी 'तीन कनयम' पाळतो (3 शट्प, 3 जोड्ा अंडरवेअर, 1 जोडी पँट्) 
व्यकतररक्त आम्ही काय पररिान करतो. थंड आकि उबदार हवामानात अष्टपैलुत्वासाठीपररवतपनीय कझप-ऑफ िुत 
डर ाय ट्र ॅव्हल पँट्वापरा. ते सवप िुत-कोरडे असिे अतं्यत आवश्यक आहे, जेिेकरून तुम्ही िुतल्यानंतर दुसऱ्या 
कदवशी वापरू शकता. 

46. लॉन्ड्र ी ककट्: आम्ही आमचे मोठे,जाड प्लाव्हस्टक कपशवीलाँडर ी कडट्जंट्ने कपडे कभजवण्यासाठी हॉटे्लच्या कसंकमधे्य 
ठेवतो (जे आम्ही घरून एका छोट्या Ziplock बॅगमधे्य आितो). हे हॉटे्ल लॉन्ड्र ी सेवांपेक्षा खूपच स्वस्त आहे. 

47. सहा हँगसप आकि कसक्स कॅ्लम्प्स:फोल्ड करण्यायोग्य प्लाव्हस्टक हँगसपतुमच्याकडे लाँडर ी सुकवण्यासाठी जागा 
असल्याची खात्री करा, कारि सवप हॉटे्ल्स पुरेसे हँगसप देत नाहीत. मोजे लट्कवण्यासाठी ककंवा हॉटे्लचे पडदे घट्ट 
बंद ठेवण्यासाठी कॅ्लम्प उत्म आहेत. 

48. र्ोपी: दुमडिा येण्याजोग्या र्ोपीमुळे िी उडू नये म्हिून िुमच्या र्ाळूचे संरिि होिे आति 

घराबाहेर थंड राहिे. 

49. से्वर्बँड: दमर् वाढीच्या वेळी िुमच्या डोळ्यांमधून मीठ आति घाम बाहेर ठेविो. 

50. सनग्लासेस: िुमच्या डोळ्यांचे अतिनील हानीपासून आति पाण्यापासून त ंवा बर्ागिून 

परावतिगि होिाऱ्या च ा ीपासून संरिि  रण्यासाठी आवश्य  आहे. िुम्ही चष्मा 

घािल्यास, 'र्र ाक्टझझर्न लेने्सस' सह िुमची पुढील जोडी बनवा, म्हिजे सूयगप्र ार्ाच्या संप ागि 

आल्यावर िे गडद होिाि आति घरामधे्य परि उजळिाि. 

51. मायिोर्ायबर क्लॉथ: सॅ्क्रच न पडिा चष्मा, लेन्स आति स्क्रीन स्वच्छ  रण्यासाठी आवश्य  

आहे. 

52. थमपल बाट्ली: उच्च दजापचीथमपल बाट्लीपािी तासनतास थंड ठेवते. आमच्या बॅकपॅकमधे्य सुरकक्षत करण्यासाठी 
आम्ही हॅन्गर व्हक्लप असलेल्यांना प्रािान्य देतो. 

53. बीच तंबू: एक कझप-अपबीच तंबूएक छायांककत आकि कोरडा बेस कॅम्प प्रदान करतो आकि तुम्ही पोहताना तुमच्या 
सामानासाठी सुरकक्षततेचा स्तर जोडतो. 

54. वॉट्र सँडल: पोहण्यासाठी ककंवा स्नॉकप कलंगसाठी पाण्यात प्रवेश करताना तीक्ष्ि खडकांसाठी योग्यकट्काऊ 
सँडलकनवडा. ते दीघपकालीन समुिाच्या पाण्याच्या संपकापचा सामना करू शकतात आकि ते हलके आहेत याची 
खात्री करा. 

55. क्टस्वम पँर्/सूर् आति रॅर् गाडग: UPF 50+ (अल्टर ाव्हायोलेर् प्रोरे्क्शन रॅ्िर) असलेले रॅर् गाडग 

िुमच्या त्वचेला जास्त सनस्क्रीन न लाविा संरतिि  रिे जे पाण्याि धुऊन जािे. आदर्गपिे 

िुम्ही असा ए  खरेदी  राल जो िुम्ही नेहमीच्या र्ी-र्र्गप्रमािे घालू र् िा. 

56. स्नॉकेल आकि गॉगल्स: तुमची स्वतः चीस्नॉकप कलंग कगयरभाड्ाच्या तुलनेत अकिक चांगली, अकिक स्वच्छता प्रदान 
करते. जर मी ऑन-बीच स्नॉकप कलंग करण्याची योजना करत असाल, तर मी माझे पंख देखील आितो. ऑफ-बीच 
स्नॉकप कलंगसाठी, बोट् टू्र कंपन्या सहसा त्यांना कवनामूल्य प्रदान करतात, म्हिून मी ते आित नाही म्हिून माझ्या 
बॅकपॅकमधे्य जागा वाचवतो. 

57. व्हस्वकमंग बॉय:inflatable बोयतुम्हाला बोट्ीनंा दृश्यमान करते, संकट्ात तरंगायला मदत करते आकि तुम्ही पाण्यात 
असताना तुमच्या मौल्यवान वसंू्तसाठी वॉट्रपू्रफ पॉकेट् (कोरडी कपशवी) समाकवष्ट करते. अकिक माकहतीसाठी 
आमचे Backpack and Snorkel स्नॉकप कलंग मागपदशपक (वेबसाइट्) पहा. 
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https://www.amazon.com/Outdoor-Convertible-Moisture-Wicking-Protection/dp/B0FGD7V2VF/ref=sxin_17_pa_sp_search_thematic_sspa?content-id=amzn1.sym.bf6e6381-f8a2-4a90-89f8-fc31b0cee6f2%3Aamzn1.sym.bf6e6381-f8a2-4a90-89f8-fc31b0cee6f2&crid=29MT4FVEDL7WZ&cv_ct_cx=zippered%2Bleg%2Btravel%2Bpants&keywords=zippered%2Bleg%2Btravel%2Bpants&pd_rd_i=B081V9RKNY&pd_rd_r=7dd0cc3d-ef30-4e54-839f-5b83a044c1ee&pd_rd_w=wfl8J&pd_rd_wg=qlgnY&pf_rd_p=bf6e6381-f8a2-4a90-89f8-fc31b0cee6f2&pf_rd_r=22XBRT86YNA29882WQ91&qid=1767995688&sbo=RZvfv%2F%2FHxDF%2BO5021pAnSA%3D%3D&sprefix=zippered%2Bleg%2Btravel%2Bpants%2Caps%2C145&sr=1-5-4a82bf2c-99de-49d4-8c6e-1b9c06d4b176-spons&aref=8RR7vCsXiW&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9zZWFyY2hfdGhlbWF0aWM&th=1&psc=1
https://www.amazon.com/Outdoor-Convertible-Moisture-Wicking-Protection/dp/B0FGD7V2VF/ref=sxin_17_pa_sp_search_thematic_sspa?content-id=amzn1.sym.bf6e6381-f8a2-4a90-89f8-fc31b0cee6f2%3Aamzn1.sym.bf6e6381-f8a2-4a90-89f8-fc31b0cee6f2&crid=29MT4FVEDL7WZ&cv_ct_cx=zippered%2Bleg%2Btravel%2Bpants&keywords=zippered%2Bleg%2Btravel%2Bpants&pd_rd_i=B081V9RKNY&pd_rd_r=7dd0cc3d-ef30-4e54-839f-5b83a044c1ee&pd_rd_w=wfl8J&pd_rd_wg=qlgnY&pf_rd_p=bf6e6381-f8a2-4a90-89f8-fc31b0cee6f2&pf_rd_r=22XBRT86YNA29882WQ91&qid=1767995688&sbo=RZvfv%2F%2FHxDF%2BO5021pAnSA%3D%3D&sprefix=zippered%2Bleg%2Btravel%2Bpants%2Caps%2C145&sr=1-5-4a82bf2c-99de-49d4-8c6e-1b9c06d4b176-spons&aref=8RR7vCsXiW&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9zZWFyY2hfdGhlbWF0aWM&th=1&psc=1
https://www.amazon.com/12-Pack-thicken-Brining-Storage%EF%BC%8CExtra/dp/B0CPPZBWP9/ref=sr_1_4_sspa?crid=23044SM0WSA4R&dib=eyJ2IjoiMSJ9.N4a_E13althuDhkmJjeEsKDf4EfE9_ltDF6rgQBLMMstnguxuwcNOV6zc8FwR3hjP6n0HilneI3oAFaoqHEBOASEO7SrUlptOILO9ptNnuvgXz70ClW97uQj0_E_KWxa_2pciESO5SpGroxBTgQxNpk8Ky4gRmLdmDi4OoLp55g-MiMbQDh4wXl-TAt5S6V9FkiUFtYJ4R4Znp5wGGOamqmeuvWfEoAD3JRKqIJK9Hd51yT3H-64bVFBE5sUujNgJ_qvXuxC_32Kgzp4tFShuJALabWnrLAV3yWZkVdNCow.EuBoalAOAu5_2U-Ncv5c2N3tasLTrrkHcecFqUEm0B0&dib_tag=se&keywords=5+Gallon+heavy+duty+Bucket+Liner+Bag&qid=1767995590&sprefix=5+gallon+heavy+duty+bucket+liner+bag%2Caps%2C147&sr=8-4-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&psc=1
https://www.amazon.com/Portable-Folding-Clothes-Accessories-Foldable/dp/B06XN5B7NB/ref=sr_1_9?crid=3CBVI10KQQ8A5&dib=eyJ2IjoiMSJ9.VFYdwUqwVZ3asfcFE9mJZTfANttv8Vr765mgRw4ls9vzcOEuZtMvp3Q32-xu4wMkHOzfh7_jQI5oJ1opKL6NAeNhCGKpsOnYjGr1Qpspu0UnvV7h0VHCg5XQQvZ_pVRhFo2XJslM4s4n6Q9zQpIBfSrM38ygGKBEmZ2daw12pJgH6ljmUT2FdqxySqBelVXLW--kGrFlj2JlaentAvT4JmEwOWjzUCrH6ObNIRFTF_F1vUkC1HGwK83UhtlyJHT8IDKJhCPBPFy1YiMq34O_vFwDMpZJTphmUB9ZVM7-v9w.EmDIDj_1QU6zBWQaoATK4HVheuHYB2mgz4NJqpu-mUw&dib_tag=se&keywords=foldable%2Bplastic%2Bclothes%2Bhangers&qid=1767995273&sprefix=foldable%2Bplastic%2Bclothes%2Bhangers%2Caps%2C137&sr=8-9&th=1
https://www.amazon.com/Hydro-Flask-SYNCHKG115753-Standard-Bottle/dp/B01KXHIXSK/ref=sr_1_27?crid=2FE1QNT09B8JK&dib=eyJ2IjoiMSJ9.ftA8sXm4nkuyiPWIDIEHWpPPHrw7-rBb_44cZcfTIbxNjwJB6c2UnJdlsygKAHyFDe_2NqtN3GAIayrRW0OprlgT-Yt0w-qrCXfSYibAeAIx2p7gzpfLnYlciPVkQpNyVf_fIrsK-OaSCiXwL9riBW-pXoy4T1V22e6XYUneBcGj-5EEqOmNmhbrnJ1tekQxgXYmwVLWs-5cpN4Z1Zb8u8ihf_m74DXcawRQhGF2HST39MnIxyWLEUj7OiU1A8TkT103Rr5fXB5jL-CYo-e7Avrk0aTAn7PG7KImAfCLFDA.xI6i7hCzbE45VWLkBJPftog7HdwoJ3bA2fKcX4bhcLk&dib_tag=se&keywords=hydroflask&qid=1767996173&sprefix=hydroflask%2Caps%2C146&sr=8-27
https://backpackandsnorkel.com/Reviews/
https://www.amazon.com/KEEN-Mens-Newport-Sandal-Black/dp/B07T9TL1LR/ref=sr_1_60?crid=NFYRFP0N3TRV&dib=eyJ2IjoiMSJ9.uK8lbkh-4EzVLysGXgHMJNuoX-LFSe1dqP8GLEtaLj17bKXXlwVZ1HJBSYxVrl2wzvnzsN2LY5N8P5K9rwmzKA3PNjCBUlySufbu3r9Syd8wrbAlIr4nYQdsqi-bKI6aS1avWJ0uRbnRjHURueNGXeZj1iIAir_jcQaRWy2RBehgXdY9rnfhJZlBMKlIAVjmrK9woDy-tHojDjiNIy7rV6Pj2srP4cg0hdMJRF2VTv8lct9xm6nMuErAzPvgC2X3nQbPqK8_4zpaQ_m8YTHUaokKGa6ZBXfXf8WEoLUseKA.NXvHfXc_TI3wjk9cFVC4MnfW1BDPYwkmQ4nSFsrRRpY&dib_tag=se&keywords=water%2Bsandals&qid=1767996446&sprefix=water%2Bsandals%2Caps%2C196&sr=8-60&th=1&psc=1
https://www.amazon.com/KEEN-Mens-Newport-Sandal-Black/dp/B07T9TL1LR/ref=sr_1_60?crid=NFYRFP0N3TRV&dib=eyJ2IjoiMSJ9.uK8lbkh-4EzVLysGXgHMJNuoX-LFSe1dqP8GLEtaLj17bKXXlwVZ1HJBSYxVrl2wzvnzsN2LY5N8P5K9rwmzKA3PNjCBUlySufbu3r9Syd8wrbAlIr4nYQdsqi-bKI6aS1avWJ0uRbnRjHURueNGXeZj1iIAir_jcQaRWy2RBehgXdY9rnfhJZlBMKlIAVjmrK9woDy-tHojDjiNIy7rV6Pj2srP4cg0hdMJRF2VTv8lct9xm6nMuErAzPvgC2X3nQbPqK8_4zpaQ_m8YTHUaokKGa6ZBXfXf8WEoLUseKA.NXvHfXc_TI3wjk9cFVC4MnfW1BDPYwkmQ4nSFsrRRpY&dib_tag=se&keywords=water%2Bsandals&qid=1767996446&sprefix=water%2Bsandals%2Caps%2C196&sr=8-60&th=1&psc=1
https://www.amazon.com/U-S-Divers-Cozumel-Snorkeling-Electric/dp/B005XYHZJ2/ref=sr_1_9?crid=36CEQ882KYI1V&dib=eyJ2IjoiMSJ9.tj3V5FiMZO-jQhE4Ko2GHZfSVuVDX2tJ7cj1UXPdrCpwsR5weCjrR0ZcUdZdfS02Ty1d1RzAeVYcniMA6-6p3_kAUesNCUO089n63ZsX-RhEtLVwHDTnQVpwBrSvo_x9uDtE8Fpex5opdiuw0ks_MZ0_Anm1ptR2mtd59EE2S2xW1XTMd9W3gYlr7euhWg3ZBFwGhAvHU7PrwOrkVX_H2me8i__yBAzl60TPtVWrwapmmMSLw1DRRSsvVmWiJ_SWNPRp-_mJ7HUFFVCV-6UJFnJzSHeRzF3lysdN1tUh3Ns.yY6DIeh5KZBzHe4n6gKUZtd1d1JlDIC7SAeH3-x5qW8&dib_tag=se&keywords=us+divers+snorkel&qid=1768006520&sprefix=us+divers+snorkel%2Caps%2C160&sr=8-9
https://www.amazon.com/Waterproof-Swimmers-Triathletes-Kayakers-Snorkelers/dp/B0CTZYWJB9/ref=sr_1_20_sspa?crid=WM2D5BOKOURT&dib=eyJ2IjoiMSJ9.jU9qQqyREqfUfLB2_6o9qc6W5xYRmpKqaqBvmm0yaUM6-Ez4jZUdbS4wm1KBiCSxVYLOAQx9AXYIqzUGKd1Gpft_-44VAZT3eUXToUYjK4bARwJxenHMWWp4G3aTioc7ktei655B46w5kxkn5vz1fyIuR2no9gzhBE8nmcGZlm6yDIVO8UqOL-638Ib_idfNNttrm94V4-ZWN-BCz5xagNEt8utU8pt352RGCSYqSMwr8_FkF2Be94N-bFLfpOabD5Yusnhzc_FvH2dhm1Oj_7P9jXY0ZYNoW2ozeXMZJqk.RvkOIjtDr83IIRZpNY_rm2522T5b5R0gApZUTzJhGfA&dib_tag=se&keywords=gabriel%2Bswim%2Bbuoy&qid=1768001565&sprefix=gaberiel%2Bswim%2Bbuoy%2Caps%2C111&sr=8-20-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9tdGY&th=1
https://backpackandsnorkel.com/Snorkeling/


उपयुक्तिा आति संघर्ना 

या वसू्त सुट्केसच्या बाहेर राहताना येिाऱ्या छोट्या समस्या सोडवतात. 

58. Ziplock आति प्लाक्टस्ट  तपर्व्या: इलेिर ॉतनक्स  ोरडे ठेवण्यासाठी आति  ोरड्या 

 पड्यांपासून ओले क्टस्वमसूर् वेगळे  रण्यासाठी आवश्य . 

59. पॅ्लक्टस्ट ची भांडी: िुम्हाला त रािा दु ानािील जेवि, दही, उरलेले पदाथग त ंवा िुमच्या 

खोलीिील र्ळे आति भाज्या  ापून खाण्याची परवानगी देिे, महागड्या रेस्टॉरंर्च्या 

जेविावर पैसे वाचविाि. 

60. वॉर्र हीर्र स्पायरल: तवसजगन हीर्र िुम्हाला पॉवर आउर्लेर् असलेल्या  ोित्याही खोलीि 

 ॉर्ी त ंवा चहासाठी पािी उ ळण्याची परवानगी देिो. 

61. पािी कफल्टर: आम्ही सुरकक्षत परंतु उच्च क्लोरीनयुक्त नळाच्या पाण्यासाठीकिट्ा कफल्टरवापरतो. असुरकक्षत 
नळाच्या पाण्यासाठी, आम्ही ते तुमच्या हॉटे्लमधे्य ककंवा Airbnb मधे्य उकळण्याची ककंवा थमपल फ्लास्क पुन्हा 
भरण्यासाठी तुम्ही सुट्टीत असलेल्या सुपरमाकेट्मधे्य मोठ्या मल्टी-कलट्र बाट्ल्या खरेदी करण्याची कशफारस 
करतो. 

62. र्ोल्ड  रण्यायोग्य  तरं्ग बोडग: िुमच्या हॉरे्लच्या खोलीि स्थातन  उत्पादनांची स्वच्छिापूिग 

ियारी  रण्यास अनुमिी देिे. 

63. स्कॉच पॅड: िुमची पुन्हा वापरिा येिारी भांडी आति  तरं्ग बोडग सार्  रण्यासाठी आवश्य . 

64.  ॅन ओपनर: स्थातन   ॅन  ेलेला माल वापरू इक्टच्छिाऱ्या बजेर्-सजग प्रवार्ांसाठी योग्य. 

65. बॉर्ल ओपनर: अने  अतद्विीय स्थातन  पेये आति िाफ्ट तबअर पारंपारर  िाउन  ॅप्स 

वापरिाि. ए  लहान बॉर्ल ओपनर असल्याने हे सुतनतश्चि होिे  ी िुम्ही उघडू र् ि 

नसलेल्या रीफे्रतरं्ग तडर ं मुळे िुम्ही  धीही तनरार् होिार नाही. 

66. लहान डेपॅ : ए  हल ा वजनाचा बॅ पॅ  दैनंतदन सहलीसंाठी, त रािा मालाची खरेदी 

 रण्यासाठी आति िुमच्या आवश्य  गोष्ट्ी आवाक्याि ठेवण्यासाठी योग्य आहे. 

67. रर ामी जागा: िुमच्या सुर् ेसपै ी 10-20% नेहमी रर ामी ठेवा. हे सृ्मिीतचन्हांसाठी जागा 

प्रदान  रिे आति आपल्या प्रस्थानाच्या स ाळी पॅ   रण्यासाठी संघषग  रण्यापासून 

प्रतिबंतधि  रिे. 
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https://www.amazon.com/Brita-Drinking-Standard-BPA-Free-Capacity/dp/B01FXN3E74/ref=sr_1_6?crid=1GX0IDE5NELBA&dib=eyJ2IjoiMSJ9.G3EzxespPT-eZKnam1fpwUG3rBP3nCfIHyXcsxvbimmyn6bgu8AKBNGW0yJiXgpb6axUpFKp-D54N40jlDKkutXE2a7w0dyKvaVeB0xYMmrUrbb-ZWnITlITyjuotr-bX0KJgsiJnSQ63owkT8yq1Uqe0Nz_STx3zel8XAvKUDU-w9b6MXIPkzq38f8NcC3CG04iuBUyM7ZPN1MJ0nGVWKXDUssjWKR3c5Ji7GIvsd_b8CPXy7ucfdprDjelsDxRHRHTVh_fCcb3Bi45En8aaRdXUv_PWigZOWTTo_EbI84.F1-2cTwPbkBpUVte9nY4KU4bk0_l543NTYOm8IKII5o&dib_tag=se&keywords=brita%2Bwater%2Bfilter%2Bpitcher&qid=1768001834&sprefix=brita%2Bwater%2Bfilter%2Caps%2C135&sr=8-6&th=1




Backpack and Snorkel जांभळा प्रवास मागगदर्ग  पॅत ंग सूची 

प्रवासापूवीची ियारी 

1. पासपोट्प कालबाह्यता सत्याकपत करा 

2. व्हव्हसा कमळवा 

3. आंतरराष्टर ीय डर ायव्हर परकमट् (IDP) 

कमळवा 

4. प्रवास कवमा कमळवा 

5. पािी बंद करा 

6. वॉट्र हीट्र बंद करा 

7. थमोसॅ्टट् समायोकजत करा 

8. कदवे आकि कॅमेऱ्यांसाठी ट्ायमर चालू करा 

9. वॅ्हकू्यम बॉट् अक्षम करा 

10. कचरा खाली आिा 

11. कारच्या बॅट्री चाजप करा 

12. होल्ड मेल सेट् करा 

13. के्रकडट् आकि डेकबट् काडांसाठी प्रवास 

सूचना 

14. सावि शेजारी आकि शेडू्ल देखभाल 

 

आवश्य  दस्तऐवजी रि आति 

इलेिर ॉतनक्स 

15. पासपोट्प, व्हव्हसा आकि IDP 

16. के्रकडट् आकि डेकबट् काडप 

17. प्रवास आकि गंतव्य यादी 

18. प्रवास कवमा माकहती 

19. पेन 

20. लॅपट्ॉप आकि चाजपसप 

21. पोटे्बल SSD 

22. सेल फोन आकि चाजपर 

23. सेल फोन सुरक्षा उपकरिे (कट्थर/केस) 

24. त्यागाचे पाकीट् 

25. सेफ्टी वॉलेट् (पँट्च्या व्हखशात) 

26. स्माट्प वॉच चाजपर 

27. कॅमेरा, पाण्याखालील कॅमेरा, गृहकनमापि 

आकि बॅट्रीज 

28. USB बॅट्री पॅक 

29. कार चाजपर 

30. पॉवर आउट्लेट् अडॅप्टर 

31. एक्स्टेंशन कॉडप (कू्रझसाठी नॉन-सजप) 

 

आरोग्य, स्वच्छिा आति आराम 

32. कान प्लग 

33. फ्लॉस 

34. औषि (डोकेदुखी, अकतसार) 

35. सॅकनट्ायझर आकि वाइस 

36. कॉकट्पसोन ककंवा बेनाकडर ल क्रीम 

37. सन लोशन (रीफ-सेफ) 

38. UV सह चॅप व्हस्टक 

39. कोल्ड क्रीम ककंवा कोरफड Vera 

40. मॉव्हस्कट्ो से्प्र (25% DEET) 

41. इतर प्रसािनगृहे 

42. इलेव्हक्ट्रक शेव्हर 

43. नेल व्हक्लपर 

 

 पडे आति तवरे्ष तगयर 

44. रेनकोट् आकि छत्री 

45. किक-डर ाय अंडरवेअर, शट्प आकि पँट् 

46. मोठी प्लाव्हस्टक लाँडर ी बॅग आकि कडट्जंट् 

47. सहा हँगसप आकि सहा कॅ्लम्प्स 

48. ट्ोपी 

49. घामाची पट्टी 

50. सनग्लासेस 

51. मायक्रोफायबर कापड 

52. थमपल बाट्ली 

53. बीच तंबू 

54. पािी सँडल 

55. व्हस्वम पँट् आकि रॅश गाडप 

56. स्नॉकप ल आकि गॉगल्स 

57. व्हस्वकमंग बोय 

 

उपयुक्तिा आति संघर्ना 

58. Ziplock आकि प्लाव्हस्टक कपशव्या 

59. प्लाव्हस्टकची भांडी 

60. वॉट्र हीट्र सकपपल 

61. किट्ा वॉट्र कफल्टर 

62. फोल्ड करण्यायोग्य ककटं्ग बोडप 

63. स्कॉच पॅड 

64. कॅन ओपनर 

65. बाट्ली उघडिारा 
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66. लहान डेपॅक 

67. सुट्केसमधे्य ररकामी जागा 

 

तवरे्ष गरजा 

68. बॅकअप चष्मा 

69. नाक आकि कान केस कापिारा 

70. प्रवास CPAP मशीन 

 ाडग र्सविू  आति चोरीपासून संरिि 

प्रवाश्यांना वारंवार के्रकडट् आकि डेकबट् काडपच्या फसविुकीच्या जोखमीचा सामना करावा लागतो, जे 

अनेक आंतरराष्टर ीय गंतव्यस्थानांमधे्य व्यापक आहे. सामान्य िमक्यांमधे्य एट्ीएममधे्य काडप व्हस्ककमंग ककंवा 

गदीत पोटे्बल व्हस्कमरसह, अप्रामाकिक व्यापाऱ्यांशी व्यवहार ककंवा पाकीट्ाची भौकतक चोरी यांचा 

समावेश होतो. या पररव्हस्थतीमंधे्य, तुमची प्राथकमक पेमेंट् पद्धत गमावल्याने संपूिप कट्र प रुळावर येऊ 

शकते, कारि परदेशात असताना बदली काडप कमळिे अनेकदा अशक्य होते ककंवा आठवडे उशीर होतो. 

 

ए ातध  बॅ अप  ाडगसाठी धोरि 

हे िोके कमी करण्यासाठी, एक मजबूत आकथपक योजनेमधे्य प्रवाशांमधे्य कवतररत केलेल्या अनेक पेमेंट् 

पद्धतीचंा समावेश असतो. आमच्या अनुभवात, आम्ही किीही कनिीकशवाय राहिार नाही याची खात्री 

करण्यासाठी आम्ही एका कवकशष्ट प्रोट्ोकॉलचे पालन केले आहे: 

• प्राथतम  आति दुय्यम िेतडर्  ाडग: िुमच्या स्वि:च्या नावावर त मान िीन िेतडर्  ाडग ठेवा. 

एखाद्या संर्यास्पद तिया लापासाठी ध्वजांत ि  ेले असल्यास त ंवा स्थातन  तविेत्याद्वारे 

तवतर्ष्ट् नेर्व ग  स्वी ारले नसल्यास हे आपल्याला  ाडग तर्रवण्याची परवानगी देिे.  क्टव्हसा 

त ंवा मास्टर ाडगला जागति  स्तरावर आिापयिंिची सवागि मोठी स्वी ृिी आहे. 

• दुहेरी-वापर िाग डेतबर् प्रवेर्: आम्ही ए  डेतबर्  ाडग माझ्या नावाने आति ए  माझ्या 

पत्नीच्या नावावर ठेविो. हे सुतनतश्चि  रिे  ी सुरिेच्या उलं्लघनामुळे ए  खािे गोठवले 

असल्यास, दुसऱ्या जोडीदारास स्थातन  चलन  ाढण्याचा अतध ार अजूनही आहे. 

• र्ारीरर  पृथक्करि: सवग  ाडग ए ाच पात र्ाि ठेविे र्ाळा. सुरतिि हॉरे्ल सेर्, गुप्त 

वॉलेर्/मनी बेल्ट आति िुमचे दैनंतदन वापराचे पा ीर् यांच्यामधे्य िे तविररि  रा. 

 

आपत्कालीन रोख र मेसाठी आवश्य  तनयोजन 

प्रस्थान करण्यापूवी, िव भांडवलाच्या तुमच्या प्रवेशाचे मूल्यांकन करा. काडापशी तडजोड झाल्यास, 

तुमच्याकडे त्वररत पयापय असिे आवश्यक आहे. भूतकाळातील प्रवासी प्रवाशांच्या िनादेशांवर जास्त 

अवलंबून असत, परंतु आिुकनक मानक कवकवि के्रकडट् लाइन आकि हाडप कॅशचे राखीव कमश्रि आहे. पुढे 

कनयोजन केल्याने तांकत्रक कबघाड ककंवा गुने्हगारी हस्तके्षप लक्षात न घेता वाहतूक, अन्न आकि 

आिीबािीसाठी तुम्ही नेहमी स्थाकनक चलनात प्रवेश करू शकता. 

 

तुमचे वॉलेट् आकि सेल फोन सुरकक्षत ठेवण्यासाठी, कृपया वाचा: 

23. सेल फोन सुरक्षा उपकरिे 

24. त्यागाचे पाकीट् 
25. सेफ्टी वॉलेट् 
गदीच्या कठकािी मोबाईल व्हस्कमसपपासून तुमचे काडप  संरकक्षत करण्यासाठी तुम्हीRFID ब्लॉककंग काड्पस ककंवा 
स्लीव्हजदेखील वापरू शकता. 
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समापन तर्प्पण्या 

 

रुडी बद्दल बॅकपॅक आकि स्नॉकेल 

 

माझा जन्म जमपनीमधे्य झाला आकि मी २००३ मधे्य यूएसमधे्य स्थलांतररत झालो.  माझी पत्नी आकि मी 

खरोखरच बहुराष्टर ीय जोडपे आहोत: मी, माझी जमपन पाश्वपभूमी आकि ती कतच्या कचनी वारशासह.  आम्ही 

दोघेही USA मधे्य राहतो. 

 

दुदैवाने, यूएस मधे्य काम करिे म्हिजे इतर देशांच्या तुलनेत आपल्याकडे सुट्टीचे कदवस खूप कमी आहेत 

उदा. जमपनी आकि त्यामुळे आम्ही वारंवार प्रवास करू शकत नाही. 

 

बऱ्याच चाचिी आकि तु्रट्ीमंिून, आम्हाला आमची आदशप प्रवास आकि सुट्टीतील शैली सापडली 

आहे.  महत्त्वाच्या गंतव्यस्थानांवर लक्ष कें कित करून संस्मरिीय क्षि बनविे, स्थाकनकांना भेट्ण्यासाठी 

वेळेचे कनयोजन करिे आकि अथापतच, कवश्रांतीसाठी आमचे प्रािान्य आहे. 

 

आम्ही स्थाकनक खाद्पदाथांची प्रशंसा करिे आकि शक्य कततक्या स्थाकनक पदाथप खाण्याचा प्रयत्न करिे 

देखील कशकलो आहोत.  फक्त गंमत म्हिून, आम्ही भेट् देिाऱ्या प्रते्यक देशात एका चायनीज रेस्टॉरंट्मधे्य 

खाण्याचा प्रयत्न करतो.  संपूिप ग्रहावर कचनी खाद्पदाथप ककती कभन्न आहेत हे आियपकारक आहे. 
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संस्मरिीय क्षि काढिे 

तुम्ही तुमच्या सुट्टीत 10,000 फोट्ो काढू शकता, एका आकषपिातून दुसऱ्या आकषपिाकडे िाव घेऊ 

शकता, परंतु तुम्हाला तुमच्या हृदयात काय आठवेल ते म्हिजे तुम्ही कसे अकवस्मरिीय क्षि बनवत 

आहात. 

 

माझ्यासाठी, ते उदा. कॅकनयन डी चेलीमिील स्पायडर रॉक (या यूएस नॅशनल पाकप बद्दल किी ऐकले आहे 

का?).  जेव्हा मी ते पकहल्यांदा पाकहलं, तेव्हा या भव्य नैसकगपक ओकबकलस्कने आकि त्यात बसलेल्या संुदर 

कॅन्यनने मी उडालो होतो. मी आिखी दोनदा कतथे गेलो आहे आकि अजूनही तेच वाट्त आहे. 

 

ककंवा इस्ला मुजेरेस, कॅनकुन, मेव्हक्सकोच्या बाहेरील एक लहान बेट्ाचा कवचार करा.  पृष्ठभागावर, Playa 

Norte ककथतपिे मेव्हक्सकोचा सवापत संुदर समुिककनारा आहे, आकि तो नेहमी गदीने भरलेला असतो 

आकि तेथे नांगरिाऱ्या बोट्ी मोठ्या आवाजात वाजवतात. 

पृष्ठभागाच्या खाली, इस्ला मुजेरेस खूप आरामशीर आहे, चालण्यायोग्य आहे आकि त्यात मैत्रीपूिप स्थाकनक, 

चांगले अस्सल मेव्हक्सकन खाद्पदाथप आकि चांगले आंतरराष्टर ीय पाककृती आहेत आकि बरेचदा परवडिारे 

आहे. 

 

इस्ला मुजेरेस हे आमचे वैयव्हक्तक नंदनवन आहे! 
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तुमचा बॅकपॅक आकि स्नॉकेल पॅक करा आकि चला जाऊया 

 

गेल्या काही वषांत आमची प्रवास शैली कवककसत झाली आहे.  आजकाल आम्ही प्रवास करत असताना प्रकाश पॅक 
करत असतो आकि कवशेषत: प्रकत व्यक्ती फक्त एक लहान बॅकपॅक लागतो - हेप्रवास प्रकाशमागपदशपकपहा. 
 

या मागपदशपकासह, मी तुम्हाला मूल्य प्रदान करू इव्हच्छतो आकि तुम्हाला संस्मरिीय क्षि बनवण्याच्या 

धे्ययासह तुमच्या स्वतः च्या आरामदायी सुट्टीची योजना करण्यात मदत करू इव्हच्छतो! 

 

तुम्हाला काही प्रश्न ककंवा कट्प्पण्या असल्यास कृपया माझ्याशी संपकप  सािा. 
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