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1. 为什么要访问北爱尔兰？ 

北爱尔兰以其令人惊叹的自然景观而闻名，例如巨人堤道。 

其中一些风景名胜，例如黑暗树篱，已被用作《权力的游戏》的拍摄地点。 

与邻国爱尔兰一样，北爱尔兰也拥有丰富的历史，也是许多城堡的所在地。 

但与它的邻国不同，北爱尔兰在“麻烦”期间几乎四分五裂，这场冲突是从 1960 年代末到 

1998 年长达 30 

年的种族民族主义冲突。这场致命的冲突是在绝大多数希望该省留在英国的新教工会主义

者（保皇派）和绝大多数罗马天主教民族主义者（共和党人）之间进行的，前者希望该省

留在英国，后者希望该省成为爱尔兰的一部分。 

在“麻烦”的中心德里，许多艺术壁画提醒着人们冲突及其受害者。 
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2.1 免责声明 

在本指南中，我们将尽力为您提供最准确的信息。  

然而，随着时间的推移，价格、时间甚至景点都会发生变化。  

因此，我和backpackandsnorkel.com不能对用户旅行时的体验负责。  

我强烈建议您在制定旅行计划时，写信或致电您计划前往的景点进行确认。 

另外，请保持警惕，注意周围环境并看管好自己的财物。   

即使是最好的假期计划，扒手和其他犯罪分子也很容易毁掉。 
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2.2 版权 

本网站及其内容的版权归“Rudy at Backpack and Snorkel”所有。  版权所有。  

禁止以任何形式重新分发或复制部分或全部内容。  本网站内容（包括照片）未经“Rudy 

at Backpack and Snorkel”书面同意，不得出售、转载或用于商业目的。  

除非获得我们明确的书面许可，否则您不得分发或商业利用该内容。  

您也不得将其传输或存储在任何其他网站或其他形式的电子检索系统上。 
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3. 北爱尔兰概况 

3.1 您需要多长时间游览北爱尔兰？ 

北爱尔兰可以用3天或更长时间游览，但最好与爱尔兰游览结合起来。 

 

在这份北爱尔兰紫色旅行指南中，我们介绍了两个国家 2 1/2 

周行程中的北爱尔兰部分，您可以按原样使用，也可以根据自己的兴趣进行定制。 

 
您可以在第 4章中找到行程。 
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3.2 访问北爱尔兰的最佳时间是什么时候？ 

北爱尔兰的天气夏季温和，冬季凉爽，没有任何极端气温。  夏季，温度通常会保持在 70 

F (20C) 或以下，而冬季，温度通常会保持在冰点以上几度。 

全年降雨不断——通常每月 10 - 13 天有一些降雨，但很少有冲刷。 

 

游览爱尔兰的最佳时间是夏季。 

• 六月至八月：这是北爱尔兰的旅游旺季——

酒店和机票价格处于高峰，许多景点都会很拥挤，强烈建议许多景点进行预订。  

白天很长，气温也很温和。  每天都有可能下雨，但在夏季，降雨量通常会较少。 

• 九月至十月：这是平季。  酒店价格和机票价格有所下降，游客也减少了。  

天气凉爽，你可能会幸运地遇到好天气，或者你可能会遇到凉爽的秋天和很多雨

天。 

• 十一月至二月：白天很短；天气又湿又冷。  

除圣诞假期期间外，酒店价格和机票均处于全年最低点，游客数量也较少。 

• 三月至五月：这是平季。  

价格仍然合理（除了圣帕特里克节前后），而且春天已经来临。  

天气依然凉爽，天气时好时坏。  有些年份雨水很多，有些年份却美丽而干燥。  

不幸的是，这是无法预测的。 

 

以下是您在北爱尔兰 贝尔法斯特 旅行时预计的气候： 

  
 

以下是您在北爱尔兰 德里 旅行时预计的气候： 
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3.3 北爱尔兰历史的亮点 

• 公元前 115,000 - 16,000 年：北爱尔兰周期性地被厚度超过 10,000 英尺（3 

公里）的冰覆盖，从而在爱尔兰和英国之间形成了一座冰桥 

• 公元前14,000年：冰桥仅存在于北爱尔兰和苏格兰之间 

• 公元前 12,000 年：冰桥消失——北爱尔兰和大不列颠完全分离 

• 公元前 8,000 年：北爱尔兰出现中石器时代社区 

• 公元前 4350 年：北爱尔兰多个地点种植农作物和驯养动物（牛和羊）。  

人们开始建造巨石纪念碑 - 如今已知的巨石纪念碑已超过 1,200 座 

• 公元前3,500年和公元前3,000年：世界上最古老的干石墙农田系统投入使用，主

要农作物是小麦和大麦 

• 公元前 2,500 

年：青铜时代开始，一些著名的发明包括：轮子、酿酒、纺织、熟练的金属加工、

驯牛 

• 公元前 2,500 年左右的某个时候：钟形烧杯文化扩展到北爱尔兰。  

凯尔特语在青铜时代或后来的铁器时代被带到爱尔兰 

• 公元前500年：人口在100,000到200,000之间 

• 公元前 500 年：铁器时代在爱尔兰开始，希腊罗马地理学家正在创造书面记录 

• 公元2世纪：托勒密称爱尔兰为米克拉·布列塔尼亚（小不列颠），称大不列颠为：

梅格莱·布列塔尼亚（大不列颠）。  

后来他用“Iouernia”这个词来指称“爱尔兰”，并称“大不列颠”为“Albion”。  

罗马人称爱尔兰为希伯尼亚 (Hibernia)，后来称为斯科舍 (Scotia) 

• 公元前150年：公元前150年之前，花瓶等物品大多具有欧洲风格，之后则大多受

到英国的影响 

• 公元前 100 年至公元 300 年：爱尔兰黑暗时代导致经济和文化停滞。  

爱尔兰是由许多敌对王国拼凑而成的 

• 公元 432 年：罗马英国基督教传教士帕特里克抵达爱尔兰。  

他的工作和其他基督教传教士的工作最终导致了德鲁伊传统的崩溃 

• 840年代：第一位爱尔兰至高王出现。  

爱尔兰至高国王是声称拥有或实际上拥有对整个爱尔兰的主权的国王。 

• 9世纪：维京袭击者开始掠夺爱尔兰的修道院和城镇 
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• 20 世纪 60 年代末至 1998 

年：北爱尔兰的“麻烦”是英国效忠者与英国军队与爱尔兰分离主义者之间的种族民

族主义冲突，造成 3,532 人丧生（其中 1,840 人为平民），并造成 47,500 

多人受伤 

• 1972 年：1 月 30 日，英国士兵在德里博格赛德地区的抗议游行中射杀了 26 

名手无寸铁的平民。  

这是北爱尔兰历史上最严重的大规模枪击事件，被称为“血腥星期日”或“博格赛德大

屠杀”。  后来，这将导致德里绘制许多纪念这一事件的壁画 

• 1998 年：《耶稣受难日协议》结束了麻烦，该协议规定： - 

所有准军事团体完全解除武装 - 承认两个主权国家（联合王国和爱尔兰共和国） - 

北爱尔兰将保留在联合王国境内，直到北爱尔兰的大多数选民另有决定 - 

这部爱尔兰宪法取消了爱尔兰对整个岛屿的主权主张 

 
 
 
 

• 2005年：临时爱尔兰共和军宣布结束其活动并退役所有武器 
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3.4 在北爱尔兰开车 

(在这里预订您的租车) 

汽车在道路左侧行驶。  请务必注意，北爱尔兰的一些道路很狭窄，在某些道路上，对面

的交通可能距离您的汽车只有几英寸 (cm)。  然而，道路通常比爱尔兰更宽。 

 
以下是不同道路类型的概述： 

• 高速公路（M 路）是宽阔的高速公路，每个方向有 2 条车道，交通流量通常很

少。 

• 下一层道路是地区高速公路，称为“A 路”。 

• 区域道路（B 道路）和地方道路（C 道路）是较低级别的道路。 

 

与爱尔兰共和国相反，北爱尔兰的速度限制以每小时英里为单位。 

 
不带拖车的普通汽车和摩托车的速度限制如下（小册子）： 

• 高速公路：70 英里/小时（112 公里/小时） 

• 双车道：70 英里/小时（112 公里/小时） 

• 单车道：60 英里/小时（96 公里/小时） 

• 市区：30 英里/小时（48 公里/小时） 

• 在行人交通繁忙的区域，您会看到： 20 英里/小时（32 公里/小时） 

 
 

3.5 北爱尔兰的铁路和巴士公共交通： 

一些城市，如都柏林，拥有良好且频繁的巴士交通。  都柏林作为爱尔兰唯一的城镇，甚

至还拥有有轨电车。 

要在城市之间旅行，您可以乘坐公共汽车或火车。 

北爱尔兰拥有出色的清洁、节约和准时的公共交通系统。  火车和巴士由 Translink (网站) 

运营。  车票可以在线购买，也可以在火车站或您想要乘坐的巴士内购买。 

 

如果您计划乘坐大量火车或公共汽车，那么您可能需要考虑其中一张可用的折扣卡。 

• iLink卡（网站）提供北爱尔兰 5个区域内指定时间段（1天、1周、1年）无限次

旅行 

• 贝尔法斯特游客通行证（网站、小册子）：在 1、2 或 3 天的时间内，该通票提供

贝尔法斯特游客通行证电子区（不包括机场路线）内免费乘坐巴士和火车的优惠，

以及许多景点、游览、购物和餐厅的门票折扣 

 
 

3.6 北爱尔兰的货币和信用卡 

爱尔兰使用的货币是英镑。  您可以找到当前汇率这里。 

除公交车外，信用卡（MasterCard 和 VISA）被广泛接受。 
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https://expedia.stay22.com/bas/M9mgYJe5m_
https://www.nidirect.gov.uk/publications/highway-code-downloadable-version
https://www.translink.co.uk/
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https://www.translink.co.uk/belfast-visitor-pass
https://aws.visitbelfast.com/app/uploads/2023/06/29163315/10884-Belfast-Visitor-Pass-2023-final.pdf
https://www.xe.com/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=USD&To=GBP








5.13.A 德里的住宿地点 

德里拥有 85,000 人（市区人口 105,000 人），是北爱尔兰第二大城市。 

 
德里是麻烦的中心，而德里的博格赛德之战则是其起点。 

 
以下是您访问时可以选择的住宿： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20
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5.13.B 格罗蒂别墅及庄园 

(地图、评论、网站、书) 

Groarty House & Manor 是一家住宿加早餐酒店，位于乡村，距离德里历史街区约 4.2 公

里（2.5 英里）。 

您在前一天晚上订购早餐，然后早上在早餐室享用。 

房间干净、宽敞，是典型的住宿加早餐酒店。  业主非常友好和乐于助人。 
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https://www.google.com/maps/place/Groarty+House+%26+Manor+Bed+%26+Breakfast/@55.0144072,-7.3794935,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x485fe3f00fa6cc0d:0xb061df635a076785!5m2!4m1!1i2!8m2!3d55.0144042!4d-7.3769186!16s%2Fg%2F1vxdxpww?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g186482-d191967-Reviews-Groarty_House_Manor_B_B-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html
https://www.bandbnorthernireland.com/
https://www.booking.com/hotel/gb/groarty-manor.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2


5.13.3 德里自助游 

如今，德里是爱尔兰和北爱尔兰唯一拥有完整城墙的城镇。  城墙建于 1613 年至 1619 

年，周长约 1.5 公里（1 英里），高 3.7 - 10.7 m（12 - 35 英尺）。 

穿过城墙，可以看到四个原始的大门（主教门、屠夫门、渡口码头门和船码头门）和三个

较新的大门（城堡门、杂志门和新门）。 

尽管袭击者多次围攻德里，包括 1689 年德里围城战持续了 105 天，但德里城墙从未被

攻破，这座城市因此得名：少女之城。 

 
德里所在地区自六世纪以来就有连续的历史记录，当时圣科伦巴（Colmcille）在此地建

立了一座修道院。  但考古学家表示，这个地区在此之前就有人居住了。 

直到 11 世纪，该地区主要以其修道院遗址而闻名。  随着时间的推移，修道院外出现了

一个村庄。  它最初的爱尔兰语名字是 Daire或 Doire，后来被英语化为 Derry。 

1608 年，该镇遭到袭击，大部分地区被烧毁。  1610 年，英国王室将城镇西岸的遗迹移

交给爱尔兰荣誉学会。  在他们的领导下，在来自伦敦的人力和资金的帮助下，这座城镇

得到了重建，并于 1613 年至 1619 年间修建了城墙。  1613 年，该名称更名为伦敦德

里，以纪念重建这座城市的伦敦行会。  伦敦德里至今仍是这座城市的官方名称，尽管大

多数人只是称其为德里。 

 

 
1 = 游览开始 

2 = 免费德里角 

3 = 绝食纪念馆、人民纪念碑、血腥星期日方尖碑纪念碑 

4 = 自由德里博物馆 

5 = 屠夫之门 

6 = 市政厅 

7 = 和平桥 

8 = 德里女孩壁画 

9 = 圣哥伦布大教堂 
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https://www.google.com/maps/dir/54.9983256,-7.3237817/Free+Derry+Corner/Bloody+Sunday+Monument/Museum+of+Free+Derry/Butcher's+Gate+Derry+City+Walls/Guildhall/The+Peace+Bridge/Derry+Girls+Moural,+Londonderry,+UK/St+Columb's+Cathedral/@54.9962144,-7.3272364,16z/data=!3m1!5s0x485fe19d50b8b18f:0xee38dde96d82fc94!4m51!4m50!1m0!1m5!1m1!1s0x485fe17837be74c1:0x1c530dfaf7d996d!2m2!1d-7.326761!2d54.9957684!1m5!1m1!1s0x485fe17866082515:0x3b24869b8dd974e0!2m2!1d-7.3253569!2d54.9965779!1m5!1m1!1s0x485fe178607b7b95:0x7983cf84ff9446c7!2m2!1d-7.3258186!2d54.9971128!1m5!1m1!1s0x485fe18298f9c3c7:0x37bd530246820ea1!2m2!1d-7.3232521!2d54.9961933!1m5!1m1!1s0x485fe1ed23531305:0xc65f349e85c49f4!2m2!1d-7.3194282!2d54.9978625!1m5!1m1!1s0x485fe1847c6848a7:0x538d5377d943f617!2m2!1d-7.3159373!2d54.9978957!1m5!1m1!1s0x485fe1e89a39be81:0x62820233bf66fac4!2m2!1d-7.319293!2d54.9951494!1m5!1m1!1s0x485fe19d4d16cadd:0x571238db31c29a1b!2m2!1d-7.3228985!2d54.9938413!3e2?entry=ttu




5.13.4 罗斯维尔街上的壁画 - 人民画廊 

（地图、评论、网站） 

从 William Street、Rossville Street 和 Little James Street 交叉口的环形交叉路口出发，

沿 Rossville Street 向南步行。  走路时你会看到色彩缤纷的壁画。  在 免费德里角 结束

这幅壁画之旅。 

 
为了更好地了解壁画、它们的重要性和背景故事，我们鼓励您阅读 博格赛德之战、血腥

星期日/博格赛德大屠杀 和 The Troubles。 

以下对 博格赛德之战、血腥星期日/博格赛德大屠杀 的描述非常简短，我们鼓励您阅读有

关北爱尔兰历史上这一决定性时期的专业文献。 

 

博格赛德之战 

1961 年，德里约 2/3 的人口是天主教徒，1/3 是新教徒。  大多数天主教徒赞成与爱尔兰

统一，而大多数新教徒则忠于英国。  自 1925 年以来，通过选区划分，德里和北爱尔兰

其他地区由忠于英国的阿尔斯特统一党统治。天主教徒不仅在政治上受到压制，而且在经

济上也受到压制。 

德里的紧张局势多年来一直在加剧，尤其是自 1968 年以来，随后紧张局势爆发并导致 

1969 年 8 月 12 日至 14 日的博格赛德之战。 

伯格赛德 (Bogside) 是德里城墙外和城墙下方的一个街区，主要居住着天主教徒。 

 
所发生的事情是，新教忠诚者学徒男孩于 8月 12日举行了一年一度的游行，以纪念德里

之围的解除，他们庆祝这是新教的胜利，并以此作为对德里天主教徒的蓄意侮辱。 

在游行期间，他们从墙顶向天主教博格赛德居民扔硬币，居民则用弹弓将弹子发射回来。  

当游行队伍经过博格赛德周边时，天主教徒投掷石块和钉子，激烈的对抗开始了。 

事情变得更糟，皇家阿尔斯特警察局 (RUC) 有选择地驱赶天主教抗议者，而忠诚者袭击

了天主教住宅 - 当天晚些时候，催泪瓦斯被用来对付博格赛德居民。 

数千名博格赛德居民用大量石块和汽油弹保卫博格赛德，搭建路障并设立急救站。 

8月 14日，博格赛德遭到枪击，下午 5点，英国军方应爱尔兰政府要求介入。  英国军队

试图恢复秩序，但没有进入博格赛德——博格赛德成为了一个名为“自由德里”的禁区。 

起初，英国军队作为中立力量受到博格赛德居民的欢迎，但这并没有持续多久，问题变得

更加严重。 

博格赛德骚乱持续三天，造成 1000多人受伤，但无人死亡。 

然而，骚乱很快蔓延至贝尔法斯特并造成人员伤亡——10 人死亡，745 人（有人说超过 

1,000 人）受伤，其中 154 人受枪伤。 

麻烦变得更加严重并持续到 20 世纪 90 年代。 

 
 

血腥星期日/博格赛德大屠杀 

博格赛德发生的另一件重要事件是血腥星期日，也称为博格赛德大屠杀。 1972 年 1 月 

30 日，由北爱尔兰民权协会 (NICRA) 组织的约 10,000 至 15,000 名示威者沿着威廉街举

行游行。  当局此前已批准在博格赛德境内游行，但不允许其按计划到达 市政厅广场。 
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https://www.google.com/maps/place/54%C2%B059'54.0%22N+7%C2%B019'25.7%22W/@54.9983278,-7.3250317,19z/data=!3m1!4b1!4m10!1m5!3m4!2zNTTCsDU5JzU1LjgiTiA3wrAxOScyOS44Ilc!8m2!3d54.9988194!4d-7.3249472!3m3!8m2!3d54.998327!4d-7.323814?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186482-d213975-Reviews-The_People_s_Gallery-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html
https://cain.ulster.ac.uk/bogsideartists/menu.htm


英国陆军设置路障，阻止示威者到达市政厅广场。  作为回应，组织者将示威活动转向罗

斯维尔街，目标是在自由德里角举行集会。 

一些示威者开始向路障后面的士兵投掷石块。士兵们使用催泪瓦斯和高压水枪自卫，并向

暴力示威者发射橡皮子弹。  尽管听起来很糟糕，但此类冲突在那些日子里很常见，观察

人士表示，这些冲突并不比平时更加暴力。 

有一次，示威者看到伞兵在一栋俯瞰威廉街的废弃三层建筑中监视着他们。  这些伞兵部

队此前曾参与对示威者进行极其残酷的袭击。 

示威者开始向窗户投掷石块，伞兵开火，击中两名手无寸铁的平民，其中一名甚至没有参

加示威活动。 

随后，伞兵被命令逮捕暴力骚乱者，但不得进入博格赛德·罗斯维尔街（Bogside 

Rossville Street）。  当地当地指挥官威尔福德中校违反了他的命令，派遣伞兵乘坐装甲

车和步行，沿着罗斯维尔街追赶人们，进入博格赛德，将他们逼入角落并开枪射击。  士

兵开枪前没有发出任何警告。  伞兵总共射杀了 26 人，其中 13 人在同一天死亡，其中 1 

人在四个月后因伤重死亡。 

 
几个月后，威尔福德中校的伞兵过度使用暴力，继续在贝尔法斯特进行杀戮。 

结果，威尔福德中校被任命为大英帝国军官勋章（OBE），而为调查“血腥星期日”而成立

的委员会通过捏造示威者携带武器的说法来粉饰他和他的伞兵的行为。 

直到 1998 年，布莱尔首相才同意对血腥星期日进行公开调查。  这成为英国法律史上规

模最大的调查，历时 12 年，耗资约 1.95 亿英镑，并采访了 900 多名证人。 

英国首相卡梅伦在 2010 年报告调查结果时表示： 

• 议长先生，我非常爱国。我从来不想相信我们国家的任何不好的事情。我从来不想

质疑我们的士兵和军队的行为，我相信他们是世界上最优秀的。我亲眼目睹了我们

要求我们的士兵服役的非常困难和危险的环境。但这份报告的结论是绝对明确的。

毫无疑问，没有任何歧义，没有任何含糊之处。血腥星期日发生的事情既不合理，

也不合理。这是错误的。 

他承认所有死者在被杀时均手无寸铁，并且一名英国士兵向平民开了第一枪。  他还表

示，这并不是有预谋的，尽管“试图软化或含糊其辞是没有意义的”，因为“所发生的事情根

本不应该发生”。卡梅伦代表英国政府道歉，表示“深感抱歉”。 

 
我们鼓励您阅读该主题以获得更广泛的理解，或加入 德里导游陪同游览 并访问 自由德里

博物馆。 
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https://www.viator.com/tours/Londonderry/Bloody-Sunday-story-walking-tour/d4207-131486P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=NorthernIreland


    
和平壁画（2004），由博格赛德艺术家（汤姆·凯利和威廉·凯利兄弟，以及凯文·哈森）绘

制。 

象征和平的鸽子从橡树叶中飞出，橡树叶是德里的象征。  Derry 来自爱尔兰语 Doire，意

思是橡木。  德里位于德里县，该县的昵称是橡叶县。 

每个方格大小相等，代表所有公民的平等。 

 
 

 
妈妈们和姐妹们 

佩吉·奥哈拉是绝食抗议者帕齐·奥哈拉的母亲。  小女孩指着另一栋建筑上和平壁画上的

鸽子。 
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《汽车人行动/夏日入侵》（2001 年）和《奔跑者》（2006 年），由博格赛德艺术家（汤

姆·凯利和威廉·凯利兄弟以及凯文·哈森）绘制。 

 
壁画《摩托曼行动》展示了摩托曼行动期间发生的事件，当时英国陆军于 1972 年 7 月 

31 日收复了共和准军事部队在包括德里在内的北爱尔兰各城镇设立的禁区。 

 
跑步者壁画致力于纪念帕特里克·沃尔什和英雄主义。 

 
威廉·凯利（博格赛德艺术家）：这幅壁画描绘了困境中的一个非常典型的景象。催泪瓦斯

在骚乱局势中被广泛使用。这张图片显示了一个小男孩在发射一罐 CS 气体后几秒钟就开

始逃跑。它与毗邻墙上的士兵壁画相得益彰，与汽车人行动有关，该行动主要发生在该市

的克雷根地区。下面是马努斯·迪里 (Manus Deery) 和查尔斯·洛夫 (Charles Love) 的两幅

小肖像（查尔斯·洛夫也有一块纪念他的牌匾）。这两个年轻人都在这场动乱中死去了。艺

术家们希望这幅壁画能够提醒年轻人注意内战中固有的危险。按时间顺序，这是最后一幅

壁画，由艺术家于 2006 年 7 月完成。” 

 
 

  
切·格瓦拉壁画，（可能）由达米安·“迪迪”·沃克绘制 
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切·格瓦拉的父亲埃内斯托·格瓦拉·林奇是帕特里克·林奇的后裔，帕特里克·林奇从戈尔韦

移民（可能是在 1742 年），并于 1749 年在布宜诺斯艾利斯结婚。  他为自己的爱尔兰血

统以及家人逃离爱尔兰后在阿根廷创业的方式感到自豪。 

爱尔兰铭文“Thocfadh an réabhlóideach a mharú ach ní an réabhlóid a scríosadh”的意思

是“革命者可能会死，但革命永存”。 

 
 

 
《无辜者》（2023），约翰尼·麦克克尔绘制 

 
壁画展示了博格赛德大屠杀的所有受害者的肖像，但强调杰拉尔德·多纳吉 (Gerald 

Donaghey)（17 岁）是唯一一个没有被 2010 年报告完全证明无罪的人，因为他是唯一

一个拥有钉子炸弹的人。 

这幅壁画是在杀戮报告发表 13 周年纪念日揭幕的。 

 
 

 
《血腥星期日》壁画（1997），由博格赛德艺术家（汤姆·凯利和威廉·凯利兄弟，以及凯

文·哈森）绘制。 

 
壁画描绘了当地天主教牧师（后来成为戴利主教）带领一群人从枪击现场抬着杰克（杰

基）达迪的尸体。背景是游行者举着民权旗帜。  前景中也显示了横幅，但在用它覆盖其

中一名遇难者的尸体后沾满了血迹。 
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5.13.6 绝食纪念馆 

(地图) 

在到达 免费德里角 之前不久，您经过了三座纪念碑： 

• 绝食纪念馆 

• 人民纪念碑 

• 血腥星期日方尖碑纪念碑 

 
绝食纪念碑是为了纪念英国政府取消被定罪的准军事囚犯的特殊类别地位（战俘而不是刑

事地位）后爱尔兰共和囚犯的绝食抗议。 

 

• 1980年：七名囚犯参加了第一次绝食抗议，后来其他人也加入其中。  53天后，

英国政府似乎承认了囚犯五项要求的实质内容，最终结束了 

• 1981年：英国政府没有遵守 1980年的五项要求，囚犯与英国首相撒切尔夫人展

开摊牌——10名囚犯饿死，罢工结束 
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https://www.google.com/maps/place/54%C2%B059'46.5%22N+7%C2%B019'34.8%22W/@54.9962568,-7.3269877,126m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d54.996256!4d-7.326344?entry=ttu




5.13.8 血腥星期日方尖碑纪念碑 

（地图、评论） 

这座方尖碑是为了纪念 1972 年血腥星期日/博格赛德大屠杀的受害者。 
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https://www.google.com/maps/place/Bloody+Sunday+Obelisk+Memorial/@54.996581,-7.3253545,126m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x485fe17887fa979b:0xd54a24b9cbfcf9a2!2sBloody+Sunday+Obelisk+Memorial!8m2!3d54.996581!4d-7.3253545!16s%2Fg%2F11bzywq9hh!3m5!1s0x485fe17887fa979b:0xd54a24b9cbfcf9a2!8m2!3d54.996581!4d-7.3253545!16s%2Fg%2F11bzywq9hh?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186482-d213676-Reviews-Bloody_Sunday_Memorial-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html


5.13.9 自由德里博物馆 

（地图、评论、网站） 

相对较小的自由德里博物馆于 2007 年开放，讲述了 1968 年至 1972 年自由德里时期以

工人阶级为主的博格赛德社区的故事。 

它包括民权时代、博格赛德之战、拘留、血腥星期日和汽车人行动。 

 
截至撰写本文时，开放时间为： 

周一至周六：上午 10 点至下午 4 点 

周日：上午 10 点至下午 4 点（六月至十月） 

银行假日：上午 10 点至下午 4 点 

关闭：圣诞节和新年 

 
每位成人入场费为 8 英镑。 
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https://www.google.com/maps/place/Museum+of+Free+Derry/@54.9971569,-7.3276113,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x485fe178607b7b95:0x7983cf84ff9446c7!8m2!3d54.9971207!4d-7.3254349
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186482-d625287-Reviews-Museum_of_Free_Derry-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html
https://museumoffreederry.org/


5.13.10 德里墙 

（地图、评论） 

如今，德里是爱尔兰和北爱尔兰唯一拥有完整城墙的城镇。  城墙建于 1613 年至 1619 

年，周长约 1.5 公里（1 英里），高 3.7 - 10.7 m（12 - 35 英尺）。 

穿过城墙，可以看到四个原始的大门（主教门、屠夫门、渡口码头门和船码头门）和三个

较新的大门（城堡门、杂志门和新门）。 

尽管袭击者多次围攻德里，包括 1689 年德里围城战持续了 105 天，但德里城墙从未被

攻破，这座城市因此得名：少女之城。 

 
从自由德里博物馆出发，您可以沿着人行道步行上山到城墙，也可以沿着法罕街步行，到

达屠夫门（地图），这是原始的四个城门之一。  到了门口，可以登上城墙顶，沿着城墙

向北走。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Derry+Walls/@54.9951755,-7.3272326,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x485fe17786b697d9:0x1c0410a4cb74af1b!8m2!3d54.9952637!4d-7.3249567
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186482-d213708-Reviews-City_Walls-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html
https://www.google.com/maps/place/Butcher's+Gate+Derry+City+Walls/@54.996127,-7.3238932,58m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x485fe17786b697d9:0x1c0410a4cb74af1b!2sThe+Derry+Walls!8m2!3d54.9951734!4d-7.3250377!16s%2Fg%2F11c52btq5t!3m5!1s0x485fe18298f9c3c7:0x37bd530246820ea1!8m2!3d54.9961933!4d-7.3232521!16s%2Fg%2F11d_dbfv07?entry=ttu
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5.13.11 市政厅 

（地图、评论、网站） 

城墙右转 90度后，就看到市政厅了。  向右走一点，您会看到通往街道的楼梯。  在那

里，您可以通过船码头门（地图）退出城墙，然后步行前往市政厅。 

 
市政厅是德里市和斯特拉班区议会的聚会场所。 

最初的市政厅（Market House）建于 17 世纪，在 1689 年德里围城战中被毁。 

直到 1890 年，新市政厅建成，其钟楼的设计与伦敦伊丽莎白塔相似。 

1908 年，一场灾难性的大火烧毁了除塔楼和后座外的所有建筑，修复工作直到 1912 年

才完成。 

1972 年的麻烦期间，该建筑因两次炸弹爆炸而严重受损。  直到 1977 年才进行修复。 

1995年，美国总统比尔·克林顿在市政厅前的广场发表演讲。 

 
在撰写本文时，市政厅向公众开放： 

周一至周五：上午 9 点至晚上 8 点（最后入场时间晚上 7 点）  

周六至周日：上午 9 点至下午 6 点（最后入场时间下午 5 点）  

 
入场免费，但您可以预订导游服务，每人 2 英镑。 
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https://www.google.com/maps/place/Guildhall/@54.9976094,-7.3216145,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x485fe1ed23531305:0xc65f349e85c49f4!8m2!3d54.9976063!4d-7.3194205
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186482-d214698-Reviews-Guildhall-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html
https://www.derrystrabane.com/services/museums-and-visitor-service/guildhall
https://www.google.com/maps/place/Shipquay+Gate+Derry+City+Walls/@54.9972701,-7.3205354,95m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x485fe18304a68a5d:0x297574e05625d134!8m2!3d54.9970097!4d-7.3198882!16s%2Fg%2F11d_dvb33s?entry=ttu








5.13.14 圣哥伦布大教堂 

（地图、评论、网站） 

圣哥伦布大教堂是爱尔兰教会德里和拉福教区的主教座堂和主教座堂。 

它是献给德里的守护神圣科伦巴（Colmcille）的。  科伦巴（公元 521 – 597 年）是一位

爱尔兰修道院院长和传教士，他在德里地区建立了基督教定居点，然后将基督教传播到了

现在的苏格兰。 

 
教堂于 1628年动工，于 1633年举行祝圣仪式。 

使用当地采石场的石头，建筑风格被称为：种植园主哥特式。 

多年来，其部分外部和内部进行了改造，包括： 

• 对 1861 年至 1862 年间的内部进行了彻底改造 

• 1887 年在新圣坛的奠基工程中发现的 1633 年奠基的基础上增建了圣坛，最终完

成了大教堂 

• 1910年建造分会大楼 

 
大教堂通常从 4 月初至 9 月下旬的上午 10 点至下午 3 点以及 8 月的下午 4 点对游客开

放。 
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https://www.google.com/maps/place/St+Columb's+Cathedral/@54.9938444,-7.3250925,17z/data=!3m2!4b1!5s0x485fe19d50b8b18f:0xee38dde96d82fc94!4m5!3m4!1s0x485fe19d4d16cadd:0x571238db31c29a1b!8m2!3d54.9938413!4d-7.3228985
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186482-d189979-Reviews-St_Columb_s_Cathedral-Derry_County_Londonderry_Northern_Ireland.html
https://www.stcolumbscathedral.org/
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5.14 探索巨人堤道；邓卢斯城堡；布什米尔斯酿酒厂；卡里克索桥；和黑暗

树篱 – 第 14 天 
今天我们将参观北爱尔兰的一大亮点：巨人堤道。 

随后，我们将短暂参观邓卢斯城堡和布什米尔斯酿酒厂，然后参观两个非常适合在 

Instagram 上拍照的景点：卡里克索桥和您可能还记得《权力的游戏》中的黑暗树篱。 

 

 
1 = 德里 

2 = 巨人堤道 

3 = 邓卢斯城堡 

4 = 布什米尔斯酿酒厂 

5 = 卡里克索桥 

6 = 黑暗树篱 

7 = 贝尔法斯特 
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https://www.google.com/maps/dir/Derry,+Londonderry,+UK/Giant's+Causeway,+Bushmills+BT57+8SU,+United+Kingdom/Dunluce+Castle,+Dunluce+Road,+Bushmills,+UK/Bushmills+Distillery,+Bushmills,+UK/Carrick-A-Rede+Rope+Bridge,+Ballycastle,+UK/The+Dark+Hedges,+Bregagh+Road,+Stranocum,+Ballymoney,+UK/Belfast,+UK/@54.9218631,-7.1902996,9z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x485fdde434d09363:0xbd21fa2ac755f32f!2m2!1d-7.3101359!2d54.9964705!1m5!1m1!1s0x48602944f4158f0f:0xf3228ca019de1fd2!2m2!1d-6.5115554!2d55.2408073!1m5!1m1!1s0x48602f44a2eb43c5:0x10a91dc5612d9ab8!2m2!1d-6.5796063!2d55.2106924!1m5!1m1!1s0x48602ee5d32756ad:0xf043347e189bd9df!2m2!1d-6.521613!2d55.200562!1m5!1m1!1s0x4861d4a00354f385:0x5d2e883666e84db8!2m2!1d-6.3324557!2d55.2395608!1m5!1m1!1s0x48603291a0832537:0xafbab1b6ed2c5e61!2m2!1d-6.380822!2d55.1346929!1m5!1m1!1s0x4860fffdd7d08a3b:0x2e57162cefc7c531!2m2!1d-5.93012!2d54.597285!3e0?entry=ttu


5.14.A 贝尔法斯特的住宿地点 

贝尔法斯特是北爱尔兰的首都，也是其最大的城市，人口 345,000人，大都市区人口

672,000人。 

 
该市是麻烦期间受灾最严重的地区。  21 世纪对贝尔法斯特来说是一个美好的世纪。  通

过特别协议，贝尔法斯特是世界上唯一能够与英国和欧盟市场自由贸易商品的地区。  旅

游业正在蓬勃发展。 

 
以下是您访问时可以选择的住宿： 
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https://www.stay22.com/embed/6520e29ed56b66003c8c12ec


5.14.B 贝尔法斯特假日酒店 

(地图、评论、网站、书) 

我们选择贝尔法斯特假日酒店是因为其优越的地理位置以及具有竞争力的价格和质量。  

它位于市中心，步行即可到达明天贝尔法斯特自助徒步游的目的地。 

除此之外，这是一家相当典型的假日酒店。  房间干净舒适，但自助早餐比你通常在假日

酒店吃的要好得多。 

工作人员也非常友善和乐于助人。 

酒店旁边没有停车场，但在办理入住手续时，您将获得一张在维多利亚街火车站停车场免

费停车的优惠券。 

入口位于酒店正北，穿过圣安德鲁斯广场 E。 
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https://www.google.com/maps/place/Holiday+Inn+Belfast+City+Centre,+an+IHG+Hotel/@54.592869,-5.9385499,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x486108f7805a93cd:0x5622831d4d477899!5m2!4m1!1i2!8m2!3d54.5928659!4d-5.935975!16s%2Fm%2F0cnxc7q?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g186470-d277043-Reviews-Holiday_Inn_Belfast_City_Centre_an_IHG_Hotel-Belfast_Northern_Ireland.html
https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/gb/en/belfast/bfsas/hoteldetail?cm_mmc=BingMaps-_-HI-_-GB-_-BFSAS
https://www.booking.com/hotel/gb/dayshotelbelfast.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2
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5.14.3 布什米尔斯酿酒厂 

（地图、评论、网站） 

老布什米尔斯酿酒厂成立于 1784 年。它生产布什米尔斯品牌的爱尔兰威士忌，每年接待

约 120,000 名游客。 

最初的酿酒厂起步并不顺利，关闭的时间似乎比实际运营的时间还要长。  但当它于 

1860 年被收购时，情况发生了变化。 

该公司取得了成功，即使 1885 年一场毁灭性的火灾摧毁了布什米尔斯原有的建筑，也没

有产生持久的影响。  仅五年后，即 1890 年，该酿酒厂拥有并经营的 SS Bushmills 轮船

就首次横渡大西洋，将布什米尔斯威士忌运送到美国。  它停靠了费城和纽约市的港口，

然后是新加坡、香港、上海和横滨。 

 
20世纪，美国成为布什米尔斯非常重要的出口市场，1920年美国的禁酒令对该公司造成

了沉重打击。  1933 年，他们意识到禁令即将结束，因此囤积了大量威士忌，并在禁令

解除后销往美国。 

 
第二次世界大战后，该公司几次易主。  自 2014 年起，它归 Proximo Spirits 所有。 

 
在撰写本文时，布什米尔斯酿酒厂开放中： 

周一至周六：上午 10 点至下午 4:45  

周日：上午 11 点 - 下午 4:45   

 
酿酒厂之旅全天开放，持续 1 小时至 2.5 小时，每位成人的费用为 15 至 50 英镑。 
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https://www.google.com/maps/place/Bushmills+Distillery/@55.2015984,-6.5235063,709m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x48602ee5d32756ad:0xf043347e189bd9df!8m2!3d55.200562!4d-6.521613
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g209948-d212192-Reviews-Bushmills_Distillery-Bushmills_County_Antrim_Northern_Ireland.html
https://bushmills.com/
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5.14.5 黑暗树篱 

（地图、评论、网站） 

黑暗树篱 (Dark Hedges) 是北爱尔兰另一个值得刷 Instagram 的地点。 

该景点因《权力的游戏》中国王大道和 2017 年《变形金刚》电影《最后的骑士》的拍摄

地而广受欢迎，吸引了大量游客。  入场免费，但您将被引导到一个付费停车场，从那里

您可以跟随人群前往巴林利路 (Ballinlea Road) 和巴利肯弗路 (Ballykenver Road) 之间的

布雷加路 (Bregagh Road) 上的黑暗树篱 (Dark Hedges)。 

道路本身禁止车辆通行。 

 
由于年代久远和遭到破坏，原来的 150 多棵山毛榉树中只剩下一半多一点仍然矗立着，

有些受损严重，很可能在新的未来被砍伐。 

 
最初的山毛榉树是在 1775 年左右种植的，当时一座名为 Gracehill House（以主人妻子

的名字命名）的豪宅建成，并种植了这些树木，以修建一条通往庄园的雄伟道路。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Dark+Hedges/@55.1346959,-6.383016,710m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48603291a0832537:0xafbab1b6ed2c5e61!8m2!3d55.1346929!4d-6.380822
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1393505-d17660751-Reviews-The_Dark_Hedges-Ballymoney_County_Antrim_Northern_Ireland.html
https://discovernorthernireland.com/things-to-do/the-dark-hedges-p703291




5.15 贝尔法斯特城市和壁画自助游 – 第 15 天 
今天我们将进行大量步行。  我们的贝尔法斯特自助徒步之旅将由 3 部分组成： 

1. 第 1 部分：三个景点，包括精彩的贝尔法斯特市政厅博物馆 

2. 第二部分：壁画徒步之旅 

3. 第 3 部分：另外八个目的地和精彩的维多利亚广场购物中心 

 
第 1 部分：贝尔法斯特城市自助游 

 
A = 大歌剧院 

B = 贝尔法斯特市政厅 

C = 玉米市场 
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第 2 部分：贝尔法斯特壁画之旅 

 
C = 玉米市场 

1 = 街头艺术步行——布里奇街和北街 

2 = 街头艺术步行街 - Royal Ave、Kent St、Union St、Library St 

D = 贝尔法斯特中央图书馆 
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https://www.google.com/maps/dir/Corn+Market,+Belfast,+UK/Tribeca+Belfast/''/Graffiti/Sunflower+Public+House/Library+Square+Penthouse/Belfast+Central+Library/@54.6015468,-5.9354466,16.75z/data=!3m1!5s0x486108513debc31d:0x8fe2ae98bcd24f74!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x4861085687ba5b21:0xb2b8cd699593bf72!2m2!1d-5.9285704!2d54.5994071!1m5!1m1!1s0x486109dca4af2e75:0x525e825d4968281e!2m2!1d-5.928585!2d54.6006868!1m5!1m1!1s0x48610850c063f7eb:0x25051fe7258eece3!2m2!1d-5.933543!2d54.602718!1m5!1m1!1s0x486109fe1dbb7adf:0x45b14afcbd7478eb!2m2!1d-5.9312813!2d54.6026894!1m5!1m1!1s0x48610851018c16db:0x6390aa808c9d365a!2m2!1d-5.9326984!2d54.6030467!1m5!1m1!1s0x48610850e5e5bd4d:0x288fed0ef073258d!2m2!1d-5.9325047!2d54.603439!1m5!1m1!1s0x48610856e4667393:0x7d2822edac0f6389!2m2!1d-5.9311003!2d54.6028593!3e2?entry=ttu


第三部分：贝尔法斯特城市自助游 

 
D = 贝尔法斯特中央图书馆 

E = 圣安妮大教堂 

F = 商务酒店 

G = 阿尔伯特纪念钟 

H = 大鱼 

我=努阿拉与草裙舞/希望灯塔 

J = 维多利亚广场购物中心 

K = 旧市政厅 

L = 圣乔治市场 
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https://www.google.com/maps/dir/Belfast+Central+Library,+Royal+Ave,+Belfast+BT1+1EA,+United+Kingdom/Belfast+Cathedral,+the+Cathedral+Church+of+St+Anne/The+Merchant+Hotel/Albert+Memorial+Clock/The+Big+Fish/Nuala+with+the+Hula,+Belfast,+UK/Victoria+Square/Old+Town+Hall/St+George's+Market/@54.5996873,-5.9313893,16z/data=!3m2!4b1!5s0x486108546d089cf3:0xcb3938fa88ca2aa0!4m56!4m55!1m5!1m1!1s0x48610856e4667393:0x7d2822edac0f6389!2m2!1d-5.9311003!2d54.6028593!1m5!1m1!1s0x4861085144c2c511:0x15a282f6de01965f!2m2!1d-5.9285309!2d54.6028567!1m5!1m1!1s0x4861085412832d73:0xf1fcc91e35dbf92!2m2!1d-5.925713!2d54.601096!1m5!1m1!1s0x48610854619dbc35:0xc7c61f7491980758!2m2!1d-5.9243516!2d54.6008134!1m5!1m1!1s0x48610854a5178f89:0x8aeca8b3b888d705!2m2!1d-5.9216691!2d54.6014888!1m5!1m1!1s0x48610854d8d8b35f:0x8d1d1a12a7f7cf6d!2m2!1d-5.921447!2d54.599503!1m5!1m1!1s0x48610855b8db7029:0xd290c871632bad50!2m2!1d-5.9251724!2d54.5983429!1m5!1m1!1s0x48610855a022e3b9:0x3d35a8d1d73e76da!2m2!1d-5.9235799!2d54.5978816!1m5!1m1!1s0x486108ff99efae15:0x681ee7e04d3a06f3!2m2!1d-5.9219548!2d54.5961402!3e2?entry=ttu






• 和平纪念碑 (地图)贝尔法斯特战争纪念碑 - 纪念埋葬在其他地方的人们的纪念碑，

建于 1925 年至 1927 年，于 1929 年 11 月 11 日停战日揭幕 

• 庭院喷泉和树木 (地图) 献给 1969 年至 1999 年“麻烦”期间在工作中丧生或受伤的

所有议会雇员。喷泉的水和庭院里种植的树木代表着贝尔法斯特的希望、重生和新

的开始。 

• 伊丽莎·沃德牌匾 1997 年 7 月，18 岁的伊丽莎在此处附近为保护雇主而献出生

命。她无私的勇敢行为使伊丽莎白二世女王追授乔治十字勋章；对于一个平民来

说是难得的荣誉。 

 

• 朝鲜战争纪念碑 (地图) 最初建于韩国彩宫县，旨在纪念 1951 年 1 月在首尔以北

山区的艰苦防御行动中阵亡的士兵。它最初建在战场上，但于 1952 年由英国皇家

海军贝尔法斯特号运往北爱尔兰，并在巴利米纳的圣帕特里克军营重新竖立。该纪

念碑于 2010 年在市政厅重新落成。 

• 达弗林勋爵纪念馆由市政厅建筑师雕刻而成，于 1906 年揭幕。达弗林侯爵弗雷德

里克·坦普尔 (Frederick Temple) 和艾娃在印度、加拿大、俄罗斯、土耳其、罗马

和巴黎担任过多个外交职务。这座雕塑展示了穿着圣帕特里克勋章长袍的侯爵，

在华盖下，华盖上方是带翅膀的名人像。附图代表加拿大和印度 

 

• 玛丽·安·麦克拉肯和温妮弗莱德·卡尼雕像 (地图) 麦克拉肯是一位废奴主义者、社

会改革家和活动家，为妇女权利而奋斗并支持贝尔法斯特的穷人，而卡尼则是一位

妇女参政主义者、工会主义者和爱尔兰独立活动家。 

• 旗帜行动纪念碑这条小雕塑长凳被放置在这里，以纪念旗帜行动（1969 - 2007）

的男女军人。旗帜行动是英国武装部队 1969年 8月至 2007年 7月在北爱尔兰的

行动的作战名称。这是英国军队历史上最长的连续部署。 

 

• 皮里纪念馆 (地图)威廉·皮里 (William Pirrie) 在 1896 年至 1898 年间担任贝尔法斯

特市长。他对泰坦尼克号的构想以及在市政厅为贝尔法斯特建造新市政建筑的构想

发挥了重要作用。 

• 维多利亚女王 (地图) 这座纪念碑是为庆祝 1897 年维多利亚女王登基五十周年而

建造的，由她的儿子爱德华七世国王于 1903 年揭幕。这座纪念碑由西西里大理石

雕刻而成，高 11 英尺，两侧各有代表纺织和造船的真人大小的青铜雕像。雕塑后

面读书的孩子代表着教育。 

• R J McMordie (地图)1910-1914 年贝尔法斯特市长的卡拉拉大理石雕像。 

• 爱尔兰皇家步枪纪念馆（地图）该团一名列兵的青铜雕像。  纪念在南非战争

（1899-1902）中阵亡的官兵。 

• 水手马根尼斯 VC 纪念馆 (Seaman Magennis VC Memorial) 纪念因在二战中表

现出色而被授予维多利亚十字勋章的水手马根尼斯 (Magennis)，他在 1945 年 7 

月 31 日攻击日本巡洋舰高尾号 (Takao) 的过程中发挥了关键作用。 
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https://www.google.com/maps/place/Memorial+to+World+War+I+and+II+soldiers/@54.5961822,-5.9315841,128m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x48610857d63de769:0xa77dc4ce678dc4f7!8m2!3d54.5961814!4d-5.9309404!16s%2Fg%2F11f08lgr96?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/54%C2%B035'46.9%22N+5%C2%B055'48.1%22W/@54.5963243,-5.9303362,107m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d54.596368!4d-5.930027?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Korean+War+Memorial/@54.5970379,-5.929968,20.5z/data=!4m6!3m5!1s0x486109a0f5fa864d:0xc59b904c7fa308e1!8m2!3d54.5971287!4d-5.929932!16s%2Fg%2F11rcscbpfy?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Mary+Ann+McCracken+statue/@54.5969621,-5.9311752,20.5z/data=!4m6!3m5!1s0x48610900516fc143:0xf2584c5b21325d9a!8m2!3d54.5969722!4d-5.9309143!16s%2Fg%2F11y3lq4wv_?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/William+James+Pirrie+Statue/@54.5965994,-5.9295299,20.25z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x486108562c8242a1:0xa923f9ba0ada408!2sBelfast+City+Hall!8m2!3d54.5966111!4d-5.9300852!16zL20vMDdsMjVs!3m5!1s0x486108562459d689:0xc0adf79723adff28!8m2!3d54.5967035!4d-5.9292829!16s%2Fg%2F11byk_t_y1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Queen+Victoria+Memorial/@54.5970379,-5.929968,20.5z/data=!4m6!3m5!1s0x48610856322698f5:0x3289d5c02f40b196!8m2!3d54.5969547!4d-5.9300812!16s%2Fg%2F11byl6w1__?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Robert+James+McMordie+Statue/@54.5967814,-5.93129,20.5z/data=!4m6!3m5!1s0x4861090610b55e71:0x507eb5f59e1eb93d!8m2!3d54.5967768!4d-5.931094!16s%2Fg%2F11r1s6zq0f?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Irish+Rifles+Memorial/@54.5965994,-5.9295299,20.25z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x486108562c8242a1:0xa923f9ba0ada408!2sBelfast+City+Hall!8m2!3d54.5966111!4d-5.9300852!16zL20vMDdsMjVs!3m5!1s0x4861093676022a3f:0x3ac262204b6a1a9e!8m2!3d54.5964473!4d-5.9288262!16s%2Fg%2F11k74l0_j1?entry=ttu




  
 

    
 

  
 

65





5.15.C 亚瑟广场（玉米市场）的贝尔法斯特精神 

（地图、评论） 

该广场以亚瑟·奇切斯特爵士（1563-1625 年）的名字命名，他是九年战争期间爱尔兰最

残酷的英国指挥官之一。  他也被认为是贝尔法斯特的创始人，因为他提出如果王室授予

贝尔法斯特及其周边土地，他将重建在九年战争后成为废墟的贝尔法斯特城堡。  1603 

年，国王答应了奇切斯特的要求，将其打造为一个成功的种植园，主要吸引英国和马恩岛

（马恩岛）定居者。 

亚瑟广场有时也被称为玉米市场，因从西北并入其中的玉米市场街而得名。 

 
贝尔法斯特精神号是一座钢制雕塑，于 2009 年揭幕，正如北爱尔兰人喜欢做的那样，它

被赋予了一个绰号：洋葱圈。 

彩色灯光旨在反映亚麻的质感和轻盈感，而金属则反映造船业的力量和美丽，这是贝尔法

斯特历史的两个重要方面。 

贝尔法斯特精神号是由公众从举办亚瑟广场艺术品竞赛的委员会选出的三项设计中选出

的。 
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https://www.google.com/maps/place/Corn+Market,+Belfast,+UK/@54.5994102,-5.9307644,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4861085687ba5b21:0xb2b8cd699593bf72!8m2!3d54.5994071!4d-5.9285704
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186470-d212455-Reviews-Cornmarket-Belfast_Northern_Ireland.html


5.15.1 街头艺术步行 – Bridge St 和 North St 

（地图、网站） 

从 亚瑟广场 出发，在 High St 上向东北步行 280 英尺 (85 m)，然后在 Bridge Street (地

图) 上左转。 

欣赏 Bridge St 上的壁画，并继续向北步行，即使在 310 英尺（95 m）后街道名称更改

为 North St (地图)。 

北街有很多壁画，一定要看看小巷，那里还有更多。 

沿着 North St 步行总共 1,300 英尺 (400 m)，直到经过 Winetavern St (地图)，欣赏许多

壁画。 
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https://www.google.com/maps/dir/Corn+Market,+Belfast,+UK/Tribeca+Belfast/''/@54.6010656,-5.9331259,17z/data=!3m1!4b1!4m20!4m19!1m5!1m1!1s0x4861085687ba5b21:0xb2b8cd699593bf72!2m2!1d-5.9285704!2d54.5994071!1m5!1m1!1s0x486109dca4af2e75:0x525e825d4968281e!2m2!1d-5.928585!2d54.6006868!1m5!1m1!1s0x48610850c063f7eb:0x25051fe7258eece3!2m2!1d-5.933543!2d54.602718!3e2?entry=ttu
https://www.seedheadarts.com/street-art/map
https://www.google.com/maps/place/54%C2%B035'59.4%22N+5%C2%B055'38.8%22W/@54.5998411,-5.9300249,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d54.599838!4d-5.92745?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/54%C2%B035'59.4%22N+5%C2%B055'38.8%22W/@54.5998411,-5.9300249,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d54.599838!4d-5.92745?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/54%C2%B036'02.2%22N+5%C2%B055'41.5%22W/@54.6006241,-5.9307759,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d54.600621!4d-5.928201?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/North+Street/@54.6017926,-5.9341019,17z/data=!4m6!3m5!1s0x48610850c063f7eb:0x25051fe7258eece3!8m2!3d54.602718!4d-5.933543!16s%2Fg%2F11fm6_6sj8?entry=ttu




5.15.2 街头艺术步行 - 皇家大道、肯特街、联合街、图书馆街 

（地图、网站） 

现在走回 North St 与 Royal Ave 的交叉口（地图），然后在 Royal Ave 左转，您会看到更

多壁画。 

从皇家大道 (Royal Ave) 出发，在肯特街 (Kent St) 第一个路口左转，欣赏更多壁画，然

后在联合街 (Union St) 第一个路口右转，然后在图书馆街 (Library St) 右转。所有这些街

道和一些小街上都有壁画。 

结束您的壁画之旅贝尔法斯特中央图书馆。 
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https://www.google.com/maps/dir/Corn+Market,+Belfast,+UK/Tribeca+Belfast/''/@54.6010656,-5.9331259,17z/data=!3m1!4b1!4m20!4m19!1m5!1m1!1s0x4861085687ba5b21:0xb2b8cd699593bf72!2m2!1d-5.9285704!2d54.5994071!1m5!1m1!1s0x486109dca4af2e75:0x525e825d4968281e!2m2!1d-5.928585!2d54.6006868!1m5!1m1!1s0x48610850c063f7eb:0x25051fe7258eece3!2m2!1d-5.933543!2d54.602718!3e2?entry=ttu
https://www.seedheadarts.com/street-art/map
https://www.google.com/maps/place/54%C2%B036'07.6%22N+5%C2%B055'53.6%22W/@54.6021031,-5.9341229,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d54.6021!4d-5.931548?entry=ttu
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5.15.E 圣安妮大教堂 

（地图、评论、网站） 

圣安妮大教堂（简称：贝尔法斯特大教堂）于 1899 年动工，于 1904 年落成。在 20 世

纪 20 年代和 20 世纪末进行了多次扩建。  1941 年，一枚德国炸弹幸免于难，但对附近

的财产造成了广泛破坏。 

2007 年，通过大教堂屋顶的玻璃平台在大教堂顶部安装了一座 131 英尺（40 m）的不锈

钢尖塔。它被称为“希望之塔”，在夜间被照亮 

 
与大多数大教堂不同，大教堂内只有一座坟墓——邓凯恩卡森勋爵的坟墓。  卡森勋爵是

爱尔兰统一党政治家、律师和法官。 

 
在贝尔法斯特建造的泰坦尼克号悲惨沉没事件中丧生的 1,517 名生命被手工制作的棺材

所纪念，灾难发生一个世纪后，该棺材被献在圣安妮大教堂。  棺材由纯美利奴羊毛毡制

成，背衬是爱尔兰亚麻布，并染成靛蓝色，让人想起泰坦尼克号最终停泊在其中的午夜大

海。 

 
军团礼拜堂于 1981 年诺曼底登陆周年纪念日落成，内有许多重要的历史文物，包括纪念

册、圣水池、讲台和家属为纪念阵亡士兵而赠送的椅子。 

 
洗礼堂的马赛克屋顶非常有趣，是适应罗马式建筑风格的艺术的宏伟典范。它的重点是空

间，无论是墙壁还是圆顶屋顶。 

 
考文垂十字架钉子：圣安妮大教堂在 1941 年贝尔法斯特闪电战中幸免于德国轰炸机的破

坏。轰炸后的第二天早上，一位牧师走过西米德兰兹郡考文垂大教堂的废墟，该大教堂于 

1940 年被德国轰炸机摧毁。他从倒塌的屋顶上发现了几颗中世纪的大木钉，并用一些金

属丝将三颗钉子绑在一起形成十字形。  后来，他将钉子焊接并电镀，制成了第一个钉子

十字架，象征着苦难和生存的希望。 

在接下来的几年里，人们又用从废墟中打捞出来的钉子制作了 100 多个十字架。  它们被

作为和平与和解的象征送给其他大教堂和教堂以及监狱和学校。 

 
1976年，贝尔法斯特院长开始了一年一度的圣诞节“Sit Out”活动，圣诞节前一周的白

天，他坐在大教堂的台阶上，接受路过人们的捐款。  然后他将这笔钱分配给当地慈善机

构。  由于他穿着深色衣服保暖，很快他就被称为“黑色圣诞老人”。 

院长和大教堂分会的成员仍然遵守这一传统，他们仍然被统称为“黑色圣诞老人”。 

 
截至撰写本文时，对游客的开放时间为： 

周一至周六：上午 10:30 至下午 4 点，最后入场时间为下午 3:15 

周日：中午 12:30 - 下午 3.30；上午 11 点合唱圣体圣事和下午 3.30 合唱晚祷或晚祷 

自助游的门票价格为 3 英镑，旅游指南的门票价格为 1 英镑，陪同游览的门票价格为 7 

英镑（音频导游或大教堂管家）。 
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https://www.google.com/maps/place/St+Anne%E2%80%99s+Cathedral,+Belfast/@54.6028598,-5.9307249,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4861085144c2c511:0x15a282f6de01965f!8m2!3d54.6028567!4d-5.9285309
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186470-d212492-Reviews-Belfast_Cathedral_The_Cathedral_Church_of_St_Anne-Belfast_Northern_Ireland.html
https://www.belfastcathedral.org/


  
 

  
 

  
 
在前往下一个目的地 商务酒店 的途中，请务必探索 Exchange Pl (地图)。 
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https://www.google.com/maps/place/54%C2%B036'06.1%22N+5%C2%B055'38.8%22W/@54.601684,-5.9323149,17z/data=!3m1!4b1!4m10!1m5!3m4!2zNTTCsDM2JzA1LjUiTiA1wrA1NSc0MS44Ilc!8m2!3d54.6015306!4d-5.9282889!3m3!8m2!3d54.601681!4d-5.927444?entry=ttu




5.15.F 商务酒店 

(地图、评论、网站、书) 

该建筑建于 19 世纪中叶，是阿尔斯特银行的总部，于 2006 年改建为五星级商业酒店。 

 
The Great Room 餐厅的枝形吊灯于 2006 年由金属上的金色装饰和 2,600 颗水晶制成。 

它高 4.5 m (15 ft)，直径 2.9 m (10 ft)，重 400 kg (882 lbs)。  这使其成为北爱尔兰和爱

尔兰最大的枝形吊灯。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Merchant+Hotel/@54.6010991,-5.927907,17z/data=!3m2!4b1!5s0x486108546d089cf3:0xcb3938fa88ca2aa0!4m8!3m7!1s0x4861085412832d73:0xf1fcc91e35dbf92!5m2!4m1!1i2!8m2!3d54.601096!4d-5.925713
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g186470-d598106-Reviews-The_Merchant_Hotel-Belfast_Northern_Ireland.html
https://www.themerchanthotel.com/
https://www.booking.com/hotel/gb/the-merchant.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2




5.15.H 大鱼 

（地图、评论） 

大鱼是一座 33 英尺（10 m）长的雕像，建于 1999 年，其外层由瓷砖覆盖，上面装饰着

与贝尔法斯特历史相关的文字和图像。 

《大鱼》包含一个时间胶囊，里面有贝尔法斯特的信息、图像和诗歌。 

 
这座雕像也被称为拍打鱼，显然是因为来自苏格兰奥克尼群岛的游客拍拍这条鱼以求好

运。 

 

  
 
 
如果您向街对面望去，您会看到海关大楼美丽的外观，该大楼不对公众开放。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Big+Fish/@54.6014919,-5.9238631,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48610854a5178f89:0x8aeca8b3b888d705!8m2!3d54.6014888!4d-5.9216691
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186470-d212442-Reviews-Big_Fish-Belfast_Northern_Ireland.html
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5.15.L 圣乔治市场 

（地图、评论、网站） 

圣乔治市场是贝尔法斯特仅存的维多利亚时代室内市场。 

从 1604 年到 1890 年，这里曾是一个开放市场，很可能包含一个屠宰场和一个肉类市

场。 

带顶棚的圣乔治市场面积比原来的露天市场更大，建于 1890 年至 1896 年，采用红砖和

砂岩建造，并具有罗马风格的拱门。 

 
如今，圣乔治市场拥有 200 个市场摊位，出售水果、蔬菜、古董、书籍、衣服、热食、

蛋糕和小圆面包、工艺品以及各种新鲜鱼类。 

 
它在 2014 年和 2023 年被评为最佳大型室内市场，2006 年，英国市场管理局全国协会

将其评为英国前五个市场之一。 

 
在撰写本文时，圣乔治市场开放中： 

周五：上午 8 点至下午 2 点  

周六：上午 9 点至下午 3 点  

周日：上午 10 点至下午 3 点  
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https://www.google.com/maps/place/St+George's+Market/@54.5961433,-5.9241488,17z/data=!3m2!4b1!5s0x486108e20271a801:0xd010fb650d83ef82!4m5!3m4!1s0x486108ff99efae15:0x681ee7e04d3a06f3!8m2!3d54.5961402!4d-5.9219548
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186470-d565169-Reviews-St_George_s_Market-Belfast_Northern_Ireland.html
https://www.belfastcity.gov.uk/things-to-do/markets/st-george-s-market


5.16 贝尔法斯特自助游 – 第 16 天 
今天是我们在贝尔法斯特的最后一天。  我们将首先参观标志性的泰坦尼克号博物馆，然

后参观克拉姆林路监狱和鲍比桑兹壁画，这些都是有关麻烦的重要地点，我们将在轻松的

植物园结束贝尔法斯特之旅，然后开车前往都柏林并明天乘飞机回家。 

 

 
1 = 贝尔法斯特泰坦尼克号 

2 = 克拉姆林路监狱 

3 = 鲍比·桑兹壁画 4 = 植物园 
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5.16.2 克拉姆林路监狱 

（地图、评论、网站） 

克拉姆林路监狱（gaol = 监狱），也称为贝尔法斯特皇家监狱、The Crum 或欧洲的恶魔

岛，是克拉姆林路上的一座前监狱。 

该监狱建于 1843 年至 1845 年，于 1996 年关闭，之后一直闲置，直至修复，并于 2012 

年作为旅游景点、会议中心和音乐会活动场所开放。 

2014年，英国女王伊丽莎白二世参观了这个球门。 

 
克拉姆林路监狱建成时是当时最先进的监狱之一，它将囚犯单独关在单独的牢房中，彼此

之间无法进行任何交流。 

它由五面墙包围，由一座中央建筑（圆圈）和四个高达四层楼的侧翼组成。  在 20 世纪 

70 年代初期，有时最多可关押三名囚犯，而这些牢房的设计尺寸仅为一间 12 × 7 英尺 

(3.7 m x 2.1 m)。  1971 年，国际红十字会在 475 间牢房中发现了 864 名囚犯。 

 
原来的监狱没有行刑空间，因此直到 1901年才在公众视野下执行死刑。后来又修建了行

刑室。  第 17 次，也是最后一次绞刑发生在 1961 年。大多数被处决的尸体被埋在监狱

内未圣化的土地上，靠着监狱医院的后墙。 

 
截至撰写本文时，开放时间为： 

开放时间：上午 10点   

四月至八月：周日至周四：最后入场时间：下午 4 点   

四月至八月：周五和周六：最后入场时间：下午 4:30   

九月至三月：周日至周六：最后入场时间下午 4 点   

 
每位成人入场费为 14.50 英镑（在线预订可享受 0.50 英镑折扣）——儿童、老年人、学

生和家庭可享受折扣票。 
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https://www.google.com/maps/place/Crumlin+Road+Gaol+Visitor+Attraction+and+Conference+Centre/@54.608959,-5.9445589,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48610844f578af8f:0xea292f77da1a8c1f!8m2!3d54.6089559!4d-5.9423649
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186470-d734855-Reviews-Crumlin_Road_Gaol-Belfast_Northern_Ireland.html
https://www.crumlinroadgaol.com/
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5.16.3 鲍比·桑兹壁画 

(地图) 

罗伯特·杰拉德·桑兹（Robert Gerard Sands，1954 年至 1981 年）是一位北爱尔兰天主

教徒，他的家人和他本人一生中大部分时间都受到新教徒的歧视和虐待——仅仅因为是天

主教徒。 

他成为爱尔兰临时共和军 (IRA) 的成员，并帮助策划了 1976 年邓默里巴尔莫勒尔家具公

司爆炸案。  随后与阿尔斯特皇家警察发生枪战，桑兹和其他袭击者在试图逃跑时被捕。  

他因持有枪支被判处 14 年徒刑。 

鲍比·桑兹 (Bobby Sands) 被监禁在 克拉姆林路监狱 并受到虐待。  英国政府随后将政治

犯的地位改为普通罪犯。 

1981年 3月 1日，桑兹开始绝食，其他人也加入进来。 

此次绝食抗议主要围绕以下五点诉求： 

• 不穿囚服的权利 

• 不从事监狱工作的权利 

• 与其他囚犯自由交往以及组织教育和娱乐活动的权利 

• 每周一次访问、一封信件和一个包裹的权利 

• 完全恢复因抗议而失去的缓解 

 
在绝食抗议期间，桑兹作为反 H-Block 候选人当选为英国议会议员。  他从未能够在英国

议会中占据一席之地，几个月后他就去世了。  英国议会随后出台了一项法律，禁止服刑

一年以上的囚犯被提名为英国选举的候选人。 
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https://www.google.com/maps/place/Bobby+Sands+Mural/@54.5979284,-5.9550329,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48610860ffdbb971:0x23f84a9fa7d2c2f2!8m2!3d54.597925!4d-5.9528394


5.16.4 植物园 

（地图、评论、网站） 

占地 28 英亩（11 公顷）的贝尔法斯特植物园于 1828 年开放，当时是私人拥有的皇家贝

尔法斯特植物园。  直到 1895 年成为公园之前，花园只在周日向公众开放。 

 
公园中最著名的特色是棕榈屋温室，建于 1839/1840 年，是世界上最早的曲线铸铁温室

之一。 

 
公园有一个大型的多功能草坪，用于举办音乐会和音乐节。 

 
截至撰写本文时，公园每天上午 7:30 开放，下午 4:30 至晚上 10 点关闭（具体取决于月

份）。 

入场免费。 

 

  
 

  
 
我们的北爱尔兰之旅到此结束。 

如果您想继续您的爱尔兰之旅，请继续阅读我们的爱尔兰紫色旅行指南。 
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https://www.google.com/maps/place/Botanic+Gardens/@54.5824183,-5.9346684,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x486108e540a00815:0xfcba0d3423ba2f9f!8m2!3d54.5824152!4d-5.9324744
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g186470-d212443-Reviews-Botanic_Gardens-Belfast_Northern_Ireland.html
https://www.belfastcity.gov.uk/things-to-do/parks-and-open-spaces/a-z-parks/botanic-gardens


 
 

6. 结束语 
 
关于《背包和通气管》中的鲁迪 

 
我出生在德国，2003 年移居美国。我和我的妻子是一对真正的跨国夫妇：我有德国背

景，她有中国血统。  我们俩都住在美国。 

 
可悲的是，与其他国家（例如美国）相比，在美国工作意味着我们的假期要少得多。德

国，因此我们不能经常旅行。 

 
通过大量的尝试和错误，我们找到了理想的旅行和度假方式。  我们的首要任务是关注重

要目的地、规划与当地人会面以及放松的时间，从而创造难忘的时刻。 

 
我们还学会了欣赏当地美食，并尝试尽可能多地吃当地菜肴。  只是为了好玩，我们尝试

在每个访问的国家都去一家中餐馆吃饭。  世界各地的中国食物是如此不同，这绝对是令

人惊奇的。 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
创造难忘的时刻 

您可能会在假期期间拍摄 10,000 张照片，从一个景点赶到下一个景点，但您会记住的是

您如何拍摄难忘的时刻。 

 
对我来说，那就是例如谢伊峡谷的蜘蛛岩（听说过这个美国国家公园吗？）。  当我第一

次看到它时，我被这座雄伟的天然方尖碑和它所在的美丽峡谷所震撼。我已经去过那里两

次了，但仍然有同样的感觉。 

 
或者想想女人岛，墨西哥坎昆郊外的一个小岛。  从表面上看，北普拉亚海滩被认为是墨

西哥最美丽的海滩，但这里总是很拥挤，停泊在那里的船只播放着响亮的音乐。 

在表面之下，女人岛非常轻松，非常适合步行，当地人友善，提供正宗的墨西哥美食和国

际美食，而且价格通常非常实惠。 

 
女人岛是我们个人的天堂！ 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
收拾好背包和呼吸管，出发吧 

 
多年来，我们的旅行方式不断演变。  如今，我们旅行时都轻装上阵，通常每人只需要一

个小背包 - 请参阅我的 轻装上阵指导。 

 
通过本指南，我希望为您提供价值，并帮助您计划自己的轻松假期，以创造难忘的时刻！ 

 
如果您有任何问题或意见，请与我联系。 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

