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1.1 您為什麼應該造訪紐芬蘭？ 

紐芬蘭是一個人口稀少的島嶼，當地人友善，自然風景豐富。 

根據一年中的不同時間，您可以看到冰山、鯨魚、海雀、北極光，還可以徒步穿越不同的

景觀，從起伏的山丘、北方森林、崎嶇的懸崖和卵石海灘，到爬山欣賞 360 

度的壯麗景色，以及擁有色彩繽紛的房屋的小鎮。 

除了美麗的風景，紐芬蘭還有悠久的人類佔領歷史。 4000 多年前，原住民就在此定居，

紐芬蘭是歐洲人最早定居的地方之一，您可以在島上的許多地方見證歷史的重現。 
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1.2 為什麼您應該去聖皮耶和密克隆群島？ 

您知道法國距離加拿大隻有很短的渡輪路程嗎？ 

聖皮埃爾島和密克隆群島是前法國殖民帝國在該地區的最後殘餘。這兩個島嶼距離紐芬蘭

海岸僅幾英里。這兩個島嶼都保留了法國的認同和文化。您可以享受正宗的法國美食，購

買法國產品，並與當地人說法語。 

如果您喜歡健行，島上有美麗的健行小徑，而且沒有熊或其他掠食性哺乳動物。 

請注意，大多數人需要護照才能訪問這些島嶼，而歐元是官方貨幣。但不用擔心，幾乎所

有地方都接受信用卡。 

 

聖皮埃爾的人口密度比密克隆群島大，但兩座島嶼的人口密度都較低，您將能夠體驗到美

麗的自然風光。 

 

  
 
 

8



2.1 免責聲明 

在本指南中，我們將盡力為您提供最準確的資訊。然而，隨著時間的推移，價格、時間甚

至景點都會改變。因此，我和backpackandsnorkel.com無法為使用者旅行時的體驗負責

。我強烈建議您在製定旅行計劃時，寫信或致電您計劃前往的景點進行確認。 

另外，請保持警惕，注意周圍環境並看管好自己的財物。即使是最好的假期計劃，扒手和

其他犯罪分子也很容易毀掉。 
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2.2 版權 

本網站及其內容的版權歸「Rudy at Backpack and 

Snorkel」所有。版權所有。禁止以任何形式重新散佈或複製部分或全部內容。本網站內

容（包括照片）未經「Rudy at Backpack and 

Snorkel」書面同意，不得出售、轉載或用於商業目的。除非獲得我們明確的書面許可，

否則您不得散佈或商業利用該內容。您也不得將其傳輸或儲存在任何其他網站或其他形式

的電子檢索系統上。 
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3.1.2 遊覽紐芬蘭的最佳時間是什麼時候？ 

造訪紐芬蘭的最佳時間是夏季。 

• 七月至九月：這是紐芬蘭的旅遊旺季。七月是最乾燥的月份，八月是最溫暖的月份

（平均最高溫度：69 華氏度，20 攝氏度）。在夏季遇到濃霧不要感到驚訝 - 這就

是事實，也是您在島上看到如此多色彩繽紛的房屋的原因。夏季也是觀賞鯨魚（直

到八月中旬）和海雀的最佳時間。 七月和八月，聖約翰斯舉辦多個節慶： - NL 民

俗節 (網站) - 皇家聖約翰賽舟會 (網站) - 喬治街節 (網站)。 

• 十月至十二月：夏季過後，許多旅遊景點關閉。天氣越來越冷，雪來了，風也更大

了。每年的這個時候，健行是主要的旅遊活動。聖約翰的喬治街仍在舉辦派對。您

可以在 10 月參觀 Rocktober 音樂會和喬治街狂歡節服裝派對 喬治街音樂節 (網

站)。 12 月您可以看到小鎮上的聖誕裝飾和紐芬蘭的一些特色美食：- 啞劇演員節

遊行 (網站)- 平安夜：蒂布之夜派對 

• 一月至三月：白天很短；地上有雪，天氣很冷。紐芬蘭人從事雪地摩托車和滑雪。

紐芬蘭只有兩個滑雪場，位於島的中部和西部：大理石山度假村（網站）和懷特山

度假村（網站）。 

• 4-6月：天氣變暖，積雪開始融化，但仍寒冷。天氣經常下雨，天空是灰色的。五

月春暖花開，旅遊景點開始開放。從五月下旬到六月初，博納維斯塔半島三一附近

的冰山巷是觀賞冰山最繁忙的時期。看到公司為釀造啤酒和其他酒類收穫冰山時不

要感到驚訝，因為冰山含有地球上最純淨的一些物質。 

 
以下是您前往 紐芬蘭聖約翰旅行時所預期的氣候： 

   
 
以下是您前往 紐芬蘭博納維斯塔旅行時所預期的氣候： 

12

https://nlfolk.com/festival/
https://stjohnsregatta.ca/visitors/
https://georgestreetlive.ca/
https://georgestreetlive.ca/
https://georgestreetlive.ca/
https://www.mummersfestival.ca/
https://skimarble.com/
http://www.whitehillsresort.com/


  
 
以下是您前往 紐芬蘭聖安東尼旅行時所預期的氣候： 
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3.1.3 紐芬蘭歷史的亮點 

• 約西元前 2000 年：紐芬蘭多塞特文化開始定居 

• 西元 1000 年：紐芬蘭再也找不到多塞特文化的跡象 

• 大約。西元1000年：北歐冰島探險家Bjarni 

Herjólfsson在從冰島到格陵蘭島的航行中由於天氣原因偏離航線，發現了一條未

知的海岸線。他認為這是格陵蘭島，並沒有登陸。 

• 1014年：冰島探險家萊夫·艾瑞克森開始了對未知海岸線的探險。他登陸紐芬蘭並

建立了一個名為萊夫斯布迪爾（Leifsbudir）的短暫定居點。由於這片土地長滿了

葡萄藤和葡萄，他稱之為：文蘭（Wineland）。考古學家認為 Leifsbudir 

就是我們現在所說的 L'Anse aux Meadows。 

• 西元 1000 年後：貝奧圖克人從拉布拉多定居紐芬蘭 

• 1497 年：懸掛英國國旗航行的意大利探險家約翰·卡伯特 (John Cabot) 

很可能在博納維斯塔角 (Cape Bonavista) 登陸 

• 16 世紀：巴斯克捕鯨者在島上建立季節性捕鯨站，並稱為 Terra Nova（新大陸） 

• 1583 

年：英國冒險家漢弗萊·吉爾伯特宣稱紐芬蘭是英國第一個海外殖民地，而法國和

葡萄牙的船隻則停靠在聖約翰港。吉爾伯特在回程途中在海上失踪，英國沒有建立

永久定居點的計劃 

• 1610 年：約翰蓋伊和 39 

名殖民者從英國布里斯托爾航行到庫珀灣建立永久定居點 

• 1620年：英國漁民統治東岸，法國漁民統治南岸和北部半島 

• 1630 年之後的某個時間：聖約翰鎮被建立為永久定居點 

• 1665 年：荷蘭海軍上將米歇爾·德魯伊特 (Michiel de Ruyter) 

襲擊聖約翰教堂並造成嚴重破壞 

• 1673 年：聖約翰學院抵禦荷蘭人的第二次進攻 

• 1696年：在阿瓦隆半島戰役中，法國摧毀了阿瓦隆半島沿岸的23個英國定居點 

• 1705 年：法國軍隊攻擊聖約翰，但在聖約翰圍城戰中未能攻下該城 

• 1708 

年：法國軍隊在聖約翰戰役中佔領聖約翰。它沒有佔領聖約翰教堂，而是被命令放

棄並摧毀其防禦工事。英國人開始重建城市 

• 1713 年：在《烏特勒支條約》中，法國割讓紐芬蘭，成為英國殖民地 

• 1762 

年：法國佔領聖約翰，引發信號山戰役，這是北美七年戰爭（法國印第安戰爭）的

最後一場戰役，英國取得勝利，法國軍隊投降 

• 1763年：在《巴黎條約》中，法國保留聖皮埃爾島和密克隆群島以及西海岸的捕

魚權 

• 第一次世界大戰：紐芬蘭的人口約為。 

250,000。作為英國殖民地，紐芬蘭向海外派遣了 5,482 名士兵參戰。近 1,500 

人死亡、2,300 人受傷 
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3.2.3 聖皮埃爾和密克隆歷史的亮點 

• 大約公元前2000年：多塞特文化開始定居紐芬蘭，偶爾訪問聖皮埃爾和密克隆群

島，但他們沒有建立任何永久定居點 

• 1520 年：葡萄牙探險家若昂·阿爾瓦雷斯·法貢德斯 (João Álvares Fagundes) 

登陸這些島嶼，並將它們命名為“一萬一千處女”，因為這一天是聖烏蘇拉和她的處

女同伴的節日 

• 1536 年：法國探險家雅克卡地亞 (Jacques Cartier) 宣稱這些島嶼屬於法國 

• 1670年：群島有4名永久居民，被稱為聖皮耶和密克隆群島 

• 1691年：島上有22名永久居民 

• 1688 - 1697：九年戰爭（威廉王戰爭）期間，群島多次遭到英國人的攻擊 

• 1702 - 

1713：在法國和印第安人戰爭（安妮女王戰爭）期間，該群島多次遭到英國人的

攻擊 

• 1713 

年：根據《烏特勒支條約》，法國將這些島嶼割讓給英國。英國將聖皮耶更名為聖

彼得，英國殖民者開始在這些島嶼上定居。一些法國定居者宣誓效忠英國，並留在

島上 

• 1763年：在《巴黎條約》中，英國將聖皮耶島和密克隆群島割讓給法國，法國獲

得紐芬蘭西海岸的捕魚權 

• 1763 – 1778：這些島嶼成為新斯科細亞省阿卡迪亞被驅逐者的避難所 

• 1767 年：法國認為這些島嶼對阿卡迪亞人來說太小且太貧窮，並將他們移回法國 

• 1768年：法國政府改變主意，將阿卡迪亞人送回聖皮耶和密克隆群島 

• 1778 年：這些島嶼被英國人征服，殖民者被驅逐到法國，他們的定居點被燒毀。 

• 1783年：巴黎和約後，法國收復島嶼，部分居民返回 

• 1793 

年：法國國王路易十六被處決的消息傳到群島，導致所有皇家標誌被拆除。忠於法

國王室的阿卡迪亞人決定前往新斯科細亞省的馬格達倫群島 

• 1793 - 1794：英國攻擊島嶼並驅逐居民。英國漁民佔領了這些島嶼 

• 1796年：法國征服群島，摧毀英國城鎮，擊沉80艘英國船隻。 

• 1796 – 1816：島嶼被遺棄 

• 1815 年：這些島嶼正式歸還法國 

• 1816 年：法國漁民再次開始在群島定居 

• 1854 年：第一家郵局於 1854 年開業 

• 1857 年：英國同意允許法國在群島上建立定居點並獨家使用這片領土 

• 1866 年：第一份報紙 (Feuille Officielle) 開始經營 

• 1869 年：第一條跨大西洋海底電報電纜從法國鋪設到聖皮耶 

• 1886 年：鹹魚市場達到頂峰，然後陷入衰退 

• 1889 年：第一家銀行（Banque des Îles）開業 

• 1903年：美國參議員亨利·卡伯特·洛奇建議美國從法國購買這些島嶼。由於鱈魚捕

撈季節不佳，該群島的經濟受到影響。在選舉中，支持留在法國的候選人以微弱優

勢獲勝。 
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• 1904 

年：法國以紐芬蘭海岸的捕魚權換取非洲的領土利益。這進一步削弱了聖皮埃爾和

密克隆群島的經濟，並導致許多居民離開這些島嶼。 

• 第一次世界大戰：來自法國的補給線嚴重中斷，100多名居民在戰爭中死亡 

• 1920 年至 1933 

年：在美國禁酒令期間，聖皮埃爾和密克隆群島成為向美國走私酒類（主要是加拿

大威士忌、加勒比海朗姆酒以及法國葡萄酒和烈酒）的中心。像阿爾卡彭這樣的黑

幫在這些島嶼上活動。聖皮埃爾和密克隆群島以前以漁業為主的經濟現在主要以向

美國走私酒精為主。釀酒廠和倉庫正在建設中，由於儲存空間短缺，當地人被要求

在家中儲存酒精 

• 1950年代：鱈魚捕撈再次成為島上最重要的產業，但需要法國的巨額財政補貼才

能生存 

• 20 世紀 70 年代和 80 

年代：過度捕撈導致鱈魚數量急劇減少。加拿大試圖透過引入配額來保護剩餘的鱈

魚。聖皮埃爾和密克隆群島的漁民無視配額，有些人被加拿大人監禁 

• 1992 

年：加拿大禁止鱈魚捕撈，僅在滿足特定鱈魚數量閾值的情況下允許少量配額 

• 1994 年：法國和加拿大同意減少聖皮埃爾和密克隆群島的鱈魚捕撈 

• 2002 年：歐元成為聖皮耶和密克隆群島使用的貨幣 
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• 午餐：有些餐廳提供午餐，但大多只在夏季。自己準備午餐或在飯店用餐或前往餐

車 

• 晚餐：餐廳晚上 7 點營業，有些只在夏季營業。餐車下午 6 點關門。 

 
在密克隆群島，餐廳無需預訂，但最好在晚上 7 點到那裡避開人群。所有餐廳都接受信

用卡晚餐，沒有人要小費。我們支付現金作為餐車，因為我們的訂單低於 5 歐元，我不

知道他們是否接受信用卡。所有餐廳的侍應生都會說英語。 

 
聖皮埃爾： 

餐廳 

• Le Bar À Quai (地圖,評論)電話：(+508) 55 44 33；電子郵件：

baq.spm@gmail.com 

• Le Cafe De La Gare（地圖、評論）電話：(+508) 41 20 25；電子郵件：

info@nuitsaintpierre.com 

• Le Feu de braise (地圖、評論、網站) -> 查看我們的評論這裡電話：(+508) 41 91 

60；電子郵件：restaurant@feudebraise.com 這是迄今為止我們在聖皮埃爾參觀

過的最好的餐廳。食物很美味。我們和一對在餐廳外面等了一會兒的夫婦交談過，

因為他們沒有預訂。我不知道他們最終是坐下來還是放棄了。 

• Le Roc Cafe (地圖)電話：(+508) 55 50 55；電子郵件：roccafespm@gmail.com 

白天提供冰淇淋和咖啡；午餐有國王餅和沙拉 

• Le Select (地圖,評論) -> 查看我們的評論這裡電話：(+508) 41 51 41；電子郵件：

leselectsas@gmail.com 

• L’Essentiel (地圖,評論)電話：(+508) 55 24 97；電子郵件：

n.goupilliere@gmail.com 

• L'Îlot (地圖,評論)電話：(+508) 41 17 30；電子郵件：ilot@tdpspm.com 

• Les P’tits Graviers (地圖、評論、網站) -> 查看我們的評論這裡電話：(+508) 41 

75 28；電子郵件：lesptitsgraviers@gmail.com 

• 法蘭西島餐廳（地圖、評論）電話：(+508) 41 22 22；電子郵件：

iledefrance975@gmail.com 
 
餐點 

• 早餐：自己做或在飯店吃 

• 午餐：有些餐廳提供午餐，但大多只在夏季。午餐自行準備或在飯店享用 

• 晚餐：餐廳晚上 7 點營業，有些只在夏季營業。強烈建議您提前預訂餐廳，尤其

是像 Feu de braise 這樣的熱門餐廳。 

 
所有餐廳都接受信用卡晚餐，我們只被要求在其中一間餐廳給小費。所有餐廳的侍應生都

會說英語。 
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https://www.google.com/maps/place/Le+Bar+%C3%A0+Quai/@46.7801366,-56.1757161,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db589482a7175:0x32da000feaf68359!8m2!3d46.7801366!4d-56.1731412!16s%2Fg%2F11svlf0g1z?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g580178-d8310353-Reviews-Le_Bistrot_du_Bar_A_Quai-Sainte_Marie_de_Re_Ile_de_Re_Charente_Maritime_Nouvelle_.html
https://www.google.com/maps/place/Caf%C3%A9+de+la+gare/@46.780474,-56.1749788,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb6dbb4ae1:0x6b9a470eba9ca4b7!8m2!3d46.780474!4d-56.1724039!16s%2Fg%2F1pp2x6j68?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Caf%C3%A9+de+la+gare/@46.780474,-56.1749788,17z/data=!4m8!3m7!1s0x4b6db4cb6dbb4ae1:0x6b9a470eba9ca4b7!8m2!3d46.780474!4d-56.1724039!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1pp2x6j68?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Le+Feu+de+Braise/@46.7800846,-56.1759739,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb43b290cb:0x463a95be901658d8!8m2!3d46.780081!4d-56.173399!16s%2Fg%2F1pp2x6j7g?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g784657-d4782369-Reviews-Le_Feu_de_Braise-Saint_Pierre.html
https://www.feudebraise.com/
https://www.google.com/maps/place/Roc+Caf%C3%A9/@46.7795495,-56.175433,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db5671c6dfc07:0x14c0e78488eea932!8m2!3d46.7795495!4d-56.1728581!16s%2Fg%2F11h5mzm836?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Le+Select/@46.7795548,-56.1768268,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db519a3412fb3:0x70ed2a0014745678!8m2!3d46.7795512!4d-56.1742519!16s%2Fg%2F11mvpd8rn9?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g784657-d21244081-Reviews-Le_Select-Saint_Pierre.html
https://www.google.com/maps/place/L'Essentiel/@46.7793655,-56.1762234,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db5375e9c404b:0x1b5b5601f6798567!8m2!3d46.7793655!4d-56.1736485!16s%2Fg%2F11r3268kwk?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/L'Essentiel/@46.7793655,-56.1762234,17z/data=!4m8!3m7!1s0x4b6db5375e9c404b:0x1b5b5601f6798567!8m2!3d46.7793655!4d-56.1736485!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11r3268kwk?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/L'Ilot/@46.7740016,-56.1741222,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6c4b7f5243bf83:0xb5abfc93223e2f58!8m2!3d46.7740016!4d-56.1715473!16s%2Fg%2F11p14r6zsh?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/L'Ilot/@46.7740016,-56.1741222,17z/data=!4m8!3m7!1s0x4b6c4b7f5243bf83:0xb5abfc93223e2f58!8m2!3d46.7740016!4d-56.1715473!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11p14r6zsh?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Les+P'tits+Graviers/@46.7803577,-56.1764427,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb4fa39383:0x87c84147261e1fa5!8m2!3d46.7803541!4d-56.1738678!16s%2Fg%2F11by__nm5l?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g784657-d10810606-Reviews-Les_P_tits_Graviers_Sas-Saint_Pierre.html
https://www.facebook.com/lesptitsgraviers/
https://www.google.com/maps/place/Restaurant+Ile+de+France/@46.7801635,-56.1756509,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db57898db66f7:0xa48daaf9dd7c6a54!8m2!3d46.7801635!4d-56.173076!16s%2Fg%2F11krl1xss7?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Restaurant+Ile+de+France/@46.7801635,-56.1756509,17z/data=!4m8!3m7!1s0x4b6db57898db66f7:0xa48daaf9dd7c6a54!8m2!3d46.7801635!4d-56.173076!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11krl1xss7?entry=ttu


3.2.15 聖皮耶和密克隆群島的小費 

與歐洲大部分地區一樣，聖皮埃爾和密克隆群島不需要給小費。我們只在聖皮埃爾的一家

餐廳被要求給小費。 

 
 

3.2.16 聖皮耶和密克隆群島的開放時間 

幾乎所有商店、博物館甚至遊客中心都會在午餐期間關閉，從上午 11 點、上午 11:30 或

中午到下午 1:30、下午 2 點或 2:30。 

我們在聖皮耶發現了一家在午餐時間營業的雜貨店：Boucherie-Épicerie Chez Julien (地

圖,評論)。 

 
餐廳僅在晚餐時段營業，有時在午餐時段營業。請參閱這裡以了解更多資訊。 

 
 

3.2.17 聖皮耶和密克隆群島的飯店和 Airbnb 住宿 

大多數飯店不在任何第三方預訂網站上，您需要直接聯絡飯店，以了解他們是否有空房以

及每晚房價是多少。 

預計大多數飯店在 7 月和 8 月都會被訂滿，因此請儘早預訂 - 例如抵達前 6 個月。 

有些旅館、膳宿公寓、民宿和愛彼迎 (Airbnb) 僅季節性開放。 

 
聖皮耶和密克隆群島遊客中心（地圖、網站，電話：(+508) 41 02 00，電子郵件：聖皮

埃爾@spm-tourisme.fr）對我們尋找住宿非常有幫助。請隨時聯繫他們，他們會為您找到

一些東西，甚至可能在短時間內。 

 
密克隆群島： 

• Auberge de l’Île (地圖、評論、網站) -> 查看我們的評論這裡電話：(+508) 41 67 

00；電子郵件： aubergedelile.miquelon@gmail.com 

• Au P'tit Kakawi (地圖、評論)電話：(+508) 55 41 70；電子郵件：

auptitkakawi@gmail.com 

• La Passerelle (地圖、網站)電話：(+508) 41 66 70；電子郵件：

lapasserelle@spmnet.com 
截至本文撰寫時，密克隆群島上有 2 間 Airbnb（整套公寓或獨棟別墅）。 

 
聖皮埃爾： 

• Auberge Quatre Temps（地圖、評論、網站）電話：(+508) 41 43 01；電子郵

件：contact@quatretemps.com 

• Auberge Saint-Pierre（地圖、評論、網站）電話：(+508) 41 40 86；電子郵件： 

aubergesaintpierre@gmail.com 

• Chez Marie-Jo（地圖、評論）電話：(+508) 41 47 73；電子郵件：

mariejospm@hotmail.fr 

• Hotel Les Terrasses Du Port（地圖、評論、網站）電話：(+508) 41 17 00；電子

郵件：hotel@tdpspm.com 
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https://www.google.com/maps/place/Chez+Julien+Butcher+and+Grocery+Store/@46.7809014,-56.175563,19.25z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cc972e550d:0x5507b8b99b971b5e!8m2!3d46.7810805!4d-56.1751483!16s%2Fg%2F11cnd9nztz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Chez+Julien+Butcher+and+Grocery+Store/@46.7809014,-56.175563,19.25z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cc972e550d:0x5507b8b99b971b5e!8m2!3d46.7810805!4d-56.1751483!16s%2Fg%2F11cnd9nztz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Chez+Julien+Butcher+and+Grocery+Store/@46.7809014,-56.175563,19.25z/data=!4m8!3m7!1s0x4b6db4cc972e550d:0x5507b8b99b971b5e!8m2!3d46.7810805!4d-56.1751483!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11cnd9nztz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Tourist+Office+of+Saint-Pierre+and+Miquelon/@46.7788428,-56.174019,19.13z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb0db6923f:0x30a2f9b1cb950669!8m2!3d46.7790082!4d-56.1734883!16s%2Fg%2F11c5rvzkjq?entry=ttu
https://en.spm-tourisme.fr/
mailto:saint-pierre@spm-tourisme.fr
mailto:saint-pierre@spm-tourisme.fr
https://www.google.com/maps/place/Island+Inn/@47.1032545,-56.3822973,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6dd92f2da3c717:0xc9973012764ee712!2sSnack+Bar-to-Choice!8m2!3d47.1006656!4d-56.3786924!16s%2Fg%2F1jgm3xxwx!3m5!1s0x4b6dd929fb0db61f:0x16eba00dc8f46783!8m2!3d47.1047022!4d-56.3825065!16s%2Fg%2F1jglt3gf1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Island+Inn/@47.1032545,-56.3822973,17z/data=!4m16!1m7!3m6!1s0x4b6dd92f2da3c717:0xc9973012764ee712!2sSnack+Bar-to-Choice!8m2!3d47.1006656!4d-56.3786924!16s%2Fg%2F1jgm3xxwx!3m7!1s0x4b6dd929fb0db61f:0x16eba00dc8f46783!8m2!3d47.1047022!4d-56.3825065!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1jglt3gf1?entry=ttu
https://www.aubergemiquelon.com/
https://www.google.com/maps/place/Au+P'tit+Kakawi/@47.0990858,-56.3796374,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4b6dd981ebc96af5:0xc3560186a6c5640e!5m2!4m1!1i2!8m2!3d47.0990858!4d-56.3770625!16s%2Fg%2F11rsskcq75?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Au+P'tit+Kakawi/@47.0990858,-56.3796374,17z/data=!4m11!3m10!1s0x4b6dd981ebc96af5:0xc3560186a6c5640e!5m2!4m1!1i2!8m2!3d47.0990858!4d-56.3770625!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11rsskcq75?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Gateway/@47.1009262,-56.380314,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6dd957266fc265:0x60889a7d384dec02!8m2!3d47.1009262!4d-56.3777391!16s%2Fg%2F11pb19d2d_?entry=ttu
https://www.lapasserellespm.com/
https://www.google.com/maps/place/Auberge+Quatre+Temps/@46.786024,-56.1770097,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db4ce1581dca7:0x1ca0e14e8d4817d8!8m2!3d46.786024!4d-56.1744348!16s%2Fg%2F1hd_tdg33?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g784657-d9565465-Reviews-Auberge_Quatre_Temps-Saint_Pierre.html
https://www.quatretemps.com/
https://www.google.com/maps/place/Auberge+Saint-Pierre/@46.7854159,-56.1766316,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db4ce6f018b4b:0xd68af5defc572f21!8m2!3d46.7854159!4d-56.1740567!16s%2Fg%2F1hd_6rtzv?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g784657-d620152-Reviews-Auberge_Saint_Pierre-Saint_Pierre.html
https://www.aubergesaint-pierre.com/
https://www.google.com/maps/place/CHEZ+MARIE+JO/@46.7840325,-56.1800583,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4b6db4cd93f065af:0x1f04dc074f767a81!5m2!4m1!1i2!8m2!3d46.7840325!4d-56.1774834!16s%2Fg%2F11c3178k33?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g784657-d12085895-Reviews-Chez_Marie_Jo-Saint_Pierre.html
https://www.google.com/maps/place/Complexe+H%C3%B4telier+Les+Terrasses+du+Port/@46.7740163,-56.1739291,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4b6c4beb02f56d97:0xb43ead1bc9b80c0c!5m2!4m1!1i2!8m2!3d46.7740163!4d-56.1713542!16s%2Fg%2F11kvb1f4rp?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g784657-d23118208-Reviews-Les_Terrasses_du_Port_SPM-Saint_Pierre.html
https://www.tdpspm.com/




4. 紐芬蘭及聖皮耶及密克隆群島訪問行程 

體驗這個世界的最佳方式是將紐芬蘭、聖皮埃爾和密克隆群島結合在一起。這可以透過 2 

或 3 週的旅行輕鬆完成。 

紐芬蘭很大。東部地區可以在九天內探索完畢。如果您不介意開車一點，那麼您可以添加

紐芬蘭中部和西部。 

無論哪種方式，我們建議將法國聖皮埃爾島和密克隆群島添加到您的行程中。 

如果您不想離開加拿大或您只打算訪問聖皮埃爾和密克隆群島 - 沒問題。只需從下面的行

程中刪除您不想造訪的島嶼。 

 
 

4.1 紐芬蘭、聖皮耶和密克隆群島訪問的兩週行程 

體驗紐芬蘭、聖皮埃爾和密克隆群島的最佳方式之一是為期兩週的旅行。 

如果您對參觀所有 3 個島嶼不感興趣，只需從下面的行程中刪除相應的日期即可。 

我們為期兩週的行程可讓您探索紐芬蘭東部 9 天、密克隆群島 2 天和聖皮埃爾 3 天。 

 
您可以按原樣使用此行程，也可以根據您的興趣和旅行方式進行修改。 

 

  天 夜晚 

第一天 
飛往聖約翰斯的航班；聖約翰（信號山國家歷史遺址和女王砲台兵營；

Jellybean Row；港濱公園；水街；喬治街） 
聖約翰斯 

第二天 

聖約翰教堂（殖民地建築；總督府；施洗者聖約翰大教堂；施洗者聖約翰

聖公會大教堂；0 英里 - 橫貫加拿大高速公路；聖約翰市迎賓中心；斯皮

爾角；阿默斯特堡；市中心 Christian’s Pub 的尖叫儀式 

聖約翰斯 

第三天 
開車前往三一（3 小時）； Trinity（探索 Trinity：Upper Gun Hill步道；搭

船賞鯨之旅）；蛇眼小徑；雷克斯頓港啤酒廠） 
三一區 

第 4 天 
艾利斯頓（地窖；觀賞海雀）；博納維斯塔（地牢省立公園；博納維斯塔

角燈塔；瑞安莊園國家歷史遺址；可能：葉馬修遺產） 
三一區 

第五天 特拉諾瓦國家公園（赭石山步道；遺產步道）；開車去財富 財富區 

第六天 
Grand Bank（省海員博物館；Grand Bank 燈塔）；Burin（Burin 遺產廣

場；Cook's Lookout Trail）；Lord’s Cove 海灘 
財富區 

第 7 天 搭乘渡輪前往密克隆群島（下午 2:30 - 下午 4:30）；探索城鎮 密克隆群島 

第 8 天 自然與環境之家；徒步前往密克隆海角 密克隆群島 

第 9 天 
搭乘 Auberge de l’île 遊覽密克隆-朗格拉德島；渡輪前往聖皮埃爾（下午 

6 點至晚上 7:30） 
聖皮埃爾 

第 10 天 十二生肖之旅； Ile aux Marins 導遊陪同遊覽；方舟博物館和檔案館 聖皮埃爾 

第 11 天 徒步前往 L'Anse-a-Henry；帶導遊的島嶼之旅或探索城鎮 聖皮埃爾 

第 12 天 
搭乘渡輪前往財富（上午 10 點至上午 11 點）；驅車前往聖約翰斯（4 小

時），途中參觀埃文代爾鐵路博物館；康塞普申港的沉船；千斤頂斧頭 
聖約翰斯 
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第 13 天 
托爾特；徒步拉芒什省立公園（1小時車程）；阿瓦隆殖民地（0:25h）；

雷斯角燈塔；在 Chafe's Landing 享用晚餐 
聖約翰斯 

第 14 天 
房間； Quidi Vidi（Quidi Vidi 碼頭、Quidi Vidi 啤酒廠、Quidi Vidi 

Village Artisan Studios、Quidi Vidi Lake Trail）；寶靈公園 
聖約翰斯 

第 15 天 搭機回國   

 
 

4.2 紐芬蘭、聖皮耶和密克隆群島三週行程 

如果您想參觀紐芬蘭以及聖皮埃爾和密克隆群島的亮點，那麼您應該預留三週的時間來探

索世界的這個地區。 

如果您對參觀所有 3 個島嶼不感興趣，只需從下面的行程中刪除相應的日期即可。 

我們的三週行程讓您可以用兩週探索紐芬蘭的亮點，用兩天探索密克隆群島，用三天探索

聖皮埃爾。 

 
您可以按原樣使用此行程，也可以根據您的興趣和旅行方式進行修改。 

 

  天 夜晚 

第一天 
飛往聖約翰斯的航班；聖約翰（信號山國家歷史遺址和女王砲台兵營；

Jellybean Row；港濱公園；水街；喬治街） 
聖約翰斯 

第二天 

聖約翰教堂（殖民地建築；總督府；施洗者聖約翰大教堂；施洗者聖約翰

聖公會大教堂；0 英里 - 橫貫加拿大高速公路；聖約翰市迎賓中心；斯皮

爾角；阿默斯特堡；市中心 Christian’s Pub 的尖叫儀式 

聖約翰斯 

第三天 
開車前往三一（3 小時）； Trinity（探索 Trinity：Upper Gun Hill步道；搭

船賞鯨之旅）；蛇眼小徑；雷克斯頓港啤酒廠） 
三一區 

第 4 天 
艾利斯頓（地窖；觀賞海雀）；博納維斯塔（地牢省立公園；博納維斯塔

角燈塔；瑞安莊園國家歷史遺址；可能：葉馬修遺產） 
三一區 

第五天 特拉諾瓦國家公園（赭石山步道；遺產步道）；搭車前往洛基港 洛基港 

第六天 格羅莫訥國家公園（高地；東南布魯克瀑布或龍蝦灣頭） 洛基港 

第 7 天 格羅莫訥國家公園（綠點地質遺址；乘船沿著西布魯克池塘穿過峽灣） 洛基港 

第 8 天 蘭斯奧克斯梅多斯 聖安東尼 

第 9 天 花灣（馬喬裡橋至血栓石）；乘車前往溫莎大瀑布 溫莎大瀑布 

第 10 天 溫莎大瀑布（鮭魚解說中心；老爹甜點店）；開車去財富 財富區 

第 11 天 
Grand Bank（Grand Bank 燈塔）；省海員博物館；Burin（Burin 遺產廣

場；Cook's Lookout Trail）；Lord’s Cove 海灘 
財富區 

第 12 天 搭乘渡輪前往密克隆群島（下午 2:30 - 下午 4:30）；探索城鎮 密克隆群島 

第 13 天 自然與環境之家；徒步前往密克隆海角 密克隆群島 

第 14 天 
搭乘 Auberge de l’île 遊覽密克隆-朗格拉德島；渡輪前往聖皮埃爾（下午 

6 點至晚上 7:30） 
聖皮埃爾 

第 15 天 十二生肖之旅； Ile aux Marins 導遊陪同遊覽；方舟博物館和檔案館 聖皮埃爾 
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第 16 天 徒步前往 L'Anse-a-Henry；帶導遊的島嶼之旅或探索城鎮 聖皮埃爾 

第 17 天 
搭乘渡輪前往財富（上午 10 點至上午 11 點）；驅車前往聖約翰斯（4 小

時），途中參觀埃文代爾鐵路博物館；康塞普申港的沉船；千斤頂斧頭 
聖約翰斯 

第 18 天 
托爾特；徒步拉芒什省立公園（1小時車程）；阿瓦隆殖民地（0:25h）；

雷斯角燈塔；在 Chafe's Landing 享用晚餐 
聖約翰斯 

第 19 天 
房間； Quidi Vidi（Quidi Vidi 碼頭、Quidi Vidi 啤酒廠、Quidi Vidi 

Village Artisan Studios、Quidi Vidi Lake Trail）；寶靈公園 
聖約翰斯 

第 20 天 搭機回國   
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5.1.2 聖約翰機場希爾頓歡朋套房飯店 

（地圖、評論、價格和供貨情況） 

由於聖約翰不是一個大城市——只有 20 萬多一點的人住在這裡——

而且市中心適合步行，但到處都有付費停車場，所以我們決定住在機場附近。 

 

聖約翰機場希爾頓漢普頓套房飯店是典型的漢普頓飯店。它有寬敞的房間，我們在那裡時

家具幾乎沒有磨損，房間裡有冰箱和微波爐。 

早餐包含在房價內，與其他漢普頓酒店的早餐相同。 

 

與聖約翰斯的大多數飯店一樣，聖約翰機場希爾頓歡朋套房飯店允許攜帶寵物狗入住，因

此您可能會入住有寵物氣味的客房。我們被告知飯店設有寵物禁止進入的樓層。 

 

飯店距離沃爾瑪、其他商店和餐廳僅有很短的車程。 
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https://www.google.com/maps/place/Hampton+Inn+%26+Suites+by+Hilton+St.+John's+Airport/@47.6137902,-52.7126756,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4b0ca6b9ba9eeadd:0xe16ae4d2506183fb!5m2!4m1!1i2!8m2!3d47.6137902!4d-52.7101007!16s%2Fg%2F1yfh_kt89?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g154964-d4859747-Reviews-Hampton_Inn_Suites_by_Hilton_St_John_s_Airport-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and.html
https://www.booking.com/hotel/ca/hampton-inn-and-suites-st-john-s-airport.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2












5.1.6 港濱公園 

（地圖、評論） 

港濱公園是一個靠近水邊的小公園，從那裡您可以欣賞到城市東部的山丘、漁船和偶爾出

現的遊輪的美景。公園裡有該省的兩種標誌性狗的雕像：紐芬蘭獵犬和拉布拉多獵犬。 

 

從六月中旬到九月下半月，Music @ Harbourside 音樂會系列在周五的午餐時間舉行。 
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https://www.google.com/maps/place/Harbourside+Park/@47.5635867,-52.7141498,16z/data=!4m6!3m5!1s0x4b0ca3bbb3d49c41:0x8345a7191f4c783a!8m2!3d47.567188!4d-52.703068!16s%2Fg%2F1tw_mtzz?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g154964-d10544883-Reviews-Harbourside_Park-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html


5.1.7 水街 

（地圖、網站） 

水街是聖約翰斯的商業活動中心，擁有許多餐廳、酒吧、紀念品商店、精品店和其他商店

。自 2020 年起，部分街道季節性封閉，禁止車輛通行。水街是吃晚餐的好地方。 
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https://www.google.com/maps/place/Water+Street+Historic+District/@47.5603168,-52.7135804,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca3a2696efa5d:0xb07fdbf67f006236!8m2!3d47.5603168!4d-52.7110055!16s%2Fg%2F11ry5zxr8x?entry=ttu
https://www.pc.gc.ca/apps/dfhd/page_nhs_eng.aspx?id=251








5.2.1 聖約翰市中心自助遊 

像昨天一樣，將車停在殖民大廈或其附近。聖約翰市中心的其他景點只有付費停車場，因

此如果您不介意步行約 2 英里（3 公里），那麼您可以將車停在這裡。 

 

 
1 =殖民建築 

2 =總督府 

3 =施洗者聖約翰大教堂 

4 =英國聖公會施洗者聖約翰大教堂 

5 =0 英里 - 橫貫加拿大高速公路 

6 =聖約翰市歡迎中心 
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5.2.4 施洗者聖約翰大教堂 

（地圖、評論、網站） 

施洗者聖約翰大教堂建於 1839 年至 1855 

年，是紐芬蘭天主教堂和羅馬天主教的象徵。這是紐芬蘭史上最大的建築項目，也是當時

北美最大的教堂。今天，它是加拿大第二大教堂。 

它是用來自戈爾韋和都柏林（愛爾蘭）的石灰石和花崗岩、來自漢堡（德國）的磚塊、當

地的砂岩和紐芬蘭青石建造的，紐芬蘭青石是特有的灰色的原因。 

大教堂的方向不是東西或南北軸線，而是沿著冬至日出和夏至日落之間的連線。 

 
2022 

年，這座大教堂被出售給大教堂遺產基金會（保護歷史遺產的非營利財團），以籌集資金

補償在前卡舍爾山孤兒院遭受性虐待的男子。此次出售不會改變大教堂作為聖約翰大教堂

主要天主教堂的地位。 

 

東塔內有一枚愛爾蘭鑄造的鐘。當時，它是愛爾蘭有史以來鑄造的最大的鐘。西塔有八個

小鐘。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Basilica+Cathedral+of+St.+John+the+Baptist/@47.5675067,-52.7131328,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca3be90cad6fb:0xe94d8d197d62e44e!8m2!3d47.5675031!4d-52.7105579!16zL20vMDVxN3hy?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g154964-d186143-Reviews-Basilica_Cathedral_of_St_John_the_Baptist-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_.html
https://www.thebasilica.net/




5.2.5 英國聖公會施洗者聖約翰大教堂 

（地圖、評論、網站） 

東紐芬蘭和拉布拉多教區的聖公會教區成立於 1699 

年。您今天看到的建築物至少是該地點或附近的第 8 

座建築。前六座為木造建築，均在軍事衝突中被摧毀。 1843 

年，這裡開始建造第一座石頭教堂，但 1846 年的大火將其摧毀。 

 

您今天看到的大教堂是分多個階段建造的。中殿建於 1847 年至 1850 

年，作為大教堂使用了 35 年。 

唱詩班和耳堂建於 1880 年至 1885 年。 

在 1892 

年的大火中，屋頂著火併倒塌，造成嚴重損壞，其中除了兩扇彩色玻璃窗外，所有窗戶均

被毀壞。 

修復工程於 1893 年開始。到 1895 年，聖壇和耳堂重建，1905 

年中殿竣工。同年，教堂重新祝聖。 

 

最初的計劃要求建造一個尖塔，但目前尚未建成。教區正在籌集資金來支付約 3 美元的 

mio 建設費用。 

 

這座大教堂於 1979 

年被指定為加拿大國家歷史遺址，並被譽為全國哥德復興式建築的重要典範。 
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https://www.google.com/maps/place/Anglican+Cathedral+of+St.+John+the+Baptist/@47.56553,-52.710849,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca3b94ec32aaf:0xc4f6029057b8108e!8m2!3d47.5655264!4d-52.7082741!16zL20vMDV0c242?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g154964-d186144-Reviews-Anglican_Cathedral_of_St_John_the_Baptist-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_.html
https://ourcathedral.ca/
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您在聖約翰的第一天就這樣結束了。 
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5.3.2 景觀高爾夫度假村 

（地圖、評論、價格和供貨情況） 

我們決定住在普林斯頓的The View Golf 

Resort。度假村出租整套公寓，享有美麗的海景和日落美景。 

 

如果您決定入住度假村，那麼我們的建議是先完成今天的行程，然後在當天結束時入住飯

店。 

 

我們下午 6 

點後到達度假村，入口附近有一張紙，上面寫著，下班後必須撥打特定的電話號碼與經理

交談。雖然這對我們來說不是問題，但我們可以想像來自海外的遊客可能沒有可以在紐芬

蘭鄉村使用的電話。在這種情況下，我們建議您提前透過電子郵件聯絡經理進行安排，以

便您知道該去哪個房間。 

 

要前往度假村，請在度假村標誌旁將鋪好的博納維斯塔灣高速公路 (Bonavista Bay 

Highway) 轉入碎石路，然後沿著碎石路行駛約 2,200 英尺 (670 

m)，直到盡頭。主樓就在您的面前，您可以在那裡找到經理並提供餐飲服務。要到達您

公寓所在的大樓，請掉頭行駛到左側看到的淺灰色大樓。 

 

公寓面積適中。我們的房間有兩間臥室，很漂亮、乾淨，還有設備齊全的廚房。 

廚房和客廳窗戶前有一個海景陽台，整棟大樓的任何人都可以使用。 

公寓外面有公用洗衣機和烘乾機—您需要從經理那裡取得訪問鑰匙。 
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https://www.google.com/maps/place/The+View+Golf+Resort/@48.4453867,-53.5707202,10.83z/data=!4m9!3m8!1s0x4b745ce4af8a1d65:0xfe7a83ac55a54ec4!5m2!4m1!1i2!8m2!3d48.4287528!4d-53.5795707!16s%2Fm%2F0brznbh?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g3930594-d2252578-Reviews-The_View_Golf_Resort-Princeton_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.agoda.com/partners/partnersearch.aspx?pcs=1&cid=1881470&hl=en-us&hid=26099649
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5.3.3 博納維斯塔半島北部自助遊 

如果您計劃參加聖三一的賞鯨十二宮之旅，請務必儘早離開聖約翰。另外，帶上午餐或留

出時間在 Trinity 

或沿途的某個地方吃午餐。請注意，這個地區沒有快餐店，在一些私人小餐館吃午餐可能

很容易需要一個小時。 

 

 
A = 聖約翰 

B = 三位一體區域 
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https://www.google.com/maps/dir/Hampton+Inn+%26+Suites+by+Hilton+St.+John's+Airport,+411+Stavanger+Dr,+St.+John's,+NL+A1A+0A1,+Canada/Trinity+Eco-Tours+and+Lodge,+Stoneman's+Lane,+Trinity,+NL,+Canada/Gun+Hill,+Trinity+Bay,+NL,+Canada/Skerwink+Trail,+Port+Rexton,+NL,+Canada/Port+Rexton+Brewery+%2B+Tap+Room,+Ship+Cove+Road,+Port+Rexton,+NL,+Canada/@48.3711696,-53.378605,12.5z/data=!4m32!4m31!1m5!1m1!1s0x4b0ca6b9ba9eeadd:0xe16ae4d2506183fb!2m2!1d-52.7101007!2d47.6137902!1m5!1m1!1s0x4b74f610f99acf05:0xe58fb806bc3ea747!2m2!1d-53.3578347!2d48.3685212!1m5!1m1!1s0x4b74f5ee7ed81cb7:0x6f5e0fa974866864!2m2!1d-53.3627365!2d48.3713983!1m5!1m1!1s0x4b74f5e1cc828e25:0xeb01c90b2bf23b0!2m2!1d-53.3402857!2d48.3791644!1m5!1m1!1s0x4b74f611f445c779:0x8de1b343834a63a3!2m2!1d-53.330575!2d48.389399!3e0?entry=ttu


 
1 =三一生態之旅 

2 = 三位一體 

3 =上槍山步道 

4 =蛇眼小徑 

5 =雷克斯頓港啤酒廠 
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https://www.google.com/maps/dir/Hampton+Inn+%26+Suites+by+Hilton+St.+John's+Airport,+411+Stavanger+Dr,+St.+John's,+NL+A1A+0A1,+Canada/Trinity+Eco-Tours+and+Lodge,+Stoneman's+Lane,+Trinity,+NL,+Canada/Gun+Hill,+Trinity+Bay,+NL,+Canada/Skerwink+Trail,+Port+Rexton,+NL,+Canada/Port+Rexton+Brewery+%2B+Tap+Room,+Ship+Cove+Road,+Port+Rexton,+NL,+Canada/@48.3711696,-53.378605,12.5z/data=!4m32!4m31!1m5!1m1!1s0x4b0ca6b9ba9eeadd:0xe16ae4d2506183fb!2m2!1d-52.7101007!2d47.6137902!1m5!1m1!1s0x4b74f610f99acf05:0xe58fb806bc3ea747!2m2!1d-53.3578347!2d48.3685212!1m5!1m1!1s0x4b74f5ee7ed81cb7:0x6f5e0fa974866864!2m2!1d-53.3627365!2d48.3713983!1m5!1m1!1s0x4b74f5e1cc828e25:0xeb01c90b2bf23b0!2m2!1d-53.3402857!2d48.3791644!1m5!1m1!1s0x4b74f611f445c779:0x8de1b343834a63a3!2m2!1d-53.330575!2d48.389399!3e0?entry=ttu




5.3.5 三一 

（地圖、網站） 

遊覽結束後，花 30 分鐘探索三一小鎮及其色彩繽紛的房屋和港口。 

沒有具體的路線，隨便走走就好了。 
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https://www.google.com/maps/place/Saint+Paul's+Anglican+Church/@48.3681994,-53.3581623,17.5z/data=!4m6!3m5!1s0x4b74f5ebde9c7da3:0xbafbb60f36d5550b!8m2!3d48.3689463!4d-53.3575097!16s%2Fg%2F11f0_f5zrf?entry=ttu
https://townoftrinity.com/
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1 = Skerwink Trail 起點 
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1 =瑞安館舍國家歷史遺址 

2 = 馬修遺產 

3 =博納維斯塔 

4 =米夫林的茶室 

5 =博納維斯塔角燈塔 

6 =約翰卡伯特市立公園 

7 =地牢省立公園 

8 =根窖 

9 =海雀觀賞地點 
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https://www.google.com/maps/dir/Ryan+Premises+National+Historic+Site/Matthew+Legacy/Orange+Hall+-+Loyal+Orange+Lodge+%234/Mifflin's+Tea+Room/Cape+Bonavista+Lighthouse/John+Cabot+Municipal+Park+-+Dry+Camp+Site/Dungeon+Provincial+Park/48.625839,-53.019955/Puffin+Viewing+Site/@48.659379,-53.1258209,12.5z/data=!4m51!4m50!1m5!1m1!1s0x4b75abe4fac5e075:0xd1f57446e4bd9052!2m2!1d-53.112995!2d48.647749!1m5!1m1!1s0x4b75abf0e93d01ed:0xd6d4c01e1b32f8de!2m2!1d-53.1152037!2d48.6511889!1m5!1m1!1s0x4b75ab9244e798a7:0x789fd8126110bf86!2m2!1d-53.1141926!2d48.6521237!1m5!1m1!1s0x4b75abe5554a1d0d:0x6f8a5c8f022c79d8!2m2!1d-53.1119427!2d48.6536162!1m5!1m1!1s0x4b75abee97b35373:0x1b1ae88de2c66375!2m2!1d-53.0852568!2d48.7014385!1m5!1m1!1s0x4b75aed9e9f4e5f7:0xdb971ecd1e5e7521!2m2!1d-53.0888883!2d48.6983943!1m5!1m1!1s0x4b75aed83dbea751:0xd70a9dfd8f979796!2m2!1d-53.0841652!2d48.6668195!1m0!1m5!1m1!1s0x4b75aa02c0e00aff:0xe8d136e46addfb73!2m2!1d-53.0190469!2d48.629425!3e0?entry=ttu


5.4.1 瑞安館舍國家歷史遺址 

（地圖、評論、網站） 

瑞安館舍國家歷史遺址 (Ryan Premises National Historic Site) 

是一座分佈在不同建築物內的博物館。它解釋了多年來捕獲鱈魚的不同技術、鹹魚的準備

、漁民的生活方式以及商人如何確保漁民完全依賴它們。它展示了當地漁民及其家人使用

的物品，並解釋了詹姆斯·瑞安如何在這個競爭激烈的行業中取得成功。 

我們發現這個博物館內容豐富。 

它僅在六月初至十月初開放，並收取入場費。截至撰寫本文時，每位成人僅需 4.25 

加幣。 
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https://www.google.com/maps/place/Ryan+Premises+National+Historic+Site/@48.6477525,-53.1155699,739m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b75abe4fac5e075:0xd1f57446e4bd9052!8m2!3d48.647749!4d-53.112995!16s%2Fm%2F0dgn8vp?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g499186-d3384444-Reviews-Ryan_Premises_National_Historic_Site-Bonavista_Newfoundland_Newfoundland_and_Labr.html
https://parks.canada.ca/lhn-nhs/nl/ryan
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5.4.3 博納維斯塔 

（地圖、評論、網站） 

走出馬修·萊格西大樓後，請花幾分鐘探索城鎮和港口。沒有固定的步行遊覽。 

您可能想要探索的一些地方是： 

• 忠橙小屋 (地圖) 

• 威廉亞歷山大之家（橋屋），紐芬蘭和拉布拉多省最古老的有記載的住宅物業（地

圖） 

• 博納維斯塔紀念公共圖書館前的紀念館 (地圖) 
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https://www.google.com/maps/place/Matthew+Legacy/@48.6511023,-53.1177981,738m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b75abf0e93d01ed:0xd6d4c01e1b32f8de!8m2!3d48.6510988!4d-53.1152232!16s%2Fg%2F1td1c_rw?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g499186-d3384449-Reviews-Matthew_Legacy-Bonavista_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.matthewlegacy.ca/
https://www.google.com/maps/place/Orange+Hall+-+Loyal+Orange+Lodge+%234/@48.6519785,-53.1142076,109m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x4b75abfaab3435f1:0x88294a48e4a5e1bd!2sBonavista+Memorial+Public+Library!8m2!3d48.6536845!4d-53.1113847!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b5wjlsb4!3m5!1s0x4b75ab9244e798a7:0x789fd8126110bf86!8m2!3d48.6521237!4d-53.1141926!16s%2Fg%2F11pz7bjvm2?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/William+Alexander+House+(Bridge+House)/@48.6518238,-53.1141055,437m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x4b75abfaab3435f1:0x88294a48e4a5e1bd!2sBonavista+Memorial+Public+Library!8m2!3d48.6536845!4d-53.1113847!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b5wjlsb4!3m5!1s0x4b75abefc64c9923:0x3aeea0097d603eb1!8m2!3d48.6517113!4d-53.1125504!16s%2Fg%2F11dxddpp6g?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/William+Alexander+House+(Bridge+House)/@48.6518238,-53.1141055,437m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x4b75abfaab3435f1:0x88294a48e4a5e1bd!2sBonavista+Memorial+Public+Library!8m2!3d48.6536845!4d-53.1113847!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b5wjlsb4!3m5!1s0x4b75abefc64c9923:0x3aeea0097d603eb1!8m2!3d48.6517113!4d-53.1125504!16s%2Fg%2F11dxddpp6g?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Bonavista+Memorial+Public+Library/@48.6518238,-53.1141055,437m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x4b75abfaab3435f1:0x88294a48e4a5e1bd!2sBonavista+Memorial+Public+Library!8m2!3d48.6536845!4d-53.1113847!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b5wjlsb4!3m5!1s0x4b75abfaab3435f1:0x88294a48e4a5e1bd!8m2!3d48.6536845!4d-53.1113847!16s%2Fg%2F11b5wjlsb4?entry=ttu




5.4.5 博納維斯塔角燈塔 

（地圖、評論、網站） 

博納維斯塔角燈塔建於 1843 年，坐落在博納維斯塔半島的頂端。 

燈塔從五月下旬至十月初對外開放，需付費入場。你可以一直爬到光亮處。 

場地也很壯觀。距離燈塔僅幾英尺遠的是陡峭的懸崖，可以欣賞到美麗的景色。 

如果運氣好的話，還能看到水中的鯨魚。大岩石上有一群海雀，從燈塔上就能看到，除非

天氣有霧。 
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https://www.google.com/maps/place/Cape+Bonavista+Lighthouse/@48.701442,-53.0878317,738m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b75abee97b35373:0x1b1ae88de2c66375!8m2!3d48.7014385!4d-53.0852568!16s%2Fm%2F0cz8x8j?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g499186-d298764-Reviews-Cape_Bonavista_Lighthouse-Bonavista_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.seethesites.ca/sites/cape-bonavista-lighthouse/


5.4.6 約翰卡伯特市立公園 

（地圖、評論、網站） 

約翰卡伯特市立公園位於博納維斯塔角燈塔停車場的正南面。 

雖然這個公園主要是一個露營地，但從懸崖附近的一條小徑可以欣賞到美麗的景色，公園

裡有一座意大利航海家約翰·卡伯特 (John Cabot) 的紀念碑，他乘坐馬修從布里斯托爾

（英國）出發，並於 1497 年（很可能）在博納維斯塔角登陸。 
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https://www.google.com/maps/place/John+Cabot+Municipal+Park+-+Dry+Camp+Site/@48.6983649,-53.0903501,309m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b75aed9e9f4e5f7:0xdb971ecd1e5e7521!8m2!3d48.6983943!4d-53.0888883!16s%2Fg%2F11g6_5yj5b?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/John+Cabot+Municipal+Park+-+Dry+Camp+Site/@48.6983649,-53.0903501,309m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x4b75aed9e9f4e5f7:0xdb971ecd1e5e7521!8m2!3d48.6983943!4d-53.0888883!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g6_5yj5b?entry=ttu
https://canada.chamberofcommerce.com/business-directory/newfoundland-labrador/bonavista/campground/384722-john-cabot-municipal-park-dry-camp-site
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5.5 特拉諾瓦國家公園 
(地圖、蹤跡、評論、網站) 

特拉諾瓦國家公園是加拿大最東邊的國家公園。它擁有 12 條維護良好的步道，長度超過 

50 英里（80 公里）。 

 

 
1 =赭石山觀景台 

2 =赭石山步道 

3 =文物徑 

 
 

我們喜歡赭石山步道和遺產步道。 
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https://www.google.com/maps/place/Terra+Nova+National+Park+Visitor+Centre/@48.5793221,-53.9500882,740m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b741588f6b3c2d7:0x754f7ee37ac10975!8m2!3d48.5793186!4d-53.9475133!16s%2Fg%2F11cnbc5656?entry=ttu
https://parks.canada.ca/pn-np/nl/terranova/activ/ran-hik
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1098175-d2060796-Reviews-Terra_Nova_National_Park-Glovertown_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://parks.canada.ca/pn-np/nl/terranova


赭石山步道（地圖、網站） 

赭石山步道是一條中等難度的步道，由兩個部分組成。第一部分是圍繞 Ocher Hill Pond 

的 1 英里（1.5 

公里）環路。這條路線很容易，有幾個中等難度的區域。您將經過沼澤、池塘和成熟的森

林棲息地。 

幾乎在中途點分岔的是一條難度適中的延伸路線，來回 2.2 英里（3.5 

公里）。旅程的終點是美麗的麵包灣 (Bread Cove) 和克洛德灣 (Clode Sound) 

的觀景台。 

2010 

年，小徑的部分區域受到伊戈爾颶風的嚴重破壞，您可以看到許多倒下的樹木，以及大自

然如何恢復這個棲息地。 

 
步道起始於赭石山觀景塔（地圖）附近，該塔不是步道的一部分，但我們建議先去那裡徒

步上去。上層觀景休息室已關閉，但您可以步行到下面的甲板，欣賞特拉諾瓦國家公園 

(Terra Nova National Park) 的 360 度壯麗景色。 
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https://www.google.com/maps/place/Ochre+Hill+Hiking+Trail/@48.5089654,-53.9677214,741m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b74158c9c5d00eb:0xa7ab2426b31e9b97!8m2!3d48.5089619!4d-53.9651465!16s%2Fg%2F11nngrp0ss?entry=ttu
https://parks.canada.ca/pn-np/nl/terranova/activ/ran-hik/ochre
https://www.google.com/maps/place/Ochre+Hill+Viewpoint/@48.5090926,-53.9651854,1803m/data=!3m1!1e3!4m16!1m7!3m6!1s0x4b74158c9c5d00eb:0xa7ab2426b31e9b97!2sOchre+Hill+Hiking+Trail!8m2!3d48.5089619!4d-53.9651465!16s%2Fg%2F11nngrp0ss!3m7!1s0x4b741586fdba8a8d:0xd314c1f8b7e436bf!8m2!3d48.5092484!4d-53.9534352!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11hbphf0xg?entry=ttu










5.6 格羅莫訥國家公園 – 第一天 
（地圖、評論、網站） 

格羅莫訥國家公園佔地 697 平方英里（1,805 平方公里），是紐芬蘭最大的國家公園。 

它以第二高山峰（海拔 2,644 英尺，806 

公尺）命名，其法語名稱翻譯為：「孤獨的大山」或「巨大的陰暗」。 

 

格羅莫訥國家公園坐落在阿巴拉契亞山脈的北端。它於1973年被設立為國家公園保護區

，並於2005年成為國家公園。 

 

 
1 =高原 

2 =東南布魯克瀑布 

3 =龍蝦灣頭燈塔 
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https://www.google.com/maps/place/Gros+Morne+National+Park+Of+Canada/@49.652015,-57.7583328,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b7945201ccf6bef:0x65756a633d913976!8m2!3d49.652015!4d-57.7557579!16zL20vMDE5NnJk?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g499205-d1908793-Reviews-Gros_Morne_National_Park-Rocky_Harbour_Gros_Morne_National_Park_Newfoundland_Newf.html
https://parks.canada.ca/pn-np/nl/grosmorne
https://www.google.com/maps/dir/Tablelands+Trail,+Bonne+Bay+Rd,+Bonne+Bay,+NL+A0K+1P0,+Canada/S+E+Brook+Falls,+Newfoundland+and+Labrador+A0K+4Z0,+Canada/Lobster+Cove+Head+Lighthouse,+Rocky+Harbour,+NL,+Canada/@49.4672228,-57.9747766,10.25z/data=!4m20!4m19!1m5!1m1!1s0x4b7be27ceb556651:0x2f52d3085b783cd5!2m2!1d-57.9739315!2d49.4781221!1m5!1m1!1s0x4b796122ac76f895:0x7dedf21f42563c16!2m2!1d-57.6590824!2d49.4634235!1m5!1m1!1s0x4b7950e863f60a89:0x584e8fcc1fdf0c11!2m2!1d-57.9557383!2d49.6028908!3e0?entry=ttu


5.6.1 高地 

（地圖、評論、網站） 

「高原」位於洛基港以南靠近伍迪角的地方。 

這座山脈於 12 億年前由板塊構造抬升的洋殼和地函岩石形成。在過去的 400 

億年裡，我們今天看到的貧瘠、橙色的景觀（地球的內在靈魂）已經因侵蝕而裸露。 

它與您在紐芬蘭其他地方看到的景觀非常不同。 

 

輕鬆的高原步道沿著古老的路基延伸。這是一段 2.5 英里（4 

公里）的回程徒步旅行，在此期間您將看到美麗廣闊的全景以及許多與您迄今為止在紐芬

蘭所看到的不同的植物和岩石。 

步道的終點是冬屋布魯克峽谷 (Winter House Brook 

Canyon)，該峽谷由冰河時期的冰川雕刻而成。 
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https://www.google.com/maps/place/Tablelands+Trail/@49.4781221,-57.9765064,722m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b7be27ceb556651:0x2f52d3085b783cd5!8m2!3d49.4781221!4d-57.9739315!16s%2Fg%2F11c0q01cjs?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Tablelands+Trail/@49.4781221,-57.9765064,722m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x4b7be27ceb556651:0x2f52d3085b783cd5!8m2!3d49.4781221!4d-57.9739315!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c0q01cjs?entry=ttu
https://parks.canada.ca/pn-np/nl/grosmorne/activ/experiences/tablelands










5.7.2 西溪池塘 

(地圖、評論、網站、船遊) 

西布魯克池塘是一個內陸峽灣，在 25,000 至 10,000 

年前的冰河時期由冰川雕刻而成，擁有約 2,000 英尺（600 

m）高的陡峭岩壁。冰川融化後，下面的陸地升起，將峽灣與海洋分開。隨著時間的推移

，鹹海水被沖走，取而代之的是淡水。 

鄰近火成岩山脈的土層很薄，因此池塘捕獲的徑流以及供給池塘的溪流和瀑布的水營養成

分較差，導致池塘養分不足。 

 

透過一條長 1.9 英里（3 公里）的碎石遠足小徑即可輕鬆抵達該湖，步行僅需 30-45 

分鐘。如果行動不便的人預訂了在池塘上運行的兩艘遊船之一的遊船活動，則可以乘坐高

爾夫球車前往碼頭。 

遊船的營運時間為 5 月中旬至 10 月初，乘船遊覽需要 2 小時。 
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https://www.google.com/maps/place/49%C2%B040'57.3%22N+57%C2%B057'39.7%22W/@49.682579,-57.9619234,360m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d49.682579!4d-57.961013?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g580445-d12843543-Reviews-Green_Point_Geological_Site-Gros_Morne_National_Park_Newfoundland_Newfoundland_a.html
https://parks.canada.ca/pn-np/nl/grosmorne/activ/decouverte-tours/gp
https://www.bontours.ca/tour-item/western-brook-pond/


5.8 紐芬蘭大北部半島 

從格羅莫訥國家公園 (Gros Morne National Park) 到紐芬蘭最北端附近的聖安東尼 (St. 

Anthony) 需要 4:30 小時車程，因此請儘早退房。 

 

 
1 = 洛基港 

2 =蘭斯奧克斯梅多斯 

 

以下是您前往 紐芬蘭 聖安東尼 時所預期的氣候： 
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https://www.google.com/maps/dir/Rocky+Harbour,+NL,+Canada/L'Anse+aux+Meadows+National+Historic+Site,+Newfoundland+and+Labrador,+Canada/@51.0405114,-58.8860305,6.96z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x4b79509be206f3a5:0x67c7444488b85430!2m2!1d-57.9151532!2d49.5904818!1m5!1m1!1s0x4b83fe0a2139815d:0x5937d96089cd0f43!2m2!1d-55.5334302!2d51.5964235!3e0?entry=ttu












5.9.2 大瀑布溫莎住宿地點 

大瀑布-溫莎人口不到 14,000 人，是紐芬蘭中部地區最大的城鎮。 

它是由 Grand Falls 和 Windsor 於 1991 年合併而成。 

大瀑布鎮成立於1905年，因附近1768年命名的瀑布而得名：大瀑布。 
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https://www.stay22.com/embed/650e069bc49f65003c7ffe5f






5.10.2 爸爸的甜點店 

（地圖、評論、網站） 

在開車 5 小時前往布林半島之前，您可能想吃點糖果或冰淇淋 - 甚至可能是一些您從未

聽說過的冰淇淋口味。 

老爹甜點店 (Papa's Sweet Shop) 是您體驗這項活動的理想場所 - 您不能錯過它 - 

它位於鎮上最色彩繽紛的建築內。 
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https://www.google.com/maps/place/Papa's+Sweet+Shop/@48.95028,-55.6633372,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b773a40226b5591:0x960be48dc82d9157!8m2!3d48.95028!4d-55.6607623!16s%2Fg%2F11cn9kkh9w?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g182191-d10771133-Reviews-Papa_s_Sweet_Shop-Grand_Falls_Windsor_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.facebook.com/people/Papas-Sweet-Shop/100057177562642/
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5.11.3 大岸燈塔 

（地圖、評論、網站） 

大岸燈塔建於1921年，可以從水街進入海港，從燈塔可以進入海港對面的碼頭。您會在

港口甚至大海中看到漁船。 

你已經看不到它了，但有一個故事，一艘帆船與燈塔相撞，在 Grand Bank 的 Bank 

一詞中留下了一個凹痕。 

 

燈塔並不壯觀，但我們發現碼頭非常安靜，可以看到城鎮、海洋和風景的美景。去碼頭的

路上還有一些漂亮的壁畫。 
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https://www.google.com/maps/place/Grand+Bank+Historic+Lighthouse+and+Waterfront/@47.1013194,-55.7519707,761m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6d939f40ca739d:0x5ab3826928c72ef8!8m2!3d47.1013158!4d-55.7493958!16s%2Fg%2F1tkjkt1p?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g635706-d6786666-Reviews-Grand_Bank_Historic_Lighthouse_Waterfront-Grand_Bank_Newfoundland_Newfoundland_an.html
https://www.townofgrandbank.com/waterfront
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5.11.6 庫克瞭望台步道 

（地圖、評論） 

庫克瞭望台步道 (Cook's Lookout Trail) 是一條全長 2.7 英里（4.3 

公里）的往返路線，難度適中，途經美麗的風景，景色優美。有一些陡峭的區域，但有木

樓梯，方便攀登。 

 

這條小路始於住宅區街道盡頭的一個湖。湖的起點是一個很小的停車場。步道起點位於湖

同側以北約 220 英尺（67 

m）處。湖的另一邊還有另一條陡峭的小路，但這是一條不同的小路。 

 

 
1 = 停車 

2 = 步道起點 

3 = 庫克瞭望台 
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https://www.google.com/maps/place/Cook's+Lookout+Trailhead/@47.0397284,-55.1794122,1077m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6d79f364de2603:0xb518f3b3f8fd6d25!8m2!3d47.0393027!4d-55.1763654!16s%2Fg%2F11g2ncfvq5?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1024133-d9975383-Reviews-Cook_s_Lookout_Trail-Burin_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
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5.12.1 從 Fortune 到 密克隆群島 的渡輪 

(地圖渡輪、地圖售票處、網站、行程) 

請查看渡輪時刻表，因為出發日期和時間隨季節變化，並且可能並非每天都有渡輪。 

 
另外，還有聖皮埃爾航空 (網站) 從哈利法克斯 (NC)、馬格達倫群島 (QC)、蒙特利爾 

(QC)、聖約翰 (NL) 和巴黎 (法國) 飛往聖皮埃爾的商業航班。密克隆機場僅由來自聖皮埃

爾的航班提供服務。 

有些航班是季節性的，有些航班是全年的。 

 

渡輪可以運輸汽車 - 

請確保您的保險允許您將汽車帶上渡輪。如果您有租車，那麼您的租車公司可能不允許您

在渡輪上駕駛它。這確實不是什麼大問題，因為您可以在福瓊島停車，而在密克隆群島和

聖皮埃爾島則不需要汽車。 

 

無論您是在網路上預訂了接送服務還是沒有機票，您都需要先前往財富號售票處領取登機

證。 

為此，您進入藍色建築物，然後穿過其後面 5 英尺（1.5 m）處的第二扇門。 

拿到登機證後，您可以離開辦公室，穿過右側的走廊進入藍色大樓。您可以在櫃檯購買停

車許可證（在撰寫本文時：每晚 15 加幣）。拿到停車證後，工作人員會請您開車跟著他

們到財富飯店附近的停車場（地圖），然後帶您回到售票處。 

然後，您將步行前往加拿大法國海關大樓 (地圖)，通過海關並在室內等候區坐下。這裡有

免費無線網路。如果您有行李，可以在大樓內托運。當叫號登船時，您將步行登上渡輪。 

如果你有隨身攜帶的行李箱，他們會要求你進行登機口檢查——這基本上與機場相同。 

 

渡輪大約需要 90 

分鐘，時間取決於大海的洶湧程度。您可以在渡輪上購買食物和飲料。渡輪很乾淨，運作

良好，並且像法國一樣有 220 

伏特電源插座。因此，如果您來自美國或加拿大，則需要一個適配器。據說渡輪也有無線

網絡，但在我們跨越邊境（Suroit）的渡輪上，它不起作用。 

 

在密克隆群島，您將在渡輪碼頭出口附近下渡輪並取回已托運和登機口托運的行李箱。 

出口附近還有海關大樓，法國邊境巡邏隊將在那裡檢查您的護照。 
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https://www.google.com/maps/place/Canada+France+Customs+Building/@47.0739273,-55.8297739,159m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6d94ee7959566d:0xce8e65047539efba!2sGare+Maritime+de+Fortune+NFLD!8m2!3d47.073597!4d-55.830448!16s%2Fg%2F11v06n5vqy!3m5!1s0x4b6d959c3efc446d:0xc0ee2fa8dd512a9f!8m2!3d47.074031!4d-55.829509!16s%2Fg%2F11f9yfpn46?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/St.+Pierre+Ferry+Office/@47.0736478,-55.8291243,159m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6d94ee7959566d:0xce8e65047539efba!2sGare+Maritime+de+Fortune+NFLD!8m2!3d47.073597!4d-55.830448!16s%2Fg%2F11v06n5vqy!3m5!1s0x4b6d95573b55b221:0x700b500dbdaf2b26!8m2!3d47.0735874!4d-55.8274977!16s%2Fg%2F11s5yvyftz?entry=ttu
https://www.spm-ferries.fr/en/home/
https://www.spm-ferries.fr/en/schedules-and-fares/view-schedules-online-new/
http://airsaintpierre.com/en/
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B004'38.4%22N+55%C2%B048'48.3%22W/@47.0773432,-55.8142624,138m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d47.077341!4d-55.813419?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Canada+France+Customs+Building/@47.0739273,-55.8297739,159m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6d94ee7959566d:0xce8e65047539efba!2sGare+Maritime+de+Fortune+NFLD!8m2!3d47.073597!4d-55.830448!16s%2Fg%2F11v06n5vqy!3m5!1s0x4b6d959c3efc446d:0xc0ee2fa8dd512a9f!8m2!3d47.074031!4d-55.829509!16s%2Fg%2F11f9yfpn46?entry=ttu
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5.12.4 探索密克隆群島 

（地圖、評論、網站） 

您可以輕鬆步行探索密克隆鎮，大多數景點位於島旅館酒店以南 1 公里（0.7 英里）範圍

內。 

 

我們鼓勵您漫步穿過密克隆群島的幾條街道，享受這裡的寧靜和許多彩繪精美的房屋 - 

甚至一些前院也色彩繽紛。 

 

  
 

  
 
 

除了房屋之外，密克隆群島還有一些值得探索的景點： 
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https://www.google.com/maps/place/Island+Inn/@47.1032545,-56.3822973,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6dd92f2da3c717:0xc9973012764ee712!2sSnack+Bar-to-Choice!8m2!3d47.1006656!4d-56.3786924!16s%2Fg%2F1jgm3xxwx!3m5!1s0x4b6dd929fb0db61f:0x16eba00dc8f46783!8m2!3d47.1047022!4d-56.3825065!16s%2Fg%2F1jglt3gf1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Island+Inn/@47.1032545,-56.3822973,17z/data=!4m16!1m7!3m6!1s0x4b6dd92f2da3c717:0xc9973012764ee712!2sSnack+Bar-to-Choice!8m2!3d47.1006656!4d-56.3786924!16s%2Fg%2F1jgm3xxwx!3m7!1s0x4b6dd929fb0db61f:0x16eba00dc8f46783!8m2!3d47.1047022!4d-56.3825065!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1jglt3gf1?entry=ttu
https://www.aubergemiquelon.com/


• 
城鎮廣場（地圖）教堂前的小鎮廣場上有一座方尖碑，紀念在第一次世界大戰中獻

出生命的當地人。一些花壇裝飾精美。 

• 
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https://www.google.com/maps/place/47%C2%B006'01.0%22N+56%C2%B022'41.3%22W/@47.100268,-56.3788407,378m/data=!3m2!1e3!4b1!4m21!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x4b6dd92edd7cc835:0xfa05318647201481!2sDouane!2m2!1d-56.3762131!2d47.1010228!1m6!1m2!1s0x4b6dd929fb0db61f:0x16eba00dc8f46783!2sIsland+Inn,+47+Rue+Sourdeval,+Miquelon+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon!2m2!1d-56.3825065!2d47.1047022!3e0!3m3!8m2!3d47.100268!4d-56.378134?entry=ttu


Église Notre-Dame-des-Ardilliers de 
Miquelon (地圖,評論) 教堂建於 1862 年至 1865 年間，取代了一座年久失修的老

教堂。教堂內有幾件以海洋為主題的作品——入口附近甚至懸掛著一艘獨木舟。教

堂附近有一座紀念碑，用法語和英語提供了更多有關阿卡迪亞人被迫遷徙的信息。 

• 郵局 (地圖)請注意，郵局的開放時間有限，午餐期間關閉。 

• 

海港 (地圖)海港和旁邊的海灘是一個安靜

的地方，只有渡輪到達時才會變得有點忙碌。除此之外，這是一個放鬆身心並觀看

人們日常事務的好地方。還可以看看海港以南的海灘。 
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https://www.google.com/maps/place/Our+Lady+of+Ardilliers+Catholic+Church/@47.1000871,-56.3802871,294m/data=!3m1!1e3!4m23!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x4b6dd92edd7cc835:0xfa05318647201481!2sDouane!2m2!1d-56.3762131!2d47.1010228!1m6!1m2!1s0x4b6dd929fb0db61f:0x16eba00dc8f46783!2sIsland+Inn,+47+Rue+Sourdeval,+Miquelon+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon!2m2!1d-56.3825065!2d47.1047022!3e0!3m5!1s0x4b6dd92f24f9e5e7:0xa359c05900727d17!8m2!3d47.1004172!4d-56.3778079!16s%2Fg%2F1211qbbt?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g784658-d9767841-Reviews-Eglise_de_Miquelon-Miquelon.html
https://www.google.com/maps/place/Post+Office/@47.099517,-56.3796561,378m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6dd92f15857803:0x1cd8562ae372bc2c!8m2!3d47.0997566!4d-56.3788804!16s%2Fg%2F11c76dwh64?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B006'04.4%22N+56%C2%B022'35.3%22W/@47.101217,-56.3771077,189m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.101217!4d-56.376464?entry=ttu


• 雜貨店：Domane S.A.R.L (地圖)如果您

需要購買雜貨，這裡就是您該去的地方。請注意，商店的營業時間有限，午餐期間

關閉。接受信用卡。 

• 
沉船殘骸（地圖）如果有時間，可以步行到城鎮南端前往沉船殘骸和附近的聖皮埃

爾和密克隆群島標誌（地圖）。如果你往橋南邊走一點，你會發現一些漁船卸下來

的大貝殼。 

• 布蘭角燈塔 (地圖) 導遊帶領的島嶼之旅

會在燈塔北面的某個地點停留，但通常不會帶您前往燈塔。如果您從城鎮步行即可

到達燈塔 - 從島旅館單程約 1.5 公里（0.9 英里）。途中會經過一個農場，甚至可

能會看到一些山羊。燈塔不能進入，只能看看燈塔和外面的美麗風景。燈塔西南部

的繁忙區域是垃圾掩埋場，可以看到卡車行駛。 
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https://www.google.com/maps/place/SARL+domain/@47.0981617,-56.3753101,189m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6dd92fecb5fcc7:0xc04a4ba2f12d21ec!8m2!3d47.0982426!4d-56.3750447!16s%2Fg%2F1jglvw1hp?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B005'45.0%22N+56%C2%B022'10.1%22W/@47.095836,-56.3701227,189m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.095836!4d-56.369479?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B005'43.1%22N+56%C2%B022'10.0%22W/@47.0958149,-56.3714954,238m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d47.095302!4d-56.369454?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Cap+Blanc+Lighthouse/@47.1046033,-56.3996205,268m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6dd9070aac81f5:0xfed41ce7807a420a!8m2!3d47.1050246!4d-56.3988499!16s%2Fg%2F11h598q03r?entry=ttu
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5.13.1 自然與環境之家 

（地圖、評論、網站） 

自然解說中心的展覽展示了島嶼形成的地質、氣候以及由此產生的生物多樣性。 

您可以自行探索博物館，也可以預訂導覽陪同參觀。 

請記住，博物館在午餐期間關閉。 
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https://www.google.com/maps/place/Nature+Interpretation+Center/@47.0998675,-56.3802536,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6dd92f3e08396d:0x732425d094efec5d!8m2!3d47.0998639!4d-56.3776787!16s%2Fg%2F11d_7vncml?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g784658-d18379516-Reviews-Nature_Interpretation_Center-Miquelon.html
https://en.spm-tourisme.fr/explore-en/breathtaking-nature-en/maison-de-la-nature-et-de-lenvironnement-en/








5.13.3 小吃店精選 

(地圖) 

T這裡是密克隆群島僅有的幾家餐廳，與聖皮埃爾不同，不需要預訂，但預訂絕對有幫

助。在此查看有關餐廳的更多資訊。 

 
小吃店比 Entrez-Nous 餐廳 / Michael's 酒吧休閒許多，他們的食物更簡單，但也很好

吃。由於食物美味且價格低廉，這個地方很受歡迎。 

他們晚上 7 

點開門供應晚餐。我們晚上7點30分到達那裡，等了10分鐘，因為那裡已經擠滿了人。 

 

我只是在小吃店發現了 Miqu’Ale，這是一種在密克隆群島釀造的美味啤酒。 
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https://www.google.com/maps/place/Snack+Bar-to-Choice/@47.1006692,-56.3812673,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6dd92f2da3c717:0xc9973012764ee712!8m2!3d47.1006656!4d-56.3786924!16s%2Fg%2F1jgm3xxwx?entry=ttu
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https://www.stay22.com/embed/6500c2a9126b31003c2b162f


5.14.5 羅伯特酒店 

（地圖、網站 1、網站 2） 

羅伯特酒店的位置無可比擬。它靠近城市的所有景點，接待員英語說得很好。 

飯店風格更像是美國的汽車旅館，門通往庭院，但房間寬敞乾淨。 

 

早餐不包含在房價內，但飯店提供早餐、午餐和晚餐。 

 

  
 

  
 
 
 

159

https://www.google.com/maps/place/Hotel+Robert/@46.7785516,-56.1741655,17.46z/data=!4m9!3m8!1s0x4b6c4b34c16c21bf:0xe7a82775acf29776!5m2!4m1!1i2!8m2!3d46.778108!4d-56.1745498!16s%2Fg%2F11bzt5k4vb?entry=ttu
http://www.hotelrobert.com/en/6-rooms-a-rates.html
https://en.spm-tourisme.fr/stay/sleep/hotels-en/hotel-robert-en/








5.15.2 海島自助遊 

（地圖、評論） 

遊客中心（地圖）從 5 月中旬到 10 月中旬每天安排一次 2 小時的馬蘭島導覽。您可以在

遊客中心報名或自行前往。馬蘭島上有標語牌，簡要解釋了您將看到的許多事物，但導遊

當然會提供更多資訊。 

 
前往馬林島的渡輪不在渡輪碼頭出發。事實上，「渡船」其實是一艘只載行人的船。從

Antenna Ifremer De Saint-Pierre Et Miquelon大樓（地圖）附近的碼頭出發，行程約 10

分鐘。 

您可以徑直走到船上，進入，然後等待工作人員向您支付每人 6 

歐元（僅限現金）的回程費用（在撰寫本文時）。 

渡輪在上午 8:30 至下午 6 點之間大約每 2 小時一班，但午餐時間除外。請聯絡聖皮埃爾

和密克隆遊客中心（地圖、網站、電話：(+508) 41 02 00、電子郵件：聖皮埃爾@spm-

tourisme.fr）以了解您造訪時的出發時間。 

 

  
 

該島於 1604 年首次有人定居。它被稱為 Ile-aux-

Chiens（狗島），主要用於曬魚。這裡的人口由漁民及其家人組成，在 19 

世紀末達到頂峰，超過 600 人，然後開始下降。最後一位居民於 20 世紀 60 

年代離開該島。 

 

1931 年，該島更名為“Ile-aux-

Marins”（水手島）。如今，該島從五月到十月都有季節性居住。 

1945年，該島併入聖皮埃爾市。 

1971年，「跨太平洋號」輪船在島嶼附近擱淺，海灘上仍能找到船頭的一部分。 

 

只需 2 至 3 小時即可輕鬆探索馬林島。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Jezequel+House/@46.7807588,-56.175613,14.34z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6db4b954990d6b:0x107791ab953f220d!2sIle+aux+Marins!8m2!3d46.7862715!4d-56.148677!16s%2Fm%2F027mfg7!3m5!1s0x4b6db4b93c24f72f:0x200a022db10c576a!8m2!3d46.7863861!4d-56.1503774!16s%2Fg%2F1tkc688y?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g784657-d6854966-Reviews-Ile_Aux_Marins-Saint_Pierre.html
https://www.google.com/maps/place/Tourist+Office+of+Saint-Pierre+and+Miquelon/@46.7789022,-56.1736174,19.79z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb0db6923f:0x30a2f9b1cb950669!8m2!3d46.7790082!4d-56.1734883!16s%2Fg%2F11c5rvzkjq?entry=ttu
https://www.google.com/maps/@46.7782571,-56.1733294,95m/data=!3m1!1e3?entry=ttu
mailto:saint-pierre@spm-tourisme.fr
mailto:saint-pierre@spm-tourisme.fr


 
1 =遊船碼頭 

2 =舊堡 

3 = 跨太平洋沉船 

4 =龐皮耶車庫 

5 =工作室 

6 =群島學校博物館 

7 =海洋聖母教堂 

8 =十字路口 

9 =世界大戰紀念碑（Monument aux Morts） 

A =燈塔（燈塔） 

B =Maison Morel（漁夫之家） 

 
 
1. 馬蘭島遊船碼頭 (地圖) 

當您到達遊船碼頭時，上島，沿著小路行駛，直到 400 英尺（120 

m）後結束，然後左轉，上山步行約 0.3 英里（500 

m），直到一條通往舊堡的小路在您的左側分叉。 
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https://www.google.com/maps/place/D%C3%A9barcad%C3%A8re/@46.7868627,-56.1535946,761m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db578002f2dd3:0x7b8fb741d22bf1c7!8m2!3d46.7868627!4d-56.1510197!16s%2Fg%2F11r35fy9v6?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/46.7868111,-56.1510368/46.7905415,-56.147695/%C3%89pave+du+Transpacific/46.7847983,-56.1500921/Mus%C3%A9e+Archip%C3%A9litude/Notre-Dame-des-Marins+sur+%C3%8Ele-aux-Marins/Monument+aux+morts/Ancien+Phare+de+la+Pointe+Leconte/Maison+Morel/D%C3%A9barcad%C3%A8re,+Ile+aux+Marins,+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon/@46.7860903,-56.1543887,1510m/data=!3m2!1e3!4b1!4m47!4m46!1m0!1m0!1m5!1m1!1s0x4b6db4bde0245853:0xdaf8cad2f820a919!2m2!1d-56.1432856!2d46.7893503!1m0!1m5!1m1!1s0x4b6db4b9801786ef:0xeffdd480b8f5d793!2m2!1d-56.1498855!2d46.7845843!1m5!1m1!1s0x4b6db4ba2f48c10d:0xa288ae4c256d38fb!2m2!1d-56.1499082!2d46.783982!1m5!1m1!1s0x4b6db5af3f3d98af:0xa5907440f0cc04f7!2m2!1d-56.1495551!2d46.7832099!1m5!1m1!1s0x4b6db4b730d75543:0x20f6bb752d509b34!2m2!1d-56.1545884!2d46.7817247!1m5!1m1!1s0x4b6db4b90e429263:0x6db0141377a5d654!2m2!1d-56.151399!2d46.7857!1m5!1m1!1s0x4b6db578002f2dd3:0x7b8fb741d22bf1c7!2m2!1d-56.1510197!2d46.7868627!3e2?entry=ttu


  
 
 
2. 馬蘭島舊堡 (地圖) 

1853 年至 1856 年間，俄羅斯與奧斯曼帝國、法國、英國和撒丁島-

皮埃蒙特聯盟之間爆發了克里米亞戰爭。為了保衛聖皮埃爾免受俄羅斯人可能的襲擊，1

854 年至 1856 年間，這裡建造了一座擁有 4 

門大砲的堡壘。這些大砲從來不會在憤怒時開火，只在巴士底日使用。 

 

現在走回小路，左轉，然後沿著小路再走 750 英尺（220 m），直到到達海灘。 

 

  
 
 
3. 跨太平洋海難（地圖） 

1971年，跨太平洋號在島嶼附近擱淺，船頭的一部分和船的其他部分仍然躺在海灘上。 

 

1971年5月18日，聖皮耶被濃霧籠罩。來自魁北克的 3,865 噸級貨船 Transpacific 

因雷達故障而在島上附近的瑪麗-羅斯礁擱淺。 

在多次嘗試讓這艘船離開礁石失敗後， 

船長和他的船員棄船了。很快，無所畏懼的當地人開始搶劫這艘船，搶走了所有沒有用螺

栓固定的東西：數百台割草機、點唱機、發動機、食物、飲料、餐具、家具、船上的指南

針、舵和鐘。 
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https://www.google.com/maps/place/QVR2%2B5WM,+Saint-Pierre+97500,+St+Pierre+and+Miquelon/@46.7904625,-56.150278,761m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x4b6db4ccc1a37bdb:0x8d3861a90ba96143!8m2!3d46.7904625!4d-56.1477031?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Transpacific+Shipwreck/@46.7883939,-56.1509501,987m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6db5ace49cad1f:0x2b0485e19d850c37!2sL'Atelier!8m2!3d46.7848241!4d-56.1501132!16s%2Fg%2F11r39_qbjv!3m5!1s0x4b6db4bde0245853:0xdaf8cad2f820a919!8m2!3d46.7893503!4d-56.1432856!16s%2Fg%2F1thcmc7k?entry=ttu


為了避免船上燃油和機油的污染，該船隨後被部分焚燒。 

 

  
 

 
 
 

現在走回主路並左轉前往碼頭。當您到達通往碼頭的岔路口時，請勿向右轉。相反，請繼

續前行 40 m (120 ft)，然後左轉併步行 90 m (300 ft) 到達下一個目的地。 

 
 
4. 位於馬蘭島的 Garage des Pompiers (地圖) 

在過去，大多數房屋都是木頭建造的，通常緊密相連。爐灶、壁爐或油燈產生的火花很容

易點燃並摧毀整個城鎮，並給居民帶來經濟損失。 

 

一旦發生火災，所有居民都趕緊幫忙滅火。他們得到了水桶，並使用所有可用的水（海水

、井水和池塘水）來盡快撲滅火焰。 

 

1938年，一場大火燒毀了島上的鱈魚烘乾棚，「島上的漁業最終結束」。 
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https://www.google.com/maps/place/L'Atelier/@46.7848241,-56.1507569,190m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db5ace49cad1f:0x2b0485e19d850c37!8m2!3d46.7848241!4d-56.1501132!16s%2Fg%2F11r39_qbjv?entry=ttu






 
 

通往墓園的十字架小徑和教堂後面的大型白色紀念碑是您的下一個目的地。 

 
 
8. 海馬島上的 Chemin de Croix (地圖) 

這條小路繼續在教堂後方通往海邊墓地（地圖）。 

在忠實教友的幫助下，拉沃萊神父於 1925 

年建造了苦路站。這個地方專門用於舉行科珀斯克里斯蒂遊行。每個十字架都有十二個受

害者之一的名字。另外兩個站是獻給無名戰士和聖母瑪利亞的。 

 

 
 
 
9. 位於馬蘭島的世界大戰紀念碑 (Monument aux Morts) (地圖) 

世界戰爭紀念碑是為了紀念兩次世界大戰的受害者而建造的。 

世界大戰。每年6月18日，這裡都會舉行追思會。 

這座紀念碑建於 1927 年，上面刻有為祖國犧牲的島民名單。 
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https://www.google.com/maps/place/Stations+of+the+Cross/@46.7834845,-56.1496706,196m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6db5ace49cad1f:0x2b0485e19d850c37!2sL'Atelier!8m2!3d46.7848241!4d-56.1501132!16s%2Fg%2F11r39_qbjv!3m5!1s0x4b6db5e0b5b994bd:0x2ebedd6e05dec984!8m2!3d46.7837031!4d-56.1490931!16s%2Fg%2F11mwp7b3vz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Graveyard/@46.7829737,-56.1529356,932m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6db5170ee6dc43:0x9a70b73fc5e7b67e!8m2!3d46.7825869!4d-56.1487681!16s%2Fg%2F11p9n77cqh?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Memorial/@46.7831008,-56.1496126,196m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b6db5ace49cad1f:0x2b0485e19d850c37!2sL'Atelier!8m2!3d46.7848241!4d-56.1501132!16s%2Fg%2F11r39_qbjv!3m5!1s0x4b6db5af3f3d98af:0xa5907440f0cc04f7!8m2!3d46.7832099!4d-56.1495551!16s%2Fg%2F11r39_ks8_?entry=ttu




 
 
B. Maison Morel（漁民之家），位於馬林島 (地圖) 

這棟房子屬於尤金·莫雷爾 (Eugene Morel)，原本位於聖皮埃爾。 

1916年拆除，在現址重建。 

木製漁民屋底層有四個房間，包括一個大廚房。廚房旁邊是一個較小的後廚房。 

莫雷爾的漁棚原本靠近海岸，但在 1950 年左右搬到了現在的位置。 

建築物前的石田是鱈魚的曬場。島上過去有很多這樣的曬場。 
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https://www.google.com/maps/place/Morel+House/@46.7847985,-56.1516742,622m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6db4b90e429263:0x6db0141377a5d654!8m2!3d46.7857!4d-56.151399!16s%2Fg%2F11nwbmw1dj?entry=ttu


  
 
現在步行回到渡輪碼頭（地圖）並搭乘渡輪返回聖皮耶。 
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https://www.google.com/maps/place/D%C3%A9barcad%C3%A8re/@46.7868627,-56.1535946,761m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db578002f2dd3:0x7b8fb741d22bf1c7!8m2!3d46.7868627!4d-56.1510197!16s%2Fg%2F11r35fy9v6?entry=ttu


5.15.3 方舟博物館與檔案館 

（地圖、評論、網站） 

如果您購買了馬林島的導遊服務，那麼博物館的門票是免費的，否則您必須支付每人 7 

歐元（在撰寫本文時）。 

 

博物館的一樓設有永久展覽。它講述了從公元前 3000 

年左右第一個定居點一直到今天人類佔領的故事。常設展覽的一個特別部分是關於美國的

禁酒令以及來自聖皮埃爾和密克隆群島的人們如何找到將酒精走私到美國的方法。有一段

時間，島上沒有足夠的儲存空間來存放所有的酒精，因此居民被要求將其儲存在自己的私

人住宅中。 
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https://www.google.com/maps/place/Ark+Museum/@46.7774081,-56.1780105,17z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6c4b347ac37b9d:0x60335835bd0b6ff7!8m2!3d46.7769636!4d-56.1773882!16s%2Fg%2F1tlw8nws?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g784657-d9767831-Reviews-L_Arche_Museum_and_Archives-Saint_Pierre.html
http://www.arche-musee-et-archives.net/




5.15.4 P'tits Gravier 餐廳 

（地圖、評論、網站） 

與密克隆不同的是，聖皮埃爾的餐廳較多，許多餐廳都需要預約。查看有關這裡餐廳的更

多資訊。 

 
P’tits Gravier 餐廳於晚上 7 點供應晚餐，供應法國菜餚。我們去的時候餐廳還沒賣完，

我們很可能不需要預訂就可以進去。食物很好，但不如紅燒火的好吃。我們的服務員英語

說得很好。 
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https://www.google.com/maps/place/Les+P'tits+Graviers/@46.7803577,-56.1764427,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb4fa39383:0x87c84147261e1fa5!8m2!3d46.7803541!4d-56.1738678!16s%2Fg%2F11by__nm5l?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g784657-d10810606-Reviews-Les_P_tits_Graviers_Sas-Saint_Pierre.html
https://www.facebook.com/lesptitsgraviers/


5.16 探索聖皮耶 – 第 2 天 

今天，我們將再次徒步旅行，因為這是我們在聖皮埃爾的最後一天，最後我們將進行自助

徒步遊覽小鎮，探索其色彩繽紛的建築和一些地標。 
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https://www.google.com/maps/dir/46.7961302,-56.1611585/Vue+sur+le+grand+colombier/46.8155742,-56.1661164/La+Pointe+aux+canons+et+le+phare/Anse+Coudreville,+Saint-Pierre+97500,+St+Pierre+and+Miquelon/Cathedral+of+Saint+Pierre+at+Saint+Pierre+et+Miquelon,+Rue+Borda,+Saint-Pierre,+Saint+Pierre+and+Miquelon/Place+du+G%C3%A9n%C3%A9ral+de+Gaulle/@46.7939918,-56.1947591,13z/data=!4m34!4m33!1m0!1m5!1m1!1s0x4b6db59a55b10b0d:0xfce12f0b1f48b09c!2m2!1d-56.1675624!2d46.810929!1m0!1m5!1m1!1s0x4b6db4ca22ef3b6f:0xfede83ba7d065e57!2m2!1d-56.1662572!2d46.7813641!1m5!1m1!1s0x4b6db4cb0404f989:0x9889398bbf82f3e6!2m2!1d-56.1705556!2d46.7802778!1m5!1m1!1s0x4b6db4cb83170659:0x3f99d8006c398e6a!2m2!1d-56.1720131!2d46.7814468!1m5!1m1!1s0x4b6db4cb3aabe70b:0x545064c021b3caa5!2m2!1d-56.172487!2d46.779267!3e2?entry=ttu


5.16.1 健行 L'Anse-a-Henry 

(地圖) 

在 L'Anse-a-Henry 發現了一些最早的物品，證明了公元前 3,000 

年左右聖皮埃爾有人類居住。 

如今，L'Anse-a-Henry 是聖皮埃爾徒步旅行的最佳地點之一。您可以從聖皮埃爾市中心

步行或搭乘計程車前往步道起點。步行約 45分鐘，搭乘計程車約 5分鐘。有關聖皮埃爾

出租車的更多信息，請訪問這裡。 

 

 
1 = L'Anse-a-Henry 步道起點 

2 = Vue sur le Grand Colombier（俯瞰） 

3 = 海灘 

 
這條步道從一座不起眼的橋（地圖）開始，然後穿過美麗的風景，為你帶來美麗的景色。

橋後方不遠處是黑莓灌木叢。 1.8 公里（1.1 英里）後，您將到達一個觀景台 (Vue sur le 

Grand Colombier) (地圖)，那裡設有長凳，您可以在那裡休息或探索週邊地區。到目前為

止，徒步旅行的難度適中。 
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https://www.google.com/maps/place/46%C2%B047'45.9%22N+56%C2%B009'40.1%22W/@46.796088,-56.1624335,381m/data=!3m2!1e3!4b1!4m21!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x4b6c4b34f652e9c1:0x1a482aaeccf8e579!2sQRGF%2BRMX+Municipal+Sailing+School,+QRGF%2BRMX+Quai+Eric+Tabarly+BP+:+4442+Saint-Pierre,+Saint-Pierre+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon!2m2!1d-56.1757742!2d46.7770721!1m6!1m2!1s0x4b6db578002f2dd3:0x7b8fb741d22bf1c7!2sD%C3%A9barcad%C3%A8re,+Ile+aux+Marins,+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon!2m2!1d-56.1510197!2d46.7868627!3e2!3m3!8m2!3d46.796088!4d-56.161146?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/46%C2%B047'45.9%22N+56%C2%B009'40.1%22W/@46.796088,-56.1624335,381m/data=!3m2!1e3!4b1!4m21!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x4b6c4b34f652e9c1:0x1a482aaeccf8e579!2sQRGF%2BRMX+Municipal+Sailing+School,+QRGF%2BRMX+Quai+Eric+Tabarly+BP+:+4442+Saint-Pierre,+Saint-Pierre+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon!2m2!1d-56.1757742!2d46.7770721!1m6!1m2!1s0x4b6db578002f2dd3:0x7b8fb741d22bf1c7!2sD%C3%A9barcad%C3%A8re,+Ile+aux+Marins,+97500,+St.+Pierre+%26+Miquelon!2m2!1d-56.1510197!2d46.7868627!3e2!3m3!8m2!3d46.796088!4d-56.161146?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Vue+sur+le+grand+colombier/@46.810929,-56.1701373,761m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b6db59a55b10b0d:0xfce12f0b1f48b09c!8m2!3d46.810929!4d-56.1675624!16s%2Fg%2F11shjsvbms?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/46.7961572,-56.1611678/Vue+sur+le+grand+colombier/46.8155776,-56.1661166/@46.8090605,-56.1856265,7631m/data=!3m1!1e3!4m10!4m9!1m0!1m5!1m1!1s0x4b6db59a55b10b0d:0xfce12f0b1f48b09c!2m2!1d-56.1675624!2d46.810929!1m0!3e2?entry=ttu


我們在長凳上放鬆，能夠看到幾頭鯨魚噴出的噴水，以及大科隆比爾島附近的一艘船，您

可以欣賞到美妙的景色。 

 

過了長凳後，步道變窄，並相當陡峭地向下延伸到海灘，全長 600 公尺（0.4 

英里）。您很可能會與從山上流下的水共享這條岩石下坡小徑。這部分路線的難度適中至

困難。 
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5.16.2 聖皮耶自助健行之旅 

這次聖皮埃爾短途自助徒步之旅將帶您領略這座城市的亮點。最後，我們鼓勵您漫步穿過

擁有色彩繽紛的房屋的街道，沿著海濱漫步，體驗小鎮的美麗與寧靜。 

 

 
1 =燈塔 

2 =安斯·庫德維爾 

3 =聖皮埃爾大教堂 

4 =戴高樂將軍廣場 

任何地方=色彩繽紛的房子 

精選餐廳 

 
 
1.燈塔（地圖、評論） 

Point aux Canons 燈塔建於 1862 年，現已閒置。這個地方被稱為 Point aux 

Canons，得名於附近矗立著的 18 世紀大砲。 

最初漆成全白色，在 20 世紀 30 年代添加了黑色帶，後來改為您今天看到的紅色。 

你可以步行到燈塔，但不能進入燈塔。 

許多聖皮耶明信片上都可以找到這座燈塔——明信片可以在 Ré-Créations 商店 (地圖) 購

買。 
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https://www.google.com/maps/place/La+Pointe+aux+canons+et+le+phare/@46.7812829,-56.1664402,57m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6db4ca22ef3b6f:0xfede83ba7d065e57!8m2!3d46.7813641!4d-56.1662572!16s%2Fg%2F11dz_2k21b?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/La+Pointe+aux+canons+et+le+phare/@46.7812829,-56.1664402,57m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x4b6db4ca22ef3b6f:0xfede83ba7d065e57!8m2!3d46.7813641!4d-56.1662572!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11dz_2k21b?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/R%C3%A9-Cr%C3%A9ations+-+Parfumerie+%26+Cadeaux/@46.7783443,-56.1741187,48m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b6c4b34cf86810d:0x873ba4520d5b1c17!8m2!3d46.7783898!4d-56.1740238!16s%2Fg%2F11g7_lzqfk?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/La+Pointe+aux+canons+et+le+phare/Anse+Coudreville,+Saint-Pierre+97500,+St+Pierre+and+Miquelon/Cathedral+of+Saint+Pierre+at+Saint+Pierre+et+Miquelon,+Rue+Borda,+Saint-Pierre,+Saint+Pierre+and+Miquelon/Place+du+G%C3%A9n%C3%A9ral+de+Gaulle/@46.7811559,-56.1758744,16.29z/data=!4m26!4m25!1m5!1m1!1s0x4b6db4ca22ef3b6f:0xfede83ba7d065e57!2m2!1d-56.1662572!2d46.7813641!1m5!1m1!1s0x4b6db4cb0404f989:0x9889398bbf82f3e6!2m2!1d-56.1705556!2d46.7802778!1m5!1m1!1s0x4b6db4cb83170659:0x3f99d8006c398e6a!2m2!1d-56.1720131!2d46.7814468!1m5!1m1!1s0x4b6db4cb3aabe70b:0x545064c021b3caa5!2m2!1d-56.172487!2d46.779267!3e2?entry=ttu




 
 
 
3. 聖皮耶大教堂（地圖、評論） 

最初的教堂於 1668 年法國定居者開始在聖皮埃爾定居後的某個時間開始建造。於 1690 

年竣工。 

1902年，原來的教堂和聖皮埃爾教堂的大部分在大火中被摧毀。您今天看到的建築建於 

1905 年至 1907 年，具有巴斯克建築風格。 

作為當時一種創新的建築材料，水泥被用於部分外牆。不幸的是，隨著時間的推移，水泥

逐漸風化，1975 年進行了重大整修，鐘樓得到了徹底重建。 

有些彩色玻璃窗是 1905 年的原件，有些則更為現代——它們是戴高樂於 1967 

年捐贈的。 

這座教堂曾是羅馬天主教聖皮埃爾島和密克隆島代牧區使徒教會的大教堂，直到 2018 

年解散並成為羅馬天主教拉羅謝爾和桑特教區的一部分。 

 

 
 
 
4. 戴高樂將軍廣場 (地圖) 

該廣場最初稱為拿破崙廣場，後來更名為德拉隆西埃廣場，以紀念 1859 年至 1863 

年聖皮埃爾和密克隆群島指揮官埃米爾·德拉隆西埃，並於 1945 

年改為戴高樂將軍廣場。 
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https://www.google.com/maps/place/Cathedral+of+Saint+Pierre+at+Saint+Pierre+et+Miquelon/@46.7805749,-56.172296,17z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb83170659:0x3f99d8006c398e6a!8m2!3d46.781407!4d-56.1721968!16s%2Fm%2F02wvj73?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g784657-d8091136-Reviews-Saint_Pierre_Cathedral-Saint_Pierre.html
https://www.google.com/maps/place/Place+du+G%C3%A9n%C3%A9ral+de+Gaulle/@46.7792816,-56.1728167,18.92z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cb3aabe70b:0x545064c021b3caa5!8m2!3d46.779267!4d-56.172487!16s%2Fg%2F11nwbltbss?entry=ttu
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5.17.1 從聖皮耶到財富的渡輪 

(地圖) 

由於您今天將穿越國際蛀蟲，因此您需要在渡輪大樓以及抵達加拿大財富後出示您的護照

。 

就像從加拿大財富 (Fortune) 到密克隆島 (Miquelon) 

的渡輪之旅一樣，您的隨身行李箱將接受登機口檢查。 

而且，就像最後一次搭乘蘇羅伊特號渡輪一樣，渡輪上的無線網路無法使用。它只在渡輪

大樓有效。 

在渡輪上，您將被要求填寫加拿大移民文件，您需要將這些文件與您的護照一起提交給《

財星》雜誌。 

 

一旦您離開財富海關大樓，您可能會看到停車服務的員工，他們會開車送您到停車場，您

可以在那裡取車。 
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https://www.google.com/maps/place/Gare+Maritime+de+Saint+Pierre+SPM/@46.7783436,-56.1721269,18.75z/data=!4m6!3m5!1s0x4b6db4cad151c62f:0x6cf36f6ade03762e!8m2!3d46.778613!4d-56.1714849!16s%2Fg%2F11styf8r68?entry=ttu


5.17.2 埃文代爾鐵路博物館 

(地圖、評論、網站 1、網站 2) 

埃文代爾鐵路博物館坐落在紐芬蘭現存最古老的火車站內。該建築建於 1870 年或 1880 

年，作為聖約翰第一條固定電報線路的中繼站。從 1900 年到 1949 

年，該車站被里德紐芬蘭公司用作貨運和客運火車站。第二次世界大戰期間，該車站是運

送在阿根廷美國軍事基地工作的人員的重要終點站。 

1984 年，紐芬蘭鐵路停止運營，車站關閉。 

 

夏季，博物館在原始的鐵軌上提供 30 分鐘的迷你火車之旅 - 

請查看他們的網站以了解時間和日期。 
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https://www.google.com/maps/place/Avondale+Railway+Museum/@47.3985357,-53.1762499,12.54z/data=!4m8!3m7!1s0x4b0ccf485ecac3e7:0xfcc5586d280b241d!8m2!3d47.4072811!4d-53.2037401!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6w36w72?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g11121302-d20804292-Reviews-Avondale_Railway_Museum-Avondale_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.facebook.com/AvondaleRailwayMuseum/
https://www.newfoundlandlabrador.com/plan-and-book/attractions/36374110
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5.17.3 康塞普申港沉船事故 

（地圖、評論） 

SS Charcot 是一艘於 1923 

年在挪威建造的捕鯨船，多年來賣給不同的捕鯨公司。它以法國極地探險家讓-

巴蒂斯特·夏科 (Jean-Baptiste Charcot) 

的名字命名，他曾多次領導南極洲和格陵蘭島探險。 

這艘船以加拿大拉布拉多的霍克港捕鯨站為基地，曾被用來捕鯨，直到 1959 年捕鯨站被

燒毀。之後，它停泊在康塞普申港，由於捕鯨業的衰落使該船無利可圖，該船在那裡退

役。 

SS Charcot 號曾發生過數起事件和事故： 

• 1928年：它與冰山相撞，導致船體受損。該船得以返回港口進行維修 

• 1931年：它的引擎著火併點燃了油箱。船員們得以逃脫，幾英里外都可以看到大

火。這艘嚴重受損的船因維修而停駛數月 

• 1942年：遭到德國潛水艇U-

132的攻擊，但兩枚魚雷未擊中，該艦透過提高速度並曲折離開而成功逃脫 

• 1954 

年：它在拉布拉多哈里森角附近擱淺並進水。漲潮時借助拖船才得以脫離岩石 

• 1970 年：在一場暴風雨中，繫泊裝置破裂，船在康塞普申港擱淺並沉沒 

 

退休後，SS Charcot 

被用作鯨油和其他材料的儲存船。由於疏忽，它隨著時間的推移而惡化。 

 

從海岸上仍然可以看到沉船，吸引遊客和攝影師。 

 

康塞普申港還有另外兩艘沉船，它們側躺在 SS Charcot 號後面。兩艘船（SS Sukha 和 

SS Southern Foam）都完全淹沒在水中，從岸上看不到。 

 

多年來，燃油一直緩慢洩漏到港口中，加拿大海岸警衛隊從 SS Sukha 

號油箱中取出了約 3,700 加侖（14000 

公升）燃油，以防止對港口及其野生動物造成進一步的環境破壞。 
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https://www.google.com/maps/place/shipwreck+conception+harbour/@47.4793974,-53.3097154,39501m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b0cc91943d39693:0xe93d752d077a99b7!8m2!3d47.4448531!4d-53.2058467!16s%2Fg%2F11cs690lmc?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/shipwreck+conception+harbour/@47.4793974,-53.3097154,39501m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x4b0cc91943d39693:0xe93d752d077a99b7!8m2!3d47.4448531!4d-53.2058467!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11cs690lmc?entry=ttu
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5.18 探索阿瓦隆半島的愛爾蘭環線 

今天，我們正在探索所謂的愛爾蘭環路的一部分。如果你還有額外的一天，那麼你可以把

這個行程定為2日遊，參觀我們不得不跳過的景點。 

 

這次旅行的風景令人嘆為觀止。一定要常常停下來欣賞風景。 

 

 
1 =托爾特 

2 =拉芒什省立公園 

3 =阿瓦隆殖民地 

4 = 貝裡角海拱門 

5 = 錯誤點 

6 = 雷斯角燈塔 

7 = 薩爾莫尼爾自然公園 

8 =查菲登陸餐廳 
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今天我們將進行一次簡短的愛爾蘭環遊： 

 
1 =托爾特 

2 =拉芒什省立公園 

3 =阿瓦隆殖民地 

4 =查菲登陸餐廳 
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https://www.google.com/maps/dir/The+Tolt,+Witless+Bay,+NL+A0A+4K0,+Canada/La+Manche+Suspension+Bridge+Trail/Colony+of+Avalon+Foundation,+The+Pool,+Ferryland,+NL,+Canada/Chafe's+Landing+Restaurant,+Main+Road,+Petty+Harbour-Maddox+Cove,+NL,+Canada/@47.3708763,-53.253774,9.71z/data=!4m26!4m25!1m5!1m1!1s0x4b0cec1a9da0491f:0xe9baf9cf5d18295!2m2!1d-52.8282087!2d47.2871076!1m5!1m1!1s0x4b0ce5d1e63f9df9:0x8e5e30788505b677!2m2!1d-52.8804277!2d47.1626246!1m5!1m1!1s0x4b0cfd73435bfdbf:0xe435c1cc0b5b1530!2m2!1d-52.8848638!2d47.0238926!1m5!1m1!1s0x4b0c97ca28b96c6f:0xdf88b4f0416e6a60!2m2!1d-52.7116253!2d47.4639566!3e0?entry=ttu


5.18.1 什麼是愛爾蘭環路 

愛爾蘭環路是一條風景優美的環路，全長 195 英里（312 公里），從聖約翰以南的 10 

號高速公路開始。這條高速公路沿著紐芬蘭阿瓦隆半島東側一路向南，然後繞到南端，最

終轉入 90 號高速公路。然後 90 號高速公路環回半島西側的聖約翰。 

愛爾蘭環路這個名字來自這樣一個事實：從 1600 

年代開始，紐芬蘭的這一部分主要由愛爾蘭人定居，當時阿瓦隆漁業殖民地建立，愛爾蘭

僕人和勞工被吸引到這裡定居。 

最終，愛爾蘭人建立了更多的社區，即使在今天，您也會在該地區發現不少帶有愛爾蘭口

音和愛爾蘭姓氏的人。 

如果你曾經來過愛爾蘭，這裡的風景會讓你想起愛爾蘭鋸齒狀的懸崖和起伏的綠色山丘。 
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5.18.3 拉芒什省立公園 

（地圖、評論、網站 1、網站 2、網站 3） 

拉芒什省立公園是一個多元化的公園，擁有豐富的自然景觀、遠足小徑、瀑布、海灘，並

提供游泳和劃橡皮艇的機會。公園是 50 

多種鳥類的家園，包括魚鷹、啄木鳥、海鷗和鶯。 

 

在 150 英尺（50 m）長的吊橋附近，仍然可以看到一個名為拉芒什（La 

Manche）的廢棄漁村的舊建築的地基。 1966 

年，一場嚴重的風暴摧毀了社區的漁業基礎設施，該村莊被廢棄。 

 
吊橋是園區內最受歡迎的景點之一。要到達那裡，請勿使用官方公園入口 (地圖)。相反，

繼續沿著 10 號高速公路再行駛 1 英里（1.6 公里），直到到達通往吊橋 (地圖) 的道路。

道路崎嶇不平，有很多坑洼，在撰寫本文時不需要高度間隙的車輛。 

沿著這條路行駛至盡頭 1.8 公里（1.1 英里）並停車 (地圖)。步道起點位於停車場。這條

路線難度適中。大約 1.2 公里（3⁄4 英里）後，您將到達吊橋 (地圖)。 

 

 
1 = 拉芒什省立公園入口 (地圖) 

2 = 通往吊橋步道起點的道路 (地圖) 

3 = 吊橋步道起點停車場 (地圖) 

4 = 吊橋 (地圖) 
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https://www.google.com/maps/place/La+Manche+Provincial+Park/@47.1675693,-52.8881313,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ce53e7dcdb10b:0xfe93f620492039de!8m2!3d47.1675657!4d-52.8855564!16s%2Fm%2F01110xnt?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g6484032-d7340606-Reviews-La_Manche_Provincial_Park-Tors_Cove_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.parksnl.ca/parks/la-manche-provincial-park/
https://www.newfoundlandlabrador.com/plan-and-book/campgrounds/211795
https://visitnewfoundlandlabrador.ca/lamanche-suspension-bridge/
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B009'51.1%22N+52%C2%B054'05.0%22W/@47.1642238,-52.9067132,15.75z/data=!4m4!3m3!8m2!3d47.164206!4d-52.90138?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B009'03.4%22N+52%C2%B053'45.8%22W/@47.15094,-52.8986179,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.15094!4d-52.896043?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/La+Manche+Suspension+Bridge+Trail/@47.162047,-52.8825345,15.29z/data=!4m6!3m5!1s0x4b0ce5d1e63f9df9:0x8e5e30788505b677!8m2!3d47.1626246!4d-52.8804277!16s%2Fg%2F11h6r2pgzc?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/East+Coast+Trail+-+La+Manche+Suspension+Bridge/@47.162047,-52.8825345,15.29z/data=!4m6!3m5!1s0x4b0cfacd7aa5fda1:0x8976ca0b93d42b16!8m2!3d47.1666861!4d-52.8658992!16s%2Fg%2F11cs398rx1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B009'51.1%22N+52%C2%B054'05.0%22W/@47.1642238,-52.9067132,15.75z/data=!4m4!3m3!8m2!3d47.164206!4d-52.90138?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B009'03.4%22N+52%C2%B053'45.8%22W/@47.15094,-52.8986179,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d47.15094!4d-52.896043?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/La+Manche+Suspension+Bridge+Trail/@47.162047,-52.8825345,15.29z/data=!4m6!3m5!1s0x4b0ce5d1e63f9df9:0x8e5e30788505b677!8m2!3d47.1626246!4d-52.8804277!16s%2Fg%2F11h6r2pgzc?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/East+Coast+Trail+-+La+Manche+Suspension+Bridge/@47.162047,-52.8825345,15.29z/data=!4m6!3m5!1s0x4b0cfacd7aa5fda1:0x8976ca0b93d42b16!8m2!3d47.1666861!4d-52.8658992!16s%2Fg%2F11cs398rx1?entry=ttu
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導遊結束後，可能已經是下午晚些時候返回聖約翰了。 

 
若您想造訪更多景點，請考慮以下目的地： 

• 費裡蘭燈塔（地圖、評論、網站）這座 46 英尺（14 m）的紅色圓柱形塔燈塔建於 

1871 年，至今仍在使用。您可以從阿瓦隆殖民地出發，通過一條 1.5 英里（2.5 

公里）長的輕鬆小徑到達那裡，單程大約需要 25 分鐘。一項受歡迎的活動是預訂

燈塔野餐。 
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https://www.google.com/maps/place/Ferryland+Lighthouse/@47.017181,-52.8589593,285m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b0cfe2a72a46e5d:0x57a47cbc6beb6038!8m2!3d47.016933!4d-52.8576145!16s%2Fm%2F011pyvj8?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1453750-d660622-Reviews-Lighthouse_Picnics-Ferryland_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://lighthousepicnics.ca/


• 貝裡角海拱門（地圖、步道起點、評論）從基爾萬港出發，步行 9 英里（14 公

里）即可到達貝裡角海拱門。在拱門處，您可以繼續沿著小路前往阿誇福特

（Aquaforte），但小路的品質會下降並且變得非常泥濘，或者掉頭。這條步道是東

岸步道的一部分，這段被稱為斯普溫克島步道。 

• 誤點生態保護區（地圖、阿瓦隆邊緣解說中心、評論、網站 1、網站 2）誤點而得

名，因為它對紐芬蘭阿瓦隆半島經常有霧的東南端附近的船隻構成了重大的航行危

險。它是世界上最重要的化石遺址之一。該化石遺址只能透過從阿瓦隆邊緣解說中

心開始的每日健行來參觀。這條步道全長 4 英哩（6 公里），難度適中，路面不平

坦、潮濕且泥濘，部分步道會攀爬岩石。 

• 雷斯角燈塔 (地圖、評論、網站) 雷斯角燈塔是一座活躍的燈塔，建於 1856 年。

原來的燈塔在 1907 年被您今天看到的燈塔所取代，原來的燈塔被移到了渥太華國

家科學技術博物館前。 1904年，燈塔設立了無線電台，並於 1912年 4月成為美

洲第一個接收泰坦尼克號求救訊號的電台。 

• 薩爾莫尼爾自然公園（地圖、評論、網站 1、網站 2）薩爾莫尼爾自然公園幫助受

傷的動物康復，並教育人們了解紐芬蘭的動植物生活。 1.2 英里（2.7 公里）長的

木板路小徑引導遊客沿著正在康復的動物所在的圍欄，穿過風景優美的草原和森

林。重要提示：這不是動物園 - 當您到達那裡時，圍欄可能是空的。 
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https://www.google.com/maps/place/Berry+Head+Arch/@46.9960489,-52.9099021,3576m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b0d01a54b3ddc87:0x7a0aae2822c4568b!8m2!3d46.9986282!4d-52.9004933!16s%2Fg%2F11g8cgzf0w?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Spurwink+Island+Path+Trailhead/@46.9700157,-52.9141139,1265m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x4b0d01a54b3ddc87:0x7a0aae2822c4568b!2sBerry+Head+Arch!8m2!3d46.9986282!4d-52.9004933!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8cgzf0w!3m5!1s0x4b0d012a3fd29351:0x7c7bf1e75a5302c!8m2!3d46.9690765!4d-52.9091485!16s%2Fg%2F11jgnb58mc?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Berry+Head+Arch/@46.9960489,-52.9099021,3576m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x4b0d01a54b3ddc87:0x7a0aae2822c4568b!8m2!3d46.9986282!4d-52.9004933!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8cgzf0w?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Mistaken+Point/@46.6257331,-53.1718458,3028m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0d9b6d96f629bf:0xdd58761261da74a9!8m2!3d46.6257341!4d-53.1615461!16s%2Fg%2F11fp8s4x71?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Edge+of+Avalon+Interpretation+Centre/@46.7124806,-53.2603544,756m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0d760c03575587:0x77f7223c3a09f5c7!8m2!3d46.7124806!4d-53.2577795!16s%2Fg%2F11c5rv_8d0?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g15781099-d4431528-Reviews-Mistaken_Point_Ecological_Reserve-Portugal_Cove_South_Newfoundland_Newfoundland.html
https://www.gov.nl.ca/mpa/r-mpe/
https://mistakenpoint.ca/
https://www.google.com/maps/place/Cape+Race+Lighthouse/@46.6585343,-53.0761763,757m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0d99799b177e8f:0x3b64167ab78c9edd!8m2!3d46.6585343!4d-53.0736014!16s%2Fm%2F0hy_bt1?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g6755943-d6740670-Reviews-Cape_Race_Lighthouse-Cape_Race_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.newfoundlandlabrador.com/sitecore/content/Home/plan-and-book/attractions/210580
https://www.google.com/maps/place/Salmonier+Nature+Park/@47.264746,-53.2870419,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0cc53e7eeed29f:0x4f531ecc65997327!8m2!3d47.264746!4d-53.284467!16s%2Fg%2F11c3w0c4w2?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g499193-d259975-Reviews-SalmonierIala_Nature_Park-Holyrood_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.gov.nl.ca/ffa/wildlife/snp/
https://www.facebook.com/FOsalmoniernaturepark/






5.19.1 房間 

（地圖、評論、網站） 

這些房間其實是一棟建築內的多個博物館。 

在紐芬蘭發現的歷史文物數量相對較少。最早的文物是 5000 

年前的木工工具。除了前哥倫布時期的文物外，博物館還展示了從早期歐洲殖民時期到 

20 世紀初的工具、武器和陶器。 

另一個展覽展示了參加第一次世界大戰和第二次世界大戰的紐芬蘭人，並詳細介紹了他們

的犧牲、勝利、武器等。 

多個層次都有藝廊，展示原住民藝術和其他紐芬蘭藝術家的作品。 

另一個博物館致力於展示早期紐芬蘭定居者在過去兩個世紀的生活。展出的是家居用品和

人們日常生活中使用的其他物品。由於其重要性，與鱈魚捕撈有關的項目相當多。 

還有一個自然歷史部分，展出骨骼和其他有關紐芬蘭動植物的展品。 

最後但並非最不重要的一點是，有一件事不應該被忘記：建築本身。 

博物館擁有美麗、超級寬敞的內部空間，可欣賞聖約翰港口和城鎮的絕佳景色（甚至還有

陽台）。 

 

博物館附近有一個收費停車場，因為在城市裡很難找到停車位。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Rooms/@47.5660652,-52.71455,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca3be81d4cdf1:0x508d13413282ae6e!8m2!3d47.5660616!4d-52.7119751!16zL20vMDZwcGtx?entry=ttu
https://www.tripadvisor.ca/Attraction_Review-g154964-d581195-Reviews-The_Rooms-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.therooms.ca/
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5.19.2 奎迪‧維迪 

（地圖、評論、網站） 

Quidi Vidi 是聖約翰斯的一個社區，圍繞著受保護的港口而建。 

每年春天，漁民從 1600 年左右開始從英格蘭抵達，並於每年秋天返回英格蘭。當時很少

人在這裡過冬。 

1600 年代中期建立了永久定居點，但遷徙捕魚活動又持續了兩個世紀。 

1762 年，法國人佔領了奎迪維迪，並建造了奎迪維迪砲台，該砲台至今仍然存在，但年

久失修、雜草叢生，因此不對公眾開放。 

1800 年代初，來自愛爾蘭東南部的移民大量湧入基迪維迪。 

 
Quidi Vidi 這個名字的起源和意義尚不清楚。一些可能的解釋是 Quidi Vidi 來自外語單字

的謳誤，例如： 

• 葡萄牙人稱之為“quey de videy”，意思是“多麼美麗的景象” 

• 一位名叫凱蒂（Kitty）的女人在這裡經營一家名為「凱蒂的維迪」（Kitty's Viddy）

的妓院 

• “Quida Vada”在巴斯克語中的意思是“去哪裡” 

 
有趣的是，當地人對 Quidi Vidi 的發音不同，這可能是外語單字腐敗的跡象。大多數當地

人將這個城鎮發音為：Kiddy Viddy 

 

 
1 =基督教堂附近的停車場 

2 =基迪維迪碼頭 

3 =奎迪維迪啤酒廠 

4 =奎迪維迪村工匠工作室 

5 =奎迪維迪湖停車場 

 
 
1.基督教會附近停車場（地圖） 
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https://www.google.com/maps/place/The+Rooms/@47.5660652,-52.71455,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca3be81d4cdf1:0x508d13413282ae6e!8m2!3d47.5660616!4d-52.7119751!16zL20vMDZwcGtx?entry=ttu
https://www.tripadvisor.ca/Attraction_Review-g154964-d581195-Reviews-The_Rooms-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.therooms.ca/
https://www.google.com/maps/place/Parking+for+the+Wharf+at+Quidi+Vidi/@47.5832386,-52.6805454,186m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x4b0ca31fdfc11e61:0x27f2df6aa445bcaf!2sQuidi+Vidi+Village+Parking!8m2!3d47.5842965!4d-52.684391!16s%2Fg%2F11grqjcqk5!3m5!1s0x4b0ca18306d14341:0x473948723afd265!8m2!3d47.5835463!4d-52.6787014!16s%2Fg%2F11tfpbvlxy?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/Christ+Church/The+Wharf+at+Quidi+Vidi/Quidi+Vidi+Brewery/Quidi+Vidi+Village+Artisan+Studios/Quidi+Vidi+Village+Parking/@47.5825933,-52.6831521,16.29z/data=!3m1!5s0x4b0ca16281b44d63:0x624c37e288a2cd98!4m32!4m31!1m5!1m1!1s0x4b0ca1cd2e46638d:0x20e4888cef495bc1!2m2!1d-52.678642!2d47.5827969!1m5!1m1!1s0x4b0ca3c24ef5dbc9:0x9902c815e4a11e47!2m2!1d-52.6778551!2d47.581969!1m5!1m1!1s0x4b0ca3d797f312b5:0x53f5a9e733cb5605!2m2!1d-52.6763689!2d47.5815734!1m5!1m1!1s0x4b0ca3d87b62bec7:0xc1ed6e57003b40e0!2m2!1d-52.6776804!2d47.582371!1m5!1m1!1s0x4b0ca31fdfc11e61:0x27f2df6aa445bcaf!2m2!1d-52.684391!2d47.5842965!3e2?entry=ttu






  
 

  
 
 
3. 奎迪維迪啤酒廠（地圖、評論、網站） 

Quidi Vidi 啤酒廠位於碼頭後面一座標誌性的綠色建築內，該建築曾經是養魚廠。 Quidi 

Vidi 釀酒公司成立於 1996 年，是 Quidi Vidi 最受歡迎的旅遊景點之一。 

如果你想在那裡吃喝，請做好排長隊的準備。 

Quidi Vidi 啤酒廠生產多種啤酒，其中包括冰山啤酒，據說這種啤酒是用紐芬蘭海岸採集

的冰山冰塊中的水製成的。 
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https://www.google.com/maps/place/Quidi+Vidi+Brewery/@47.5815561,-52.6789528,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca3d797f312b5:0x53f5a9e733cb5605!8m2!3d47.5815525!4d-52.6763779!16s%2Fg%2F1tftqp6l?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g154964-d2193164-Reviews-Quidi_Vidi_Brewery-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://quidividibrewery.ca/


 
 
4. 奎迪維迪村工匠工作室（地圖、評論、網站） 

Quidi Vidi Village Artisan Studios 是當地工匠企業的孵化器。它有各種工作室，您可以在

那裡見到工匠，與他們交談，並觀看他們創作藝術。當然，您也可以購買他們的產品。 

 

  
 
 
5.奎迪維迪湖（地圖、評論、網站） 

奎迪維迪湖舉辦一年一度的皇家聖約翰帆船賽，據說這是北美最古老的連續體育賽事。 

該湖長 1.6 公里（1 英里），周圍有一條 3.8 公里（2.4 英里）的風景優美的步道。湖北側

有 3個停車場（地圖 1、地圖 2、地圖 3），南側有 1個停車場（地圖）。 
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https://www.google.com/maps/place/Quidi+Vidi+Village+Artisan+Studios/@47.5823746,-52.6802553,17z/data=!3m2!4b1!5s0x4b0ca16281b44d63:0x624c37e288a2cd98!4m6!3m5!1s0x4b0ca3d87b62bec7:0xc1ed6e57003b40e0!8m2!3d47.582371!4d-52.6776804!16s%2Fg%2F12qhf7n5p?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g154964-d6662001-Reviews-Quidi_Vidi_Village_Plantation-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://qvvstudios.ca/artisans/
https://www.google.com/maps/place/Quidi+Vidi+Village+Parking/@47.5842965,-52.6869659,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4b0ca31fdfc11e61:0x27f2df6aa445bcaf!8m2!3d47.5842965!4d-52.684391!16s%2Fg%2F11grqjcqk5?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g154964-d3954844-Reviews-Quidi_Vidi_Lake_Trail-St_John_s_Newfoundland_Newfoundland_and_Labrador.html
https://www.newfoundlandlabrador.com/plan-and-book/attractions/211333
https://www.google.com/maps/place/Quidi+Vidi+Village+Parking/@47.5833839,-52.6935416,1052m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4b0ca31fdfc11e61:0x27f2df6aa445bcaf!8m2!3d47.5842965!4d-52.684391!16s%2Fg%2F11grqjcqk5?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B035'01.0%22N+52%C2%B041'21.9%22W/@47.5834372,-52.6889152,186m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d47.583614!4d-52.689422?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B034'59.0%22N+52%C2%B041'27.4%22W/@47.5827572,-52.6918262,128m/data=!3m1!1e3!4m12!1m7!3m6!1s0x4b0ca31fdfc11e61:0x27f2df6aa445bcaf!2sQuidi+Vidi+Village+Parking!8m2!3d47.5842965!4d-52.684391!16s%2Fg%2F11grqjcqk5!3m3!8m2!3d47.583044!4d-52.690938?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B034'40.0%22N+52%C2%B041'45.2%22W/@47.5780968,-52.6959895,241m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d47.577768!4d-52.695878?entry=ttu








  
 

 
 
花點時間在這裡放鬆一下。 

隨後，轉身朝菩提樹紀念碑走去。沿著這條路走，直到到達右側通往紐芬蘭紀念館的路。 

 

 
 
然後繼續沿著小路走，過橋，經過滑板公園、游泳池和遊樂場，直到到達噴泉池。 
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這是另一個放鬆並觀看噴泉和鴨子的好地方。 

 
您可以將這裡作為最後一站，然後步行返回您的汽車，或徒步前往位於鮑靈公園 

(Bowring Park) 最南端的皇家銀行大橋 (Royal Bank Bridge)。 

 
您的紐芬蘭、聖皮耶和密克隆群島行程到此結束。 
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6. 結束語 
 
關於《背包與通氣管》中的魯迪 

 
我出生在德國，2003 年移居美國。我和我的妻子是一對真正的跨國夫妻：我有德國背

景，她有中國血統。我們倆都住在美國。 

 
可悲的是，與其他國家（例如美國）相比，在美國工作意味著我們的假期要少得多。德

國，因此我們不能經常旅行。 

 
透過大量的嘗試和錯誤，我們找到了理想的旅行和度假方式。我們的首要任務是專注於重

要目的地、規劃與當地人會面以及放鬆的時間，從而創造難忘的時刻。 

 
我們還學會了欣賞當地美食，並嘗試盡可能多地吃當地菜餚。只是為了好玩，我們嘗試在

每個訪問的國家都去一家中餐館吃飯。世界各地的中國食物是如此不同，這絕對是令人驚

奇的。 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
創造難忘的時刻 

您可能在假期期間拍攝了 10,000 張照片，從一個景點奔向另一個景點，但您會記住的是

您如何拍攝難忘的時刻。 

 
對我來說，那就是例如謝伊峽谷的蜘蛛岩（聽過這個美國國家公園嗎？）。當我第一次看

到它時，我就被這座雄偉的天然方尖碑和它所在的美麗峽谷所震撼。我已經去過那裡兩次

了，感覺還是一樣。 

 
或者想想女人島，墨西哥坎昆郊外的一個小島。從表面上看，北普拉亞海灘被認為是墨西

哥最美麗的海灘，但這裡總是很擁擠，停泊在那裡的船隻播放著響亮的音樂。 

在表面之下，女人島非常輕鬆，非常適合步行，當地人友善，提供正宗的墨西哥美食和國

際美食，而且價格通常非常實惠。 

 
女人島是我們個人的天堂！ 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
收拾好背包和呼吸管，出發吧 

 
多年來，我們的旅行方式不斷演變。如今，我們旅行時輕裝上陣，通常每人只需要一個小

背包 - 請參閱我的輕裝上陣指導。 

 
透過本指南，我希望為您提供價值，並幫助您計劃自己的輕鬆假期，以創造難忘的時刻！ 

 
如果您有任何問題或意見，請與我聯絡。 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

