


Table of Contents 

1. 为什么要去新西兰？ .................................................................................................... 6 

2.1 免责声明 .................................................................................................................... 8 

2.2 版权 ........................................................................................................................... 9 

3. 新西兰概况 ................................................................................................................ 10 

3.1 您需要多长时间来新西兰旅游？ ........................................................................... 10 

3.2 去新西兰旅游的最佳时间是什么时候？ ................................................................ 10 

3.3 新西兰历史的亮点 ................................................................................................ 13 

3.4 在新西兰开车 ....................................................................................................... 15 

3.5 新西兰的货币和信用卡 ......................................................................................... 15 

3.6 新西兰的自来水 .................................................................................................... 16 

3.7 电话 ...................................................................................................................... 16 

3.8 新西兰在哪个时区 ................................................................................................ 16 

3.9 新西兰签证要求 .................................................................................................... 16 

3.10 新西兰的生物安全要求 ....................................................................................... 16 

3.11 为什么新西兰有这么多萤火虫？ ......................................................................... 16 

4. 新西兰旅游行程 ......................................................................................................... 17 

4.1 新西兰三周行程 .................................................................................................... 18 

4.2 新西兰北岛十一天行程 ......................................................................................... 20 

4.3 新西兰南岛十二天行程 ......................................................................................... 21 

5. 新西兰最佳景点 ......................................................................................................... 22 

5.1 奥克兰 ..................................................................................................................... 22 

5.1.1 奥克兰机场中心酒店 .......................................................................................... 22 

5.1.2 奥克兰植物园 .................................................................................................... 26 

5.1.3 奥克兰自助徒步游 ............................................................................................. 28 

5.1.4 伊甸山/芒格豪 ................................................................................................... 43 

5.2 雷因格海角 .............................................................................................................. 45 

5.2.1 蒂帕基沙丘 ........................................................................................................ 46 

5.2.2 雷因加角灯塔/Te Rerenga Wairua ..................................................................... 47 

5.2.3 90 英里海滩/Te-Oneroa-a-Tōhē ........................................................................ 48 

5.3 派希亚 ..................................................................................................................... 49 

2



5.3.1 派希亚海滩 ........................................................................................................ 49 

5.3.2 怀唐伊条约签署地 ............................................................................................. 51 

5.3.3 海湾群岛乘船游览 ............................................................................................. 54 

5.3.4 哈鲁鲁瀑布 ........................................................................................................ 57 

5.3.5 川川 ................................................................................................................... 58 

5.3.6 怀托摩洞穴 ........................................................................................................ 60 

5.4 哈黑 ......................................................................................................................... 61 

5.4.1 卡兰加哈克峡谷 ................................................................................................. 62 

5.4.2 热水海滩 ............................................................................................................ 63 

5.4.3 大教堂湾 ............................................................................................................ 64 

5.4.4 哈海海滩 ............................................................................................................ 67 

5.4.5 卡蒂卡蒂 ............................................................................................................ 68 

5.5 罗托鲁瓦 .................................................................................................................. 69 

5.5.1 库伊劳公园 ........................................................................................................ 70 

5.5.2 罗托鲁瓦天际缆车和滑板车 ............................................................................... 72 

5.5.3 霍比屯 ............................................................................................................... 73 

5.5.4 罗托鲁瓦太空球 ................................................................................................. 78 

5.5.5 怀奥塔普地热区 ................................................................................................. 79 

5.5.6 华卡雷瓦雷瓦村 ................................................................................................. 83 

5.6 陶波 ......................................................................................................................... 86 

5.6.1 胡卡瀑布 ............................................................................................................ 87 

5.6.2 奥图姆赫克河 .................................................................................................... 89 

5.6.3 陶波壁画自助徒步之旅 ...................................................................................... 90 

5.6.4 DC3 飞机上的麦当劳 ......................................................................................... 92 

5.6.5 #LOVE TAUPO 标志 ......................................................................................... 93 

5.7 惠灵顿 ..................................................................................................................... 94 

5.7.1 前往皮克顿的渡轮 ............................................................................................. 95 

5.8 皮克顿 ..................................................................................................................... 97 

5.8.1 从惠灵顿出发的渡轮 .......................................................................................... 97 

5.9 马尔伯勒 .................................................................................................................. 98 

5.9.1 云雾湾葡萄园 .................................................................................................... 99 

3



5.9.2 艾伦·斯科特家族酿酒师总部 ............................................................................ 100 

5.10 帕帕罗阿国家公园 ................................................................................................ 101 

5.10.1 查尔斯顿萤火虫洞漂流探险 ........................................................................... 103 

5.10.2 普纳凯基煎饼岩和喷水孔步道 ....................................................................... 107 

5.10.3 杜鲁门轨道 .................................................................................................... 109 

5.10.4 波罗拉里河步道 .............................................................................................. 111 

5.11 霍基蒂卡 .............................................................................................................. 113 

5.11.1 霍基蒂卡萤火虫戴尔 ...................................................................................... 113 

5.11.2 霍基蒂卡峡谷 ................................................................................................. 115 

5.11.3 多萝西瀑布 .................................................................................................... 117 

5.11.4 国家奇异果中心 ............................................................................................. 118 

5.11.5 探索霍基蒂卡 ................................................................................................. 120 

5.12 驱车前往特卡波湖 ................................................................................................ 123 

5.12.1 奥蒂拉高架桥观景台 ...................................................................................... 125 

5.12.2 亚瑟通道观景台 ............................................................................................. 126 

5.12.3 洞溪风景保护区 ............................................................................................. 127 

5.13 特卡波湖 .............................................................................................................. 128 

5.13.1 好牧人教堂和麦肯齐牧羊犬雕像 .................................................................... 129 

5.13.2 普卡基湖 ........................................................................................................ 131 

5.14 瓦纳卡 ................................................................................................................. 132 

5.14.1 瓦纳卡薰衣草农场 ......................................................................................... 133 

5.14.2 瓦纳卡树 ........................................................................................................ 136 

5.15 皇后镇 ................................................................................................................. 137 

5.15.1 弗格伯格 ........................................................................................................ 139 

5.15.2 弗格·贝克 ...................................................................................................... 140 

5.15.3 驱车前往格林诺基，沿途欣赏风景 ................................................................ 141 

5.15.4 格林诺奇步道 ................................................................................................ 144 

5.15.5 非凡甜品店 .................................................................................................... 146 

5.15.6 皇后镇湾海滩 ................................................................................................ 147 

5.15.7 米尔福德峡湾游船 ......................................................................................... 148 

5.16 摩拉基巨石 .......................................................................................................... 154 

4



5.17 基督城 ................................................................................................................. 157 

5.17.1 国际南极中心 ................................................................................................ 158 

5.17.2 基督城自助徒步游及壁画之旅 ....................................................................... 162 

5.17.3 与海豚一起游泳 ............................................................................................. 174 

5.17.4 基督城植物园 ................................................................................................ 175 

6. 结束语 ..................................................................................................................... 180 

 
 

 

5



1. 为什么要去新西兰？ 

新西兰，在当地毛利语中也被称为 

Aotearoa，以其多样化和令人惊叹的自然美景而闻名。  

新西兰拥有令人惊叹的景观，包括雪山、连绵起伏的丘陵、深邃的峡湾、原始海滩、间歇

泉、清澈见底的湖泊以及大约 70,000 

种特有物种，如奇异鸟、大蜥蜴和赫氏海豚，新西兰是一片独一无二的土地。 

 

  
 

  
 

5.1 mio 人的人口数量远多于约 5.1 mio 人。 2600万只羊和600万头牛。 

新西兰有如此多的景点，是探险者们追捧的目的地，他们来这里的目的包括：蹦极、跳伞

、滑雪、徒步旅行，以及想要体验美妙自然风景的休闲游客。 

 

新西兰有一些令人惊叹的热门 Instagram 景点。 
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2.1 免责声明 

在本指南中，我们将尽力为您提供最准确的信息。  

然而，随着时间的推移，价格、时间甚至景点都会发生变化。  

因此，我和backpackandsnorkel.com不能对用户旅行时的体验负责。  

我强烈建议您在制定旅行计划时，写信或致电您计划前往的景点进行确认。 

另外，请保持警惕，注意周围环境并看管好自己的财物。   

即使是最好的假期计划，扒手和其他犯罪分子也很容易毁掉。 
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2.2 版权 

本网站及其内容的版权归'Rudy at Backpack and Snorkel”所有。  版权所有。  

禁止以任何形式重新分发或复制部分或全部内容。  本网站内容（包括照片）未经'Rudy 

at Backpack and Snorkel”书面同意，不得出售、转载或用于商业目的。  

除非获得我们明确的书面许可，否则您不得分发或商业利用该内容。  

您也不得将其传输或存储在任何其他网站或其他形式的电子检索系统上。 
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3. 新西兰概况 

3.1 您需要多长时间访问新西兰？ 

我们的Backpack and 

Snorkel新西兰旅游攻略为您提供新西兰南北岛3周游、北岛11日游、南岛12日游。  

如果您只有一两周的时间，我们会提供大量照片和景点评论，以便您决定跳过哪些景点。 

如果您在新西兰的时间不超过两周，那么您应该集中精力去北岛或南岛。 

 
 

3.2 访问新西兰的最佳时间是什么时候？ 

新西兰属温带海洋性气候，全年气温温和，降雨量相对较多。  

然而，由于该国地理多样性，天气和气候存在显着的区域差异。 

• 夏季（12 月至 2 

月）：这是新西兰的旅游旺季，白天长，气温温暖，有大量户外活动可供享受。

住宿和旅游价格通常最高，一些热门景点会很拥挤。 

• 秋季（3 月至 5 

月）：这是游览新西兰的好时机，天气温和，游客较少，全国许多地方都有令人

惊叹的秋叶。 

• 冬季（六月至八月）：新西兰的冬季通常是旅游比较安静的时期，人群较少，价

格也较低。  然而，南岛是滑雪和单板滑雪等冬季运动特别受欢迎的目的地。 

• 春季（九月至十一月）：如果您想观赏新西兰著名的野花和小动物，这是游览的

好时机。  春季的天气难以预测，但气温普遍温和，人群也相对较少。 

• 如果您想探索新西兰著名的薰衣草农场，薰衣草通常在十月至十二月开花。 

• 新西兰著名的羽扇豆花在特卡波湖地区和南岛麦肯齐地区的河床盛开，花期通常为 

11 月中旬至 12 月，高峰期为 11 月下旬。 

 

由于纬度和地形不同，新西兰北岛和南岛的气候可能有很大不同。 

北岛北部总体属于亚热带气候，而南部地区则属于凉爽的温带气候。北岛的平均气温高于

南岛，降雨量也较多，尤其是在夏季。北岛北部地区，如北国和奥克兰，是全国最温暖、

最潮湿的地区，冬季平均气温为 15-24°C (59-75°F)，夏季平均气温为 20-28°C (68-

82°F)。 

相比之下，新西兰南岛气候凉爽、温和，冬季比北岛寒冷，夏季温和。南岛的山地也较多

，南阿尔卑斯山贯穿全岛。这意味着南岛通常比北岛更干燥、阳光更充足，尤其是在岛的
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东侧。南岛最南端的地区，如峡湾地区和南地地区，是该国最冷的地区，冬季平均气温为 

8-12°C (46-54°F)，夏季平均气温为 14-18°C (57-64°F)。 

值得注意的是，每个岛屿的气候差异很大，具体取决于海拔、纬度和与海岸的距离等因素

。前往新西兰的游客应始终为各种天气条件做好准备，无论他们身在该国的哪个地方。 

 

以下是您前往新西兰旅行时预计的气候。  这些城市是从北到南列出的。 

新西兰北岛最北端雷因格海角的气候： 

  
 

新西兰北岛奥克兰的气候： 

  
 

新西兰北岛罗托鲁瓦的气候： 

11



  
 

新西兰北岛惠灵顿的气候： 

  
 

新西兰南岛帕帕罗瓦国家公园附近格雷茅斯的气候： 

  
 

新西兰南岛基督城的气候： 
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新西兰南岛皇后镇的气候： 

  
 
 

3.3 新西兰历史的亮点 

• 公元 1280-1300 年：毛利人抵达新西兰，使其成为最后有人定居的主要陆地之一 

• 1500 年：新西兰毛利人定居查塔姆群岛并形成莫里奥里文化 

• 1642 年：一艘荷兰船与毛利人之间的敌对遭遇 

• 1769 年：自 1642 

年以来首次访问欧洲；库克船长绘制了几乎整个新西兰海岸线的地图。随后，欧洲

和北美的船只开始与毛利人进行贸易，并向毛利人引入火枪和土豆 

• 1801-1840 年：新引进的火枪在毛利部落的 600 多场战斗中广泛使用，导致 30-

40,000 名毛利人死亡 

• 1800 年代初：基督教传教士在新西兰定居并最终使几乎所有毛利人皈依基督教 

• 1835 

年：宣布法国即将定居；作为回应，新西兰毛利人联合会联合部落向英格兰发出独

立宣言并请求保护 
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• 1835-1860 

年代：莫里奥里种族灭绝：来自新西兰北部的两个部落入侵查塔姆群岛，杀死或奴

役了整个莫里奥里人口 - 1862 年，只有 101 名莫里奥里人幸存 

• 1840 年：签署《怀唐伊条约》，确立英国对新西兰的主权 

• 1841 年：新西兰成为新西兰的英国殖民地 

• 1843 

年：怀劳骚乱：《怀唐伊条约》签署后，英国定居者与毛利人之间首次发生严重的

土地武装冲突和主权分歧 

• 1845-1872 

年：新西兰战争，一方是新西兰殖民政府与毛利联盟，另一方是毛利人和毛利联盟

定居者，最初是因土地购买争议引发的紧张局势引发的。  在冲突最高峰时，约 

18,000 名英国陆军士兵和新西兰政府成立了民兵组织，其中还包括 2,500 

名澳大利亚人，参加了大约 10 场战斗。 4,000 名毛利战士 

• 1861 年：奥塔哥发现黄金导致大量移民涌入。  1864 年，多达 18,000 

名矿工在这里工作 

• 1863 

年：根据《新西兰定居点法》，新西兰政府从忠诚和反叛的毛利部落手中没收了大

片土地（超过 6,200 平方英里或 16,000 平方公里）。  

大约一半的资金后来被支付或归还给原来的所有者或毛利人控制 

• 1893 年：引入妇女选举权，使新西兰成为第一个赋予妇女投票权的自治国家 

• 1894年：新西兰成为第一个设定最低工资的国家 

• 1901 年：新西兰吞并库克群岛 

• 1907 年：新西兰成为大英帝国内的一个自治领 

• 1914年：世界大战爆发，新西兰向盟军派遣士兵 

• 1933 年：最后一位已知的纯血统莫里奥里去世 

• 1948 年：大多数库克岛公民成为新西兰公民 

• 1965 年：新西兰授予库克群岛自治地位 

• 1975 

年：怀唐伊法庭成立；它调查涉嫌违反《怀唐伊条约》的行为和历史恩怨，并领导

政府谈判解决方案 

• 20世纪80年代：新西兰在反核运动中成为无核区，这使该国与美国的关系变得紧

张 

• 1999 年：海伦·克拉克成为新西兰第一位女总理 
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• 2010年：坎特伯雷7.1级地震和2011年的6.3级余震（基督城地震）对基督城及其

周边地区造成重大破坏。  两次地震共造成 187 人死亡，总损失估计约为 400 

亿新西兰元 

 
 

3.4 在新西兰开车 

像澳大利亚和英国一样，汽车在道路左侧行驶。  市区限速通常为 50 公里/小时（31 英里

/小时），开放道路限速为 100 公里/小时（62 英里/小时）。 

 
请记住，在新西兰，加油站被称为 Petrol Stations，加油站被称为 Bowsers，以纪念 

1885 年美国人 Sylvanus Bowser 发明的加油机。 

在大多数加油站，您先加油，然后进入加油站并向服务员付款。  

有一些加油站可以在加油站付款（这些加油站通常位于无人值守的 24/7 

开放加油站），但它们从未使用我们的美国信用卡和借记卡。  

有趣的是，我们发现农村地区的一些加油站比大城市更便宜。  

其他人收取大约相同的价格。 

 
请注意，2023 年 2 月，气旋'加布里埃尔”对新西兰北岛造成严重破坏，许多道路严重受

损。  维修工作可能会持续到 2024 年，您计划行驶的一些主要道路可能会关闭。  更新的

封路信息可参见这里。  谷歌地图知道许多道路封闭，但不是全部——我们已经亲身经历

过。 

北岛的许多地方只有几条道路，因此绕路很容易使您的行程增加一个小时。 

 

另请注意，新西兰人（新西兰人）喜欢以低于限速 5-10 

公里/小时的速度行驶，并且特别是在大城市附近有隐藏的测速摄像头。  

新西兰的典型高速公路是每个方向只有一条车道。  

在大城市附近（最远约100公里），您会发现一些分开的高速公路，每个方向都有两条车

道。 

 

除非您开车去非常乡村的地区，否则您可能总是在优质的柏油路上行驶。  

我们的新西兰紫色指南只有一个 10 公里的区域，您将在优质的压实土路上行驶。 

 
 

3.5 新西兰的货币和信用卡 

新西兰使用的货币是新西兰元。  您可以找到当前汇率这里。 

信用卡（MasterCard 和 VISA）被广泛接受。  您只需要现金来支付街头小贩，或者您进

行的小额采购低于小贩可能拥有的最低信用卡门槛——这在我们身上从未发生过。 
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4.1 新西兰三周行程 

该行程可让您在三周内探索新西兰的北岛和南岛。  您可以按原样使用它，也可以对其进

行修改以适合您的兴趣和旅行风格。 

 

  天 夜晚 

第一天 清晨或前一天晚上抵达奥克兰，奥克兰植物园 奥克兰 

第二天 奥克兰自助徒步游;上涨伊甸山 奥克兰 

第三天 
驱车前往蒂帕基沙丘（6 小时）；蒂帕基沙丘上的沙板;雷因格海角

灯塔步道；90英里海滩 

派希亚 

第 4 天 派希亚海滩;怀唐伊条约签署地；海湾群岛乘船游览 派希亚 

第五天 
哈鲁鲁瀑布;川川;开车前往哈黑（6:30）；卡兰加哈克峡谷 

Windows Walk 

哈黑 

第六天 热水海滩（退潮后+/-2小时）；大教堂湾;哈海海滩 哈黑 

第 7 天 
开车到罗托鲁瓦（3:30h）并在卡蒂卡蒂停下；库伊劳公园;缆车和

无舵雪橇 

罗托鲁瓦 

第 8 天 霍比屯之旅;罗托鲁瓦太空球 罗托鲁瓦 

第 9 天 怀奥塔普地热区;华卡雷瓦雷瓦村 罗托鲁瓦 

第 10 

天 

胡卡瀑布;奥图穆赫克河;陶波街头艺术之旅;麦当劳在道格拉斯 

DC3 飞机上；开车前往惠灵顿（4:45h） 

惠灵顿 

第 11 天 
前往皮克顿的渡轮（3:30h）；马尔伯勒的酒庄;开车前往西港

（3:30h） 

韦斯特波特 

第 12 

天 

查尔斯顿萤火虫洞漂流冒险;普纳凯基煎饼岩和气孔步行道；杜鲁

门轨道 

韦斯特波特 

第 13 

天 

波罗拉里河步道;开车至霍基蒂卡（2小时）；天黑后：霍基蒂卡萤

火虫戴尔 

霍基蒂卡 

第 14 

天 
霍基蒂卡峡谷;多萝西·福尔斯；国家奇异果中心;探索霍基蒂卡 

霍基蒂卡 

第 15 

天 

乘车前往特卡波湖（5:30h）；好牧人教堂和麦肯齐牧羊犬雕像;观

星 

特卡波湖 

第 16 

天 

普卡基湖;开车至瓦纳卡（2小时）；瓦纳卡薰衣草农场;那棵瓦纳卡

树；开车至皇后镇（1小时）；在弗格伯格吃汉堡，在弗格·贝克吃

肉饼 

皇后镇 

第 17 

天 

驱车前往格伦诺基，沿途风景如画;格林诺奇步道;开车至皇后镇；

非凡的甜品店；皇后镇湾海滩的日落 

皇后镇 

第 18 

天 
开车至米尔福德峡湾（4小时）；米尔福德峡湾游轮;镜湖 

皇后镇 

第 19 

天 
驱车前往摩拉基（3:30）；摩拉基巨石;开车前往基督城（3:45h） 

基督城 

18



第 20 

天 
国际南极中心;基督城自助徒步游 

基督城 

第 21 

天 
与海豚一起游泳;基督城植物园 

基督城 

第 22 

天 
飞往奥克兰然后回家 

 

 
请注意，新西兰的萤火虫洞是新西兰行程的主要亮点之一。  以上行程为您参观查尔斯顿

萤火虫洞南岛洞穴漂流体验。  如果您的身体素质不高，或者讨厌有限的空间或在内胎上

漂流，那么您可能想要参加常规的查尔斯顿萤火虫洞徒步之旅，或者用这种体验来代替北

岛更知名的怀托摩洞穴。 

请注意，如果您像我一样体重超过 250 磅（110 公斤），并且河流水位较低（例如夏中和

夏末），那么您可能需要在多岩石的河岸上行走，大约是体重较轻的人漂浮的四分之一。  

这会带来一些乐趣，但在我看来，整个体验仍然值得。 

参观北岛怀托摩洞穴所需的变更可以在这里找到： 

第五天 驱车前往怀托摩洞穴（6小时）；怀托摩洞穴之旅;开车前往哈黑（3:30h） 

第 12 

天 
普纳凯基煎饼岩和气孔步行道;杜鲁门轨道 

 
您还可以参观其他萤火虫洞，但这两个可能是萤火虫最多的洞穴。 
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4.2 新西兰北岛十一天行程 

此行程可让您在 11 天之内探索新西兰北岛。  如果您有更多时间，那么我们建议您在第 

10 天或第 11 天开车前往惠灵顿，并在惠灵顿停留两天或更长时间。  然后您可以从惠灵

顿飞往奥克兰，然后回家。 

您可以按原样使用下面的行程，也可以根据您的兴趣和旅行方式进行修改。 

 

  天 夜晚 

第一天 清晨或前一天晚上抵达奥克兰，奥克兰植物园 奥克兰 

第二天 奥克兰自助徒步游;上涨伊甸山 奥克兰 

第三天 
驱车前往蒂帕基沙丘（6 小时）；蒂帕基沙丘上的沙板;雷因格海角灯塔

步道;90英里海滩 

派希亚 

第 4 天 派希亚海滩;怀唐伊条约签署地；海湾群岛乘船游览 派希亚 

第五天 
川川;驱车前往怀托摩洞穴（6小时）；怀托摩洞穴之旅;开车到哈黑

（3:30h）并在卡蒂卡蒂停下 

哈黑 

第六天 热水海滩（退潮后+/-2小时）；大教堂湾;哈海海滩 哈黑 

第 7 天 
开车到罗托鲁瓦（3:30h）并在卡蒂卡蒂停下；库伊劳公园;缆车和无

舵雪橇 

罗托鲁瓦 

第 8 天 霍比屯之旅;罗托鲁瓦太空球 罗托鲁瓦 

第 9 天 怀奥塔普地热区;华卡雷瓦雷瓦村 罗托鲁瓦 

第 10 

天 

胡卡瀑布;奥图穆赫克河；陶波街头艺术之旅;麦当劳在道格拉斯 DC3 

飞机上 

陶波 

第 11 

天 
从陶波飞往奥克兰，然后回家 
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4.3 新西兰南岛十二天行程 

此行程可让您在 12 天内探索新西兰南岛。  如果您有更多时间，我们建议您将亚伯塔斯

曼国家公园和弗朗兹约瑟夫冰川添加到您的列表中。 

 

  天 夜晚 

第一天 早上或前一天晚上到达基督城，基督城植物园 基督城 

第二天 国际南极中心;基督城自助徒步游 基督城 

第三天 
驱车前往摩拉基（3:45）；摩拉基巨石;开车前往皇后镇（3:20）；

在弗格伯格吃汉堡，在弗格·贝克吃肉饼 

皇后镇 

第 4 天 
驱车前往格伦诺基，沿途风景如画;格林诺奇步道;开车至皇后镇；

非凡的甜品店；皇后镇湾海滩的日落 

皇后镇 

第五天 
开车至米尔福德峡湾（4小时）；米尔福德峡湾游轮;镜湖;开车至

皇后镇 

皇后镇 

第六天 
开车至瓦纳卡（2小时）；那棵瓦纳卡树;瓦纳卡薰衣草农场;普卡

基湖；开车至特卡波湖；观星 

特卡波湖 

第 7 天 好牧人教堂和麦肯齐牧羊犬雕像;开车到霍基蒂卡（5小时） 霍基蒂卡 

第 8 天 霍基蒂卡峡谷;多萝西·福尔斯；国家奇异果中心;探索霍基蒂卡 霍基蒂卡 

第 9 天 
波罗拉里河步道;开车至霍基蒂卡（1小时）；天黑后：霍基蒂卡萤

火虫戴尔 

韦斯特波特 

第 10 

天 

查尔斯顿萤火虫洞漂流冒险;普纳凯基煎饼岩和气孔步行道；杜鲁

门轨道 

韦斯特波特 

第 11 天 开车至马尔伯勒（3:30）；马尔伯勒的酒庄 马尔伯勒 

第 12 

天 

从马尔堡-布莱尼姆飞往奥克兰，然后回家  
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5. 新西兰最佳景点 

5.1 奥克兰 

奥克兰拥有 1.4 mio 居民，是新西兰人口最多的城市。  大都市区大约有。 1.7mio 

人，其中 48% 为欧洲血统，32% 为亚洲血统，约 2.5% 为毛利人。 

在当地毛利语中，奥克兰被称为 Tāmaki 

Makaurau，意思是：由于丰富的自然资源和良好的地理位置，许多人向往的 Tāmaki。 

奥克兰有时被称为'帆船之城”，因为它的大部分边界都是海滨，在那里您可以找到许多帆

船。 

 

由于这是您在新西兰的第一天，您可能仍然会倒时差和睡眠不足，而且您可能不习惯在路

的左侧开车，因此我们的建议是找一家靠近机场的酒店，并在第一天慢慢来。 

 
 

第一天：抵达奥克兰 

抵达奥克兰并通过海关和生物安全检查后，前往租车柜台。 

重要提示：国际航站楼底层设有租车柜台。  

由于飓风加布里埃尔造成的破坏，这些柜台已搬迁至航站楼外的位置。  

按照指示牌即可到达那里。 

由于飞往奥克兰的航班通常是长途航班，您可能会精疲力竭，而且您可能不习惯在道路左

侧驾驶。 

我们的建议是选择机场附近的酒店。  我们特别喜欢奥克兰机场中心酒店。 

 

5.1.1 奥克兰机场中心酒店 

（地图、评论、书） 

这家酒店距离机场仅 5 分钟车程，因此对于疲惫的旅客来说是一个理想的位置。  

入住时间为下午 2 点，提早入住需视供应情况而定，但遗憾的是，需支付额外费用。 

 

如果您提早抵达，我们建议您去购物并在附近的商店和餐馆享用午餐。 

 

在我们在新西兰住过的所有同价位酒店中，奥克兰机场中心酒店是最好的酒店之一，而且

它的无线网络速度最快。  它的自助早餐丰盛可口。 

房间很干净而且几乎没有磨损。  酒店提供免费机场班车。 
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https://www.google.com/maps/place/Heartland+Hotel+Auckland+Airport/@-36.9837832,174.781772,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x6d0d4f8e08ced779:0xe33d86f3a3629355!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-36.9837875!4d174.783966
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g255580-d662143-Reviews-Heartland_Hotel_Auckland_Airport-Mangere_North_Island.html
https://www.booking.com/hotel/nz/ventura-inn-suites-auckland-airport.xu.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=Heartland-Hotel-Auckland-Airport
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(A) 天空塔（地图、评论、网站） 

奥克兰天空塔高 1,076 英尺（328 m），是南半球第二高的建筑。 

天空塔的入口有点混乱。  

您从酒店入口进入，然后乘坐右侧的自动扶梯进入售票柜台所在的地下室。  

如果你乘自动扶梯上去，你就会来到一个漂亮的无烟赌场。 

 

截至撰写本文时，每位成人入场费为 40 新西兰元。  

两张成人票、儿童票、家庭票以及网上预订的票可享受折扣。 

 

除了在观景台内进行正常观光外，还可以购买单独的门票： 

• 在导游的带领下沿着 4 英尺（1.2 m）长的走道绕 53 层外侧行走 

• 从53楼跳下 

• 在透明管道中滑下 610 英尺（186 m） 

• 在 52 楼的 Orbit 360 度餐饮设施享用午餐或晚餐 – 餐厅可 360 度旋转 

 

电梯将带您到达 51 楼，在那里您可以 360 度欣赏奥克兰的美景。  

另一部电梯将带您到达 53 楼，那里的人少得多，并且拥有同样美丽的景色，但与 51 

楼不同的是，这里没有对您所看到的内容进行解释。  

从51层的楼梯通向50层的咖啡厅，那里的景色也很美。 
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https://www.google.com/maps/place/Sky+Tower/@-36.8484437,174.759997,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d0d47f06d4bdc25:0x2d1b5c380ad9387!8m2!3d-36.848448!4d174.762191
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255106-d256867-Reviews-Sky_Tower-Auckland_Central_North_Island.html
https://skycityauckland.co.nz/sky-tower/


  
 

  
 

退出天空塔并右转，前往霍布森街。  在 Hobson Steet 上再右转，沿着路向北行驶 2 

个街区，然后再右转，您就会看到下一个目的地。 
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(B) 圣帕特里克大教堂（地图、评论、网站） 

这座教堂的全名是圣帕特里克和圣约瑟夫大教堂，但通常简称为圣帕特里克大教堂。 

它是罗马天主教奥克兰教区的主教堂，也是奥克兰主教座堂。 

1841 

年，英国王室将大教堂所在的土地授予奥克兰第一任主教，其臣民主要是爱尔兰定居者。 

您今天看到的这座建筑始建于 1907 年。它取代了 1848 

年矗立于此的石头教堂，而这座教堂本身又取代了 1842 

年在该地点建造的原始木制教堂。 
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https://www.google.com/maps/place/Cathedral+of+St+Patrick+%26+St+Joseph/@-36.8463107,174.7605394,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d0d47fa7a7f679f:0xa2fee58c9f8f1c59!8m2!3d-36.8463545!4d174.7627012
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255106-d2070875-Reviews-St_Patrick_s_Cathedral-Auckland_Central_North_Island.html
https://www.stpatricks.org.nz/


     
 

     
 

退出教堂，返回霍布森街并右转。  向北步行三个街区，然后在 Customs Street W 

左转。沿着 Customs Street W 向西行驶一个街区，然后右转进入 Market 

Place，即可到达下一个目的地。 
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(C) 高架桥港（地图、评论、网站） 

高架桥盆地位于前商业港口所在地，为 2000 

年奥克兰举办的美洲杯帆船赛而重新开发，并成为高架桥港。  

重建项目创造了许多高档公寓、办公空间、酒吧和餐馆，其中许多都相当昂贵，还有美丽

的海滨。  高架桥港吸引了许多游客和当地人，尤其是在阳光明媚的日子和夏日的夜晚。 

 

  
 

沿着海滨长廊向右（向东）行驶，然后在拐角处向左行驶，您将看到下一个目的地。 
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https://www.google.com/maps/place/Viaduct+Harbour/@-36.8430636,174.7616975,211m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x6d0d47f6e000cc21:0xdf3f1a1f3333faee!2sViaduct+Harbour,+Auckland+CBD,+Auckland+1010,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-36.8429963!4d174.761586!16s%2Fg%2F1ptyy2cc4!3m5!1s0x6d0d47f9e0ba9507:0x86ab3174845fc627!8m2!3d-36.8429892!4d174.7621749!16s%2Fg%2F11dzsqct5r
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255106-d258359-Reviews-Viaduct_Harbour-Auckland_Central_North_Island.html
https://www.viaduct.co.nz/


(D) 新西兰海事博物馆 

（地图、评论、网站） 

该博物馆收藏了 130 

艘船只，从模型船到全面运作的船只，重点展示从波利尼西亚人、毛利人和欧洲定居者到

现代的海洋旅行。 

我讲述了在新西兰定居的不同人的故事，并举办了有趣的灯塔展览。 

截至撰写本文时，每位成人入场费为 20 

新西兰元，儿童、学生、老年人和家庭可享受折扣。 

每周二至周日，Ted Ashby 号还提供 1 小时的港口航行，时间为上午 11:30 和下午 

1:30，需额外付费，其中包括博物馆门票。 
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https://www.google.com/maps/place/New+Zealand+Maritime+Museum/@-36.8414581,174.7611362,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d0d47f9d1babd29:0xf250f4931fd78d1c!8m2!3d-36.8414624!4d174.7633302
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255106-d256869-Reviews-New_Zealand_Maritime_Museum-Auckland_Central_North_Island.html
https://www.maritimemuseum.co.nz/


  
 

  
 

离开博物馆，沿着码头街向东行驶一个多街区，您就会看到下一个目的地。 
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离开您进入的公园，然后沿着您的脚步回到皇后街。  

在皇后街左转，步行三个街区，直到看到下一个目的地。 

 

41
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5.3.2 怀唐伊条约签署地 

（地图、评论、网站） 

1840 年 2 月 6 日，毛利人和英国人在怀唐伊条约签署地签署了文件，创建了我们今天所

知的新西兰。 

门票价格昂贵，在撰写本文时每位成人（非新西兰人）需 60 新西兰元，但我们认为这是

值得的。 

在怀唐伊条约签署地，您可以参观历史悠久的条约屋、两座优秀的博物馆、签署条约的旗

杆、仪式性的瓦卡（巨型毛利独木舟），您还可以在条约签署地和海滩上漫步，欣赏岛屿

湾的美景。 

怀唐伊条约签署地提供免费导游服务，提供大量历史背景，并方便地在建筑结束，游览结

束后，那里还会举办免费的文化表演。  游览从游客中心开始，绝对值得。 

全天的开始时间因月份而异，因此请查看网站。  第一次游览通常在上午 11 点进行，持

续时间为 1 小时。 

我们非常喜欢长达 30 分钟的文化表演。  请确保不要错过它。  进入举行表演的聚会之家

时需要脱鞋。  表演期间可以拍照，但不允许录像。 
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https://www.google.com/maps/place/Waitangi+Treaty+Grounds/@-35.2665427,174.0796765,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d0bbabfb70ca089:0xb18f3a1a6e0e183!8m2!3d-35.2665471!4d174.0818705
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255110-d319397-Reviews-Waitangi_Treaty_Grounds-Paihia_Bay_of_Islands_Northland_Region_North_Island.html
https://www.waitangi.org.nz/






5.3.3 海湾群岛乘船游览 

（地图、评论、网站） 

人们来到派希亚的主要原因是岛屿湾。  有些人选择在岛上停留多日，另一些人则从派希

亚乘船游览。 

有一些不错的全日乘船游览，可以游览岛屿湾的许多地区，包括拱门，但我们没有时间这

样做。 

我们强烈推荐一项乘船游览，因为它可以很好地概述岛屿湾，还可以让您下水。  而且，

如果您愿意，您甚至可以浮潜 - 这当然是我的主要动力！ 

该行程由岛屿湾 Sea Shuttle 运营，于下午 3:30（撰写本文时）开始，历时 3 小时。 

第一个目的地是罗伯顿岛/莫图罗希亚岛。  您将经过库克湾并了解它为何以这个名字命

名。  然后您降落在罗伯顿岛步道起点附近。  您可以享受海滩的乐趣，也可以沿着罗伯

顿岛步道徒步前往观景台。  这条步道有几个地方很陡，你不能赤脚或穿人字拖走。  根

据您的健身水平，您应该需要大约 10-20 分钟才能到达顶峰。  那里的景色绝对令人惊

叹，我极力推荐这条步道。 

在游船出发前往最终目的地（很可能是乌鲁普卡普卡岛或瓦瓦埃托雷亚岛）之前，您可以

在岛上游览几分钟。  在这里您可以享受日光浴、浮潜、冲浪和探索岛屿。  浮潜设备或

使用桨板不收取额外费用。 

浮潜最好在海滩西侧的岩石处。 

 
罗伯顿岛/莫图阿罗希亚岛 
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https://www.google.com/maps/place/Sea+Shuttle+Bay+of+Islands/@-35.2817326,174.0923861,21z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6d0ba2b63a911e4f:0x500ef6143a2f380!2sPaihia,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-35.2821294!4d174.0910282!16zL20vMDRsMXZ5!3m5!1s0x6d0bbad05a6219fd:0xf33cb154f4015b30!8m2!3d-35.2817892!4d174.0927185!16s%2Fg%2F11c7szgfdy
https://www.tripadvisor.com/AttractionProductReview-g255110-d14801233-Bay_of_Islands_Cruise_Island_Tour_Snorkel_Hike_Swim_Paddleboard_Wildlife-Paihia_Ba.html
https://islandgetaway.co.nz/






第五天：驱车前往科罗曼德尔半岛 

 
 

5.3.4 哈鲁鲁瀑布 

（地图、评论） 

哈鲁鲁瀑布虽然不是很高，但仍然是一个令人印象深刻的瀑布。  在毛利语中，Haruru 的

意思是巨大的噪音，这很合适，因为瀑布会发出相当大的噪音。 

从停车场步行 100 英尺（30 m）即可到达瀑布。 
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https://www.google.com/maps/place/Haruru+Falls/@-35.2779904,174.0494748,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d0bba508516fa19:0xf9ca6f0353684413!8m2!3d-35.2779948!4d174.0516688
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g15296914-d966862-Reviews-Haruru_Falls-Haruru_Northland_Region_North_Island.html


5.3.5 川川 

（地图、评论、网站） 

卡瓦卡瓦以百水厕所和北岛最古老的老式铁路而闻名。 

1999年，应当地商人协会的要求，出生于奥地利的视觉艺术家 Friedensreich 

Hundertwasser在 Peter Yates和毛利艺术家的帮助下重新设计了 Kawkawa现有的公共

卫生间。  色彩缤纷的卫生间似乎不遵守任何秩序，但可以免费使用。 

百水去世几个月后，在基督城举行的新西兰地方政府年会上，这些卫生间被授予'2000 年

首要创意场所奖”。 
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https://www.google.com/maps/place/Hundertwasser+Public+Toilets/@-35.3799389,174.0647348,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6d0bbd0307fd8adb:0x304e732c9c08051a!8m2!3d-35.3799433!4d174.0669235!16s%2Fm%2F0sgg_0t
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g2093681-d2078409-Reviews-Kawakawa_Public_Toilets_by_Hundertwasser-Kawakawa_Northland_Region_North_Island.html
https://www.newzealand.com/int/kawakawa/
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5.4 哈海 
哈海是新西兰科罗曼德尔半岛东侧水星湾的一个居民不到 250人的小村庄。 

科罗曼德尔半岛因其原始海滩、迷雾森林和海洋生物而成为新西兰人和游客的热门度假胜

地。 

科罗曼德的毛利语名称源自毛利传说，在毛利传说中被称为 Te Tara-O-Te-Ika-A-Māui，

意思是毛伊鱼的脊椎。 

哈海 (Hahei) 这个名字源自毛利语中水星湾的名称，即 Te-Whanganui-A-Hei，意思是黑

海大湾。 

 
如果您是一位自信且安全的驾驶员，并且有时间，并且想要增加一点乐趣，那么您可以在

科普 (地图) 和怀蒂昂格 (地图) 之间沿着科罗曼德尔半岛行驶 25 号国道。  但请注意。  

这是一条蜿蜒的双车道道路，在某些地区缩小为单向道路，两辆车几乎无法并肩行驶。  

当然，有一辆大巴士在这些狭窄的区域向我们驶来，我花了一些功夫才让他通过。 

更糟糕的是，在某些地区，道路的一侧是陡峭的悬崖，没有护栏，而另一侧则是陡峭的山

丘。  因此，仅在白天进行此驾驶，并且仅当您是一名自信且优秀的驾驶员时才进行。 

这样做的回报是令人惊叹的美丽风景。 
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https://www.google.com/maps/place/Kopu,+New+Zealand/@-37.1719684,175.5825811,13z/data=!3m1!4b1!4m15!1m8!3m7!1s0x6d724275c13fa86f:0x500ef6143a2c8f0!2sHahei+3591,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-36.840121!4d175.8029982!16s%2Fm%2F025vrhy!3m5!1s0x6d727e4d1ac9e117:0x500ef6143a2cf30!8m2!3d-37.1884574!4d175.5721472!16s%2Fg%2F1wl4qt12
https://www.google.com/maps/place/Whitianga,+New+Zealand/@-36.8166373,175.651723,14z/data=!3m1!4b1!4m15!1m8!3m7!1s0x6d724275c13fa86f:0x500ef6143a2c8f0!2sHahei+3591,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-36.840121!4d175.8029982!16s%2Fm%2F025vrhy!3m5!1s0x6d725e90b2563599:0x500ef6143a31c30!8m2!3d-36.8350132!4d175.7007296!16zL20vMDRkdnF2


5.4.1 卡朗加哈克峡谷 

(地图、评论、网站、小册子) 

注意：气旋加布里埃尔对卡朗加哈克峡谷造成了严重破坏，导致热门的 Windows Walk 

关闭。  请查看 DOC 网站以了解步行是否已重新开放！ 

 
卡朗加哈克峡谷 (Karangahake Gorge) 是一个古老的金矿开采地点，您现在可以徒步穿

过古老的洞穴、沿着火车轨道和隧道，参观遗留的采矿设备。  该地区建于 1880 年代，

曾经拥有新西兰最繁忙、利润最高的金矿。 

Karangahake Gorge Windows Walk 是最受欢迎的徒步小径。  这条全长 1.5 英里（2.5 

公里）的环路小径风景优美，沿着古老的采矿电车轨道行驶，沿途您可以看到古老的采矿

设备，并带您穿过古老的金矿开采隧道。  计划大约 90 分钟完成这条路线。 

公园里还有其他三条步道。 

 

  
 

 
 
第五天的行程就到此结束。 
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https://www.google.com/maps/place/Karangahake+gorge/@-37.4228645,175.7213294,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x6d6c277a3f3dbb81:0x76ca3eea0fb9b86b!2sKarangahake+Windows+Walk!8m2!3d-37.4270824!4d175.7250939!3m4!1s0x6d6d9b1caeba620b:0xa31cf5e29834ce24!8m2!3d-37.422528!4d175.7208923
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g13374476-d2461980-Reviews-Karangahake_Gorge_Historic_Walkway-Karangahake_Waikato_Region_North_Island.html
https://www.doc.govt.nz/parks-and-recreation/places-to-go/bay-of-plenty/places/kaimai-mamaku-conservation-park/things-to-do/tracks/karangahake-windows-walk/
https://www.doc.govt.nz/globalassets/documents/parks-and-recreation/tracks-and-walks/waikato/karangahake-gorge-brochure.pdf




5.4.3 大教堂湾 

(地图、评论、网站、水上出租车、皮艇、快艇) 

注意：气旋加布里埃尔对大教堂湾步道和海滩造成了严重破坏，导致 DOC 关闭了步道和

海滩，并暂停了水上出租车服务。  在撰写本文时，游览大教堂湾的唯一方式是乘坐快艇

游览，从水中可以看到大教堂湾。请查看 DOC 网站以了解步道和海滩是否已重新开放！ 

 
 
大教堂湾 (Cathedral Cove) 是新西兰最值得刷 Instagram 的地方之一，因此也是热门的

旅游景点。 

前往大教堂湾有多种方式： 

- 如果您在 10 月 1 日至 4 月 30 日期间前来并乘坐巴士，请将车停放在停车换乘站

（撰写本文时每人 7 新西兰元）。  巴士将让您在 1.5 英里（2.5 公里）长的步道起

点下车，然后前往大教堂湾。如果您住在哈海，您当然可以从酒店步行前往。  或

者，您可以沿着哈海海滩步行至北端，通过一段楼梯即可到达步道。  这条小路经

过宝石湾和黄貂鱼湾。  宝石湾有一个布满鹅卵石的小海滩，据说那里浮潜很好。 

 
- 从哈海海滩乘坐水上出租车。  前往大教堂湾 (Cathedral Cove) 的乘车从主停车场

附近出发（寻找黄色和黑色旗帜），需要 10 分钟，撰写本文时每人 20 新西兰元

（儿童 15 新西兰元），接送服务每 30 分钟一班。 

- 参加 3 小时带导游的皮划艇之旅。  此行程仅在水面平静时出发，您需要划桨 2-

2.5 小时。 

- 参加 1 小时的海湾快艇之旅，您将看到大教堂湾、莎士比亚岩石和洞穴，穿过拱

门，并从水上看到其他几个有趣的地方。 

 
以下是 1小时快艇之旅的照片： 

 
 
莎士比亚洞穴 
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https://www.google.com/maps/place/Cathedral+Cove+Viewing+deck/@-36.8356236,175.7928864,1823m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x6d7242559189062f:0xa61affa10efef33c!2s41+Harsant+Avenue,+Hahei+3591,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-36.8411144!4d175.8084004!3m4!1s0x6d724337aff514cd:0x82ad01290228566a!8m2!3d-36.8334425!4d175.799239
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g609157-d1116980-Reviews-Cathedral_Cove_Walk-Hahei_Coromandel_Peninsula_Waikato_Region_North_Island.html
https://www.doc.govt.nz/parks-and-recreation/places-to-go/coromandel/places/hahei-area/tracks/cathedral-cove-walk/
https://www.hahei.co.nz/Cathedral-Cove-Water-Taxi.html
https://www.kayaktours.co.nz/portfolio-item/cathedral-cove-classic/
https://www.haheiexplorer.co.nz/


















第八天：霍比特人和太空球 
 

5.5.3 霍比屯 

（地图、评论、网站） 

当您第一次提到您想去新西兰时，您的朋友和家人怎么说？  他们提到了羊和霍比屯吗？  

至少我们通常听到的是这样的。 

《指环王》三部曲和《霍比特人》书籍使霍比屯成为新西兰绝对必游的景点之一。  这是

理所当然的。  即使您不是电影或书籍的粉丝，霍比屯仍然是一个美丽而神奇的地方，我

们无法想象没有它的新西兰之旅。 

 
在他们的网站上，您需要提前预订旅游，以确保您可以进入，因为只能通过座位有限的导

游参观。 

导游知识渊博、积极主动，这一点您可以在旅行中感受到。 

 
您可以预订不同的体验。  正常的电影外景之旅大约需要 2 小时，仅从 The Shire's Rest 

出发，距离罗托鲁瓦约 70 分钟车程。 
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https://www.google.com/maps/place/The+Shire's+Rest%E2%84%A2+Cafe/@-38.0168407,175.7095847,10z/data=!4m5!3m4!1s0x6d6dab623be68963:0x42722e392a7dc4b4!8m2!3d-37.8721528!4d175.6829222
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3395240-d1382525-Reviews-Hobbiton_Movie_Set-Hinuera_Waikato_Region_North_Island.html
https://www.hobbitontours.com/
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5.5.4_ 罗托鲁瓦太空球 

（地图、评论、网站） 

您准备好参加一项让您一路开怀大笑的激动人心的活动了吗？  如果是这样，那就试试罗

托鲁瓦太空球吧。 

什么是 Zorbing？  好吧，您和您的队伍中可能最多还有另外两个人会穿上泳衣，工作人

员会开车送您上山，您的悠波球就在那里等着您。  然后，您将跳入巨大的透明双面塑料 

Zorb 球，球内装有约 12 加仑（40 升）的水。  然后球就会被封住，他们会把你推下山。  

不用担心，两层塑料层之间有充足的空气，因此即使您撞到墙壁，您也不会感觉到任何东

西 - 事实上您不会。  悠波球里有水，所以当球滚动时你会滑倒并停留在球的底部。  这意

味着您永远不会无意中被推来推去，甚至不会在球内打圈。  整个事情很有趣，像我一

样，你会一路笑着下山。 

下坡有四个不同的轨道。  其中一种是'Mega”，它可以直接冲下陡峭的山坡，您可以达到

最高速度；另一种是'Sidewinder”，它包括六次曲折和转弯。 

在底部，您可以洗个澡然后换回来，或者在免费的热水浴缸中放松一下，然后考虑再跑

步...... 

 

  
 

  
 
第 8天的行程就到此结束。 
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https://www.google.com/maps/place/ZORB%E2%84%A2+Rotorua/@-38.1104278,176.219775,17z/data=!4m5!3m4!1s0x6d6c28a6e55ccb35:0x38fa2143e51a125e!8m2!3d-38.1036831!4d176.2214565
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255111-d2242021-Reviews-or10-ZORB_Rotorua-Rotorua_Rotorua_District_Bay_of_Plenty_Region_North_Island.html
https://zorb.com/


第九天：新西兰黄石公园和毛利村 

 

5.5.5 怀奥塔普地热区 

（地图、评论、网站） 

怀奥塔普地热仙境 (Wai-o-Tapu Thermal Wonderland) 位于私人场地上，每周 4 天（周五

至周一）向游客开放。  截至撰写本文时，每位成人入场费为 NZD32.50，儿童和家庭可

享受折扣。 

对怀奥塔普 (Wai-o-Tapu) 的一个恰当描述就是迷你黄石公园。 

主要景点是诺克斯夫人间歇泉，它不再自行喷发，但公园工作人员每天上午 10:15 给它'

打肥皂”一次，然后导致长时间喷发，持续至少 30 分钟，也许更长时间，但我们大约 30 

分钟后就离开了。 

Lady Know间歇泉位于公园外，因此您需要先前往公园办公室购买门票。 

顺便说一句：参观火山喷发的游客很多，似乎没有人查票，而且我在游客中心或公园内也

没有看到很多这样的人。  所以我感觉有不少人可能根本就没有付钱。 

 

     
 
火山爆发后驱车返回游客中心，然后进入公园。 

根据您想要花费的时间，您可以选择红色环路（1 英里、1.5 公里、45 分钟），或者添加

橙色环路（总计：1.25 英里、2 公里、60 分钟）或添加绿色路线（总计：1.9 英里、3 公

里、90 分钟）。  我们的建议是走红色和橙色环路，至少走一些绿色路线。 
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https://www.google.com/maps/dir/9+Iri+Irikapua+Parade,+%C5%8Cwhata,+Rotorua+3010,+New+Zealand/Waiotapu+Thermal+Wonderland,+201+Waiotapu+Loop+Road,+Rotorua+3073,+New+Zealand/@-38.345757,176.3627563,14.79z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x6d6e9d04d9403a57:0xd53b9cbfff1b8264!2m2!1d176.2897459!2d-38.1219482!1m5!1m1!1s0x6d6ea46ffaded975:0xf5412c7e9e33060!2m2!1d176.3689844!2d-38.358256!3e0
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255111-d258116-Reviews-Wai_O_Tapu_Thermal_Wonderland-Rotorua_Rotorua_District_Bay_of_Plenty_Region_North_.html
https://www.waiotapu.co.nz/
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游览结束后，有精彩的文化表演，您可以拍照和录像。 

 

  
 
第 9天的行程就到此结束。 
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5.6.1 胡卡瀑布 

（地图、评论、网站） 

胡卡瀑布是陶波北部的一个强大的瀑布。  它只有 36 英尺（11 m）高，但每秒有超过 

58,000 加仑（220,000 升）的水流过它。 

为胡卡瀑布注入水源的河流是怀卡托河，它是新西兰最长的河流，通常是一条流速相对缓

慢的优美河流。  然而，在胡卡瀑布之前不久，它进入了坚硬的火山岩浅谷。  就像带有

细喷嘴的高压清洗机一样，所有河水都试图流过狭窄的峡谷，从而产生巨大的压力，您可

以在胡卡瀑布看到这一点。 

 
从胡卡瀑布观景台 (4)，您可以从山坡上俯瞰瀑布。  然而，体验瀑布的最佳方式是把车

停在胡卡瀑布停车场 (1)，然后走 500 英尺 (150 m) 的短路，到达瀑布之前的桥 (2) 以及

瀑布附近和之后的景观点 (3)。 

 

 
(1)胡卡瀑布停车场 

(2) 瀑布前的桥 

(3) 瀑布附近及瀑布后的远景点 

(4) 胡卡瀑布观景台 
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https://www.google.com/maps/place/Huka+Falls+Trust+Kiosk/@-38.6495781,176.0886355,171m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x6d6bf8f64194743b:0xf19e9087204f5a74!2sHuka+Falls!8m2!3d-38.6486357!4d176.0900496!3m4!1s0x6d6bf75db57ef99b:0x723c514b0cdc460f!8m2!3d-38.6495698!4d176.0887295
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3395240-d12946905-Reviews-Huka_Falls-Hinuera_Waikato_Region_North_Island.html
https://www.newzealand.com/int/feature/huka-falls/




5.6.2 奥图穆赫克溪流 

（地图、评论、网站） 

既然您已经在胡卡瀑布体验了怀卡托河的残酷力量，那么是时候了解它更温和、更优雅的

一面了。 

奥图姆赫克溪 (Otumuheke Stream) 是历史悠久的毛利人沐浴和聚会场所，一条小溪流入

怀卡托河。  陶波区议会于 2018 年与当地毛利部落一起重新开发了该地区。 

Otumuheke Stream 24/7 开放，免费入场。  如果您想享受温水，这里还设有更衣室。  

请注意，热流很小，即使在第一个水池中，您也只能得到微温的水 

前往 Otumuheke Stream请驾车进入公园并停在停车场。  步道从停车场的尽头开始，沿

着山坡一直延伸到河边。 
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https://www.google.com/maps/place/Otumuheke+Stream+(Spa+Park+Hot+Pools)/@-38.6694056,176.0832914,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d6bf752fa85d8e3:0xe0a754d567e015cd!8m2!3d-38.6694098!4d176.0854854
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255113-d2371493-Reviews-Spa_Thermal_Park_and_Riverbank_Recreational_and_Scenic_Reserve-Taupo_Taupo_Distri.html
https://www.lovetaupo.com/en/scenic-attractions/otumuheke-stream/


5.6.3 陶波壁画自助徒步之旅 

（地图 1、地图 2、网站） 

陶波将壁画视为让这座城市对当地人和游客更具吸引力的一种方式。 

关于陶波壁画自助徒步之旅的几句话： 

- 壁画受版权保护，新西兰法律禁止未经每位艺术家许可而展示壁画。  因此，你需

要相信我——它们非常壮观，绝对值得一看。 

- 在陶波很难找到停车位。  旅程乘坐 DC3 飞机在著名的麦当劳附近开始和结束。  

您可以在任何有停车位的地方开始游览，可以顺时针或逆时针进行。 

- 如果您在麦当劳附近找不到停车位，请尝试游客中心 (地图) 

- 这次壁画之旅将带您参观许多（但不是全部）壁画。 

- 在每一站，探索该地区，因为小巷或建筑物或停车场的背面通常有更多的壁画。 

 

 
(1)麦当劳 

(A) – (O) 壁画 

 
位置 (A) (地图) 

地点（B）（地图） 

地点（C）（地图） 

地点 (D) (地图) 

位置 (E) (地图) 
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https://www.google.com/maps/dir/-38.6885211,176.0713778/-38.687225,176.0701751/-38.6870267,176.0716515/-38.6864174,176.0704336/-38.6861026,176.0719983/-38.6844644,176.0711153/-38.6835962,176.0715124/-38.6829929,176.073935/-38.6853336,176.0729021/-38.6888814,176.0730543/@-38.6869555,176.0703536,17z/data=!4m2!4m1!3e2
https://www.lovetaupo.com/media/2962300/2020graffiatowalkingmap_web.pdf
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=35b239c44a87418fJmltdHM9MTY4MDQ4MDAwMCZpZ3VpZD0zOTk2YmFjZS01YzgxLTZkZjgtMzhlZi1hYTYzNWRjZTZjZDkmaW5zaWQ9NTE4Nw&ptn=3&hsh=3&fclid=3996bace-5c81-6df8-38ef-aa635dce6cd9&psq=taupo+murals&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubG92ZXRhdXBvLmNvbS9lbi9zZWUtZG8vYXJ0LW1hb3JpLWN1bHR1cmUvZ3JhZmZpYXRvLXRhdXBvLXN0cmVldC1hcnQv&ntb=1
https://www.google.com/maps/place/Taupo+Visitor+Information+Centre/@-38.6862625,176.0697446,17z/data=!4m12!1m5!3m4!2zMzjCsDQxJzEwLjYiUyAxNzbCsDA0JzE5LjAiRQ!8m2!3d-38.6862667!4d176.0719333!3m5!1s0x6d6bf0c6ac2d0f1b:0xdb0ba3d85e029b42!8m2!3d-38.6870111!4d176.0692542!16s%2Fg%2F1tfst1vb
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'15.2%22S+176%C2%B004'11.6%22E/@-38.6875402,176.0676974,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6875444!4d176.0698861
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'14.5%22S+176%C2%B004'13.2%22E/@-38.6873541,176.0681446,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6873583!4d176.0703333
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'12.7%22S+176%C2%B004'10.6%22E/@-38.6868458,176.067428,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.68685!4d176.0696167
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'12.3%22S+176%C2%B004'13.2%22E/@-38.6867319,176.068153,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6867361!4d176.0703417
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'11.0%22S+176%C2%B004'14.7%22E/@-38.6863958,176.0685641,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6864!4d176.0707528


位置 (F) (地图) 

地点 (G) (地图) 

位置 (H) (地图) 

地点（一）（地图） 

地点 (J) (地图) 

位置 (K) (地图) 

位置（左）（地图） 

地点（M）（地图） 

地点（北）（地图） 

位置 (O) (地图) 
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https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'10.6%22S+176%C2%B004'19.0%22E/@-38.6862625,176.0697446,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6862667!4d176.0719333
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'08.0%22S+176%C2%B004'14.6%22E/@-38.6855597,176.0685224,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6855639!4d176.0707111
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'05.4%22S+176%C2%B004'17.9%22E/@-38.6848152,176.069453,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6848194!4d176.0716417
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'01.0%22S+176%C2%B004'18.3%22E/@-38.6835958,176.0695724,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6836!4d176.0717611
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B040'59.4%22S+176%C2%B004'16.6%22E/@-38.6831736,176.0691002,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6831778!4d176.0712889
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B040'59.6%22S+176%C2%B004'25.6%22E/@-38.6832236,176.071578,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6832278!4d176.0737667
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'08.9%22S+176%C2%B004'19.1%22E/@-38.6857958,176.0697891,17z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-38.6858!4d176.0719778
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'11.1%22S+176%C2%B004'22.3%22E/@-38.6864236,176.0706807,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6864278!4d176.0728694
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'13.2%22S+176%C2%B004'17.8%22E/@-38.6862625,176.0697446,17z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-38.6869972!4d176.0716167
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B041'20.0%22S+176%C2%B004'20.8%22E/@-38.6888847,176.0702613,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-38.6888889!4d176.07245


5.6.4 DC3 飞机上的麦当劳 

（地图、评论） 

是的，你没看错。  据我们所知，陶波拥有世界上唯一一家（部分）位于飞机内的麦当

劳。 

确切地说，这是一座普通的麦当劳大楼，它的特别之处在于一条通往位于其正北的旧

DC3飞机的走道。  对于那些正在寻找特殊场所享用汉堡和薯条的人来说，这架飞机可充

当额外的座位区。  据报道，这架飞机只开放到下午 3 点。 
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https://www.google.com/maps/place/McDonald's+Taupo/@-38.6898458,176.0694703,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6d6bf0c1a6c4e969:0xc0ca59dbf410d051!8m2!3d-38.68985!4d176.071659!16s%2Fg%2F1tl9ms19
https://www.google.com/maps/place/McDonald's+Taupo/@-38.6898458,176.0694703,17z/data=!4m8!3m7!1s0x6d6bf0c1a6c4e969:0xc0ca59dbf410d051!8m2!3d-38.68985!4d176.071659!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tl9ms19




5.7 惠灵顿 
惠灵顿自 1865 年以来一直是新西兰的首都。2021 年，惠灵顿在经济学人智库全球宜居

生活质量排名中与东京并列第四。 

惠灵顿本身就值得你花上两三天的时间，但这需要等到你第二次来新西兰了。  此行我们

只去惠灵顿，以便乘渡轮前往南岛的皮克顿。 

 
惠灵顿十大热门景点是（按字母顺序排列）： 

• 古巴街 

• 维多利亚山 

• 新西兰蒂帕帕汤加雷瓦博物馆 

• 新西兰议会 

• 老圣保罗教堂 

• 东方湾 

• 惠灵顿植物园 

• 惠灵顿缆车 

• 惠灵顿博物馆 

• 西兰迪亚生态保护区 

 
第 10天的行程就到此结束。 
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5.9 马尔伯勒 
（酿酒厂、酒庄地图） 

第一个商业葡萄园于 1973 年在马尔堡地区开始运营。 

如今，马尔堡地区是新西兰最大、国际上最知名的葡萄酒产区。  新西兰约 75%的葡萄酒

产自这里。 

它受欢迎的原因是炎热的阳光白天和凉爽的夜晚之间的强烈对比，使葡萄酒具有更浓郁的

风味和香气。 

马尔堡种植最广泛的葡萄是长相思，有些人认为它是世界上最好的葡萄。 

今天，我们将开车穿过马尔堡地区，在那里我们会看到路边有很多葡萄园。  当然，您还

可以在一个或多个酒庄停下来品尝葡萄酒，也许还可以品尝一些食物。  大多数酒庄都提

供品酒活动并设有餐厅。 
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https://www.marlboroughwinenz.com/our-wineries
https://www.marlboroughwinenz.com/s/Wine-Trail-2021-Base-FIle_Oct21.pdf
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5.10.1 查尔斯顿萤火虫洞漂流冒险 

（地图、评论、网站） 

虽然怀托摩萤火虫洞是新西兰最受欢迎的萤火虫洞，但我们推荐查尔斯顿萤火虫洞，以获

得不同的萤火虫体验 - 特别是 3-4 小时的洞穴漂流体验。 

 
非常重要：如果您的身体素质不是中等，或者讨厌有限的空间或在内胎上漂流，那么您

可能想要参加常规的查尔斯顿萤火虫洞徒步之旅，或者用这种体验来代替北岛更知名的

怀托摩洞穴。 

请注意，如果您像我一样体重超过 250 磅（110 公斤），并且河流水位较低（例如夏中和

夏末），那么您可能需要在多岩石的河岸上行走，大约是体重较轻的人漂浮的四分之一。  

这会带来一些乐趣，但在我看来，整个体验仍然值得。 

 
查尔斯顿萤火虫洞漂流冒险是关于什么的？ 

您需要在游览开始前 30 分钟左右在游客中心进行预订并办理登记。  游客中心有干净的

卫生间和用餐区。 

 
入职培训结束后，您将被告知您应该期待什么，您将前往地下室领取潜水衣、头盔和鞋

子。  在潜水衣下，您将穿着平常的泳衣。  您的物品存放在未上锁的架子上。  因此，最

好将所有贵重物品留在车内。 

这是您在 3-4 小时内最后一次上厕所的机会。 

 
您可以携带自己的水下相机，但请注意，您很可能会意外损坏它，因为在某些区域您需要

用双手操作，并且您的相机可能会在岩石上摆动并刮伤或破裂。 

您的导游将携带水下相机并拍摄一些照片，这些照片将上传到他们的网站供您下载。 

 
然后，所有参与者将被送往尼罗河雨林火车，然后将您带到山脚下，在那里您将进行洞穴

漂流冒险。 

 

 
 
然后，您的团队将徒步穿过森林上山到达洞穴入口。  一路上，您将拿起您将携带上山的

内胎。 

然后，您的团队将进入洞穴，您将在不平坦、有时狭窄且湿滑的小路上行走，穿过黑暗的

洞穴。  唯一的光源来自每个参与者头盔上安装的 LED 灯和导游的强光手电筒。 
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https://www.google.com/maps/place/7368+State+Highway+6,+Charleston+7892,+New+Zealand/@-41.9058677,171.4378394,17z/data=!4m5!3m4!1s0x6d25a1efe6d6683d:0x52c9b2b47afac9a!8m2!3d-41.9059769!4d171.4392721
https://www.tripadvisor.co.nz/Attraction_Review-g2362683-d1015194-Reviews-Underworld_Adventures_Ltd-Charleston_West_Coast_Region_South_Island.html
https://caverafting.com/underworld-rafting/


一路上您会看到美丽的洞穴构造，如石笋、钟乳石、石柱、培根等，知识渊博的导游将为

您解释这些并回答您的问题。 

在某些地方，您需要双手才能操作。 

 

  
 

  
 

 
 
经过几站后，您将到达一个大房间，导游会要求每个人关闭 LED 灯。  然后您会在天花

板上看到数十只萤火虫。  这是一个美丽的景象。 

当您被要求重新打开灯后，您将有机会仔细观察从天花板垂下来的萤火虫串，以及萤火虫

安装它们来捕捉猎物。 
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第 14 天：帕帕罗阿国家公园和新西兰人 

 

5.11.2 霍基蒂卡峡谷 

（地图、评论、网站） 

霍基蒂卡峡谷以其花岗岩悬崖而闻名，美丽的霍基蒂卡河及其乳白色碧绿的河水从悬崖上

流过。 

霍基蒂卡峡谷步道 (Hokitika Gorge Walk) 是一条全长 2 公里（1.25 英里）的轻松环行步

道，需要 40-60 分钟才能走完。  它穿过峡谷两次，在第一座桥之前可供轮椅通行。 

大部分小路都会穿过森林，但也有几个观景点，两座桥上的景色非常壮观。  蚊子在这里

很麻烦，所以要带一些避蚊胺。 

入场和停车免费。 
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https://www.google.com/maps/place/Hokitika+Gorge+Parking/@-42.9556523,171.0154964,454m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x6d2edae9bac11957:0x18ee64bc2c08e880!2sHokitika+Gorge!8m2!3d-42.9555817!4d171.0167084!3m4!1s0x0:0x65611a65f874d3cf!8m2!3d-42.9564385!4d171.0197574
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255373-d2467220-Reviews-Hokitika_Gorge_Walk-Hokitika_West_Coast_Region_South_Island.html
https://www.doc.govt.nz/parks-and-recreation/places-to-go/west-coast/places/hokitika-gorge-scenic-reserve/things-to-do/tracks/hokitika-gorge-walk/
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5.11.4 国家奇异果中心 

（地图、评论、网站） 

不要让这个名字欺骗了你。  国家奇异鸟中心基本上是一个小型室内动物园，里面有很多

本土鱼类，甚至还有一个鳗鱼缸，而且里面也有几只奇异鸟。  由于奇异鸟稀有、害羞且

夜间活动，因此国家奇异鸟中心可能是您观赏奇异鸟的唯一途径。 

由于奇异鸟是夜间活动的，国家奇异鸟中心在奇异鸟栖息地进行了昼夜转换。  因此，白

天，栖息地是黑暗的，因此您可以看到它们觅食。  奇异鸟栖息地内严格禁止摄影和摄

像，但在该场所的其他地方允许。 

还有很多关于奇异鸟以及为拯救它们免于灭绝所做的努力的信息。 

 
而且，因为这里是新西兰，国家奇异鸟中心甚至还有一面小萤火虫墙，在那里你可以看到

几十只萤火虫。 

国家奇异鸟中心的大部分面积都被各种大小的水族馆占据，甚至还有两个大型鱼缸，您可

以在那里看到本土鱼类。  其中一个大型水槽是鳗鱼水槽，每天上午 10 点、中午 12 点和

下午 3 点，您可以目睹鳗鱼喂食 3 次。  您甚至可以自愿喂鳗鱼。 

 
由于奇异鸟栖息地内不允许拍照，因此当您离开中心时，您会拍到其中一只奇异鸟的照

片。  而且，您还将获得美味佳肴。 
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https://www.google.com/maps/place/The+National+Kiwi+Centre/@-42.7168672,170.961364,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6d2f2f1497d6d4f3:0x5d5201599d3937ab!8m2!3d-42.7168712!4d170.963558
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255373-d2713326-Reviews-National_Kiwi_Centre-Hokitika_West_Coast_Region_South_Island.html
https://thenationalkiwicentre.co.nz/
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5.12.1 奥蒂拉高架桥观景台 

（地图、评论） 

奥蒂拉高架桥是一座 1,440 英尺（440 m）长的四跨高架桥，于 1999 年竣工。它在一些

不稳定的土地上承载着 73 号国道，这些土地以前是一条狭窄、蜿蜒、危险的道路，容易

发生雪崩和封闭。 

从瞭望台，您可以欣赏到桥梁和山谷的美景。 
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https://www.google.com/maps/place/Otira+Viaduct+Lookout/@-42.8881642,171.5539578,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6d2e551c3a8bc41d:0xfc2db00cda0fc79e!8m2!3d-42.8881682!4d171.5561465!16s%2Fg%2F11bzt73gy3
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g658475-d4281814-Reviews-Otira_Viaduct_Lookout-Arthur_s_Pass_National_Park_Canterbury_Region_South_Island.html




5.12.3 洞溪风景保护区 

（地图、评论） 

洞溪风景保护区 (Cave Stream Scenic Reserve) 保护着洞溪（也称为断河洞），这是一个 

1,949 英尺（594 m）长的洞穴。 

对于想要伸展双腿、休息或野餐的路过游客来说，这里是一个很受欢迎的地方。  您可以

走一条风景优美的短道。 

其他人来这里探索洞穴。 

请注意，在春季或大雨期间或之后进入洞穴可能很危险 - 曾发生过溺水死亡事件。  由于

洞穴尚未开发，因此您绝对需要手电筒。 

 

  
 

  
 
 

 

127

https://www.google.com/maps/place/Cave+Stream+Scenic+Reserve/@-43.1974961,171.7392002,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6d2e69ce47693235:0x241fe20f8838ca27!8m2!3d-43.1975!4d171.7413889!16s%2Fg%2F12htb58g7
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3392661-d4069106-Reviews-Cave_Stream_Scenic_Reserve-Castle_Hill_Canterbury_Region_South_Island.html


5.13 特卡波湖 
特卡波湖海拔 710 米（2,330 英尺），面积 83 平方公里（32 平方英里）。  该湖具有独特

的颜色，这是由于南阿尔卑斯山融雪冲入湖中的冰川淤泥造成的。 

天气晴朗时，从特卡波湖可以看到库克山国家公园白雪皑皑的山峰。 

特卡波湖是新西兰阳光最充足的地方之一，年平均日照时数超过 2400小时。 

特卡波湖地区也是世界上最大的公认的国际黑暗天空保护区之一，因为夜空几乎完全没有

光污染，因此非常适合观星。 

天文台位于约翰山镇北部。 

 
特卡波湖的主要旅游景点之一是其沿岸盛开的羽扇豆，令人惊叹不已。 11月中旬至 12

月底。  如果您在这段时间来访，请小心驾驶，因为每年都会发生事故，司机在高速公路

上意外减速观看羽扇豆绽放，然后后面的汽车撞上羽扇豆。 

您看到的罗素羽扇豆并非该地区的原生品种，它们是在 20 世纪 40 年代从种植在私人花

园中的羽扇豆引进的，其种子遍布该地区。 

 
特卡波湖也是一个居民不到 600 人的小镇的名称。  尽管该镇的大部分地区都适合旅游

业，但当地餐馆和商店的营业时间却很短。  大多数餐厅很早就关门，并于下午 6 点供应

晚餐。 
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5.14 瓦纳卡 
瓦纳卡最初由毛利人定居，1862 年在附近发现金矿后，欧洲人大量涌入瓦纳卡。 

如今，瓦纳卡已成为热门度假小镇，人口将强劲增长，到 2022 年将达到约 12,000 人。 

冬季，瓦纳卡提供新西兰最广泛的雪上活动，并举办各种体育比赛。 

夏季，瓦纳卡提供大量的户外休闲和旅游活动，如徒步旅行、山地自行车、登山、攀岩、

钓鱼、滑翔伞、高尔夫、皮划艇、漂流、喷射快艇、滑水、滑水、帆船等。 

 
然而，我们来这里有两个截然不同的原因，并且都涉及新西兰一些最适合在 Instagram 

上发布的景点。 
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5.14.1 瓦纳卡薰衣草农场 

（地图、评论、网站） 

新西兰有不少薰衣草农场，但没有一个像瓦纳卡薰衣草农场那样受欢迎。 

除了农场很大、很漂亮、散步很有趣之外，它在薰衣草田里还有一扇标志性的紫色大门。  

这扇门、美丽的风景和盛开的紫色薰衣草（从十二月到二月）保证留下美好的回忆和照

片。 

 
在瓦纳卡薰衣草农场，您首先进入游客中心，那里有一家大型礼品店，出售各种薰衣草商

品，还有一家小餐厅，您可以在那里品尝瓦纳卡薰衣草农场蜜蜂生产的不同蜂蜜，尝试他

们的薰衣草冰淇淋，或者买一些蛋糕和咖啡、茶或薰衣草热巧克力。 

与您在商店购买的普通波森莓冰淇淋不同，瓦纳卡薰衣草农场波森莓冰淇淋是一种高度浓

缩的深红紫色水果冰淇淋，其中注入了薰衣草，如果您喜欢真正浓郁的波森莓风味，那么

非常好。  不幸的是，我闻不到里面的薰衣草味——它可能被波森莓的味道压倒了。 

 
要参观农场，您需要支付入场费，在撰写本文时每位成人 15 美元。  请注意，4 月至 11 

月的淡季价格会降至 7 美元。  儿童可享受折扣。 

 
农场拥有修剪精美的薰衣草田和花坛。  根据季节的不同，您会看到或多或少的紫色薰衣

草绽放，并闻到或多或少的薰衣草气味。  淡季期间，您可能看不到盛开的薰衣草，但还

有其他可看可做的事情。  请访问瓦纳卡薰衣草农场网站，了解您计划参观的季节可以看

到什么。 

除了植物之外，您还可以看到蜜蜂、高原牛、微型马和驴、酷你酷你猪、山羊、羊驼、绵

羊和鸡。 
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https://www.google.com/maps/place/Wanaka+Lavender+Farm/@-44.7038232,169.185028,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xa9d54ec831f9f6bd:0x7f54350d3a9ec876!8m2!3d-44.703827!4d169.187222
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g612500-d7349807-Reviews-Wanaka_Lavender_Farm-Wanaka_Otago_Region_South_Island.html
https://www.wanakalavenderfarm.com/






5.14.2 那棵瓦纳卡树 

（地图、评论、网站） 

瓦纳卡湖南端有一棵孤独的柳树，生长在距岸边约 80 英尺（24 m）的湖中。 

它被称为瓦纳卡树，以标签 #ThatWanakaTree 命名，该标签用于识别该树的照片。 

那棵瓦纳卡树已经成为一个受欢迎的旅游目的地，因为它可以拍出精彩的照片。  这棵树

是新西兰最出镜的树之一，被称为新西兰最著名的树。 

从停车场步行 800 英尺（240m）即可轻松到达这棵树，大部分时间是在海滩上。 

不幸的是，这棵树曾多次遭到损坏和破坏。游客试图爬树。  不要成为其中之一！ 
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https://www.google.com/maps/place/The+Wanaka+Watersports+Facility/@-44.6992174,169.1187121,624m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0xa9d545f8be1fcb13:0x394008aedefe80b4!2s%23ThatWanakaTree!8m2!3d-44.6985828!4d169.1174237!3m4!1s0xa9d54f77532f3f9f:0x2ca4640c6ab7082f!8m2!3d-44.6997462!4d169.1200558
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g612500-d12981311-Reviews-That_Wanaka_Tree-Wanaka_Otago_Region_South_Island.html
https://www.lakewanaka.co.nz/explore/that-wanaka-tree/?availability=active


5.15 皇后镇 
皇后镇是新西兰第三大湖瓦卡蒂普湖畔的度假小镇，人口近 16,000 人。 

皇后镇最初由毛利人定居，被称为'Tāhuna”（浅湾），皇后镇于 1860 年迎来了第一位非

毛利人定居，但 1862 年在箭河发现金矿导致了皇后镇的快速发展。  许多街道仍然保留

着金矿开采时代的名称，并且保留了一些当时的历史建筑。 

 
皇后镇是一个全年的旅游胜地，提供许多户外活动，如滑雪、单板滑雪、喷射快艇、激流

漂流、蹦极、山地自行车、滑板、徒步、滑翔伞、跳伞、飞钓等。 

 
皇后镇靠近中奥塔哥葡萄酒产区，这是世界最南端的葡萄酒产区。 
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第 17 天：格林诺基 

 

5.15.3 驱车前往格伦诺基，风景如画 

格伦诺基是瓦卡蒂普湖北端的一个小镇，人口略多于 300 人。  从皇后镇出发，沿格林诺

奇-皇后镇公路沿湖行驶 28.5 英里（46 公里），沿湖风景优美，设有多个休息站，您可以

欣赏美丽的风景。 

 
值得注意的是，从大约 10 点开始，我们的手机上没有任何数据信号。格伦诺基以南 20-

25 公里（12-15 英里）处。  因此，在离开皇后镇之前，请务必将地图下载到手机上。 

 
以下是一些推荐的站点，您可以在这些站点看到坐落在山地景观中的湖泊，在某些情况下

甚至可以看到卵石海滩。  大多数设有厕所，部分设有桌子和长凳。 

 

 
(1)皇后镇 

(2)七英里角步道 

(3)威尔逊湾, 克洛斯本 

(4)贝尼茨布拉夫观景点步行道 

(5)湖面溪瀑布 

(6)格伦诺基 

 
还有几个站点，但他们的观点与我们推荐的站点相差不大： 

(2) 七英里点步道 (地图) 可以看到后面的湖光山色 
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https://www.google.com/maps/place/Seven+Mile+Point+Track/@-45.0605453,168.5821911,15.75z/data=!4m23!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0xa9d51df1d7a8de5f:0x500ef868479a600!2sQueenstown,+New+Zealand!2m2!1d168.6615141!2d-45.0301511!1m6!1m2!1s0xa9d5a41f73b0997f:0x500ef8684797100!2sGlenorchy+9372,+New+Zealand!2m2!1d168.3876691!2d-44.8490774!3e0!3m5!1s0xa9d4fd2dfc44395f:0xebc9668b5833743d!8m2!3d-45.0577987!4d168.5912087!16s%2Fg%2F11bxgn69v6






5.15.4 格林诺奇步道 

（地图、评论、网站） 

格伦诺基是瓦卡蒂普湖北端的一个小镇，人口略多于 300 人。  有一个加油站、几家餐馆

和干净的公共卫生间。 

主要景点之一是格伦诺基步道 (Glenorchy Walkway)，这是一条 1-2 小时的轻松步道，从

瓦卡蒂普湖 (Lake Wakatipu) 开始，穿过森林区、湿地并穿过格伦诺基泻湖 (Glenorchy 

Lagoon)。  这条路主要是优质的压实泥土和鹅卵石，还有一条穿过湿地的木板路。 

大多数人从停车场出发，沿着南部环线步行，大约需要 1 小时，环线长度约为 2 英里

（3.2 公里）。  有些增加了 Northern Circuit 环路，这又增加了 0.9 英里（1.4 公里）或 

30-45 分钟。 
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https://www.google.com/maps/place/Glenorchy+Lagoon+Scenic+Walkway/@-44.8493491,168.3831215,311m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xa9d5a5e74b671abb:0xac69077a7896dd9d!2sGlenorchy+Walkway,+Glenorchy+9372,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-44.8432224!4d168.3893235!3m4!1s0xa9d5a6082fbc9d07:0x79b7197da59be932!8m2!3d-44.8498675!4d168.3821246
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1025721-d4455141-Reviews-Glenorchy_Lagoon_Boardwalk-Glenorchy_Otago_Region_South_Island.html
https://www.doc.govt.nz/parks-and-recreation/places-to-go/otago/places/glenorchy-area/things-to-do/glenorchy-walkway/


  
 
重要提示：如果您从停车场开始格林诺奇步道，请不要错过向西行驶里斯河注入瓦卡蒂

普湖的机会。  这个地区有着令人惊叹的美丽。 

 

  
 
完成后，您可以驾车 45 分钟返回皇后镇。 
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5.15.6 皇后镇湾海滩 

（地图、评论） 

皇后镇湾海滩是皇后镇地区几个适合游泳的海滩之一。  由于其位置靠近皇后镇中心，因

此在夏季非常受欢迎。  除了游泳和日光浴外，您还可以在夏季租用桨板和皮划艇，并乘

船游览湖泊。 

海湾的景色很美，而且靠近皇后镇市中心，那里有咖啡馆和餐馆，确保您不会感到饥饿。  

Fergburger 距酒店仅 3 分钟步行路程（600 英尺，180 m）。 

皇后镇海滩附近有停车场，但都是收费停车场。 

 

  
 

 
 
第 17天的行程就到此结束。 
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https://www.google.com/maps/place/Queenstown+Bay+Beach/@-45.0339584,168.65898,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xa9d51d87267ea6b3:0x7f3bd80f59165be4!8m2!3d-45.03429!4d168.6618623
https://www.google.com/maps/place/Queenstown+Bay+Beach/@-45.0327321,168.6608217,18z/data=!4m7!3m6!1s0xa9d51d87267ea6b3:0x7f3bd80f59165be4!8m2!3d-45.03429!4d168.6618623!9m1!1b1










 
 
45-60分钟后，您将再次登船，然后驶回米尔福德湾的码头。 

 
然后您将走回您的汽车并开始开车返回皇后镇，您可能会在晚上 9 点至 10 点之间到达那

里。 

我们建议您停靠三个站点： 

• 峡谷步道（地图、评论、网站）请注意，由于风暴损坏，美国商务部已暂时关闭峡

谷步道。  请在出发前查看 DOC 网站，了解步行道是否已重新开放。这条 1/4 英

里（400 m）长的环路步道轻松轻松，可带您前往克莱道河 (Cleddau River) 中一

系列气势磅礴的瀑布。  仔细观察水团在岩石中雕刻出的空心形状。 

• 

镜湖 (地图、评论、网站) 这条 1/4 英里 
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https://www.google.com/maps/place/The+Chasm+car+park/@-44.7214259,167.9486365,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xa9d5dcb99c3e4ca7:0xc52d3a372d282989!8m2!3d-44.7214297!4d167.9508305
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g255124-d8134121-Reviews-The_Chasm_Walk-Te_Anau_Fiordland_National_Park_Southland_Region_South_Island.html
https://www.doc.govt.nz/parks-and-recreation/places-to-go/fiordland/places/fiordland-national-park/things-to-do/tracks/the-chasm-walk/
https://www.google.com/maps/place/Mirror+Lakes/@-45.028409,168.0107323,18z/data=!4m5!3m4!1s0xa9d435ec1a9b70ad:0x4dbf1709dc0a4e2b!8m2!3d-45.0285649!4d168.0109811
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g668209-d2301847-Reviews-Mirror_Lakes_Walk-Fiordland_National_Park_Southland_Region_South_Island.html
https://www.doc.govt.nz/parks-and-recreation/places-to-go/fiordland/places/fiordland-national-park/things-to-do/tracks/mirror-lakes-walk/


(400 m) 的轻松往返步道为您带来两个观景点，山峦倒映在湖面上，就像镜子一

样。  只有偶尔有鸭子扰乱水面。 

• 蒂阿瑙 (地图)蒂阿瑙市中心有几家餐馆和加油站，是一个很好的休息和吃饭的地

方。 

 
第 18天的行程就到此结束。 
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https://www.google.com/maps/place/Wapiti+Bakery+%26+Cafe+Restaurant/@-45.4148545,167.7160689,165m/data=!3m1!1e3!4m23!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0xa9d51df1d7a8de5f:0x500ef868479a600!2sQueenstown,+New+Zealand!2m2!1d168.6615141!2d-45.0301511!1m6!1m2!1s0xa9d5dd62d168a915:0x9bbe8af3fa30cf1c!2sMilford+Sound+Public+Carpark+(Chargeable+at+$10+per+hour)+147%2F157+Milford+Sound+Highway,+Milford+Sound+9679,+New+Zealand!2m2!1d167.9275532!2d-44.6723114!3e0!3m5!1s0xbfaad0713f98df51:0x3bedd9eb3c897c2c!8m2!3d-45.4147577!4d167.715968!16s%2Fg%2F11b73ytbv1


第 19 天：摩拉基巨石 

5.16 摩拉基巨石 
（地图、评论、网站） 

在摩拉基镇附近的科科赫海滩上，坐落着一群巨大的球形巨石，这些巨石或成小群，或单

独散布——摩拉基巨石。 

它们的直径范围从 1.6 英尺（50 厘米）到 7.2 英尺（2.2 m）不等，大部分呈球形，但有

些稍微细长。 

这些巨石实际上不是岩石，而是由泥土、细粉土和粘土组成，并由方解石胶结。外部胶结

/硬化程度最高，方解石含量高达 20%，而内部较弱，方解石含量较少。  这就是为什么

破裂的巨石看起来是空心的——因为内部受到了更多的侵蚀。 

摩拉基巨石大约在 66 至 56 mio 年前开始形成，由靠近海底表面的海泥注入方解石而形

成。  在接下来的 4-550 万年里，它们通过吸收更多的方解石而生长，同时在其上方积累

了 33-164 英尺（10-50 m）的海泥，并且其中出现了大裂缝。  当海平面下降使得新鲜的

地下水流过包围它们的泥岩时，这些裂缝随后被棕色和黄色的方解石、少量的白云石和石

英填充。 

听起来很复杂？ 

毛利人有一个更简单的解释：根据传说，这些巨石是大型独木舟 Arai-te-uru 在 Shag 

Point（7 英里，向南 11 公里）失事时被冲上岸的鳗鱼篮、葫芦和库马拉的残骸。 

现在从沙格角向海延伸的岩石浅滩是这艘沉船的石化船体，附近的岩石海角是独木舟船长

的尸体。 

摩拉基巨石上的网状图案是独木舟渔网的遗迹。 

 
将车停在停车场，然后沿着海滩向北步行约 2,200 英尺（670 m）即可到达巨石。  或

者，您可以开车前往大约半路的 Moeraki Boulders Café（地图、评论、网站）先吃点午

餐。 
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https://www.google.com/maps/place/Moeraki+Boulders+Public+Parking/@-45.3481499,170.8247259,1346m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xa82971a3b9daac7f:0x6ea1e508542af623!2sMoeraki+Boulders+Beach!3b1!8m2!3d-45.3452685!4d170.8262806!3m4!1s0xa82971a216320839:0x6a4565c91f37763c!8m2!3d-45.3511873!4d170.8281802
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g2136969-d9563069-Reviews-Moeraki_Boulders-Moeraki_Otago_Region_South_Island.html
https://www.moerakiboulders.com/
https://www.google.com/maps/place/Moeraki+Boulders+Cafe/@-45.3468784,170.8230224,16z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0xa82971a216320839:0x6a4565c91f37763c!2sMoeraki+Boulders+Public+Parking!8m2!3d-45.3511873!4d170.8281802!16s%2Fg%2F1262ppwt7!3m5!1s0xa82971a0e340bcc3:0xa8c650c6cbd5adc8!8m2!3d-45.3480025!4d170.8267945!16s%2Fg%2F1jkxjk50s
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g2136969-d724174-Reviews-Moeraki_Boulders_Cafe-Moeraki_Otago_Region_South_Island.html
https://moerakiboulders.co.nz/
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第 20 天：基督城 

 

5.17 基督城 
人口约。基督城有 389,000 人口，是新西兰第二大城市，仅次于奥克兰，也是新西兰南

岛最大的城市。 

毛利人于公元 1250 年左右首次在此定居，基督城于 1856 年建城，这使其成为新西兰最

古老的城市。 

这座城市的创始人以他的母校英国牛津大学基督教会学院的名字命名了这座城市。 

基督城是世界上第四个规划布局包含中心城市广场、周围有四个互补城市广场以及环绕市

中心的公园区域的城市。之前使用这种模式的三个城市是费城、萨凡纳和阿德莱德。 

 
多年来，这座城市遭受了多次地震，但 2010 年 9 月至 2012 年 1 月之间的一系列地震永

远铭刻在这座城市的历史和居住在这里的人们的脑海中。  最具破坏性的地震发生在 2011 

年 2 月 22 日中午 12 点 51 分，造成 185 人死亡，基督城数千栋建筑物部分或完全损

毁，使这座城市在接下来的几年里变成了一个巨大的建筑区 - 截至 2013 年底，约有 

1,500 栋建筑物被拆除。 

基督城拥有世界上质量最高的供水系统之一，其水源来自新西兰南阿尔卑斯山山麓的自然

过滤水。 
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• 黑格伦实地考察乘坐全地形两栖南极车辆在模拟南极洲挑战的轨道上进行短途骑

行。  虽然这条户外赛道没有冰雪，但您仍然会感受到穿越冰面、上下山坡、越过

裂缝和穿过水的感觉。 

 
 

 
 

 
 
 

• 哈士奇区 在哈士奇区，您将见到两只温柔而聪明的狗及其主人。  他会告诉您有关

这些狗的信息，您可以抚摸它们。 

 
 
 

• 企鹅喂食 国际南极中心的一个主要景点是获救企鹅的栖息地。  一块大牌上写着他

们的名字和故事。  喂食时间为每天上午 10点 30分和下午 3点。  我们认为，最

好的观看地点是楼下的泳池礼堂，如果您足够高，您可以从水面以下和水面以上

看到企鹅。  还有一个室外观景区，只能看到水上活动。 
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5.17.2 基督城自助徒步游和壁画之旅 

基督城自助徒步之旅还包括短暂的壁画之旅，因为基督城有大量真实美丽的壁画。 

尽管基督城有不少停车场和路边停车位，但很难找到停车位。  

在市中心区域，几乎所有停车位都是收费停车位。  

如果您步行距离市中心几个街区，您就会发现免费的路边停车位。 

如果您在大教堂广场附近找不到停车位，您可以在以下任意一站开始您的基督城自助徒步

之旅。 

 

 
（一）大教堂广场 (J)埃德蒙兹钟楼 

(B)基督城大教堂 (K)玛格丽特·马希家庭游乐场 

(C)邮政总局 (L)185 空椅子 

(D)纪念桥、石拱门 (M)基督城市政厅 

(E)河滨市场 (N)钻禧钟楼 

(F)城市购物中心/卡舍尔购物中心 (O)维多利亚广场 

(G)柏林墙的一部分 (P)新摄政街 

(H)纸板大教堂 (问)艾萨克皇家剧院 

（一）拉蒂默广场  

壁画 (1) 壁画 (2) 壁画 (3) 壁画 (4) 
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壁画 (5) 壁画 (6) 壁画 (7) 壁画 (8) 

壁画 (9) 壁画 (10) 壁画 (11) 壁画 (12) 

壁画受版权保护，新西兰法律禁止未经每位艺术家许可而展示壁画。  因此，你需要相信

我——它们非常壮观，绝对值得一看。 

 
(A) 大教堂广场 (地图) 

大教堂广场是基督城的地理中心，也是城市的心脏。  广场及其周围有众多历史建筑和雕

像，如基督城大教堂、报业大厦、前邮政总局、旧政府大楼、公民战争纪念馆、戈德利雕

像等。 

广场似乎总是很繁忙，有很多摊贩出售从食品到纪念品的各种商品。 

 

  
 
 
(B) 基督城大教堂 (地图) 基督城大教堂的基石于 1864 年奠基，但预算限制很快于 1865 

年停止了建设，直到 1881 年中殿和塔楼才被祝圣。圣坛、耳堂和后殿于 1904 年完工。 

 
多年来，这座全石砌的大教堂在几次地震中遭受了损坏。 

然而，2011年的灾难性地震对基督城大教堂造成了严重破坏，尖塔被完全摧毁，墙壁部

分倒塌。因此，2012年，基督城大教堂宣布将被拆除。 

许多当地人反对拆除，2017 年，计划改变以恢复废墟。  地震发生十多年后，这项修复

工作仍在进行中，教堂隐藏在栅栏后面。 
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https://www.google.com/maps/place/Cathedral+Square+Christchurch/@-43.5310263,172.6364959,18.79z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6d318a3cb8dca9a5:0xf72d3f49ab9e7833!2sCathedral+Square,+Christchurch+Central+City,+Christchurch+8011,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-43.5314368!4d172.6368626!16zL20vMDRiZ3By!3m5!1s0x6d318bdb5549a36b:0xbbc046ef33cd178e!8m2!3d-43.5310198!4d172.6366178!16s%2Fg%2F11gsmtbzqy
https://www.google.com/maps/place/ChristChurch+Cathedral/@-43.5310125,172.6370733,19.5z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6d318a3cb8dca9a5:0xf72d3f49ab9e7833!2sCathedral+Square,+Christchurch+Central+City,+Christchurch+8011,+New+Zealand!3b1!8m2!3d-43.5314368!4d172.6368626!16zL20vMDRiZ3By!3m5!1s0x6d318a3cabb0b489:0xa0f1ff0b5ab2c388!8m2!3d-43.5309322!4d172.6371186!16zL20vMDRicDgz




 

(D) 石拱桥纪念桥 (地图) 纪念桥是一座带有拱门

的石桥，是为了纪念阵亡的澳新军团士兵而建的。  这座桥横跨基督城市中心的埃文河。 

 
 

(E) 河滨市场 (地图) 河滨市场是一个相当大、色

彩缤纷的美食广场，里面有很多小吃摊，外面也有几个。  这是吃午餐或晚餐的好地方，

或者只是吃冰淇淋或看人来人往。 

壁画 (4) (地图) 

 
 
壁画 (5) (地图) 
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https://www.google.com/maps/place/Bridge+of+Remembrance/@-43.5335335,172.6343479,19z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x6d318a3d17966799:0x8126621b9f4a7411!2sUnichem+Cashel+Pharmacy!8m2!3d-43.5330169!4d172.6358624!16s%2Fg%2F11clwy80fy!3m5!1s0x6d318a3dc0c00e37:0xb311deeef4ebf9d9!8m2!3d-43.5331326!4d172.6332697!16s%2Fm%2F0gvtfxw
https://www.google.com/maps/place/Riverside+Market/@-43.5335335,172.6343479,19z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x6d318a3d17966799:0x8126621b9f4a7411!2sUnichem+Cashel+Pharmacy!8m2!3d-43.5330169!4d172.6358624!16s%2Fg%2F11clwy80fy!3m5!1s0x6d318b4017db24ad:0x41343c028d68a87c!8m2!3d-43.5338417!4d172.6339121!16s%2Fg%2F11h7cng3sb
https://www.google.com/maps/place/43%C2%B032'01.6%22S+172%C2%B038'01.0%22E/@-43.5337822,172.6314335,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-43.5337861!4d172.6336222
https://www.google.com/maps/place/43%C2%B032'01.2%22S+172%C2%B038'02.2%22E/@-43.5336683,172.6317613,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-43.5336722!4d172.63395








 
 
 
彼得的想法是对文森特·梵高的椅子画的致敬。 

 

  
 
 
(M) 基督城市政厅 (地图) 

基督城市政厅就位于维多利亚公园旁边。 

它成立于 1972 年，最初称为基督城表演艺术市政厅，是该市首屈一指的表演艺术中心。 

该场馆举办各种表演，包括管弦乐音乐会和独奏会、歌剧、芭蕾舞和戏剧作品、音乐喜

剧、综艺、民谣、摇滚和爵士音乐会。大会堂、公民活动以及当地文化和商业活动也定期

在市政厅举行。 

拥有 2,500 个座位的礼堂以其卓越的音响效果而闻名。 

与基督城大教堂一样，该建筑在 2011年的地震中遭受了严重损坏，最初建议拆除，但后

来决定重建整个大厅。 

 

  
 
 
壁画 (8) (地图) 
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https://www.google.com/maps/place/Christchurch+Town+Hall/@-43.5267975,172.6335035,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6d318a3af5b3d701:0x25cde4ec641ee202!8m2!3d-43.5268014!4d172.6356975!16zL20vMGNyemNt
https://www.google.com/maps/place/43%C2%B031'32.4%22S+172%C2%B037'57.0%22E/@-43.5256572,172.6303057,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-43.5256611!4d172.6324944








 
 
 
壁画 (12) (地图) 

 
您的基督城自助徒步之旅到此结束。  现在，您可以步行回到您的车上，或者去公园或餐

馆，从今天的步行和探索中放松一下。 

 
第 20天的行程就到此结束。 
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https://www.google.com/maps/place/43%C2%B031'48.0%22S+172%C2%B038'15.5%22E/@-43.5299905,172.6354613,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-43.5299944!4d172.63765
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第 22 天：飞往奥克兰，然后回家 
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6. 结束语 
 
关于《背包和通气管》中的鲁迪 

 
我出生在德国，2003 年移居美国。我和我的妻子是一对真正的跨国夫妇：我有德国背

景，她有中国血统。  我们俩都住在美国。 

 
可悲的是，与其他国家（例如美国）相比，在美国工作意味着我们的假期要少得多。德

国，因此我们不能经常旅行。 

 
通过大量的尝试和错误，我们找到了理想的旅行和度假方式。  我们的首要任务是关注重

要目的地、规划与当地人会面以及放松的时间，从而创造难忘的时刻。 

 
我们还学会了欣赏当地美食，并尝试尽可能多地吃当地菜肴。  只是为了好玩，我们尝试

在每个访问的国家都去一家中餐馆吃饭。  世界各地的中国食物是如此不同，这绝对是令

人惊奇的。 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
创造难忘的时刻 

您可能会在假期期间拍摄 10,000 张照片，从一个景点赶到下一个景点，但您会记住的是

您如何拍摄难忘的时刻。 

 
对我来说，那就是例如谢伊峡谷的蜘蛛岩（听说过这个美国国家公园吗？）。  当我第一

次看到它时，我被这座雄伟的天然方尖碑和它所在的美丽峡谷所震撼。我已经去过那里两

次了，但仍然有同样的感觉。 

 
或者想想女人岛，墨西哥坎昆郊外的一个小岛。  从表面上看，北普拉亚海滩被认为是墨

西哥最美丽的海滩，但这里总是很拥挤，停泊在那里的船只播放着响亮的音乐。 

在表面之下，女人岛非常轻松，非常适合步行，当地人友善，提供正宗的墨西哥美食和国

际美食，而且价格通常非常实惠。 

 
女人岛是我们个人的天堂！ 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
收拾好背包和呼吸管，出发吧 

 
多年来，我们的旅行方式不断演变。  如今，我们旅行时都轻装上阵，通常每人只需要一

个小背包 - 请参阅我的轻装上阵指导。 

 
通过本指南，我希望为您提供价值，并帮助您计划自己的轻松假期，以创造难忘的时刻！ 

 
如果您有任何问题或意见，请与我联系。 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

