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1. Neden Nepal'i ziyaret etmelisiniz?

Nepal! Sadece isim bile yuksek zirvelerin, Everest Dagi'nin ve canli bir kultarin
gorantdlerini akla getiriyor. Ve tahmin edin ne oldu, Nepal bu yutturmacanin hakkini
veriyor. Bu inanilmaz ulke, butgeyi zorlamadan dunyanin en yliksek on dort dagindan
sekizine sahip olmakla évianlyor ve yemyesil ormanlar, sakin goller ve dag
yamaglarindan asagiya dogru akan selaleler iceren nefes kesen manzaralari boyunca
dinyanin dort bir yanindan maceracilari yurlyutse ¢ekiyor. Doga bundan daha iyi
olamaz.

Ancak Nepal sadece heyecan arayanlar i¢in degildir; zengin kultirel mirasi da bir o
kadar buyuleyicidir. Agzina kadar tapinaklar, stupalar ve saraylarla dolu antik sehirler
ve Nepal halkinin sicakligi ve gergek misafirperverligi mikemmel bir tatil gegirmenizi
saglar.
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Yani, eger Nepal'in en iyilerini deneyimlemek istiyorsaniz Backpack and Snorkel Mor
Seyahat Rehberimiz size yardimci olacaktir. Nepal'in iki blyuk sehri Katmandu ve
Pokhara'da mutlaka gortlmesi gereken yerler ve deneyimlere ve bunlari birbirine
baglayan yol boyunca 6ne ¢ikan noktalara odaklanan 9 gunluk bir seyahat programi
olusturduk.

Litfen unutmayin: Bu rehber tamamen sehirleri ve ¢evredeki bolgeleri kesfetmeye
yoneliktir; biz bunu yapiyoruz



herhangi bir yariyus guzergahini icermez.

Mukemmel seyahatinizi planlamaniza yardimci olmak igin bu kilavuzu fotograflar,
Google Haritalar konumlarina baglantilar ve ekstra incelemelerle doldurduk; bdylece
ilginizi ceken seyleri kolayca bulabilirsiniz. Nepal'in buyUsunu ortaya ¢ikarirken bizimle
gelin!

Bu ayrintili bir Nepal rehberi degildir. Blyuk seyahat rehberi sirketlerinden
derinlemesine Nepal rehberleri satin alabilirsiniz. Amacimiz, rahatlatici bir Nepal
gezisinde Unutulmaz Anlar yasamaniza ve seyahatiniz igin mukemmel guzergahi
olusturmaniza yardimci olmaktir. Bu amagla, neler yasayacaginizi gormeniz ve
buralarin size gore olup olmadigina bilingli bir karar vermeniz igin bol miktarda fotograf
ekledik.

Liitfen Backpack and Snorkelweb sitesisayfamizdaki diger heyecan verici destinasyonlara ve
seyahat rehberlerine de goz atin.


https://backpackandsnorkel.com/
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2.2 Telif Hakki

Bu web sitesinin ve igeriginin telif hakki 'Rudy at Backpack and Snorkel’ya aittir. Her
hakki saklidir. igerigin bir kisminin veya tamaminin herhangi bir bicimde yeniden
dagitilmasi veya ¢ogaltilmasi yasaktir. Bu sitedeki icerik (fotograflar dahil) 'Rudy at
Backpack and Snorkel' sirketinin yazili izni olmadan satilamaz, yeniden basilamaz veya
ticari amaclarla kullanilamaz. Acik yazil iznimiz disinda igerigi dagitamaz veya ticari
olarak kullanamazsiniz. Ayrica onu bagka bir web sitesinde veya bagka bir elektronik
bilgi alma sisteminde iletemez veya saklayamazsiniz.
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3.2_ Nepal'i ziyaret etmek igin en iyi zaman hangisidir?

Deniz seviyesinden yaklasik 190 ft (59 m) yukseklikten, deniz seviyesinden 29.032 ft
(8849 m) yukseklikte yukselen Everest Dagi'na kadar olan yukseklikleri nedeniyle
Nepal, tropik iklimden arktik iklime kadar degisen 5 iklim bdlgesine ev sahipligi
yapmaktadir.

Nepal'in en blyuk iki sehri Katmandu ve Pokhara'da hava nemli subtropikal iklimden
subtropikal daglik iklime kadar degismektedir.

Nepal'de Katmandu ve Pokhara'yi ziyaret etmek i¢in en iyi zaman Ekim ve Kasim veya

Mart'tan Mayis ve Eylul'e kadar olan ara mevsimlerdir.

e Ekim-Kasim: Bu, Nepal'deki en yogun turizm sezonudur; otel ve ugak bileti
fiyatlari en yuksek seviyededir. Bu aylar genellikle agik gokyuzu ve iyi ila
mukemmel gorus, uygun sicakliklar ve kuru hava ile karakterize edilir.

e Mart-Mayis ve Eyliil: Bu omuz mevsimidir. Otel fiyatlari ve ugak biletleri biraz
diisuyor ve turist sayisi azaliyor. Genellikle hos sicakliklar vardir ve
ilkbaharda bir¢ok cigcek ve agacin ¢igcek agtigini gorebilirsiniz. Gokylizii genel
olarak agik ancak daha fazla bulut ve pus olacak.

e Aralik-Subat: Bu, az sayida turistin goriildugu sezon digi donemdir. Gunler
kisa; ve hava soguk. Gokyuzi genel olarak agik ancak yogun sezona gore
daha fazla bulut olacak.

e Haziran-Agustos arasi: Bu Nepal'in muson mevsimidir. Bu sezon en az
ziyaretginin oldugu ve sik sik siddetli yagislarin oldugu, toprak kaymalarina ve
su baskinlarina yol acan bir sezondur. Bu sure zarfinda karadan arabayla
seyahat etmek tehlikeli olabilir, hatta imkansiz olabilir. Son yillarda Katmandu
ile Pokhara arasindaki yoldaki heyelanlarin sayisi artiyor ve bu durum
oliimlere ve sik stk kapanmalara neden oluyor. Olumlu tarafi, o donemde
Nepal'in manzaralari canli yesildir.

Bazi gezginler seyahatlerini Nepal'de kutlanan buyuk bir Hindu festivali olan Isik
Festivali Tihar'a denk gelecek sekilde zamanhyor. Nepal disinda Tihar daha ¢ok Diwali
olarak bilinir. Tihar ve Diwali benzerdir ancak ayni sey degildir.

Tihar, Vikram Samvat (ulusal Hindu) takvimine goére ayin 13. glintinde baslayan 5
gunluk bir festivaldir. Bu gun her yil Ekim veya Kasim aylarinda gerceklesir.

Asagidaki tablo 2030'a kadar olan tarihleri gostermektedir:

Year First day of Tihar Last day of Tihar
2025 Nov 18 Nov 22
2026 Nov 8 Nov 12
2027 Oct 28 Nov 1

2028 Nov 16 Nov 20

2029 Nov 6 Nov 10

2030 Oct 26 Oct 30

Genel olarak Tihar sirasinda Nepal'i ziyaret etmek, Nepal kultarinin gizel yanini
deneyimlemek igin iyi bir fikirdir. Neredeyse tim Ulkenin kapandidi ¢cok énemli Dashain
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festivalinin aksine, Tihar sirasinda turistik mekanlarin hepsi olmasa da ¢ogu acgik
olacak.
Tihar sirasinda, tatil sirasinda agik kalacagini iddia eden bazi turistik mekanlarin

habersiz kapanacagini unutmayin. Bunlar arasindaNarayanhiti Sarayi Muzesi,Gorkha
MuzesiveGorkha Durbaryer aliyor.

NepalKatmanduseyahatinizde bekleyebileceginiz iklim agsagidadir:
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3.3_ Nepal tarihinin 6nemli anlari

MO 100.000: Nepal'de ilk insan varlig

MO 30.000: Nepal'deki ilk insan yerlesimleri

MO 1.000 - 500: Nepal'den ilk kez cesitli Hindu metinlerinde bahsediliyor

MO 8. - 7. yizyil: simdiki Nepal'in bir kismi Kirat Hanedanlidi tarafindan
yonetiliyor

MO 624: Maya Devi, Lumbini'de daha sonra Aydinlanmaya ulagan ve Budizm'i
kuran Sakyamuni Buddha olan Siddhartha Gautama'yi dogurur.

MO 600: Nepal, Nepal'in giiney bdlgelerindeki kiiglk kralliklar ve klan
konfederasyonlari tarafindan yonetiliyor. Maneviyat ve siginak ulkesi olarak
bilinir

MO 250: Nepal'in giiney bélgeleri Maurya imparatorlugu'nun etkisi altindadir.
imparator Ashoka, Lumbini'ye hac ziyareti yapar ve Buda'nin dogdugu yere
Ashoka sutunu diker

MS 450 - 750: Licchavi Hanedanligi Katmandu Vadisi'ni yonetiyor ve arkasinda
onemli bir mimari ve kulturel miras birakiyor

MS 8. - 11. yuzyilin ortalari: Nepal, Thakuri yonetimi altinda karanlk
dénemindedir, bu sire zarfinda neredeyse higbir sey kaydedilmemistir

11. yuzyil: Khasa-Malla krallig1 Nepal'in batisini yonetiyor

11. ylzyil: Hindistan'in MUsliman istilasi sirasinda (Babur dénemi), Nepal,
Hindistan'dan yuksek kasttan Hindularin akinina tanik oldu. Her iki populasyon
da yakinda karigir

1100: Simraungarh'in gtg¢leri giineydogu Nepal'de 200 yil sturecek guglu bir
krallik kurdu

1201: Malla hanedani Katmandu vadisinde hukum surmeye baslar ancak 14.
yuzyilin sonlarina kadar Simraungarh'a bagimhdir.

14. yuzyil: Khasa-Malla kralligi 22 Baise Rajya'ya (egemen ve aralikh olarak
mattefik kicuk kralliklar) béluntr

15. yuzyilin ortalari: Katmandu artik guglu bir imparatorluktur

15. yuzyilin sonlari: Malla prensleri kralliklarini dort kralliga boler: Doguda
Katmandu, Patan, Bhaktapur ve Banepa. Kardesce rekabetler sanat ortaminin
ve mimarinin gelismesini saglar; unli Katmandu, Patan ve Bhaktapur Durbar
Meydanlari bu donemde inga edilmigtir.

18. ylzyilin ortalari: Gorkha kral Prithvi Narayan Sah, Gorkha Durbar'da Nepal'i
kendi kontrolu altinda birlestirme gorevine baslar.

1769: Prithvi Narayan $ah, Katmandu Vadisi'ni fethetti ve Maller'lar arasindaki
bdélinme ve glvensizlik nedeniyle zaten zayiflamis olan Maller Hanedani'na son
verdi.

19. yuzyilin baslari: Gorkha egemenligi en buyuk geniglemesine ulasir ve Nepal,
Gorkha Kralligi anlamina gelen Gorkha Rajya olarak bilinir. Nepal kelimesi
yalnizca Newars nufusunun anavatani olan Katmandu vadisi igin kullaniliyor
1814-1816: ingiliz-Nepal Savasi sirasinda Nepal bazi topraklarini ingiliz Dogu
Hindistan Sirketi'ne kaptirdi

1846: Kraliyet ailesi i¢cindeki rekabetler, Kot katliamina ve ardindan ulke ¢apinda
yuzlerce prens ve reisin idam edilmesine yol agan kanli bir kavgaya yol agti. Bir
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Narsingh Kunwar zaferle gikar ve sadik ingiliz yanlisi Rana hanedanini kurar.
Kendisi Jung Bahadur Rana olarak bilinmeye baslandi. Sah krallari térensel
rollere dusuruldu. Rana Rejimi tiranhgin, sefahatin, ekonomik sdmurinun ve dini
zulmin sorumlusudur

1919: Hindularda dul bir kadinin kocasinin cenazesinde kendini kurban ettigi Sati
uygulamasi yasaklandi

1923: Birlesik Krallik ve Nepal, ingilizlerin Nepal'in bagimsiz bir ulus olduguna ve
dig politikasini bagimsiz olarak yurutme hakkina sahip olduguna dair ilk resmi
kabulii olan Nepal-ingiltere Antlasmasi'ni resmen imzaladilar.

1924: kolelik resmen kaldirildi

1930'lar: Nepal adi tim Ulkeye atifta bulunmanin en dnemli yolu haline geldi
1951: Bir devrim Rana yonetimine son verir ve demokratik bir gag baslatir

1960: Kral Mahendra demokratik deneyi iptal etti, tim siyasi partileri yasakladi ve
Nepal'i yonetmek igin Panchayat sistemi adi verilen mutlak bir monarsiyi
uygulamaya koydu. Panchayat sistemi altinda Nepal modernize ediliyor,
reformlar uygulaniyor ve altyapi gelistiriliyor, ancak ézgurltkler kisitlaniyor ve
agir sansur uygulaniyor

1990: Halk Hareketi yonetimindeki kitlesel protestolar Kral Birendra'yi gok partili
demokrasiyi yeniden kurmaya zorladi

1996-2006: Nepal Maocu Komunist Partisi, hukimete kargi on yil suren ve
16.000'den fazla kiginin 6limune yol agan bir i¢ savas yurutayor

2001: Narayanhiti Sarayi'ndaki Nepal kraliyet katliaminda (Durbar Hatyakanda),
Veliaht Prens Dipendra, kraliyet ailesinin bir toplantisi sirasinda Kral Birendra ve
Kralice Aishwarya da dahil olmak Uzere kraliyet ailesinin dokuz Gyesini vurur ve
ardindan kendini vurur. Veraset kurallarina gére komadaki Birendra kral ilan
edilir, ancak 3 gun sonra bilincini geri kazanamadan oOlur. Birendra'nin erkek
kardesi Gyanendra daha sonra kral olarak ta¢ giydi, ancak Nepal halki monarsiye
olan ilgisini kaybediyor

2006: 2006 Demokratik Devrimi, eski Nepal Temsilciler Meclisi'nin yeniden
g6revlendiriimesine, ulusu ulusal birlik yoluna sokmak icin Yedi Parti Ittifaki'na
(SPA) ve sonunda Parlamentonun oybirligiyle Kral'in birgok yetkisini elinden
almak icin oy kullandidi 18 Mayis Yasasi'na yol actl. Maocu isyancilar bile 6zgur
ve adil segimlerin sonuglarina saygi duymayi kabul ediyor

2008: Nepal parlamentosu monarsiyi ortadan kaldiran ve Nepal'i federal
demokratik bir cumhuriyete donusturen yeni bir anayasayi kabul etmek icin oy
kullandi

2015: merkez Ussu yaklasik 7,8 buyukliginde bir deprem. Katmandu'nun 50 mil
kuzeybatisinda Nepal'i vuruyor. Gorkha depremi olarak da bilinir. Olenlerin
sayisi 8.900'U asti, on binlerce kisi de yaralandi. Deprem, 6zellikle Katmandu
Vadisi'nde binalarin, altyapinin ve kultirel miras alanlarinin genis gapta tahrip
olmasina neden oluyor. Nepal sismik acidan aktif bir bolgede yer alirken ve
gecmiste bircok yikici depreme maruz kalmisken, 2015 depremi Ulkenin
altyapisi, kultarel mirasi ve ekonomisi Uzerindeki ciddi etkisi nedeniyle en kot
depremlerden biri olarak yer aliyor.
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3.4_ Nepal'de nasil gezinilir?

Nepal'de trafik kaotik; arabalar yolu ¢ok sayida motosikletle paylasiyor ve yayalar
genellikle ¢ok az sayida kaldirnm oldugundan.

Katmandu ve Pokhara gibi sehirlerde dolagsmanin en iyi yoluPataoveinDrivegibi arag
paylasim hizmetlerini kullanmaktir. Uber ve Lyft Nepal'de faaliyet gostermiyor. Alternatif
olarak, birgok otelin bireysel geziler veya tum gun boyunca kiralayabileceginiz gtvenilir
suruculeri vardir.

Nepal'de sehirler arasinda seyahat etmenin en iyi yoluucak,otobisveyasoforlu araba
kiralamak'dur.
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3.4.1_ Nepal'de Pathao nasil kullanilir?

Pathao, uber'in Nepal versiyonudur. Uygulamasi Google Play Store ve Apple App
Store'da mevcuttur. Nepal'e gelmeden once cep telefonunuza yukleyin. Pathao uber'e
cok benzer sekilde calissa da bazi 6nemli farkhliklar vardir:

Nepalce bir telefon numarasina ihtiyaciniz var. Nepal'e geldiginizde, Nepal'deki iki
cep telefonu sirketi NCell veya Nepal Telecom'dan (NTC) birinden SIM kart satin
alabilirsiniz. Hesabinizi kaydetmek icin bu telefon numarasini kullanin. Bu telefon
numarasina yalnizca bir kez ihtiyaciniz olacak (hesabinizi kaydetmek icin) - Pathao
uygulamasi, telefonunuzda Nepal SIM kartinin bulunmasini gerektirmez.

Her Pathao yolculugu igin nakit 6demeniz gerekecektir. Uygulama size her
yolculugun ne kadara mal olacagini dnceden soyleyecektir.

Uygulamayi kullanirken Pathao da tipki uber'in yaptigi gibi size farkli konfor seviyesi
secenekleri sunacak. En duguk konfor seviyesinin veya en ucuz yolculugun bazen
ABD'deki devlet denetiminden asla gegemeyecek arabalarda gerceklesebilecegini
unutmayin.

Muhtemelen suruculerin yolculuklarinizi gelmeden dnce birgok kez iptal ettigini
deneyimleyeceksiniz. Bunun nedeni trafigin kot olmasi ya da baska birinin size
ulasmadan once onlari isaretlemesi olabilir. En ucuz segenegi segmezseniz,
genellikle ara¢ alma sansiniz daha yuksek olur. SirGglerin iptal edilmesi hem
surtcu hem de yolcu igin Ucretsizdir.

Pathao uygulamasi araba gezileri, motosiklet gezileri ve hatta yiyecek teslimati
sunuyor. ilk Pathao yolculugunuz igin rezervasyon yaptirdiginizda, araba yolculugu
yapmak istediginizde yanhglikla bir motosiklet yolculugu rezervasyonu
yapmadiginizdan emin olun; motosiklet gezileri listenin basinda gdsterilir.

Nepalli surtculer genellikle teslim alma yeri ve onlari bulmak igin yol tarifi konusunda
sizi aramaya c¢aligirlar. Arag rezervasyonu yaptiktan hemen sonra surucuye 'Alis
noktasindayim' mesaji gondermenin faydah oldugunu kesfettim; bu cimle Pathao
uygulamasinin size sundugu bir secenektir, sadece Uzerine tiklamaniz yeterlidir. Ve
eger hala 'beni ara' diye mesaj atiyorlarsa, o zaman 'yerel telefon yok' diye cevap
verirsin ve onlar da sana mesaj atmaya geri donerler.

Pathao uygulamasi ingilizce olarak mevcuttur ve siiriiciiniiziin plakasini ingilizce
harfler ve rakamlarla goruntuler. Ne yazik ki Nepal plakalari Nepal harfleri ve
rakamlariyla yazilmistir. Harfleri Nepal dilinden ingilizceye cevirmek zor olsa da her
plakanin sonu 4 (nadir durumlarda 3) rakamla bitiyor. Surtcunuzi
tanimlayabildiginizden emin olmak amaciyla sayilari tercime etmek icin asagidaki
tabloyu kullanin:

°© R 3 ¥ K & b ¢ 8
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3.4.2_ Nepal'de inDrive nasil kullanihir?

inDrive bagka bir yolculuk paylasim uygulamasidir. Uygulamasi Google Play Store ve

Apple App Store'da mevcuttur. Uber ve Pathao'nun aksine, Ucretler pazarliga acgiktir ve

inDrive, ara¢ ¢agirmadan once artirip azaltabileceginiz bir Ucret onerecektir.

Deneyimlerime gore inDrive siklikla Pathao'nun teklif ettiginden daha yuksek fiyatlar

oneriyor. Ucreti uygulamaya ve siriciilerine géndermeden dnce degistirebilirsiniz.

Teklifiniz ne kadar yuksek olursa, bir strticu bulma olasiliginiz da o kadar artar.

e Her inDrive surlusu igin nakit 6ddeme yapmaniz gerekecektir.

e Yogun saatlerde Pathao'dan daha yuUksek bir tGcret teklif edersem bazen inDrive
suruculerini bulmanin daha kolay oldugunu gorduk.

e inDrive uygulamasi araba gezileri, motosiklet gezileri ve hatta yiyecek teslimati
sunuyor. ilk InDrive yolculugunuz icin rezervasyon yaptirirken, araba yolculugu
yapmak istediginizde yanlishkla motosiklet yolculugu rezervasyonu yapmadiginizdan
emin olun.

e inDrive uygulamasi ingilizce olarak mevcuttur ve siiriiciiniiziin plakasini ingilizce
harfler ve rakamlarla goruntuler. Ne yazik ki Nepal plakalari Nepal harfleri ve
rakamlariyla yazilmistir. Harfleri Nepal dilinden ingilizceye cevirmek zor olsa da her
plakanin sonu 4 (nadir durumlarda 3) rakamla bitiyor. Surtcunuzi
tanimlayabildiginizden emin olmak amaciyla sayilari tercime etmek igin asagidaki
tabloyu kullanin:

© ? R 3 ¥ 4K &g b ¢ R

3.4.3_ Nepal icinde uguyoruz

Nepal'in daglik arazisi ve gergek otoyollarin bulunmamasi nedeniyle, buyuk sehirler
arasinda seyahat etmek icin genellikle ugak tercih ediliyor. Ancak, dngorulemeyen hava
kosullar ve yuksek daglarin yonlendirdigi ruzgarlar ve bir tarafta yuksek dagdlar, diger
tarafta derin ugurumlar bulunan kiguk platolar Gzerine insa edilmis pistler nedeniyle
Nepal'de dunyada en fazla ugak kazasinin yasandigi ulke oldugu konusunda uyaralim.

Nepal'de uluslararasi ugus da yapan ug¢ buyuk havayolu sunlardir: Buddha Air (web
sitesi), Nepal Airlines (web sitesi) ve Himalaya Airlines (web sitesi). Yurt ici uguslarda
tercihen ATR42, ATR-72 ve de Havilland DHC-6 Twin Otter gibi turboprop ugaklar, yurt
disi uguglarda ise Airbus A319, A320 ve A330 tercih ediliyor.

Sinirli bélgesel i¢ hatlara hizmet veren birkag kiiclik havayolu da vardir.
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https://www.buddhaair.com/
https://www.buddhaair.com/
https://www.nepalairlines.com.np/
https://www.himalaya-airlines.com/

3.4.4_Nepal'de otoblisle seyahat etmek

Nepal'de iki tur otobus vardir: yerel otobusler ve turist otobusleri.

Yerel otobusler ucuzdur ve koltugunuz yalnizca kuguk ve zar zor galigan bir plastik
sandalye olabilir. Ve yerel bir ¢iftginin veterinere getirdigi bir keginin yaninda oturuyor
olabilirsiniz. Tek havalandirma acgik pencerelerden veya kapilardan saglandigi icin yerel
otobuslerde hava ¢ok sicak olabilir. Bu otobuslerin bazilari her an pargalanabilecek gibi
gorunayor.

Valizleriniz varsa, muhtemelen Ust kisimdan baglanacak ve ¢ogunlukla bir musamba ile
Ortulecektir.

' «;&‘* P
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Turist otobuUsleri ise biraz daha pahali ve daha kaliteli otobuslerdir. Yerel otobUslerin
aksine, kimsenin binebilecegi hi¢bir yerde durmazlar ve genellikle klimalari vardir.
Ancak boyut ve konfor agisindan Deluxe, Super Deluxe, VIP Deluxe (Sofa Bus) gibi
bilet kategorilerine de yansiyan genis farkliliklar vardir.

Biletinizi ayirtirken bir¢ok kara yolunun, 6zellikle de Katmandu ile Pokhara arasindaki
yolun berbat oldugunu ve ¢ok sayida ¢ukur bulundugunu unutmayin. Bu nedenle, bir
bilet kategorisi igin rezervasyon yaparken konfor dizeyinizi dusunerek akillica se¢im
yapin.

Daha uzun suruslerde, 6rn. Pokhara'ya giden turist otobusleri Gst sinif yiyecek
duraklarinda ve tuvaletlerde duracak.

Otelinizden sizin icin bir otobls rezervasyonu yapmasini isteyebilirsiniz ancak
komisyonlarininViatorveya12Asya'ya qitgibi rezervasyon sitelerinden veya yerel seyahat
acentelerinden daha yuksek olabilecegini unutmayin.

Yogun bir seyahat saatinde gelmediginiz sturece otobusun kalktigi otobus duraklarindan
birine ugrayip otobUs bileti satin alabilirsiniz. Ancak Nepal kara otobuslerinin sabahin
erken saatlerinde, sabah 7'de ayni saatte hareket etme egiliminde oldugunu ve
soforiiniziin ingilizce konusamayabilecegdini unutmayin. Ve her zaman tiim otobdislerin
dolu olmasi ihtimali vardir.

Dogru otobus duraklarini otelinizden veya seyahat acentenizden istemek en iyisidir.

Karayolu otobusleri genellikle Sorhakhutte yakinindaki Turist Otobusu Parki'ndan
(harita) ve Bir Hastanesi'nden (harita) kalkar.
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https://www.viator.com/tours/Kathmandu/Kathmandu-to-Pokhara-Tourist-Bus-Ticket/d5109-152138P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=Nepal
https://12go.asia/en
https://www.google.com/maps/place/Tourist+Bus+Stop/@27.7186096,85.3075214,194m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19022390cd3b:0x628cd4e65f9d0fba!8m2!3d27.7186097!4d85.3083489!16s%2Fg%2F11c1s0g237?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bir+Hospital+Bus+Stop/@27.7057169,85.3127487,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb190005f7b631:0xf936d4438c755460!8m2!3d27.7057169!4d85.3142276!16s%2Fg%2F1tlbmkjt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Biletiniz olsa ve otoblUsun nereden kalktigini bilseniz bile, otoblstunuzi hemen
bulacaginizi beklemeyin, gunkid muhtemelen gideceginiz yere giden birgok otobus
olacaktir. Bir otobus soforiinden veya yerel halktan yardim istemeniz yeterli.

Nepal'de ¢ok sayida saygin karayolu otobus sirketi var, ancak ne yazik ki, bu yazinin
yazildigi sirada higbirinin web sitesi yoktu ve kendi basiniza gevrimici olarak yer ayirtma
veya odeme yapma segenegi bulunmuyor.
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3.8_ Telefon
Nepal'in Ulke kodu: +977

Nepal SIM kartlari nispeten ucuzdur. Nepal SIM kartlarini havaalanindan veya
Katmandu ve Pokhara'nin turistik bolgelerindeki birgok magazadan satin alabilirsiniz.
Bu yazinin yazildigi sirada NCell su fiyatlara sahipti:

3.9_Hangi Saat Dilimi Nepal'dir
Nepal, Nepal Saati'ne goéredir: UTC/GMT +5:45 ve Yaz Saati uygulamasina (DST)
uymaz. Gecgerli yerel saatiBuradabulabilirsiniz.
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https://www.timeanddate.com/worldclock/nepal

3.10_ Nepal icin vize gereklilikleri

Cogu ulkeden gelen yolcular varista 15 guinlik Nepal vizesi alabilirler. NepalBurada'ya
girmek icin hangi vizeye ihtiyaciniz oldugunu kontrol edebilirsiniz.

Vize surecini daha az karmasik hale getirmek igin sunlari dneriyoruz:

e Seyahat izninizi gevrimici olarak alinBurada. Web sitesi, girisinizi yalnizca varis
tarihinizden 15 (veya daha az) gun dnce kabul edecektir. Web sitesinin
saglayacag! seyahat izninin bir kopyasini yazdirdiginizdan emin olun.

e Bu yazinin yazildigi sirada web sitesindeki 6deme baglantisi ¢alismiyor.

e Nepal'de gogmenlik islemlerine baslamadan 6nce, go¢gmenlik masalarinin
oniinde kolayca goriilebilen Vize Ucreti Toplama Bankosuna gitmeniz ve vize
Ucretinizi ABD Dolari, Euro veya diger para birimlerini segerek 6demeniz
gerekmektedir. izin verilen para birimlerinden herhangi birine sahip
degilseniz, nakit cekebileceginiz bir ATM bulunmaktadir. Ayrica artik kredi
karti 6demelerinin kabul edildigi bir satir (en sol satir) bulunmaktadir. Bu hat

en uzun olma egilimindedir.

e Odeme makbuzunu aldiktan sonra gocmenlik biirosundan gecin ve ardindan
bagaj alim alanina gidin.

3.11_ Nepal'de konusulan diller

Nepalce, Nepal'in resmi dilidir. Nepal, nifusu toplam 124 dil ve lehgeyi konusan ¢ok
etnik gruptan olusan bir Ulkedir. Bu nedenle, her il bir veya daha fazla ek resmi ¢alisma
dili se¢gme yetkisine sahiptir.

ingilizce, turizm endustrisindeki insanlar, magaza sahipleri ve restoranlarda yaygin
olarak anlagilmakta ve konusulmaktadir. Bircok restoranin mendleri ingilizcedir.
insanlarin bizi anlamakta gogu zaman sorun yasamadiklarini, ancak bizim yerel halki
anlamada siklikla sorun yasadigimizi gorduk, ¢unku onlar da Hindistan'daki insanlara
benzer sekilde sesli harfleri farkh telaffuz etme yéntemlerine sahipler.

Turistik bolgelerdeki tabelalarin cogu Nepalce ve ingilizcedir.
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https://www.ivisa.com/nepal?utm_source=backpackandsnorkel
https://nepaliport.immigration.gov.np/on-arrival/IO01
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4.2.1_Hotel ABC Butik Otel, Pokhara'da

(harita,yorumlar,kitap)

Nepal Pokhara'da bulunan Hotel ABC Boutique Hotel, su anki sahibinin babasindan
devraldidi, aile tarafindan isletilen bir oteldir. Sahibinin ofisi girisin hemen yanindadir ve
7124 calisiyor gibi gérinmektedir.

Tesisin sahibi, iyi derecede ingilizce bilen, ulasim, gezi aktiviteleri veya genel seyahat
tavsiyeleri konusunda her zaman yardim etmeye hazir, ¢cok hos bir insandir.

Otel, bakimli genis temiz odalara sahiptir ve Phewa GolU tekne iskelesinin yakininda (2
dakikalik ylirime mesafesinde) ve birgok restorana ve Lakeside pazar alanina yakin,
elverigli bir konuma sahiptir.

Otel lobisine ulagmak igin, dinlenmeniz i¢in oturma yerleri bulunan, giizelce bakiml
klg¢uk bir bahge alanindan gecgersiniz.

Otelde iyi bir Ucretsiz wifi, klima ve Ucretsiz kahvalti bulunmaktadir. Agik bufe
kahvaltida sinirli sayida yemek segenegi bulunurken, bekleme personeli sizin igin
yemek pisirmekten mutluluk duyacaktir.

Pokhara'daki Hotel ABC Boutique Hotel'in mikemmel deger sagladigini gérdik ve
personelin ve 6zellikle otel yoneticisinin guler yuzlulugune deger verdik.
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+ABC,+Boutique+hotel+in+Pokhara/@28.2092313,83.9548594,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x3995951e93daa781:0x6107f181fbfd94f8!5m2!4m1!1i2!8m2!3d28.2092313!4d83.9574343!16s%2Fg%2F1tdz7ttf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g293891-d1418940-Reviews-Hotel_Abc-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://booking.stay22.com/bas/OzmJJ2kEU-
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Odeme makbuzunu aldiktan sonra ayni salondaki gégmenlik (pasaport kontrolii)
bolimine gidin. Daha sonra bagaj teslim alanina giderek, varsa bagajinizi/gantalarinizi
alabilir ve/veya havalimanindan gikabilirsiniz.

Bagaj alim alaninda iki ATM bulunmaktadir ancak bunlarin ¢alistigina dair higbir garanti
bulunmadigini unutmayin. Ikisinden birinin siklikla parasinin bittigi ya da bozuldugu
gorulayor.

Cantalarinizi aldiktan sonra gikisa giden tabelalar takip edin. Nepal'deki en blyUk ikKi
cep telefonu operatérinin bir ve daha sonra bagka bir standinin yanindan
gecgeceksiniz. Bu, telefonunuz icin birNepalce SIM kartsatin almak igin iyi bir
firsattir.Pathao hesabicihazinizi etkinlestirmek igin Nepalce bir telefon numarasina
ihtiyaciniz oldugunu unutmayin. Pathao hesabinizi etkinlegtirdikten sonra, Pathao
uygulamasi hesap bilgilerinizi telefonunuza kaydettigi i¢in isterseniz SIM kartinizi orijinal
SIM kartiniza geri déndurebilirsiniz ve ardindan uygulamayi herhangi bir SIM kartla
kullanabilirsiniz.

SIM karti almak igin stant personelinin verecegi formu doldurmaniz ve vesikalik fotograf
eklemeniz gerekmektedir. Yaninizda bir vesikalik fotograf getirmediyseniz, yazi
sirasinda personel 50 Rupi ek Ucret karsiliginda bir fotograf alacaktir.

Nepal SIM kartlari gok pahali dedil. Havaalaninda satin almaktan vazgecgerseniz daha
sonra Katmandu ve Pokhara'nin turistik bolgelerindeki birgok magazadan satin
alabilirsiniz.

Bu yazinin yazildidi sirada NCell su fiyatlara sahipti:

GE 4G =
Data Talk Time
nmm 399 MINS onix ron tocas)
- 8_28 DAYS m 599 MIN (oney sor LocAL)
2 /28pAYs| 60GB | NPR 1000 |UNLTD CALL (onuy Fortocan
| 4 |28 DAYS|115 GB | NPR. 1500 |UNLTD CALL omyror mﬂ.

IpS: IF YOU DON'T HAVE PHOTO WE CHARGE 50 RS. EXTRA.

Ucaktan ¢ikmanizdan havaalanindan ayrilmaniza kadar muhtemelen yaklasik 90 dakika
surecektir.

Havaalanindan ¢iktiginizda muhtemelen asagidakilerden birini yapacaksiniz:

e otelinizden bir soférinuz olsun,

e sizi bekleyen birtransfer hizmeti(6nceden ayarladiginiz) var

e Pathao veya inDrive edinin

e havaalaninda bekleyen bir¢ok taksiden birine binin
Pathao, inDrive veya taksi soforinize 6édeme yapmak igin yerel para birimine ihtiyaciniz
oldugunu unutmayin. Kredi karti veya doviz kabul etmeyeceklerdir.

O saatte otelinize gelen tek misafir siz olmayabileceginiz icin, otel servis sofériintzin,
diger misafirler gelene kadar havalimaninin hemen digindaki plazadaki restoranlarin
yaninda beklemenizi isteme ihtimali vardir. Bu aslinda kotu bir sey degil gunku lezzetli
yiyecekler satin alabilirsiniz, ancak gorulecek ¢ok fazla sey yok.
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https://www.viator.com/Nepal-tours/Airport-and-Ground-Transfers/d724-g15-c52?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=Kathmandu

Yolculugunuz havaalanindan ayrildiktan sonra yogun Katmandu trafigiyle
karsilasacaksiniz. Nerede kaldiginiza bagl olarak, Thamel'e arabayla en az 30 dakika
veya sehrin diger bolgeleri icin daha uzun bir yolculuk beklemelisiniz.

Batun bunlar goz onune alindiginda, eger Katmandu'ya saat 13:00'te inerseniz,
muhtemelen saat 16:00'dan kisa bir stire 6nce otel odanizda olacaksiniz.

Katmandu'daki ilk geceniz oldugundan ve jet lag gegirmis olabileceginiz igin, otelinizin
yakininda bir seyler bulmak, hatta otelinizde yemek yemek isteyebilirsiniz. Thamel'de
kalirsanizDecheling Bahce Restorani(2. Gln seyahat programimizda) sizin igin iyi bir
segenek olabilir. Cok yorgun olsaniz ve bugin bunu unutsaniz bile, bunu bagka bir glin
dusunmek isteyebilirsiniz.
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5.1.2_ Gun batimi igcin Swayambhunath
(harita,yorumlar)

Swayambhunath'a ulasmanin en iyi yolu Pathao veya inDrive'dir. Sadece
Swayambhunath'tan sehre geri donmenin biraz zaman alabilecegini unutmayin. Ancak
genellikle ¢ikista bekleyen taksiler vardir veya buraya gelmek igin édediginizin %50
veya %100'Unu inDrive'da taksiye binmek icin teklif edebilirsiniz. Nakit 6demeniz
gerektigini unutmayin.
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https://www.google.com/maps/place/SwayambhuNath+Temple/@27.7150499,85.2879246,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb190032969f65:0x7c23ea4c6dc3c129!8m2!3d27.7150499!4d85.2904995!16s%2Fg%2F11ldkztwbk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d2018892-Reviews-Swayambhunath_Temple-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html







Onemli bir dini kompleks olmasinin yani sira, turistler burada yasayan ¢ok sayida
maymunu gormek igin buraya gelmeyi seviyor.

Maymunlarin sevimli gorunebilecegini ancak onlarla higbir sekilde beslenmek veya
onlarla etkilesime girmek istemediginizi unutmayin. Bunlar vahsi hayvanlardir ve
yiyecek caldiklari ve ¢ok yaklastiginizda veya yemeginizi birakmaya direndiginizde ciddi
Isirik yaralanmalarina neden olduklari bilinmektedir. Bu nedenle yaninizda yiyecek
varsa saklayin ve asla kompleksin icinde tuketmeyin.

Merdivenleri giktiginizda dini kompleksin alt kismina ulasiyorsunuz ve burada
muhtemelen ilk maymunlari ve bir stupayi goreceksiniz. Bunun ana kompleks veya ana
stupa olmadigini unutmayin.

Stupada gorduguniz gozler ve kaslar Buda'ya aittir ve burun aslinda Nepal plakalarinda
gordugunuz gibi Nepal alfabesinde 1 numarasidir.

Burada birka¢ dakika gecirdikten sonra merdivenlere donup ana komplekse dogru
yuriyln. Zirveye ulastiginizda gliya 365 basamagi tirmanmis oluyorsunuz. Ustte
blyuk stupayi, gesitli tapinaklari géreceksiniz ve Katmandu Vadisi'nin guzel
manzarasini goreceksiniz.

Nepal'deki tum stupalar gibi ana stupa da Buda'nin gozleri ve kaslar altin kaplamadir
ancak burnu farklidir. 16. yuzyildan beri stupalarin Gzerine gozler ve kaglar boyaniyor
ancak bunun neden yapildigi bilinmiyor. Buda'nin gozlerini degil, evreni 4 goksel yonun
tamamindan izleyen koruyuculari temsil edebileceklerine dair spekilasyonlar var, ancak
insanlar onlara Buda'nin gozleri demeyi tercih ediyor.
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5.2_ 2. Gun: Thamel ve Katmandu Durbar Meydani'nda rehbersiz
yuruyus turu
Bugun Katmandu'daki ilk tam gunundz, sehri kesfetmeye baglama zamani.

Katmandu'nun kalbinde yer alan Thamel, Nepal'de turizmle es anlamli hale gelen
hareketli bir mahalledir. Dar sokaklarin, renkli magazalarin, hareketli kafelerin ve asirlik
tapinaklarin canli bir karigsimi olan Thamel, eski dunyanin cazibesi ile modern
olanaklarin egsiz bir karigimini sunuyor.

Katmandu ziyaretinizi Tihar festivaline denk getirirseniz, kendi basiniza Thamel
turunuzu Tihar'in 3. giiniinde (ineklerin Guni (Gai Tihar) veya Laxmi Puja olarak anilir)
yaptiginizdan emin olun. O gun, ¢gocuklarin evden eve dolastigini ve biraz para
karsiliginda sarki soyledigini goreceksiniz; bu biraz Nepal Cadilar Bayrami'na benziyor,
ancak korkutucu kostumler ve sekerler yok.

Thamel, Katmandu'nun en turistik bolgesi oldugundan burada birgok ATM makinesi ve
restoran bulacaksiniz.

Thamel isminin, tarihsel olarak Katmandu Vadisi'nin yerli halki tarafindan konusulan
Newar dilinden geldigine inaniliyor. Kesin etimolojisi tartisiimaya devam etse de,
genellikle bolgenin buglnku hareketli turizm merkezi haline gelmeden ¢ok 6nce
tlccarlar ve gezginler icin bir dinlenme yeri olarak erken donemde kullaniimasiyla
baglantihdir.

Thamel'de Ne Beklenmeli?

Thamel, sirt gantali gezginlerin ve dagcilarin Nepal'e akin etmeye basladigi 1970'lerden

bu yana Katmandu'nun turizm merkezi olarak hizmet veriyor. GinUmuzde macera,

kultur ve rahatlik arayan uluslararasi ziyaretgilerin ugrak noktasi olmaya devam ediyor.
iste Thamel'i 6zel kilan sey:

o Aligveris: Thamel'in sokaklari, el yapimi sallardan dua bayraklarina, trekking
malzemelerine ve Tibet antikalarina kadar her seyin satildigi magazalarla
doludur.

« Mutfak: Geleneksel Nepal restoranlarindan uluslararasi kafelere kadar gesitli
yemek mekanlariyla Thamel, yemek severler i¢in bir cennettir.

« Gece Hayati ve Muzik: Mahalle aksamlari canli muzik, ¢ati barlan ve kiiltiirel
performanslaria hareketleniyor.

« Seyahat Hizmetleri: Thamel, tur operatorleri, trekking rehberleri, seyahat
acenteleri ve doviz hizmetleri bulmak icin en iyi yerdir; Himalaya maceranizi
planlamak igin idealdir.
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5.2.1_ Thamel'de kendi kendine rehberli ylirtiyltis turu

Bugun yuruadugumuz yollarin gogunda ya kaldirim yok ya da yalnizca son derece dar ve
cogu zaman engebeli kaldinmlar var. O halde herkesin yaptigini yapin; caddeyi
motosikletler ve arabalarla paylasin ve yururken dikkatli olun.

Asagidaki haritalar bugln gideceginiz rotay1 gostermektedir;Katmandu Durbar
Meydani'nun kendi kendine rehberli yariayus turu igin ayri bir harita bulunmaktadir:
‘\\“ \ Q

j Q 3\ Ga Hiti Stone
5

k Climbing W. »llo

Bhagwati Bah
’ ikramshila Mahavihar

1 =Ga Hiti Tas Musluklari

2 =Bikramshila Mahaviha Tapinadi

3 =Bhagwati Bahal Tapinagi

4 =Chhwasal Ajima Sthan

5 =Tridevi Tapinagi

6 = Tibet Kitapgisi

7 = Dharma Dhaatu StupasiHYPERLINK \| "i5217"
8 =Shree Ghah Chaitya

9 =lkha Narayan Tapinagi

10 =Nardevi Tapinadi
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https://www.google.com/maps/dir/Ga+Hiti+Stone+Spouts/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2,+Amrit+Marg,+Kathmandu,+Nepal/Bhagwati+Bahal+Temple+(+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%B2+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0+)/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/Tridevi+Temple/Dharmadhaatu+Stupa,+Kathmandu,+Nepal/Shree+Gha/Ikha+Narayan+Temple/Naradevi+Temple/Yetakha+Baha:/@27.7120133,85.3052431,16z/data=!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!2m2!1d85.312751!2d27.717521!1m5!1m1!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!2m2!1d85.3126658!2d27.7155151!1m5!1m1!1s0x39eb19a44ac39fe3:0x61e97c4d6fe1a4db!2m2!1d85.3116022!2d27.7159886!1m5!1m1!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!2m2!1d85.3113502!2d27.714546!1m5!1m1!1s0x39eb19027e707e7d:0xc7ee7d047309b499!2m2!1d85.3139149!2d27.7138523!1m5!1m1!1s0x39eb18fe865458d5:0x23e2964e21d8efe3!2m2!1d85.3107446!2d27.7103627!1m5!1m1!1s0x39eb18fe91565215:0xec464dd3c7c648af!2m2!1d85.3097934!2d27.7096049!1m5!1m1!1s0x39eb18fee245950f:0x23e049561b943886!2m2!1d85.3101902!2d27.7080765!1m5!1m1!1s0x39eb18f8dfadd157:0xaef36f2d08e90c5e!2m2!1d85.3072551!2d27.7077213!1m5!1m1!1s0x39eb18f8ed884803:0xb38c43896e82dcbc!2m2!1d85.3065935!2d27.7066935!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Ana muslugun ustinde Lord Vishnu'nun bir idoll bulunur; solunda Uma Maheshwor'un
idoli (Hindu sanatinda ve heykelinde ilahi ¢ift Shiva (Maheshwara) ve Parvati'yi (Uma)
birlikte otururken gosteren populer tema) ve sagda Lokeshwor'un idolu (Budizm'de tium
canl varliklara karsi sefkatin aktif cisimlesmesini temsil eden énemli bir figur;
'‘Lokeshwor’, su anlama gelen Sanskritgce bir terimdir: '‘Dinyanin Efendisi').

Ga Hiti Buguin

19. yuzyilda Katmandu Vadisi'nde modern borulu su sistemlerinin kullanilmaya
baslanmasinin ardindan, birgok geleneksel tag musluk bakima muhtag hale gelmis,
kentlesme ve degisen su seviyeleri nedeniyle kurumus veya tahrip edilmistir. 2019
yilinda orijinal 573 tas gesmeden 94'Unun tahrip oldugu veya kayboldugu, sadece
224'Unun hala su Urettigi bildirildi. Gunluk ¢ikti, ginde yaklasik 0,64 milyon gal (2,4
milyon |) su idi.

iiging bir sekilde, bunlardan 43'G orijinal dogal kaynaklari yerine belediye su
kaynagdindan su dagitti.

Ga Hiti yil boyunca faaliyet gosteren 224 kisiden biri olmaya devam ediyor. Yerel
topluluklarin ve miras koruma gruplarinin gabalari buranin ve diger alanlarin
korunmasina ve su akisinin surdurilmesine yardimci oldu.

Ga Hiti bugun civardaki sakinlere hizmet vermeye devam ediyor; turistik bir cazibe
merkezi olarak tasarlanmamistir, bu nedenle latfen saygili olun.

Ziyaret ipugclar

e Girig ucretsizdir.

. Ziyaret Edilecek En lyi Zaman: Siteye tiim giin erisilebilir, ancak sabahlari yerel
halkin musluklari kendilerini yikamak, dis fircalamak, gamasir yikamak vb. igin
kullandigini goérmek i¢in idealdir.

e Gorgl Kurallari: Bu hala iglevsel bir su kaynagidir, bu nedenle lutfen yerel
halkin onu kullandigina dikkat edin.
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5.2.1.2 Bikramshila Mahaviha Tapinagi
(harita,yorumlar)

'‘Bikramshila Mahavihar' ismi Sanskritce ve Budist gelenegine dayanmaktadir.
'‘Bikramshila', bir zamanlar Budist 6greniminin Unli merkezi olan Hindistan'daki eski bir
manastir universitesini ifade ederken, 'Mahavihar' 'bliyuk manastir' anlamina geliyor.
Bu isim tapinagin ilham kaynagi oldugunu gdsteriyor. veya orijinal Vikramashila
manastirinin 6gretilerini ve ruhunu korumaya adanmig, manevi ve egitimsel bir merkez
olarak énemini vurgulamaktadir.

48


https://www.google.com/maps/place/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2/@27.7156009,85.3126574,20z/data=!4m6!3m5!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!8m2!3d27.7155089!4d85.3126954!16s%2Fg%2F11b6hsgfy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2/@27.7156009,85.3126574,20z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!8m2!3d27.7155089!4d85.3126954!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6hsgfy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Tarihsel Onem

Yerel olarak Bhaidegah veya Bhaidegah Vihar olarak da bilinen Bikramshila Mahavihar,
Patan'daki birgok bahaldan (avlu manastiri) biridir. Geg¢misi Orta Cag Malla donemine
kadar uzanan tapinak, oymali ahsap pencereler, karmasik tuglalar ve geleneksel tas
heykellerle karakterize edilen Newar Budist mimarisinin guzel bir 6rnegidir.

Bu mahaviharlar hem dini merkezler hem de topluluk merkezleri olarak hizmet ediyordu.
Rahipler yerleskede yasiyor, ¢alisiyor ve ders veriyordu ve yerel halk siklikla gunluk
ritbellere ve festivallere katiliyordu.

Bugun Tapinak

Bugun Bikramshila Mahavihar Tapinagi aktif bir ibadet yeri olmaya devam ediyor. Yerel
adanmislar tereyagli kandilleri yakmak, adaklar sunmak ve Budist térenlerine katilmak
igin duzenli olarak burayi ziyaret ederler.

Huzurlu ama ¢ogunlukla bos avlusu, sehrin disaridaki hareketli sokaklarindan sessiz bir
siginak sunuyor. Avlunun en ucunda kuguk, beyaz ve altin renkli bir stupa yer aliyor.
Ziyaretciler kabul edilir.

Ziyaret ipuglar

e Giris Ucretsizdir.

« Gorgu Kurallari: Aktif bir dini alan olarak ziyaretgiler, tapinak alanlarini
kesfederken mutevazi giyinmeli ve saygili davranmalidir.
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5.2.1.4 Chhwasal Ajima Sthan

(harita,yorumlar)

'‘Chhwasal Ajima Sthan' adi U¢ kisma ayrilabilir. '‘Chhwasal', Katmandu'da tapinagin
bulundugu mahalleyi ifade eder. 'Ajima’, Newar kultirtiinde, genellikle siddetli koruma,
bilgelik ve vesayetle iligkilendirilen, ilahi digiligin bircok yerel tezahurtinden biri olan
blylkanne tanrigasini tanimlamak igin kullanilan bir terimdir. 'Sthan', Sanskritge'de 'yer'
veya 'yer' anlamina gelir. isim birlikte 'Chwasal Ajima'nin kutsal yeri' anlamina gelir.
Ajima tanrigalari sehrin Kilit koruyucularidir ve her mahallenin geleneksel olarak kendi
Ajima tapinagi vardir ve Katmandu Vadisi boyunca manevi bir savunma agi olusturur.
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https://www.google.com/maps/place/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/@27.714546,85.3087753,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!16s%2Fg%2F11b6gp46zk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/@27.7145263,85.311264,17z/data=!4m17!1m8!3m7!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!2zQ2hod2FzYWwgQWppbWEgU3RoYW4gKOCkm-CljeCkteCkvuCkuOCksiDgpIXgpJzgpL_gpK7gpL4g4KS44KWN4KSl4KS-4KSoKQ!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!10e5!16s%2Fg%2F11b6gp46zk!3m7!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6gp46zk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.5 Tridevi Tapinagi
(harita,yorumlar)
"Tridevi' kelimesi Sanskritge'de 'U¢ tanriga' anlamina gelir. Hindu Ggltsindn (Trimurti)
kadin muadillerine atifta bulunur:

o Saraswati, bilgelik ve 6grenme tanrigasi

o Lakshmi, zenginlik ve refah tanrigasi

« Parvati, gii¢ ve baglilik tanrigasi
Birlikte, erkek tanrilar Brahma, Vishnu ve Shiva'yli tamamlayan ve dengeleyen disil ilahi
enerjiyi temsil ederler. Tapinak bu ilahi Ggluyu kutluyor ve bu da onu Ug tanrigaya da
birlikte tapinilan nadir bir yer haline getiriyor.
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https://www.google.com/maps/place/Tridevi+Temple/@27.713845,85.3113391,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19027e707e7d:0xc7ee7d047309b499!8m2!3d27.713845!4d85.313914!16s%2Fg%2F11b6h_37sn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d8722372-Reviews-Tridevi_Temple-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html




5.2.1.6_ Tibet Kitapgisi

(harita,yorumlar)

Gezilerinizden kartpostal veya mektup gondermeyi seviyor musunuz? Bunu
yaparsaniz, Nepal'de postane bulmanin oldukga zor olmasi nedeniyle pul satin almak
icin en iyi sansiniz Tibet Kitapgisi'dir. Sadece pul satarak degerli seyahat zamaninizdan
tasarruf etmiyorlar, ayni zamanda oradayken kartpostal, hediyelik esya ve ingilizce ve
Nepalce genis kitap segeneklerini kesfedebilirsiniz.
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https://www.google.com/maps/place/Tibet+Book+Store/@27.7142386,85.3104327,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fd791218d3:0xb5ef87b984755681!8m2!3d27.7142386!4d85.3130076!16s%2Fg%2F11b6gltzp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tibet+Book+Store/@27.7142386,85.3104327,777m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18fd791218d3:0xb5ef87b984755681!8m2!3d27.7142386!4d85.3130076!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6gltzp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Bugunki Stupa

Bugln Dharma Dhaatu Stupa bir meditasyon ve ibadet yeridir. Kalabalik bir meydanda
yer alir ve gitlerle gevrilidir, ancak yine de sag elinizle dua ¢arklarini dondurirken
stupanin etrafinda saat yontnde yuriyebilir veya sadece insanlarin gunltk hayatlarini
surdurmelerini izleyebilirsiniz.

Ziyaret ipuglar

e Giris Ucretsizdir.

o Gorgu Kurallan: Ziyaretgiler arazide yuriiyebilir, meditasyon yapabilir veya
ritlielleri gozlemleyebilirler. Miitevazi giyinin ve sessiz, saygil bir tavir
sergileyin.
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5.2.1.8_ Shree Ghah Chaitya
(harita,yorumlar)

Shree Ghah Chaitya adi su unsurlari birlestiriyor:

« 'Shree’, saygi ve hayirlihgi ifade eden Sanskrit¢ce bir 6nektir.

« 'Ghah', 'ev' veya 'tapinak' anlamina gelen yerel bir Nepalce terimdir.

o 'Chaitya', kutsal emanetleri barindiran ve Buda'nin aydinlanmig zihnini temsil
eden kubbeli bir yapi olan Budist stupasini ifade eder.

Bir araya getirildiginde Shree Gah Chaitya, kutsal bir adanmislik ve manevi yansima

alanini simgeleyen 'saygi duyulan stupa tapinagi' olarak yorumlanabilir.
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Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

Merkezinde, 17. ylzyilda Kral Pratap Malla doneminde insa edilen Kaathe Swayambhu
Shree Gha Chaitya stupa yer almaktadir. Katmandu'nun en buydleyici ve tarihsel
acidan zengin Budist anitlarindan biridir. OrijinalSwayambhunath Stupasi'nun bir

kopyas! oldugu soylendigi icin stupaya genellikle 'Mini Swayambhunath' adi veriliyor.
Ozellikle tepenin Uzerindeki Unld Swayambhunath Stupa'ya gezi yapamayanlar icin
muazzam bir dini ve kulturel degere sahiptir.

Kaathe Swayambhu Shree Gha Chaitya Adi Ne Anlama Geliyor?

« 'Kaathe' Nepalce'de 'ahsap' veya 'kliglik' anlamina geliyor, ancak bu baglamda
boyutundan ziyade sehir merkezindeki konumunu ifade ediyor.

« 'Swayambhu’, antik ¢caglarda kendiliginden ortaya ¢iktigina inanilan, kendi
kendine var olan stupay: ifade eder.

« 'Shree Gha', kutsal bir avlu veya dini alan anlamina gelen bir Newar terimidir.

« 'Chaitya', Buda'nin aydinlanmig zihnini temsil eden kubbe benzeri bir yapi olan
bir Budist stupasidir.
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Bir araya getirildiginde, Kaathe Swayambhu Shree Gha Chaitya kabaca
'Swayambhu'nun kutsal sehri chaitya' anlamina gelir ve blyik Swayambhunath
stupa'nin saygi duyulan bir kopyasini simgelemektedir.

Stupanin mimarisinde klasik Budist tasarimi, beyaz badanali bir kubbe, Buda'nin dort
yone bakan gozleri ve Nirvana'ya ulagsmanin 13 asamasini simgeleyen, her zamanki 13
semsiye basamagina sahip, altin bir kuleyle taglandiriimis kare bir armika bulunur.
Chaitya, yuzyillar boyunca adanmislar tarafindan bagislanan dua ¢arklari, tas aslanlar,
minyatur stupalar ve guzel oymali chaityalarla gevrilidir. Merkezi stupa, Buda'nin
gOzleriyle ve aydinlanmaya giden yolu temsil eden bir kuleyle taglandiriimigtir.

Site, 6zellikle Buddha Jayanti gibi festivaller sirasinda Tibet ve Newar Budistleri i¢in aktif
bir ibadet yeridir.

Ibadet edenler diizenli olarak chaitya'nin etrafinda saat yoniinde yiiriir, dua carklarini
dondurlr ve tereyag kandillerini yakar. Site ayni zamanda Budist festivalleri, 6gretileri
ve sessiz tefekkur igin bir topluluk alani olarak da hizmet veriyor.

Stupadan MS 1552 yilina ait bir yazitta bahsedilmektedir ve burada 'Megharaja, 6len
oglunun anisina Kathesimbhu Stupa'nin altin zirvesini (Gajur) bagislamistir' ifadesi yer
almaktadir. Bu, Nepal tarihinde Megharaja'dan bahsedilen tek zamandir ve onun
Katmandu'da dikkate deger bir kigi olduguna inaniimaktadir.

Stupa, kral Pratap Malla'nin (MS 1624 - 1674) hukimdarligi sirasinda onarildi. 1647'de
chaitya'nin kutsamasi kaldirildi, ancak 1653'te Vajracharya (Vajrayana soyundan ylksek
rutbeli bir Newar Budist rahibi) tarafindan restore edildi.

Chaitya Bugiin

Bugln Shree Gah Chaitya, baskentin kalbinde, yapisina ve kutsallijina 6zen
gOstermeye devam eden yerel topluluklar tarafindan korunan huzurlu bir siginak olmayi
surduriyor.Boudhanath StupasiveyaSwayambhunathkadar buyuk ve turist
yogunlugunda olmasa da, 6zgunligu ve manevi gekiciligi, daha dnce ¢ok sayida stupa
gormus olsaniz bile burayi hala édullendirici bir ziyaret haline getiriyor.

Ziyaret ipuclan

e Girig uUcretsizdir.

e Gorgu Kurallari: Stupanin etrafinda saat yoniinde yiuriyiin, sag elinizle dua
carklarini gevirin ve saygidan dolayi sesleri algak tutun.
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5.2.1.10_ Nardevi Tapinagi

(harita,yorumlar)

'‘Nardevi' adi, insan anlamina gelen 'Nar' ve tanrica anlamina gelen 'Devi' kelimelerinden
tiiretilmis olup, birlikte 'Insanligin Tanrigasi' veya 'insanlarin Koruyucusu' anlamina gelir.
Nardevi, tanriga Durga veya Kali'nin siddetli bir tezahtradir ve onun kotulugu
savusturma ve toplumun givenligini saglama gucl nedeniyle tapinilir.

Yerel efsaneye gore, tanriga bir vizyonda ortaya ¢ikti ve bolgeyi talihsizlik ve
hastaliklardan korumak igin mevcut alanda kendi tapinaginin kurulmasina yol agti.
Onun koruyucu tanri roline Katmandu'nun tarihi bolgelerinde derin saygi duyulur.

Mimari ve Kiiltiirel Onem

Nardevi Tapinagi, farkli, cok katmanli bir ¢atiya, ince oymali ahsap dikmelere ve metal
suslemelere sahip, geleneksel Newar tarzi bir pagoda yapisina sahiptir. Tapinagin
icinde, cogu zaman halkin géztuinden saklanan ve yalnizca 6zel ritleller ve festivaller
sirasinda ortaya gikan, tanriganin kutsal bir imgesi bulunur.
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guzelce dekore edilmis bir arabaya bindirilerek Katmandu'nun antik sokaklarinda
gezdirilir. Ganesh ve Bhairav'in temsilcilerini tasiyan savas arabalari ona eslik ediyor.
Gegit toreninde Nardevi de dahil olmak tUzere gesitli tapinaklarda saygl durugunda
bulunuldu. Tapinak ayrica, 6zellikle tanriganin korumasini veya saglik ve refah igin
kutsamasini arayan yerel halk tarafindan yapilan dizenli pujalara (ritGellere) de ev
sahipligi yapiyor.

Tapinagi ziyaret ettiginizde iceri giremezsiniz, ancak on kapidan bakip kapinin her iki
yaninda rengarenk boyanmig 2 efsanevi figurle fotograf ¢ektirebilirsiniz.

Gorgu Kurallari: Engellere saygi gosterin ve onlari agarak tapinaga girmeyin.

68






Mimari ve Yerlesim

Yetakha Baha, tapinaklar, dua garklari ve ¢evreyi gevreleyen karmasik oyma stupalarla
donatilmis merkezi bir avlu etrafinda yapilandirilmistir. Ana tapinak binasi yakin
zamanda yapilan yenilemenin bir sonucudur, ancak ahsap "Torana' (bagimsiz sus
kapisi) muhtemelen MS on ikinci ylzyila kadar uzanir ve kapinin Uzerinde aligiimadik
bir sekilde yedi Buda gosterir.

Mimari, Hindu ve Budist motiflerini uyum i¢cinde harmanlayan klasik Newar Budist
tasarimini yansitiyor. Alani tas chaityalar (minyatir stupalar), dua bayraklari ve
geleneksel pencereler susluyor.

Burada sergilenen Newar tasarimini ¢gok sevdik. Sadece bu Baha'da degil, sokaklarda
dondugunuz her yerde gorulebiliyor - Newar tasariminin karmagik sanati ve onun
yaygin guzelligi sehrin dokusuna kazinmig - ve bu su anlama geliyor: her bakista
bldyulenme.

Kultiirel ve Dini Kullanim

Yetakha Baha bugun bile gunluk dualarin, ritGellerin ve toplu toplantilarin yapildigi
yasayan bir manastir olarak islev goériyor. Buddha Jayanti gibi Budist festivalleri
sirasinda onemli bir mekandir ve Newar Budistlerinin isim verme torenleri ve shraddha
(atalardan kalma ritleller) gibi gecis torenlerini gergeklestirebilecekleri bir alan olarak
hizmet eder.

Ziyaret ipuglari

e Girig uUcretsizdir.
« Engellere Saygi Gosterin: Avluya girmeyin.
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T
_Kumarigift
y» &'art aallery

A =Gaddi Bayhak
B =Trailokya Mohan Narayan Tapinagi

C =Maju Dega Tapinadi

D =Madyo Parvati Tapinagi

E =Tago Gan Bell

F =Tas Visnu Tapinagi

G =Saraswoti Tapinagi

H =Cyasilim Dega

ben =Kral Pratap Malla Sutunu
J =Jagannath Tapinagi

K =Indrapur Tapinadi

L =Maha Visnu Tapinagi
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M =Siva Tapinagi

N =Shree Kaal Bhairav Tapinagi

¢ =Kageswor Mahadev Tapinagi

P =Taleju Bhawani Tapinagi

S =Makhan Mahadev Tapinagi

R =Nil Barahi Tapinadi

S =Kotilingeshwar Mahadev Tapinagi
T =Shree Bhuvaneshwor Mahadev
Tapinagi

U =Kumari Ghar

V =Hanuman Dhoka Saray!
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5.2.1.12.B Trailokya Mohan Narayan Tapinagi

(harita,yorumlar)

Arkanizi dondugunuzde platformlar Uzerine insa edilmis, yuksek basamaklarla onlara
cikan iki tapinak goreceksiniz. Soldaki tapinak, yakl. Oniindeki 2-3 ft (70-78 cm)
yuksekligindeki platform Trailokya Mohan Narayan Tapinagi'dir.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Trailokya Mohan Narayan Tapinagi, Lord Vishnu'ya
adanmis 17. yuzyildan kalma pagoda tarzi bir tapinaktir. Ayrintil Newar mimarisi ve
manevi onemiyle taninan bu tapinak, Nepal'in bagkentinin kalbinde ilahi korumanin ve
kultarel mirasin semboll olarak duruyor.

"Trailokya Mohan Narayan' ismi derin manevi anlam tasiyor. Sanskrit dilinde Trailokya
'U¢ dunyay!' (cennet, diinya ve yeralti diinyasi) ifade eder ve Mohan 'blylcu’' veya
'cekici' anlamina gelir. Narayan, Hinduizm'deki koruyucu tanri olan Lord Vishnu'nun
birgok isminden biridir. Yani tam adi 'U¢ Diinyanin BliylicUsu Vishnu' olarak gevrilebilir,
Bu isim, Vignu'nun tim varolug alanlarinda kozmik dengeyi ve duzeni korumadaki ilahi
rolinu yansitiyor.

Tarihsel Onem ve Kullanim

Tapinak ilk olarak 17. ylzyilda Katmandu'nun sanat ve mimariye verdigi himayeyle
taninan en énde gelen Malla krallarindan biri olan Kral Pratap Malla tarafindan insa
edildi. Tapinak, Lord Vishnu'yu onurlandirmak igin inga edildi ve zamanla ézellikle
Krishna Janmashtami gibi dini bayramlarda popduler bir ibadet yeri haline geldi.

2015 depremi binayl tamamen yok etti; bugun gérdugunuz sey, 2024 yilinda
tamamlanan yeniden inga ¢alismasinin sonucudur.

Tapinagin i¢inde, Vignu'nun tagtan bir resmi yer aliyor ve payandalar ile pencerelerdeki
karmagsik ahsap oymalar, o donemin Newar zanaatkarlarinin sanatsal ustaligini
yansitiyor.
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https://www.google.com/maps/place/Trailokya+Mohan+Narayan+Temple/@27.7039899,85.3061435,56m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m5!1s0x39eb1857ccbad083:0x4fa03db988a89081!8m2!3d27.7039301!4d85.3062934!16s%2Fg%2F11bbwmpv9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Trailokya+Mohan+Narayan+Temple/@27.7039899,85.3061435,56m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m7!1s0x39eb1857ccbad083:0x4fa03db988a89081!8m2!3d27.7039301!4d85.3062934!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11bbwmpv9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Tapinak ziyaretgilere acik degildir ancak merdivenleri genellikle Katmandu Durbar
Meydani'ni kesfederken dinlenmek isteyen insanlarla doludur.

On taraftaki platform, 6zellikle Tihar ve diger dini bayramlarda sanatgilar tarafindan
siklikla kullaniliyor. Baska bir tirbe onun Gzerinde duruyordu ama 2015 depreminde
yikilmisti. Yeniden insa edilip edilmeyecegi ve ne zaman yapilacagi bilinmiyor.

Durdugunuz yerden Trailokya Mohan Narayan Tapinagi'nin hemen arkasinda bir heykel
var. Bu Garuda'nin bir heykeli. Hindu mitolojisinde Garuda, Lord Vishnu'nun (Narayan)
vahanasi (arag veya binek) olan kartal benzeri ilahi bir varliktir.

Visnu'ya adanmis tapinagin énunde bir Garuda heykeli bulmak ¢ok yaygindir; su anda
arkada duruyorsunuz.

Ozellikle ayrintili isciligiyle dikkat ceken bu 6zel Garuda heykeli, 1689 yilinda kral
Nripendra Malla'nin dul esi Riddhi Lakshmi tarafindan yerlestirildi ve Garuda'yi tapinaga
dogru dua eder bir pozisyonda diz ¢okmus bir pozisyonda tasvir ediyor.

75






Tapinak ziyaretgilere acik degildir ancak merdivenleri genellikle Katmandu Durbar
Meydani'ni kesfederken dinlenmek isteyen insanlarla doludur.
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5.2.1.12.D Madyo Parvati Tapinagi

(harita,yorumlar)

Maju Dega Tapinadi'nun hemen kuzeyinde bagka bir tapinak var: Madyo Parvati
Tapinagi.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Madyo Parvati Tapinagdi, kultirel 6nemi, geleneksel
Newar mimarisi ve yerel dini yasamdaki aktif roluyle bilinen Tanriga Parvati'ye adanmis
kutsal bir Hindu tapinagidir.

Madyo Parvati adi 'Merkez Parvati' veya 'Orta Parvati' anlamina gelir; Madyo,
Sanskritge'de 'orta' veya 'merkez' anlamina gelir ve Parvati, Lord Shiva'nin esi olan
Hindu tanrigasi Parvati'ye atifta bulunur. Askin, baghligin ve dogurganligin tanrigasi
olan Parvati, Hindu mitolojisinde hayati bir rol oynar. Tapinagin adi muhtemelen Durbar
Meydani'nin karmasik dizeni i¢indeki Parvati ibadetindeki merkezi rolinu yansitiyor.

Tarihsel ve Dini Onem

Katmandu Durbar Meydani'ndaki bazi blyuik tapinaklar kadar ylksek veya susli
olmasa da Madyo Parvati Tapinagi, Tanriga Parvati'ye adanmasindan dolayi saygiyla
anilirHanuman Dhoka Saray Kompleksi'ya olan yakinligi, buranin bir zamanlar kraliyet
ibadet yeri olarak hizmet vermig olabilecegini gosteriyor.
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https://www.google.com/maps/place/Madyo+Parvati+Temple/@27.7042918,85.3061425,85m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE1LjYiTiA4NcKwMTgnMjMuMiJF!8m2!3d27.7043194!4d85.3064444!3m5!1s0x39eb19af3ea88697:0x131c08b8b8ccae3e!8m2!3d27.7043619!4d85.3065114!16s%2Fg%2F11fjbkt1r6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Madyo+Parvati+Temple/@27.7042918,85.3061425,85m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE1LjYiTiA4NcKwMTgnMjMuMiJF!8m2!3d27.7043194!4d85.3064444!3m7!1s0x39eb19af3ea88697:0x131c08b8b8ccae3e!8m2!3d27.7043619!4d85.3065114!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11fjbkt1r6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Tapinak, karmasik bir sekilde oyulmusg ahsap isciligi ve Nepal'deki kadin tanrilara
adanmisg tipik tapinaklara 6zgu katmanli bir yapiya sahip, Newar tarzi mimarinin bir
ornegidir. Tasarimi, estetigi manevi sembolizmle birlestiren Katmandu Vadisi
zanaatkarlarinin sanatsal ustaligini yansitiyor.

Gunluk ve Festival Hayatindaki Roli

Tapinak, 6zellikle Parvati'ye adanan Teej festivali sirasinda aktif bir ibadet alani olmaya
devam ediyor. Bu siure zarfinda kadinlar evlilik mutlulugu ve aile refahi igin dua etmek
uzere Nepal'deki tapinaklarda toplanir ve Madyo Parvati baglihdin odagi haline gelir.
Cicekler, tutst ve kirmizi toz sunulur ve tapinak canli enerjiyle dolar.

Tapinak ziyaretgilere agik degil.

Madyo Parvati Tapinagdi'nin éntindeki iki aslan heykeli, Sanskrit¢e 'aslan' anlamina
gelen Simhas olarak biliniyor. Bunlar, genellikle Guney Asya ve Himalayalar'daki Hindu
ve Budist tapinaklarinin giriglerinin yaninda bulunan geleneksel koruyucu figurlerdir.
iste bunlarin 6nemine iliskin bir genel bakis:

Koruyucu Figurler:

o Simhalar tapinagin ve kutsal alaninin glgli koruyuculari olarak kabul edilir.
« Kotu ruhlari ve negatif enerjileri uzaklastirdigina inaniliyor.

e Gucl, cesareti ve ihtisami1 sembolize ediyorlar.

Sembolik Onem:

e Aslanlar uzun zamandir birgok kultlrde kraliyet ve ilahi gugle iligkilendirilmigtir.

« Hindu mitolojisinde, genellikle Durga (barisi ve dogrulugu tehdit eden koétl ve seytani
gUglerle savasan savasgl bir tanriga olan baslica Hindu tanrigasi) ve Parvati (6nemli
tanrica ve Lord Shiva'nin karisi, genellikle ilahi Anne olarak goriilen, yetistirme, sevgi
ve bakim niteliklerini bunyesinde barindiran) gibi tanrigalarla iligkilendirilirler ve
koruyucu rollerini guglendirirler.

« Tapinak girigsinde bulunmalari mekanin 6nemine ve kutsalligina isaret ediyor.

Mimari Unsur:

o Simhalar geleneksel tapinak tasariminda yaygin bir mimari unsurdur.

o Giristeki yerlesimleri kapiyi gergeveliyor ve bir ihtisam ve hayranlik duygusu
yaratiyor.

o Genellikle tastan yapilirlar ancak baska malzemelerden de yapilabilirler.

Kulturel Baglam:

e Madyo Parvati Tapinagi baglaminda bu aslan heykelleri, Nepal'deki tapinak
girislerine koruyucu figurler yerlestirme geleneginin bir parcasidir.

e Bunlar ilahi olanin koruyucu gucunun gorsel bir temsilidir.
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5.2.1.12.E Tago Gan Bell

(harita,yorumlar)

Daha kuzeyde Tago Gan Bell'e dogru yurayun. Can yapisi, 2015 depreminin kismen
tahrip olmasinin ardindan onarilirken 2025 yili itibariyle hala ¢itlerle gevrili durumda.
Ama c¢itin Ustunde zili gorebiliyorsunuz.

Katmandu Durbar Meydani’'ndaki Tago Gan Bell, bir zamanlar kraliyet iletisimi ve
kamusal ritueller i¢in hayati bir arag¢ olarak hizmet veren tarihi bir bronz ¢andir.

"Tago Gan' terimi, 'Tago'nun 'guney' anlamina geldigi ve 'Gan'in bir zili ifade ettigi Newar
dilinden gelir. Kelimenin tam anlamiyla, Tago Gan 'giney ¢ani' anlamina geliyor. Adi,
Hanuman Dhoka saray kompleksinin giiney ucunda, hareketli halk meydanina bakan
konumu nedeniyle secilmistir. Adi ayni zamanda onu yakinlarda bulunan 'kuzey cant'
olan Nazal Gan'dan da ayiriyor.

Tarihsel Onem

Tago Gan Cani, 18. yuzyilin sonlarinda, 1797 civarinda Kral Rana Bahadur $ah
tarafindan yaptirnimistir. Kraliyet sinyal zili olarak kullanilmig, gunluk ritGelleri, devlet
torenlerini duyurmak veya bazi durumlarda halki 6nemli duyurular veya acil durumlar
konusunda uyarmak igin galinmistir. Oziinde, modern hoparlérlerden ¢ok énce bir
genel seslendirme sistemi olarak hizmet ediyordu.

Siyasi huzursuzluk veya dogal afet zamanlarinda, zilin galmasi hem vatandagslarin hem
de yetkililerin derhal dikkatini gekecektir. Ayrica zilin dini riteller sirasinda adaklarin
veya kutsal alaylarin sinyalini vermek igin ¢alindigina inaniliyor.
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5.2.1.12.G Saraswoti Tapinagi
(harita)
Tas Visnu Tapinagi'nun hemen arkasinda (kuzeyde) Saraswoti Tapinagi yatiyor.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Saraswoti Tapinagi, Hindu bilgelik ve 6grenme
tanricasina adanmig saygin bir tapinaktir.

Tapinak, adini Hindu 6grenme, muzik, konusma ve yaraticilik tanrigasi Saraswati'den
almistir. Adi, Sanskritge 'akis' anlamina gelen 'Saras' kokliinden ve akan bilgi ve belagat
akisini simgeleyen 'sahip olan' anlamina gelen 'wati'den geliyor. Yaratici tanri
Brahma'nin esi olarak (Visnu, Siva ve Brahma'dan olusan Hindu GgcltsU Trimurti icinde),
Saraswati genellikle yeni akademik gabalarin ve sanatsal arayislarin baslangicinda
cagrilr.

Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Saraswoti Tapinagi olgcek olarak mutevazi ancak
amaci agisindan onemlidir. Kesin yapim tarihi belirsizdir, ancak diger nemli dini ve
kraliyet yapilarinin yakininda bulunmasi, onun uzun suredir entelekttel ve kilttrel ilham
icin manevi bir merkez olarak hizmet ettigini gostermektedir.

Tapinagin mimarisi geleneksel Newar isciligini yansitiyor.

Modern Zaman Kullanimi

Saraswoti Tapinagi, 6zellikle her yastan égrencinin tanrigcanin kutsamasini aramak igin
bir araya geldigi bir festival olan Saraswati Puja (Shree Panchami olarak da bilinir)
sirasinda aktif bir ibadet yeri olmaya devam ediyor. Cocuklar, ilahi rehberlik altinda
akademik yolculuklarinin baslangicini simgeleyen okul kitaplarini tanrigcanin éntine
koyarlar.

Her yil dizenlenen festivalin yani sira tapinak, yaratici alanlarla veya egitimle
ugrasanlarin yani sira huzurlu ve disunceli atmosferine ilgi duyan gezginlerin de ugrak
yeri.
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5.2.1.12.H Cyasilim Dega
(harita,yorumlar)

Hemen arkasinda (kuzeyde) ve 2015 depreminin ardindan yeniden inga edilmekte olan
citlerle gevrili bazi binalari gegtikten sonra Cyasilim Dega'ya ulasiyorsunuz.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Cyasilim Dega, Malla doneminin zengin Newar
mimari mirasini ve manevi geleneklerini yansitan, giizel bir sekilde restore edilmis
sekizgen bir tapinaktir. Cok katmanl zarif pagoda mimarisi ve yukseltilmis
platformuyla Cyasilim Dega, Katmandu Durbar Meydani'nin kalbinde tarihi agidan
onemli bir tapinaktir.

'Cyasilim Dega' adi Newar dilinden turetilmistir. 'Cyasilim', tapinadin benzersiz sekizgen
tabanina atifta bulunarak 'sekiz koseli' anlamina gelir ve bu da onu bolgedeki diger kare
veya dikdortgen tapinaklardan ayirir. 'Dega’ tapinak veya turbe anlamina gelir. Bu isim
bir araya getirildiginde aslinda 'sekiz kenarli tapinak' anlamina geliyor ve bu da onun
siradisi ve zarif mimari formunu vurguluyor.

Tarihsel Onem ve Kullanim

Cyasilim Dega'nin Malla doneminde, muhtemelen 17. veya 18. ylzyilda insa edildigine
inaniliyor, ancak yapimina iliskin kesin kayitlar az. Meydandaki bir¢ok tapinak gibi bu
tapinak da sanata olan derin bagliliklari ve comert himayeleriyle taninan Malla kraliyet
ailesi tarafindan yaptiriimistir.

Yaygin olarak bilinen tek bir tanriya adanmamig olsa da tapinak, Tantrik ve atalara
tapinma dahil olmak Gzere gesitli ritiel amaglarla kullaniimis ve bu tur tapinaklarin
genellikle birden fazla térensel role hizmet ettigi daha genis Newar manevi gelenegiyle
iligkilendirilmistir.

Tapinagin yukseltilmis tabani onu populer bir seyir noktasi haline getiriyor ve
merdivenler onu populer bir dinlenme yeri haline getiriyor.

Deprem ve Restorasyon
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Cyasilim Dega, 2015 depreminde agir hasar gérmus ve Ust yapisinin bayuk bir kismini
kaybetmistir. Ancak yerel ve uluslararasi restorasyon ¢aligmalari sayesinde tapinak,
geleneksel malzeme ve iscilige dikkat edilerek orijinal formuna kavusturularak yeniden
insa edildi.
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5.2.1.12.K Indrapur Tapinagi

(harita)

Jagannath Tapinagi'nun solunda (kuzeyinde) tg¢ kuguk tapinak bulunur. Indrapur
Tapinagi olan soldaki (bati) tapinakla baslayin.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Indrapur Tapinagi, Vedik yagmur ve gok tanrisi
Lord Indra'ya adanmis kligik ama kulturel agidan zengin bir tapinaktir. Her yil
diizenlenen Indra Jatra festivalindeki roliiyle bilinen tapinak, Newar halkinin
manevi mirasini ve mimari tarzini yansitiyor.

Tapina@in adi Indrapur, kelimenin tam anlamiyla 'indra'nin yeri veya sehri' anlamina
geliyor. Hindu mitolojisinde Indra, tanrilarin krali ve Svarga Loka'nin (goksel bolge)
hikimdaridir. Yagmur ve firtina getiren kisi olarak saygi goriyor ve bu da onu eski
Nepal gibi tarim toplumunda énemli bir tanri yapiyor. Tapinagin Indra'ya adanmasi hem
dini baglihgr hem de uygun hava kosullari ve tarimsal refah igin pratik bir gekiciligi
yansitiyor.

Mimari Ozellikler

Indrapur Tapinagi matevazi bir 6lgege sahiptir ve genellikle etrafindaki yuksek
pagodalarin golgesinde kalir, ancak geleneksel Newar tapinak mimarisinin guzel bir
ornegdi olmaya devam etmektedir. Katmanli ¢atili yukseltilmis bir platform Gzerine insa
edilen tapinakta oymali ahgap dikmeler, tuglalar ve Lord Indra'nin sembolik bir temsilini
barindiran merkezi bir tapinak bulunuyor. Genellikle halka kapalidir ancak meydandaki
varhigi, bu kultirel kavsakta bir arada var olan bir¢gok ibadet katmaninin sessiz bir
hatirlaticisidir.

Kiiltiirel Onemi ve Kullanimi

Indrapur Tapinagi, Katmandu'nun en hareketli kutlamalarindan biri olan yilhk
Indra Jatra festivalinde 6nemli bir rol oynuyor. Festival, Lord Indra'yi
onurlandiriyor ve giinlerce siiren alaylari, geleneksel danslari ve ritlielleri igeriyor.
Tapinak, mitolojik gegmisi sehrin yasayan geleneklerine baglayan sembolik bir
dayanak noktasi haline geliyor.
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5.2.1.12.L Maha Visnu Tapinagi

(harita)

Indrapur Tapinagi'nun hemen arkasinda (dogu) bulunan Maha Vishnu Tapinagi veya
genellikle sadece Vishnu Tapinagi olarak anilr.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Maha Vishnu Tapinagi, Hindu koruma tanrisi Lord
Vishnu'ya adanmig kiguk ama ruhsal agidan zengin bir tapinaktir.

Maha Visnu adi, Hinduizm'deki tanri Vigsnu'nun ytce formuna atifta bulunarak 'Blylk
Visnu' anlamina gelir. Visnu'ya, kozmik dizeni ve dengeyi korumaktan sorumlu olan
evrenin koruyucusu olarak tapinilir. Nepal geleneginde Vignu'ya buyuk saygi duyulur ve
Katmandu Vadisi'ndeki bir¢ok tapinak onun ¢esitli bigimlerine adanmistir.

Tapinagin, Indra'yi (tanrilarin kral) onurlandiranindrapur Tapinagi'ya yakinhigi, Hindu
panteonunun birbirine baghligini ve Katmandu'nun kutsal mekanlarinin genellikle
mitolojik iligkileri nasil yansittigini vurguluyor.

Mimari Stil

Maha Vishnu Tapinagi, ¢ok katmanl g¢atisi, karmasik ahsap oymalari ve yukseltiimis
tugla platformuyla geleneksel Newar pagoda tarzinda insa edilmistir. Yakindaki buyuk
yapilardan daha muatevazi olmasina ragmen simetrisi ve is¢iligi, 17. ve 18. yuzyil
Katmandu Vadisi tapinak tasariminin zarafetini érneklendiriyor. iceride kutsal alan,
adanmiglarin adaklar ve sessiz dualarla onurlandirdiklari Lord Vishnu'nun kutsal bir
resmini barindiriyor.

Tapinak ziyaretgilere acik degil.

Dini ve Kiiltiirel Onem

Bu tapinak, 6zellikle Vigsnu'nun kozmik uykuya girdigine inanilan Ekadashi (on birinci ay
guind) ve Harishayani Ekadashi gibi Lord Vishnu ile ilgili hayirli glinlerde ibadet icin aktif
olarak kullaniimaktadir. Hacilar ve yerel halk gigek, kandil ve tlitsi sunmak, saglik,
korunma ve refah igin kutsama aramak amaciyla buray: ziyaret ederler.
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5.2.1.12.M Siva Tapinagi

(harita)

Maha Visnu Tapinadi'nun arkasinda (dogu) Shiva Tapinagi adi verilen bagka bir kiguk
tapinak bulunur.

Katmandu Durbar Meydani'ndaki Maha Vignu Tapinagi'nin hemen dogusunda yer alan
Shiva Tapinagi, genellikle Brahma ve Vishnu ile birlikte Kutsal Ugli'nin (Trimurti)
icindeki yok edici ve donusturucu olarak bilinen Hinduizm'deki baglica tanrilardan biri
olan Lord Shiva'ya adandigi dusunulen, guzelce korunmus tg¢ katmanli bir pagodadir.
Tabelalar ve tarihi referanslar minimum dizeydedir ve Hindu kozmolojisinde sembolik
bir ilahi giig liglisi olusturacak olan Visnu ve indra'ya adanmis tapinaklarin yaninda yer
aldigindan Lord Shiva'ya adandigi varsayiimaktadir.

Mimari Ozellikler

Komsu yapilari Indrapur Tapinagi ve Maha Vishnu Tapinagi gibi Shiva Tapinagi da u¢
katmanh c¢atisi ve zarif bir sekilde oyulmus ahsap dikmeleriyle tamamlanan klasik
Newar tarzi pagoda mimarisini takip ediyor. Tasarimi diger iki tapinagi yansitiyor ve her
biri farkh bir tanriya adanmis, gorsel olarak uyumlu bir dizi kutsal bina olusturuyor.
Tapinagin kompakt kaplama alani ve simetrik oranlari, onu manevi dengeyi ve mimari
birligi vurgulayan Malla donemi tapinak tasariminin guzel bir 6rnegi haline getiriyor.
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getirildigi, burada duvarlari olmayan kiguk bir tapinakta muhafaza edildigi, goruntinin
elementlere ve ziyaretcilerin hayranligina maruz kaldigi soyleniyor.

Kiiltiirel ve Dini Onem

Yuzyillar boyunca Kaal Bhairav Tapinagi ilahi bir adalet divani olarak kullanildi.
Gecgmiste, sucla itham edilen kisiler, Kaal Bhairav'in 6ninde yatmanin derhal ilahi
cezayla sonuglanacagi inanciyla, ifade vermek Gzere korkung goruntiinin 6énune
getiriliyordu.

Bugun adanmislar, 6zellikle Bhairav ile ilgili festivallerde ve dnemli rittel gunlerinde
cicek, kandil ve kirmizi toz sunmak igin ziyaret ediyorlar. Tanri, korumanin, gergegin ve
kozmik zamanin guglu bir semboll olmaya devam ediyor.

Mimari Ozellikler

Resmi gevreleyen geleneksel bir tapinak yapisi olmasa da, alan algak bir kaide ve altin
boyali gozler, micevherler ve sembolik silahlarla zengin bir sekilde dekore edilmis 1,8
metrelik (1,8 m) tas figurt ¢evreleyen metal bir citle isaretlenmistir.
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Tapinak ziyaretgilere agik degil.
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Efsaneye gore tanrigca Taleju, 16. yuzyilda Kral Mahendra Malla'nin riyalarinda ortaya
cikmigtir. Ona, halkin gdéziinden saklanmasi ve yalnizca kraliyet ailesinin ve segilmis
birkac¢ rahibin erigebilmesi kosuluyla kendisine adanmis bir tapinak insa etmesi
talimatini verdi. Kargiliginda kralligini koruyacakti.

Ortaya ¢ikan Taleju Bhawani Tapinagi, Malla hanedaninin ve daha sonra Nepal'i
birlestirdikten sonra ibadetine devam eden Sah hanedaninin kraliyet tapinagi oldu.
Tapinak 1564 yilinda insa edilmistir ve Katmandu Durbar Meydani'ndaki en yuksek yapi
olmaya devam etmektedir.

Bir bagka buyuleyici baglanti: Kumari geleneginin veya Katmandu'nun yasayan
tanricasinin bizzat Taleju'dan ilham aldigina inanihyor.

Efsane, Kral Jayaprakash Malla'nin Taleju ile gizlice zar oynadigini séyllyor. Bir gece
uygunsuz bir acgiklama yaparak tanrigayi kizdirdi. Ortadan kayboldu ve kendisine
ergenlik oncesi geng bir kiz seklinde tapiimadikga asla geri ddbnmeyecegine soz verdi.
Kraliyet Kumari gelenegi boyle basladi.

Yine Durbar Meydani'ndakiKumari Evi (Kumari Ghar), Taleju ibadetiyle dogrudan
baglantihdir ve yasayan tanriga, Dashain sirasinda hala yilda bir kez Taleju Tapinagina
getiriimektedir.

Mimarlk ve Sembolizm

Taleju Tapinagi, u¢ katmanl pagoda tarzinda insa edilmis ve devasa bir platform
Uzerinde yukseltilmis, Newar mimarisinin ¢arpici bir érnegidir. Meydandaki diger tim
binalardan daha yuksekte duruyor ve tanriganin sehir Gzerindeki ilahi otoritesini
simgeliyor. Tapinak, hepsi kutsal statlsunu vurgulayan karmagsik ahsap oymalar,
efsanevi yaratiklarin heykelleri ve altin suslemelerle stuslenmigtir.

Tapinaga Erigim ve Kullanimi

Tapinak yil boyunca halka acgik degildir. Yilda yalnizca bir kez Dashain festivali
sirasinda, 6zellikle de Dashain'in dokuzuncu gini olan Maha Nawami'de acilir.
Dashain, Durga'nin kétuluge karsi kazandigi zaferi kutlayan Nepal'in en 6nemli dini
festivalidir. Bu gunde bir gun (Maha Nawami), kraliyet ailesinin Gyeleri (Nepal'in hala
monarsi oldugu dénemde) ve adanmislar (gunimuzde sadece adanmiglar) ayrintih
fedakarliklar ve dualar sunarlar.

Ritueller, genellikle belirli kalitsal ailelerden gelen, 6zel olarak atanan Newar rahipleri
tarafindan yonetilir.

Ziyaretgiler tapinaga giremese de Katmandu Durbar Meydani'ndaki kapinin digindan
hayranlikla izlenebilir.
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5.2.1.12.Q Makhan Mahadev Tapinagi (Sano Pashupati)
(harita,yorumlar)

Katmandu Durbar Meydani'nin kuzeyinde, uzun dikdortgen kirmizi tuglal kemerin
arkasinda, Makhan Mahadev Tapinagi olarak da bilinen Sano Pashupati Tapinagi yer
alir.

Tapinagin iki adi var: 'Kuguk Pashupati' anlamina gelen Sano Pashupati. Pashupati
(Pashupatinath olarak da yazilir), Hindu tanrisi Shiva'nin en saygi duyulan bigimlerinden
biridir. Pashupati kelimesi Sanskritge'den gelir. 'Pashu’, ‘canlilar’ veya ‘hayvanlar'
anlamina gelir ve 'Pati', 'efendi' veya 'koruyucu' anlamina gelir. Yani Pashupati 'tim
canlilarin efendisi' anlamina geliyor.

Makhan Mahadeyv, eski Katmandu'nun Makhan bolgesindeki konumuna ve Lord
Mahadev'e (Shiva) olan bagliligina atifta bulunuyor. ‘Sano Pashupati’ adi,
Nepal'deki en kutsal Shiva tapinagi olan Pashupatinath ile manevi baglantisini
yansitiyor ve bu mutevazi tapinagin ayni ilahi enerjiyi, sadece daha kuguk, daha
samimi bir olgekte paylastigini 6ne siirtiyor.

Mimari Stil ve Ortam
Geleneksel pagoda tarzinda insa edilen tapinak, tas ve tugladan yapilmis olup, zarif
oymalar ve icinde kiiglk bir Shiva lingam yer almaktadir.

Tapinak, uzun dikdortgen kirmizi tuglali giris kemeriyle kolayca taninabilir; sunu

simgelemektedir:

o Kutsala Agilan Kapi Kemer, siradan diinyadan kutsal alana gecgisi isaret eden
torensel bir kapi olan 'torana’ iglevi goriiyor. Hindu tapinagi mimarisinde boyle
bir gecitten girmek, adanani ilahi olana yaklagmaya hazirlayan sembolik bir
arinma olarak kabul edilir.

e Tanriy1 Cergcevelemek Kemer, kasith olarak ana kutsal alanin girisgiyle
hizalanarak tapinagin icindeki Shiva Lingam'i gorsel olarak gergeveliyor. Bu
mimari gergeve goze carpiyor ve ibadet edenleri, uzaktan bile olsa, tanrinin
darshan'ina (kutsal goruntiileme) dogru incelikle yonlendiriyor.
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Koruyucu Esik Negatif enerjileri veya saf olmayan gug¢leri kutsal bolgenin
disinda tutan, ruhsal ve fiziksel alemler arasindaki siniri temsil eden koruyucu
bir bariyer.

Tapinagin ayrica yakl. Tapinagin onunde ve kemerin arkasinda 2 — 2,5 ft (70 cm)
uzunlugunda ¢an. Sunlar icin kullanilir:

Varliginizi ilahiyat'a Duyurmak Adanmisglar, Lord Shiva'yi geldikleri konusunda
uyarmak igin tapinaga girmeden once zili ¢galarlar. Bu, 'Sana ibadet etmek igin
buradayim' demenin bir yolu; hazirhigi ve baglhhg: simgeleyen saygil bir
manevi selamlama.

Zihni ArindirmakZil sesinin net, yankilanan sesinin zihni arindirdigina ve dikkat
dagitici unsurlan ortadan kaldirdigina, ibadet edenlerin tamamen ilahi olana
odaklanmasina yardimci olduguna inaniliyor. Hindu digtincesinde ¢inlayan
ses, 'Om'u, yani evrensel titresimi ve yaratilisin sesini simgelemektedir.

Negatif Enerjileri GiderirZil sesinin ayni zamanda koétu ruhlari veya negatif
titresimleri uzaklastirdigi, alanin ruhsal olarak temiz ve dua igin elverigli
kalmasini sagladigi kabul edilir.

Ritiiel Anlari igsaretlemek Ozel pujalar (ritiieller) sirasinda, aarti (lambalarin
sallanmasi) veya tanriya titsi ve su ikrami gibi 6nemli anlarda ¢anlar siklikla
calinir. Bu, elde tutulan ¢anlarda daha yaygin olmasina ragmen, sabit tapinak
c¢ani, adanmiglar veya rahipler tarafindan da birlikte ¢calinabilir.

Dini Kullanim ve Kiiltiirel Rol

Sano Pashupati, 6zellikle Lord Shiva igin kutsal olan Pazartesi glinleri yogun olan aktif
bir ibadet yeridir. Yerel halk tutsu yakmaya gelir, kadife gicegi ¢celenkleri sunar ve bir tar
arinma ve adanmiglik ritlieli olan Shiva lingam'in Gzerine su veya sut doker.
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5.2.1.12.R Nil Barahi Tapinagi
(harita,yorumlar)
Arkanizi dénun ve beyaz tavanliKageswor Mahadev Tapinagi'ya dogru yarayun.

Saginizda (bati tarafi) iki tapinak géreceksiniz. Bunlardan en kigugu olan ilki Nil Barahi
Tapinagidir.

Nil Barahi adi, evin koruyucusu ve gucun vucut bulmus hali olarak tapinilan, gigli
Hindu tanrigasi Durga'nin bir formu olan tanriga Barahi'den tiremigstir. 'Nil' kelimesi
Nepalce'de 'mavi' anlamina gelir ve tanriganin kendine 6zgu, mavi yuzll tasvirini ifade
eder. Nil Barahi, Katmandu'nun Newar toplulugunda 6zellikle saygi duyulan Barahi
bicimlerinden biridir.

Mimari Ozellikler

Nil Barahi Tapinagi, girift oymali ahsap pencereler ve glizel detayli ¢cati payandalariyla
geleneksel pagoda tarzinda inga edilmigtir. Meydanin diger 6nemli tapinaklariyla
karsilastirildiginda buyuklugu mutevazi olsa da, tanrilarin ve hayvanlarin suslu
oymalari, onu daha ince ayrintilara dikkat edenler icin mimari bir vurgu haline getiriyor.

Tapinak ziyaretcilere agik degil.
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https://www.google.com/maps/place/Nil+Barahi+Temple+%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B2+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%80+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0/@27.7053576,85.3073726,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb190078947a95:0x59425fff794525d6!8m2!3d27.7052309!4d85.3072789!16s%2Fg%2F11y5cm4_9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Nil+Barahi+Temple+%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B2+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%80+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0/@27.7053576,85.3073726,97m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb190078947a95:0x59425fff794525d6!8m2!3d27.7052309!4d85.3072789!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11y5cm4_9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.12.T Shree Bhuvaneshwor Mahadev Tapinagi

(harita,yorumlar)

Daha guneye dogru devam ettiginizde simdiye kadar gordigunuz tum tapinaklardan ¢ok
farkh goérinen Shree Bhuvaneshwor Mahadev Tapinadi'ni géreceksiniz.

¥
R v

Bhuvaneshwor Mahadev adi Hindu geleneginden gelen iki temel unsuru birlestiriyor.
'‘Bhuvaneshwor', Hinduizm'de yuce tanri olarak kabul edilen Lord Shiva'ya atifta
bulunarak 'Evrenin Efendisi' anlamina gelir. Bu isim, tapinagin tum alemlerin hukimdari
formundaki Lord Shiva'ya olan baglihigini vurgulamaktadir. 'MahadevV', Siva'nin ilahi ve
kozmik otoritesini vurgulayan bagka bir adidir.

'Shree’, birgok Hindu isminde ve unvaninda saygili bir dnek olarak kullanilan Sanskrit¢ce
bir kelimedir. ingilizce'deki 'Bay' veya 'Bayan' ifadesine benzer, ancak daha derin bir
manevi ¢agrisima sahiptir. Bhuvaneshwor Mahadev gibi bir tanrinin adindan énce
kullanildiginda, tanrinin ilahi dogasini ve 6nemini ifade eder.
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https://www.google.com/maps/place/Shree+Bhuvaneshwor+Mahadev+Temple/@27.7049099,85.3071363,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18f8a0238989:0xf4686b91db51a5fc!8m2!3d27.7050658!4d85.3071877!16s%2Fg%2F1pp2vckqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shree+Bhuvaneshwor+Mahadev+Temple/@27.7049099,85.3071363,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18f8a0238989:0xf4686b91db51a5fc!8m2!3d27.7050658!4d85.3071877!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1pp2vckqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.12.U Kumari Ghar
(harita,yorumlar)
Simdi Katmandu Durbar Meydani turunuza basladiginiz beyazGaddi Bayhakbinasina

geri donun ve yol keskin bir sola dontp bir plazaya dénusene kadar birkag metre daha
ylrimeye devam edin. Onlinlizdeki bina Kumari Ghar.

Kumari Ghar sadece bir bina degil; Katmandu'nun manevi kimligini tanimlamaya
devam eden asirlik bir gelenegin yasayan kalbidir.

'‘Kumari Ghar' adi, Nepalce'de kelimenin tam anlamiyla 'Kumari Evi' anlamina geliyor.
'Kumari', yasayan tanriga olmak igin siki bir segim strecinden gegen Newar Shakya
kastindan secilen bakire bir kizi ifade eder. 'Ghar' basit¢e 'ev' anlamina gelir. Bina
onun hem evi hem de tapinagi olarak hizmet veriyor; burada yari inzivada yasiyor ve
rahipler ve adanmiglardan gunluk ibadet aliyor.

Yasayan bir tanrigaya tapinma gelenegdinin kokleri 17. ylzyilda, tanrigca Taleju ile
kargilagtiktan sonra bu uygulamayi kurdugu soylenen Kral Jay Prakash Malla'nin
hikimdarlhigi dénemine kadar uzanmaktadir. Mevcut Kumari Ghar, 1757 yilinda Kral
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https://www.google.com/maps/place/Kumari+Ghar/@27.703939,85.3065589,112m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18563743a4cf:0x13f814dd7f12d7ad!8m2!3d27.7037217!4d85.3064717!16s%2Fg%2F1vd6_r8z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Kumari+Ghar/@27.703939,85.3065589,112m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18563743a4cf:0x13f814dd7f12d7ad!8m2!3d27.7037217!4d85.3064717!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1vd6_r8z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




binlerce kigi tarafindan ibadet edildigi Indra Jatra gibi 6zel festivaller diginda, evinden
nadiren ayrilr.

Ghar'da, genellikle hacilar ve kraliyet ailesi Uyeleri de dahil olmak tUzere degerli gorulen
kisiler icin gunlik ritleller ve kutsama torenleri gerceklestirir. Onun bereketlerinin iyi
sans ve koruma getirdigine inanilyor.

Bu gelenek, Hinduizm ile Budizm'i benzersiz bir sekilde harmanlayarak Kumari'yi
Katmandu Vadisi'ndeki senkretik maneviyatin amblemi haline getiriyor.

Binanin i¢ mekanlari Kumari'nin asistanlarina ve davetli misafirlerine ayrilmigtir ve
ziyaretgilere yasaktir. Bunun tek istisnasi, guzel suslu ahsap pencereleri ve panelleri
olan i¢ avludur. ig avluyu gezmek igin ekstra bilet almaniz gerekecek. i¢ avliuda
fotograf cekmeye izin verilse de, Kumari'nin pencerelerden birinde kisa bir siire
gorundugunde fotografinin ¢ekilmesi kesinlikle yasakitir.
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5.2.1.12.V Hanuman Dhoka Sarayi
(harita,yorumlar)
Gaddi Bayhak'nun beyaz badanali duvarlarinin hemen ardindan, solunuzda turuncu-

kirmizi tuglall Hanuman Dhoka Sarayi'ni gérene kadar sola (doguya) dogru yurimeye
devam edin.

Hanuman Dhoka Sarayi Nepal'in en onemli tarihi yerlerinden biridir. Bu
genisleyen saray kompleksi, Malla krallarinin ve daha sonra $ah hanedani
yoneticilerinin kraliyet ikametgahi olarak hizmet vermis ve burayi yuzyillar
boyunca siyasi ve torensel giiciin 6nemli bir merkezi haline getirmistir.

Hanuman Dhoka adi iki kelimeden geliyor:

« Hanuman: Hindu mitolojisinde sarsilmaz baglilig: ve guciiyle taninan saygi

duyulan maymun tanrisi.

« Dhoka: Nepal dilinde 'kapi1’ anlamina geliyor.
Adi, 1672 yilinda Kral Pratap Malla tarafindan sarayin girisine yerlestiriien Hanuman
heykelinden gelmektedir. Sarayi kétulukten koruduguna inanilan bu hava sartlarindan
yipranmis idol, koruyucu bir gug¢ olarak ona saygi duyan ibadetgiler tarafindan kirmizi
bir bezle ortulmusg ve vermilyonla lekelenmis halde bugin hala ayakta duruyor.

Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

Hanuman Dhoka Sarayi ilk olarak 4. ylzyilda insa edilmistir, ancak buglin goérdigutntz
seylerin cogu Malla doneminde 16. ila 18. yuzyillara aittir. Yoneticiler yeni kanatlar,
avlular ve tapinaklar ekledikge kompleksin boyutu ve ihtisami artti. Sah krallari Nepal'i
birlestirdiginde, 19. ylzyilin sonlarina kadar sarayi ta¢ giyme toérenleri ve kraliyet
torenleri igin kullanmaya devam ettiler.

Saray kompleksinin igcinde Nasal Chowk, Mul Chowk ve Basantapur Durbar gibi gizel
tasarlanmis bir dizi avlu (chowk) bulunmaktadir. Bu alanlar kraliyet ritlellerinden devlet
toplantilarina kadar her sey icin kullaniliyordu. Kraliyet eserlerinin, tarihi fotograflarin ve
toren kiyafetlerinin sergilendigi bir miizenin yani sira tapinaklar, taht odalari ve yerlesim
alanlari da vardir.

Mimarhk
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https://www.google.com/maps/place/Hanuman+Dhoka/@27.7042795,85.3070559,112m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb185619e147a5:0x5be3be61d1d41749!8m2!3d27.7043676!4d85.3073523!16s%2Fm%2F0bbzj25?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Hanuman+Dhoka/@27.7042795,85.3070559,112m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb185619e147a5:0x5be3be61d1d41749!8m2!3d27.7043676!4d85.3073523!9m1!1b1!16s%2Fm%2F0bbzj25?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










sadakati ve hizmeti 6rnek teskil etmektedir.

« Maymun Tanr (Vanara) Genellikle olaganustu fiziksel yeteneklere sahip
maymun benzeri bir varlik veya 'Vanara' olarak tasvir edilir.

e Gig ve Cesaret Semboli Hanuman, kotiillige karsi savaslarinda Rama'ya
yardim etmek igin kullandigi muazzam guicii ve cesaretiyle unlidir.

« Baghhgin Semboli Rama'ya olan sarsilmaz bagliligi, onu ideal bagliligin ve
ozverili hizmetin sembolii haline getiriyor.

« Ramayana'da Kilit Rol Hanuman, Ramayana'da, 6zellikle de Rama'nin karisi
Sita'nin iblis kral Ravana'dan kurtarilmasinda ¢cok onemli bir rol oynuyor.

. ibadet ve Saygi Hanuman'a Hindistan ve Nepal'de genis gapta tapinilir. Bir
koruyucu olarak kabul edilir ve genellikle gii¢, cesaret ve kotlilikten korunma
icin ona dua edilir.

Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

Kapinin buyuklugundn sizi kandirmasina izin vermeyin, Hanuman Dhoka bir giris
yolundan daha fazlasidir; gucin, korumanin ve gelenegin semboludur. 19. yuzyilin
sonlarina kadar kraliyet ailesinin resmi ikametgahi olan genis bir kompleks olan
Hanuman Dhoka Sarayi'na torensel ve iglevsel bir kapi olarak hizmet vermigtir.

Giris kapisi, sanatsal glizelligi manevi sembolizmle harmanlayan geleneksel Newar
ahsap isciligi ve oymalariyla zengin bir sekilde dekore edilmigtir. Yuzyillar boyunca
krallar, kraliceler ve ileri gelenler tag giyme torenleri, ritlieller ve festivaller sirasinda bu
kapidan gecerlerdi.

Katmandu Durbar Meydani girig biletiniz Hanuman Dhoka Sarayi'nin i¢ kismina

erismenizi saglar. Devam eden restorasyon ¢alismalari nedeniyle bugin agik
olabilecek bazi mekanlarin yarin kapali olabilecegi anlasildi.
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Kral Mahendra Jeep

(harita,yorumlar)

Katmandu Durbar Meydani'nin antik tapinaklari ve ortagag avlulari arasinda, biraz
beklenmedik ama buydleyici bir eser gdze ¢arpiyor: Kral Mahendra'nin Jeep'i. Su
andaNaag Pokhariyakininda bulunan bu vintage arag, bir arabadan daha fazlasidir;
Nepal'in 20. yuzyilin ortalarinda monarsiden moderniteye gegcisinin semboludur ve bir
suikast girisiminde rol oynamistir.

B

Kral Mahendra'nin Jeep'i Nedir?

Bu klasik siyah cip bir zamanlar modern Nepal'deki Sah hanedaninin ikinci krali Kral
Mahendra Bir Bikram Shah Dev'e aitti. 1950'li ve 60'li yillardaki hikimdarligi sirasinda
kullanilan cip, monarsinin modernlestigi ama yine de geleneklere derinden bagl oldugu
bir donemi temsil ediyor.

1961'de Kral Mahendra, Nepal'in dogusundaki Ramechha yakinlarinda cipiyle seyahat
ederken, araca ates acildi ve daha sonra suikast girisimi oldugu ortaya ¢ikan olayin
bombalar atildi. Kral zarar gormeden hayatta kaldi ve cipin kendisinin de kurgunlardan
hasar gordugu sdylendi, ancak bunun boyutu belirsiz.

Bu olay, Mahendra'nin yakin zamanda demokratik hikimeti feshetmesi ve ilk segilmis
parlamentoyu gorevden alip onun yerine kendi Panchayat sistemini getirmesi nedeniyle,
doénemin daha genis siyasi geriliminin bir parcasi haline geldi. Saldirinin siyasi amacl
olduguna ve onun otokratik hareketine karsi artan muhalefeti yansittigina inaniliyordu.

ismin Kékeni

Cip adini, 1955'ten 1972'ye kadar hikim suren Kral Mahendra tarafindan kullanildigi
icin aliyor. Ulke ¢apinda yapti§i seyahatler ve yurtdisindaki diplomatik misyonlariyla
taninan Kral Mahendra, kraliyet gucunu pekistirmesi ve onlarca yildir Nepal siyasetini
sekillendiren partisiz bir siyasi yap! olanPanchayat sistemi'yu tanitmasiyla hatirlaniyor.
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https://www.google.com/maps/place/King+Mahendra+Jeep/@27.7040595,85.3078437,56m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE0LjkiTiA4NcKwMTgnMjkuMSJF!8m2!3d27.704125!4d85.3080806!3m5!1s0x39eb19002605a667:0xc7239d6ec7bbd9e7!8m2!3d27.7040182!4d85.3079719!16s%2Fg%2F11vk9t272z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/King+Mahendra+Jeep/@27.7040595,85.3078437,56m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE0LjkiTiA4NcKwMTgnMjkuMSJF!8m2!3d27.704125!4d85.3080806!3m7!1s0x39eb19002605a667:0xc7239d6ec7bbd9e7!8m2!3d27.7040182!4d85.3079719!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11vk9t272z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Ozel Kraliyet Mahallesi ve Bilas Mandir Oniindeki Plaza

(harita)

Malla krallarinin hikimdarhgi sirasinda 17. yuzyilin ortalarinda inga edilen Mohan
Chowk, Kraliyet Sarayi'nin iginde, dncelikle kraliyet ikametgahi, devlet térenleri ve
muhtemelen egitim veya kulturel toplantilar i¢in kullanilan binalarla gevrili bir aviudur.
Binalar Bilas Mandir'e ve diger i¢ tapinak alanlarina erigim saglyor.

Bu yazinin yazildigi sirada Mohan Chowk ve onu ¢evreleyen binalar ziyaret edilemese
de, muhtemelen 6nlndeki plazaya erisebileceksiniz. Plazanin cam bdlmelerin
arkasinda gorebileceginiz birgok ilging sergisi var.

Plazayi gevreleyen binalarin geleneksel Newar tarzinda ve beyaz badanali Rana
donemi esintili tarzda olmasi da ilgi gekicidir. Sahlardan sonra Nepal'i ydoneten Rana
basbakanlari, Hanuman Dhoka kompleksinde dnemli degisiklikler yapti.

Beyaz badanali binalarin arasinda yuvarlak bir pagoda goze g¢arpiyor: Bilas Mandir
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https://www.google.com/maps/@27.7043886,85.3072715,112m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






















5.2.1.15_ Asan Dabu Tapinagi

(harita,yorumlar)

Asan Carsisi'nun canli, kaotik ve renkli kesisme noktasinda yer alan Asan Dabu
Tapinagi, Katmandu'nun en eski ve en yogun pazar yerlerinden birinde manevi bir
limandir.

'Asan Dabu' ne anlama geliyor?

« Asan (veya Ason), Katmandu Vadisi'ndeki en onemli geleneksel ticaret
merkezlerinden biri olan, alti sokagin birlestigi antik kavsak pazar meydaninin
adini ifade eder.

« Dabu, genellikle halka agik ritlieller, performanslar ve dini térenler igin
kullanilan, yukseltilmis tas platform anlamina gelen Newar dilinde bir
kelimedir.

Dolayisiyla Asan Dabu adi esasen 'Asan'in rittel platformu' anlamina geliyor ve bu da

onun ibadet ve toplumsal toplantilar i¢in kullanilan kutsal bir alan olma iglevini

gOsteriyor.
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https://www.google.com/maps/place/Asan+Dabu/@27.7074554,85.3095872,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19a444b01d0d:0x2dd27c16813fe3dd!8m2!3d27.7074554!4d85.3121621!16s%2Fg%2F11sb7w2hhx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Asan+Dabu/@27.7074554,85.3095872,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19a444b01d0d:0x2dd27c16813fe3dd!8m2!3d27.7074554!4d85.3121621!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11sb7w2hhx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Dini ve Kiiltiirel Onem

Asan Dabu Tapinagi, beslenme ve bolluk tanrigasi Annapurna Ajima'ya adanmisgtir.
Kalabalik Asan pazarinda kimsenin a¢ kalmamasini sagladigina inaniliyor.

Yil boyunca burada Tantrik ritGeller, Budist pujalari ve Hindu térenleri yapilir. Dabu
ayrica Indra Jatra ve Asan Pahan Charhe gibi 6nemli yerel festivallerin bazi boélimlerine
de ev sahipligi yapiyor ve bu da onu hem kutsal hem de sosyal yasam i¢in dinamik bir
odak noktasi haline getiriyor.

Ne Goriilmeli ve Deneyimlenmeli

o Genellikle kandiller ve adaklarla suslenen ac¢ik hava tas platformu, festivaller
sirasinda ruhani danslar igin bir performans sahnesi olarak hizmet veriyor.

« Dabu gevresinde, canli gunlik pazar hayatiyla ¢evrili, Ganesh, Bhairab ve
Annapurna'nin resimlerinin de bulundugu ktguk tapinaklar bulacaksiniz.

e Yerel adanmiglarin titst yakmasini, taze kadife gigegi birakmasini ve dua garklarini
cevirmesini izleyin; tim bunlari yaparken saticilar fiyatlari sdylerken ve bisikletler
meydanda ilerlerken.
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5.2.1.16_ Asan Carsisi
(harita,yorumlar)

Asan Bazaar (Ason veya Asan Tole olarak da yazilir) Katmandu'nun Kalbindeki Tarihi
Pazar Yeridir. Katmandu'nun en canli ve en ikonik destinasyonlarindan biridir.
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https://www.google.com/maps/place/Asan+Bazar/@27.7074571,85.3096033,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18ffb6d20ecf:0x76fc820ef1d6df3a!8m2!3d27.7074571!4d85.3121782!16s%2Fm%2F076wd2d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d546358-Reviews-Asan-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html







metaldir. Bir Dhaja kumasi genellikle renklidir ve sembolik anlamlar tagsiyan belirli

renklere sahiptir (6rnegin, bes elementi temsil eden bes renk veya Budist baglamlarda

bes Dhyani Budasi). Tapinagin catisinin en yuksek noktasindan, genellikle zirveye
veya gajura yakin bir yere dikey olarak asilir veya kurulur ve agsagiya dogru uzanir,
genellikle torana'nin (kapinin Ustundeki susli oyma) hemen altindan veya yakinindan
gecger.

Sembolik Onem: Dhaja birka¢ 6nemli sembolik amaca hizmet eder:

o Zafer Sancagi: En temel anlamiyla Dhaja, iyinin kotuluge karsi zaferini veya
Dharma’'nin (dogruluk veya hakikat) zaferini temsil eden bir zafer sancagidir.

o Adak ve Dua: Tapinagin tanrisina sunulan bir adak olarak kabul edilir.
Ruzgarda ugusan bir kumas olan Dhaja'nin ¢evreye dua, bereket ve pozitif
enerji yaydigina inaniliyor.

« Cennet ve Diinya Arasindaki Baglanti: Dhaja'nin dikey ¢izgisi, goksel alani
(tapinagin tepesi ile temsil edilir) diinyevi alanla (giris ve adanmiglar) gorsel ve
sembolik olarak birbirine baglar. ilahi enerjinin ve kutsamalarin asagiya dogru
akmasi i¢in bir kanal gorevi goriir.

« Kutsal Mekanin igareti: Bir Dhaja'nin varligi, binanin kutsal bir alan, belirli bir
tanriya adanmig bir tapinak veya tirbe oldugunu agik¢a gosterir.

« Koruma: Ayrica tapinagi ve ¢evresini olumsuz etkilerden ve zararl ruhlardan
koruduguna inanilr.

« Bireysel Liyakat: Adanmiglar bazen liyakat kazanmanin ve baghliklarini ifade
etmenin bir yolu olarak Dhaja'larin asilmasini teklif eder veya sponsor olurlar.
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MS 1667'de Kral Pratap Malla tarafindan Rani Pokhari'nin merkezinde inga edilen
beyaz Shikhara tarzi tapinak, bir gegitle erigilebilen pitoresk bir yapidir. Genellikle
tapinagin zarif formunu yansitan ¢evredeki golet, sakin ambiyansa katkida bulunuyor.
Ziyaretgiler tapinagin mimarisine ve ¢evredeki guzellige yil boyunca goletin kenarindan
hayranlikla bakarken, Bal Gopaleshwar'in gergek kulturel kalbi Bhai Tika'nin o tek
gununde atiyor.
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1 =Glney Giris Kapisi

2 =Boudhanath Stupasi

3 =Jamchen Lhakhang Manastiri
4 =Guru Lhakhang Manastiri

Sitede gorulecek diger seyler sunlardir:

Cati Manzaralari: Yakindaki kafeler, 6zellikle giin dogumu veya glin batiminda
glizel olabilen stupanin muhtesem ¢ati manzaralarini sunmaktadir.

Magazalar: Stupanin ¢evresinde. dini eserler ve hediyelik esyalar satan birgok
magaza var. 'Sarki soyleyen kaseleri' gergekten ilging bulduk. Bir sey satin
almay planhyorsaniz fiyatlan karsilastirdiginizdan ve pazarlik yaptiginizdan
emin olun.
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5.3.1.1_ Guney Girig Kapisi

(harita)

Bu yazinin yazildigi sirada, Nepalli olmayan ziyaret¢i basina giris Ucreti nakit olarak
ddenecek 400 Rs idi. ilging bir sekilde giineydeki ana kapidan girdiginizde gisede giris
ucreti 6demeniz gerekiyor. Kuzeydeki girisler her zaman korunmuyor ve bolgeye
oradan girebilme ihtimaliniz ylUksek.

Kapi glizelce dekore edilmistir.
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Dini Onem ve Kullanim

Boudhanath, Nepal, Tibet, Butan ve otesindeki Budistler icin dnemli bir hac bolgesidir.
Stupanin, Budizm'in mevcut bigimini kuran Siddhartha Gautama'nin 6ncullu olan
Kassapa Buddha'nin kutsal emanetlerini barindirdigina inaniliyor.

Adanmiglar, stupanin ritel tavafi olan kora ile mesgul olurlar, yurtrken genellikle dua
carklarini gevirir ve mantralar sdylerler. Stupayi ¢evreleyen manastirlar ve gompalar
(Budist tapinaklari), ilahi sdyleyen kesigler, tereyag lambalari ve tutsu kokulariyla dolu
canli bir dini bolge yaratiyor.

Stupa tabanini kaplayan ylzlerce dua ¢arki, hacilar ve kesisler tarafindan anitin
etrafinda saat yoninde donerek stupayi saglarinda tutarak donduarular. Bu yon, Budist
kulturinde hayirl ve saygil kabul edilir ve ginesin ve gok cisimlerinin hareketiyle ayni
hizadadir. Ayni zamanda stupaya ve onun temsil ettigi Buda'nin 6gretilerine saygi
gostermenin ve erdem biriktirmenin ve olumsuz karmayi arindirmanin bir yolu olarak
goruluyor. Cevresini dolasma genellikle 3 kez yapilir, ancak daha sik da yapilabilir.
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KuzeydekiJamchen Lhakhang Manastiri'nun kargisinda stupanin genis beyaz gatisinin
bir kismina tirmanmaniza olanak saglayan giris bulunmaktadir. Kalkmak igin
ayakkabilarinizi gikarmaniz gerekecek.

Catidan stupanin ve ¢evredeki magazalarin ve plazanin glizel manzaralarini
seyredebilirsiniz.
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Amag ve Dini Rol

Manastir, 1985 yilinda Chobgye Trichen Rinpoche tarafindan kuruldu. Kendisi, Tibet
Budizmi'nin Sakya okulunun en saygin lamalarindan biriydi ve Sakya geleneginin basi
olan 41. Sakya Trizin olarak gorev yapti. Chobgye Trichen Rinpoche ayni zamanda
manevi bir 6gretmen ve Dalai Lama'nin yakin danigmaniydi.

Jamchen Lhakhang Manastiri su sekilde hizmet vermektedir:

Budist egitimi ve manevi egitim i¢in bir merkez,

Birgogu Tibetli multeciler veya Tibet geleneginin Nepalli takipgileri olan kesiglerin
ikametgahi.

Ve yerel adanmiglarin dua, dégretiler ve dini festivaller igin bir araya gelebilecegi
bir topluluk alani.

Manastir, 6zellikle Tibet takviminin dnemli gunlerinde ziyaretgilere agik olan dua
ritGelleri, pujalar ve meditasyon uygulamalarinda da aktif rol oynuyor.

Jamchen Lhakhang'da Goriilecek Yerler

Geleneksel Tibet sanat eserleri, heykeller ve rengarenk dua bayraklariyla
suslenmis altin ¢atili tapinak.

Gelecegin Buda'si olarak da bilinen Maitreya Buda'nin 12 m uzunlugunda,
yaldizli heykeli. Bu etkileyici figur, manastirin karmasik suslemeler ve geleneksel
Tibet Budist ikonografisiyle slislenmis ana ibadet salonunun odak noktasidir.
Heykel, Maitreya'nin Dharma'yi yenilemek ve gelecek nesillere aydinlanma
getirmek igin beklenen geligini temsil ediyor.

Guzel renkli duvar resimleri ve putlar

Girisin yakinindaki gizel bir sekilde dekore edilmis ayri bir odada kendi basiniza
cevirebileceginiz buyuk bir dua ¢arki (en az 5 m yuksekliginde). Dua garklari
Tibet Budist uygulamasinin ayrilmaz bir par¢asidir ve onlari dondurmenin,
uzerlerine yazilan mantralari s6zlU olarak okumaya esdeger oldugu inancini
somutlastirir. Bu eylemin bilgeligi ve erdemi (iyi karma) biriktirdigi ve
olumsuzluklari arindirdigi dusunulmektedir.
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12 =Oku Bahal Rudra Varna Mahavihar
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Sembolizm Agisindan Zengin Bir Gegit

Yala Dhwakha, gelisen bagimsiz bir krallik iken Patan'i koruyan birka¢ mustahkem
kapidan biriydi. Bu kapilar sadece guvenlik amagl degildi, ayni zamanda ruhsal agidan
da 6nemliydi, tanrilar tarafindan korunduguna inaniliyor ve dini bayramlarda téren
alaylarinda kullaniliyordu.

Yala Dhwakha, tarihinde birgok restorasyondan gegmistir. 2015 depreminden
kaynaklanan hasari onaran 2018'deki restorasyon sirasinda iki falcha (kapinin iginde ve
diginda bulunan geleneksel Newar dinlenme evleri) kaldiriidi.

Restorasyon galigsmalari tarihi yapilari korumayi ve gelistirmeyi amaclasa da bazen
orijinal 6zelliklerin kaybolmasina yol agarak alanin 6zgunlugunu etkileyebilir. Yala
Dhwakha'daki falchalarin kaldiriimasi, miras koruma uzmanlari arasinda kuiltirel agidan
onemli bu tur simge yapilarin batinlagunin korunmasi konusunda endigelere yol acti.

Bugun Yala Dhwakha, Patan'in ortacag gecmisinin bir hatirlaticisi olarak duruyor ve

tarihi 6neminin bir hatirlaticisi olarak, sehrin bu bolgesindeki daha geleneksel mimari
arasinda one ¢ikmasi i¢in gerektiginde yeniden boyaniyor.
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5.3.2.2 Pimbahal Pukhu

(harita,yorumlar)

Pimbahal Pukhu, yogun Patan'da huzurlu bir su goletidir. Patan ytiriyiis turunuz
sirasinda glizel bir mola vermek ve yerel yagsami gézlemlemek i¢in iyi bir yerdir.
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https://www.google.com/maps/place/Pimbahal+Pukhu/@27.6759505,85.318417,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19ced3f3bff9:0x40e135ab3847338a!8m2!3d27.6758616!4d85.3210125!16s%2Fg%2F1232tp6wv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Pimbahal Pukhu adi, 'Pukhu'nun 'golet' anlamina geldigi ve 'Pimbahal'in ¢cevredeki
bdlgeyi ifade ettigi Newar dilinden gelmektedir. 'Pimbahal'in, muhtemelen tarihi bir
yangin olayina veya bir zamanlar yakinlarda tapinilan bir ates tanrisina gonderme
yapan, ates veya sicaklikla iligkilendirilen bir terim olan 'Pim'den turedigine inaniliyor.
Pimbahal Pukhu toplamda 'Pimbahal goleti' anlamina gelir.

Fayda, Giizellik ve Ritlielin Yeri

Pimbahal Pukhu'nun ge¢misi birkag ylzyil dncesine dayanmaktadir ve varligi boyunca
birgok amaca hizmet etmistir. Baglangi¢ta geleneksel bir su deposu olarak inga edilen
ve blyuk olasilikla 14. ylzyilda inga edilen golet, 6zellikle festivaller ve tapinak
etkinlikleri sirasinda ev kullanimi, tarim ve rittel arinma i¢in su saglanmasina yardimci
oldu.

Zamanla Pimbahal Pukhu, yerel halkin dinlenmeye, balik beslemeye veya kentsel
kaostan kagmaya geldigi bir topluluk merkezine donugtu. Sakin sulari golun iginde
bulunan Pimbahal Pokhari Krishna Tapinagini yansitarak manevi ortama katkida
bulunuyor.

Golet ile ilgili efsaneler
Pimbahal Pukhu'nun insasini gevreleyen biiyiileyici efsaneler var. iste en popiiler iki
efsane:

« Lakhey Efsanesi: Nepal folkloruna gore, goletin su anda bulundugu boélge,
bir zamanlar yaramaz Lakhey'lerin (bir tir iblis) musallat oldugu agik bir
alandi. These Lakheys would create nightly disturbances, scaring children
and breaking into homes. Annoyed by their antics, a local resident named
Gaya Baje, who possessed magical powers, decided to intervene. He used
his powers to control the Lakheys and commanded them to dig a pond.
Zemin var oldugu siirece Lakhey'lerin yikici davraniglarina devam
edecekleri, ancak suyla doldugunda ayrilacaklari inanci vardi. Thus, the
Lakheys, under the control of Gaya Baje, are said to have built the
Pimbahal Pukhu.

« Bir Lakhey'in Aski: Bagka bir efsane, daha i¢ acgici bir hikaye anlatiyor.
Lalitpur'da o donemde goélet bulunmadigi ve musluklarin kurudugu igin
Lakhey'li bir esinin kis aylarinda su getirmek i¢in uzun mesafeler kat etmek
zorunda kaldigi sdyleniyor. Onun mucadelelerine tanik olan Lakhey, sevgi
ve sefkatle dogaiistu glicluinii kullanarak Pimbahal Goletini tek gecede insa
etti, boylece karisi artik su igin zorlu yolculuga katlanmak zorunda
kalmasin. Bu versiyon goleti sevgi ve bagliligin sembolii olarak 6ne
cikariyor.

Restorasyon ve Dayaniklilik

Golet, 1934 Nepal-Hindistan depremi ve 2015 depremi sirasinda hasar gérmus ve
ardindan yerel miras koruma gruplari tarafindan restore edilmistir.

1967'de hukimet goleti bir pazara donustirmeye ¢alisti ancak gucliu yerel muhalefet
bunun olmasini engelledi.
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5.3.2.3 Lokakirti Mahavihar
(harita,yorumlar)

Lokakirti Mahavihar, Patan'in 18 ana manastirindan biridir. Dasain festivali
sirasinda sekiz ana Tanriganin tarihi dansinin baglangi¢ noktasi olarak biliniyor.
Manastir, sag ve sol taraflarinda Pragya Parmita ve Khadchheri'nin resmi bulunan
Achyov Buda'nin merkezi bir resmini barindiriyor.

Manastirin MS 1217 ile 1255 yillar arasinda inga edildigine inanihyor.

Lokakirti Mahavihar adi, 'Loka'nin 'dunya’ ve ‘Kirti'nin 'sohret' veya 'san' anlamina geldigi
Sanskrit¢ce'den turetilmistir. Mahavihar ('buyuk manastir') ile birlestirildiginde tam adi
'Dldnya Sohretinin Blyuk Manastiri' olarak yorumlanabilir. Bu, hem manevi 6zlemlerini
hem de Patan Budist manastir agi igindeki en 6nemli manastirlardan biri olarak tarihsel
onemini yansitiyor.
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3) Khadcheri

Khadchheri (ayni zamanda Khachheri veya Khadcheri olarak da yazilir), sefkat
bodhisattvasi olarak bilinen Budist tanrisi Avalokiteshvara'nin bir seklidir. Bu
ozel tezahiurde Khadchheri, Dort Silahli Avalokiteshvara (Chaturbhuja
Avalokiteshvara) olarak temsil edilir ve 6zellikle Katmandu Vadisi'nin Newar
Budist geleneginde saygi goriir.

Khadchheri adi, bu forma genellikle bir koruyucu ve merhamet sembolu olarak tapinilan
Tibet veya Newar Budist baglamlarindan turetilmigtir.

Khadchheri'nin ikonografisi

Khadchheri tipik olarak her biri sembolik nesneleri tutan dort kolla tasvir edilir:

e Anjali mudrada (dua hareketi) bir ¢ift el kalpte birlegtirilir.

« Bir elinde surekli duayi simgeleyen bir tespih (mala) bulunmaktadir.

o Digerinde safliyi ve ruhsal uyanisi temsil eden bir lotus ¢i¢cegi bulunur.

Bu huzurlu ve sakin form, sefkatin eylem halinde somutlagtiriimasi anlamina gelir ve
genellikle mantralarin, 6zellikle de Gnli 'Om Mani Padme Hum'un okunmasiyla
iligkilendirilir.

Newar Budizmindeki Rolu

Newar Vajrayana Budist geleneginde Khadchheri, gunluk baghlik ve ritiel yagamda
merkezi bir yere sahiptir. Khadchheri'nin resimleri veya heykelleri, Katmandu
Vadisi'ndeki, 6zellikle Patan ve Bhaktapur'daki bircok mahaviharda (Budist
manastirlarinda) bulunabilir.
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Nagbahal isminin Anlami

Nagbahal adi iki kelimeyi birlestirir: 'Naga' (yilan tanri) ve bir manastir aviusu igin Newar
terimi olan 'Baha' veya 'Bahal'. Newar Budist kozmolojisinde Nagalar, genellikle su,
koruma ve dogurganlikla iliskilendirilen gugli yilan ruhlaridir. Adindan da anlasilacagi
gibi, bu avlu muhtemelen bir Naga ibadet alaniydi ve genellikle Naga varligiyla
iliskilendirilen bir unsur olan kutsal bir golet veya pinar tUzerine inga edildigine inaniliyor.
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Hiranya Varna Mahavihar adi Sanskritgce'den geliyor:

« Hiranya 'altin' anlamina geliyor

e Varna 'renk’ veya 'goriiniis’' anlamina gelir

« Mahavihar 'bliyik manastir' anlamina geliyor

Bu isim, tapinagin pariltili altin rengi dis cephesine dogrudan bir gonderme yaparak,
onu vadideki diger geleneksel avlulardan ayiran 'Altin Rengin Buyuk Manastir' olarak
tercume edilebilir.

Kokleri Derin, Yasayan Bir Manastir

Muhtemelen Kral Bhaskar Varman tarafindan 12. yuzyilda inga edildigine inanilan
Hiranya Varna Mahavihar, yaklasik bin yildir Newar Vajrayana Budizminin hayati bir
merkezi olmustur. Yasina ragmen manastir hala aktif ve bakimi, ritteller, bakim ve
toren gorevlerinden olusan siki bir gunlik program uygulayan yerel sangha (Budist
toplulugu) tarafindan yapiliyor.

Yerel efsaneye gore, Hiranya Varna Mahavihar'in yeri, bir farenin bir kediyi kovaladigi
bir yer oldugu icin secildi; bu, doganin olagan dizeninin tersine gevrilmesiydi.

Bu tuhaf manzara, o donemde ruhani liderler tarafindan, karmanin tersine gevrilmesini,
dogal hiyerarsilerin asiimasini ve imkansizin mumkun hale geldigi bir yeri simgeleyen
gUglu bir alamet olarak yorumlanmisti. Budist felsefesinde bdyle bir fenomen, derin
ruhsal enerjinin bir tezahuru veya olagan neden-sonug¢ dongusunde bir kirilma olarak
gorulebilir; bu da bu bdlgenin kutsanmis veya ruhsal agidan gu¢li olduguna isaret eder.
Sonug olarak Mahavihar'in (buylk manastir) kurulmasi igin hayirh bir yer olarak kabul
edildi. Tapinak daha sonra tam da bu noktada inga edildi ve yuzyillar boyunca
Vajrayana Budizminin saygin bir merkezi haline geldi.

Efsaneye uygun olarak, tapinakta fareler besleniyordu; bu uygulama 1990'larin
sonlarina kadar devam etti; bu uygulama, yalnizca koken hikayesine bir gdnderme
olarak degil, ayni zamanda Budist'in sefkat ve siddetsizlik degerlerine uygun olarak tum
canllara karsi bir saygi jesti olarak da devam etti. Herhangi bir fare veya onlarin
digkisini gérmedik ve bu uygulamanin hala takip edilip edilmedigini bilmiyoruz.

Efsane ayni zamanda aydinlanmanin bir metaforu olarak da goérulebilir; yanilsamanin
(kedi) bilgelik veya beklenmedik i¢gdru (sigan) tarafindan asildigi yer.
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Tapinak, geleneksel Newar avlu manastir duzenine atifta bulunan Nepal bahal tarzinda
insa edilmistir.

Avlunun ortasinda, daha kuguk chaityalar ve Bodhisattva heykelleriyle cevrili,
Shakyamuni Buda'nin resmini barindiran bir tirbe bulunmaktadir. Tapinagdin bakir
kaplamali, altin yaldizli mimarisi sembolizm agisindan zengindir ve Garuda, Naga ve
Makaras gibi hepsi Newar'in manevi kozmolojisinin ayrilmaz bir pargasi olan efsanevi
yaratiklari igerir.

Ana tapinagin Ust katinda Sakyamuni Buda'nin altin bir heykeli ve buyuk bir dua ¢arki
bulunmaktadir.
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Herhangi bir karisikligi dnlemek i¢in ginumuzde Ashok Stupa olarak adlandirilan stupa,
Patan'da bulunan 5 Ashoka Stupa'dan biri olan Kuzey Ashoka Stupa'dir.
Patan'in (Lalitpur) Bes Ashoka Stupasi sunlardir:

1. Teta (Dogu Stupasi) —Gwarko'da bulunur.

2. Pulchowk(Bati Stupasi) — Pulchowk'ta bulunur.

3. Lagankhel(Guney Stupasi) — Lagankhel'de bulunur.

4. |bahi (Kuzey Stupasi) —Teta Bahi bolgesi'da bulunur ve genellikle Ashok Stupa
olarak anilir.

5. Patan Durbar Meydani (Merkez Stupa) — Bu stupa artik mevcut olmayabilir. Bazi

bilim adamlari,Hiranya Varna Mahavihar'nun yakininda veya yakininda veya
Patan'daki bagka bir merkezi noktanin yakininda, simdi kaybolmus veya yeniden
insa edilmis bir stupanin var olduguna inaniyor.

ibadet ve Huzur Yeri

Boudhanath StupasiveyaSwayambhunathkadar buyudk veya susli olmasa da Ashok
Stupa, yerel halkin kalbinde 6zel bir yere sahiptir. Konut binalari ve kiigtk tapinaklarla
cevrili olan bu yapi, hala topluluk tarafindan dua, meditasyon ve kuguk dlgekli ritGeller
igin kullanilan yagayan bir anit olmayi surduruyor. Adanmiglar genellikle stupanin
etrafinda saat yonunde yurarler, dua garklarini gevirir ve mantralar okurlar.

Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

Stupanin MO 3. ylzyil civarinda inga edildigi diistinlilse de mevcut formu ylizyillar
boyunca periyodik restorasyonlari yansitiyor. Basit yarim kire seklindeki kubbesi, kare
harmikasi ve merkezi kulesi geleneksel Budist mimari tarzini takip ediyor. Bu alan
yalnizca manevi agidan énemli degil, ayni zamanda Nepal'in Hint Budist gelenekleriyle
ilk baglarinin bir sembolu olarak da hizmet ediyor.
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https://www.google.com/maps/place/Ashoka+Stupa,+East+(Tetathur)/@27.6653253,85.333308,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19e736b59793:0xe98cad4e6a913592!8m2!3d27.6653253!4d85.3358829!16s%2Fg%2F1td1hdcz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ashok+Stupa+West+(Pucho:+Thur)/@27.6771339,85.3134413,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19cb7436e0e7:0x9d1d4a2e7b06c94!8m2!3d27.6771339!4d85.3160162!16s%2Fm%2F0472hht?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ashok+Stupa+,+South+(Lagan:Thur)+Lagankhel+%E0%A4%85%E0%A4%B6%E0%A5%8B%E0%A4%95+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82%E0%A4%AA+,+%E0%A4%A6%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A3+(%E0%A4%B2%E0%A4%97%E0%A4%A8:%E0%A4%A5%E0%A5%82%E0%A4%B0)+%E0%A4%B2%E0%A4%97%E0%A4%A8%E0%A4%96%E0%A5%87%E0%A4%B2/@27.6648908,85.3184435,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19d0ae027e03:0xaeda34d9ca6d9710!8m2!3d27.6648909!4d85.3233144!16s%2Fg%2F11cs1scwzy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ashok+Stupa+,North+(Ibahi:Thur)/@27.6770837,85.3249715,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19c69757c64d:0x7c1c9100b158f554!8m2!3d27.6770837!4d85.3275464!16s%2Fg%2F1tlbgztb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.3.2.9 Patan Durbar Meydani

(harita,yorumlar)

Patan Durbar Meydani, G¢ Durbar Meydani'nin en kigugudur ve genellikle en guzeli
olarak kabul edilir. Hindu ve Budist anitlarinin, karmasik bicimde oyulmus tapinaklarinin
ve tarihi avlularinin (bahallar) uyumlu karigimiyla unladdr.

Patan Durbar Meydani, 1979 yilinda yazilan 'Katmandu Vadisi' UNESCO Dunya Mirasi
Alani'ni olusturan yedi anit bolgeden biridir.

Yedi anit bolgesi sunlardir:

. Katmandu Durbar Meydani

Patan Durbar Meydani

Bhaktapur Durbar Meydani

Swayambhunath Stupasi

Boudhanath Stupasi

Pashupatinath Tapinagi

Changu Narayan Tapinagi

NN~

'Durbar’ kelimesi Nepalce'de 'saray' anlamina gelir ve Patan Durbar Meydani bir
zamanlar Lalitpur'un Malla krallarinin kraliyet saray1 kompleksiydi. 'Patan’in kendisi,
Guzellik Sehri anlamina gelen 'Lalitpur'un Sanskritcelestiriimis seklidir.

Meydan, 14. ylzyildan 18. yuzyila kadar Malla hanedaninin iktidar merkeziydi ve
yalnizca siyasi bir merkez olarak degil, ayni zamanda sanat, 6grenim ve dinin de
merkezi olarak hizmet ediyordu.

Patan Durbar Meydani'nin Rehbersiz Yuriiyus Turu

Patan yuruyus turumuzu takip ettiyseniz kuzeyden Patan Durbar Meydani'na
gireceksiniz.

Yabancilarin 6deme giselerinde kisi basi 1000 Rupi tutarinda bir giris Ucreti ddemeleri
gerektigini litfen unutmayin; Nepal vatandaslari ticretsiz olarak girebilir. iceri girmenizi
engelleyen herhangi bir engel yok, ancak 6deme yapmazsaniz bir gardiyanin sizi
bulmasi ve 6deme kabinine gidip 6deme yapmanizi istemesi an meselesi olacaktir.
Kuzeyde herhangi bir 6deme gisesi gormedik. GlineydeChyasin Dewalyakininda
(haritada P noktasi) bir 6deme gisesi var. Meydanda rehbersiz yurlyus turumuzu yaptik
ve sonuna geldigimizdeMul Chowk'ya (haritada L noktasi) girmek istedigimiz i¢cin 6deme
yaptik ve Mil Chowk'taki korumalar genel girig biletini alip almadiginizi kontrol ediyor.
Muhtemelen kuzeyden gelirseniz ve 6deme yapmazsaniz, bir guvenlik gorevlisi size
yaklasacaktir; onlara kuzey girisinden geldiginizi ve bilet saticisinin olmadigini
sOylemeniz yeterlidir. Sonra gidip ddersin.

Patan Durbar Meydani 7/24 agiktir ve girisler genellikle sabah 9'dan aksam 6'ya kadar
alinir.

Binalarin bir kismi ziyarete agik. Acilig saatleri degisiklik gosterse de genellikle sabah
9'dan aksam 6'ya kadar agiktir.
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https://www.google.com/maps/place/Patan+Darbar+Square/@27.6726981,85.3227462,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19c50daa2fb1:0x6f197fa38097b530!8m2!3d27.6726981!4d85.3253211!16s%2Fm%2F0h1h5qp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d15685341-Reviews-Patan_Durbar_Square-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html










5.3.2.9.C Manimandap
(harita)
Vishwanath Tapinagicaddesinin karsisinda, doguda, Mani mandapa veya Mucevher

Kdsku olarak bilinen iki 6zdes pavyon vardir.

Bu yapilarin Kral Yoganarendra Malla doneminde insa edildigine inaniliyor ve yazitlarin
kokenleri 1758 civarina tarihleniyor.

Antik cagda, bunun gibi mandapalar kraliyet ta¢g giyme torenleri, halka agik seyirciler ve
dini térenler icin kullaniliyordu; krallarin ve rahiplerin blytk olaylar sirasinda insanlarla
etkilesime girebilecegi acik pavyonlar olarak hizmet ediyordu.

Manimandap isminin Kékeni

'Manimandap' adi Sanskritge'den turetilmigtir:

« 'Mani' mucevher veya degerli anlamina gelir.

o 'Mandap' kosk veya toren salonunu ifade eder.

Manimandap birlikte bir 'micevher pavyonlari' olarak yorumlanabilir.

Manimandap'la ilgili buyuleyici bir yerel efsane vardir: Bir zamanlar bu pavyonlarin
tavanindan degerli taglarin dastugu ve bunun 'Mucevher Koskd' ismine yol agtigi
soylenir. Ne yazik ki bugun higbir micevher dugmese de hikaye, pavyonlara mistik bir
dokunus katiyor.

Manimandap'in Mimari Ozellikleri

Yapi, etrafindaki yliksek pagodalarin aksine yukseltilmis tas temellere, ahsap sutunlara
ve duz catilara sahiptir. Formlarinin sadeligi, Newar isciliginin karakteristik 6zelligi olan
ahsap oymalari ve dekoratif motiflerdeki ince detaylarla dengeleniyor.

Bugun, her iki Manimandap pavyonu da hem yerel halk hem de ziyaretgiler i¢in populer

dinlenme noktalaridir; burada genellikle dinlenmek, meydandaki gunlik yasami
gOzlemlemek veya gevredeki anitlarin manzarasinin tadini gikarmak igin otururlar.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'25.1%22N+85%C2%B019'31.0%22E/@27.673639,85.3246413,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.673639!4d85.325285?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.3.2.9.D Manga Hiti
(harita,yorumlar)

Manga Hiti, Katmandu Vadisi'ndeki en eski ve en giizel korunmus tas su
agizlarindan (hiti) biridir. Pratik bir su kaynagindan ¢ok daha fazlasi olan bu tarihi
cesme, yuzyillardir siiren Newar miihendisligini, sanatini ve sehir planlamasini
yansitiyor.

Manga Hiti isminin Kékeni

'Manga Hiti' adi iki Nepalce kelimeden geliyor:

« 'Manga’' muhtemelen yerel bolgeyi veya ingaatiyla iligkili bir bagisciy! veya ileri
gelenleri ifade eder.

« 'Hiti', vadideki eski bir kamu su temini sisteminin pargasi olan tag su muslugu
anlamina gelir.

Bu ad, yuzlerce yildir Patan sakinlerine hizmet veren bir topluluk su kaynagini ifade

ediyor.
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https://www.google.com/maps/place/Manga+Hiti+%F0%91%90%A9%F0%91%90%92%F0%91%91%82%F0%91%90%90%F0%91%91%85+%F0%91%90%B4%F0%91%90%B6%F0%91%90%9F%F0%91%90%B6+%E0%A4%AE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%83+%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BF/@27.673639,85.3246413,194m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb193fab554aa7:0xad128f4a51de6149!8m2!3d27.6736232!4d85.3254327!16s%2Fg%2F11t7mv0b0n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Manga+Hiti+%F0%91%90%A9%F0%91%90%92%F0%91%91%82%F0%91%90%90%F0%91%91%85+%F0%91%90%B4%F0%91%90%B6%F0%91%90%9F%F0%91%90%B6+%E0%A4%AE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%83+%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BF/@27.673639,85.3246413,194m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb193fab554aa7:0xad128f4a51de6149!8m2!3d27.6736232!4d85.3254327!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11t7mv0b0n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Manga Hiti'nin Tarihi ve Onemi

Patan Durbar Meydani'nda bulunan Manga Hiti, dhunge dhara (tag su muslugu)
sisteminin glizel korunmus bir ornegidir. Makara (efsanevi su yaratiklari) seklinde
susli bir sekilde oyulmus li¢ agzin bulundugu bu alan, derin kiilttirel ve tarihi
oneme sahiptir.

Yerel geleneklere ve bazi tarihi kayitlara gére Manga Hiti, ilk olarak MS 570 civarinda
Kral Shiva Deva I'in hukimdarligi sirasinda inga edilmis olabilir, bu da onu Katmandu
Vadisi'ndeki en eski isleyen su gegsmelerinden biri yapar. Bununla birlikte, yazitlar ve
mimari unsurlar, 12. yizyilda, muhtemelen Malla'nin himayesi altinda, mevcut formunun
cogunu sekillendiren buyuk yenileme ¢aligmalari da onermektedir.

Dort hayvanin teleskopik dizilimi ile benzersiz bir sekilde dekore edilmis ortadaki musluk
(bakin onlari tanimlayabiliyor musunuz), Newar zanaatkarlarinin olaganustu isciligini
sergiliyor. Nepal mimarisinde yaygin olarak gorulen makara motifi korumayi ve safligi
simgelemektedir.

Oraya vardiginizda, buyUk olasilikla yerel halkin blytk kovalarda su siseledigini
gOreceksiniz. Sabah rutininizi yapmaniza ve gamasir yikamaniza izin verilmez.

2015 depremi hitiyi cevreleyentéren pavyonlari'ya zarar vermis olsa da devam eden
restorasyon calismalari Manga Hiti'nin hem iglevsel bir su kaynagl hem de yasayan bir
kultarel anit olarak rolinu koruyor.

172



5.3.2.9.E Mani Chaitya
(harita,yorumlar)

Manga Hiti'nun hemen arkasinda beyaz bir mini stupa, bir chaitya gorebilirsiniz.
Mani Chaitya, doért altin dua ¢arkini (mani ¢arklari olarak bilinir) barindiran bir Budist
stupasidir.

Mani Chaitya isminin Kokeni

'Mani' terimi, tekerleklere yazilan mantrayi veya kutsal kelimeleri ifade ederken,
'Chaitya’, Buda'nin kalintilarini veya diger kutsal nesneleri iceren bir anit olan stupayi
ifade eder. Dua garklari geleneksel olarak hacilar tarafindan adanmiglik
uygulamalarinin bir pargasi olarak donduraltr ve her dénusin pozitif enerji ve ruhsal
bereket gonderdigi inanciyla yapilir.

'Mani'nin ayni zamanda 'mucevher' veya 'mucevher' anlamina da gelebilecegini
belitmek gerekir; Mani Chaitya durumunda, 6zellikle mantralara veya dua carklari
Uzerindeki kutsal hecelerin yazitlarina atifta bulunur.

Mani Chaitya'nin Tarihi

Patan Durbar Meydani'ndaki Mani Chaitya'nin Licchavi kdkenlerine sahip olduguna ve
muhtemelen MS 6. veya 7. ylzyila kadar uzandigina inaniliyor. Katmandu Vadisi'ndeki
birgok antik anit gibi, Patan'in Budist sanati ve mimarisinin geligsen bir merkezi oldugu
Malla doneminde yenilenmis veya gelistiriimig olmasi muhtemeldir.
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https://www.google.com/maps/place/Mani+Chaitya+(%E0%A4%AE%E0%A4%A3%E0%A4%BF+%E0%A4%9A%E0%A5%88%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF)/@27.6736944,85.3253173,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb190aa13394c3:0xb679562ce3290dc5!8m2!3d27.6735677!4d85.3254951!16s%2Fg%2F11j2w7cgd6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mani+Chaitya+(%E0%A4%AE%E0%A4%A3%E0%A4%BF+%E0%A4%9A%E0%A5%88%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF)/@27.6736944,85.3253173,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb190aa13394c3:0xb679562ce3290dc5!8m2!3d27.6735677!4d85.3254951!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11j2w7cgd6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.3.2.9.F Krishna Mandir
(harita,yorumlar)

Patan Durbar Meydani'ndaki birgok tarihi tapinak arasinda Krishna Mandir, benzersiz
mimarisi, karmasik oymalari ve derin dini 6nemiyle éne ¢ikiyor. 17. yuzyilin baslarinda
tamamen tastan inga edilen bu yapi, Nepal'deki Shikhara tarzi tapinak mimarisinin en
guzel érneklerinden biri olmaya devam ediyor; bu, normalde katmanli pagoda
yapilarinin hakim oldugu bir vadide nadir gorulen bir durum.
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https://www.google.com/maps/place/Krishna+Mandir/@27.6735569,85.3249561,85m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c59efe8fe7:0xd8b03b0a1809bbfb!8m2!3d27.673565!4d85.3249533!16s%2Fg%2F1tj99dtz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Krishna+Mandir/@27.6735569,85.3249561,85m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c59efe8fe7:0xd8b03b0a1809bbfb!8m2!3d27.673565!4d85.3249533!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tj99dtz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Krishna Mandir isminin Kokeni

Krishna Mandir adi, Mahabharata'daki bilgeligi, ¢cekiciligi ve kahramanca basarilariyla
taninan sevilen Hindu tanrisi Lord Krishna'yi onurlandiran 'Krishna Tapinagi' anlamina
gelir. Mahabharata, antik Hindistan'in iki buylk Sanskrit destanindan biridir; digeri
Ramayana'dir. Mahabharata 6ztinde Kuru klani tarafindan yonetilen Hastinapura
kralliginin tahti i¢in verilen hanedan mucadelesinin hikayesini anlatiyor. Catisma iki
grup kuzen arasindadir: Pandavalar (bes kardes) ve Kauravalar (ylz kardes). Bu
mucadele, buyuk ve yikici bir savas olan Kuruksetra Savasi ile sonuglanir.
Mahabharata ¢ok cesitli felsefi ve dini 6gretileri, mitleri, efsaneleri ve ahlaki ikilemleri
kapsar. Dharma (goérev, dogruluk), karma ve insan dogasinin karmasikliklari temalarini
arastiriyor.

Yerel gelenege gore, Kral Siddhi Narsingh Malla (hikimdarlik donemi 1619-1661),
Krishna ve esi Radha'yi riyasinda tapinagin su anda bulundugu yerde dururken
gordukten sonra tapinagi yaptirdi.

Krishna Mandir'in Egsiz Mimarisi ve Sembolizmi

1637'de (bazi kaynaklarin iddia ettigi gibi 1667'de degil) insa edilen Krishna Mandir,

cevredeki Newar tarzi binalarla keskin bir tezat olugturan yuksek bir tasarimla kuzey

Hindistan'in Shikhara tarzini takip ederek tamamen ince oyulmus taslardan insa

edilmigtir. Tapinagin her biri farkli tanrilara adanmis Gg kati vardir:

« Birinci kat, Mahabharata'dan sahneleri tasvir eden tas frizlerle Lord Krishna'yi
onurlandiriyor.

« Ikinci kat Lord Shiva'ya adanmistir.

« Uglincl kat, Katmandu Vadisi'ndeki Hindu ve Budist geleneklerinin uyumlu
karisimini yansitan Lokeshwar'a (Avalokiteshvara) saygi durugunda bulunuyor.

Duvarlar ve sutunlar, uzman isciligin sergilendigi ve Hindu destanlarindan hikayelerin

resmedildigi karmasik oymalarla suslenmistir.
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5.3.2.9.1 Kral Siddhi Narsingh Malla Heykeli

(harita)

Kral Siddhi Narsingh Malla'nin heykeli, sehrin en etkili yoneticilerinden birine saygi
durusu niteligindedir. Malla hanedaninin altin ¢gaginda 6énemli bir figir olan Siddhi
Narsingh Malla, 1619'dan 1661'e kadar hukum surdu ve arkasinda olaganustu bir sanat,
mimari ve manevi himaye mirasi birakti.

Kral Siddhi Narsingh Malla Kimdi?

Siddhi Narsingh Malla, Patan'i geligen bir din ve kiltir merkezine dénusturen dindar bir
Hindu krali ve ileri goruglu bir ingaatgiydi. En Unlu mimari basarisi, 1637'de tamamen
tastan insa edilmis, tipik olarak tugla ve ahsabi tercih eden Nepal tapinak mimarisinde
nadir gorulen, simgesel bir tapinak olan Krishna Mandir'dir.

Kendisi sadece sanatsal himayesiyle degil, ayni zamanda manevi baglihgi, diplomasisi
ve Katmandu Vadisi'ndeki Newar medeniyetinin gelisimine yaptigi katkilarla da
hatirlaniyor.

Kral Siddhi Narsingh Malla'nin heykeli, krali oturmus, dua eden bir durusta tasvir ediyor
ve onun derin dini inancini ve algakgonulluligunu simgeliyor.

Krishna Mandir'in ve hikumdarlhigina atfedilen diger yapilarin yakinina yerlegtiriimesi,
onun Patan'in kalbindeki kalici varliginin bir hatirlaticisi olarak hizmet ediyor.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'24.8%22N+85%C2%B019'30.2%22E/@27.673568,85.3244143,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.673568!4d85.325058?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.3.2.9.J Kral Yognarendra Malla Heykeli

(harita,yorumlar)

Patan Durbar Meydani'nin kalbinde uzun bir tag sutunun tUzerinde zarafetle ylkselen
Kral Yog Narendra Malla'nin heykeli, Meydan'in en ikonik anitlarindan biridir. 18.
yuzyilin baslarinda yapilan bu zarif bronz figur, hikimdarligi (1684-1705) Patan'da
kultarel ve mimari agidan parlak bir ddneme damgasini vuran sevilen Malla kralini
onurlandiriyor.

G

Kral Yognarendra Malla Heykeli - Bronzla Oliimsiizlestirilmis Bir Kral

Heykel 1700 yilinda, kralin dluminden sadece bes yil dnce dikildi. Kral Yog Narendra
Malla'yi, Malla krallarinin kraliyet tanrisi olan kutsal Taleju Tapinagi'na donuk, diz
¢cOkmus, dua eden bir pozla tasvir ediyor. Heykelin ayrintili isciligi, Malla hanedanliginin
kOklUu degerleri olan hem kraliyet onurunu hem de manevi bagliligi yansitiyor.

Yog Narendra adi, ruhsal disiplini veya birligi dneren 'Yog' ile kral veya hukumdar
anlamina gelen ve ruhsal olarak yonlendirilen bir hikimdar olarak rolinu yansitan
'Narendra'y! birlestirir.

Kral Yognarendra Malla Heykeli - Efsanelerle Dolu Bir Sutun

Heykel uzun, yekpare bir sutunun Uzerinde duruyor ve tepesi bir kobra ve kuguk bir
kusla suslenmis; her ikisi de yerel efsanenin dnemli pargalari. Gelenegde gore kobra,
kralin ruhunu korumak i¢in konulmustur ve kus heykelin Gzerinde kaldigi strece kralin
ruhunun Patan'i korumaya devam ettigi sdylenmektedir.
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https://www.google.com/maps/place/King+Yognarendra+Malla%E2%80%99s+statue,+%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0+%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%AD/@27.6735394,85.3244172,194m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb19f9d1a269bf:0xe26ae64e89faa2c!2sGaruda+statue+column!8m2!3d27.6735394!4d85.3250609!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11h5k2nqzs!3m5!1s0x39eb1990829f2bbd:0x36740936b65f02df!8m2!3d27.6732526!4d85.3250435!16s%2Fg%2F11h58fwhx3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/King+Yognarendra+Malla%E2%80%99s+statue,+%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0+%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%AD/@27.6735394,85.3244172,194m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb19f9d1a269bf:0xe26ae64e89faa2c!2sGaruda+statue+column!8m2!3d27.6735394!4d85.3250609!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11h5k2nqzs!3m7!1s0x39eb1990829f2bbd:0x36740936b65f02df!8m2!3d27.6732526!4d85.3250435!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11h58fwhx3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.3.2.9.L Mul Chowk

(harita,yorumlar)

Patan Durbar Meydani, Mul Chowk, eski Kraliyet Malla Sarayi'nin en biiylik ve en
onemli avliusudur.

Mul Chowk isminin Kékeni

'Mul Chowk' adi Nepalce'de 'Ana Avlu' anlamina geliyor. Dini ritiellerin, kraliyet
torenlerinin ve dnemli mahkeme torenlerinin yapildigi Patan'daki Malla kraliyet sarayinin
merkezi alani olarak hizmet ediyordu. 'Mul' teriminin de ima ettigi gibi bu avlu, hem idari
hem de manevi agidan saray yasaminin gekirdegini olusturuyordu.
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https://www.google.com/maps/place/Mul+Chowk/@27.6730129,85.3249099,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c57343c909:0xd533aed63bc05d5d!8m2!3d27.6729158!4d85.3251921!16s%2Fg%2F1td9nypm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mul+Chowk/@27.6730129,85.3249099,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c57343c909:0xd533aed63bc05d5d!8m2!3d27.6729158!4d85.3251921!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1td9nypm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Ganesha ve Siddhis:

e Ganesha, yaygin olarak engelleri kaldiran ve baglangiglarin tanrisi olarak kabul
edilir. Siddhi'lerle (dogaustlu gugler) olan iliskisi, adanmiglarin basariya giden yolda
fiziksel, ruhsal ve zihinsel engelleri kaldirmalarina yardimci olma yeteneginden gelir;
bu, Siddhi'nin bir bicimi olarak goérulebilir. Ek olarak Ganesha, hem maddi hem de
entelektlel basarilarin tamamlanmasini simgeleyen esleri olarak siklikla Siddhi ve
Buddhi (zeka) ile iligkilendirilir.

Hanuman ve Siddhis:

e Hanuman, tamami Siddhi'nin formlari olarak kabul edilen muazzam guca, hizi ve
baghligiyla Gnludidr. Lord Rama'ya olan baglihgr genellikle bu gugclerin edinilmesiyle
baglantihdir ve Ramayana'daki eylemlerinin ¢cogu (okyanus boyunca u¢gmak veya bir
dagi tagimak gibi) onun Siddhi'lerini yansitir. Hanuman Heykeli, onun dogaustu
yeteneklerini vurgulayarak gugclerini ovuyor.

Narasimha ve Siddhis:

e Vishnu'nun yari insan, yari aslan avatari Narasimha, asiimaz engellerin (iblis kral
Hiranyakashipu'yu yenmek gibi) Ustesinden gelmekle iligkilendirilir. Narasimha tipik
olarak dogrudan Siddhis'i bagislayan bir tanri olarak tasvir edilmese de, onun gicu
ve korumasi, kétulugu yenen ve duzeni yeniden saglayan ilahi gicun simgesidir; bu,
daha metaforik anlamda kozmik Siddhi'nin bir bigimi olarak goértlebilir.
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5.3.2.9.N Narsingha ve Hanuman'in Heykelleri

(harita,yorumlar)

Narsingha ve Hanuman'in heykelleri Patan Durbar Meydani'nda ilahi gucun, korumanin
ve baghhgin guclu sembolleri olarak yan yana duruyor. Biri Vignu'nun siddetli bir
avatari, digeri Rama'nin sadik hizmetkar olan bu iki saygin Hindu figira, tarihi ve dini
onemlerini vurgulayacak sekilde Kraliyet sarayinin énune yerlestirilmigtir.

Narsingha'nin Onemi: Aslan Adam Avatari

Narsingha heykeli, Lord Vishnu'nun dramatik yari aslan, yari insan enkarnasyonunu
tasvir ediyor. Hindu mitolojisine gore Narsingha, iblis Hiranyakashipu'yu yenecek ve
kozmik duzeni yeniden saglayacak gibi gorunuyordu. Visnu'nun bu formu kotaligun yok
edilmesini ve dharma'nin (dogrulugun) korunmasini sembolize eder. Heykel,
Narsingha'nin seytani siddetli bir ifadeyle pargaladigini gosteriyor; bu, ilahi gazabin ve
adaletin ¢arpici bir gorunttsu.

Patan Durbar Meydani'ndaki Narsingha heykeli, kralin adaleti koruma ve halkini koruma
gOrevini hatirlatiyor. Bu ayni zamanda meydanin ikonik mimarisinin gogunun insa
edildigi Malla doneminde kraliyet ailesinin Vignu'ya olan baglhgini da yansitiyor.

Narsingha Heykeli'nin Tarihi

Sundari Chowk'un girisinde yer alan Patan Durbar Meydani'ndaki Narasimha Heykeli,
Kral Bhupatindra Malla'nin hukimdarligi doneminde 9 Subat 1698'de dikildi. Heykelin
kaidesindeki bir yazit, kurulusunu Bhupatindra Malla ve amcasi Ugra Malla'ya borg¢ludur.
Yazitta ayrica, belirli tarihlerde heykelin yilda alti kez yagla yikanmasi sorumlulugunun
bir 'guthi'ye (yerel dini bir vakif) verildigi belirtiliyor.
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https://www.google.com/maps/place/Statue+Of+Narsingha/@27.6727897,85.3248733,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c1c16f9239:0xb3c6d92f0301b07f!8m2!3d27.6727159!4d85.325001!16s%2Fg%2F11gnp3jvfw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Statue+Of+Narsingha/@27.6727897,85.3248733,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c1c16f9239:0xb3c6d92f0301b07f!8m2!3d27.6727159!4d85.325001!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gnp3jvfw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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5.3.2.12_ Oku Bahal Rudra Varna Mahavihar

(harita,yorumlar)

Mahabouddha Tapinadi'ya sadece birkag metre uzaklikta bulunan Oku Bahal Rudra
Varna Mahavihar, kesinlikle ziyaret etmeye deger bagka bir tapinaktir.
YakindakiMahabouddha Tapinadi'yu da ziyaret etmenize olanak taniyan kisi basi 50

Rupi tutarinda bir giris tcreti oldugunu okuduk, ancak bu Ucreti talep eden kimseyi
gormedik.
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https://www.google.com/maps/place/Oku+Bahal+Rudra+Varna+Mahavihar/@27.6682072,85.3246196,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19db05ba1a45:0x918d0c910e0d1ee!8m2!3d27.6682072!4d85.3271945!16s%2Fg%2F1w3450mb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Oku+Bahal+Rudra+Varna+Mahavihar/@27.6682072,85.3246196,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19db05ba1a45:0x918d0c910e0d1ee!8m2!3d27.6682072!4d85.3271945!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1w3450mb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










« 'Varna', 'renk’ veya 'gorunus' olarak tercume edilebilir ve bu durumda, bir tanrinin
belirli bir 'ydnlnU' veya 'tezahlrinUl' ifade eder. Varna siklikla bir seyin kutsal
niteligini veya 0zelligini, bu durumda Rudra'nin 6zelliklerini veya niteliklerini ifade
eder. Dolayisiyla Rudra Varna, Mahavihar'daki Budist ogretileri ve uygulamalari
baglaminda Rudra'nin koruyucu ve dénasturicu niteliklerini bunyesinde barindiran
spesifik yonlne bir referans olarak anlasilabilir.

Bir araya getirildiginde Rudra Varna Mahavihar, kegiglerin ve adanmislarin ¢esitli Budist
ritielleri, meditasyon uygulamalari ve 6gretileriyle mesgul oldugu, Rudra'nin koruyucu
ve donusturtct yonine adanmig buylk bir Budist manastirina atifta bulunur.

Mahavihar hem dini ibadet yeri hem de 6grenme merkezi olarak hizmet ediyor; Budist
Ogretilerinin daha derin felsefi yonlerine dair icgoruler sunarken ayni zamanda Rudra'nin
koruyucu rolinu de onurlandiriyor.

Oku Bahal Rudra Varna Mahavihar érneginde, manastir Katmandu'da manevi ve
kultarel bir ddbnim noktasi olarak hizmet ediyor ve Rudra Varna adi, manastirin Budist
ogretilerinin ve bolgenin tarihini sekillendiren daha genis Vajrayana Budist
geleneklerinin korunmasiyla olan iligkisini yansitiyor.

Mahavihar'in kurulusu geleneksel olarak 6. yuzyilda Lichhavi doneminde Kral
Shivadev'e (MS 590'dan 604'e kadar hikum strdu) atfedilir. Lichhavi hanedani,
Katmandu Vadisi'nde Budizm'in yayilmasinda énemli bir rol oynadi ve birgok erken
donem manastir onlarin himayesi altinda insa edildi. Ancak birgok antik yapi gibi,
ingaati gevreleyen kesin ayrintilar ve ingsaatin kesin zamani belirsizdir. Belirli yapisal
unsurlarin radyokarbon tarihlemesi gibi arkeolojik kanitlar, sitenin bazi bolumlerinin 9.
yuzyil kokenlerine igaret ediyor.

Kral ShivadeV'in katkisi, vadi boyunca Budist manastirlari kurmaya olan baglihgi
nedeniyle siklikla vurgulaniyor.

Muhtemelen 1167 ile 1175 yillari arasinda Oku Bahal Rudra Varna Mahavihar'a Kral
Rudradev tarafindan dnemli eklemeler yapildi, 6zellikle manastir kompleksi icine askin
Buda resimlerinin yerlestiriimesi.

1680 yilinda ise etkileyici kapi ve Uzerinde bayrak tasiyan iki aslan heykeli eklenmigtir.
Merkezi avlu, ayrintili ahsap isciligi, pagoda tarzi ¢ati kaplamasi, miukemmel isciligi ve

avludaki birgok buyuleyici tag ve metal heykeliyle guizel Newar mimarisiyle c¢euvrilidir.

Bu, Patan'da kendi rehberli ylrtyls turunuzu sonlandiriyor. Bir Pathao veya taksi
cagirabilir ve otelinize veya dogrudan bir sonraki varis noktaniza gidebilirsiniz:Bhojan
Griha.
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5.3.3 Bhojan Griha

(harita,yorumlar,web sitesi,menu)

Bazen biletlerin tUkenmesi nedeniyle Bhojan Griha'da aksam yemegi rezervasyonu
yaptirmaniz tavsiye edilir. Otelinizden kendilerini aramasini ve sizin i¢in rezervasyon
yapmasini isteyebilirsiniz.

Telefon: +97714520169, +9779767982582E-posta: grihabhojan1@gmail.com

JEHS BRENG!
z b#ﬁ‘i""b“:‘”‘
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https://www.google.com/maps/place/Bhojan+Griha/@27.7064375,85.3228626,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19083ca442b5:0x13f92922db3882dd!8m2!3d27.7064375!4d85.3254375!16s%2Fg%2F11rvsxv6q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g293890-d1154231-Reviews-Bhojan_Griha-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
https://www.bhojangriha.com.np/
https://www.bhojangriha.com.np/menu.php
tel://+97714520169/
tel://+9779767982582/
mailto:grihabhojan1@gmail.com




204


















Dogu girisinde herhangi bir 6deme gisesi goremedik. Muhtemelen dogudan girerseniz
bir glvenlik gorevlisi gelip sizden 6deme gisesine gidip 6deme yapmanizi isteyecektir.

2015 depreminin Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki bir¢ok yapiya ciddi hasar verdigini
latfen unutmayin. Eski seyahat rehberlerinde anlatilan binalarin bir kismi artik mevcut
degil, bir kismi da ingaat halindeyken citlerle ¢evrilmis durumda.

Ayrica egilen ve aksi takdirde gokecek olan birka¢ duvari destekleyen birkag ahsap
direk goreceksiniz.

Bu kilavuzda yalnizca bu yazinin yazildidi sirada erisilebilen yapilari bulacaksiniz.

Bhaktapur Durbar Meydani 7/24 agiktir ve girisler genellikle sabah 9'dan aksam 6'ya
kadar alinir.

Asagidaki harita Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki ilgi gekici yerleri gostermektedir:
M, AL Shree Padma - s !

. (O MA
oas Va'o’il‘..Qi?%J e
Q00" g

(®) }Yaksheshwar Mahadey %
Pashupatinath.:.

I o B o ‘i
A =Giris Kapisi M =Dathu Chowk
B =Ugrachandi ve Bharib Heykelleri N =Lun Hiti / Altin Cesme
C =Jagannath Tapinadi ve Rameshwar ¢ =Bhairav Chowk, Thanthu Durbar'da
Tapinadi P =Chyasalin Mandap Kosku ve Layaku
D =Badrinath Tapinadi Hiti
E =Garuda Heykeli ile Gopinath Krishna S =Vatsala Durga Tapinadi
Tapinagi R = Yaksheshwar Mahadev Tapinagi ve
F =Kedaranatha Tapinagi Bhaktapur'un Guhyeshwari'si
G =Ulusal Sanat Muzesi S =Siddhi Laxmi Tapinagi ve
H =Kral Bhupatindra Malla'nin heykeli Shankharnarayan Tapinadi
ben =Taleju Cani T =ikiz Tas Aslanlar
J =Altin Kapi U =Yantra Vatsala Tapinagi
K =55 Pencereli Saray V =Shilu Mahadev Tapinadi

L =Yama Dwar Chowk
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5.4.1.2.A Girig Kapisi

(harita)

Ana Kapi, kraliyet meydanini kesfeden ¢ogu ziyaretginin baslangi¢ noktasidir. Kapinin
kendisi meydanin i¢ anitlari kadar eski olmasa da, bir zamanlar Bhaktapur'un Malla
krallarina (14.-18. ylzyillar) hizmet veren tarihi kraliyet sarayr kompleksinin resmi siniri
olarak duruyor.

Kapi, kirmizi tugla duvarlar ve ustte kraliyet sembolleri gibi bazi geleneksel Newari tarzi
Ozelliklerle tasarlanmigtir.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'20.3%22N+85%C2%B025'38.5%22E/@27.672311,85.4247901,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.672311!4d85.427365?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.4.1.2.B Ugrachandi ve Bharib Heykelleri
(harita,yorumlar)

Saray kompleksinin ana giriginin yakininda, ortaokul kapisinin énunde yer alan bu tas
heykeller, yalnizca 17. yuzyilin sonlarina ait dikkat ¢ekici sanat eserleri degil, ayni
zamanda yaraticilari ve Kral Bhupatindra Malla hakkindaki ilging bir efsanenin de
pargasidir.

SRR RONTIATR Y

DYEVE Vi, TR
- 5

Ugrachandi ve Bharib Heykellerinin isimlerinin Kékeni

Ugrachandi adi 'Ugra’ (siddetli veya dehset verici anlamina gelir) ve 'Chandi'yi (tanriga
Durga'nin bir formu) birlestirir. Durga, genellikle kdtaligu yok etmek ve inananlari
korumak igin ¢agrilan ilahi disil gli¢ olan Shakti'nin siddetli bir tezahtrana temsil eder.
Bhairava, ayni zamanda Bhairava olarak da yazilir, atesli mizaci ve iblislerin yok
edicisi rolilyle taninan Lord Shiva'nin 6fkeli bir seklidir. Ugrachandi ve Bhairab
birlikte eril ve disil gliciin, gazabin ve korumanin ilahi dengesini simgeliyor.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'20.5%22N+85%C2%B025'38.7%22E/@27.6723459,85.4225341,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m3!8m2!3d27.672346!4d85.427405?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d310831-Reviews-Ugrachandi_and_Bhairav_Statues-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Reg.html

Tarih ve Zanaatkarlik

Heykeller, 1707 yilinda Bhaktapur'da sanat ve mimarinin Unlt koruyucusu olan Kral
Bhupatindra Malla tarafindan yaptiriimistir. Her iki figr de tek bir tag bloktan
oyulmustur ve inanilmaz detaylari ve dinamik durusglariyla takdir edilmektedir.

« Ugrachandi (solda), her biri farkh bir silah tutan on sekiz kolla tasvir
edilmistir. Bir iblisin lizerinde duruyor ve koétulige kargi kazandigi zaferi
simgeliyor.

« Bhairab (sagda) korkung bir ifadeyle, elinde silah tutarken ve bastirilmis bir
figlrun tGizerine basarken, kaosun yok edicisi roliinii somutlastiriyor.
Heykeller, kraliyet bolgesini korumak igin sarayin girisine yerlegtirildi ve bu, ilahi velayet
konusundaki eski Hindu inanglarini yansitiyordu. Ne yazik ki sarayin bu kismi 1934
depreminde yok olmus ve geriye kalan kisim daha sonra ortaokula donusturalmuagtur.

Ugrachandi ve Bharib Heykellerinin yaratilisiyla ilgili ilging bir efsane de var - biz buna
diyoruz:

Ugrachandi ve Bharib Heykelleri Efsanesi ve Bir Kralin Milkemmellik Takintisi
Hikaye 1707'de, Bhaktapur'un en ileri goruslu yoneticilerinden biri ve sanatin tutkulu
hamisi olan Kral Bhupatindra Malla'nin hUkimdarhgi sirasinda basliyor. Kral, tanrica
Durga'nin korkung bir tezahlru olan Ugrachandi'nin bir heykelini yapmasi igin usta bir
heykeltiragi goérevlendirdi. Sonug o kadar nefes kesiciydi ki, her biri bir silah kullanan ve
maglup edilmis bir iblisin Gzerinde duran on sekiz kol, kral, baska higbir kralligin
bdylesine ilahi bir sahesere sahip olamayacagindan korkuyordu. (Arka plan: O zamanlar
uc kralligin Malla krallari arasinda siddetli bir sanatsal rekabet vardi: Katmandu
(Kantipur), Patan (Lalitpur) ve Bhaktapur (Bhadgaon)).

Folklora yakisan dramatik bir degisiklikle, kralin heykeltiragin sag elinin kesilmesini
emrettigi ve heykelin bagka bir yerde kopyalanmamasini garanti altina aldigi1 soyleniyor.
Ancak yilmayan ve kendini adama ya da belki meydan okumayla hareket eden sanatgi,
su anda Ugrachandi'nin yaninda duran Shiva'nin 6éfkeli bir formu olan Bhairab'in ayni
derecede korkung heykelini yaratmaya devam etti. Efsane, bu ikinci harikanin
tamamlanmasinin ardindan kralin, heykeltiragin diger elinin de kaldiriimasini
emrettigini, bdylece onun kaderini belirledigini ancak yaratimlarinin ayricaliklihgini
korudugunu iddia ediyor.

Hikayeyi dogrulayacak yazili bir tarihi kayit bulunmamakla birlikte, bu s6zlu efsane
Bhaktapur'un kulturel dokusuna derinlemesine dokunmustur. Bu sadece Newar
zanaatkarlarinin dikkate deger becerilerinden degil, ayni zamanda sehirlerini en
muhtesem tapinaklar, saraylar ve heykellerle suslemek igin yarigan Malla krallari
arasindaki yogun rekabetten de s6z ediyor.

iiging bir sekilde, Nepal'deki pek cok antik heykel, yaraticilarinin isimlerini tagimiyor; bu,
krallarin, kralliklarinin sanatsal gérkeminden pay ¢ikardigi dénemin kraliyet gururunu
yansitiyor olabilir.
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5.4.1.2.C Jagannath Tapinagi ve Rameshwar Tapinagi
(harita,yorumlar)
Ugrachandi ve Bharib Heykellericaddesinin kargisinda (guney) dort tapinaktan olusan
bir grup goéreceksiniz. Bunlar dért Char Dham tapinagdinin yerel Bhaktapur Durbar
Meydani versiyonudur:

1. Badrinath Tapinagi

2. Jagannath Tapinagdi

3. Rameshwar Tapinagi

4. Gopinath Krishna Tapinagi
Dogrudan gorebilecediniz Ug¢ tapinak sunlardir: Sagda ve yapim asamasinda
olanJagannath Tapinagi(harita), ortada, her iki tarafinda duvarlari olmayan ve kubbeli
catisiRameshwar Tapinagi(harita) adi verilen kiglk tapinaktir ve solda ve hafifce
arkaya dogru kaymis olan pagoda tarziGopinath Krishna Tapinagi‘dur.
Rameshwar Tapinagi'nin arkasindaBadrinath Tapinagiyatiyor.

Char Dham'in Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

'Char Dham' terimi, Hintge ve Sanskrit¢ce'de kelimenin tam anlamiyla 'dért mesken' veya
'dort koltuk' anlamina gelir. Bu terim Hindistan'daki dort bliylk hac boélgesini ifade
etmektedir. Ancak konsept Katmandu Vadisi de dahil olmak Uzere diger bolgelerde de
benimsenmig ve yerellegtiriimistir.

Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki Char Dham tapinaklari, meydanin bati ucunda yer
alan dort kuguk tapinaktan olusur. Bu tapinaklar, 15. ylzyilda Kral Yaksha Malla
tarafindan, Hindistan'daki orijinal Char Dham hac bdlgelerine zorlu yolculugu
yapamayanlara manevi deger saglamak amaciyla yaptiriimistir.

Jagannath Tapinagi (harita)

Jagannath Tapinagi 1934 depreminde yikilmig ve beyaz badanali duvarlari olan
basit dikdortgen bir bina olarak yeniden inga edilmistir. Bu bina 2015 depreminde
yikildi ve tapinak simdi orijinal geleneksel Newar tarzi gérkemiyle yeniden inga
ediliyor. Bu yazinin yazildigi sirada insaat hala devam ediyor, ancak su ana kadar
gorebildikleriniz muhtesem goériunuyor.

Tapinak, Hindistan ve Nepal'de yaygin olarak ibadet edilen, Lord Vishnu'nun bir formu
ve Krishna'nin enkarnasyonu olan Lord Jagannath'a adanmistir. 'Jagannath' adi, onun
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her seyi kapsayan tanrisalligini ve evrensel sevgisini yansitan bir unvan olan 'Evrenin
Efendisi' anlamina gelir. Lord Jagannath, 6zellikle Hindistan'daki Gnli Jagannath Puri
Tapinagi ile iligkilidir ve Guney Asya'daki ayni adi tasiyan tapinaklar genellikle bu
baglligi daha yerel bir Olgekte yansitir.

Bhaktapur'da bir Jagannath Tapinaginin varhgi, 6zellikle tapinak insaatinin gelistigi
Malla déneminde sehrin Vaishnavism (Vishnu ve onun avatarlarina tapinma) ile gugla
baglarini vurgulamaktadir.

Rameshwar Tapinagi (harita)

Rameshwar Tapinagi, her iki tarafinda duvarlari oimayan ve kubbeli bir ¢atiya
sahip bir turbedir.

Tapinagin, 17. yuzyilin sonlarinda veya 18. yuzyilin baslarinda Kral Bhupatindra Malla
doneminde inga edildigine inaniliyor.

Rameshwar isminin Arkasindaki Anlam

Rameshwar adi Hindu mitolojisinde ve Sanskrit¢ce'de derinlere dayanmaktadir.

Sunlari birlestirir:

¢ Ram: Ramayana'nin kahramani Lord Rama'dan bahsediyor. Ramayana, eski
Hindistan'in iki blyuk Sanskrit destanindan biridir - digeri Mahabharata'dir - ve
Hint kalturua, dini ve edebiyatinda oldukga etkilidir. Destansi anlatinin tamami
onun hayati, denemeleri, dharma'ya (dogru gorev) bagllgi ve sonunda
kotuluge karsi kazandigi zafer etrafinda donuyor.

e Ishwar: Tanri veya Rab anlamina gelir ve genellikle Shiva'ya atifta bulunmak
icin kullanilir.

isim birlikte 'Rama'nin Efendisi', yani Rama'nin taptigi Lord Shiva anlamina gelir.

Efsaneye gore Rama bir Shiva lingam (Saivizm'deki Hindu tanrisi Shiva'nin soyut veya

anikonik temsili - bu genellikle silindirik veya eliptik situn benzeri bir sembolddr,

genellikle tanrica Shakti'yi temsil eden yoni adi verilen dairesel bir taban Gzerine

yerlestirilir) insa etti ve Ravana (on basli Dashanana veya Lanka'nin iblis krali ve Lord

Rama'nin bas dusmani Dashagriva) ile yaptigi destansi savastan dnce Shiva'ya dua

etti. Bu baglilik eylemi, Bhaktapur'daki de dahil olmak tzere Glney Asya'daki

tapinaklarda devam eden bir gelenek olan Rameshwar adi altinda Shiva'ya saygi

duyulmasina yol acti.

Rameshwar Tapinagi Mimarisi

Tapinagin tasarimi, Malla déneminin bigim ve islev sevgisini yansitiyor. Zengin bir
sekilde oyulmus ahsap desteklerle desteklenen nillfer benzeri ¢atisi ve zarif bir sekilde
oyulmus dort tasg sutunu (oymalarin ¢ogu yuzyillar boyunca silinmistir), Shivalinga'ya
onu kapatmadan barinak saglar ve adanmislarin ve ziyaretgilerin igeriyi her agidan
gormesine olanak tanir. Shivalinga, Shiva tapinaklarinda bulunan geleneksel bir 6zellik
olan bir jalhari (su tahliye kaidesi) Gzerinde durmaktadir.
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5.4.1.2.D Badrinath Tapinagi
(harita,yorumlar)
Badrinath Tapinagi, Hindistan'daki dort Char Dham tapinaginin yerel Bhaktapur
Durbar Meydani versiyonu olan dort Char Dham tapinagi grubunun bir pargasidir:
1. Badrinath Tapinagi
2. Jagannath Tapinadi
3. Rameshwar Tapinagi
4. Gopinath Krishna Tapinagi

Char Dham'in Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

'Char Dham' terimi, Hintge ve Sanskritce'de kelimenin tam anlamiyla 'dért mesken' veya
'dort koltuk' anlamina gelir. Bu terim Hindistan'daki dort buylk hac bolgesini ifade
etmektedir. Ancak konsept Katmandu Vadisi de dahil olmak Gzere diger bolgelerde de
benimsenmis ve yerellestirilmistir.

Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki Char Dham tapinaklari, meydanin bati ucunda yer
alan dort kiguk tapinaktan olusur. Bu tapinaklar, 15. ylzyilda Kral Yaksha Malla
tarafindan, Hindistan'daki orijinal Char Dham hac bdlgelerine zorlu yolculugu
yapamayanlara manevi deger saglamak amaciyla yaptiriimistir.

Badrinath Tapinagi isminin Kokeni

Tapinak, adini, ana tapinagi Hint Himalayalarinda bulunan, Lord Vishnu'nun en saygi
duyulan bigimlerinden biri olan Badrinath'tan almistir. Hindu geleneginde Badrinath,
evrenin ilahi koruyucusu ve koruyucusudur. 'Badrinath' isminin kendisi '‘Badri'nin
Efendisi' anlamina gelir ve Vigsnu'nun meditasyon yaptigi sdylenen efsanevi bogurtlen
ormanina (badri) atifta bulunur.

Bhaktapur halki, tapinaga bu kutsal bigcimin adini vererek Himalaya'nin manevi
manzarasinin bir pargasini kendi sehirlerine getirmis oldu. Badrinath Tapinagi'nin bu
yerel versiyonu, Guney Asya'daki birbirine bagl dini gelenekleri yansitiyor ve
Bhaktapur'un kulturel ve adanmiglik merkezi olarak rolunu vurguluyor.
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Badrinath Tapinagi Mimarisi

Bhaktapur Durbar Meydani'na hakim olan yuksek pagoda tarzi tapinaklarin aksine
Badrinath Tapinagi, bir dag zirvesini andiran mimari bir form olan shikhara tarzinda inga
edilmigtir. Kuzey Hindistan tapinak mimarisinden ilham alan bu tarz, dikeyligi ve manevi
yukselisi vurguluyor. Tapinagin zarif tas kulesi, oymali detaylari ve dingin atmosferi,
meydanin kalabalik turistik mekanlariyla kontrast olusturarak burayi disunmek igin
huzurlu bir yer haline getiriyor.

217



5.4.1.2.E Gopinath Krishna Tapinagi ve Garuda Heykeli

(harita,yorumlar)

Gopinath Krishna Tapinagina genellikle Radhakrishna Tapinagi, Radha Krishna

Tapinagi veya Dwarikanath denir.

Geleneksel Newar tarzinda inga edilmig bu binanin kapilarinda, payandalarinda ve
pencerelerinde Katmandu'da gordigumuiz en muhtesem ahsap oymalar var!

Gopinath Krishna Tapinagi, Hindistan'daki dort Char Dham tapinaginin yerel
Bhaktapur Durbar Meydani versiyonu olan dort Char Dham tapinagi grubunun bir

parcasidir:

1. Badrinath Tapinadi

2. Jagannath Tapinadi

3. Rameshwar Tapinagi

4. Gopinath Krishna Tapinagi
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5.4.1.2.F Kedaranatha Tapinagi
(harita,yorumlar)

Kedaranatha Tapinagi dortChar Dham tapinaklari'nun yakininda duruyor ancak bu
grubun bir pargasi degil.

Kedaranatha Tapinagi isminin Koékeni

'Natha', 'efendi' veya 'efendi' anlamina gelir ve 'Kedara', Lord Shiva ile iligkilendirilen bir
isimdir. Bu nedenle Kedaranatha, Shiva'dan Kedara'nin Efendisi olarak s6z eder ve
ilahi glcun, korumanin ve ruhsal 6zgurlugun gugli sembolizmini cagristirir.
Kedaranatha adi ayni zamanda Lord Shiva'nin on iki Jyotirlingas'indan biri olan ve
Hindistan'in Uttarkand kentinde énemli bir hac bolgesi olan 'Kedarnath'tan da
gelmektedir.

'Jyotirlingas' terimi, "Isik lingami' veya '"Yuce Tanri'nin parlak isareti' anlamina gelen
Sanskritce bilesik bir kelimedir. Hinduizm'de, 6zellikle de (Lord Shiva'ya adanmig)
Shaivite geleneginde, Jyotirlingalar, Lord Shiva'nin en kutsal on iki meskeni olduguna
inanilan ¢ok saygi duyulan turbelerdir.

Kedaranatha Tapinaginin Mimarisi ve Dini Onemi

Katmandu Vadisi'nde bulunan daha yaygin pagoda tarzi tapinaklarin aksine
Kedaranatha Tapinagi, yakindakiBadrinath Tapinagi'ya benzer sekilde shikhara tarzinda
insa edilmistir. Badrinath Tapinaginin doguya bakan bir girigi varken, Kedaranatha
Tapinaginin tim ana yonlere bakan dort girisi vardir. Temel olarak tugla ve pismis
topraktan insa edilen tapinak, her biri ana yone dogru yonlendirilmis dort kuguk zirveyle
cevrelenmis merkezi bir kuleyle ¢arpici bir dikey tasarima sahiptir.

Tapinak ayni zamanda tas sutunlari ve guizelce oyulmus detaylari, Lord Shiva'nin
sanatsal tasvirleri ve mitolojik motifleriyle de taninir. Essiz formu Bhaktapur'un mimari
manzarasinda one gikiyor.
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Ulusal Sanat Miizesi, 'Aslan Kapisi Saray!' anlamina gelen tarihi Simhadhwaka
Durbar'in iginde yer alir ve adini, girisini koruyan ikonik tas aslan giftinden almistir.

Bina ilk olarak 1698 yilinda Bhaktapur'un en ileri goruslu Malla yoneticilerinden biri olan
Kral Bhupatindra Malla tarafindan insa edildi. O zamanlar Malatichwok olarak
adlandirihyordu.

Yerel halk genellikle saraya Simhadhwaka Layaku adini verir; 'Layaku’, 'saray avlusu'
veya 'saray kompleksi' anlamina gelen Newari dilinde bir kelimedir.

Ulusal Sanat Miuzesinde Ne Bulacaksiniz?
Muzeye girmeden once sunlari goreceksiniz:

ikonik tas aslan ¢ifti. Nepal'deki kraliyet sarayi girisinin dnundeki tas aslanlar,
kraliyet gucunun, ilahi korumanin ve eski mimari ve kulturel geleneklerin
devaminin gugli sembolleridir. Bunlar sadece dekoratif degil ayni zamanda
Nepal'in sosyo-dini baglaminda derin bir oneme sahiptir.

Giris kapisinin sol tarafinda Hanuman Bhairava'nin heykelini géruyorsunuz.
Hanuman, gucu, baghhgi ve Lord Rama'ya hizmetiyle taninan maymun tanridir.
Bhairava, Lord Shiva'nin yikim, zaman ve korumayla iliskilendirilen siddetli ve
guclu bir tezahurudur. Hanuman Bhairava, Hanuman'in gu¢lt yonlerini ve
Bhairava'nin vahsi dogasini birlestiren, Bhaktapur'un dini ve kultirel ortaminda
onemli bir yere sahip olan gug¢liu bir koruyucuyu temsil eden farkli bir Newari
tanrisidir.

Giris kapisinin sag tarafinda Narasimha'nin heykelini gériyorsunuz. Narasimha,
Hindu tannisi Vishnu'nun dérdiinct avataridir (enkarnasyonudur). Bu avatar yari
insan ve yari aslan formunu temsil ettiginden, isim kelimenin tam anlamiyla
Sanskritge'den 'insan-aslan'a gevriliyor. Vignu, kendisini gériniste yenilmez
kilan bir nimet elde eden iblis kral Hiranyakashipu'yu 6ldirmek igin Narasimha
olarak enkarne oldu. Bu eylem, Dinya'da Dharma'yi (dogrulugu) yeniden tesis
etti ve dini zulmU sona erdirdi. Narasimha oncelikle adanmiglarini kétlukten
koruyan ve kotu gucleri yok eden 'Buyuk Koruyucu' olarak bilinir.
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5.4.1.2.] Taleju Bell

(harita,yorumlar)

Bhaktapur Durbar Meydani'ndakiAltin Kapi'nun énunde yukseltilmig bir tag platformun
Uzerinde yer alan Taleju Cani, muhtesem bir eserden ¢ok daha fazlasidir; Tanriga Taleju
Bhawani'ye baglihgin canli bir amblemidir.

Taleju Bell isminin Kékeni

Adini Malla krallarinin tanrisi Taleju Bhawani'den alan ¢anin adi, kutsal amacini ifade
ediyor: inananlari ibadete gagirmak. 'Tagoun Gan' kelimenin tam anlamiyla 'buyuk can'
veya 'buyuk ¢an' anlamina gelir ve hem buyuklugunu hem de manevi agirhgini yansitir.

Taleju Caninin Tarihsel Onemi ve Kullanimi
Taleju Cani, 6 Ocak 1737'de Kral Ranajit Malla tarafindan gorevlendirildi; ¢an,
Bhaktapur'un sanat ve bagliligin altin caginda yiiksek bir noktaya isaret ediyordu.

Taleju Bell'in Mimari Onemi

Dokme bronzdan yapilmis ve yaldizh vurgularla suslenmis ¢anin yuksekligi yaklasik 3 ft
(1 m) olup, oymal tas sUtunlarin Gzerine yerlestiriimis ahsap bir kirise (tas platformun
yaklasik 10 ft (3 m) yukarisinda) sarkar.
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Taleju Bell'in Kiiltiirel Onemi

Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki Taleju Cani, i¢ ice gegmis ¢esitli pratik ve ritlel
islevlere hizmet ediyordu:

1. ibadete Gagr

e Sabah ve Aksam Pujasi: Rahipleri ve adanmislari Taleju Tapinagina
cagirmak icin safak vakti ve aksam karanliginda zil calinirdi.

e Festival Duyurulan: Biliylk kraliyet festivalleri sirasinda, Tanriga Taleju
Bhawani'ye 6zel pujalarin baglangicini (ve bazen kapanisini) isaretlemek igin
¢an calinird.

2. Sivil Alarm ve iletisim

e Acil Durum Sinyali: Yangin, sel veya yaklasan saldirilar sirasinda kasaba
halkini uyarmak i¢in zil ¢galind.

e Kamuya Duyurular: Can, 6nemli kraliyet bildirileri veya toplantilari igin farkl
bir dizende ¢alindi.

3. Sembolik Teklif

e Taleju'ya bir hediye olarak zili galmak, Malla monarsisi ile onlarin koruyucu

tanricasi arasindaki bagi guclendiren bir adanmislik saygisi eylemi haline geldi.

Taleju Bell'in bulundugu platform,Vatsala Durga Tapinagdi'nun bulundugu platforma
dogrudan bagl.
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5.4.1.2.J Altin Kapi

(harita,yorumlar)

Altin Kapi, Nepal'in en ¢arpici mimari harikalarindan biridir. Karmasik isciligi ve tarihi
onemi nedeniyle saygi duyulan bu yaldizli gegit, dinyanin dért bir yanindan Nepal'in
zengin kalturel mirasini kegfetmek isteyen gezginlerin ilgisini gekiyor.

_j‘w.’v

Altin Kapi nedir?

Altin Kapi, Malla doneminde kraliyet ailesi ve rahipler i¢in ayrilmis oldukga kutsal bir
alan olan Taleju Tapinagi'nin bulundugu i¢ saray avlusunun ana toren girisidir. Kapi,
1753 civarinda Kral Ranijit Malla (1729'dan 1769'a kadar hikum surdl) tarafindan,
Bhaktapur'un 1769'da Prithvi Narayan Sah liderligindeki Gorkha fetihlerine
dismesinden onceki son mimari katkilarindan biri olarak insa edildi.

Tanrilarin, efsanevi yaratiklarin ve bitkisel motiflerin ayrintili oymalariyla sislenmis,
geleneksel Newar sanatinin ve metal isciliginin muhtesem bir érnegidir. Parildayan
yuzeyi, kapiya ikonik adini veren altin kaplamali bakirdan yapiimigtir.
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https://www.google.com/maps/place/Golden+Gate/@27.6721148,85.4282592,36m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf95b64785:0x609f229c02797571!8m2!3d27.6721136!4d85.4283739!16s%2Fg%2F1tffxxq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Golden+Gate/@27.6721148,85.4282592,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aaf95b64785:0x609f229c02797571!8m2!3d27.6721136!4d85.4283739!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tffxxq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.4.1.2.K 55 Pencereli Saray
(harita,yorumlar)

55 Pencereli Saray, Bhaktapur Durbar Meydani‘'ndaki en ikonik simge yapilardan
biridir. Karmasik ahsap oymalari ve gorkemli tasarimiyla linlii bu saray, Malla
hanedanligi doneminde Newar sanatinin doruk noktasini yansitiyor.

55 Pencereli isim Sarayinin Kékeni

55 Pencereli Saray, adini binanin cephesinin Ust katini kaplayan 55 adet zarif oymali
ahsap pencereden aliyor. Her pencere benzersizdir ve dini motifler, efsanevi figurler ve
cicek desenleri igeren ayrintili tasarimlar yaratan geleneksel Newar ahgap ustalarinin
becerilerini sergiler.

55 Pencereli Sarayin Tarihi

55 Pencereli Saray, ilk olarak 15. ylzyilda Kral Yaksha Malla déneminde normal bir
saray binasi olarak inga edilmigtir.

Buyuk yeniden yapilanma ve genisleme, 1696'da Kral Bhupatindra Malla'nin Bhaktapur
tahtina cilkmasiyla basladi. Sanat ve mimariyi himayesiyle taninan sarayi, Gorkha'l
Prithvi Narayan Sah'in Bhaktapur'u fethedip Malla yonetimini sona erdirdigi 1769 yilina
kadar Bhaktapur Malla hanedaninin resmi kraliyet ikametgahi olarak hizmet veren Malla
doénemi tasariminin bir saheserine donusturdl. Su anda sarayi tanimlayan 6zenle
hazirlanmig 55 girift oymali pencere, bu iddiali projenin parcasiydi.

Tarihi kayitlara gore sarayin insaati ve dekorasyonu yaklagik 58 yil surmustur. Nihayet
1754 yilinda Bhupatindra Malla'nin oglu Kral Ranjit Malla'nin hukimdarhgi sirasinda
tamamlandi. Ranjit Malla ayrica dini eklemeler ve estetik iyilestirmeler de dahil olmak
Uzere saraya onemli katkilarda bulundu.

Trajik bir sekilde, saray 1934 depreminde agir hasar gordu. Ancak daha sonra orijinal
ahsap pencereler ve destek payandalari kullanilarak sanatsal ve kultlrel 6zU korunarak
restore edildi. Yeniden yapilanma, sarayi orijinal ihtisamina tam olarak kavusturamamis
olsa da, Bhaktapur'un en ikonik mimari simge yapilarindan biri olmaya devam ediyor.
ilging bir sekilde, 1950'lerden 1960'lara kadar 55 Pencereli Saray, Bhaktapur'da bir
postane olarak kullanildi.

Sarayin i¢i su anda halka agik olmasa da ziyaretgiler dis cepheyi hayranlikla
izleyebiliyor.
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https://www.google.com/maps/place/Taumadhi+Square,+Bhaktapur+44800,+Nepal/@27.6709202,85.4266604,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf07ea281b:0x481849d52af8337a!8m2!3d27.6709068!4d85.4290942!16s%2Fg%2F11b8tdk2w4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d447107-Reviews-55_Window_Palace-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html







Yama Dwar Chowk'un Onemi

Yama Dwar Chowk (Yamadvar Chowk), kraliyet sarayinin ana kapisindan (Altin Kapi)
sonraki ilk avludur. Kral burada halkina gérisme hakki tanirdi. Kshetrapala
Chhwasa'nin (koruma tanrisi veya koruyucu tanri) semboll oldugu distndlen iki tas, bu
avludaki dikdortgen bir gukura yerlestirilmisti; bu yazinin yazildidi sirada bunlar (gegici
olarak?) kaldiriimisti. Tanriga Taleju'ya sunulan ritiel adak kalintilari buraya yerlestirildi.

Pisacha Chaturdahi'de (ay takvimine gore Chaitra ayinin 14. karanlik ginu) tanriya
tapinilir.

Yama Dwar Chowk'a ve buradan erisilebilen Kraliyet Sarayi'nin geri kalanina,
Bhaktapur Durbar Meydani'na giris biletinizle giris licretsizdir.
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Thathu Durbar nedir?

Bhaktapur Kraliyet Sarayi'nin dogu kismi "Thanthu Layaku' olarak bilinir. Kral Jitamitra
Malla bu sarayl 1678 yilinda yaptirmig ancak tarih icerisinde ortadan kaybolmustur.
Ayrica kuzeyde Siddhi chowk ve Sundhara chowk ile birlikte bir bahge insa etti. Ancak
ingaatindan sonraki Ug¢ yil iginde 1681'deki buyuk deprem onu yok etti. Daha sonra Kral
Jitamitra Malla ve oglu Bhupatindra Malla, harap mulkleri toplu olarak restore edip
yeniden inga etti. Ayni zamanda Bhupatindra Malla,55 Pencere Sarayi'yu Thanthu

Kraliyet Sarayi'nin giney tarafinda insa etti.

Malla kralliginin yikilmasinin ardindan Thanthu sarayi eski ihtisamina donemedi ve
buyuk bir kismi kayboldu. Bir zamanlar sarayin hayatta kalan kanadinda Bhaktapur
Belediyesi ofisi bulunuyordu. 2015 yilinda yasanan buyuk deprem sarayin o kismini da
tamamen tahrip etti.
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Layaku Hiti'nin Mimari Ozellikleri

Mimari agidan Layaku Hiti, karmasik tag oymalariyla dikkat ¢ekiyor. Muslugun ustiinde,
bes yuzll, Lord Shiva'nin bir tezahUrl olan siddetli ve gugli tanri Bhairava'nin bir temsili
olan Panchamukhi Bhairava'nin bir tasviri vardir. 'Panchamukhi' terimi, Sanskritce'de
kelimenin tam anlamiyla 'bes yuzlU' anlamina gelir.

Kanalin agzi, sirtinda bir timsahin durdugu bir makara (timsah fil kompoziti)'dir. Musluk,
Malla doneminin zengin sanatsal mirasini yansitan suyla iliskilendirilen gesgitli mitolojik
yaratiklarla stuslenmistir.-

Layaku Hiti artik aktif bir su kaynagi olarak islev gérmese de dnemli bir kultlrel ve tarihi
simge yapi olmaya devam ediyor.
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5.4.1.2.Q Vatsala Durga Tapinagi
(harita,yorumlar)

Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki en zarif simge yapilardan biri, Malla doneminin enfes
sanatini sergileyen, tastan yapilmis bir tapinak olan Vatsala Durga Tapinagi'dir.
Yakindaki bazi tapinaklar kadar buyuk olmasa da, karmasik oymalari ve zarif mimarisi
onu fotograf¢ilarin ve miras tutkunlarinin favorisi haline getiriyor.

246


https://www.google.com/maps/place/N%E1%B9%9Btya+vatsal%C4%81+temple/@27.6719543,85.4284354,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf968ea22d:0x70002755dd97e6e2!8m2!3d27.6719316!4d85.4284204!16s%2Fg%2F1tvgsrks?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d4432919-Reviews-Vatsala_Durga_Temple-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html










5.4.1.2.S Siddhi Laxmi Tapinagi ve Shankharnarayan Tapinagi

(harita,yorumlar)

55 Pencereli Saray'in hemen dogusunda yer alan Siddhi Laxmi Tapinagi, ayni zamanda
Siddhi Lakshmi Tapinagi olarak da yazilir.

Bu tapinagin, Siddhi Laxmi Tapinagi'ni Katmandu Vadisi'ndeki hemen hemen tum diger
tapinaklardan ayiran benzersiz bir merdiven koruyucu figUrleri dizenlemesine sahip bir
merdiveni vardir. Nepal'deki bu tir merdiven koruyucu figurleri genellikle daha standart
bir modeli izler (aslanlar, filler veya efsanevi hayvanlar gibi), ancak bu tapinak
beklentilere meydan okuyor - bu da onu tastan sembolik hikaye anlatiminin nadir ve
onemli bir 6rnegi haline getiriyor.

Siddhi Lakshmi Tapinagi isminin Kékeni

'Siddhi Laxmi' adi sunlari birlestirir:

« 'Siddhi', manevi mikemmellik veya kazanim anlamina gelir

« Bolluk tanrigasi ‘Laxmi’.

Birlikte, hem maddi refah hem de manevi gug veren bir tanriga bigimini yansitir.

Siddhi Lakshmi Tapinaginin Manevi Onemi

Tapinak, Hindu zenginlik, refah ve glg tanrigasi Lakshmi'nin siddetli bir tantrik formu
olan Tanriga Siddhi Laxmi'ye adanmigtir. Diger tapinaklarda bulunan Lakshmi'nin daha
sakin tasvirlerinin aksine, Siddhi Laxmi'ye burada koruyucu ve guglu bir yonlyle
tapinihyor, sehri ve kraliyet soyunu koruduguna inaniliyor.

55 Pencereli Saray'in yakinina yerlestiriimesi, bunun bir kraliyet ailesinin koruyucu
tirbesi olabilecegini ve ilahi vesayet ile kraliyet glicunl birbirine bagladigini gosteriyor.

Siddhi Lakshmi Tapinaginin Tarihi ve Mimari Onemi

17. ylzyilda insa edilen Siddhi Laxmi Tapinagdi, Newar tarzindaki tas mimarinin garpici
bir 6rnegdidir. Cok katmanli tasarimi Nepal'deki en sira digi merdiven alaylarindan biri
tarafindan korunuyor:
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https://www.google.com/maps/place/Siddhi+Vatsala+Temple/@27.672025,85.4278883,194m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aac662db90f:0xb5c6c8d5dde95fd9!8m2!3d27.6720314!4d85.4287688!16s%2Fg%2F11b6ql2vkb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Siddhi+Vatsala+Temple/@27.672025,85.4278883,194m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aac662db90f:0xb5c6c8d5dde95fd9!8m2!3d27.6720314!4d85.4287688!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6ql2vkb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.4.1.2.T ikiz Tag Aslanlar

(harita)

Siddhi Laxmi Tapinadi'nun dogusundaki biiyiik plazanin ortasinda duran ikiz Tag
Aslanlar ayni zamanda Nimha Singha ve Lanpadegal olarak da adlandiriliyor. Her
zaman bu heykellerle fotograf ¢ektiren insanlar var gibi gorunuyor.

Nimha Singha isminin Kdkeni

« 'Nimha Singha' (Nimha Simha olarak da yazilir) 6zellikle tas aslan heykellerini
ifade eder.

« 'Singha’ veya 'Simha' Sanskritce'de aslan anlamina gelir.

« 'Nimha', yerel baglama ve lehgeye bagli olarak daha dusuk veya yeni olarak
yorumlanabilir, ancak genellikle Bhaktapur'daki belirli bir aslan ¢iftine atifta bulunmak
icin kullanilr.

« Bunlar ozellikle Bhaktapur Durbar Meydani gibi yerlerde tapinaklarin veya tarihi
yapilarin dntinde gordugunuz fiziksel aslan heykelleridir.

Lanpadegal isminin Kdkeni

« 'Lanpadegal’, Newar dilinden turetilen ve 'yolu kapatan tapinak' anlamina gelen yerel
takma ad veya yer adidir.

« Lanpadegal, baslangic¢ta bir zamanlar tas aslanlarin hemen arkasinda duran Harihar
tapinagina atifta bulunuyordu. Bu nokta hala Lanpadegal olarak adlandiriliyor ve geri
kalan tag aslanlar genellikle bu isimle iligskilendiriliyor.

Harihar tapinagi neydi?

Harihar Tapinagi, Bhaktapur Durbar Meydani'nin dogu girisinde belirgin bir sekilde
konumlandiriimig ve ona yuksek gorunurluk saglayan Ug kath pagoda tarzi bir yapiydi.
Ahsap oymalar ve suslU pencerelerle zengin bir sekilde dekore edilmistir.

Ne yazik ki Harihar Tapinagi 1934 depreminde yikildi ve bir daha asla yeniden insa
edilmedi.

252


https://www.google.com/maps/place/Nimha+Singha/@27.672043,85.4284763,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1b00391071bb:0x89d1b02a8acae716!8m2!3d27.6720845!4d85.4289522!16s%2Fg%2F11wp1fl79w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.4.1.2.U Yantra Vatsala Tapinagi

(harita)

Siddhi Laxmi Tapinagi'nin hemen arkasinda duran, Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki
diger tim binalardan farkh gérinen dikdortgen kirmizi tuglah bir binadir.

Yantra Vatsala Tapinagi isminin Kékeni

'Yantra Vatsala' adi iki Sanskritgce kelimeden gelir:

« Mistik diyagram veya mekanizma anlamina gelen Yantra, genellikle Tantrik
ritliellerde kullanilir.

« Vatsala, Hindu tanrigasi Durga ile iligkilendirilen, anne sevgisini ve giiclini
simgeleyen bir isimdir.

Tapinak tarihsel olarak muhtemelen Newar Tantrik uygulamalariyla baglantili yantralari

iceren ritaeller icin kullaniimig olabilir. Bu, buray1 sadece halka acik bir ibadet yeri dedgil,

ayni zamanda gozlerden uzak, ezoterik manevi ¢alismalarin da yapildigi bir yer haline

getiriyor.

Yantra Vatsala Tapinaginin Mimari Onemi

« Tapinak, basit ve kompakt bir yapiya sahip, hafif¢e ylkseltiimis bir platform Uzerinde
duruyor.

o Ahsap dikmeler ve minimalist ama ayrintili oymalar ile tas ve tugladan yapilmis bir
yaplya sahiptir.

« Buyuk bir tapinagin arkasina sessizce yerlestirilmis yonelimi ve konumu, muhtemelen
i¢ ritteller veya kisisel bagllik igin destekleyici bir tapinak roluna akla getiriyor.

254


https://www.google.com/maps/place/%E0%A4%AC%E0%A4%9F%E0%A5%81%E0%A4%95+%E0%A4%AD%E0%A5%88%E0%A4%B0%E0%A4%B5/@27.6719543,85.4284354,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1b00362217b9:0xa9dd0e28d17809c!8m2!3d27.672191!4d85.4287874!16s%2Fg%2F11w93r_2y4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Mimari ve Varlik

Shilu Mahadev Tapinagi, Kuzey Hindistan Hindu tapinagi mimarisinde yaygin olan

ve Newarlar tarafindan da benimsenen shikhara (kule) stiline benzemektedir.

Tapinak, Hindu kozmolojisindeki kozmik dag olan Meru Dagi'ni sembolik olarak

temsil eden bir dag zirvesini taklit ederek tepeye dogru sivrilen kavisli, piramit

seklinde yukseliyor.

Merdiven koruyuculari, Hindu ve Budist geleneklerinde her biri farkli sembolik anlam

tasiyan filler, aslanlar ve bogalardan olusur.

« Filler altta goriintiyor. Bilgeligi, kralligi ve ilahi guicli simgeleyen guglii ve
gorkemli koruyuculardir. Filler koruyucu olarak istikrarin ve korumanin
semboludiir.

« Aslanlar ortadadir ve cesareti ve gaddarligi temsil eder ve ibadet edenleri
merdivenlerden yukari ¢ikarir. Hindu tapinaklarinda en yaygin ve yaygin olarak
kullanilan koruyuculardir.

« Bogalar tapinaga en yakin olanlardir; Shiva Linga'nin veya tapinagin
koruyuculari olarak dururlar ve Lord Shiva'ya baglhgi simgelemektedir.
Bogalar genellikle Shiva'nin tapinaklarinin koruyuculari olarak hizmet eder ve
glicu, sadakati ve hizmeti temsil edecek sekilde konumlandirilabilirler. Bu
durumda boga, hem Siva'nin varhigini hem de komuta ettigi diinyevi glicu
simgeleyen ilahi koruma sisteminin bir parcasidir.

Manevi ve Kiiltiirel Onemi

Shilu Mahadeyv, 6zellikle Shivaratri gibi festivallerde yerel halkin Lord Shiva'ya dua

edebilecedi bir yer olan Saivite tapinagi olarak hizmet ediyordu. Tapinak artik tam

olarak ritiel kullanimda olmasa da, Bhaktapur'un uzun suredir devam eden manevi
mirasini yansitan baglihgin ve dayanikhligin sembolu olmaya devam ediyor.

Bu, Bhaktapur Durbar Meydani'ndaki kendi rehberli yGrayus turunuzu tamamhiyor.
Bhaktapur'daki kendi kendine rehberli yurlyus turunuzun bir sonraki varig
noktasiTaumadhi Meydani.
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5.4.1.3_ Taumadhi Meydani

(harita,yorumlar)

Taumadhi Meydani, ¢arpici tapinaklari, canl festivalleri ve eskimeyen Newar
mimarisiyle taninan hareketli bir agik alandir. Bhaktapur'daki en fotojenik ve
kiilttirel agidan canli noktalardan biri, manevi enerjiyi glinliik yerel yagamla
harmanliyor.

b et Cdiine ATl V.

Taumadhi Meydani isminin Kékeni

Taumadhi adinin Newar dilinden geldigine inaniliyor, muhtemelen yukseltiimis veya
merkezi bir toplanma yerine atifta bulunuyor, ancak kesin kdkeni tartisiliyor. Ancak agik
olan sey, Taumadhi Meydani'nin uzun zamandir dini ritiellerden buyuk araba
festivallerine kadar her seye ev sahipligi yapan dnemli bir toéren ve toplumsal merkez
oldugudur.

Taumadhi Meydani'nin Mimari Ozellikleri

Taumadhi Meydani'nin kalbinde, Nepal'deki en yuksek pagoda tarzi tapinak olan
ikonikNyatapola Tapinagiyer aliyor.

Hemen yaninda Lord Shiva'nin glgli bir formu olan Bhairab'a adanmigBhairabnath
Tapinagivar.

Meydanin kendisi, birgogu sehrin tarihi cazibesini korumak igin korunmus veya restore
edilmis geleneksel tugla binalar, ahsap balkonlar ve el sanatlari dukkanlariyla gevrilidir.
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https://www.google.com/maps/place/Taumadhi+Square,+Bhaktapur+44800,+Nepal/@27.6709202,85.4266604,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf07ea281b:0x481849d52af8337a!8m2!3d27.6709068!4d85.4290942!16s%2Fg%2F11b8tdk2w4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d447429-Reviews-Taumadhi_Square-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Taumadhi Meydani - Festivallerin ve Glinliik Yagamin Merkezi

Taumadhi Meydani, Bhaktapur'un Unllu Yeni Yl festivali Bisket Jatra sirasinda, tanrilar
Bhairab ve Bhadrakali'yi tagiyan devasa ahsap arabalarin tezahurat yapan kalabaliklar
tarafindan meydandan gekilmesiyle canlaniyor. Festival sezonunun diginda bile,
tapinagin basamaklarinda toplanmis yerel halki, caligan zanaatkarlari ve oyun oynayan
cocuklari bulacaksiniz; bunlar Bhaktapur'un canli, yasayan kulturine bir bakis sunuyor.
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5.4.1.4 Nyatapola Tapinagi
(harita,yorumlar)

Nyatapola Tapinagi sehrin en yuksek ve en ikonik tapinagidir. Taumadhi
Meydani'nin kalbinde yer alan bu bes katmanl pagoda, tugla doseli meydanin 30
metre (98 feet) Uzerinde etkileyici bir sekilde yukseliyor ve Nepal'de esi benzeri
olmayan hem mimari hem de manevi bir deneyim sunuyor.

Nyatapola Tapinagi isminin Kékeni

Nyatapola adi, 'bes kat' anlamina gelen Newar dilinden geliyor; her biri bir alttakinden
daha kuguk olan bes ayri kati gururla dvinen bir tapinaga uygun bir isim. Bu pagoda
tasarimi, gozu ve ruhu yukariya dogru yonlendiren kutsal bir hiyerarsiyi
simgelemektedir.

Nyatapola Tapinagr'nin Tarihi ve Kiiltiirel Onemi

Nyatapola Tapinagi, Malla hanedaninin en etkili yoneticilerinden biri olan Kral
Bhupatindra Malla tarafindan 1702 yilinda insa edilmistir. Tanriga Durga'nin siddetli ve
gucll bir tezahlrd olan Siddhi Lakshmi'ye adanmistir. Muazzam bir glice sahip
olduguna inaniliyor, bu yluzden tapinak bu kadar saglam inga edilmis ve bu nedenle
rahip diginda hi¢ kimsenin igerideki tanrinin goruntisinu gormesine izin verilmiyor -
ancak en alt seviyeye kadar Ucretsiz olarak yurimenize izin veriliyor.

Merdivenin iki yaninda dev tag muhafizlar var: guresgiler, filler, aslanlar, grifonlar ve
tanricalar; her ciftin, bir alttakinden on kat daha guclu oldugu sdyleniyor. Bu dramatik
figurler tapinagdin temsil ettigi koruyucu enerjinin gérsel bir kanitidir.

Yigilmis bes katmanli ¢ati ruhsal yukselisi simgeliyor ve Panchamahabhuta'yi yansitiyor
(Hindu felsefesine goére evreni ve tim canlilari olugturan bes temel unsur): Toprak
(Prithvi), Su (Apas), Ates (Agni), Hava (Vayu), Eter/Uzay (Akasha).

Mimari One Cikanlar
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https://www.google.com/maps/place/Nyatapola+Temple/@27.6713593,85.4267536,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aafaf52a8d9:0x8552bfb072200f12!8m2!3d27.6713593!4d85.4293285!16s%2Fm%2F07kj101?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d447431-Reviews-Nyatapola_Temple-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Tapinak, bes katmanli, 30 metre (98 fit) yiiksekliginde bir pagodadir. ince bir sekilde
dosenmis kirmizi tugla katmanlariyla inga edilmig, bes seviyeli basamakli bir kaide
uzerinde duruyor.

Nyatapola Tapinagi yalnizca Newar mimarisinin bir saheseri degil, ayni zamanda bir
muhendislik harikasidir. Parlak tasarimi ve Malla doneminden kalma saglam tuglalari
sayesinde, 2015'teki yikici deprem de dahil olmak Uzere tUm buyUk depremlerden
minimum hasarla kurtuldu.

Nyatapola Tapinagi, Katmandu'daki iki bes katmanli pagodadan yalnizca biridir.
Digeri ise Patan'daki Kumbheshwar Tapinagi.
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5.4.1.5 Bhairabnath Tapinagi
(harita,yorumlar)

Bhairabnath Tapinagi, Lord Shiva'nin korkutucu bir tezahiirii olan Bhairab'a
adanmistir.

Bhairabnath Tapinagi isminin Koékeni

'‘Bhairabnath' adi, Lord Shiva'nin siddetli ve gugli bir tezahlrt olan 'Bhairab’ ile 'efendi’
veya 'efendi' anlamina gelen 'Nath'in birlesiminden gelir. Bhairab siklikla yikimi ve
yenilenmeyi temsil eden 6fkeli bir tanri olarak tasvir edilir. Nepal Hinduizminde Bhairab,
kotuligu uzaklastiran ve ona tapanlarin refahini saglayan bir koruyucu olarak kabul
edilir. Bhairabnath Tapinagi'nin, 15. yuzyil civarinda, Orta Cag Malla doneminde insa
edildigi dusunallyor ve ¢arpici mimarisi, ddnemin zanaatkarliga ve dini baghliga olan
baghligini yansitiyor.
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https://www.google.com/maps/place/Bhairavnath+Temple/@27.6710634,85.4288907,106m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x39eb1aaf07ea281b:0x481849d52af8337a!2sTaumadhi+Square,+Bhaktapur+44800,+Nepal!3b1!8m2!3d27.6709068!4d85.4290942!16s%2Fg%2F11b8tdk2w4!3m5!1s0x39eb1aafaa1c34e5:0x730075fdd3a3e7c2!8m2!3d27.6710168!4d85.4294856!16s%2Fg%2F1q5bl9x2s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhairavnath+Temple/@27.6710634,85.4288907,106m/data=!3m1!1e3!4m17!1m8!3m7!1s0x39eb1aaf07ea281b:0x481849d52af8337a!2sTaumadhi+Square,+Bhaktapur+44800,+Nepal!3b1!8m2!3d27.6709068!4d85.4290942!16s%2Fg%2F11b8tdk2w4!3m7!1s0x39eb1aafaa1c34e5:0x730075fdd3a3e7c2!8m2!3d27.6710168!4d85.4294856!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1q5bl9x2s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







5.4.1.7_ Comlekgilik Meydani
(harita,yorumlar)

Bhaktapur'daki Gomlekgilik Meydani: Gelenegin Kilde Sekillendigi Yer
Comlekgilik Meydani, Bhaktapur'un 'Talako Tole' yerlesim bolgesinde yer
almaktadir. Talako Tole Nepalce olup 'Asagi Mahalle' anlamina gelmektedir.
Bodlge 'Kumal Tole' olarak da biliniyor. Kumallar, Nepal'de geleneksel ¢omlekgilik
meslegiyle taninan ayri bir etnik grup veya kasttir.
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https://www.google.com/maps/place/Pottery+Square+(Talako+Tole)+-+%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B9%E0%A4%83+%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5/@27.669785,85.4251838,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1b146e278beb:0x752e51a568b15ac7!8m2!3d27.669785!4d85.4277587!16s%2Fg%2F11j3rqnd2q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d2256621-Reviews-Pottery_Square-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

ismin Kékeni ve Zanaat

Bhaktapur'daki comlekgilik gelenegi 1000 yili agkin bir gegmise sahiptir ve Licchavi
doneminde (yaklagsik MS 400-750) veya daha dnce ortaya ¢ikmistir. Katmandu
Vadisi'nin yerlisi olan Newar toplulugu bu gelenegi nesiller boyunca ileriye tasidi. Gunlik
ev esyalarindan Hindu ve Budist térenlerinde kullanilan ritiel kaplara kadar kil Grtnleri
Nepal yasaminin onemli bir parcasidir.

Sihrin Gergeklestigi Yer: Comlekgilik Meydani

Bu kalici zanaatin merkezinde Comlekgilik Meydani yer aliyor. Burada ziyaretgiler,
geleneksel ¢comlek yapiminin tim surecinin gergek zamanli olarak ortaya gikmasina
tanik olabilirler. Donen carklarin yaninda oturan veya islak kil levhalarin Gzerine
¢comelmis zanaatkarlar, karmasik sekilleri olaganustu bir hiz ve hassasiyetle
sekillendiriyorlar.

Meydan genellikle her biri dikkatlice gunesin altina yerlestiriimig sira sira kuruyan Kil
comlekler, kaseler, kumbaralar, lambalar vb. ile doldurulur. Bazi Urunler daha sonra
acik tugla firinlarda pisirilirken, digerleri belirgin bir siyah renk tonu elde etmek icin
geleneksel dumanl atesleme yontemleri kullanilarak tamamlanir.

Comlekgilik Siireci: Kilden Zanaat'a

Bhaktapur'da comlek yapimi sureci, tutarhligi saglamak igin temizlenen, yogrulan ve
hazirlanan yerel kaynakl kil ile baglar. Bazilar hala elle dondurulen geleneksel
comlekgi carklari, ustalasmasi yillar stren bir beceri olan esyalari sekillendirmek igin
kullanihyor. Sekillendirildikten sonra pargalar firinlarda pisiriilmeden 6nce birkag gin
havada kurutulur.

Uretilen en yaygin canak ¢émlek tirleri sunlardir:

o Matka (su kaplar)

« Diyo (Tihar gibi festivallerde kullanilan kil lambalar)

« Handi (pisirme kaplari)

o Dekoratif GrGnler ve hediyelik esyalar

Her parca hem iglevsel hem de sanatsal olup Bhaktapur'un gomlekgilerinin mirasini ve
becerilerini sergiliyor.
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5.5_ 5. Gun: Narayanhiti Saray1 Muzesi, Diugler Bahgesi ve Chandra
Giri Tepeleri

Bugun Katmandu'daki son tam gununuz. Bugun biraz daha yavasliyoruz ve bu size
Katmandu'da son ¢ gun icinde kagirmig olabileceginiz turistik yerleri veya ilgi ¢gekici
yerleri ziyaret etmeniz icin zaman kazandiriyor.

Bugunku olagan turumuz, suikasta ugrayincaya kadar kraliyet ailesinin
yasadigiNarayanhiti Saray1 Muzesi'da bashyor, ardindanDusler Bahcesi'da dinleniyoruz,
ardindanChandra Giri Tepeleri'da Everest Dagi'ni ve Himalaya daglarini hayranlikla
izliyoruz.
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5.5.1 Narayanhiti Sarayi1 Muzesi

(harita,yorumlar,web sitesi)

Narayanhiti Saray1 Miizesi, 2001 yilindaki kraliyet katliami kraliyet ailesini yok
edene ve 2008 yilinda monarsinin kaldirilmasina kadar Sah krallarinin resmi
ikametgahiydi. Saray, miizeye donusturiildii ve 2009 yilinda Narayanhiti Sarayi
Miizesi olarak acildi.

Narayanhiti isminin Kékeni Saray Miizesi

'‘Narayanhiti' adi iki Sanskritge kelimenin bir karisimidir: Hindu tanrisi Vishnu'ya
(koruyucu) atifta bulunan 'Narayana' ve su muslugu anlamina gelen 'Hiti'. Efsaneye
gore Lord Vishnu bir zamanlar bu bolgedeki (saray bolgesinde buglnki ana girisin
dogusunda yer alan) bir pinarin yakininda dinlenmis ve bu bdlgeye kutsal adini
vermigtir. llahi vasifla olan bu baglanti, kraliyet saray! igin segilen yerin tarinsel 6neminin
ve ugurlulugunun altini giziyor.

Narayanhiti Sarayi'nin Tarihi

Bugln goérdigimuz blyuk sarayin éninde, muhtemelen Malla dénemine (12.-18.

yuzyillar) ait daha kiguk saray yapilari bulunuyordu. Bu eski saraylar soylularin

evleriydi ve Katmandu'nun sehir merkezlerini kraliyet ve dini yerlere baglayan dnemli bir
toren yolu Uzerinde yer aliyordu.

Ancak orijinal yapinin buyuk bir kismi 1934'teki yikici Nepal-Bihar depreminde hasar

goérdu, ancak daha sonra onarimlar ve eklemeler yapildi.

Mevcut saray 1963 yilinda Kral Birendra'nin babasi Kral Mahendra tarafindan insa

edilmigtir. Tasarim, geleneksel Nepal estetigini 20. ylzyil saray planlamasiyla birlestiren

Hindistan merkezli Amerikali mimar Benjamin Polk tarafindan yaptirildi. Nepal tarzi

catilar ve motiflerin yani sira genis salonlar ve diplomatik islevlere ve kraliyet yasamina

uygun genis i¢ mekanlara sahiptir.

Narayanhiti Sarayi, 6zellikle anayasal monarsi doneminde (1951 sonrasi) Nepal

hukimdarlarinin resmi ikametgahi ve idari merkezi haline geldi.

Saray, Nepal'in kraliyet geleneklerine bagh kalarak modernlesme ¢abasini simgeliyordu

ve devlet etkinlikleri, kraliyet dugunleri, tagc giyme torenleri ve uluslararasi ileri gelenlerle

toplantilar icin bir mekandi.

Narayanhiti'nin tarihindeki belki de en 6nemli ve trajik bolum, 1 Haziran 2001'de,

meshur Nepal kraliyet katliami sirasinda yasandi.

Resmi raporlara gore:

« Veliaht Prens Dipendra’'nin sarayda bir aile toplantisi sirasinda Kral Birendra,
Kralice Aishwarya, Prens Nirajan ve diger birkag kraliyet mensubunu
oldurdugu iddia ediliyor.

« Dipendra, U¢ gun sonra, komadayken kisa bir sure kral ilan edildikten sonra, kendi
kendine yaptigi kurgunla hayatini kaybetti.

o Katliam ulusu sok etti ve Kral Birendra'nin ki¢ik kardesi Gyanendra'yl hUkimdar
olarak birakti.

Bu olay yalnizca halkin monarsiye olan guvenini kirmakla kalmadi, ayni zamanda

buyldyen Maoist isyanin yani sira ivme kazanan kolelik karsiti hareketi de hizlandirdi.
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https://www.google.com/maps/place/Narayanhiti+Royal+Palace/@27.7148218,85.3155092,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb191ca61437a3:0x13b2693c01ed2c18!8m2!3d27.7148218!4d85.3180841!16s%2Fm%2F03nnysg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d3382704-Reviews-Narayanhiti_Palace_Museum-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
https://narayanhitipalacemuseum.com/




5.5.2_ Dusler Bahgesi

(harita,yorumlar,web sitesi)

Nepalce'deki Diugler Bahgesi Swapna Bagaicha'dir. Genellikle Katmandu'nun
canli kaosunun ortasinda sakin bir vaha olarak tanimlanir ve bunda bazi gergekler
vardir.

Bahce,Kraliyet Sarayicaddesinin kargisinda yer alir ve ¢ pavyon, bir amfitiyatro,

goletler ve pergolalar iceren 74.220 ft2 (6895 m2) bahg¢eden olusur.

Dusgler Bahgesi'nin Tarihi

Bahcge, 1920 yilinda Avrupa mimarisi ve gevre duzenlemesinin tutkulu hayrani olan
Maresal Sir Kaiser Sumsher Rana tarafindan gorevlendirildi ve titizlikle tasarlandi.
Kendisi, ailesi ve misafirleri igin yurtdiginda karsilastigi blylk bahgeleri yansitan 6zel bir
dinlenme yeri hayal etti. Bahgenin tasarimi Edward dénemi tarzindan ilham aldi ve o
zamanin en sofistike 6zel bahgelerinden biri olarak kabul edildi. Her biri Nepal'in alti
mevsimini temsil eden alti pavyonun yani sira gesmeler, goletler, pergolalar ve etkileyici
bir bitki 6rtusu koleksiyonunu igeriyordu. Buna uygun olarak o donemde bahgenin adi
Alti Mevsim Bahcesi idi.

Kaiser Sumsher'in 6limuinden sonra Nepal hikimeti bahgeyi devraldi ve maalesef
bakima muhtag hale gelmesine izin verdi.

Hatta 1998'de bahgenin yikilip yerine bir ticaret merkezi yapilmasi yonunde planlar bile
vardi. Sans eseri bu plan durduruldu ve bahge yeni isimle halka acildi: Dusler Bahgesi.
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https://www.google.com/maps/place/Garden+of+Dreams/@27.7140747,85.3147575,194m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x39eb191ca61437a3:0x13b2693c01ed2c18!2sNarayanhiti+Royal+Palace!8m2!3d27.714701!4d85.3181817!16s%2Fm%2F03nnysg!3m5!1s0x39eb19028855e08b:0xf52bbdfaf2a1ae6a!8m2!3d27.7141261!4d85.3145041!16s%2Fm%2F0h7p_mr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d1463768-Reviews-Garden_of_Dreams-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
https://gardenofdreams.org.np/










ismin Kokeni

'Chandragiri' adi, 'Chandra'nin ay ve 'Giri'nin tepe veya dag anlamina geldigi
Sanskritgce'den turetilmistir. Bu isim hem bdlgenin siirsel guzelligini hem de sakin,
yuksek ortamini ¢cagristiriyor. Tarihsel olarak Chandragiri Tepeleri ayni zamanda
manevi ve stratejik oneme de sahiptir. Nepal'in birlegtiricisi Kral Prithvi Narayan Sah'in,
Katmandu Vadisi'ni fethetme planini ilk olarak bu tepenin Gzerinde dururken, asagidaki
arazinin manzarasinin buyusune kapilarak hayal ettigi sdyleniyor.

Chandragiri Tepeleri'ndeki Onemli Turistik Yerler

1. Chandragiri TeleferigiZirveye ulagmanin en popiiler yolu, yaklasik 2,5 km (1,5
mil) uzanan modern ve guvenli bir yolculuk olan Chandragiri Teleferigi'dir.
Yolculuk yaklasik 9 dakika siirliyor ve agagidaki yogun ormanlarin, tepelerin ve
geleneksel kdylerin muhtesem havadan manzaralarini sunuyor. Bu, hem yerel
hem de uluslararasi ziyaretgiler i¢cin 6ne gikan bir noktadir. Bu yazinin yazildigi
sirada gidig-donus teleferik bileti kisi basi 25 ABD dolaridir.

2. Baleshwar Mahadev Tapinagi Tepenin tepesinde Lord Shiva'ya adanmis
Baleshwar Mahadev Tapinagi bulunur. Bu tapinak Hindu hacilar igin kutsal bir
mekandir ve ziyarete manevi bir boyut katmaktadir. Bazi yerel halk, 6zellikle
bayramlarda ve ay takvimindeki hayirli tarihlerde ibadet etmek i¢in buraya
geliyor.

3. Panoramik Dag ManzaralariZirveden ziyaretcilere, Ganesh Himal, Langtang,
Gaurishankar gibi zirveler ve hatta acgik giinlerde Everest Dagi'nin kisa bir
bakisi da dahil olmak luizere Himalaya siradaglarinin panoramik manzaralari
sunulur. Dogal guizelligi onu fotografcilarin ve doga tutkunlarinin favorisi haline
getiriyor.

4. Aile Dostu Olanaklar ve EglenceChandragiri Hills'te ayrica peyzajli bir park,
restoranlar, gocuk oyun alani ve zip bisiklet bulunmaktadir; bu da burayi tiim
aile icin iyi bir destinasyon haline getirmektedir.

Tepeye teleferik yolculugu yaklasik 9 dakika siriiyor. Ust istasyondan manzara
noktalarina ve eglence tesislerine ulasmak i¢in hala 6nemli bir yokus yukari yurayus
yapilmasi gerekiyor.

Latfen Ust teleferik istasyonunun dnemli 6lclide daha soguk oldugunu unutmayin; baz
istasyonuyla karsilastirildiginda yaklasik 10 F (6 C) daha soguk olmasini beklemelisiniz.

Bu yazinin yazildigi sirada teleferik:

e Giris yabanci basina 23 ABD dolaridir, ancak gocuklar, 6grenciler ve yaslilar igin
cesitli indirimler vardir.

e Calisma saatleri su sekildedir: Pazar - Persembe: 08:00 - 18:00 Mola Suresi: 6glen -
13:00 Cuma - Cumartesi: 08:00 - 21:00 Not: Cumartesi guinleri ve Resmi Tatillerde
ara verilmez; Lutfen gitmeden dnce teleferigin acik olup olmadigini web sitesinden
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5.6_ 6. Guin: Gorkha Durbar uzerinden Katmandu'dan Pokhara'ya

seyahat
Bugun Katmandu'dan Pokhara'ya gidiyoruz. Katmandu'dan Pokhara'ya gitmek icin
birden fazla segcenek var:

Ucabilirsin. Ugus yalnizca 25 dakika surdugu i¢in bu en hizli segenektir. Ancak
ucuslar genellikle hava kosullari nedeniyle erteleniyor ve Nepal igcinde ugmak diger
ulkelerdeki kadar tasarruflu degil. isteNepal icinde ucmakhakkinda daha fazla bilgi.
Otobuse binebilirsin. Bu, acgik ara en ucuz ve ayni zamanda en yavas secgenektir ve
sabah erkenden otobiis duraginda olmanizi gerektirir. isteNepal'de otobiisle
yolculukhakkinda daha fazla bilgi.

Soforlt arag kiralayabilirsiniz. Bu, Pokhara'ya gidip gelmenin en pahali ve en esnek
yoludur. Size istediginiz yerde durma, yoldan sapma (6rneginGorkha
DurbarveBandipur) glizel manzarayi hayranlikla izleme firsati verir ve zamanlama
konusunda size tam bir 6zgiirlik verir. Isin kotl tarafi, kétii séhretli Nepal yollarina
katlanmak zorundasiniz. Normal sedan daha ucuz olsa da suspansiyonu daha
yumusak oldugu icin daha pahali bir Jeep kiralamanizi dneriyoruz. Ama yine de
yolculugun 6-8 saati boyunca size iyi bir sarsinti verecektir. Soforlu bir araba
kiralarsaniz, sizi Pokhara'da gezdirmesi igin surucuyu tutmayi disunun. Yerel
taksileri kiralayarak muhtemelen paradan tasarruf edebilirsiniz, ancak onlari
bulmaniz gerekecek. Bu yazinin yazildigi siradaPataoveinDrive'nun Pokhara'da
calismadigini unutmayin. Kisisel soforumuizun bizi beklemesini ¢gok uygun bulduk ve
gectigimiz piring tarlalariyla gergekten ilgilendigimi gordukten sonra bizi alisiimigin
cok disinda, son derece manzarali birPiring Tarlasi'ya getirdi. IsteNepal'de sof6rli
arac kiralamahakkinda daha fazla bilgi.

Muson yagmurlarinin her yil sular altinda kaldigini ve Katmandu ile Pokhara arasindaki
yola zarar verdigini lutfen unutmayin. Seyahatiniz sirasinda yolun durumuna bagli
olarak yolculugunuz 6 ila 12 saat arasinda surebilir veya yol hasarliysa gegilemez
olabilir.

Asagida Katmandu ve Pokhara arasindaki gezimizden bazi fotograflar var.
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5.6.1 Gorkha Miizesi
(harita,yorumlar)
Gorkha Carsisi'nin kalbinde yer alan Gorkha Muzesi,Gorkha Durbar'dan sonra

Gorkha'da en ¢ok ziyaret edilen ikinci cazibe merkezidir.

Bu muitevazi ama tarihsel agidan zengin muze, pargalanmis kralliklari ginumuz
Nepal'inde birlestiren vizyoner Kral Prithvi Narayan Sah'in hayati ve zamanlarina dair
bilgiler sunuyor.
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Museum/@27.9987261,84.6218301,775m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399522b65559e779:0x88c571dd36753f47!8m2!3d27.9987261!4d84.624405!16s%2Fg%2F11c5m99zpn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d16754512-Reviews-Gorkha_Museum-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html

Muze, adini 18. yuzyilda Nepal'in birlesmesinin baslangi¢ noktasi olan antik Gorkha
kralligindan aliyor. 'Gorkha' adi daha sonra kdkenleri bu bdlgeye dayanan secgkin
askerler olan Gurkhalarin cesareti nedeniyle dinya ¢apinda tanindi. Gorkha Mizesi
hem kraliyet hem de askeri mirasa bir saygi durusu niteligi tagiyor.

Yazma sirasinda:

e Girig Ucreti: Yabanci basina 100 Rs

e Acllis saatleri soyledir: Kasim - Ocak: 10:30 - 15:30 Subat - Ekim: 10:30 - 16:30
Pazartesi: 10:30 - 14:30 Muze resmi tatillerde agik oldugunu iddia ediyor. Tihar
sirasinda ziyaret ettigimizde kapali oldugunu unutmayin.
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5.6.2_ Gorkha Durbar Saray:

(harita,yorumlar)

'‘Durbar' kelimesi Nepalce'de saray anlamina geliyor. '‘Gorkha' adi sitenin manevi
onemiyle derinden i¢ ice gegmis durumda. Hindu Nath geleneginde énemli bir figtr olan
sayg! duyulan bilge Guru Gorakhnath'tan turetilmigtir ve Gorkha bdlgesi ile onun antik
Gorkha kralliginin adi onun adini almistir. Bu nedenle Gorkha Durbar, Gorkha
krallarinin kraliyet ikametgahi rolinu ifade eden 'Gorkha Saray!' anlamina gelir.

e e " .
% S e N bt a2

Mustahkem Saray'dan Saygideger Tarihi Alana

Efsaneye gore, 1723 yilinda sarayda dogan kral Prithvi Narayan Sah, burada Guru
Gorakhnath'tan ilahi bereket ve rehberlik almig ve ardindan 18. ylzyilda Nepal'i
birlestirmeye devam etmigtir.

Gorkha Durbar, yoneticileri egemenliklerini Nepal'e genigletmeden dnce Gorkha
Kralh@i'nin stratejik kalesi ve kraliyet sarayi olarak hizmet ediyordu. Prithvi Narayan
Sah, Nepal tarihinde ¢ok dnemli bir an olan birlesme kampanyasini iste bu Ustin gorus
noktasindan baglatti. Bugun gordugunuz yapilar, zaman iginde bazi yenilemeler
gegcirmis olsa da, orijinal mustahkem kompleksin 6zinu koruyor.

2015 depremi sarayda ciddi hasara yol agmigti ve bugun bile birgok yapi hala kapali
durumda.

Girig Ucreti: Yazma sirasinda girig ucreti yoktur.
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Durbar/@28.0042642,84.6262185,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399523b88f13bce7:0x88a9d1ed01801c5f!8m2!3d28.0042642!4d84.6287934!16s%2Fg%2F11krhm6tzy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d12501058-Reviews-Oldest_Royal_Palace_Gurkha-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html

Erisim: 1.700'den fazla tag basamaktan olusan dik bir merdiven sehir
merkezinden Durbar'a ¢ikar. Tirmanis zorlu ama odiillendirici.

Gorkha Durbar Sarayi'nda gorebilecekleriniz

Gorkha Durbar kompleksi, bdlgenin politik, manevi ve askeri 6nemini yansitan bir saray,

tapinak ve kale birlesimidir.

o Kraliyet Sarayi: 16. yluizyilda insa edilen saray, Newari mimarisinin bir
saheseridir; tugla ve ahsaptan yapilmis olup, girift oymali pencere ve kapilara
sahiptir. Kompakt olmasina ragmen Gorkha kralliginin giciini ve hirsini
yansitiyor.

o Gorakhnath Tapinagi: Bilge Gorakhnath'a adanan bu tapinak, bolgeye kutsal
bir katman katiyor. Adanmislar, kralin manevi guclinii bu koruyucu tanridan
aldigina inaniyor.

« Kalinchowk Tapinagi: Kompleksin iginde yer alan bu tapinak, Gorkhali
savasgillar icin 6nemli bir tanri olan tanriga Kali'yi onurlandirmaktadir.

« Panoramik Manzaralar: Saray tepesinden ziyaretgiler, Manaslu ve Ganesh
Himal gibi zirvelerin yani sira asagidaki yemyesil nehir vadileri de dahil olmak
uzere Himalayalarin panoramik manzarasinin keyfini ¢ikarabilirler.
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iste Kendi Kendine Rehberli Pokhara Turunun haritasi

Kaskikot

o
1 =Phewa Goli'nde tekne gezintisi
2 =Dunya Baris Pagodasi

3 =Pumdikot Dini Bolgesi

4 =Tashiling Tibet Yerlesimi

5 =Gupteshwor Mahadev Magarasi
6 =Devi Selalesi

7 =Pirinc Tarlalari

8 =Eski Pokhara Carsisi

9 =Sarangkot Gozlem Kulesi

10 =Pokhara Disneyland

Piring tarlalari istege bagl bir duraktir. Yolculuk sirasinda piring tarlalarina hayran
kaldigim icin soférumuz bizi buraya getirdi. Piring tarlalarini gérduyseniz veya
ilgilenmiyorsaniz bu duragi atlayin.

Bu Nepal Mor Seyahat Rehberinde ele almadigimiz baska ilgi ¢ekici noktalar da var:
Yarasa Magarasi (Chamero Gufa) (harita,yorumlar)

Bhimsen Tapinagi (harita,yorumlar)

Bindhayabasini Tapinagi (harita,yorumiar)

Gurkha Anit Muzesi (harita,yorumlar,web sitesi)

Uluslararasi Dag Muzesi (harita,yorumlar,web sitesi)

Seti Gegidi (Seti Gandaki) (harita,yorumlar)
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https://www.google.com/maps/place/Bat+Cave+(Chamero+Gufa)/@28.2674636,83.9733546,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399593823f72f199:0xb8fbbded563f474f!8m2!3d28.2674636!4d83.9759295!16s%2Fg%2F11dftbrq2d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bat+Cave+(Chamero+Gufa)/@28.2674636,83.9733546,17z/data=!4m8!3m7!1s0x399593823f72f199:0xb8fbbded563f474f!8m2!3d28.2674636!4d83.9759295!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11dftbrq2d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhimsen+Temple/@28.2308125,83.9822845,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945b4d225f4f:0x7d412df513d0eb23!8m2!3d28.2308125!4d83.9848594!16s%2Fg%2F11jdk_m9gn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhimsen+Temple/@28.2308125,83.9822845,17z/data=!4m8!3m7!1s0x3995945b4d225f4f:0x7d412df513d0eb23!8m2!3d28.2308125!4d83.9848594!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11jdk_m9gn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shree+Bindhyabasini+Temple/@28.2377642,83.9815981,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945d57d28ba5:0xdd52869218279546!8m2!3d28.2377642!4d83.984173!16s%2Fm%2F0czcrtf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d2442506-Reviews-Bindhya_Basini_Temple-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://www.google.com/maps/place/Gurkha+Memorial+Museum/@28.2462382,83.9860096,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995946ef68a09e1:0xb9fc75078f04558f!8m2!3d28.2462382!4d83.9885845!16s%2Fg%2F11bw5xschy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d3440863-Reviews-Gurkha_Memorial_Museum-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://gurkhamuseum.org.np/
https://www.google.com/maps/place/International+Mountain+Museum/@28.1893016,83.97721,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995959864e52777:0x56cbd67d9fd71ca7!8m2!3d28.1893016!4d83.9797849!16s%2Fg%2F11csrs8cdk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d2169091-Reviews-International_Mountain_Museum-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://internationalmountainmuseum.org/
https://www.google.com/maps/place/Seti+River+Gorge/@28.2453882,83.9867439,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995946e93d1689f:0x20cb6c8a4e0a2eb5!8m2!3d28.2453882!4d83.9893188!16s%2Fg%2F11bw5ys6sf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d3806148-Reviews-Seti_River_Gourge-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://www.google.com/maps/dir/Phewa+Taal+Boating/World+Peace+Pagoda,+Pokhara,+Nepal/Pumdikot+Religious+Area,+Pokhara,+Nepal/Tashiling+Tibetan+settlement/Gupteshwor+Mahadev+Cave,+Pokhara,+Nepal/Devi's+Fall,+H10,+Pokhara,+Nepal/JHAURI+KHET+POOL,+Pokhara,+Nepal/Old+Pokhara+Bazaar/Sarangkot+View+Tower/Pokhara+Disneyland,+Pokhara,+Nepal/@28.1868695,83.9502378,16z/data=!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x3995951f24ee306f:0xffb636f52f2b4004!2m2!1d83.955363!2d28.2080577!1m5!1m1!1s0x399595252b723643:0xbfc3eea9f630497b!2m2!1d83.944777!2d28.2008386!1m5!1m1!1s0x3995eb1d30ac4345:0x42b4717e6a35c215!2m2!1d83.9293815!2d28.1993758!1m5!1m1!1s0x3995956adfe7a091:0x8039defca1f7947e!2m2!1d83.9558775!2d28.1882171!1m5!1m1!1s0x3995956b4e3d5343:0x6af54a3cbe5b89fa!2m2!1d83.9581465!2d28.1895715!1m5!1m1!1s0x399595134e82378f:0xb581716c3b162f6b!2m2!1d83.9586637!2d28.1895642!1m5!1m1!1s0x3995974da4065d69:0x629cce6536992d48!2m2!1d84.030211!2d28.216806!1m5!1m1!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!2m2!1d83.9845569!2d28.228834!1m5!1m1!1s0x399594bc9701c979:0x1abee2e4f733a4be!2m2!1d83.9486646!2d28.2459936!1m5!1m1!1s0x399595ecca16d48f:0xb61ac86becef5d40!2m2!1d83.9581569!2d28.2182839!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Phewa Gélii isminin Kdkeni

Golun adinin Phewa Taal'in agagidakilerden turedigine inaniliyor:

e 'Taal' Nepalce 'gol' anlamina gelen kelimedir

e 'Phewa'nin kesin dilsel kokeni tartisilirken, ya basit¢ce golun Nepal dilindeki adini
ifade ediyor olabilir ve bu nedenle anlamsiz olabilir ya da 'gdlet' veya 'gél' anlamina
gelen 'Pokhari' kelimesinin yerel veya bolgesel bir varyasyonu olabilir.

Kiyidan kisa bir tekne yolculuguyla Phewa GolU'nun ortasindaki kiiguk bir adada Tal
Barahi Tapinagi bulunur.

Bu iki katli pagoda tarzi Hindu tapinagi sadece dini onem sunmakla kalmiyor, ayni
zamanda golde tekneyle gegen ziyaretgiler icin unutulmaz bir kilturel deneyim sunuyor.
Tal Barahi Tapinagi'nin bulundugu adaya gitmek istiyorsaniz giris Ucreti 6demeniz
gerektigini unutmayin.

Tal Barahi isminin Kokeni
"Tal Barahi' ismi iki Nepalce kelimeyi birlesgtiriyor:
e Tal, 'g6l' anlamina geliyor
e Barahi, koruma ve glig¢ i¢in tapinilan, Durga'nin gui¢lii bir enkarnasyonu olan
Hindu tanrigasi Barahi'den bahsediyor.
Bu nedenle Tal Barahi, Pokhara'nin en unlu su kutlesinin merkezinde huzur icinde
yuzen bir tapinaga uygun bir isim olan 'Goélin Barahi'si anlamina gelir.
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5.7.2_ Dunya Barig Pagodasi / Shanti Stupa
(harita,yorumlar)

Phewa Goli'nin sakin sularina bakan Anadu Tepesi'nin yikseklerinde yer alan Diinya
Baris Pagodasi (Shanti Stupa olarak da bilinir), Nepal'in Pokhara kentindeki en ikonik
simge yaplilardan biridir. Stupa, Pokhara Vadisi'nin ve acgik bir ginde Annapurna
Siradaglari'nin panoramik manzarasini sunmaktadir.
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https://www.google.com/maps/place/World+Peace+Pagoda/@28.2008495,83.9422145,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399595252b723643:0xbfc3eea9f630497b!8m2!3d28.2008495!4d83.9447894!16s%2Fg%2F1v3dqjh8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447149-Reviews-Peace_Temple-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
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5.7.3_ Shiva Heykeli ile Pumdikot Dini Alani
(harita,yorumlar)

Pumdikot adi yerel Pumdi Bhumdi kdyunden ve Nepalce'de kale veya yuksek yer
anlamina gelen kot sézcugunden gelir. Bu isim, tarihsel olarak bakis acgisi agisindan
onemli olan ve simdi bir baglilik ve barig yeri olarak ruhsal agidan énemli olan tepe
Uzerindeki stratejik konumunu yansitmaktadir.

Pumdikot Dini Bolgesinin Manevi Onemi

Pumdikot Dini Bolgesi'nin manevi 6nemi, oncelikle Hinduizm'in baglica tanrilarindan biri

olan Lord Shiva'ya adanmisliginda yatmaktadir.

iste daha derin anlaminin bir dékimii:

e Merkezi Figiir Olarak Lord Shiva Pumdikot'taki devasa Shiva heykeli ilahi
glicu, egonun yok edilmesini ve kozmik dengeyi simgeliyor. Hindu inancinda
Siva, yok edici ve donustiriclidiir; adanmiglara maddi diinyanin gegiciligini
ve i¢gsel ruhsal gelisimin 6nemini hatirlatir.

e Sembolik MimariHeykel, 38 metrelik bir kaide lGizerinde durmaktadir ve Hindu
ve Budist geleneklerinde siklikla goriilen kutsal sayi 108'e atifta bulunmaktadir
(6rnegin, bir malada 108 boncuk, viicutta 108 enerji hatti). Bu sayi ruhsal
olarak tamamlanmig kabul edilir.
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https://www.google.com/maps/place/Pumdikot+Religious+Area/@28.1993758,83.9268066,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995eb1d30ac4345:0x42b4717e6a35c215!8m2!3d28.1993758!4d83.9293815!16s%2Fg%2F11fk26thr7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d26151272-Reviews-Pumdikot_Shiva_Statue-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html

Manevi Yolculuk ve Hac Bir tepenin zirvesindeki konum, fiziksel ylikselig
yoluyla daha yuksek manevi gergegi arama gelenegini yansitan bir tur hac
yolculugunu tesvik eder. Yiirliyus ya da araba ile yukariya gikmak, diinyevi
dikkat dagitici unsurlarin listesinden gelerek ruhsal berrakliga dogru
yukselmenin semboli haline gelir.

Meditasyon ve Dua AlaniHimalayalar ve kutsal goller manzarali huzurlu ortam,
tefekkir, meditasyon ve dua i¢cin miikemmel bir ortam saglayarak ziyaretgilerin
dogayla ve ilahi olanla ayni anda baglanti kurmasina yardimci olur.

Kailash Dagi'na BaglantiPlatformun sekli, Lord Shiva'nin efsanevi meskeni
olduguna inanilan Kailash Dagi'ni andiriyor. Bu tasarim, sitenin Hindu
kozmolojisinde manevi bir eksen veya diinya merkezi (axis mundi) olarak
sembolizmini derinlestiriyor.

Giris Ucretsizdir.

Shiva heykeli 2021 yilinda tamamlandi ve 4.900 ft (1500 m) yukseklikte bulunuyor.
Dogudaki tepelerden asagiya bakarsanizDunya Baris Pagodasi'yu gorebilirsiniz.

Dunya Baris Pagodasi'da oldugu gibi tapinaga giden son merdivenleri gikmak igin

ayakkabilarinizi ¢ikarmaniz gerekecek.
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Tashiling isminin kokeni

Tashiling adi Tibetce'den gelir; 'Tashi' 'ugurlu’ anlamina gelir ve 'Ling' 'yer' veya 'toprak’
anlamina gelir. isim, yerlesimcilerin siirgiinde miireffeh ve uyumlu bir yasam,
anavatanlarindan uzak olmalarina ragmen geleneklerinin gelisebilecegi ‘hayirh bir yer'
insa etme umutlarini yansitiyor.

Bugun Tashiling bir yerlesim alani olmaktan ote, yasayan bir kultir merkezidir. Yerlesim
yerinin ziyaretgileri, geleneksel bir Tibet Budist manastirini kesfedebilir, topluluktaki
gunlik yasami gézlemleyebilir ve canli halilar, mticevherler ve bdlge sakinleri tarafindan
yapilan hediyelik esyalar da dahil olmak Uzere ¢ok sayida el yapimi zanaata g6z atabilir.
Yerlesimde ayrica geleneksel Tibet becerilerini korurken yerel ekonomiyi desteklemeye
yardimci olan kuguk bir mize ve topluluk tarafindan igletilen magazalar da bulunuyor.

Klaguk muzeyi ziyaret etmenizi siddetle tavsiye ederiz. Giris Ucretsizdir ve her sey tek
bir odada bulunmaktadir. Muze, Tibet'in ilhaki ve bu yerlesimdeki insanlar hakkinda
birgok arka plan bilgisi sagliyor. MlUze her ne kadar Tibetli multecilerin goruslerini
yansitsa da, mutlaka ziyaret etmeye ve posterleri okumaya deger; hepsi ingilizce.

Tashiling Tibet Yerlesimi'ni kesfetmek icin giris yoktur.

Ziyaret igin 20-45 dakika arasi bir stre planlayin; ya da guzel halilardan bazilarini satin
alip muzeyi ziyaret etmek istiyorsaniz daha uzun bir sureyi planlayin.
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Gupteshwor Mahadev isminin kokeni

Gupteshwor Mahadev adi 'Gizli Lord Shiva' anlamina gelir. Yerel inanisa gore, antik
caglarda burada kutsal bir Shiva lingam (Lord Shiva'nin sembolik bir temsili)
kesfedilmistir. Magara yillarca gizli tutuldu, bu nedenle 'gizli tanri' anlamina gelen
'Gupteshwor' adi verildi.

Bugun burasi kutsal bir yer olarak kabul ediliyor ve 6zellikle adanmislarin magaranin i¢
kutsal alaninin derinliklerinde Lord Shiva'ya saygilarini sunmak i¢in akin ettigi Maha
Shivaratri ddbneminde popdler.

Gupteshwor Mahadev Magarasinin Tarihi

Yerel efsanelere gore magara, 16. ylzyilda bolge sakinlerinin agiri buyumus bitki
ortisunu temizlemesi tarafindan kesfedildi. Kesif sonrasinda Lord Shiva, Parvati,
Nageshwor ve Saraswati gibi Hindu tanrilarina adanmis gesitli tapinaklar ve heykeller
buldular.

Magara, ana girisin inga edildigi ve ziyaretgilerin ve hacilarin erigsimine agik hale
getirildigi 1991 yilina kadar genis halk tarafindan nispeten bilinmiyordu.

Gupteshwor Mahadev Magarasinda Goriilecek Yerler

Ziyaretciler, cok sayida heykelin bulundugu dolambacli ve muhtesem bir sekilde dekore
edilmig bir merdivenden iner ve nemli duvarlarin parildadigi ve binlerce yil boyunca
sarkit ve dikitlerin sekillendirildigi kiregtagi magarasina inen kiiguk bir merdivenden
girerler.

Magaranin ana odasi, metal parmakliklarin arkasinda korunan ancak gelen herkes
tarafindan gorilebilen, saygi duyulan Shiva lingam'i barindirir. igeriye dogru ilerledikge
magara acilir ve etkileyici kaya olugsumlari ortaya ¢ikar ve sonunda magaranin
sonunda,Devi Selalesi'dan magaranin alt katlarina dogru akan guruldeyen sularin
manzarasini sunan bir gorug noktasina gelirsiniz.

Magarayi kesfederken bir noktada, Hindu mitolojisinden efsanevi, ilahi bir inek olan
Kamadhenu olarak da bilinen Kamdhenu heykelinin bulundugu daha kuguk bir odaya
adim atma secgeneginiz vardir. 'istekleri gerceklestiren inek' olarak saygi duyulan
Kamdhenu'nun adi, Sanskritge 'bolluk inegi' anlamina gelen kamadugha veya
kamadhenu kelimelerinden turemistir.

Bu odada, kuguk bir teklif karsiliginda inegin memesini harekete gegirerek ellerinize su
akisi saglayan yerel bir gérevli bulmak yaygindir. Sembolik olsa da bu eylemin sutu
temsil etmesi amaclaniyor ve katilanlara iyi sanslar ve bereket getirecegine inaniliyor.

Magaranin buayuk kisminin olduk¢a karanlk oldugunu ancak nispeten kolay gezilebilir
oldugunu unutmayin. Ancak uzun boylu insanlarin egilmesi gereken bazi alanlar var ve
ayni anda yalnizca bir kiginin gegebilecegi ¢ok dar gecitler var. Bu alanlarin bazilari da
kaygandir. Yogunlugun oldugu donemlerde bu darbogazlardan gecgebilmek i¢in uzun
bekleme surelerinin olmasi muhtemeldir.

Magaraya girig, yazinin yazildigi sirada yabanci basina Rs200'diir.

304



Acilis saatleri, bu yazinin yazildigi sirada her giin sabah 6:00'dan aksam 6:30'a
kadardir.

305









5.7.7_ Piring Tarlalari

(harita,yorumlar)

Pirincin nasil buyadugunu gormek ilginizi gcekiyorsa Pokhara'nin eteklerinde 15 dakikalik
kisa bir mola ekleyebilirsiniz. Bu istege bagl bir duraktir; piring tarlalarini gérmek
istemiyorsaniz bu duragi atlayin.

Yukaridaki konumdaki képriye gidin ve oraya park edin. Arabadan inip kdpruyu
gectiginizde dogrudan piring tarlalarina ulagiyorsunuz ve piring bitkilerine
dokunabiliyorsunuz. Yurudugunuz yere dikkat edin; pirincin ¢ok suya ihtiyaci vardir ve
bldyime mevsimine bagli olarak zemin su (ekim ve buyime mevsimi), camur (buyime
mevsimi) veya hasat mevsiminde ¢ogunlukla kuru olacaktir.

Burasi bir turist duragi olmadigi igin kimse sizi kovalamayacak ve ara sira yerel halkin
sessizce yurudugunu gorebilirsiniz.
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https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!4m8!3m7!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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5.7.8_ Eski Pokhara Carsisi
(harita,yorumlar)

Pokhara'nin kalbinde yer alan Eski Pokhara Carsisi, Pokhara'nin gegmisine dair otantik
bir deneyim sunan, antik mimarinin cazibesini glinlik yasamin enerjisiyle harmanlayan
canli ve geleneksel bir pazar caddesidir.

Daha modern Lakeside bélgesini kesfetme sansiniz olsaydi, Eski Pokhara Carsisi'nin
size biraz Katmandu'nun kalabalik ve geleneksel alisveris caddelerini hatirlatabilecegini
gOreceksiniz.

311


https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!4m8!3m7!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.7.9 Sarangkot Gozlem Kulesi
(harita,yorumlar)

Sarangkot Tepesi'ndeki Pokhara Vadisi'nin yukarisinda yer alan Sarangkot Gézlem
Kulesi, Nepal'in en ikonik seyir noktalarindan biridir. Annapurna siradaglarinin ve
asagidaki genis sehrin panoramik manzarasini sunmaktadir. Bu bakis agisi 6zellikle
nefes kesen gin dogumu manzaralari ve daha az bir élgtide de gun batimi
manzaralariyla Unludur; bu da onu fotografgilar ve Pokhara ziyaretgileri igcin mutlaka
ziyaret edilmesi gereken bir yer haline getiriyor. Everest Dagi buradan gérinmayor.
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https://www.google.com/maps/place/Sarangkot+View+Tower/@28.2459936,83.9460897,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399594bc9701c979:0x1abee2e4f733a4be!8m2!3d28.2459936!4d83.9486646!16s%2Fg%2F11d_88881x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Sarangkot+View+Tower/@28.2459936,83.9460897,17z/data=!4m8!3m7!1s0x399594bc9701c979:0x1abee2e4f733a4be!8m2!3d28.2459936!4d83.9486646!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11d_88881x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Sarangkot isminin Kékeni

'‘Sarangkot' ad1 iki Nepalce kelimeden turetilmistir: Genellikle gokyuzuyle iliskilendirilen

bir tir efsanevi veya sembolik kusu ifade eden Sarang ve kale veya yuksek nokta

anlamina gelen Kot.

Nepal folklorunda ve siirinde Sarang kusu siklikla su sekilde tasvir edilir:

« Ozglrlik, vizyon ve 6zlemle iliskilendirilen, yiiksekten ugan gizemli bir kus.

e Manevi arayis veya romantik 6zlem igin bir metafor.

o Dogayla baglantilidir ve efsanevi chatak kusu gibi genellikle daglarin Gzerinde
suzuldugu veya yagmura seslendigi hayal edilir.

Sarang kusu ayni zamanda manevi bir gezgin olarak da yorumlanmigtir; insan ruhunu

veya daha yuksek bir seyin peginde siradanligin dzerine ¢ikan arayiciyi temsil eder -

Nepal'in daglik cografyasi ve manevi mirasi igin ideal bir metafor.

Sarangkot Gozlem Kulesi'nin Tarihi

Tarihsel olarak Sarangkot, yuksek konumu nedeniyle stratejik bir gdzetleme noktasi
olarak kullaniimigtir. Zamanla Pokhara bir turizm merkezi haline geldikge Sarangkot,
askeri bir karakoldan, 6zellikle Himalaya manzaralarini arayan gezginler arasinda
populer olan, sevilen dogal bir destinasyona donustu.
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5.7.10 Pokhara Disneyland
(harita,yorumlar)

Pokhara Disneyland'in Disneyland ile hicbir ilgisi yoktur ve hi¢bir sekilde Disney
ile baglantili degildir.

Bu, parkin taninmis uluslararasi eglence parklarina benzer, buyull, temali park tarzi bir
deneyim sunma arzusunu yansitmayi! amagclayan yerel bir markalama segimidir.
Disneyland deneyimi veya buna yakin bir sey bekliyorsaniz hayal kirikligina
ugrayacaksiniz. Bunu, 6zellikle kiiglik gcocuklari olan Nepalli ailelere ve yerli turistlere
hitap eden bazi egdlencelerin (bazilari oldukga eski goriiniyor) ve eglencenin nispeten
klguk bir toplami olarak disundn:

Carpisan arabalar, kiigiik bir donme dolap ve atlikarincalar gibi mini eglence
gezileri

Kigiik cocuklar igcin sigme oyun alanlar ve kaydiraklar

Karikatiir temali heykeller ve arka planlar igceren fotograf bolgeleri

Yerel ikramlar ve soguk igecekler sunan yiyecek tezgahlari ve snack barlar
Dénme Dolap: Onu almadik ama simdiye kadar gordiigim donme dolaplardan
cok daha hizli koguyor gibi gériuniuyor

Girig: Yazma sirasinda giris ucretsizdir ve her yolculuk igin 6deme yaparsiniz.
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https://www.google.com/maps/place/Pokhara+Disneyland/@28.2182839,83.955582,774m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399595ecca16d48f:0xb61ac86becef5d40!8m2!3d28.2182839!4d83.9581569!16s%2Fg%2F11f5nd4zrx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Pokhara+Disneyland/@28.2182839,83.955582,774m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x399595ecca16d48f:0xb61ac86becef5d40!8m2!3d28.2182839!4d83.9581569!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11f5nd4zrx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










5.8.2_ Bandipur'da nerede kalinir?

Bandipur'u sadece birkag saatligine ziyaret edecegiz, ancak Bandipur'da kalmayi
planliyorsaniz nerede kalacaginizi bilmeniz gerekecek.

Bandipur, sinirli sayida otel ve misafirhanenin bulundugu kiguk bir kasabadir. Yuksek
sezonda, en populer otellerde yogun rezervasyon yapilmasi muhtemeldir, bu nedenle
odanizi dnceden ayirtmak iyi bir fikirdir.

¢ogu, yalnizca yayalara agik tarihi sehir merkezinde bulunur, ancak bazilari tepelerde
bulunur ve daglarin inanilmaz manzaralarini sunar.

Ziyaret ettiginiz sure boyunca mevcut olan seyler sunlardir:
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https://www.stay22.com/embed/681ab47875b33ce73197f97b







5.8.2.2 Bandipur Padma Kutuphanesi
(harita,yorumlar)

Dumre-Bandipur Yolu'nun sonuna dogru yolun ortasinda tarihi bir bina bulacaksiniz:
Bandipur Padma Kutlphanesi.

Bandipur isminin Tarihi ve Kékeni Padma Kiitiiphanesi

Padma Kutiphanesi (Padma Pustakalaya) 1945'te kuruldu ve adini 1945'ten 1948'e
kadar kisa bir sure gorevde kalan Nepal'in ilerici Rana Basbakani Padma Shumsher
Jung Bahadur Rana'dan aliyor. Egitim reformlarini baglatmasi ve kutiphaneler ve
okullar da dahil olmak tUzere modern altyapiyi tesvik etmesiyle taniniyordu. Kutiphane
onun mirasini ve kasabanin bir zamanlar egitim ve edebiyatla olan canl iligkisini
yansitiyor.

Bandipur en parlak doneminde Newar'da geligen bir ticaret merkeziydi ve kutuphane
kasabanin tlccarlari, egitimcileri ve gencleri i¢in bir entelektliel merkez olarak hizmet
ediyordu. 20. yuzyilin ortalarinda Nepal kirsalinda nadir ve degerli kaynaklar olan
Nepalce, ingilizce, Hintge ve Sanskritce kitaplara erisim sagladi.
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https://www.google.com/maps/place/Bandipur+Padma+Library/@27.9376932,84.4069542,18z/data=!4m6!3m5!1s0x399504efd5ca10c5:0x4f963e60e6d1f1c9!8m2!3d27.9376932!4d84.4069542!16s%2Fg%2F1hm3yrt6_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bandipur+Padma+Library/@27.9376932,84.4069542,18z/data=!4m8!3m7!1s0x399504efd5ca10c5:0x4f963e60e6d1f1c9!8m2!3d27.9376932!4d84.4069542!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm3yrt6_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Padma Kiitiiphanesini Ozel Kilan Nedir?

Padma Kutuphanesi yalnizca bir 6grenim yeri degil, ayni zamanda mimari ve kulturel bir

mucevherdir:

« ki katl binada Newari tarzi pencereler, kiremitli bir gati ve karmasik oymali ahsap
detaylar bulunuyor.

e Bandipur'un yalnizca yayalara agik pazarindaki merkezi konumu, onu sehrin miras
yolunun odak noktasi haline getiriyor.

« Iceride ziyaretgiler, bazilari onlarca yil éncesine dayanan eski kitaplar, eski gazeteler
ve tarihi belgeler bulacaklar.

Mutevazi bir boyuta sahip olmasina ragmen kutuphane nostalji duygusu uyandiriyor ve

Nepal'in erken modern donemdeki edebi gelisimine benzersiz bir bakis sunuyor.

Ana giris, geldiginiz yerin karsi tarafindadir.

Katiphane talep Uzerine agiliyor gibi gérunuyor ve siz oraya vardiginizda muhtemelen

kapatilacaktir. Denemedik ama yerel esnaftan sizi kiitliphaneye alabilecek birini bulma

konusunda yardim isteyebileceginizi duyduk. Giris Ucretsizdir ancak bagislar

memnuniyetle karsilanmaktadir.

324






Oraya vardiginizda tapinak kilittenecek. icine bakmayi deneyebilirsiniz ama fazla bir
sey goremezsiniz.
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5.8.2.5_ Tundikhel
(harita,yorumlar)
GirisindePanca Brichyaagaclarinin bulundugu parkin adi: Tundikhel, bir sonraki varig

noktaniz burasi.

Tundikhel siradan bir futbol sahasi gibi gérinse de ¢ok daha fazlasidir. Engebeli
tepelere ve uzaktaki Himalaya zirvelerine bakan Bandipur'daki Tundikhel, topluluk
yasaminin ve doganin birlestigi sevilen bir kamusal alandir. Sansliysaniz, 6zellikle Tihar
déneminde, parkin yakinindaki binalarin 6ninde modern muizik esliginde oynayan ve
dans eden ¢ocuklar gorebilirsiniz.
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Museum/@27.9987261,84.6218301,775m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399522b65559e779:0x88c571dd36753f47!8m2!3d27.9987261!4d84.624405!16s%2Fg%2F11c5m99zpn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d16754512-Reviews-Gorkha_Museum-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html




6. Kapanis Konusmasi

BACKPACK VE SNORKEL'DEN RUDY HAKKINDA

Almanya'da dogdum ve 2003 yilinda ABD'ye gog ettim. Esim ve ben gercek anlamda
¢ok uluslu bir ¢iftiz: Ben Alman ge¢misimle, o da Cin mirasiyla. Ikimiz de ABD'de
yaslyoruz.

Ne yazik ki ABD'de ¢caligmak, diger ulkelere kiyasla ¢ok daha az tatil guinimuz oldugu
anlamina geliyor; Almanya ve dolayisiyla ¢ok sik seyahat edemiyoruz.

Pek ¢cok deneme yanilma yoluyla ideal seyahat ve tatil tarzimizi bulduk. Onemli
destinasyonlara odaklanarak Unutulmaz Anlar yaratmak, yerel halkla tanismak ve tabii
ki dinlenmek igin zaman planlamak onceliklerimizdir.

Ayrica yerel yiyecekleri takdir etmeyi ve mumkuin oldugunca ¢ok sayida yerel yemek
yemeye galismayi 6grendik. Sirf eglenmek igin gittigimiz her Glkede bir Cin
restoraninda yemek yemeye calisiyoruz. Cin yemeklerinin gezegenin her yerinde bu
kadar farkli olmasi kesinlikle sasirtici.
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https://backpackandsnorkel.com/

UNUTULMAZ ANLAR YARATMAK
Tatiliniz boyunca 10.000 fotograf ¢cekebilir, bir etkinlikten digerine kosabilirsiniz ancak
kalbinizde hatirlayacaginiz sey, nasil Unutulmaz Anlar yarattiginizdir.

Benim igin bu érnegin; Canyon de Chelly'deki Oriimcek Kayasi (bu ABD Ulusal Parki'ni
hi¢ duydunuz mu?). Onu ilk gérdigimde, bu gérkemli dogal dikilitas ve iginde
bulundugu guzel kanyon karsisinda buyulenmigtim. Oraya iki kez daha gittim ve hala
ayni seyleri hissediyorum.

Veya Meksika'nin Cancun sehrinin diginda kiguk bir ada olan Isla Mujeres'i
dusundn. Gorunuste Playa Norte'nin Meksika'nin en guzel plaji oldugu sdyleniyor ve
her zaman kalabalik ve oraya demirleyen tekneler yuksek sesle muzik galiyor.
Yuzeyin altinda Isla Mujeres oldukga rahattir, oldukga yurinebilir ve sicakkanli yerel
halk, iyi otantik Meksika yemekleri ve iyi uluslararasi mutfaklara sahiptir ve genellikle
¢ok uygun fiyathdir.

Isla Mujeres bizim kisisel cennetimizdir!
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https://backpackandsnorkel.com/

SIRT GANTASINIZI VE SNORKELINizi HAZIRLAYIN VE GIiDELIM

Seyahat tarzimiz yillar gegtikge gelisti. Buglnlerde seyahat ettigimizde egyalarimizi
hafif bir sekilde paketliyoruz ve genellikle kisi basina yalnizca kiguk bir sirt gantasina
ihtiyacimiz var -Hafif SeyahatRehber'ma bakin.

Bu kilavuzla size deger saglamak ve Unutulmaz Anlar Yaratmak amaciyla kendi
dinlendirici tatillerinizi planlamaniza yardimci olmak istiyorum!

Herhangi bir sorunuz veya yorumunuz varsa litfen benimle iletisime gegin.
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
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