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1. మీరు నేపాల్‌ను ఎందుకు సందర్శ ంచాలి? 
నేపాల! కేవలం ప్తరు మాత్తమ్భ ఎతై్తన శిఖరాలు, ఎవర్డసన పరీ తం మర్యు రకి తవంతమైన 

సంసక ృతి యొకక  చిత్తాలను త్స్సతంది.  మర్యు ఏమ్డ ఊహించండి, నేపాల హైప్ వరకు 

జీవిస్సతంది.  ఒడుడను బదలెు కట్నకుండా, ఈ అదుు తమైన దేరం త్పపంచంలోని పదాా లుగు 

ఎతై్తన పరీ తాలలో ఎనిమ్డదింటిని కలిగ ఉంది, పచె ని అడవులు, త్పశాంతమైన 

సరస్సు లు మర్యు పరీ తాల నుండి జాలువార జలపాతాలను కలిగ ఉనా  

ఉతక ంఠభర్తమైన త్పకృతి దృశాయ ల దీా రా త్టెకిక ంగ్ చేయడానికి త్పపంచవాయ పతంగా ఉనా  

సాహసికులను ఆకర్సి్సతంది.  త్పకృతి ఇంతకంటే మెరుగాగ  ఉండదు. 

 

  
 

కానీ నేపాల త్ిల కోరుకునే వార్ కోసం మాత్తమ్భ కాదు - దాని గొపౌ  సాంసక ృతిక వారసతీ ం 

కూడా ఆకరణిీయంగా ఉంటంది.  పురాతన నగరాలు దేవాలయాలు, ్‌సూనపాలు మర్యు 

రాజభవనాలతో నిండి ఉనాా యి - మర్యు నేపాలీ త్పజల వెచె దనం మర్యు నిజమైన 

ఆతిథయ ం పర్పూరుమైన విహారయాత్తను అంది్‌సాతయి. 

 

  
 

కాబటిన, మీరు నేపాల్‌లోని ఉతతమమైన వాటిని అనుభవించాలని కోరుకుంటే, మా Backpack 

and Snorkel పరుౌ ల త్ట్లవెల గైడ్ మీకు కవర చేసింది.  మ్భము నేపాల్‌లోని ర్డండు త్పధాన 

నగరాలైన ఖ్ట్మ ండు మర్యు పోఖ్రాలో తపౌ క చూడవలసిన దృశాయ లు మర్యు 
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అనుభవాలపై దృషన సార్ంచే 9 రోజుల త్పయాణ త్పణాళికను రూపొందించాము, అలాగే 

వాటిని కలిప్త రహదార్ వెంబడి ఉనా  హైలైట్్‌లు. 

దయచేసి గమనించండి: ఈ గైడ్ నగరాలు మర్యు పర్సర త్పాంతాలను అనీే షంచడం 

గుర్ంచి - మ్భము చేసాతము 

ఏ త్టెకిక ంగ్ త్పయాణ త్పణాళికలను చేరె వదెు. 

 

  
 

  
 

మీ ఖచెి తమైన పరయ ట్నను ్‌పాాన చేయడంలో మీకు సహాయపడట్లనికి, మ్భము ఈ గైడ్్‌ని 

ఫోటోలు, Google మాయ ప్ు  ్‌సాననాలకు లింక్్‌లు మర్యు అదనపు సమీక్షలతో పాయ క్ చేసాము, 

కాబటిన మీ ఆసకి తని రెతితంచే వాటిని మీరు స్సలభంగా కనుగొనవచ్చె .  మ్భము నేపాల 

మాయాజాలానిా  వెలికితీస్క్ందుకు మాతో పాట రండి! 

 

ఇది లోతైన నేపాల గైడ్ కాదు.  మీరు పెద ెత్ట్లవెల గైడ్ కంపెనీల నుండి లోతైన నేపాల 

గైడ్్‌లను కనుగోలు చేయవచ్చె .  విత్శాంతి నేపాల పరయ ట్నలో మీకు చిరసమ రణీయమైన 

క్షణాలు చేయడంలో సహాయపడట్ం మర్యు మీ పరయ ట్న కోసం సరైన త్పయాణ 

త్పణాళికను రూపొందించడంలో మీకు సహాయపడట్ం మా లక్షయ ం.  ఆ త్పయోజనం కోసం, 

మ్భము చాలా ఫోటోలను జోడించాము, తదాీ రా మీరు ఏమ్డ అనుభవిసాత రో చూడగలరు 

మర్యు ఈ ్‌సనలాలు మీ కోసం అయితే విదాయ వంతులైన నిర ుయం తీస్సకోండి. 
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2.1 నిరాకరణ 
ఈ గైడ్్‌లో మ్భము మీకు అతయ ంత ఖచెి తమైన సమాచారానిా  అందించడానికి మా వంతు 

కృష చేస్సతనాా ము.  అయితే, కాలత్కమ్భణా, ధరలు, సమయాలు మర్యు ఆకరణిలు కూడా 

మారుతూ ఉంట్లయి.  అందువల,ా త్పయాణిస్సతనా పుౌ డు వినియోగదారుల అనుభవాలకు 

నేను మర్యు backpackandsnorkel.com బాధయ త వహించలేము.  మీరు మీ త్పయాణ 

త్పణాళికలను రూపొందించినపుౌ డు నిరాధ రణ కోసం మీరు సందర్శ ంచాలనుకుంటనా  

ఆకరణిలను త్వాయమని లేదా కాల చేయాలని నేను గటినగా సూచిస్సతనాా ను. 

అలాగే, దయచేసి అత్పమతతంగా ఉండండి, మీ పర్సరాల గుర్ంచి త్లుస్సకోండి మర్యు 

మీ వస్సతవులపై నిఘా ఉంచండి.   పిక్్‌పాెటా మర్యు ఇతర నేరస్సనలు ఉతతమమైన 

త్పణాళికాబదధమైన సెలవులను కూడా స్సలభంగా నారనం చేయగలరు. 
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3. నేపాల గుర్ంచి సాధారణ సమాచారం 

3.1 మీరు నేపాల సందర్శ ంచడానికి ఎంత సమయం కావాలి? 

ఇది మీరు నేపాల్‌లో ఏమ్డ చేయాలనుకుంటనాా రనే దానిపై బలంగా ఆధారపడి 

ఉంటంది.  మీరు చేయాలనుకుంటే: 

• త్టెకిక ంగ్, మీరు నేపాల్‌లో నెలలు కాకపోయినా కనీసం కనిా  వారాలు గడుపుతారు 

• సందరశ నా, ఆపై మీరు ఒక వారంలో ఖ్ట్మ ండు మర్యు పోఖ్రా యొకక  

ముఖ్య ంశాలను చూడవచ్చె  మర్యు మరో 4-5 రోజులు జోడించడం దీా రా, మీరు 

చితీా న నేషనల పారక  మర్యు లుంబినీలోని బ్బదుధని జనమ సనలం కూడా చూడవచ్చె . 

 

ఈ నేపాల పరుౌ ల త్ట్లవెల గైడ్్‌లో, మ్భము నేపాల కోసం 9-రోజుల త్పయాణ త్పణాళికను 

అందిస్సతనాా ము, దానిని మీరు యధాతథంగా ఉపయోగంచవచ్చె  లేదా మీరు దానిని మీ 

ఆసకుతలకు అనుగుణంగా మారుె కోవచ్చె . 

 

మీరు త్పయాణ త్పణాళికనుఅధాయ యం 4లో కనుగొనవచ్చె . 
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తీహార అనేది 5 రోజుల పండుగ, ఇది విత్కమ్ సంవత్ (జాతీయ హిందూ) కాయ లెండర 

త్పకారం క్ష్మణిస్సతనా  చంత్దుని 13వ రోజున త్పారంభమవుతుంది.  ఈ రోజు త్పతి సంవతు రం 

అకోనబర లేదా నవంబర్‌లో వస్సతంది. 

కింది పటినక 2030 వరకు తేీలను చూపుతుంది: 

 
 

సాధారణంగా, తిహార సమయంలో నేపాల్‌ను సందర్శ ంచడం నేపాలీ సంసక ృతి యొకక  

అందమైన భాగానిా  అనుభవించడానికి మంచి ఆలోచన.  చాలా ముఖయ మైనవి, కానీ అనీా  

కావు, దాదాపు దేరం మొతతం మ్యతపడే చాలా ముఖయ మైన దశైన పండుగ సమయంలో 

కాకుండా, తీహార సమయంలో ఆకరణిలు త్రవబడతాయి. 

తీహార సమయంలో, సెలవుల సమయంలో త్ర్చి ఉంటందని చెపుౌ కునే కనిా  

ఆకరణిలు త్లియకుండానే మ్యసివేయబడతాయి.  వాటిలోనారాయణహిత పాయ లెస 

మ్యయ జియం, మర్యుగూరాా మ్యయ జియం, మర్యుగూరాా దరాు రఉనాా యి. 

 

నేపాల్‌లోనిఖ్ట్మ ండుకి మీ పరయ ట్నలో మీరు ఆశించే వాతావరణం త్కింద ఉంది: 

  
 

నేపాల్‌లోనిపోఖ్రాకి మీ పరయ ట్నలో మీరు ఆశించే వాతావరణం త్కింద ఉంది: 
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3.3 నేపాల చర్గ్త యొకు  ముఖాయ ంశ్యలు 

• 100,000 BC: నేపాల్‌లో మొదటి మానవ ఉనికి 

• 30,000 BC: నేపాల్‌లో మొదటి మానవ నివాసాలు 

• 1,000 - 500 BC: నేపాల మొదట్ వివిధ హిందూ త్గంథాలలో త్పసాతవించబడింది 

• 8వ - 7వ రతాబంె BC: ఇపుౌ డు నేపాల్‌లోని కనిా  త్పాంతాలు కిరాత్ రాజవంరంచే 

పాలించబడుతునాా యి 

• 624 BC: మాయా దేవి లుంబినిలో సిదాధ ర న గౌతముడికి జనమ నిస్సతంది, అతను 

తరువాత ్‌జానోనోదయం పొందాడు మర్యు బౌదధమతానిా  ్‌సాన పించిన శాకయ ముని 

బ్బదుధడు అయాయ డు. 

• 600 BC: నేపాల చినా  రాజాయ లు మర్యు నేపాల యొకక  దక్షిణ త్పాంతాల నుండి 

వంశాల సమాఖయ లచే పాలించబడుతుంది.  ఇది ఆధాయ తిమ కత మర్యు ఆత్రయ 

భూమ్డగా త్పసిదిధ చెందింది 

• 250 BC: నేపాల యొకక  దక్షిణ త్పాంతాలు మరయ  సాత్మాజయ ం యొకక  త్పభావంలో 

ఉనాా యి.  అశోక చత్కవర్ త లుంబినీకి తీర నయాత్త చేసాతడు మర్యు బ్బదుధడి 

జనమ సనలంలో అశోక ్‌సతంభానిా  నెలకలౌా డు 

• 450 - 750 AD: లిచె వి రాజవంరం ఖ్ట్మ ండు లోయను పాలించింది మర్యు ఒక 

ముఖయ మైన నిరామ ణ మర్యు సాంసక ృతిక వారసతీా నిా  వదిలివేసింది 

• 8వ - 11వ రతాబంె AD మధయ లో: నేపాల ఠాకూర్ పాలనలో చీకటి కాలంలో ఉంది, ఈ 

సమయంలో దాదాపు ఏమీ నమోదు కాలేదు. 

• 11వ రతాబంె: ఖ్సా-మలాా రాజయ ం స్సదూర పశెి మ నేపాల్‌ను పాలించింది 

• 11వ రతాబంె: భారతదేరంపై ముసింాల దండయాత్త (మొఘల కాలం) సమయంలో, 

నేపాల భారతదేరం నుండి అధిక-కుల హిందువుల త్పవాహానిా  చూసింది.  ర్డండు 

జనాభా తీ రలో కలిసిపోతుంది 

• 1100: ఆగాే య నేపాల్‌లో 200 సంవతు రాల పాట కనసాగే రకి తవంతమైన రాజాయ నిా  

సిత్మన్‌గర నుండి బలగాలు ఏరౌ రుసాతయి. 

• 1201: మలాా రాజవంరం ఖ్ట్మ ండు లోయలో పాలించడం త్పారంభంచింది, కానీ 

14వ రతాబంె చివర్ వరకు సిత్మంగర్‌పై ఆధారపడి ఉంది. 

• 14వ రతాబంె: ఖ్సా-మలాా రాజయ ం 22 బైస్క్ రాజయ ం (సారీ భౌమాధికారం మర్యు 

అడపాదడపా అనుబంధ చినా  రాజాయ లు)గా విడిపోయింది. 

• 15వ రతాబంె మధయ కాలం: ఖ్ట్మ ండు ఇపుౌ డు రకి తవంతమైన సాత్మాజయ ం 

• 15వ రతాబంె చివరలో: మలాా రాకుమారులు తమ రాజాయ నిా  నాలుగు రాజాయ లుగా 

విభజించారు: తూరుౌ న ఖ్ట్మ ండు, పట్లన, భక తపూర మర్యు బనేపా.  ోదర 

రత్తుతీా లు అభవృదిధ చెందుతునా  కళా దృశాయ లకు దార్తీసాతయి మర్యు 

వాస్సతశిలౌ ం - త్పసిదధ ఖ్ట్మ ండు, పట్లన మర్యు భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లు ఈ 

కాలంలో నిర్మ ంచబడాడయి. 

• 18వ రతాబంె మధయ కాలం: గూరాా రాజు పృథ్వీ  నారాయణ్ షా గూరాా దరాు ర్‌లో 

నేపాల్‌ను తన ఆధీనంలో ఏకం చేస్క్ందుకు తన మ్డషన్‌ను త్పారంభంచాడు. 

• 1769: పృథీ్వ  నారాయణ్ షా ఖ్ట్మ ండు లోయను జయించాడు మర్యు మలరా ా

మధయ  విభజన మర్యు అపనమమ కం కారణంగా అపౌ టికే బలహీనపడిన మలెరా 

రాజవంశానిా  అంతం చేశాడు. 
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3 రోజుల తరీా త సౌ ృహలోకి రాకుండానే మరణిసాతడు.  బీరంత్ద ోదరుడు 

్‌జానో నేంత్ద అపుౌ డు రాజుగా పట్లన భషకుతడయాయ డు, కానీ నేపాలీ త్పజలు తమ 

రాచర్కంపై ఆసకి తని కోలౌో తునాా రు. 

• 2006: 2006 త్పజాసీా మయ  విపవాం పాత నేపాల హౌస ఆఫ్ ర్త్పజెంటేటివ్ు , సెవెన 

పారీన అలయను  (SPA)ని తిర్గ ్‌సాన పించడానికి దార్తీసింది, దేశానిా  జాతీయ 

ఐకయ త మారగంలో తీస్సకురావడానికి మర్యు చివర్కి మ్భ 18 చట్లననికి పారమాెంట 

ఏకత్గీవంగా ఓట వేసింది.  మావోయిసన తిరుగుబాటదారులు కూడా స్క్ీ చఛ గా 

మర్యు నిషౌ క్షపాతంగా ఎనిా కల ఫలితాలను గౌరవిసాత రని అంగీకర్స్సతనాా రు 

• 2008: రాచర్కానిా  రదెు చేస్క్ కతత రాజాయ ంగానిా  ఆమోదించడానికి నేపాలీ 

పారమాెంట్ ఓట వేసింది మర్యు నేపాల్‌ను ఫెడరల డెమోత్కటిక్ ర్పబికా్్‌గా 

మారె్ ంది. 

• 2015: స్సమారుగా 7.8 తీత్వతతో భూకంపం సంభవించింది. ఖ్ట్మ ండుకు 

వాయువయ ంగా 50 మైళ ాదూరంలో నేపాల్‌ను తాకింది.  ీనిని గూరాా భూకంపం అని 

కూడా అంట్లరు.  ీని మరణాల సంఖయ  8,900 మందికి పైగా ఉంది, పదివేల మంది 

గాయపడాడ రు.  భూకంపం వలన భవనాలు, మలిక సదుపాయాలు మర్యు 

సాంసక ృతిక వారసతీ  త్పదేశాలు, త్పతేయ కించి ఖ్ట్మ ండు లోయలో విసతృతంగా 

విధీ ంసం ఏరౌ డింది. నేపాల భూకంప త్కియారల త్పాంతంలో ఉంది మర్యు 

గతంలో అనేక విధీ ంసకర భూకంపాలను చవిచూసింది, 2015 భూకంపం దాని 

దేరం యొకక  తీత్వ త్పభావం, సాంసక ృతిక మర్యు ఆర్ నక వయ వసనపై తీత్వ త్పభావం 

చూపుతుంది. 
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3.4 నేపాల్‌లో ఎలా తిరగాలి 

నేపాల్‌లో త్ట్లఫిక్ అసతవయ సతంగా ఉంది - చాలా తకుక వ కాలిబాట్లు ఉనా ందున కారాు చాలా 

మోట్లర్‌సైకిళతాో మర్యు పాదచారులతో రహదార్ని పంచ్చకుంట్లయి. 

పఠావోమర్యుinDriveవంటి రైడ్-షేర్ంగ్ స్క్వలను ఉపయోగంచడం దీా రా ఖ్ట్మ ండు 

మర్యు పోఖ్రా వంటి నగరాలాో తిరగడానికి ఉతతమ మారగం.  Uber మర్యు Lyft నేపాల్‌లో 

పనిచేయవు.  త్పతాయ మాా యంగా, అనేక హోట్ళలాో విరీ సనీయ డ్రైవర్‌లు ఉనాా యి, 

వీటిని మీరు వయ కి తగత త్పయాణాలకు లేదా మొతతం రోజులకు అదె్దకు తీస్సకోవచ్చె . 

నేపాల్‌లోని నగరాల మధయ  త్పయాణించడానికి ఉతతమ మారగంవిమానం,బస్సు లేదాడ్రైవర్‌తో 

కారును అదె్దకు తీస్సకోవడందీా రా. 
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3.4.2 నేపాల్‌లో inDrive ఎలా ఉపయోగించాలి 

inDrive అనేది మరొక రైడ్ షేర్ంగ్ యాప్.  ీని యాప్ గూగుల ్‌ప్త ా్‌ న ర మర్యు యాపిల 

యాప్ ్‌ న ర్‌లో అందుబాటలో ఉంది.  uber మర్యు Pathao కాకుండా, ఛారీలాు 

చర్ె ంచ్చకోదగనవి మర్యు మీరు త్పయాణించే ముందు పైకి లేదా త్కిందికి సరెుబాట 

చేస్క్ ఛారీనాి inDrive సూచిస్సతంది.  నా అనుభవంలో, inDrive తరచ్చగా పఠావో కోట్ చేసిన 

దానికంటే ఎకుక వ ధరలను సూచి తోంది.  మీరు యాప్్‌కి మర్యు దాని డ్రైవర్‌లకు పంప్త 

ముందు ఛారీనాి మారె వచ్చె .  మీ బిడ్ ఎంత ఎకుక వగా ఉంటే, మీరు డ్రైవర్‌ని కనుగొనే 

అవకారం ఎకుక వ. 

• త్పతి ఇన్‌డ్రైవ్ రైడ్్‌కు మీరు నగదు చెలింాచాలి. 

• రీ ెసమయాలాో, నేను పఠావో కంటే ఎకుక వ ధరను ఆఫర చేస్క్త, ఇన్‌డ్రైవ్ డ్రైవర్‌లను 

కనుగొనడం మ్భము కనిా సారాు స్సలభంగా కనుగొనాా ము. 

• inDrive యాప్ కార రైడ్్‌లు, మోట్లర్‌సైకిల రైడ్్‌లు మర్యు ఫుడ్ డెలివరీని కూడా 

అందిస్సతంది.  మీరు మీ మొదటి InDrive రైడ్్‌ను బ్బక్ చేసినపౌు డు, మీరు కార రైడ్ 

చేయాలనుకునా పుౌ డు అనుకోకుండా మోట్లర్‌సైకిల రైడ్్‌ను బ్బక్ చేయలేదని 

నిరాధ ర్ంచ్చకోండి. 

• inDrive యాప్ ఆంగంాలో అందుబాటలో ఉంది మర్యు ఇది మీ డ్రైవర యొకక  

లైసెను  ్‌ప్తటా్్‌ను ఆంగ ాఅక్షరాలు మర్యు సంఖయ లలో త్పదర్శ స్సతంది.  

దురదృషనవశాతుత, నేపాలీ లైసెను  ్‌ప్తటాా నేపాలీ అక్షరాలు మర్యు సంఖయ లలో 

ఉనాా యి.  నేపాలీలోని అక్షరాలను ఆంగంాలోకి అనువదించడం కషనంగా ఉనా పౌ టికీ, 

త్పతి లైసెను  ్‌ప్తటా్ 4 (అరుదైన సందరాు లాో 3) సంఖయ లతో ముగుస్సతంది.  మీరు మీ 

డ్రైవర్‌ను గుర్తంచగలరని నిరాధ ర్ంచ్చకోవడానికి సంఖయ లను అనువదించడానికి త్కింది 

పటినకను ఉపయోగంచండి: 

 

 
 

 

3.4.3 నేపాల లోపల ఎగురుతూ 

నేపాల యొకక  పరీ త భూభాగం మర్యు నిజమైన రహదారులు లేకపోవట్ం వలన, దాని 

పెద ెనగరాల మధయ  త్పయాణించడానికి తరచ్చగా ఎగర మారగం.  అయితే ఊహించలేని 

వాతావరణం మర్యు ఎతై్తన పరీ తాల దీా రా వచెే  గాలులు మర్యు ఒకవైపు ఎతై్తన 

పరీ తాలు మర్యు మరోవైపు లోతైన చ్చకక లతో చినా  పీఠభూములపై నిర్మ ంచిన రన్‌వేల 

కారణంగా, నేపాల త్పపంచంలోనే అతయ ధిక సంఖయ లో విమాన త్పమాదాలను కలిగ ఉంది. 

 

నేపాల్‌లోని మ్యడు పెద ెవిమానయాన సంసనలు, అంతరాాతీయ విమానాలను కూడా 

నిరీ హిసాతయి: బ్బదధ ఎయిర (వెబైు ట్), నేపాల ఎయిర్‌లైను  (వెబైు ట్), మర్యు 

హిమాలయ ఎయిర్‌లైను  (వెబైు ట్).  దేరయ విమానాల కోసం, వారు అంతరాాతీయ 

విమానాల కోసం ATR42, ATR-72, మర్యు డి హావిలాండ్ DHC-6 టిీ న ఓట్ర మర్యు 

ఎయిర్‌బస A319, A320 మర్యు A330 వంటి ట్రోు త్పాప్ విమానాలను ఉపయోగసాతరు. 

24

https://www.buddhaair.com/
https://www.nepalairlines.com.np/
https://www.himalaya-airlines.com/


పర్మ్డత త్పాంతీయ దేరయ మారాగలకు స్క్వలందించే అనేక చినా  విమానయాన సంసనలు 

కూడా ఉనాా యి. 
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3.4.4 నేపాల్‌లో బస్స లో గ్పయాణం 

నేపాల్‌లో ర్డండు రకాల బస్సు లు ఉనాా యి: ్‌సాన నిక బస్సు లు మర్యు పరాయ ట్క బస్సు లు. 

్‌సాన నిక బస్సు లు చౌకగా ఉంట్లయి మర్యు మీ స్వట కేవలం చినా  మర్యు కేవలం పని 

చేస్క్ ్‌పాాసినక్ కురీె  మాత్తమ్భ కావచ్చె .  మర్యు ్‌సాన నిక రైతు పశువైదుయ ని వదకెు 

తీస్సకువస్సతనా  మ్భక పకక న మీరు కూరెో వచె్చ .  ్‌సాన నిక బస్సు లలో ఇది చాలా వేడిగా 

ఉంటంది, ఎందుకంటే ఓపెన కిటికీలు లేదా తలుపుల నుండి మాత్తమ్భ వెంటిలేషన 

వస్సతంది.  వీటిలో కనిా  బస్సు లు ఎపుౌ ైనా కూలిపోయే త్పమాదం కనిపి తోంది. 

మీరు సూట్్‌కేస్‌లను కలిగ ఉనా ట్యాితే, అవి పైభాగంలో కట్నబడి ఉంట్లయి మర్యు 

తరచ్చగా ట్లరౌ ్‌తో కపౌ బడి ఉంట్లయి. 

 

 
 

అయితే టూర్సన బస్సు లు కంచెం ఖరీదైనవి మర్యు అధిక నాణయ త గల బస్సు లు.  లోకల 

బస్సు ల వలె కాకుండా, ఎవర్కీ ఎకేక ందుకు అవి ఎకక డా ఆగవు మర్యు సాధారణంగా 

A/Cని కలిగ ఉంట్లయి.  కానీ పర్మాణం మర్యు స్పకరాయ లలో విసతృత వైవిధాయ లు 

ఉనాా యి, ఇవి ీలక్ు , సూపర ీలక్ు , VIP ీలక్ు  (ోా బస) వంటి టిెక ట్ వరాగ లాో 

త్పతిబింబిసాతయి. 

మీరు మీ టిెక ట్్‌ను బ్బక్ చేసినపుౌ డు, చాలా ఓవర్‌లాయ ండ్ రోడ్్‌లు, ముఖయ ంగా ఖ్ట్మ ండు 

మర్యు పోఖ్రా మధయ  ఉనా  రహదార్ చాలా భయంకరమైనవి మర్యు చాలా గుంతలు 

కలిగ ఉనాా యని సలహా ఇవీ ండి.  కాబటిన, మీరు టిెట్ కేట్గరీని బ్బక్ చేస్క్ట్పుౌ డు మీ 

స్పకరయ  ్‌సానయి గుర్ంచి ఆలోచించినపుౌ డు త్లివిగా ఎంచ్చకోండి. 

పొడవైన డ్రైవ్్‌లలో, ఉదా. పోఖ్రాకు, టూర్సన బస్సు లు హయయ ర ్‌కాాస ఫుడ్ ్‌సాన ప్్‌లు 

మర్యు ర్డసన్‌రూమ్్‌ల వద ెఆగుతాయి. 

 

మీరు మీ కోసం బస్సు ను బ్బక్ చేయమని మీ హోట్ల్‌ని అడగవచె్చ ,వయట్ర, లేదా12 గో 

ఆసియావంటి బ్బకింగ్ సైట్్‌లు లేదా ్‌సాన నిక త్ట్లవెల ఏజెనీు ల కంటే వార్ కమీషన 

ఎకుక వగా ఉంటందని సలహా ఇవీ ండి. 

 

మీరు రీగెా ఉండే త్పయాణ సమయంలో వస్క్త తపౌ , మీరు మీ బస్సు  బయలుదేర బస 

్‌స్క్నషన్‌లలో ఒకదానిలో చూపించి బస టిెక ట్్‌ను కనుగోలు చేయవచ్చె .  కానీ నేపాలీ 

ఓవర్‌లాయ ండ్ బస్సు లు ఉదయం 7 గంట్లకు ఒకే సమయంలో బయలుదేరుతాయని 
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https://www.viator.com/tours/Kathmandu/Kathmandu-to-Pokhara-Tourist-Bus-Ticket/d5109-152138P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=Nepal
https://12go.asia/en
https://12go.asia/en
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ఎందుకంటే భారతదేరంలోని వయ కుతల మాదిర్గానే వారు అచ్చె లను ఉచె ర్ంచడానికి 

భనా మైన పదధతిని కలిగ ఉంట్లరు. 

పరాయ ట్క త్పాంతాలలో చాలా సంకేతాలు నేపాలీ మర్యు ఆంగంాలో ఉనాా యి. 
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రోజు పగటిపూట రాగ్తి 

1 ఖ్ట్మ ండు చేరుకుంట్లరు;సూరాయ సతమయానికి సీ యంభూనాథ ఖ్ట్మ ండు 

2 థమెల త్పాంతం(గ హితీ ్‌ నన స్పౌ ట్ు ,బిత్కమశిల మహావిహ 

దేవాలయం,భగవతి బహల ఆలయం,చీా సల అజిమా ్‌సాన న,త్తిదేవి 

ఆలయం,టిబెట్ బ్బక్ ్‌ న ర,ధరమ  ధాతు ్‌సూన పం,్‌ర ీఘ చైతయ ,ఇఖ్ 

నారాయణ దేవాలయం, ZXQ,ZQ10ZX1ఖ్ట్మ ండు దరాు ర 

స్క్క ీ ర,ఆకాష్ భైరబ్ ఆలయం,సెటో మఛంత్ద నాథ 

ఆలయం,అసన డాబ్బ,అసన బజార,అనా పూర ు దేవాలయం,బాల 

గోపాలేరీ ర)నారదేవి ఆలయంఏతఖ బహ 

ఇకక డ డినా ర:డిచెలింగ్ గార్డ డన ర్డసాన ర్డంట్్‌లో డినా ర 

ఖ్ట్మ ండు 

3 బౌధనాథ ్‌సూన పం త్పాంతం(దక్షిణ త్పవేర దీా రం,బౌధనాథ 

్‌సూన పం,జమెె న లఖ్ంగ్ మొనాసనరీ,గురు లఖ్ంగ్ మొనాసనరీ) 

పట్లన త్పాంతం(ఏల ధాీ ఖ,పింబహల పుఖు,జిజివిషా కేఫ్ మర్యు 

ర్డడ్ర నో ,లోకకీర్ త మహావిహార,బ్బదధ విత్గహం,నాగు హల,హిరణయ  వర ు 

మహావిహార,కుంభేరీ ర హితీ మర్యు కంటి పుఖు హితీ,అశోక్ 

్‌సూన పం, ZXQZQ, ZXQLINKX10మహాబౌదధ దేవాలయం,ఓకు బహల 

రుత్ద వర ు మహావిహార)పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర్ు శోకరమ  దేవాలయం 

ఇకక డ డినా ర:భోజన గృహ 

ఖ్ట్మ ండు 

4 భక తపూర త్పాంతం(ఉమా మహేరీ రాలయం మర్యు 

అనంతలింగేరీ రాలయం,భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర,తౌమధి 

స్క్క ీ ర,నాయ తపోల దేవాలయం,భైరబాా థ ఆలయం,్‌సెై నల 

కేఫ్్‌లో,కుమమ ర్ స్క్క ీ ర,వెనుక వీధులు) 

ఖ్ట్మ ండు 

5 నారాయణహిత పాయ లెస మ్యయ జియం;త్ీమ్ు  గార్డ డన;చంత్ద గర్ 

హిలు ; మీరు తపిౌ పోయిన ఏవైనా ఆకరణిలు 

ఖ్ట్మ ండు 

6 పోఖ్రాకు డ్రపైవేట్ కారు బదిలీ- ఇకక డ ఆగుతుంది:గూరాా 

మ్యయ జియం;గూరాా దరాు ర 

పోఖ్రా 

7 ఫేవా సరస్సు లో పడవను అదె్దకు తీస్సకోండి;త్పపంచ శాంతి 

పగోడా;శివ విత్గహంతో పుమ్డడకోట్ మతపరమైన త్పాంతం;తాషలింగ్ 

టిబెట్న సెటిలెమ ంట్;గుప్తతషోవర మహదేవ్ గుహ;దేవి జలపాతం;వర్ 

పొలాలు;పాత పోఖ్రా బజార;సారంగ్్‌కోట్ వ్యయ  ట్వర; 

సాయంత్తంపోఖ్రా డిస్వా లాయ ండ్ 

పోఖ్రా 

8 ఖ్ట్మ ండుకు డ్రపైవేట్ కారు బదిలీ-బంీపూర(పాదచారుల 

వీధి,పదమ  లైత్బరీ,ఖడగ దేవి ఆలయం,పంచ బృచాయ ,తుండిఖేల) 

ఖ్ట్మ ండు 

9 ఖ్ట్మ ండు బయలుదేరు  
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పోఖారాలోని 4.2.1 హోటల ABC బోటిక్ హోటల 

(పట్ం,సమీక్షలు,పుసతకం) 

నేపాల్‌లోని పోఖ్రాలో ఉనా  హోట్ల ABC బోటిక్ హోట్ల, త్పస్సతత యజమాని అతని 

తంత్డి నుండి తీస్సకునా  కుటంబ నిరీ హణ హోట్ల.  యజమాని తన కారాయ లయానిా  

త్పవేర దీా రం దగ గర కలిగ ఉనాా డు మర్యు అతను 24/7 పని చేస్సతనా టా త్లు తోంది. 

యజమాని మంచి ఆంగంాలో మాటా్లడే మంచి వయ కి త, మర్యు రవాణా, సందరశ నా 

కారయ కలాపాలు లేదా సాధారణ త్పయాణ సలహాలను నిరీ హించడం వంటి వాటికి 

ఎలపాుౌ డూ సహాయం చేయడానికి సిదధంగా ఉంట్లరు. 

హోట్ల పెద ెచకక గా నిరీ హించబడే శుత్భమైన గదులను కలిగ ఉంది మర్యు ఫెవా లేక్ 

బోట్ లాంచ్ (2 నిమ్డషాల నడక) సమీపంలో స్పకరయ వంతంగా ఉంటంది మర్యు అనేక 

ర్డసాన ర్డంటా మర్యు లేక్్‌సైడ్ మార్డక ట్ త్పాంతానికి సమీపంలో ఉంది. 

హోట్ల లాబీకి వెళడాానికి, మీరు విత్శాంతి తీస్సకోవడానికి స్వటింగ్్‌తో అందంగా 

నిరీ హించబడుతునా  చినా  తోట్ త్పాంతం గుండా నడుసాతరు. 

హోట్ల్‌లో మంచి ఉచిత వైఫై, ఎయిర కండిషనింగ్ మర్యు కాంపిమాెంట్రీ అలౌా హారం 

ఉనాా యి.  అలౌా హారం బఫేలో పర్మ్డత ఎంపిక వంట్కాలు ఉనా పౌ టికీ, వేచి ఉనా  

సిబు ంది మీ కోసం సంతోషంగా ఆహారానిా  వండుతారు. 

పోఖ్రాలోని హోట్ల ABC బోటిక్ హోట్ల అదుు తమైన విలువను అందిస్సతందని మ్భము 

కనుగొనాా ము మర్యు సిబు ంది మర్యు ముఖయ ంగా హోట్ల మ్భనేజర యొకక  

సా్క్ హపూరీ కతను మ్భము విలువైనదిగా గుర్తంచాము. 
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+ABC,+Boutique+hotel+in+Pokhara/@28.2092313,83.9548594,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x3995951e93daa781:0x6107f181fbfd94f8!5m2!4m1!1i2!8m2!3d28.2092313!4d83.9574343!16s%2Fg%2F1tdz7ttf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g293891-d1418940-Reviews-Hotel_Abc-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://booking.stay22.com/bas/OzmJJ2kEU-
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1. వీసా ఫీజు స్క్కరణ కేంత్దం దగ గర మీరు నగదు విత్్‌త్డా చేస్సకునే ఒక ATM ఉంది 

2. వీసా ఫీజు కలెక్షన సెంట్ర్‌లో ఎడమవైపు ఉనా  లైన త్ెడిట్ కార డ చెలింాపులు 

ఆమోదించబడతాయి.  అయితే, ఈ లైన చాలా పొడవుగా ఉంటంది 

 

మీరు చెలింాపు రస్వదుని పొందిన తరీా త, అదే హాల్‌లో ఇమ్డమ త్గేషన (పాస్‌పోర న 

నియంత్తణ)కి వెళంాడి.  తరీా త, మీరు ఏదైనా తనిఖీ చేసి ఉంటే మర్యు/లేదా 

విమానాత్రయం నుండి నిత్షక మ్డంచడానికి మీ బాయ గ్(లు)ని ్‌ యాిమ్ చేయడానికి బాయ గేజీ 

్‌ యాిమ్ త్పాంతానికి వెళంాడి. 

బాయ గేజీ ్‌ యాిమ్ త్పాంతంలో ర్డండు ATMలు ఉనాా యి, కానీ అవి పని చేస్సతనాా యని 

గాయ ర్డంీ లేదని సలహా ఇవీ ండి.  ఇదరె్లో ఒకర్కి తరచ్చగా డబ్బు  లేక పోతునా టా 

త్లు తోంది. 

 

మీరు మీ బాయ గ్్‌లను కలిగ ఉనా  తరీా త, నిత్షక మణకు సంకేతాలను అనుసర్ంచండి.  

మీరు నేపాల్‌లోని ర్డండు అతిపెద ెమొబైల ఫోన కాయ ర్యర్‌ల బూత్్‌లో ఒకటి, ఆపై మరొకటి 

పాస అవుతారు.  మీ ఫోన కోసంనేపాలీ సిమ్ కార్ డా  కనుగోలు చేయడానికి ఇది మంచి 

అవకారం.  మీపఠావో ఖ్తాని సత్కియం చేయడానికి మీకు నేపాలీ ఫోన నంబర అవసరమని 

సూచించండి.  మీ Pathao ఖ్తాను యాకి నవేట్ చేసిన తరీా త, మీరు కావాలనుకుంటే SIM 

కార డ్‌ని మీ అసలు SIM కార డ్‌కి మారుె కోవచ్చె , ఎందుకంటే Pathao యాప్ మీ ఖ్తా 

సమాచారానిా  మీ ఫోన్‌లో స్క్వ్ చేస్సతంది మర్యు మీరు ఏదైనా SIM కార డ్‌తో యాప్్‌ని 

ఉపయోగంచవచ్చె . 

SIM కార డ పొందడానికి, మీరు బూత్్‌లోని సిబు ంది అందించే ారమ్్‌ను పూర్ంచాలి 

మర్యు పాస్‌పోర న ఫోటోను జోడించాలి.  మీరు మీతో పాస్‌పోర న ఫోటోను తీస్సకురాకపోతే, 

రాస్క్ సమయంలో సిబు ంది 50 రూపాయల అదనపు రుస్సముతో ఒకటి తీస్సకుంట్లరు. 

నేపాలీ సిమ్ కారుడలు చాలా ఖరీదైనవి కావు.  మీరు విమానాత్రయంలో కనుగోలు 

చేయకూడదని నిర ుయించ్చకుంటే, ఖ్ట్మ ండు మర్యు పోఖ్రాలోని పరాయ ట్క 

త్పాంతాలాోని అనేక దుకాణాలలో మీరు కనుగోలు చేయవచ్చె . 

త్వాస్క్ సమయంలో, NCell ఈ ధరలను కలిగ ఉంది: 

 
 

మీరు విమానాత్రయం నుండి బయలుదేర వరకు విమానం నుండి నిత్షక మ్డంచడానికి 

దాదాపు 90 నిమ్డషాలు పట్నవచ్చె . 

 

మీరు విమానాత్రయం నుండి నిత్షక మ్డంచిన తరీా త, మీరు ఇలా చేయవచ్చె : 

• మీ హోట్ల నుండి డ్రైవర్‌ని కలిగ ఉండండి, 
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సీ యంభూనాథ (సీ యంభూ మహాచైతయ ) ఒక ముఖయ మైన మతపరమైన సముదాయం, 

ఇది ఒక కండపై నిర్మ ంచబడింది మర్యు అందువల ాఖ్ట్మ ండు లోయలోని కనిా  

భాగాలపై అందమైన దృశాయ లు మర్యు అందమైన సూరాయ సతమయ వీక్షణలు ఉనాా యి. 

్‌సాన నిక నెవారకాు, సీ యంభూనాథ అతయ ంత పవిత్తమైన బౌదధ యాత్తా ్‌సనలం, మర్యు 

టిబెట్న బౌదుధలకు ఇదిబౌధనాథ ్‌సూన పంతరీా త ర్డండవ ్‌సాన నంలో ఉంది. 

 

సీ యంభూనాథ్‌ను త్కీ.ర.640లో రాజు వృషదేవ ్‌సాన పించాడు.  త్కీస్సతపూరీ ం మ్యడవ 

రతాబంెలో  అశోక చత్కవర్ త ఈ కండపై ఆలయానిా  నిర్మ ంచాడని చార్త్తక ఆధారాలు 

ఉనాా యి, అయితే సీ యంభూనాథ నిర్మ ంచడానికి చాలా కాలం ముందు ఈ ఆలయం 

పోయింది. 

 

15వ రతాబంెలో, ్‌సూన పం క్ష్మణించింది మర్యు భారతీయ బౌదధ సనాయ సి మర్యు 

మఠాధిపతి శారీపుత్త మర్యు మలాా రాజవంరం రాజుచే పునరా్ ర్మ ంచబడింది.   ఈ 

్‌సనలానిా  బౌదుధలు మర్యు హిందువులు ఉపయోగంచారు మర్యు తూరుౌ  మెట్ ా

మారాగనిా  17వ రతాబంెలో ఖ్ట్మ ండులోని హిందూ మలాా రాజు త్పతాప్ మలాా జోడించారు. 
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్‌సూన పం నిర్మ ంచబడినపౌ టి నుండి 15 సారాు గణనీయంగా పునరుదధర్ంచబడింది - చివర్ 

పునరా్ రామ ణం 2010లో జర్గంది, ఈ సమయంలో 44 పండాు (20 కిలోలు) బంగారంతో 

తిర్గ పూత పూయబడింది. 

 

రాస్క్ సమయానికి, కాంపెకా్ు ్‌లోకి వెళా్ల మెట్పాై త్పవేర దీా రం వద ెఉనా  చినా  బూత్ వద ె

నగదు (త్ెడిట్ లేదా డెబిట్ కార డ్‌లు లేవు)లో ఒకోక  వయ కి తకి త్పవేరం రూ.200. 

ఒక ముఖయ మైన మతపరమైన సముదాయం కాకుండా, పరాయ ట్కులు ఇకక డ నివసించే 

అనేక కోతులను చూడట్లనికి ఇకక డికి రావడానికి ఇషనపడతారు. 

కోతులు అందంగా కనిపించవచె ని సలహా ఇవీ ండి, కానీ మీరు వాటికి ఆహారం ఇవీ డం 

లేదా ఏ విధంగానూ సంభాషంచడం ఇషనం లేదు.  అవి అడవి జంతువులు మర్యు 

ఆహారానిా  దంగలించడానికి త్పసిదిధ చెందాయి మర్యు మీరు చాలా దగ గరగా 

వచెి నపుౌ డు లేదా మీ ఆహారానిా  వదులుకోవడానికి త్పతిఘటించినపుౌ డు తీత్వమైన 

కాటకు గాయాలు కలిగసాతయి.  అందువల,ా మీరు మీతో ఆహారం కలిగ ఉంటే: దానిని 

దాచండి మర్యు దానిని కాంపెకా్ు ్‌లో ఎపుౌ డూ తినకండి. 

 

మీరు మెటా ఎకిక న తరీా త మీరు మతపరమైన సముదాయం యొకక  దిగువ భాగానికి 

చేరుకుంట్లరు మర్యు ఇకక డ మీరు మొదటి కోతులు మర్యు ్‌సూనపానిా  చూడవచ్చె .  

ఇది త్పధాన సముదాయం కాదని మర్యు త్పధాన ్‌సూన పం కాదని సలహా ఇవీ ండి. 

్‌సూన పంపై మీరు చూస్క్ కళ్లు  మర్యు కనుబొమమ లు బ్బదుధనికి చెందినవి, మర్యు ముకుక  

నిజానికి నేపాలీ లైసెను  ్‌ప్తటా్్‌లలో మీరు చూస్క్ విధంగా నేపాలీ లిపిలో నంబర 1. 

 

ఇకక డ కనిా  నిమ్డషాలు గడిపిన తరీా త, మెట్ ావదకెు తిర్గ వెళి ాత్పధాన కాంపెకా్ు  వరకు 

నడవండి.  మీరు పైకి చేరుకునా  తరీా త, మీరు 365 మెటా ఎకాక రు.  పైన, మీరు పెద ె

్‌సూన పం, వివిధ దేవాలయాలు మర్యు ఖ్ట్మ ండు లోయ యొకక  అందమైన దృశాయ నిా  

చూసాతరు. 

 

నేపాల్‌లోని అనిా  ్‌సూనపాల మాదిర్గానే, త్పధాన బంగారు పూతతో ఉనా  ్‌సూన పం బ్బదుధని 

కళ్లు  మర్యు కనుబొమమ లు, కానీ ముకుక  భనా ంగా ఉంటంది.  16వ రతాబంె నుండి 

్‌సూనపాలపై కనులు మర్యు కనుబొమమ లు చిత్తించబడుతునాా యి, అయితే అలా 

ఎందుకు చేశారో త్లియదు.  వారు మొతతం 4 ఖగోళ దిరలలో విశీా నాి  చూస్క్ 

సంరక్షకులను సూచిసాత రని ఊహాగానాలు ఉనాా యి మర్యు బ్బదుధని కళ్లు  కాదు, కానీ 

త్పజలు వాటిని బ్బదుధని కళ్లు  అని పిలవడానికి ఇషనపడతారు. 
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5.2 రోజు 2: థమెల మర్యు ఖాటమ ండు దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లో సీు య-గైడెడ్ 

వాకింగ్ టూర్ 
ఈ రోజు ఖ్ట్మ ండులో మీ మొదటి పూర్త రోజు, నగరానిా  అనీే షంచడం త్పారంభంచాలిు న 

సమయం. 

 

ఖ్ట్మ ండు నడిబొడుడన ఉనా  థమెల నేపాల్‌లో పరాయ ట్కానికి పరాయ యపదంగా మార్న ఒక 

రకి తవంతమైన పొరుగు త్పాంతం.  ఇరుకైన వీధులు, రంగురంగుల దుకాణాలు, సందడిగా 

ఉండే కేఫ్్‌లు మర్యు రతాబెాల నాటి దేవాలయాల సజీవ సమ్భమ ళనం, థమెల పాత-

త్పపంచ ఆకరణి మర్యు ఆధునిక స్పకరాయ ల యొకక  త్పతేయ కమైన సమ్భమ ళనానిా  

అందిస్సతంది. 

 

మీరు ఖ్ట్మ ండును తీహార పండుగతో సందర్శ స్క్త, తీహార 3వ రోజు (ఆవుల రోజు (గై తీహార) 

లేదా లక్ష్మమ  పూజ అని పిలుసాతరు) 3వ రోజున మీ స్వీ య-గైడెడ్ థమెల పరయ ట్న చేయాలని 

నిరాధ ర్ంచ్చకోండి.  ఆ రోజు, పిలలాు ఇంటి నుండి ఇంటికి వెళి ాకంచెం డబ్బు  కోసం పాడట్ం 

మీరు చూసాతరు - ఇది కంచెం నేపాలీ హాలోవీన లాగా ఉంటంది, కానీ భయపెటేన దుస్సతలు 

మర్యు మ్డఠాయిలు లేకుండా. 

 

ఖ్ట్మ ండులో థామెల అతయ ంత పరాయ ట్క త్పాంతం కాబటిన, మీరు ఇకక డ అనేక ATM 

మెషీనాు మర్యు ర్డసాన ర్డంట్నాు చూడవచ్చె . 

 

ఖ్ట్మ ండు లోయలోని ్‌సాన నిక త్పజలు చార్త్తాతమ కంగా మాటా్లడే నెవార భాష నుండి తామెల 

అనే ప్తరు ఉదు వించిందని నముమ తారు.  ఖచెి తమైన రబవెుయ తౌ తిత శాడ్రసతం 

చరె నీయాంరంగా ఉనా పౌ టికీ, ఇది సాధారణంగా ఈ త్పాంతం సందడిగా ఉనా  పరాయ ట్క 

కేంత్దంగా మారడానికి చాలా కాలం ముందు వాయ పారులు మర్యు త్పయాణికుల కోసం 

విత్శాంతి త్పదేరంగా త్పారంభ ఉపయోగంతో ముడిపడి ఉంది. 

 

థమెల్‌లో ఏమి ఆశంచాలి 

బాయ క్్‌పాయ కరాు మర్యు పరీ తారోహకులు మొదట్ నేపాల్‌కు తరలిరావడం త్పారంభంచిన 

1970ల నుండి థామెల ఖ్ట్మ ండు యొకక  పరాయ ట్క కేంత్దంగా పనిచేసింది.  నేడు, 

సాహసం, సంసక ృతి మర్యు స్పకరాయ నిా  కోరుకునే అంతరాాతీయ సందరశ కుల కోసం ఇది 

ఒక గమయ సాన నంగా మ్డగలిపోయింది. థమెల్‌ని త్పతేయ కం చేస్క్ది ఇకక డ ఉంది: 

• షాపంగ్: థమెల వీధులు చేతితో తయారు చేసన పష్మమ న్నలు మర్యు గ్పారయిన 

జండాల నుండి గ్టెకిు ంగ్ గేర్ మర్యు టిబెటన్ పురాతన వస్తవ్వల వరకు అనీా  

విగ్కలంచే దుకాణాలతో నిండి ఉన్నా ల. 

• వంటకాలు: సాంగ్పదాయ నేపాలీ రెసోారెంటా నుండి అంతరీాతీయ కేఫ్్‌ల వరకు 

తినుబండారాలతో, థమెల ఆహ్లర గ్పయులకు సు రధీామం. 

• నైట్ లైఫ్ & సంగీతం: లైవ్ మూయ జిక్, రూఫ్్‌టాప్ బార్్‌లు మర్యు సాంసు ృతిక 

గ్పదరశ నలను అందిసూత , సాయంగ్తాలాో పర్సరాలు సజీవంగా ఉంటాల. 
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10 =నారదేవి ఆలయం 

11 =ఏతఖ బహ 

12 =ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర 

13 =ఆకాష్ భైరబ్ ఆలయం 

14 =సెటో మఛంత్ద నాథ ఆలయం 

15 =అసన డాబ్బ 

16 =అసన బజార 

17 =అనా పూర ు దేవాలయం 

18 =బాల గోపాలేరీ ర 
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https://www.google.com/maps/dir/Yetakha+Baha:,+Gangalal+Marg,+Kathmandu+44600,+Nepal/Durbar+Square,+Kathmandu,+Nepal/Akash+Bhairab+Temple,+Kathmandu,+Nepal/Seto+Machhindra+Nath+Temple,+P846%2BM3H,+Siddhidas+Marg,+Kathmandu+44600,+Nepal/Asan+Dabu,+Siddhidas+Marg,+Kathmandu,+Nepal/Ason+Bazaar+Dot+Com+Pvt.+Ltd.,+Tole,+Kathmandu,+Nepal/Annapurna+Temple,+P846%2BWW7,+Kathmandu+44600,+Nepal/Bal+Gopaleshwar+(Yamaleshwar)+Mahadev,+Kanti+Path,+Kathmandu,+Nepal/@27.7059771,85.3113332,17z/data=!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x39eb18f8ed884803:0xb38c43896e82dcbc!2m2!1d85.3065935!2d27.7066935!1m5!1m1!1s0x39eb1857d1f77871:0xc5b0391005a641fd!2m2!1d85.307463!2d27.7042737!1m5!1m1!1s0x39eb18ff438d15b9:0x78a3cebd5ad11060!2m2!1d85.3094803!2d27.7060234!1m5!1m1!1s0x39eb18ff12be0b27:0xb83d92dd78421bb0!2m2!1d85.3102246!2d27.7066835!1m5!1m1!1s0x39eb19a444b01d0d:0x2dd27c16813fe3dd!2m2!1d85.3121621!2d27.7074554!1m5!1m1!1s0x39eb18fe5aa29b25:0x45f70600065a0a94!2m2!1d85.3119426!2d27.707726!1m5!1m1!1s0x39eb19edd9f6f609:0xe6ad768f3ff59192!2m2!1d85.3122569!2d27.7072509!1m5!1m1!1s0x39eb19004e9c59b7:0x1fe880808e15ca73!2m2!1d85.3153751!2d27.7077916!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.2.1.1 గా హిట్ ్‌ ోన్ స్పప ట్స  

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఈ పురాతన నీటి నిరు హణ వయ వసయిను రూపొందించిన నెవార్ న్నగర్కత యొకు  

చాతురయ ం మర్యు ్‌సయిరమైన డిజైన్్‌పై గా హితీ ్‌ ోన్ స్పప ట్్‌లు మనోహరమైన 

సంగ్గహ్లవలోకనం అందిసాత ల.  తరచ్చగా పరాయ టకులు పటోించ్చక్టరు, ఈ గ్పదేశం 

ఖాటమ ండు లోయలోని 573 ్‌ ోన్ స్పప ట్స ్‌లో ఒకటి. 

 

 

గ హితి అంటే ఏమిటి? 

'గా హితి' అనే ప్తరు నెవార భాష నుండి వచెి ంది, ఇకక డ 'గా' అనేది ఒక నిర్షెన త్పాంతానిా  

సూచిస్సతంది (ఈ సందరు ంలో, ఈ పొరుగు త్పాంతం), మర్యు 'హితీ' అంటే 'రాతి చిముమ '.  

కలిసి, గ హితి అంటే కేవలం 'గా రాతి చిముమ లు' అని అరనం.  ఈ సాంత్పదాయిక రాతి 

వాట్ర్‌స్పౌ ట్్‌లు గురుతాీ కరణి దీా రా ్‌ నన స్పౌ ట్్‌లకు దిగువకు వెళా్ల వరపిు నీటి దీా రా 

అందించబడతాయి.  ఛానెల్‌లు అధునాతన డ్రైనేజీ వయ వసన దీా రా నీటి త్పవాహానిా  

నియంత్తించడానికి, నీటిని శుదిధ చేయడానికి మర్యు అడడంకులను నివార్ంచడానికి 

రూపొందించబడిన అధునాతన వయ వసన. 

వెయియ  సంవతు రాలకు పైగా ఖ్ట్మ ండు లోయలో హిటిస సమాజ జీవితంలో త్పధాన 

లక్షణం. 

 

చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

త్కీ.ర. 5వ రతాబంెలో త్బిసాస్‌దేవ్ రాజు హయాంలో లిచె వి రాజయ ంలో మొదటిసార్గా ్‌ నన 

స్పౌ ట్్‌లు నిర్మ ంచబడాడయి. 

అయితే గ హితి మలాా కాలంలో నిర్మ ంచబడింది, బహుశా 14వ లేదా 15వ రతాబంెలో 

నిర్మ ంచబడింది.  ఇది ఒకపుౌ డు మొతతం కమ్యయ నిీలకు సీ చఛ మైన నీటిని సరఫరా చేస్క్ 

ధుంగే ధరస (రాతి చిముమ లు) యొకక  విసతృతమైన నెట్్‌వరక ్‌లో భాగం.  ఈ వయ వసనలు 

భూగరు  మారాగల దీా రా అందించబడాడయి, ఇవి సహజ జలారయాలు లేదా వసంత నీటి 

వనరులలోకి త్పవేశించాయి.  దేవుళా్ల, పరాణిక జీవులు మర్యు త్పతీకాతమ క 

మ్యలాంశాలను వర్ ుంచే ్‌కిషానమైన చెకిక న రాతి పని సైట్్‌ను త్కియాతమ కంగా మాత్తమ్భ 

కాకుండా ఆధాయ తిమ కంగా కూడా ముఖయ మైనదిగా చేస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Ga+Hiti+Stone+Spouts/@27.7174159,85.3122047,17z/data=!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!2sGa+Hiti+Stone+Spouts!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v!3m5!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ga+Hiti+Stone+Spouts/@27.7174159,85.3122047,17z/data=!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!2sGa+Hiti+Stone+Spouts!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v!3m7!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.2 బిగ్కమశల మహ్లవిహ దేవాలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

'బిత్కమశిలా మహావిహార' అనే ప్తరు సంసక ృతం మర్యు బౌదధ సంత్పదాయంలో 

పాతుకుపోయింది. 'బిత్కమశిల' అనేది భారతదేరంలోని పురాతన సనాయ స్సల 

విరీ విదాయ లయానిా  సూచిస్సతంది, ఇది ఒకపుౌ డు త్పసిదధ బౌదధ అభాయ స కేంత్దంగా ఉంది, 

అయితే 'మహావిహార' అంటే 'గొపౌ  మఠం'.  ఈ ప్తరు దేవాలయం త్ప్తరణతో 

నిర్మ ంచబడిందని సూచిస్సతంది. లేదా అసలు విత్కమశిలా మఠం యొకక  బోధనలు 

మర్యు స్ూ ర్ తని కాపాడట్లనికి అంకితం చేయబడింది, ఆధాయ తిమ క మర్యు విదాయ  

కేంత్దంగా దాని త్పాముఖయ తను త్లియజేస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2/@27.7156009,85.3126574,20z/data=!4m6!3m5!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!8m2!3d27.7155089!4d85.3126954!16s%2Fg%2F11b6hsgfy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2/@27.7156009,85.3126574,20z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!8m2!3d27.7155089!4d85.3126954!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6hsgfy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.3 భగవతి బహల ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

భగవతి బహల ఆలయానిా  'సంకటేరీ ర భగవతి' లేదా 'భగవతి' అని కూడా పిలుసాతరు. 

మందిర్'. 

'సంకటేరీ ర భగవతి' అనే ప్తరు ఆధాయ తిమ క త్పతీకలతో నిండి ఉంది. సంసక ృతంలో 

'సంకట్' అంటే 'త్పమాదం' లేదా 'సంక్షోభం', మర్యు 'ఈరీ ర' అంటే 'త్పభువు' లేదా 

'దైవమైన జీవి'. కలిపి, 'సంకటేరీ రుడు' అంటే 'ఆపద సమయంలో దైవ రక్షకుడు' అని 

అరనం చేస్సకోవచ్చె . 

'భగవతి' దురాగదేవి యొకక  రకి తవంతమైన రూపం, డ్రస్వత బలం మర్యు రక్షణ యొకక  

సీ రూపంగా పూజించబడుతుంది. 

కలిసి, ఈ ప్తరు అడడంకులను తొలగంచి, భకుతలను ఆపద నుండి రక్షించే దేవతని 

సూచిస్సతంది. 

 

    

చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

సంకటేరీ ర భగవతి దేవాలయం ఒక చినా  ఇతతడి పైకపుౌ  గల ఒకే అంతస్సనల ఆలయం, 

ఇది మధయ యుగ మలాా కాలం నాటిదని నముమ తారు, అయితే దురదృషనవశాతుత ీని 

నిరామ ణం గుర్ంచిన వివరాలు త్లియవు.  ఆలయ వాస్సతశిలౌ ం సాంత్పదాయ నెవార 

హసతకళను త్పతిబింబిస్సతంది, సంకిషానంగా చెకక బడిన చెకక తో, లోహ వివరాలు మర్యు 

భగవతి దేవత యొకక  త్పతిరూపానిా  కలిగ ఉనా  కేంత్ద మందిరం. 

రతాబెాలుగా, ్‌సాన నిక భకుతలు అనారోగయ ం, త్పకృతి వైపరీతాయ లు లేదా వయ కి తగత కషానల 

సమయంలో రక్షణ కోసం సంకటేరీ ర భగవతిని ఆత్రయించారు.  నేపాల్‌లోని అతిపెద ె

హిందూ పండుగ అయిన దాషైన సమయంలో ఆమె త్పతేయ కంగా పూజించబడుతుంది, ఈ 

ఆలయం ఆమె గౌరవార నం త్పతేయ క పూజలు, నైవేదాయ లు మర్యు జంతు బలితో 

కారయ కలాపాలకు కేంత్దంగా మార్ంది. 

 

ఈ రోజు ఆలయం 
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https://www.google.com/maps/place/Bhagwati+Bahal+Temple+(+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%B2+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0+)/@27.7159886,85.3090273,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19a44ac39fe3:0x61e97c4d6fe1a4db!8m2!3d27.7159886!4d85.3116022!16s%2Fg%2F11j4dzfsp_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhagwati+Bahal+Temple+(+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%B2+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0+)/@27.7143419,85.3150559,16z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19a44ac39fe3:0x61e97c4d6fe1a4db!8m2!3d27.7159886!4d85.3116022!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11j4dzfsp_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.4 చాు సల అజిమా ్‌సాయి న్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

'ఛీా సల అజిమా ్‌సాన న' ప్తరును మ్యడు భాగాలుగా విభజించవచ్చె . 'ఛీా సల' అనేది 

ఖ్ట్మ ండులోని ఆలయం ఉనా  పొరుగు త్పాంతానిా  సూచిస్సతంది.  'అజిమా' అనేది నెవార 

సంసక ృతిలో అమమ మమ  దేవతను వర్ ుంచడానికి ఉపయోగంచే పదం, ఇది దైవిక డ్రస్వతలింగం 

యొకక  అనేక ్‌సాన నిక వయ కీ తకరణలలో ఒకటి, ఇది తరచ్చగా తీత్వమైన రక్షణ, ్‌జానో నం మర్యు 

సంరక్షకతీ ంతో ముడిపడి ఉంటంది.  ‘్‌సాన న’ అంటే సంసక ృతంలో ‘్‌సనలం’ లేదా ‘్‌సనలం’ 

అని అరనం.  మొతతంగా, ఈ ప్తరుకు 'ఛీా సల అజిమా యొకక  పవిత్త ్‌సనలం' అని అరనం. 

అజిమా దేవతలు నగరం యొకక  ముఖయ  రక్షకులు, మర్యు త్పతి పర్సరాలు 

సాంత్పదాయకంగా దాని సీ ంత అజిమా మందిరానిా  కలిగ ఉంట్లయి, ఇది ఖ్ట్మ ండు 

లోయ అంతట్ల ఆధాయ తిమ క రక్షణ నెట్్‌వరక ్‌ను ఏరౌ రుస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/@27.714546,85.3087753,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!16s%2Fg%2F11b6gp46zk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/@27.7145263,85.311264,17z/data=!4m17!1m8!3m7!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!2zQ2hod2FzYWwgQWppbWEgU3RoYW4gKOCkm-CljeCkteCkvuCkuOCksiDgpIXgpJzgpL_gpK7gpL4g4KS44KWN4KSl4KS-4KSoKQ!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!10e5!16s%2Fg%2F11b6gp46zk!3m7!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6gp46zk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


 
 

చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

ఛీా సల అజిమా ్‌సాన న త్పాథమ్డకంగా వివిధ అజిమా దేవతల విత్గహాలను కలిగ ఉనా  

గోడలతో కూడిన చినా  ్‌పాాజా.  ఖచెి తమైన చార్త్తక ర్కారుడలు చాలా తకుక వగా 

ఉనా పౌ టికీ, ఈ త్పదేరం రతాబెాల నాటిదని నముమ తారు, ఇది మలాా కాలానికి పూరీ ం 

ఉనా  ్‌సాన నిక నెవార సంత్పదాయాలలో పాతుకుపోయింది.  ఈ దేవతలు, తరచ్చగా నగరం 

యొకక  ఎనిమ్డది త్పధాన త్పాంతాలకు రక్షకులుగా పర్గణించబడతారు, ఆచారాలు, జంతు 

బలులు మర్యు వార్కి పండుగల దీా రా లోతైన గౌరవం మర్యు తరచ్చగా 

ఆరాధించబడతారు. 

 

ఈ రోజు ఆలయం 

నేడు, చీా సల అజిమా ్‌సాన న భకి తకి చ్చరుకైన త్పదేరం. రక్షణ, ఆరోగయ ం మర్యు త్ేయస్సు  

కోసం త్పార నన చేయడానికి ్‌సాన నికులు త్కమం తపౌ కుండా ఆలయానిా  సందర్శ సాత రు.  

మోహని (దషైన యొకక  నెవార వెరని) వంటి త్పధాన నెవార పండుగల సమయంలో, 

భకుతలు దేవత గౌరవార నం విసతృతమైన ఆచారాలు మర్యు సాంత్పదాయ నృతాయ లు 

చేసినపుౌ డు ఈ త్పదేరం చాలా ఉతాు హంగా ఉంటంది. 

 

సందరశ న చిటాు లు 

• గ్పవేశం ఉచితం. 

• మరాయ ద: నిరాడంబరంగా దుస్తలు ధర్ంచండి మర్యు కనసాగుతునా  

ఆచారాలను గౌరవించండి. 
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5.2.1.6 టిబెట్ బ్బక్ ్‌ ో ర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

మీరు మీ పరయ ట్నల నుండి పోసన్‌కార డ్‌లు లేదా ఉతతరాలు పంపడానిా  ఇషనపడుతునాా రా?  

మీరు అలా చేస్క్త, నేపాల్‌లో పోసన ఆఫీస్‌లు దరకడం చాలా కషనం కాబటిన ్‌సాన ంపులను 

కనడానికి టిబెట్ బ్బక్ ్‌ న ర మీకు ఉతతమ అవకారం.  వారు కేవలం ్‌సాన ంపులను 

విత్కయించరు, మీ విలువైన త్పయాణ సమయానిా  ఆదా చేసాతరు, కానీ మీరు అకక డ 

ఉనా పుౌ డు, వార్ పోసన్‌కార డ్‌లు, సావనీర్‌లు మర్యు ఆంగంా మర్యు నేపాలీ భాషలలో 

విసతృత ఎంపిక పుసతకాల ఎంపికను అనీే షంచండి. 
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https://www.google.com/maps/place/Tibet+Book+Store/@27.7142386,85.3104327,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fd791218d3:0xb5ef87b984755681!8m2!3d27.7142386!4d85.3130076!16s%2Fg%2F11b6gltzp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tibet+Book+Store/@27.7142386,85.3104327,777m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18fd791218d3:0xb5ef87b984755681!8m2!3d27.7142386!4d85.3130076!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6gltzp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.2.1.7 ధరమ  ధాతు ్‌సూయి పం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

'ధరమ  ధాతు' అనే ప్తరు సంసక ృతం మర్యు బౌదధ తతీ శాడ్రసతం నుండి వచెి ంది.  'ధరమ ం' 

అనేది విరీ వాయ పత సతయ ం లేదా బ్బదుధని బోధనలను సూచిస్సతంది, అయితే 'ధాతు' అంటే 

'మ్యలకం' లేదా 'రాజయ ం'.  కలిసి, ధరమ  ధాతు 'సతయ ం యొకక  రాజయ ం' లేదా 'అంతిమ 

వాసతవిక గోళం' అని సూచిస్సతంది. 

్‌సూన పం అనేది సాంత్పదాయ బౌదధ నిరామ ణం, ఇది ్‌జానోనోదయానిా  సూచిస్సతంది మర్యు 

తరచ్చగా పవిత్త అవేషాలను కలిగ ఉంటంది లేదా ధాయ న ్‌సనలంగా పనిచేస్సతంది. 

ధరమ  ధాతు ్‌సూన పం అనే ప్తరును ఆధాయ తిమ క అంతరృెషన మర్యు అంతర గత శాంతికి 

చిహా ంగా 'ధరమ  రంగానిా  సూచించే ్‌సూత పం' అని అరనం చేస్సకోవచ్చె . 

 

  
 

  
 

చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

్‌సూన పం కూడా సాంత్పదాయ టిబెట్న శైలిలో రూపొందించబడింది, మెర్స్క్ త్లటాి గోపురం, 

బంగారు శిఖరం మర్యు నాలుగు దికుక ల వైపు చూస్సతనా  బ్బదుధడి కళ్లు  అనీా  చూస్క్ 
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https://www.google.com/maps/place/Dharmadhaatu+Stupa/@27.7103627,85.3081697,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fe865458d5:0x23e2964e21d8efe3!8m2!3d27.7103627!4d85.3107446!16s%2Fg%2F1tgnvmwv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d17763201-Reviews-Dharmadhaatu_Stupa-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html


విధంగా ఉనాా యి.  ీని త్పతేయ కత ఏమ్డట్ంటే, ఎగువన సాధారణంగా ఉండే 13 

గొడుగులకు బదులుగా కేవలం 11 గొడుగు పొరలు మాత్తమ్భ ఉంట్లయి. 

 

నేడు ్‌సూయి పం 

నేడు, ధరమ  ధాతు ్‌సూన పం ధాయ నం మర్యు ఆరాధన ్‌సనలం.  ఇది రీగెా ఉండే ్‌పాాజాలో 

ఉంది మర్యు కంచె వేయబడింది, కానీ మీరు ఇపౌ టికీ మీ కుడి చేతితో త్పార నన చత్కాలను 

తిపుౌ తూ ్‌సూన పం చ్చటూన  సవయ దిరలో నడవవచ్చె  లేదా త్పజలు వార్ దైనందిన జీవితానిా  

గడుపుతూ ఉంట్లరు. 

 

సందరశ న చిటాు లు 

• గ్పవేశం ఉచితం. 

• మరాయ దలు: సందరశ కులు మైదానంలో నడవడానికి, ధాయ నం చేయడానికి లేదా 

ఆచారాలను పాటించడానికి సాు గతం పలుకుతారు. నిరాడంబరంగా దుస్తలు 

ధర్ంచండి మర్యు నిశశ బంెగా, గౌరవగ్పదమైన గ్పవరతనను కనసాగించండి. 
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చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

ీని మధయ లో ఉనా  కాతే సీ యంభు ్‌ర ీఘ చైతయ  ్‌సూన పం, ఇది 17వ రతాబంెలో, త్పతాప్ 

మలాా రాజు పాలనలో నిర్మ ంచబడింది.  ఇది ఖ్ట్మ ండులోని అతయ ంత ఆకరణిీయమైన 

మర్యు చార్త్తాతమ కంగా గొపౌ  బౌదధ సామ రక కట్నడాలలో ఒకటి.  ్‌సూనపానిా  తరచ్చగా 'మ్డనీ 

సీ యంభూనాథ' అని పిలుసాతరు, ఎందుకంటే ఇది అసలుసీ యంభూనాథ ్‌సూన పంయొకక  

త్పతిరూపంగా చెపౌ బడింది.  ఇది అపారమైన మతపరమైన మర్యు సాంసక ృతిక 

విలువను కలిగ ఉంది, త్పతేయ కించి కండపై ఉనా  త్పసిదధ సీ యంభూనాథ ్‌సూనపానికి యాత్త 

చేయలేని వార్కి. 

 

కాతే సు యంభూ గ్శీ ఘ చైతయ  అనే పేరుకు అరయిం ఏమిటి? 

• నేపాలీలో 'కథే' అంటే 'చకు ' లేదా 'చినా ది', అలతే ఈ సందరు ంలో అది దాని 

పర్మాణం కంటే సటీ సెంటర్్‌లో దాని ్‌సాయి న్ననిా  సూచిస్తంది. 

• 'సు యంభూ' అనేది గ్పాచీన కాలంలో సు యంభువ్వగా ఉదు వించిందని 

విశు సంచే సు యం-అసతతు  ్‌సూయి పానిా  సూచిస్తంది. 
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• 'గ్శీ ఘా' అనేది నెవార్ పదం అంటే పవిగ్తమైన గ్పాంగణం లేదా మతపరమైన 

గ్పదేశం. 

• 'చైతయ ' అనేది బౌదధ ్‌సూయి పం, బ్బదుధని ్‌జాన నోదయమైన మనస్స ను సూచించే 

గోపురం లాంటి నిరామ ణం. 

కాతే సీ యంభూ ్‌ర ీఘ చైతయ ం అనేది 'సీ యంభు యొకక  పవిత్త నగర చైతయ ం' అని 

అనువదిస్సతంది, ఇది గొపౌ  సీ యంభూనాథ ్‌సూన పం యొకక  గౌరవనీయమైన త్పతిరూపానిా  

సూచిస్సతంది. 

 

్‌సూన పం యొకక  నిరామ ణంలో ్‌కాాసిక్ బౌదధ డిజైన, త్లటాి గోపురం, నాలుగు దిరలలో చూస్సతనా  

బ్బదుధడి కళ్లు  మర్యు సాధారణ 13 గొడుగు మెటా ఉనా  బంగారు శిఖరంతో కిరీట్ం 

చేయబడిన చతురత్సాకార హర్మ క ఉనాా యి, ఇది నిరాీ ణం చేరుకోవడానికి 13 దరలను 

సూచిస్సతంది. 

చైతయ ం చ్చటూన  త్పార నన చత్కాలు, రాతి సింహాలు, సూక్షమ  ్‌సూనపాలు మర్యు రతాబెాలుగా 

భకుతలు విరాళంగా ఇచెి న అందంగా చెకక బడిన చైతాయ లు ఉనాా యి.  మధయ  ్‌సూన పం 

బ్బదుధని కళ్లు  మర్యు ్‌జానోనోదయానికి మారాగనిా  సూచించే శిఖరంతో కిరీట్ం చేయబడింది. 

ఈ త్పదేరం టిబెట్న మర్యు నెవార బౌదుధలకు, ముఖయ ంగా బ్బదధ జయంతి వంటి 

పండుగల సమయంలో చ్చరుకైన త్పార ననా ్‌సనలం. 

ఆరాధకులు త్కమం తపౌ కుండా చైతయ ం చ్చటూన  సవయ దిరలో నడుసాతరు, త్పార నన చత్కాలు 

తిపుౌ తారు మర్యు వెనా  ీపాలను వెలిగసాతరు.  ఈ సైట్ బౌదధ ఉతు వాలు, బోధనలు 

మర్యు నిరశ బ ెధాయ నం కోసం కమ్యయ నిీ ్‌సనలంగా కూడా పనిచేస్సతంది. 

 

త్కీ.ర.1552 నాటి ఒక శాసనంలో ఈ ్‌సూన పం త్పసాతవించబడింది, 'మ్భఘరాజు తన మరణించిన 

కుమారుని ్‌జానో పకార నం కథేశింభు ్‌సూన పంలోని బంగారు పినా కిల (గజూర)ని దానం చేశాడు' 

అని చెబ్బతుంది.  నేపాలీ చర్త్తలో మ్భఘరాజా త్పసాతవించబడిన ఏకైక సమయం ఇదే, 

మర్యు అతను ఖ్ట్మ ండులో ఒక త్పముఖ వయ కి త అని నముమ తారు. 

రాజు త్పతాప్ మలాా (1624 - 1674 AD) కాలంలో ్‌సూన పం మరమమ తులు చేయబడింది. 

1647లో, చైతయ ం అపవిత్తం చేయబడింది, అయితే 1653లో వత్జాచారయ  (వత్జయాన 

వంశానికి చెందిన ఉనా త ్‌సానయి నెవార బౌదధ పూజార్)చే పునరుదధర్ంచబడింది. 

 

ది చైతయ  ట్లడే 

నేడు, ్‌ర ీఘా చైతయ  రాజధాని నడిబొడుడన శాంతియుతమైన అభయారణయ ంగా 

మ్డగలిపోయింది, దాని నిరామ ణం మర్యు పవిత్తత కోసం త్రదధ వహించే ్‌సాన నిక సంఘాలచే 

సంరక్షించబడింది.  ఇదిబౌధనాథ ్‌సూన పంలేదాసీ యంభూనాథాాగా పెదదెి మర్యు 

పరాయ ట్కులు ఎకుక వగా ఉండనపౌ టికీ, మీరు ఇపౌ టికే అనేక ్‌సూనపాలను చూసినపౌ టికీ, 

దాని త్పామాణికత మర్యు ఆధాయ తిమ క ఆకరణి ఇపౌ టికీ ీనిని బహుమతిగా 

సందర్శ స్సతనాా యి. 

 

సందరశ న చిటాు లు 

• గ్పవేశం ఉచితం. 

• మరాయ దలు: ్‌సూయి పం చ్చటోూ సవయ దిశలో నడవండి, మీ కుడి చేతితో గ్పారయిన 

చగ్కాలను తిపప ండి మర్యు గౌరవం లేకుండా సు రాలను తకుు వగా ఉంచండి. 
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చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

పశుపతినాథ లేదా చంగు నారాయణ్ వంటి ఆలయాలతో పోలిస్క్త చినా దైనపౌ టికీ, ఇఖ్ 

నారాయణ్ ఆలయం ్‌సాన నిక హిందువులకు లోతైన మతపరమైన విలువను కలిగ ఉంది.  

ఇది ్‌కాాసిక్ నెవార ఆర్క టెకె ర్‌ను కలిగ ఉంది, పగోడా-శైలి పైకపుౌ , ్‌కిషానమైన చెకిక న చెకక  

డ్రసనట్్‌లు మర్యు దేవతలు మర్యు సంరక్షకుల రాతి శిలాౌ లు ఉనాా యి. 

అందంగా చెకక బడిన మర్యు పెయింట్ చేయబడిన చెకక  డ్రసనట్్‌ల పట్ ానేను పూర్తగా 

ఆకర్తిుడయాయ ను.  భవనం చ్చటూన  నడవండి మర్యు వారందర్నీ మెచ్చె కోండి - అవి 

అదుు తంగా కనిపిసాతయి! 

 

ఇఖా న్నరాయణ్ ఆలయం విషో్ణవ్వకు అంకితం చేయబడిన ఒక ్‌సాయి నిక పుణయ క్షేగ్తం 

మర్యు ఇది ఖాటమ ండు లోయ అంతటా కనిపంచే న్నరాయణ దేవాలయాల 

నెట్్‌వర్ు ్‌లో భాగం, అలతే కందరు వయ కుతలు పేర్కు నా టా్ల ఇది అధికార్కంగా 

సాంగ్పదాయ 'ఫోర్ న్నరాయణ్' తీరయియాగ్త సరూు య ట్్‌లో చేరి బడలేదు.  న్నలుగు 

న్నరాయణ్ సరూు య ట్ దేవాలయాలు: చాంగు న్నరాయణ్ (ఖాటమ ండుకు తూరుప ), 

ఇచంగు న్నరాయణ్ (ఖాటమ ండుకు వాయువయ ంగా, బిశంఖు న్నరాయణ్ 

(ఖాటమ ండుకు దక్ష్మణంగా), మర్యు ేష్ న్నరాయణ్ (ఖాటమ ండుకు నైరుతి) ఈ 

గ్టావెల గైడ్్‌లో ఏవీ భాగం కాదు. 

 

ఈ రోజు ఆలయం 

నేడు, ఇఖ్ నారాయణ్ ఆలయం ఈ త్పాంతంలోని నివాసితులకు ముఖయ మైన ఆధాయ తిమ క 

కేంత్దంగా కనసాగుతోంది.  కమ్యయ నిీ కేర్‌టేకరచాే నిరీ హించబడుతునా  ఈ ఆలయం 

ఖ్ట్మ ండు యొకక  గొపౌ  నిరామ ణ మర్యు మతపరమైన వారసతీా నాి  సంరక్షించడంలో 

కూడా పాత్త పోషస్సతంది. 

 

సందరశ న చిటాు లు 

• గ్పవేశం ఉచితం. 

• మరాయ ద: పూజించేవార్ని గౌరవంగా గమనించండి. 
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5.2.1.10 న్నరదేవి ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

'నరవెి' అనే ప్తరు 'నార' నుండి వచెి ంది, అంటే మానవుడు మర్యు 'దేవి' అంటే దేవత, 

ఇది కలిసి 'మానవజాతి దేవత' లేదా 'త్పజల రక్షకుడు' అని సూచిస్సతంది. నారదేవి దురాగ  

లేదా కాళీ దేవత యొకక  భీకరమైన అభవయ కి త, మర్యు చెడును పారత్ద్యలడానికి మర్యు 

సమాజ భత్దతను నిరాధర్ంచడానికి ఆమె రకి త కోసం పూజిసాతరు. 

్‌సాన నిక పురాణం త్పకారం, దేవత ఒక దరశ నంలో కనిపించింది, ఈ త్పాంతానిా  దురదృషనం 

మర్యు వాయ ధుల నుండి రక్షించడానికి త్పస్సతత త్పదేరంలో ఆమె మందిరానిా  ఏరాౌ ట 

చేసింది.  ఖ్ట్మ ండు యొకక  చార్త్తాతమ క డ్రతైమాసికంలో సంరక్షక దేవతగా ఆమె పాత్త 

ఎంతో గౌరవించబడింది. 

 

    
 

 
 

ఆర్ు టెకి ర్ మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

నారదేవి ఆలయం సాంత్పదాయ నెవార-శైలి పగోడా నిరామ ణంతో విభనా మైన బహుళ-

అంచెల పైకపుౌ , చకక గా చెకక బడిన చెకక  డ్రసనట్్‌లు మర్యు లోహ అలంకారానిా  కలిగ 

ఉంది.  లోపల, ఆలయంలో దేవత యొకక  పవిత్త చిత్తం ఉంది, ఇది చాలా సమయం 
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త్పజల దృషన నుండి దాచబడుతుంది మర్యు త్పతేయ క ఆచారాలు మర్యు పండుగల 

సమయంలో మాత్తమ్భ కనిపిస్సతంది. 

ఈ ఆలయం కుమార్ సంత్పదాయానికి చాలా ముఖయ మైనది, ఎందుకంటే ఖ్ట్మ ండు యొకక  

సజీవ దేవత నిర్షెన పండుగల సమయంలో నారవెి ఆలయానిా  సందర్శ స్సతంది, ఆలయం 

యొకక  ఆధాయ తిమ క బరువు మర్యు సాంసక ృతిక ఔచితాయ నిా  మర్ంత పెంచ్చతుంది. 

 

్‌సాన నిక సంత్పదాయాలలో పొందుపరచబడిన ఒక పురాణం ఉంది మర్యు నారదేవి ఆలయ 

్‌సాన పన మర్యు త్పారంభ సంత్పదాయాల గుర్ంచి అనేక చార్త్తక చర్త్తల దీా రా 

ఉదహర్ంచబడింది. 

పురాణాల త్పకారం, పొరుగున ఉనా  పట్లన్‌కు చెందిన ఒక రాజు, వేట్ యాత్తలో అపౌ టి 

కాంతిపూర (ఆధునిక ఖ్ట్మ ండు) అడవులాోకి వెళి,ా అనుకోకుండా ఓడిపోయాడు.  ఇపుౌ డు 

కిలగల అని పిలవబడే త్పాంతానికి సమీపంలో, త్పమాదం సంభవించింది - ఒక అడవి 

ఏనుగు, దూకుడు మర్యు కనికరం లేకుండా, రాజును పార్పోయేలా చేసింది.  అతని 

నిరీ్ రామంగా తపిౌ ంచ్చకోవడం అతనిని నారవెి దేవాలయం యొకక  త్పస్సతత త్పదేరం 

దగ గరకు తీస్సకువెళిు ంది, అకక డ అతను ఒక భారీ చెటన ౌగలిలో ఆత్రయం పొందాడు.  

అలసట్ మర్యు భయం వార్ నషాననిా  తీస్సకుంది, మర్యు రాజు సౌ ృహ కోలౌో యాడు. 

మ్భలొక నా  తరీా త, కథ ఒక లోతైన ఎన్‌ ంట్ర్‌ను వివర్స్సతంది.  దేవత ేీ తకాళి 

(అనువదించబడింది: వైట్ కాళి; ేీ తకళి అనేది రకి తవంతమైన కాళి దేవత యొకక  త్లటాి 

(శాంతమైన మర్యు దయగల) వైపు యొకక  అభవయ కి త, జీవితానిా  మర్యు రక్షణను 

అందించేది) సీ యంగా అతని ముందు కనిపించిందని చెపౌ బడింది, ఆమె ఉనికి ఒక 

ఆశాకిరణం.  జీవితం యొకక  సరళమైన మర్యు రకి తవంతమైన త్పసాదించిన ఆమె 

మాట్లు, 'మీరు జీవించవచ్చె ' అని త్పతిధీ నించారు.  ఈ దైవిక జోకాయ నికి గాఢంగా 

కదిలిపోయి, కృతజనోతతో, రాజు పట్లన్‌లోని తన రాజాయ నికి తిర్గ వచెా డు.  అయినపౌ టికీ, 

అతని ఎన్‌ ంట్ర యొకక  ్‌జానో పకం నిలిచిపోయింది, అతను పొందిన త్పాణాలను రక్షించే 

దయను సమ ర్ంచ్చకోవలసి వచెి ంది.  ఆ విధంగా, అతను అభయారణయ ం కనుగొనా  

త్పదేరంలోనే నరదేవి ఆలయం నిర్మ ంచబడింది. 

ఆసకి తకరంగా, ఈ పవిత్త ్‌సనలం యొకక  త్పభావం దాని త్పారంభ ్‌సాన పనకు మ్డంచి 

విసతర్ంచింది.  తరువాత, రకి తవంతమైన భక తపూర రాజాయ నికి చెందిన ఇదరెు రాజులు కూడా 

అదే దయగల దేవత యొకక  దరశ నాలను అనుభవించినటా చెబ్బతారు.  ఈ ఎన్‌ ంట్రాు 

ఆలయ త్పాముఖయ తను పటిషనం చేశాయి మర్యు భక తపూర పాలకులు దాని పర్రక్షణకు 

చ్చరుకుగా సహకర్ంచేలా త్ప్తరపించాయి. ఆచారబదధంగా నెయియ  ీపాలను నైవేదయ ంగా 

వెలిగంచడం మర్యు ఆలయ త్పాంగణంలో ఒక గొత్ర్డను బలి ఇచెే  ముఖయ మైన చరయ తో 

సహా ఈనాటికీ కనసాగుతునా  సంత్పదాయాలను వారు త్పారంభంచారు.  ఈ నిర్షెన 

ఆచారానిా  సమీపంలోని తిమ్డ పట్నణానికి చెందిన కుమలే కుమమ రులు త్పతేయ కంగా 

నిరీ హిసాతరు, ఈ సంత్పదాయం తరతరాలుగా దేవతను గౌరవించే మారగంగా ఉంది. 

ఈ శారీ తమైన కథకు మరొక పొరను జోడించడం అనేది దేవత యొకక  అసలు నివాసం 

చ్చటూన  ఉనా  ్‌సాన నిక నమమ కం, ీనిని 'బయాచెన' అని పిలుసాతరు.  ఆలయ పర్సరాలాో 

నెలకని ఉనా  ఇది, దేవత యొకక  ఆభరణాలు మర్యు దుస్సతలను జాత్గతతగా భత్దపర్చే 

పవిత్త భాండాగారంగా విరీ సించబడుతుంది, ఇది సమాజానిా  నిరంతరం చూస్క్ దైవిక 

ఉనికికి సౌ షనమైన లింక్. 
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ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర 24/7 త్ర్చి ఉంటంది మర్యు త్పవేరం సాధారణంగా 

ఉదయం 9 నుండి సాయంత్తం 6 గంట్ల వరకు స్క్కర్ంచబడుతుంది. 

కనిా  భవనాలు సందరశ కులకు త్ర్చి ఉనాా యి.  వాటి త్పారంభ సమయాలు మారుతూ 

ఉంట్లయి, కానీ అవి సాధారణంగా ఉదయం 9 నుండి సాయంత్తం 6 గంట్ల వరకు త్ర్చి 

ఉంట్లయి. 

 

కింది మాయ ప్ ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని ఆసకి తకర త్పదేశాలను చూపుతుంది: 

 
A =గడిడ బైహక్ 

B =డ్రటైలోకయ  మోహన నారాయణ 

దేవాలయం 

C =మజు డేగా ఆలయం 

D =మద్యయ  పారీ తి ఆలయం 

E =ట్లగో గన బెల 

F =రాతి విష్ణు  దేవాలయం 

G =సరసీ తీ దేవాలయం 

H =సైసిలిమ్ డేగా 

I =రాజు త్పతాప్ మల ాకాలమ్ 

J =జగనాా థ దేవాలయం 

K =ఇంత్దాపూర దేవాలయం 

L =మహా విష్ణు  దేవాలయం 

M =శివాలయం 

N =్‌ర ీకాల భైరవ దేవాలయం 

O =కాగేసీ ర మహాదేవ్ ఆలయం 

P =తలేజు భవానీ ఆలయం 

Q =మఖన మహాదేవ్ ఆలయం 

R =నిల బరాహి ఆలయం 

S =కోటిలింగేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం 

T =్‌ర ీభువనేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం 

U =కుమార్ ఘర 

V =హనుమాన ధోకా పాయ లెస 

 
 
 

81



5.2.1.12.ఎ గడిడ బైహక్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో మీ సెల్ -గైడెడ్ వాకింగ్ టూర్‌ని వైట్ బిలిడంగ్, గడిడ బైహాక్ వద ె

త్పారంభంచండి, ఇది ఇతర ఎర త-టోనడ భవనాల మధయ  ఉంటంది. 

 

ఖాటమ ండు దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లోని గడిడ బైఠక్ 1908లో గ్పధాన మంగ్తి చంగ్ద ష్ణమ్్‌షేర్ 

రాన్నచే నిర్మ ంచబడిన నియోకాాసకల పాయ లెస్, ఇది ఒకపుప డు రాజ గ్పేక్షకుల 

హ్లల్‌గా పనిచేసంది. యూరోపయన్-శైలి నిరామ ణానికి గ్పసదిధ చందిన ఇది నేపాల 

రాజ చర్గ్త మర్యు దౌతయ పరమైన గతం గుర్ంచి అంతరృెష్మనోి అందిస్తంది. 

 

  
 

'గడిడ బైఠక్' అనే ప్తరు నేపాలీలో 'త్ోన హాల'గా అనువదించబడింది, 'గడిడ' (సింహాసనం) 

మర్యు 'బైథక్' (స్వట లేదా సమావేర మందిరం) కలిపి.  హాల బాహయ  త్పపంచంతో నేపాల 

యొకక  పెరుగుతునా  పరసౌ ర చరయ ను సూచిస్సతంది మర్యు అధికార్క కారయ త్కమాలకు, 

త్పతేయ కించి విదేర త్పముఖులను స్వీ కర్ంచడానికి ఉపయోగంచబడింది. 

 

బలమైన ఐరోపా త్పభావాలను త్పతిబింబించే నియోకాాసికల ఆర్క టెకె ర్‌తో గడిడ బైఠక్ 

ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర యొకక  సాంత్పదాయ వాస్సతశిలౌా నికి దూరంగా ఉంది.  దాని 

పొడవైన త్లనాి ్‌సతంభాలు, త్గాండ్ ఆరె ్‌లు మర్యు స్సషన డిజైన్‌తో, ఇది పాశెా తయ  

శైలులను అనుకర్ంచడానికి మర్యు వార్ రాజకీయ ్‌సానయిని నొకిక చెపౌ డానికి 

త్పయతిా ంచిన రాణా పాలకుల ఆరయాలను త్పదర్శ స్సతంది. 

 

2015 భూకంపం సమయంలో భవనం తీత్వంగా ద్దబు తింది మర్యు దానిని కూలెి వేసి 

పునరా్ ర్మ ంచాలనేది అసలు త్పణాళిక.  త్పజల ఒతితడి కారణంగా, ఈ త్పణాళికను 

తొలగంచి, భవనానికి మరమమ తులు చేయాలని నిర ుయించారు.  2019లో మరమమ తులు 

పూరతయాయ యి మర్యు భవనం మ్యయ జియంగా పునఃత్పారంభంచబడింది. 

మ్యయ జియంలోకి త్పవేరం ఒక వయ కి తకి రూ.1000 (రాస్క్ సమయంలో).  లోపల, మీరు నేపాల 

రాజ కాలం నాటి షానిడలియరాు, సింహాసన కురీె లు మర్యు పాతకాలపు చిత్తాలను 

చూసాతరు. 

 

పాగ్త మర్యు గ్పాముఖ్య త 
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https://www.google.com/maps/place/Gaddi+Baithak/@27.7039986,85.304142,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!16s%2Fg%2F1hm1s0178?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Gaddi+Baithak/@27.7039986,85.304142,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


రాజర్క త్పకట్నల నుండి రాడ్రషన ర్సెపని ావరకు, భవనం దౌతయ ం మర్యు రాజ ఉనికికి 

వేదికగా పనిచేసింది. 

నేడు, ఇది దాని నిరామ ణ త్పతేయ కత మర్యు చార్త్తక పాత్త ర్డండింటికీ ముఖయ మైన సామ రక 

చిహా ంగా మ్డగలిపోయింది.  ఇంత్ద జాత్త వంటి పండుగల సమయంలో, త్పముఖులు 

మర్యు అతిథులు దాని బాలక నీ నుండి వేడుకలను గమనిసూత , ఇది ఒక కేంత్ద 

బిందువుగా మారుతుంది. 
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5.2.1.12.బి డ్రటైలోకయ  మోహన్ న్నరాయణ్ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

చ్చటూన  తిరగండి మర్యు ్‌పాాట్్‌ రమ్్‌లపై నిర్మ ంచబడిన ర్డండు దేవాలయాలు, వాటికి 

దార్తీస్క్ పొడవైన మెట్తాో మీరు చూసాతరు.  ఎడమవైపు ఆలయం, ఇది స్సమారుగా 

ఉంటంది. దాని ముందు 2-3 అడుగుల (70-78 సెం.మీ.) ఎతై్తన వేదిక డ్రటైలోకయ  మోహన 

నారాయణ్ ఆలయం. 

 

    
 

ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని డ్రటైలోకయ  మోహన నారాయణ్ ఆలయం 17వ రతాబెానికి 

చెందిన పగోడా తరహాలో విష్ణుమ్యర్తకి అంకితం చేయబడింది. వివరణాతమ క నెవార 

వాస్సతశిలౌ ం మర్యు ఆధాయ తిమ క త్పాముఖయ తకు త్పసిదిధ చెందిన ఈ ఆలయం నేపాల 

రాజధాని నడిబొడుడన దైవిక సంరక్షణ మర్యు సాంసక ృతిక వారసతీా నికి చిహా ంగా 

ఉంది. 

 

'డ్రతైలోకయ  మోహన నారాయణ్' అనే ప్తరు లోతైన ఆధాయ తిమ క అరాననిా  కలిగ ఉంది.  

సంసక ృతంలో, డ్రతైలోకయ  'మ్యడు త్పపంచాలను' (సీ ర గం, భూమ్డ మర్యు పాతాళం) 

సూచిస్సతంది మర్యు మోహన అంటే 'మంత్తగాడు' లేదా 'ఆకరణిీయమైనది'.  

హిందూమతంలో సంరక్షించే దేవత అయిన విష్ణు వు యొకక  అనేక ప్తరలాో నారాయణ్ 

ఒకటి.  కాబటిన, పూర్త ప్తరును ‘మ్యడు త్పపంచాలను మంత్తముగుధలను చేస్క్ విష్ణు వు’ అని 

అనువదించవచ్చె . 

ఈ ప్తరు ఉనికి యొకక  అనిా  రంగాలలో విరీ  సమతులయ త మర్యు త్కమానిా  

కనసాగంచడంలో విష్ణు వు యొకక  దైవిక పాత్తను త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

చార్గ్తక గ్పాముఖ్య త మర్యు ఉపయోగం 

ఈ ఆలయానిా  వాసతవానికి 17వ రతాబంెలో ఖ్ట్మ ండులోని త్పముఖ మలాా రాజులలో 

ఒకరైన రాజు త్పతాప్ మలాా నిర్మ ంచారు.  ఈ ఆలయం విష్ణు వును గౌరవించట్లనికి 
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https://www.google.com/maps/place/Trailokya+Mohan+Narayan+Temple/@27.7039899,85.3061435,56m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m5!1s0x39eb1857ccbad083:0x4fa03db988a89081!8m2!3d27.7039301!4d85.3062934!16s%2Fg%2F11bbwmpv9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Trailokya+Mohan+Narayan+Temple/@27.7039899,85.3061435,56m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m7!1s0x39eb1857ccbad083:0x4fa03db988a89081!8m2!3d27.7039301!4d85.3062934!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11bbwmpv9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










5.2.1.12.డి మద్యయ  పారు తి ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

మజు డేగా ఆలయంకి నేరుగా ఉతతరాన మరొక ఆలయం ఉంది: మద్యయ  పారీ తి ఆలయం. 

 

ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని మద్యయ  పారీ తి దేవాలయం పారీ తీ దేవికి అంకితం 

చేయబడిన పవిత్తమైన హిందూ మందిరం, దాని సాంసక ృతిక త్పాముఖయ త, సాంత్పదాయ 

నెవార వాస్సతశిలౌ ం మర్యు ్‌సాన నిక మత జీవితంలో చ్చరుకైన పాత్తకు ప్తరుగాంచింది. 

 

  
 

 
 

మద్యయ  పారీ తి అనే ప్తరు 'సెంత్ట్ల పారీ తి' లేదా 'మధయ  పారీ తి' అని అనువదిస్సతంది, 

మడియో అంటే సంసక ృతంలో 'మధయ ' లేదా 'మధయ ' అని అరధం, మర్యు పారీ తి అనేది 

శివుని భారయ  అయిన హిందూ దేవత పారీ తిని సూచిస్సతంది.  త్ప్తమ, భకి త మర్యు 

సంతానోతౌ తిత యొకక  దేవతగా, పారీ తి హిందూ పురాణాలలో కీలక పాత్త పోషస్సతంది.  

దరాు ర స్క్క ీ ర యొకక  కాంపెకా్ు  లేఅవుట్్‌లో పారీ తి ఆరాధనలో ఆలయ ప్తరు దాని 

త్పధాన పాత్తను త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

చార్గ్తక మర్యు మతపరమైన గ్పాముఖ్య త 

ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని కనిా  పెద ెదేవాలయాల వలె ఎతై్తనవి లేదా 

అలంకర్ంచబడినవి కానపౌ టికీ, మద్యయ  పారీ తి ఆలయం పారీ తీ దేవికి అంకితం 
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https://www.google.com/maps/place/Madyo+Parvati+Temple/@27.7042918,85.3061425,85m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE1LjYiTiA4NcKwMTgnMjMuMiJF!8m2!3d27.7043194!4d85.3064444!3m5!1s0x39eb19af3ea88697:0x131c08b8b8ccae3e!8m2!3d27.7043619!4d85.3065114!16s%2Fg%2F11fjbkt1r6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Madyo+Parvati+Temple/@27.7042918,85.3061425,85m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE1LjYiTiA4NcKwMTgnMjMuMiJF!8m2!3d27.7043194!4d85.3064444!3m7!1s0x39eb19af3ea88697:0x131c08b8b8ccae3e!8m2!3d27.7043619!4d85.3065114!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11fjbkt1r6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


చేయబడినందుకు గౌరవించబడింది.హనుమాన ధోకా పాయ లెస కాంపెకాిు క  దాని సామీపయ త 

అది ఒకపుౌ డు రాజ త్పార ననా ్‌సనలంగా పనిచేసి ఉండవచె ని సూచిస్సతంది. 

ఈ ఆలయం నెవార-శైలి వాస్సతశిలౌా నికి ఒక ఉదాహరణ, నేపాల్‌లోని డ్రస్వత దేవతలకు 

అంకితం చేయబడిన పుణయ క్షేత్తాలకు విలక్షణంగా చెకక బడిన చెకక  పని మర్యు అంచెల 

నిరామ ణానిా  కలిగ ఉంటంది. ీని రూపకలౌ న ఖ్ట్మ ండు వాయ లీ హసతకళాకారుల కళాతమ క 

నైపుణాయ నిా  త్పతిబింబిస్సతంది, ఆధాయ తిమ క త్పతీకవాదంతో స్పందరాయ నిా  మ్డళితం చేస్సతంది. 

 

రోజువార్జ మర్యు పండుగ జీవితంలో పాగ్త 

ఈ ఆలయం ముఖయ ంగా పారీ తికి అంకితం చేయబడిన తీజ్ పండుగ సమయంలో 

చ్చరుకైన త్పార ననా ్‌సనలంగా ఉంటంది.  ఈ సమయంలో, వైవాహిక ఆనందం మర్యు 

కుటంబ త్ేయస్సు  కోసం త్పార్ నంచడానికి మహిళలు నేపాల అంతట్ల దేవాలయాల వద ె

గుమ్డగూడారు మర్యు మద్యయ  పారీ తి భకి తకి కేంత్దంగా మార్ంది. పువుీ లు, ధూపం 

మర్యు ఎత్రని పొడిని నైవేదాయ లు చేసాతరు, మర్యు ఆలయం రకి తవంతమైన రకి తని 

నింపుతుంది. 

 

ఆలయం సందరశ కులకు త్రవబడదు. 

 

మద్యయ  పారీ తి ఆలయం ముందు ఉనా  ర్డండు సింహాల విత్గహాలను సింహాస అని 

పిలుసాతరు, ఇది 'సింహం' అనే సంసక ృత పదం.  వారు సాంత్పదాయ సంరక్షకులు, 

తరచ్చగా దక్షిణ ఆసియా మర్యు హిమాలయాలలోని హిందూ మర్యు బౌదధ 

దేవాలయాల త్పవేరదీా రం చ్చటూన  కనిపిసాతరు. 

వాటి త్పాముఖయ త యొకక  అవలోకనం ఇకక డ ఉంది: 

 

గార్డయన్ గణాంకాలు: 

• సింహాలు ఆలయం మర్యు దాని పవిత్త ్‌సనలం యొకక  రకి తవంతమైన రక్షకులుగా 

పర్గణించబడుతునాా యి. 

• వారు దుషన ఆతమ లు మర్యు త్పతికూల రకుతలను దూరం చేసాత రని నముమ తారు. 

• వారు బలం, ధైరయ ం మర్యు ఘనతను సూచిసాతరు. 

 

సంబాలిక్ గ్పాముఖ్య త: 

• సింహాలు చాలా కాలంగా అనేక సంసక ృతులలో రాయలీన మర్యు దైవిక రకి తతో 

సంబంధం కలిగ ఉనాా యి. 

• హిందూ పురాణాలలో, వారు తరచ్చగా దురాగ  (త్పధాన హిందూ దేవత, శాంతి మర్యు 

ధరామ నికి ముపుౌ  కలిగంచే దుషన మర్యు రాక్షస రకుతలతో పోరాడే యోధ దేవత) 

మర్యు పారీ తి (ముఖయ మైన దేవత మర్యు శివుని భారయ , తరచ్చగా దైవిక తలిగాా 

కనిపిసాతరు, వార్ సంరక్షణ, త్ప్తమ, సంరక్షణ వంటి లక్షణాలను కలిగ ఉంట్లరు) వంటి 

దేవతలతో సంబంధం కలిగ ఉంట్లరు. 

• ఆలయ త్పవేర దీా రం వద ెవార్ ఉనికి ఈ త్పదేరం యొకక  త్పాముఖయ త మర్యు 

పవిత్తతను సూచిస్సతంది. 

 

ఆర్ు టెకి రల ఎలిమెంట్: 
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5.2.1.12.E టాగో గన్ బెల 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ట్లగో గాన బెల్‌కు ఉతతరాన నడవండి.  2025 నాటికి, 2015 భూకంపం పాక్షికంగా ధీ ంసమైన 

తరీా త మరమమ తుత చేస్సతనా పుౌ డు గంట్ నిరామ ణం ఇపౌ టికీ కంచె వేయబడింది.  కానీ 

మీరు కంచె పైన ఉనా  గంట్ను చూడగలరు. 

 

ఖాటమ ండు దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లోని టాగో గాన్ బెల అనేది ఒక చార్గ్తాతమ కమైన కాంసయ  

గంట, ఇది ఒకపుప డు రాచర్క కమూయ నికేష్న్ మర్యు పబికా్ ఆచారాలకు కీలకమైన 

సాధనంగా పనిచేసంది. 

 

  
 

'ట్లగో గన' అనే పదం నెవార భాష నుండి వచిె ంది, ఇకక డ 'ట్లగో' అంటే 'దక్షిణ' మర్యు 

'గాన' అనేది గంట్ను సూచిస్సతంది.  చాలా అక్షరాలా, ట్లగో గన అంటే 'దక్షిణ గంట్'.  

హనుమాన ధోకా పాయ లెస కాంపెకా్ు  యొకక  దక్షిణ అంచ్చన, సందడిగా ఉండే పబికా్ స్క్క ీ ర 

వైపు ఉనా ందున దాని ప్తరు ఎంపిక చేయబడింది.  ఈ ప్తరు సమీపంలోని నాసల గన, 

'ఉతతర గంట్' నుండి కూడా వేరు చేస్సతంది. 

 

చార్గ్తక గ్పాముఖ్య త 

ట్లగో గన బెల 18వ రతాబంె చివరలో, 1797లో రాజు రాణా బహదూర షాచే 

నియమ్డంచబడింది. ఇది రోజువారీ ఆచారాలు, రాడ్రషన వేడుకలు లేదా కనిా  సందరాు లాో 

ముఖయ మైన త్పకట్నలు లేదా అతయ వసర పర్సినతుల గుర్ంచి త్పజలను అత్పమతతం 

చేయడానికి ఒక రాజ సంకేత గంట్గా ఉపయోగంచబడింది.  సారాంరంలో, ఇది ఆధునిక 

లౌడ్ స్వౌ కరకాు చాలా కాలం ముందు పబికా్ అత్డస సిసనమ్్‌గా పనిచేసింది. 

రాజకీయ అశాంతి లేదా త్పకృతి వైపరీతాయ ల సమయాలాో, గంట్ మోగంచడం పరులు 

మర్యు అధికారుల నుండి తక్షణ దృషనని ఆకర్సి్సతంది.  సమరౌ ణలు లేదా పవిత్త 

ఊరగంపులను సూచించడానికి మతపరమైన ఆచారాల సమయంలో గంట్ 

మోగంచబడిందని కూడా నముమ తారు. 
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https://www.google.com/maps/place/Tago+Gan+Bell/@27.7044262,85.3066028,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb185625b593af:0xa78d056e23b15f78!8m2!3d27.7044863!4d85.306672!16s%2Fg%2F12hr4f1th?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tago+Gan+Bell/@27.7044262,85.3066028,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb185625b593af:0xa78d056e23b15f78!8m2!3d27.7044863!4d85.306672!9m1!1b1!16s%2Fg%2F12hr4f1th?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










5.2.1.12.H సైసలిమ్ డేగా 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

2015 భూకంపం ధీ ంసమైన తరీా త త్పస్సతతం పునరా్ ర్మ ంచబడుతునా  కనిా  కంచెతో 

కపౌ బడిన భవనాలను నేరుగా వెనుకకు (ఉతతరానికి) దాట్ండి మర్యు మీరు సైసిలిమ్ 

డేగాకు చేరుకుంట్లరు. 

ఖాటమ ండు దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లోని సయసలిమ్ డేగా అందంగా పునరుదధర్ంచబడిన 

అష్భోుజి ఆలయం, ఇది మలాా యుగం యొకు  గొపప  నెవార్ నిరామ ణ వారసతు ం 

మర్యు ఆధాయ తిమ క సంగ్పదాయాలను గ్పతిబింబిస్తంది.  దాని సొగసైన బహుళ-

్‌సాయి ల పగోడా నిరామ ణం మర్యు ఎత్త తన ్‌పాాట్్‌ఫారమ్్‌తో, సైసలిమ్ డేగా ఖాటమ ండు 

దరాు ర్ స్క్ు ు ర్ నడిబొడుడన చార్గ్తాతమ కంగా ముఖ్య మైన ఆలయం. 

 

  
 

'సియాసిలిమ్ డేగా' అనే ప్తరు నెవార భాష నుండి వచెి ంది. 'సియాసిలిమ్' అనేది 

'ఎనిమ్డది మ్యలలు' అని అనువదిస్సతంది, ఇది ఆలయం యొకక  త్పతేయ కమైన అషనభుజి 

్‌సాన వరానాి  సూచిస్సతంది, ఇది త్పాంతంలోని ఇతర చతురత్సాకార లేదా ీర ఘచతురత్సాకార 

దేవాలయాల నుండి వేరుగా ఉంటంది.  'దేగా' అంటే దేవాలయం లేదా మందిరం. కలిపి, 

ప్తరు తపౌ నిసర్గా 'ఎనిమ్డది వైపుల ఆలయం' అని అరధం, దాని అసాధారణ మర్యు 

సొగసైన నిరామ ణ రూపానిా  హైలైట్ చేస్సతంది. 

 

చార్గ్తక గ్పాముఖ్య త మర్యు ఉపయోగం 

సైసిలిమ్ డేగా మలాా కాలంలో నిర్మ ంచబడిందని నముమ తారు, బహుశా 17వ లేదా 18వ 

రతాబంెలో, ీని నిరామ ణానికి సంబంధించిన ఖచెి తమైన ర్కారుడలు చాలా తకుక వగా 

ఉనాా యి.  చతురత్సంలోని అనేక దేవాలయాల మాదిర్గానే, ఇది మలాా రాయలీనచే 

నియమ్డంచబడింది, వీరు కళల పట్ ాలోతైన భకి త మర్యు ఉదారమైన పోషణకు త్పసిదిధ 

చెందారు. 

విసతృతంగా త్లిసిన ఒకే ఒకక  దేవతకు అంకితం చేయనపౌ టికీ, ఈ ఆలయం తాంత్తిక 

మర్యు పూరీీ కుల ఆరాధనతో సహా వివిధ ఆచార త్పయోజనాల కోసం 
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https://www.google.com/maps/place/Cyasilim+Dega+(Krishna+Temple)/@27.7045838,85.3065545,85m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE2LjQiTiA4NcKwMTgnMjQuNSJF!8m2!3d27.7045639!4d85.3068056!3m5!1s0x39eb185620d2246f:0x62ca60c4d78c2fe4!8m2!3d27.7047431!4d85.3068601!16s%2Fg%2F11csb3hvlm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cyasilim+Dega+(Krishna+Temple)/@27.7045838,85.3065545,85m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE2LjQiTiA4NcKwMTgnMjQuNSJF!8m2!3d27.7045639!4d85.3068056!3m7!1s0x39eb185620d2246f:0x62ca60c4d78c2fe4!8m2!3d27.7047431!4d85.3068601!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11csb3hvlm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


















మర్యు ్‌సాన నికులు ఆరోగయ ం, రక్షణ మర్యు త్ేయస్సు  కోసం ఆరరీా దాలు కోరుతూ 

పువుీ లు, నూనె ీపాలు మర్యు ధూపాలను సమర్ౌ ంచడానికి సందర్శ సాత రు. 
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5.2.1.12.ఎం శవాలయం 

(పట్ం) 

(తూరుౌ )మహా విష్ణు  దేవాలయంవెనుక శివాలయం అని పిలువబడే మరొక చినా  ఆలయం 

ఉంది. 

 

మహా విష్ణు  ఆలయానికి తూరుౌ న ఉనా  ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని శివాలయం 

అందంగా సంరక్షించబడిన మ్యడు-అంచెల పగోడా, ఇది హిందూమతంలోని త్పధాన 

దేవతలలో ఒకరైన శివుడికి అంకితం చేయబడిందని తరచ్చగా భావించబడుతుంది, ీనిని 

త్బహమ  మర్యు విష్ణు వులతో పాట హోలీ త్టినిీ (త్తిమ్యర్త) లోపల డిడ్రసానయర మర్యు 

త్ట్లను ్‌ రమ ర అని పిలుసాతరు.  సంకేతాలు మర్యు చార్త్తిక సూచనలు చాలా తకుక వగా 

ఉనాా యి మర్యు శివునికి అంకితం ఇవీ బడుతుందని భావించబడుతుంది, ఇది విష్ణు  

మర్యు ఇంత్దులకు అంకితం చేయబడిన దేవాలయాల త్పకక న ఉంటంది, ఇది హిందూ 

విశీో దు వ శాడ్రసతంలో దైవిక రకి త యొకక  త్పతీకాతమ క త్తయానిా  ఏరౌ రుస్సతంది. 

 

  
 

నిరామ ణ లక్షణాలు 

దాని పొరుగు నిరామ ణాలు, ఇంత్దాపూర ఆలయం మర్యు మహా విష్ణు  దేవాలయం వలె, 

శివాలయం ్‌కాాసిక్ నెవార-శైలి పగోడా నిరామ ణానిా  అనుసర్స్సతంది, ఇది మ్యడు-అంచెల 

పైకపుౌ  మర్యు సొగసైన చెకక తో చెకక బడిన డ్రసనట్్‌లతో పూర్త చేయబడింది.  ీని డిజైన 

ఇతర ర్డండు దేవాలయాలకు అదంె పడుతుంది, త్పతి ఒకక టి వేర దేవతకు అంకితం 

చేయబడిన పవిత్త భవనాల దృరయ మానంగా సామరసయ పూరీ కమైన వరుసను సృషనస్సతంది. 

ఆలయం యొకక  కాంపాక్ న పాదముత్ద మర్యు స్సషన నిషౌ తుతలు మలాా-కాలపు ఆలయ 

రూపకలౌ నకు చకక ని ఉదాహరణగా నిలిచాయి, ఆధాయ తిమ క సమతులయ త మర్యు నిరామ ణ 

ఐకయ తను నొకిక చెపౌా యి. 
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https://www.google.com/maps/place/King+Pratap+Malla+Column/@27.7046806,85.3044468,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1946b8a1d9cd:0xa113c7a64dcfa2a1!8m2!3d27.7046806!4d85.3070217!16s%2Fg%2F11fnb5mqcl?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.2.1.12.N గ్శీ కాల భైరవ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఇంత్దాపూర దేవాలయంకి తిర్గ నడవండి.  మీ తదుపర్ గమయ ం ్‌ర ీకాల భైరవ దేవాలయం, 

ఇది నేరుగా వెనుక (ఉతతరం) ఉంది. 

 

ఖాటమ ండు దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లోని గ్శీ కాల భైరవ్ ఆలయం, శవ్వని ఉగ్గ రూపమైన కాల 

భైరవ్ యొకు  భార్జ రాతి గ్పతిమను కలిగి ఉనా  ఆకరణాీయమైన బహిరంగ మందిరం. 

దైవిక న్నయ యానిా  అందించడంలో చార్గ్తక పాగ్తకు గ్పసదిధ చందిన ఈ ఆలయం 

సతయ ం మర్యు రక్షణకు శకి తవంతమైన చిహా ంగా మిగిలిపోలంది. 

 

  
 

 
 

ఈ ఆలయానికి కాల భైరవ్ ప్తరు పెట్లనరు, ఇది శివుని యొకక  భయంకరమైన మర్యు 

ఉత్గరూపం.  సంసక ృతంలో, 'కాల' అంటే సమయం లేదా మరణం, మర్యు 'భైరవ' అనేది 

భయంకరమైన రూపానిా  సూచిస్సతంది. కలిసి, కాల భైరవ్ అనే ప్తరు సమయం మర్యు 

వినారనానిా  నియంత్తించే త్పభువును సూచిస్సతంది, రకి తవంతమైన రక్షకుడిగా మర్యు 

సతాయ నిా  అమలు చేస్క్ వయ కి తగా అతని కీర్ తని బలపరుస్సతంది. 

 

చార్గ్తక నేపథయ ం 
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కాల భైరవ్ యొకక  భారీ రాతి శిలౌ ం దాని కళ్లు  వెడలౌు గా, కోరలు విపిౌ , పుత్ర్డల కిరీట్ంతో 

అలంకర్ంచబడి ఉంది, ఇది 17వ రతాబెానికి చెందినదని నముమ తారు, ఇది మల ా

రాజవంరం కాలంలో కళలు మర్యు వాస్సతకళకు త్పముఖ పోషకుైన రాజు త్పతాప్ మలాాచే 

నియమ్డంచబడినది.  ఈ చిత్తం సమీపంలోని క్షేత్తంలో కనుగొనబడింది మర్యు దరాు ర 

స్క్క ీ ర్‌కు తీస్సకురాబడింది, అకక డ గోడలు లేని ఒక చినా  ఆలయంలో త్పతిషనంచబడి, 

చిత్తానిా  అంశాలకు మర్యు సందరశ కుల విసమ యానికి గుర్చేస్సతంది. 

 

సాంసు ృతిక మర్యు మతపరమైన గ్పాముఖ్య త 

రతాబెాలుగా, కాల భైరవ దేవాలయం ఒక దైవిక నాయ యసాన నంగా ఉపయోగంచబడుతోంది.  

గతంలో, కాల భైరవ్ ముందు పడుకోవడం వల ాతక్షణమ్భ దైవిక శిక్ష పడుతుందనే 

నమమ కంతో నేరాలకు పాలౌ డిన వయ కుతలను సాక్షయ ం చెపౌ డానికి భయంకరమైన చిత్తం 

ముందు తీస్సకువచాె రు. 

ఈరోజు, భకుతలు ముఖయ ంగా భైరవ సంబంధిత పండుగలు మర్యు ముఖయ మైన ఆచార 

దినాలలో పూలు, నూనె ీపాలు మర్యు వెర్మ లియన పొడిని సమర్ౌ ంచడానికి 

సందర్శ సాత రు.  దేవత రక్షణ, సతయ ం మర్యు విరీ  సమయానికి రకి తవంతమైన చిహా ంగా 

మ్డగలిపోయింది. 

 

నిరామ ణ లక్షణాలు 

చిత్తానిా  చ్చటనముటేన సాంత్పదాయ ఆలయ నిరామ ణం లేనపౌ టికీ, ఈ త్పదేరం తకుక వ 

పీఠంతో మర్యు 6-అడుగుల (1.8 మీ) రాతి బొమమ  చ్చటూన  ఉనా  లోహపు కంచెతో 

గుర్తంచబడింది, బంగారు-పెయింటెడ్ కళ్లు , నగలు మర్యు సింబాలిక్ ఆయుధాలతో 

అలంకర్ంచబడింది. 
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5.2.1.12.ఓ కాగేస్్‌వర్ మహ్లదేవ్ ఆలయం (భువనేశు ర) 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

్‌ర ీకాల భైరవ దేవాలయంనుండి త్లటాి పైకపుౌ  ఉనా  ఆలయం వైపు ఉతతరంగా నడుసూత  

ఉండండి.  ఇది కాగేసీ ర మహాదేవ్ ఆలయం, ీనిని భువనేరీ ర అని కూడా పిలుసాతరు. 

 

 
 

ఆలయం యొకక  దీ ందీ  ప్తరు దాని గొపౌ  ఆధాయ తిమ క గుర్తంపును త్పతిబింబిస్సతంది.  

'కాగేస్‌వోర' అనేది 'కాగా' (కాకి అని అరధం) మర్యు 'ఈరీ ర' (దేవునికి సంబంధించిన పదం) 

కలయిక, ఇది పక్షులతో, ముఖయ ంగా కాకితో దైవిక సంబంధానిా  సూచిస్సతంది, ఇది తరచ్చగా 

శివుడు మర్యు పూరీీ కుల త్పపంచంతో ముడిపడి ఉంటంది.  త్పతాయ మాా య ప్తరు, 

'భువనేరీ ర', 'లారడ ఆఫ్ ది వరలడు ' అని అనువదిస్సతంది, ఇది శివుడు తన సరీ తో కూడిన, 

విరీ రూపంలో ఉనా  గొపౌ  బిరుదు. మొతతంగా, ప్తరాు ఆలయం యొకక  ఆధాయ తిమ క వెడలౌు  

మర్యు లోతైన సాంసక ృతిక త్పతీకలను నొకిక చెపౌా యి. 

 

ఆర్ు టెకి ర్ మర్యు సెటోింగ్ 

నిరాడంబరమైన ్‌సానయిలో ఉనా పౌ టికీ, ఈ ఆలయంలో సాంత్పదాయ నెవార ఇటక 

పనితనం, అంచెల పైకపుౌ  మర్యు మలాా కాలం నాటి కళాతమ క వారసతీా నిా  త్లిప్త 

్‌కిషానమైన చెకక  శిలాౌ లు ఉనాా యి. 

 

ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని కాగేస్‌వోర మహాదేవ్ ఆలయం (భువనేరీ ర) యొకక  త్లటాి 

పైకపుౌ  అసాధారణమైన లక్షణం, ఇది ఈ త్పాంతంలోని ఇతర దేవాలయాలలో 

సాధారణంగా కనిపించే ఎరుపు లేదా ముదురు టైల పైకపుౌ ల నుండి వేరుగా ఉంటంది.  

చార్త్తక త్గంథాలలో ఏ ఒకక  ఖచెి తమైన వివరణ నమోదు చేయబడనపౌ టికీ, అనేక 

వివరణలను గీయవచె్చ : 

• సంబాలిక్ గ్పాముఖ్య త హిందూ ఐకానోగ్గఫీలో, త్లుపు రంగు తరచ్చగా 

సు చఛ త, శ్యంతి మర్యు దైవతాు నిా  సూచిస్తంది.  శవ్వడు గ్పాపంచిక 

అనుబంధాలను అధిగమించే ధాయ న, సన్నయ స దేవతగా 

పర్గణించబడుతునా ందున, త్లాటి పైకపుప  అతని సు చఛ త మర్యు విశు  

్‌జాన న్ననిా  సూచిస్తంది.  త్లుపు రంగు కైలాష్ పరు తంతో శవ్వని అనుబంధానిా  

గ్పతిబింబిస్తంది, అతని పౌరాణిక మంచ్చ నివాసం, త్లుపు రంగుకు దైవిక 
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సంబంధానిా  మర్ంత బలోపేతం చేస్తంది. 

 

• భువనేశు ర రూపంతో ఈ ఆలయానిా  భువనేశు రుడు లేదా 'గ్పపంచాల గ్పభువ్వ' 

అని కూడా పలుసాత రు కాబటోి, త్లాటి పైకపుప  సారు గ్తిక సు చఛ త లేదా ఖ్గోళ 

అనుబంధానిా  సూచిస్తంది, ఇది దైవిక, ఆకాశం లాంటి రూపానాి  ఇస్తంది-

అనిా  రంగాలను అధిగమించే దేవతకు తగినది. 

 

ఆలయం సందరశ కులకు త్రవబడదు. 
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5.2.1.12.ప తలేజు భవానీ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

కాగేసీ ర మహాదేవ్ ఆలయంవెనుక, మీరు ర్డండు చినా  పుణయ క్షేత్తాలు మర్యు ఒక దీా రం 

చూసాతరు.  ఆ దీా రం వెనుక తలేజు భవానీ ఆలయం ఉంది. 

 

తలేజు భవానీ ఆలయం ఖాటమ ండు దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లోని అతయ ంత గౌరవనీయమైన 

మైలురాళలాో ఒకటి.  ఈ పవిగ్త ఆలయం శతాబెాలుగా ఖాటమ ండు లోయను 

పాలించిన మలాా రాజుల రాజ దేవత మర్యు శకి తవంతమైన రక్షణ దేవత అలన 

తలేజు భవానికి అంకితం చేయబడింది. 

 

    
 

 
 

తలేజు అనే ప్తరు హిందూ దేవత దురాగ  నుండి ఉదు వించింది, ఇది రాజులు మర్యు 

రాజాయ ల సంరక్షకురాలిగా ఆమె రూపంలో చెడుతో పోరాడే మర్యు ధరామ నిా  (కాసిమ క్ 

ఆర డర) రక్షించే భయంకరమైన మర్యు రక్షిత దేవత.  తలేజు తరచ్చగా సింహంపై 

కూరెొ ని లేదా రాక్షస్సడిపై నిలబడి, కతిత, త్తిశూలం మర్యు డిసక స వంటి ఆయుధాలను 
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కలిగ ఉనా  బహుళ-సాయుధ యోధ దేవతగా చిత్తీకర్ంచబడింది. ఆమె చెడును నారనం 

చేయడానికి మర్యు నాయ యం మర్యు త్కమానిా  కాపాడుకునే రకి తని సూచిస్సతంది. 

'భవానీ' అనేది సంసక ృత పదం, ీని అరనం 'దేవత' లేదా 'దివయ  తలి'ా. 

 

పురాణాల త్పకారం, 16వ రతాబంెలో రాజు మహేంత్ద మలాా కలలో తలేజు దేవత 

కనిపించింది.  ఆమెకు అంకితం చేయబడిన ఆలయానిా  త్పజల దృషన నుండి దాచి 

ఉంచాలని, రాయలీన మర్యు కంతమంది ఎంపిక చేసిన పూజారులకు మాత్తమ్భ 

అందుబాటలో ఉండాలనే షరతుతో ఆమె అతనిని ఆదేశించింది.  బదులుగా, ఆమె అతని 

రాజాయ నిా  కాపాడుతుంది. 

ఫలితంగా తలేజు భవానీ ఆలయం మలాా రాజవంరం మర్యు తరువాత షా రాజవంరం 

యొకక  రాజ దేవాలయంగా మార్ంది, నేపాల్‌ను ఏకం చేసిన తరీా త ఆమె ఆరాధనను 

కనసాగంచింది. 

ఈ ఆలయం 1564లో నిర్మ ంచబడింది మర్యు ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో ఎతై్తన 

నిరామ ణంగా మ్డగలిపోయింది. 

 

మరొక ఆకరణిీయమైన లింక్: కుమార్ సంత్పదాయం, లేదా ఖ్ట్మ ండు యొకక  సజీవ దేవత, 

తలేజు సీ యంగా త్ప్తరణ పొందిందని నముమ తారు. 

పురాణాల త్పకారం, రాజు జయత్పకాష్ మలాా తలేజుతో రహసయ ంగా పాచికలు ఆడేవారు.  ఒక 

రాత్తి, అతను అనుచితమైన వాయ ఖయ  చేసాడు, దేవతకు కోపం త్పిౌ ంచాడు.  ఆమె 

కనుమరుగైపోయింది మర్యు యుక తవయస్సు లో ఉనా  అమామ యి రూపంలో ఆమెను 

పూజిస్క్త తపౌ  తిర్గ రాదని వాగెానం చేసింది.  రాయల కుమార్ సంత్పదాయం అలా 

మొదలైంది. 

కుమార్ హౌస (కుమార్ ఘర), దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో కూడా నేరుగా తలేజు ఆరాధనతో 

ముడిపడి ఉంది మర్యు ఇపౌ టికీ సజీవ దేవతను సంవతు రానికి ఒకసార్ దశైన 

సమయంలో తలేజు ఆలయానికి తీస్సకువసాతరు. 

 

ఆర్ు టెకి ర్ మర్యు సంబాలిజం 

తలేజు టెంపుల నెవార ఆర్క టెకె ర్‌కు అదుు తమైన ఉదాహరణ, ఇది మ్యడు-అంచెల 

పగోడా శైలిలో నిర్మ ంచబడింది మర్యు భారీ ్‌పాాట్్‌ రమ్్‌పై నిర్మ ంచబడింది.  ఇది 

స్క్క ీ ర్‌లోని అనిా  ఇతర భవనాల కంటే ఎతుతగా ఉంది, ఇది నగరంపై దేవత యొకక  దైవిక 

అధికారానిా  సూచిస్సతంది.  ఈ ఆలయం ్‌కిషానమైన చెకక  శిలాౌ లు, పరాణిక జీవుల విత్గహాలు 

మర్యు బంగారు ముగంపులతో అలంకర్ంచబడి ఉంది, ఇవనీా  దాని పవిత్త ్‌సినతిని నొకిక  

చెబ్బతాయి. 

 

ఆలయ గ్పవేశం మర్యు ఉపయోగం 

ఈ ఆలయం ఏడాది పొడవునా సాధారణ త్పజలకు త్రవబడదు.  ఇది త్పతి సంవతు రం 

దశైన పండుగ సందరు ంగా, త్పతేయ కంగా మహా నవమ్డ, దశైన తొమ్డమ దవ రోజున మాత్తమ్భ 

త్రవబడుతుంది.  నేపాల యొకక  అతయ ంత ముఖయ మైన మతపరమైన పండుగ Dashain, 

ఇది చెడుపై దురాగ  యొకక  విజయానిా  జరుపుకుంటంది.  ఈ రోజు ఒక రోజు (మహా నవమ్డ), 

రాజ కుటంబ సభుయ లు (నేపాల ఇపౌ టికీ రాచర్కం ఉనా  సమయంలో) మర్యు భకుతలు 

(త్పస్సతతం భకుతలు మాత్తమ్భ) విసతృతమైన తాయ గాలు మర్యు త్పార ననలు చేసాతరు. 
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ఆచారాలు త్పతేయ కంగా నియమ్డంచబడిన నెవార పూజారులచే నిరీ హించబడతాయి, 

తరచ్చగా నిర్షెన వంరపారంపరయ  కుటంబాల నుండి. 

సందరశ కులు ఆలయంలోకి త్పవేశించలేనపౌ టికీ, ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని గేట్ 

వెలుపల నుండి ీనిని చూడవచ్చె . 
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• దేవతను రూపొందించడం ఈ తోరణం ఉదెేశపూరు కంగా గ్పధాన గరు గుడి గ్పవేశ 

దాు రంతో సమలేఖ్నం చేయబడింది, ఆలయం లోపల శవలింగానిా  

దృశయ మానంగా రూపొందించారు.  ఈ వాస్తశలప ం దృష్మనోి ఆకర్సా్తంది మర్యు 

ఆరాధకులను దూరం నుండి కూడా దేవత యొకు  దరశ నం (పవిగ్త దరశ నం) 

వైపు మారనీిరేశెం చేస్తంది. 

 

• గ్పొటెకివో్ గ్ెష్ణలడ, రక్ష్మత అవరోధం, గ్పతికూల శకుతలు లేదా అశుదధ శకుతలను 

పవిగ్త మండలం వెలుపల ఉంచడం, ఆధాయ తిమ క మర్యు భౌతిక రంగాల 

మధయ  సర్హదెును సూచిస్తంది. 

 
 

ఆలయం కూడా స్సమారుగా ఉంది. 2 – 2.5 ft (70 cm) పొడవైన గంట్ ఆలయం ముందు 

మర్యు తోరణం వెనుక.  ఇది ీని కోసం ఉపయోగంచబడుతుంది: 

• దేవతలకు మీ ఉనికిని త్లియజేసూత , వార్ రాకను గుర్ంచి శవ్వడిని 

హెచి ర్ంచడానికి భకుతలు ఆలయంలోకి గ్పవేశంచే ముందు గంటను మోగిసాత రు. 

ఇది, 'నేను నినుా  ఆరాధించడానికి ఇకు డ ఉనా్న ను' అని చపేప  మారంీ; 

సంసదధత మర్యు భకి తని సూచించే గౌరవగ్పదమైన ఆధాయ తిమ క శుభాకాంక్షలు. 

 

• మనస్స ను శుదిధ చేయడం, గంట యొకు  సప ష్మోైన, గ్పతిధు ని ధు ని 

మనస్స ను శుదిధ చేస్తందని మర్యు పరధాయ న్ననిా  ్‌కియార్ చేస్తందని 

నముమ తారు, ఆరాధకులు పూర్తగా దైవంపై దృష్మ ోప్టోడంలో సహ్లయపడుతుంది.  

హిందూ ఆలోచనలో, ర్ంగింగ్ ధు ని 'ఓం', విశు వాయ పత కంపనం మర్యు సృష్మ ో

యొకు  ధు నిని సూచిస్తంది. 

 

• గ్పతికూల శకుతలను పారగ్ద్యలడం, గంట యొకు  ధు ని దుష్శోకుతలను లేదా 

గ్పతికూల గ్పకంపనలను తిపప కటోడానికి కూడా పర్గణించబడుతుంది, ఆ 

్‌సయిలం ఆధాయ తిమ కంగా శుగ్భంగా మర్యు గ్పారయినకు అనుకూలంగా ఉండేలా 

చూస్తంది. 

 

• ఆచార క్షణాలను గుర్తంచడం గ్పతేయ క పూజల సమయంలో (ఆచారాలు), హ్లరతి 

సమయంలో (దీపాలు ఊపడం) లేదా దేవతకి ధూపం మర్యు నీటిని 

సమర్ప ంచేటపుప డు గంటలు తరచ్చగా మోగించబడతాల.  చేతితో పటో్లకునే 

గంటలతో ఇది సరు సాధారణం అలనపప టికీ, ్‌సయిరమైన ఆలయ గంటను 

భకుతలు లేదా పూజారులు ఏకగ్గీవంగా మోగించవచ్చి . 

 
 

మతపరమైన ఉపయోగం మర్యు సాంసు ృతిక పాగ్త 

సనో పశుపతి చ్చరుకైన త్పార ననా ్‌సనలం, త్పతేయ కించి ోమవారాలలో రీగెా ఉంటంది, ఇది 

శివునికి పవిత్తమైనది.  ్‌సాన నికులు ధూపం వెలిగంచి, బంతిపూల దండలు సమర్ౌ ంచి, 

శివలింగంపై నీరు లేదా పాలు పోసాతరు, ఇది కరమ  శుదిధ మర్యు భకి తకి సంబంధించిన 

రూపం. 
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5.2.1.12.ఆర్ నిల బరాహి ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

చ్చటూన  తిరగండి మర్యు త్లటాి పైకపుౌ తోకాగేసీ ర మహాదేవ్ ఆలయంవైపు తిర్గ 

నడవండి.  మీ కుడివైపు (పశెి మ వైపు) మీకు ర్డండు దేవాలయాలు కనిపిసాతయి.  

మొదటిది, ఇది చినా ది, నిల బరాహి దేవాలయం. 

 

 
 

నిల బరాహి అనే ప్తరు బరాహి దేవత నుండి వచెి ంది, ఇది రకి తవంతమైన హిందూ దేవత 

దురాగ  యొకక  రూపం, ఇంటి రక్షకునిగా మర్యు రకి త యొకక  సీ రూపిణిగా 

పూజించబడుతుంది.  'నిల' అనే పదానికి నేపాలీలో 'నీలం' అని అరధం, ఇది దేవత యొకక  

విలక్షణమైన, నీలిరంగు వర ునను సూచిస్సతంది.  ఖ్ట్మ ండులోని నెవార కమ్యయ నిీలో 

త్పతేయ కంగా గౌరవించబడే బరాహి రూపాలలో నిల బరాహి ఒకటి. 

 

నిరామ ణ లక్షణాలు 

నిల బరాహి ఆలయం సాంత్పదాయ పగోడా శైలిలో నిర్మ ంచబడింది, ్‌కిషానమైన చెకక బడిన 

చెకక  కిటికీలు మర్యు అందంగా వివరమైన పైకపుౌ  డ్రసనట్్‌లు ఉనాా యి.  చతురత్సంలోని 

ఇతర త్పముఖ దేవాలయాలతో పోలిస్క్త ీని పర్మాణం నిరాడంబరంగా ఉనా పౌ టికీ, 

దేవతలు మర్యు జంతువుల యొకక  అలంకర్ంచబడిన చెకక డం వలన ఇది చకక టి 

వివరాలపై త్రదధ చూప్త వార్కి ఒక నిరామ ణ హైలైట్్‌గా ఉంటంది. 

 

ఆలయం సందరశ కులకు త్రవబడదు. 
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5.2.1.12.S క్టటిలింగేశు ర్ మహ్లదేవ్ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

నేరుగా వెనుక (దక్షిణం)నిల బరాహి ఆలయంఅదే విధంగా కనిపిస్సతంది, కానీ కంచెం పెద ె

ఆలయం.  ఇది కోటిలింగేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం. 

 

  
 

కోటిలింగేరీ ర అనే ప్తరు ర్డండు సంసక ృత పదాల నుండి ఉదు వించింది: 'కోటి' అంటే 

'కోటి' మర్యు 'లింగేరీ ర', ఇది శివుడిని సూచిస్సతంది (లింగేరీ రుడు అని కూడా పిలుసాతరు, 

శివలింగం దీా రా త్పాతినిధయ ం వహిస్సతనా  దేవత (శివుని నైరూపయ  లేదా సంకేత 

త్పాతినిధయ ం, తరచ్చగా దేవాలయాలలో కనిపిస్సతంది)). శివునికి అంకితం చేయబడిన 

దేవాలయాలలో ఒక సాధారణ లక్షణం అయిన శివలింగాల సమ్యహానిా  ఈ ప్తరు 

సూచిస్సతంది, ఇకక డ వందల లేదా వేల లింగాలు తరచ్చగా ఒకే ఆలయ సమ్భమ ళనంలో 

త్పతిషనంచబడతాయి.  ఆలయ లింగాలు అనంతమైన దైవిక సీ భావానిా  మర్యు శివుని 

అపర్మ్డతమైన ఉనికిని సూచిసాతయని నముమ తారు. 

 

నిరామ ణ లక్షణాలు 

కోటిలింగేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం ్‌కాాసిక్ పగోడా శైలిలో నిర్మ ంచబడింది, ఈ త్పాంతంలోని 

దేవాలయాలకు విలక్షణమైన బహుళ-అంచెల పైకపుౌ  మర్యు ్‌కిషానమైన చెకక  శిలాౌ లు 

ఉనాా యి.  ఈ ఆలయంలో అనేక శివ లింగాలు ఉనాా యి, త్పతి ఒకక టి నిరామ ణం చ్చటూన  

చినా  గూళు లో ఉంచబడాడయి.  మధయ  మందిరంలో త్పాథమ్డక శివలింగం ఉంది, ఇది చాలా 

పూజలకు కేంత్దంగా ఉంది. 

 

ఆలయం సందరశ కులకు త్రవబడదు. 
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https://www.google.com/maps/place/Kotilingeshwar+Mahadev+Temple/@27.7049444,85.3072005,112m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18562071c6d9:0xb32f306aef07062c!8m2!3d27.705156!4d85.3072127!16s%2Fg%2F11c561vfhn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Kotilingeshwar+Mahadev+Temple/@27.7049444,85.3072005,112m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18562071c6d9:0xb32f306aef07062c!8m2!3d27.705156!4d85.3072127!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c561vfhn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.2.1.12.T గ్శీ భువనేశు ర్ మహ్లదేవ్ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

దక్షిణ దిరగా కనసాగండి మర్యు మీరు ్‌ర ీభువనేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం చూసాతరు, ఇది 

మీరు ఇపౌ టివరకు చూసిన అనిా  దేవాలయాల కంటే చాలా భనా ంగా కనిపిస్సతంది. 

 

  
 

 
 

భువనేరీ ర మహాదేవ్ అనే ప్తరు హిందూ సంత్పదాయంలోని ర్డండు ముఖయ  అంశాలను 

మ్డళితం చేస్సతంది. 'భువనేరీ ర' అనేది 'లారడ ఆఫ్ ది యూనివరు ' అని అనువదిస్సతంది, 

ఇది హిందూమతంలో అతుయ నా త దేవతగా పర్గణించబడే శివుడిని సూచిస్సతంది.  ఈ ప్తరు 

అనిా  త్పాంతాలకు అధిపతిగా తన రూపంలో ఉనా  శివునికి ఆలయ సమరౌ ణను నొకిక  

చెబ్బతుంది. 'మహాదేవ్' అనేది శివునికి మరొక ప్తరు, అతని దైవిక మర్యు విరీ  

అధికారానిా  హైలైట్ చేస్సతంది. 

 

'్‌ర'ీ అనేది సంసక ృత పదం, ఇది చాలా హిందూ ప్తరాు మర్యు రర్కిలలో గౌరవత్పదమైన 

ఉపసర గగా ఉపయోగంచబడుతుంది.  ఇది ఆంగంాలో ‘Mr.’ లేదా ‘Ms.’ లాగా ఉంటంది, కానీ 

మర్ంత లోతైన ఆధాయ తిమ క అరాననిా  కలిగ ఉంటంది.  భువనేరీ ర మహాదేవ్ వంటి దేవత 
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https://www.google.com/maps/place/Shree+Bhuvaneshwor+Mahadev+Temple/@27.7049099,85.3071363,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18f8a0238989:0xf4686b91db51a5fc!8m2!3d27.7050658!4d85.3071877!16s%2Fg%2F1pp2vckqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shree+Bhuvaneshwor+Mahadev+Temple/@27.7049099,85.3071363,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18f8a0238989:0xf4686b91db51a5fc!8m2!3d27.7050658!4d85.3071877!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1pp2vckqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


ప్తరు ముందు ఉపయోగంచినపుౌ డు, అది దేవత యొకక  దైవిక సీ భావం మర్యు 

త్పాముఖయ తను సూచిస్సతంది. 

 

్‌ర ీభువనేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం గోపురం పైకపుౌ లు కలిగ ఉంది, ఇది ఖ్ట్మ ండు 

లోయలో కనిపించే అతయ ంత సాధారణ పగోడా లేదా శిఖర శైలుల నుండి ఒక ఆసకి తకరమైన 

నిరామ ణ విచలనం.  ఈ ఆలయం ఎందుకు భనా ంగా కనిపిస్సతంద్య మాకు త్లియదు, కానీ 

ఇకక డ కనిా  కారణాలు ఉనాా యి: 

• సంబాలిక్ అరయిం గోపురం పైకపుప లు ఖ్గోళ గోపురం లేదా కాసమ క్ గోళానిా  

సూచిసాత ల, ఇవి భువనేశు ర్ = లార్డ ఆఫ్ ది యూనివర్స  అనే పేరుతో 

సమలేఖ్నం చేసాత ల. 

 

• మొఘల గ్పభావం డోమ్డ పైకపుప లు మొఘల వాస్తశలప ం యొకు  గ్పముఖ్ 

లక్షణం, ఇది మధయ యుగ మర్యు గ్పారంభ ఆధునిక కాలాలలో భారత 

ఉపఖ్ండంలో గ్పభావం చూపంది.  ఈ శైలి నుండి గ్పతయ క్షంగా లేదా పరోక్షంగా 

ఆలయ రూపకలప నపై కంత గ్పభావం ఉండి ఉండవచ్చి . 

 

• పునర్ా రామ ణం మర్యు పునర్ా రామ ణం డోమ్డ రూఫ్ తరువాత పునర్ా రామ ణం 

ఫలితంగా ఉండవచి్చ , ఇకు డ అసలు డిజైన్ మారి బడింది. 
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5.2.1.12.యు కుమార్ ఘర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఇపుౌ డు మీరు ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో మీ పరయ ట్నను త్పారంభంచిన త్లటాిగడిడ 

బైహకిు ్‌లిడంగ్్‌కు తిర్గ వెళంాడి మర్యు రోడుడ పదునైన ఎడమవైపుకు వెళి ా్‌పాాజాగా మార 

వరకు మర్కనిా  అడుగుల దూరం నడవండి.  మీ ముందునా  భవనం కుమార్ ఘర. 

కుమార్ ఘర్ కేవలం ఒక భవనం మాగ్తమే కాదు - ఇది ఖాటమ ండు యొకు  

ఆధాయ తిమ క గుర్తంపును నిరు చించడం కనసాగించే శతాబెాల న్నటి సంగ్పదాయం 

యొకు  సజీవ హృదయం. 

 

  
 

    
 

'కుమార్ ఘర' అనే ప్తరుకు నేపాలీలో 'కుమార్ ఇలాు' అని అరధం.  'కుమార్' అనేది నెవార 

శాకయ  కులానికి చెందిన కనయ క అమామ యిని సూచిస్సతంది, ఆమె సజీవ దేవతగా మారడానికి 

కఠినమైన ఎంపిక త్పత్కియను నిరీ హిస్సతంది.  ‘ఘర’ అంటే ‘ఇలాు’ అని అరనం.  ఈ భవనం 

ఆమెకు ఇలాు మర్యు ఆలయంగా పనిచేస్సతంది, ఇకక డ ఆమె అరధ-ఏకాంతంలో 

నివసిస్సతంది మర్యు పూజారులు మర్యు భకుతల నుండి రోజువారీ పూజలను 

అందుకుంటంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Kumari+Ghar/@27.703939,85.3065589,112m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18563743a4cf:0x13f814dd7f12d7ad!8m2!3d27.7037217!4d85.3064717!16s%2Fg%2F1vd6_r8z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Kumari+Ghar/@27.703939,85.3065589,112m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18563743a4cf:0x13f814dd7f12d7ad!8m2!3d27.7037217!4d85.3064717!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1vd6_r8z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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హనుమాన్ ఢోకా 

(పట్ం) 

హనుమాన్ ధోకా అనేది హనుమాన్ ధోకా పాయ లెస్ కాంప్కా్స ్‌కు గ్పధాన దాు రం, ఇది 

ఒకపుప డు మలాా రాజులకు మర్యు తరువాత షా రాజవంశ్యనికి అధికార ్‌సాయి నం. 

 

    
 

    
 

ముందే చెపౌి నటాగా, ప్తరు ర్డండు ముఖయ  అంశాల నుండి వచెి ంది: 

• హనుమాన్: హిందూ ఇతిహ్లసం రామాయణం నుండి క్టతి దేవ్వడు, అతని బలం, 

విధేయత మర్యు రక్షణ క్టసం గౌరవించబడాడ డు. 

• ధోకా: నేపాలీ పదం 'గేట్'. 

హనుమంతుడు హిందూమతంలో అతయ ంత గౌరవనీయమైన దేవత, అతని అచంచలమైన 

భకి త, బలం మర్యు ధైరాయ నికి త్పసిదిధ. ఇకక డ మర్ంత సమాచారం ఉంది: 
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B042'13.6%22N+85%C2%B018'27.8%22E/@27.7037016,85.307311,128m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d27.7037806!4d85.3077139?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


• రామహనుమంతుని భకుతడు హిందూ ఇతిహ్లసం రామాయణంలో గ్పధాన వయ కి త 

అలన గ్శీరాముని యొకు  అంకితమైన అనుచరుడిగా గ్పసదిధ చందాడు.  

రామునికి ఆయన విధేయత మర్యు స్క్వ ఆదరశ గ్పాయమైనవి. 

 

• క్టతి దేవ్వడు (వానరా) అతను తరచ్చగా అసాధారణమైన శ్యర్జరక సామరాయి య లను 

కలిగి ఉనా  క్టతి లాంటి జీవిగా లేదా 'వానరా'గా చిగ్తీకర్ంచబడాడ డు. 

 

• శకి త మర్యు ధైరాయ నికి చిహా ం హనుమంతుడు అతని అపారమైన బలం 

మర్యు ధైరయ సాహసాల క్టసం జరుపుకుంటారు, అతను చడుకు వయ తిరేకంగా 

చేసన యుదాధ లలో రాముడికి సహ్లయం చేశ్యడు. 

 

• భకి తకి గ్పతీక ఆయన రాముని పటా అచంచలమైన భకి త అతనిని ఆదరశ  భకి త 

మర్యు నిసాు ర యి స్క్వకు చిహా ంగా చేస్తంది. 

 

• రామాయణంలో హనుమంతుడు రామాయణంలో కీలక పాగ్త పోష్మసాత డు, 

ముఖ్య ంగా రాక్షస రాజు రావణుడి నుండి రాముడి భారయ  సీతను రక్ష్మంచడంలో 

హనుమంతుడు కీలక పాగ్త పోష్మసాత డు. 

 

• ఆరాధన మర్యు గౌరవం హనుమంతుడిని భారతదేశం మర్యు నేపాల 

అంతటా విసతృతంగా ఆరాధిసాత రు. అతను రక్షకుడిగా పర్గణించబడాడ డు 

మర్యు శకి త, ధైరయ ం మర్యు చడు నుండి రక్షణ క్టసం తరచ్చగా 

గ్పార్యించబడతాడు. 

 
 

 

చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

గేట్ పర్మాణం మ్డమమ లాి  మోసం చేయనివీ వదెు, హనుమాన ఢోకా ఒక త్పవేర మారగం 

కంటే ఎకుక వ - ఇది రకి త, రక్షణ మర్యు సంత్పదాయానికి చిహా ం.  ఇది హనుమాన ధోకా 

పాయ లెస్‌కు ఉతు వ మర్యు త్కియాతమ క దీా రం వలె పనిచేసింది, ఇది 19వ రతాబంె చివర్ 

వరకు రాజ కుటంబానికి అధికార్క నివాసంగా ఉండే విశాలమైన సముదాయం. 

గేట్్‌వే సంత్పదాయమైన నెవార చెకక పని మర్యు శిలాౌ లతో అందంగా అలంకర్ంచబడి, 

ఆధాయ తిమ క త్పతీకలతో కళాతమ క స్పందరాయ నిా  మ్డళితం చేస్సతంది.  రతాబెాలుగా, 

పట్లన భషేకాలు, ఆచారాలు మర్యు పండుగల సమయంలో రాజులు, రాణులు మర్యు 

త్పముఖులు ఈ దీా రం గుండా వెళ్లు వారు. 

 

మీ ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర త్పవేర టిెట్ మీకు హనుమాన ధోకా పాయ లెస లోపలికి 

యాెు స్‌ను మంజూరు చేస్సతంది.  కనసాగుతునా  పునరుదధరణ పనుల కారణంగా, ఈరోజు 

త్ర్చి ఉండే కనిా  త్పదేశాలు రపు మ్యసివేయబడవచె ని అరనం చేస్సకోవాలి. 
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న్నసల చౌక్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

హనుమాన ఢోకాదీా రా పాయ లెస కాంపెకా్ు ్‌లోకి త్పవేశించండి మర్యు మీరు నాసల చౌక్ అనే 

త్పాంగణంలోకి త్పవేశిసాతరు. 

నాసల చౌక్ అనే ప్తరు సంసక ృత పదం 'నాట్' నుండి వచెి ంది, అంటే నృతయ ం.  నట్ 

భంగమలో చిత్తీకర్ంచబడిన హిందూ దేవుడు శివుని రూపమైన నటేరీ ర్‌తో సంబంధం 

కలిగ ఉంది.  నాసికా దేవుడు (నృతయ ం చేస్సతనా  శివుడు) కోసం ఒక చినా  మందిరం 

త్పాంగణంలోని ఒక మ్యలలో కూరుె ని, ఆ త్పదేశానికి దాని ప్తరును ఇస్సతంది. 

'చౌక్' అనే పదానికి హింీ మర్యు సంసక ృతంలో మ్యలాలు ఉనాా యి మర్యు 

త్పాంగణం అని అరనం. 
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https://www.google.com/maps/place/Lohan+Chowk+%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%82+%E0%A4%9A%E0%A5%81%E0%A4%95/@27.7037561,85.3074771,128m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzEzLjkiTiA4NcKwMTgnMjcuNiJF!8m2!3d27.7038472!4d85.3076583!3m5!1s0x39eb185611c3ffff:0xd403148ed0820bc5!8m2!3d27.7040122!4d85.3077448!16s%2Fg%2F11txv1ykg7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Nasal+Chowk/@27.7041659,85.3073948,112m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE0LjkiTiA4NcKwMTgnMjkuMSJF!8m2!3d27.704125!4d85.3080806!3m7!1s0x39eb185610ad4aad:0xafc17f7a5c06e9a3!8m2!3d27.7042077!4d85.3074418!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1ywtx2yqf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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మర్యుపంచాయతీ వయ వసన, దశాబెాలుగా నేపాల రాజకీయాలను రూపొందించిన పారీన-

రహిత రాజకీయ నిరామ ణానిా  త్పవేరపెటిననందుకు గురుతంచ్చకుంట్లరు. 
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త్పతిబింబిస్సతంది, ఇది నిరశ బ ెత్పార నన మర్యు అంతర గత త్పతిబింబం కోసం 

త్పతేయ కించబడింది. 

 

చార్గ్తక ఉపయోగం మర్యు గ్పాముఖ్య త 

బిలాస మందిర మలాా కాలంలో నిర్మ ంచబడిందని నముమ తారు, అయితే ఖచెి తమైన 

తేీలు అసౌ షనంగా ఉనాా యి.  ఇది రాజభవనంలోని నివాస గృహాలలో నిర్మ ంచబడింది 

మర్యు రాజు మర్యు రాజకుటంబం రోజువారీ పూజ కోసం, ముఖయ ంగా శివుడు లేదా 

విష్ణు వుకు, పాలించే చత్కవర్ త త్పాధానయ తలను బటిన ఉపయోగంచబడవచ్చె . 

 

    
 

ఇది మీ రాయల పాయ లెస పరయ ట్నను ముగంచింది. 
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5.2.1.14 సెటో మఛంగ్ద న్నథ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

‘స్క్టో మఛంత్దనాథ’ అనే ప్తరు నేపాలీలో ‘వైట్ మఛంత్దనాథ’గా అనువదించబడింది. 

• సెటో అంటే త్లుపు, ఇది దేవత ముఖం యొకక  రంగును సూచిస్సతంది. 

• మఛంత్దనాథ మతేు య ంత్దనాథ నుండి ఉదు వించింది, గౌరవనీయమైన తాంత్తిక 

యోగ మర్యు హిందువులు (శివుని అవతారంగా) మర్యు బౌదుధలు 

(అవలోకితేరీ ర, కరుణ యొకక  బోధిసతీ  సీ రూపులుగా) ఇదెరూ ఆరాధించే దేవత. 

సెటో మఛంత్ద నాథ ఆలయంలో, సెటో మఛంత్దనాథ్‌ను వరపిు దేవుడు మర్యు 

దయగల రక్షకుడిగా గౌరవిసాతరు, మంచి ఆరోగయ ం, త్ేయస్సు  మర్యు శాంతి కోసం అనిా  

నేపథాయ ల త్పజలచే ఆరాధించబడతారు. 
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https://www.google.com/maps/place/Seto+Machhindra+Nath+Temple/@27.7066835,85.3076497,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18ff12be0b27:0xb83d92dd78421bb0!8m2!3d27.7066835!4d85.3102246!16s%2Fg%2F1pp2x98x1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d310718-Reviews-Seto_Machindranath_Temple-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html


    
 

చార్గ్తక మర్యు మతపరమైన గ్పాముఖ్య త 

10వ రతాబంెలో గుణకామదేవ రాజు (త్కీ.ర. 949 - 994, ఠాకూర్ పాలకుడు ఖ్ట్మ ండు 

నగరానిా  ్‌సాన పన చేసాడు, ీనిని కాంతిపూర అని పిలుసాతరు) 10వ రతాబంెలో ఈ ఆలయం 

నిర్మ ంచబడింది, అతను భూమ్డ యొకక  వరపిాతం మర్యు సంతానోతౌ తితని 

నిరాధ ర్ంచడానికి ఖ్ట్మ ండులో నివసించమని దేవతను ఆహీా నించాడని చెబ్బతారు.  

కాలత్కమ్భణా, ఈ ఆలయం బౌదధ సనాయ స్సలు మర్యు హిందూ పూజారులను ఆకర్సిూత  

సరీ మత సామరసాయ నికి కేంత్దంగా మార్ంది. 

సెటో మఛంత్దనాథ ఖ్ట్మ ండు లోయ యొకక  సంరక్షకుడిగా పర్గణించబడుతుంది 

మర్యు అతని ఆరాధన నేపాలీ సంసక ృతికి సహజ అంశాలు మర్యు దైవిక కరుణ పట్ ా

ఉనా  లోతైన గౌరవానిా  త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

ఆలయం మర్యు దాని ఆచారాలు 

• ఈ ఆలయం సాంత్పదాయ నెవార నిరామ ణ శైలిని కలిగ ఉంది, అందమైన బహుళ-

అంచెల పగోడా పైకపుౌ , సంకిషానంగా చెకక బడిన చెకక  డ్రసనట్్‌లు మర్యు త్పాంగణంలోని 

త్పార నన చత్కాలు ఉనాా యి. 

• రోజువారీ ఆచారాలు హిందూ మర్యు బౌదధ సంరక్షకులచే నిరీ హించబడతాయి, ఇది 

మతపరమైన సమకాలీకరణ యొకక  అరుదైన కానీ అరధవంతమైన త్పదరశ న. 

• భకుతలు వెనా  ీపాలను వెలిగంచి, పువుీ లు సమర్ౌ ంచి, సవయ దిరలో త్పదక్షిణలు 

చేసూత  కేంత్ద మందిరం చ్చటూన  తిరుగుతారు, ఇది ర్డండు మతాలలోనూ గౌరవత్పదమైన 

సాధారణ రూపం. 

 

స్క్తో మఛంగ్దన్నథ జాగ్త (రథోతస వం) 

ఆలయ కాయ లెండర్‌లోని ముఖ్య ంశాలలో ఒకటి ఏట్ల మారె్  లేదా ఏత్పిల్‌లో జర్గే సెటో 

మచిె ంత్దనాథ జాత్త.  అోన, ఇంత్ద చౌక్ మర్యు హనుమాన ధోకాతో సహా సెంత్ట్ల 

ఖ్ట్మ ండు వీధుల గుండా దేవత యొకక  త్పతిమను మోస్క్ భారీ, విసతృతంగా 

అలంకర్ంచబడిన చెకక  రథం లాగబడుతుంది.  ఈ రకి తవంతమైన, బహుళ-రోజుల 
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ఈవెంట్ వేలాది మంది ్‌సాన నికులను మర్యు సందరశ కులను ఆకర్సి్సతంది, వరంి, 

సంతానోతౌ తిత మర్యు ఆరరాీ దాల కోసం త్పార ననలలో సంఘానిా  ఏకం చేస్సతంది. 

 

ఖ్ట్మ ండులోని సెటో మచింత్దనాథ యొకక  రకి తవంతమైన వార్కి రథ ఊరగంపు రాజర్క 

ఆరయం, దైవిక జోకయ ం మర్యు ్‌సాన నిక విశీా సం యొకక  ఆకృతిని పెనవేస్సకునా  ఒక 

మనోహరమైన కథలో పాతుకుపోయింది.  త్పతిషానతమ కమైన రాజు యక్ష మలాా పాలనలో, 

సీ యంభూనాథ యొకక  ఆకరణి చాలా రకి తవంతమైనది, పవిత్త నదులలో సాా నం చేసి, 

్‌సూనపానాి  సందర్శ ంచిన ్‌సాన నికులు మరణించిన తరీా త నేరుగా సీ రాగనికి చేరుకుంట్లరని 

నముమ తారు. 

ఈ ఖగోళ త్ట్లఫిక్ గుర్తంచబడదు.  మృతుయ వు యొకక  బలీయమైన దేవుైన యమరాజ్ 

సీ యంభూనాథ్‌కు త్పయాణించినటా చెబ్బతారు, బహుశా ఈ అసాధారణ దృగీ షయం 

యొకక  మ్యలానిా  అరనం చేస్సకోవడానికి.  అయితే, పవిత్త ్‌సనలం నుండి అతను తిర్గ 

రావడం ఊహించని మలుపు తిర్గంది.  కింగ్ యక్షయ  మల,ా తన ఆధాయ తిమ క సాధనలకు 

మర్యు అతని తాంత్తిక గురువు యొకక  మారగదరశ కతీా నికి త్పసిదిధ చెందిన పాలకుడు, 

మృతుయ వు త్పభువును పటనకోగలిగాడు.  అంతిమ రకి త కోసం కోర్కతో నడిచే రాజు యమరాజు 

నుండి అమరతీ ం కంటే తకుక వ ఏమీ కోరలేదు. 

ఈ త్పాణాంతక పర్సినతిని ఎదురొక నా  యమరాజ్ కరుణామయుైన దేవత సహాయం 

కోరాడు: ఆరయ  అవలోకితేరీ ర, తన నిరమ లమైన త్లనాి రూపంలో సెటో మచింత్దనాథ్‌గా 

కనిపించాడు.  కలమ తి మర్యు బాగమతి నదుల సంగమం వద ెజలాల నుండి అతని 

అదుు త ఆవిరాు వానిా  పురాణం వివర్స్సతంది, అతని కళ్లు  త్పశాంతమైన, సగం మ్యసిన 

చూపులను కలిగ ఉంట్లయి.  రకి తవంతమైన రాజును ఉదెేశించి, ఈ అతయ ంత పవిత్తమైన 

సమావేర ్‌సనలంలో ఆలయానిా  నిర్మ ంచమని దేవత ఆదేశించాడు.  ఇంకా, సెటో 

మచింత్దనాథ వార్కి రథ ఊరగంపును సంసనకు ఆజానో పించాడు, ఇది దైవిక వయ కి త వయ కి తగతంగా 

నగరంలో త్పయాణించే మారగం, దాని నివాస్సలకు ఆనందం మర్యు ీరాఘయువు యొకక  

ఆరరాీ దాలను అందజేస్సతంది.  రాజు యొకక  సాహోప్తతమైన చరయ  మర్యు దేవుని 

దయగల త్పతిసౌ ందన నుండి పుటినన ఈ శారీ తమైన సంత్పదాయం, ఖ్ట్మ ండు యొకక  

సాంసక ృతిక మర్యు ఆధాయ తిమ క జీవితానిా  ఆకృతి చేసూత నే ఉంది. 

 

మరాయ ద: దయచేస ఆరాధకులను గౌరవించండి. 
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5.2.1.15 అసన్ దాబ్బ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

అసన బజారొయ కక  రకి తవంతమైన, అసతవయ సతమైన మర్యు రంగుల కూడలిలో 

నెలకలౌ బడిన అసన దాబ్బ ఆలయం ఖ్ట్మ ండులోని అతయ ంత పురాతనమైన మర్యు 

రీగెా ఉండే మార్డక ట్్‌్‌ప్తసా్‌లలో ఒక ఆధాయ తిమ క యాంకర. 

 

    
 

 
 

‘అసన్ దాబ్బ’ అంటే ఏమిటి? 

• అసన్ (లేదా అోన్) అనేది పురాతన గ్కాస్్‌రోడ్స  మారెు ట్ స్క్ు ు ర్ పేరును 

సూచిస్తంది, ఇకు డ ఆరు వీధులు కలుసాత ల-ఖాటమ ండు లోయలోని అతయ ంత 

ముఖ్య మైన సాంగ్పదాయ వాయ పార కేంగ్దాలలో ఇది ఒకటి. 

• డాబ్బ అనేది నెవార్ పదం అంటే ఎత్త తన రాతి వేదిక, సాధారణంగా బహిరంగ 

ఆచారాలు, గ్పదరశ నలు మర్యు మతపరమైన వేడుకలకు ఉపయోగిసాత రు. 

కాబటిన, అసన దాబ్బ అనే ప్తరు తపౌ నిసర్గా 'ఆసన యొకక  ఆచార వేదిక' అని 

అనువదిస్సతంది, ఇది పూజలు మర్యు మతపరమైన సమావేశాలకు ఉపయోగంచే పవిత్త 

్‌సనలంగా దాని పనితీరును సూచిస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Asan+Dabu/@27.7074554,85.3095872,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19a444b01d0d:0x2dd27c16813fe3dd!8m2!3d27.7074554!4d85.3121621!16s%2Fg%2F11sb7w2hhx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Asan+Dabu/@27.7074554,85.3095872,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19a444b01d0d:0x2dd27c16813fe3dd!8m2!3d27.7074554!4d85.3121621!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11sb7w2hhx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D








• చిటాు : జాగ్గతతగా ఉండండి, ఉదయం వేళలాో మోటార్్‌సైకిళా్ళ ఇరుకైన సందుల 

గుండా చాలా ఎకుు వ వేగంతో దూస్కుపోతున్నా ల మర్యు మధాయ హా ం 

మర్యు సాయంగ్తం వేగానాి  నింపనపుప డు అవి ఇపప టికీ ప్దె సంఖ్య లో 

గ్పజలను గుండా నెటోివేసాత ల. 
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5.2.1.17 అనా పూర ోదేవాలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

'అనా పూర ు' అనే ప్తరు ర్డండు సంసక ృత పదాల నుండి వచెి ంది: 'అనా ' అంటే ఆహారం 

లేదా ధానయ ం, మర్యు 'పూరు' అంటే పూర్త లేదా పూర్త.  అనా పూర ు ఆ విధంగా పోషణకు 

దేవత, ఆమె ఆరరీా దం కోరుకునే వారందర్కీ అందజేస్సతందని నముమ తారు. 

ఆమె రకి త, రకి త, పోషణ, సామరసయ ం, త్ప్తమ, అందం, భకి త, మాతృతీ ం మర్యు 

సంతానోతౌ తిత యొకక  హిందూ దేవత అయిన పారీ తి యొకక  దయగల అంరం మర్యు 

శివుని భారయ  మర్యు ఎవరూ ఆకలితో ఉండకుండా చూస్సకోవడంలో ఆమె పాత్త కోసం 

నేపాల మర్యు భారతదేరం అంతట్ల గౌరవించబడింది. 

ఖ్ట్మ ండు సందరు ంలో, స్సగంధ త్దవాయ లు, ధానాయ లు మర్యు ఉతౌ తుతలలో 

రకి తవంతమైన వాయ పారానికి త్పసిదిధ చెందిన మార్డక ట్ స్క్క ీ ర అయిన అసన్‌లో ఈ దేవత 

త్పతేయ క త్పాముఖయ తను కలిగ ఉంది. 

 

 
 

ఆలయం యొకు  గ్పాముఖ్య త మర్యు ఉపయోగం 

అసన్‌లోని అనా పూర ు దేవాలయం చ్చరుకైన త్పార ననా ్‌సనలం, ముఖయ ంగా మహిళలు 

మర్యు అమమ కందారులలో త్ేయస్సు , త్ేయస్సు  మర్యు సమృదిధ కోసం త్పార్ నసాత రు.  

రోజువారీ ఆచారాలలో బియయ ం, పువుీ లు మర్యు నూనె ీపాలను సమర్ౌ ంచడం, 

త్పతేయ క పండుగలు మర్యు పూజలు పంట్ మర్యు మతపరమైన సెలవుల సమయంలో 

దేవతను గౌరవించట్లనికి నిరీ హించబడతాయి. 

ఈ ఆలయంలో ఒక విశిషనమైన సంత్పదాయం ప్తదలకు ఆహారం పంపిణీ చేయడం, 

ముఖయ ంగా పండుగ సమయాలాో, అనా పూర ు త్పదాత పాత్తను బలపరుస్సతంది.  సమాజం 

పితృదేవతలకు నివాళ్లలర్ౌ ంచినపుౌ డు అసన పహాన చారతాో సహా అనేక ్‌సాన నిక నెవార 

పండుగలలో కూడా ఈ ఆలయం త్పధాన పాత్త పోషస్సతంది. 

 

ఆర్ు టెకి ర్ మర్యు సెటోింగ్ 

ఈ ఆలయం ర్డండు అంతస్సతల పగోడా-శైలి నిరామ ణం, నెవార ఆలయ నిరామ ణ శైలి.  ఇది 

చతురత్సంలోని ఒక హాయిగా మ్యలలో ఉంది, తరచ్చగా నైవేదాయ లు, ధూపం మర్యు 

రంగురంగుల బంతి పువుీ లను విత్కయించే విత్కేతలు చ్చటనముట్లనరు.  అందంగా 
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https://www.google.com/maps/place/Annapurna+Temple/@27.707289,85.3097079,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19edd9f6f609:0xe6ad768f3ff59192!8m2!3d27.707289!4d85.3122828!16s%2Fg%2F11mtsp1n5s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d8707343-Reviews-Annapurna_Temple-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html


చెకక బడిన తోరణం (దాీ రం) సందరశ కులను పలకర్స్సతంది మర్యు లోపలి గరు గుడిలో 

ఎత్రటి వెర్మ లియన పొడి మర్యు దండలతో అలంకర్ంచబడిన అనా పూర ు చిత్తం ఉంది. 

 

ఈ రోజు మీరు అనేక బౌదధ మర్యు హిందూ దేవాలయాలలో గమనించి ఉండవచ్చె  

మర్యు అనా పూర ు ఆలయంలో చాలా ముఖయ మైనది ధాజ. 

ధాజ అనేది సాధారణంగా పొడవైన, ఇరుకైన బాయ నర లేదా వడ్రసతంతో చేసిన పెనాంట్ లేదా 

ఖ్ట్మ ండులో ఎకుక వగా లోహం - అనా పూర ు ఆలయంలో ఇది ్‌కిషానమైన శిలాౌ లతో బంగారు 

లోహం.  ఒక వడ్రసతం ధాజా తరచ్చగా రంగురంగులగా ఉంటంది, నిర్షెన రంగులు సంకేత 

అరానలను కలిగ ఉంట్లయి (ఉదా., ఐదు రంగులు ఐదు మ్యలకాలను సూచిసాతయి లేదా 

బౌదధ సందరాు లలో ఐదు ధాయ న బ్బదుధలను సూచిసాతయి).  ఇది ఆలయ పైకపుౌ  యొకక  

ఎతై్తన త్పదేరం నుండి నిలువుగా వేలాడీయబడుతుంది, తరచ్చగా పినాకిల లేదా గజుర 

దగ గర ఉంటంది మర్యు త్కిందికి విసతర్ంచి ఉంటంది, తరచ్చగా తోరణం (దీా రం పైన 

అలంకర్ంచబడిన చెకక డం) త్కింద లేదా సమీపంలో వెళ్లతుంది. 

సంబాలిక్ గ్పాముఖ్య త: ధాజా అనేక ముఖ్య మైన సంబాలిక్ గ్పయోజన్నలను 

అందిస్తంది: 

• వికరో్జ బాయ నర్: దాని అతయ ంత గ్పాథమిక క్టణంలో, ధాజా అనేది విజయ బాయ నర్, 

చడుపై మంచి విజయం లేదా ధరమ ం (ధరమ ం లేదా సతయ ం) యొకు  విజయానిా  

సూచిస్తంది. 

• నైవేదయ ం మర్యు గ్పారయిన: ఇది ఆలయ దేవతకు నైవేదయ ంగా 

పర్గణించబడుతుంది.  ఒక గుడడ ధజా గాలిలో ఎగురుతూ, అది గ్పారయినలు, 

ఆశీరాు దాలు మర్యు సానుకూల శకి తని పర్సరాలలోకి వాయ పత చేస్తందని 

నముమ తారు. 

• సు రంీ మర్యు భూమి మధయ  కనెక్షన్: ధాజా యొకు  నిలువ్వ రేఖ్ దృశయ మానంగా 

మర్యు గ్పతీకాతమ కంగా ఖ్గోళ రాజాయ నిా  (ఆలయం పైభాగంలో గ్పాతినిధయ ం 

వహిస్తంది) భూసంబంధమైన రాజయ ం (గ్పవేశం మర్యు భకుతలు)తో 

కలుపుతుంది.  ఇది దైవిక శకి త మర్యు ఆశీరాు దాలు గ్కిందికి గ్పవహించడానికి 

ఒక వాహికగా పనిచేస్తంది. 

• పవిగ్త ్‌సయిలం యొకు  చిహా ం: ధాజ ఉనికిని సప ష్ంోగా ఒక పవిగ్త ్‌సయిలంగా, ఒక 

నిర్షె్ ోదేవతకి అంకితం చేయబడిన ఆలయం లేదా మందిరంగా సూచిస్తంది. 

• రక్షణ: ఇది ఆలయానికి మర్యు పర్సర గ్పాంతాలకు గ్పతికూల గ్పభావాలు 

మర్యు హ్లనికరమైన ఆతమ ల నుండి రక్షణ కలిప స్తందని కూడా నముమ తారు. 

• వయ కి తగత యోగయ త: భకుతలు కనిా సారాు ధాజాలను వేలాడదీయడానిా  

సమర్ప సాత రు లేదా గ్పాయోజితం చేసాత రు, ఇది పుణాయ నిా  కూడగటో్లక్టవడానికి 

మర్యు వార్ భకి తని వయ క తపరచడానికి మారంీ. 
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భాయి టికాపై ఆలయ త్పతేయ క త్పారంభోతు వం చాలా త్పతీకాతమ కమైనది.  ఈ రోజు 

ోదరులు మర్యు ోదరీమణుల మధయ  బంధానిా  జరుపుకుంటంది మర్యు ఈ 

ఆలయంలో పూజలు ముఖయ ంగా ోదరులకు రక్షణ, ీరాఘయువు మర్యు ఆధాయ తిమ క 

బలానిా  త్సాతయని నముమ తారు. 

వార్కి త్పారంభ సమయంలో, భకుతలు బాల గోపాల (బాల కృష్ణుడు) మర్యు మహాదేవ్ 

(శివుడు మృతుయ  త్పభువు, యమలేరీ ర) ఆరాధించడానికి గుమ్డగూడారు.  జీవితం మర్యు 

మరణం, ఉలాాసభర్తమైన మర్యు రకి తని సూచించే దేవతల దీ ందీ  ఉనికి, ఇది 

సందర్శ ంచడానికి లోతైన ఆధాయ తిమ క మర్యు సాంసక ృతికంగా గొపౌ  త్పదేరంగా చేస్సతంది. 
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రాణి పోఖ్రీ మధయ లో త్కీ.ర. 1667లో రాజు త్పతాప్ మలాా నిర్మ ంచారు, త్లనాి శిఖర శైలిలో 

ఉనా  ఈ ఆలయం ఒక కాజ్్‌వే దీా రా చేరుకోగల స్సందరమైన నిరామ ణం.  చ్చటనపకక ల 

చెరువు, తరచ్చగా ఆలయ సొగసైన రూపానిా  త్పతిబింబిస్సతంది, త్పశాంతమైన 

వాతావరణానిా  జోడిస్సతంది.  సందరశ కులు చెరువు అంచ్చ నుండి ఆలయ వాస్సతశిలౌ ం 

మర్యు చ్చటనపకక ల అందాలను ఏడాది పొడవునా మెచ్చె కోగలిగనపౌ టికీ, బాల 

గోపాలేరీ ర యొకక  నిజమైన సాంసక ృతిక హృదయం భాయ్ టికా యొకక  ఆ ఒకక  రోజునే 

కటనకుంటంది. 
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5.2.1.19 డినా ర్ ఆఫ్ జాయ్ - డెచలింగ్ గారెడన్ రెసోారెంట్ 

(పట్ం,సమీక్షలు,వెబైు ట్,మెను) 

డెచెలింగ్ గార్డ డన ర్డసాన ర్డంట్, లేదా గార్డ డన ఆఫ్ జాయ్, రీగెా ఉండే త్తిదేవి సడక్ 

(రహదార్)లో నిరశ బ ెత్పకక న ఉనా  వీధిలో లాగబడింది.  ఇది మార్యట్ ఖ్ట్మ ండు 

హోట్ల మర్యుఅదుు తమైన హోట్లీెా రా ఫెయిర్‌ఫీలడ నుండి కేవలం కనిా  అడుగుల 

దూరంలో ఉంది. 

ఈ మనోహరమైన గార్డ డన ర్డసాన ర్డంట్ అధిక నాణయ త గల టిబెట్న, భూట్లనీస మర్యు 

నేపాలీ వంట్కాలను అందిస్సతంది మర్యు ఆలక హాలిక్ మర్యు ఆలక హాల లేని 

పానీయాల మంచి ఎంపికను కలిగ ఉంది. 

స్క్వ చాలా మంచిది మర్యు త్రదధగలది మర్యు ఆహార నాణయ త మర్యు రుచి 

అదుు తమైనది. 

ఇది నేపాల్‌లో మీ మొదటి ర్డసాన ర్డంట్ సందరశ న అయితే, నేపాల్‌లో (ఇకక డే కాదు, 

ఎకక ైనా) ఆహారానిా  మొదటి నుండి తయారు చేయడానిా  మీరు గమనించవచ్చె  

మర్యు అది వడిడంచే వరకు సమయం పడుతుంది. 

ర్డసాన ర్డంట్ త్ెడిట్ కార డ్‌లను అంగీకర్స్సతంది. 

మ్భము ీనిా  ఖచెి తంగా సిారుు  చేస్సతనాా ము. 
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https://www.google.com/maps/place/Dechenling+Garden+Restaurant/@27.714892,85.3136531,18.4z/data=!4m6!3m5!1s0x39eb19029cab6f6b:0x99ae03ed89abd859!8m2!3d27.7147224!4d85.3139532!16s%2Fg%2F1xtd__03?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g293890-d1154238-Reviews-Dechenling_Garden_Restaurant-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Regi.html
https://www.instagram.com/dechenling.garden/
https://drive.google.com/file/d/1KnkdGW_pDv0Z29J97lB-QMNRzmAfPFqN/view




5.3 రోజు 3: బౌధన్నథ ్‌సూయి పం గ్పాంతం, పటాన్ మర్యు పటాన్ దరాు ర్ 

స్క్ు ు ర్్‌లో సీు య-గైడెడ్ వాకింగ్ టూర్ 
ఈ రోజు మనం మరొక త్పసిదధ ్‌సూన పంతో మా రోజును త్పారంభసాతము:బౌధనాథ.  తరీా త, 

మ్భముపట్లన(ీనినే లలిత్్‌పూర అని కూడా అంట్లరు) మర్యుపట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర్ా  

అనీే షసాతము.  మ్భముభోజన గృహలో వినోదభర్తమైన విందుతో మా రోజును 

ముగంచాము.  భోజన గృహంలో విందు ర్జరీ షన చేయాలని సూచించబడింది, 

ఎందుకంటే అవి కనిా సారాు అముమ డవుతాయి.  మీరు మీ హోట్ల్‌కి కాల చేసి, మీ కోసం 

ర్జరీ షన చేయమని అడగవచ్చె . 

 

5.3.1 బౌధన్నథ ్‌సూయి పం గ్పాంతానిా  అనేు ష్మంచడం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఈశానయ  ఖ్ట్మ ండు పైకపుౌ ల పైన ఉనా  అదుు తమైన బౌధనాథ ్‌సూన పం (బౌధ ్‌సూన పం 

అని కూడా పిలుసాతరు) త్పపంచంలోని అతిపెద ెగోళాకార ్‌సూనపాలలో ఒకటి మర్యు టిబెట్ 

వెలుపల అతయ ంత పవిత్తమైన టిబెట్న బౌదధ త్పదేశాలలో ఒకటి.  భారీ త్లనాి గోపురం, 

బ్బదుధని యొకక  ఐకానిక్ కళ్లు  మర్యు త్పార ననా జెండాలు మర్యు యాత్తికుల నిరంతర 

స్సడిగుండంతో బౌధనాథ ఆధాయ తిమ క అనీే షకులను మర్యు ఆసకి తగల త్పయాణికులను 

ఆకర్ంిచే త్పశాంతమైన ఇంకా రకి తవంతమైన వాతావరణానిా  అందిస్సతంది. 

బౌధనాథ ్‌సూన పం సెంత్ట్ల ఖ్ట్మ ండుకు ఈశానయ ంగా 4 మైళ ా(7 కిమీ) దూరంలో ఉంది - 

అకక డికి చేరుకోవడానికి మీ హోట్ల నుండి ట్లకీు  లేదా పఠావో తీస్సకోండి. 

త్వాస్క్ సమయంలో, నేపాలీయేతర సందరశ కుడికి త్పవేరం రూ.400, నగదు రూపంలో 

చెలింాచాలి.  ఆసకి తకరమైన విషయం ఏమ్డట్ంటే, మీరు దక్షిణం నుండి త్పవేశించినపుౌ డు, 

మీరు బూత్్‌లో అడిమ షన చెలింాచాలి.  ఉతతరాదిలోని త్పవేశాలు ఎలపాుౌ డూ కాపలాగా 

ఉండవు, కాబటిన మీరు అకక డికి వెళితే మీరు ఆ త్పాంతంలోకి ఉచితంగా త్పవేశించే 

అవకారం ఉంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Buddha+Stupa/@27.7214694,85.3594601,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1bda4a951f0f:0x3ddabb234891c3bd!8m2!3d27.7214694!4d85.362035!16zL20vMGRyNHBm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d1963559-Reviews-Boudhanath_Stupa-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html


బౌధనాథ ్‌సూన పం త్పాంతంలోని త్పధాన ఆకరణిలు: 

 
1 =దక్షిణ త్పవేర దీా రం 

2 =బౌధనాథ ్‌సూన పం 

3 =జమెె న లఖ్ంగ్ మొనాసనరీ 

4 =గురు లఖ్ంగ్ మొనాసనరీ 

 

సైట్్‌లో చూడవలసిన ఇతర అంశాలు: 

• పైకపుప  వీక్షణలు: సమీపంలోని కేఫ్్‌లు ్‌సూయి పం యొకు  అదుు తమైన రూఫ్్‌టాప్ 

వీక్షణలను అందిసాత ల, ఇది సూరోయ దయం లేదా సూరాయ సతమయం సమయంలో 

గ్పతేయ కంగా అందంగా ఉంట్లంది. 

• దుకాణాలు: ్‌సూయి పం చ్చటోూ. మతపరమైన కళాఖ్ండాలు మర్యు సావనీర్్‌లను 

విగ్కలంచే అనేక దుకాణాలు ఉన్నా ల.  'పాడించే గినాె లు' మాకు చాలా 

ఆసకి తకరంగా అనిపంచాల.  మీరు ఏదైన్న కన్నలని ్‌పాాన్ చేస్క్త, ధరలను 

సర్పోలి ండి మర్యు బేరం ప్టంోడి. 
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5.3.1.3 జమిె న్ లఖాంగ్ మొన్నసరో్జ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

జమెె న లఖ్ంగ్ అనే ప్తరు టిబెట్న నుండి వచెి ంది: 

• 'జామెి న్' అంటే గొపప  కరుణ, తరచ్చగా ్‌జాన నం యొకు  బోధిసతుు ైన 

జంప్లాయ ంగ్ (మంజుగ్శీ)తో సంబంధం కలిగి ఉంట్లంది. 

• 'లఖాంగ్' అంటే దేవాలయం లేదా మఠం. 

మొతతంగా, ఈ ప్తరు టిబెట్న బౌదధ బోధనలను, ముఖయ ంగా కరుణ మర్యు ్‌జానోనానిా  నొకిక  

చెపౌ డంలో మఠం యొకక  అంకితభావానిా  త్పతిబింబిస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Jamchen+Lhakhang+Monastery/@27.7213958,85.3611459,64m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1b3563eb3f69:0x69dbac9511003af2!8m2!3d27.7215084!4d85.3613663!16s%2Fg%2F11j1p79789?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Jamchen+Lhakhang+Monastery/@27.7213958,85.3611459,64m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1b3563eb3f69:0x69dbac9511003af2!8m2!3d27.7215084!4d85.3613663!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11j1p79789?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




వాటిపై త్వాయబడిన మంత్తాలను మఖికంగా పఠించడంతో సమానమని నమమ కం. 

ఈ చరయ  ్‌జానో నం మర్యు యోగయ త (మంచి కరమ ) మర్యు త్పతికూలతలను శుదిధ 

చేస్సతంది. 
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5.3.1.4 గురు లఖాంగ్ మొన్నసరో్జ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

టిబెటన్ భాష్లో ‘లఖాంగ్’ అంటే ‘దేవ్వని ఇలాు’ లేదా ‘ఆలయం’ అని అరయిం. 

• 'ళ' = దేవత లేదా దేవ్వడు 

• ‘ఖాంగ్’ = ఇలాు లేదా భవనం 

కాబటిన, లఖ్ంగ్ అంటే 'దేవత నివాస ్‌సనలం' అని అనువదిస్సతంది, అందుకే ీనిని 

సాధారణంగా టిబెట్, భూట్లన మర్యు నేపాల్‌లోని హిమాలయ త్పాంతాల వంటి టిబెట్న 

మాటా్లడే త్పాంతాలలో బౌదధ దేవాలయాలు లేదా పుణయ క్షేత్తాలను సూచించడానికి 

ఉపయోగసాతరు. 

టిబెట్్‌కు బౌదధమతానిా  తీస్సకువచెి న ఘనత కలిగన 8వ రతాబపెు తాంత్తిక గురువు గురు 

ర్ంపోచే (పదమ సంభవ)ను గౌరవించే ప్తరు 'గురు లఖ్ంగ్' 'గురువు ఆలయం'గా 

అనువదించబడింది.  మఠం లోపల, సందరశ కులు వివిధ రూపాలాో గురు ర్న్‌పోచేని 

చిత్తీకర్ంచే విత్గహాలు, థాంగ్్‌లు మర్యు కుడయ చిత్తాలను చూడవచ్చె , ఇది వత్జయాన 

సంత్పదాయంలో అతని కీలక పాత్తను సూచిస్సతంది. 

 

  
 

ఆధాయ తిమ క గ్పాముఖ్య త మర్యు ఉపయోగం 

గురు లఖ్ంగ్ మొనాసనరీ బహుశా 16వ రతాబంెలో ్‌సాన పించబడి ఉండవచ్చె  మర్యు ఇది 

నేడు చ్చరుకైన త్పార ననా ్‌సనలం మర్యు సనాయ స్సల అధయ యనం.  సనాయ స్సలు రోజువారీ 

త్పార ననలు, ధాయ నం మర్యు బోధనా సెషన ాకోసం ఇకక డ సమావేరమవుతారు.  ఈ మఠం 

దాని పెద ెత్పార నన చత్కానికి కూడా త్పసిది ెచెందింది, ఇది త్పవేర దీా రం దగ గర ఉంది.  

భకుతలు మర్యు సందరశ కులు మంత్తాలను పఠిసూత  చత్కం తిపుౌ తారు - ఈ చరయ  

పుణాయ నిా  కూడగటనకుంటంది మర్యు త్పతికూల కరమ లను శుదిధ చేస్సతందని నముమ తారు. 

త్పధాన మందిరం గదిలో సౌ షనమైన టిబెట్న కళాఖండాలు, వెనా  ీపాలు మర్యు 

నైవేదాయ లు ఉనాా యి. 
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https://www.google.com/maps/place/Guru+Lhakhang+Monastery/@27.7219391,85.3619505,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1bdbae27d1f9:0x98d0152ba5f3f43b!8m2!3d27.7220231!4d85.362088!16s%2Fg%2F11b6q7b8rs?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Guru+Lhakhang+Monastery/@27.7219391,85.3619505,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1bdbae27d1f9:0x98d0152ba5f3f43b!8m2!3d27.7220231!4d85.362088!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6q7b8rs?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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5.3.2 పటాన్ యొకు  సీు య-గైడెడ్ వాకింగ్ టూర్ 

సెంత్ట్ల ఖ్ట్మ ండు నుండి బాగమ తి నదికి అడడంగా పట్లన ఉంది, ఇది నేపాల్‌లోని 

పురాతన నగరాలలో ఒకటి.  అధికార్కంగా లలిత్్‌పూర అని పిలుసాతరు, ీని అరనం 

'అందమైన నగరం', పట్లన పురాతన దేవాలయాలు, సంకిషానంగా చెకక బడిన రాజభవనాలు 

మర్యు నెవార నాగర్కత యొకక  గొపౌ  కళాతమ కతను త్పదర్శ ంచే రకి తవంతమైన 

త్పాంగణాల నిధి. 

 

పట్లన అనే ప్తరు సంసక ృత పదం పట్నన నుండి వచెి ంది, ీని అరనం 'నగరం'.  ీని 

అధికార్క ప్తరు, లలితూౌ ర, లలిత్ (అందమైన' అని అరనం) మర్యు పూర ('నగరం' అని 

అరనం) కలిపి ఉంటంది.  చార్త్తాతమ కంగా, 18వ రతాబంెలో నేపాల ఏకీకరణ వరకు పట్లన 

సీ తంత్త రాజయ ంగా ఉంది.  ఇది చాలా కాలంగా లలిత కళలు, లోహపు పని మర్యు 

మతపరమైన పాండితాయ నికి కేంత్దంగా త్పసిదిధ చెందింది. 

 

ఎ లివింగ్ మూయ జియం ఆఫ్ కలి ర్ అండ్ గ్కాఫ్్ో‌సామ న్్‌ష్మప్ 

పట్లన్‌ను తరచ్చగా ఓపెన-ఎయిర మ్యయ జియంగా వర్ ుసాత రు, ఎందుకంటే ఇది 1,200 కంటే 

ఎకుక వ బౌదధ మర్యు హిందూ సామ రక చిహాా లను కలిగ ఉంది, వీటిలో చాలా రతాబెాల 

నాటివి. 

ీని కిరీట్ం ఆభరణం పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర, ఇది యునె కో  త్పపంచ వారసతీ  త్పదేరం, 

ఇది పగోడా తరహా దేవాలయాలు, రాజ త్పాంగణాలు మర్యు పురాతన పుణయ క్షేత్తాల 

అదుు తమైన స్క్కరణను కలిగ ఉంది. 

 

ఖ్ట్మ ండులోని మర్ంత అసతవయ సతమైన త్పాంతాలలా కాకుండా, పట్లన త్పశాంతమైన, 

మర్ంత సనిా హిత అనుభూతిని కలిగ ఉంది. 

 

త్కింది మాయ ప్్‌లు మీరు ఈరోజు వెళా్ల మారాగనిా  చూపుతాయి –పట్లన దరాు ర స్క్క ీ రీు ీ య-

గైడెడ్ వాకింగ్ టూర కోసం త్పతేయ క మాయ ప్ ఉంది: 

 
1 =ఏల ధాీ ఖ 

2 =పింబహల పుఖుమర్యుజిజివిషా కేఫ్ మర్యు ర్డడ్ర నో  

169

https://www.google.com/maps/dir/Yala+Dhwakha+-+Patan+Dhoka/Pimbahal+Pukhu,+Lalitpur,+Nepal/Jijivisha+cafe+%26+Restro/Lokakirti+Mahavihar,+Nak+Bahi/Buddha+Statue/Nagbahaa+%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE/Hiranya+Varna+Mahavihar/Ashok+Stupa+,North+(Ibahi:Thur)/Kumbheshwor+Temple(Patan)/Patan+Durbar+Square,+Lalitpur,+Nepal/@27.6769367,85.3269806,194m/data=!3m1!1e3!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x39eb194463f31ac1:0xf3ed1a3f036d8f89!2m2!1d85.3211871!2d27.678218!1m5!1m1!1s0x39eb19ced3f3bff9:0x40e135ab3847338a!2m2!1d85.3210125!2d27.6758616!1m5!1m1!1s0x39eb19e9c1a85d4b:0x800a7b058a96e4ca!2m2!1d85.3207444!2d27.6756709!1m5!1m1!1s0x39eb19cf36066835:0x43980236f3b65be5!2m2!1d85.3226981!2d27.6758217!1m5!1m1!1s0x39eb19c8b6064661:0x2053a5f002240e08!2m2!1d85.3227053!2d27.6765483!1m5!1m1!1s0x39eb19cf55d7cba3:0xcc6d2e486e0a0685!2m2!1d85.3239058!2d27.6758534!1m5!1m1!1s0x39eb19c5f21e0723:0x8fa0e81ccc5d58e!2m2!1d85.324442!2d27.675192!1m5!1m1!1s0x39eb19c69757c64d:0x7c1c9100b158f554!2m2!1d85.3275464!2d27.6770842!1m5!1m1!1s0x39eb19c69a9dc711:0x470b981e97c7e54e!2m2!1d85.3260037!2d27.6764504!1m5!1m1!1s0x39eb19c50daa2fb1:0x6f197fa38097b530!2m2!1d85.3253211!2d27.6726981!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


3 =లోకకీర్ త మహావిహార 

4 =బ్బదధ విత్గహం 

5 =నాగు హల 

6 =హిరణయ  వర ు మహావిహార 

7 =కుంభేరీ ర హితీ మర్యు కంటి పుఖు హితీ 

8 =అశోక్ ్‌సూన పం 

9 =పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర 

 

 
9 =పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర 

10 =బిశోకరమ  దేవాలయం 

11 =మహాబౌదధ దేవాలయం 

12 =ఓకు బహల రుత్ద వర ు మహావిహార 
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https://www.google.com/maps/dir/Patan+Durbar+Square,+Lalitpur,+Nepal/Bishokarma+Temple+(%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%87:%E0%A4%97),+Tichhu+galli,+Lalitpur,+Nepal/Mahabouddha+Temple,+Lalitpur,+Nepal/Oku+Bahal+Rudra+Varna+Mahavihar,+Lalitpur,+Nepal/@27.6705778,85.3232401,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m26!4m25!1m5!1m1!1s0x39eb19c50daa2fb1:0x6f197fa38097b530!2m2!1d85.3253211!2d27.6726981!1m5!1m1!1s0x39eb19e01f2abb8d:0x4270f503a12ad430!2m2!1d85.3242042!2d27.6720587!1m5!1m1!1s0x39eb19db17b28aff:0x4ca5e79d4d50ffd3!2m2!1d85.3271105!2d27.6689586!1m5!1m1!1s0x39eb19db05ba1a45:0x918d0c910e0d1ee!2m2!1d85.3271945!2d27.6682072!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.3.2.1 యాలా ధాు ఖ్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

యాల ధాీ ఖ్ వద ెపట్లన్‌లో మీ స్వీ య-గైడెడ్ వాకింగ్ టూర్‌ను త్పారంభంచండి.  మీరు 

ట్లకీు  లేదా పఠావో దీా రా ఇకక డకు స్సలభంగా చేరుకోవచ్చె . 

 

యాలా ధాు ఖా (పటాన్ ధోకా అని కూడా పలుసాత రు) అనేది పటాన్/లలిత్‌పూర్ 

నగరానికి ఉనా  చార్గ్తాతమ క దాు రాలలో ఒకటి. యాల ధు ఖా యొకు  ఖ్చిి తమైన 

నిరామ ణ తేదీ శ్యసన్నలలో సప ష్ంోగా నమోదు చేయబడనపప టికీ, ఇది కింగ్ సదిధ 

నర్స ంహ్ల మలాా (1619-16 సంవతస రాల అభివృదిధకి గ్పసదిధ చందిన) రాజు పాలనలో 

నిర్మ ంచబడిందని నముమ తారు. దేవాలయాలు, గ్పాంగణాలు మర్యు దాు రాలతో 

సహ్ల పటాన్. 

 
 

  
 

 
 

నెవార భాషలో, 'యాలా' అనేది పట్లన్‌కు సాంత్పదాయక ప్తరు, అయితే 'ధాీ ఖ్' అంటే 

'దీా రం' లేదా 'తలుపు'.  కాబటిన, యాలా ధాీ ఖను చాలా అక్షరాలా 'యాలా (పట్లన) దీా రం' 
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https://www.google.com/maps/place/Yala+Dhwakha+-+Patan+Dhoka/@27.678218,85.3186122,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb194463f31ac1:0xf3ed1a3f036d8f89!8m2!3d27.678218!4d85.3211871!16s%2Fg%2F11nftjm4n7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Yala+Dhwakha+-+Patan+Dhoka/@27.678218,85.3186122,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb194463f31ac1:0xf3ed1a3f036d8f89!8m2!3d27.678218!4d85.3211871!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11nftjm4n7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




సంబాలిజంలో గొపప  గేట్్‌వే 

పట్లన అభవృదిధ చెందుతునా  సీ తంత్త రాజయ ంగా ఉనా పుౌ డు దానిని రక్షించే అనేక కోట్ 

దీా రాలలో యాలా ధాీ ఖ్ ఒకటి.  ఈ దీా రాలు భత్దత కోసం మాత్తమ్భ కాదు, అవి 

ఆధాయ తిమ కంగా కూడా ముఖయ మైనవి, దేవతలచే కాపలాగా ఉంట్లయని నముమ తారు మర్యు 

మతపరమైన పండుగల సమయంలో ఉతు వ ఊరగంపులలో ఉపయోగంచబడతాయి. 

 

యాలా ధాీ ఖ చర్త్తలో అనేక పునరుదధరణలకు గురైంది.  2015 భూకంపం నుండి నషాననిా  

సర్చేసిన 2018లో పునరుదధరణ సమయంలో, ర్డండు ాలాె స (గేట్ లోపల మర్యు 

వెలుపల ఉనా  సాంత్పదాయ నెవార విత్శాంతి గృహాలు) తొలగంచబడాడయి. , 

పునరుదధరణ త్పయతాా లు చార్త్తక నిరామ ణాలను సంరక్షించడం మర్యు 

మెరుగుపరచడం లక్షయ ంగా పెటనకునా పౌ టికీ, అవి కనిా సారాు అసలు లక్షణాలను 

కోలౌో వడానికి దార్తీయవచ్చె , ఇది సైట్ యొకక  త్పామాణికతను త్పభావితం చేస్సతంది.  

యాలాల ధాీ ఖ్ వద ెఉనా  ాలాె లను తొలగంచడం వల ాసాంసక ృతికంగా ముఖయ మైన 

ఆనవాళా్ల ఉనా  వాటి సమత్గతను కాపాడుకోవడంపై వారసతీ  పర్రక్షకులాో ఆంద్యళన 

పెర్గంది. 

 

ఈ రోజు, యాలా ధాీ ఖ్ పట్లన యొకక  మధయ యుగ గతానిా  గురుత చేస్సతంది మర్యు దాని 

చార్త్తాతమ క త్పాముఖయ తను గురుతచేస్క్ విధంగా, పట్నణంలోని ఈ భాగంలోని మర్ంత 

సాంత్పదాయక వాస్సతశిలౌ ంలో త్పతేయ కతను కలిగ ఉండట్లనికి అవసరమైనపౌు డు కతతగా 

పెయింట్ చేయబడుతుంది. 
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5.3.2.3 లోకకీర్త మహ్లవిహ్లర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

పటాన్్‌లోని 18 గ్పధాన మఠాలలో లోకకీర్త మహ్లవిహ్లర్ ఒకటి.  దాసైన్ పండుగ 

సందరు ంగా ఎనిమిది మంది మాతృ దేవతల చార్గ్తక నృతాయ నికి ఇది ఒక 

గ్పారంభ బిందువ్వగా గ్పసదిధ చందింది.  ఆగ్శమంలో అచ్యయ వ్ బ్బదుధడి యొకు  కేంగ్ద 

చిగ్తం ఉంది, దాని కుడి మర్యు ఎడమ వైపులా గ్పజాన  పర్మ త మర్యు ఖ్డిే ర్ 

చిగ్తం ఉంది. 

ఈ మఠం 1217 మర్యు 1255 AD మధయ  నిర్మ ంచబడిందని భావిస్సతనాా రు. 

 

  
 

  
 

లోకకీర్ త మహావిహార అనే ప్తరు సంసక ృతం నుండి వచెి ంది, ఇకక డ 'లోక' అంటే 

'త్పపంచం' మర్యు 'కీర్ త' అంటే 'కీర్ త' లేదా 'కీర్ త'.  మహావిహార ('గొపౌ  మఠం')తో కలిపి, పూర్త 

ప్తరును 'త్పపంచ కీర్ త యొకక  గొపౌ  ఆత్రమం' అని అరనం చేస్సకోవచ్చె .  ఇది పట్లన బౌదధ 

సనాయ స్సల నెట్్‌వరక ్‌లోని అతయ ంత ముఖయ మైన మఠాలలో ఒకటిగా దాని ఆధాయ తిమ క 

ఆకాంక్షలు మర్యు చార్త్తక త్పాముఖయ త ర్డండింటినీ త్పతిబింబిస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Lokakirti+Mahavihar,+Nak+Bahi/@27.6756621,85.3200405,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19cf36066835:0x43980236f3b65be5!8m2!3d27.6756621!4d85.3226154!16s%2Fg%2F11b6dxt50g?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lokakirti+Mahavihar,+Nak+Bahi/@27.6756621,85.3226154,778m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19cf36066835:0x43980236f3b65be5!8m2!3d27.6756621!4d85.3226154!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6dxt50g?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


విశ్యు సం మర్యు సంఘం యొకు  కేంగ్దం 

లోకకీర్ త మహావిహార అనేది పట్లన యొకక  నెవార బౌదధ సమాజానికి మతపరమైన మర్యు 

సామాజిక వెనాె ముకగా ఉండే 25 సాంత్పదాయ బహా లేదా బహల మఠాలలో ఒకటి.  ఈ 

సనాయ స్సల త్పాంగణాలు సాధారణంగా పవిత్తమైన చిత్తాలు, వోటివ్ ్‌సూనపాలు మర్యు 

త్పార ననా మందిరాలకు నిలయంగా ఉంట్లయి మర్యు త్పార ననా ్‌సనలాలుగా మాత్తమ్భ 

కాకుండా ఆచారాలు, పండుగలు మర్యు సామాజిక సమావేశాలకు కమ్యయ నిీ కేంత్దాలుగా 

కూడా పనిచేసాతయి. 

 

లోకకీర్ త మహావిహార్‌లో త్పదర్శ ంచబడిన చిత్తాల సమాచారం: 

1) అచ్యయ వ్ బ్బదధ 

అచ్యయ వ్ బ్బదుధడు, సాధారణంగా అక్షోభయ  బ్బదధ అని పలుసాత రు, మహ్లయాన మర్యు 

వగ్జయాన బౌదధమతంలో ముఖ్య మైన వయ కి త. 

అతను ఐదు ధాయ న బ్బదుధలలో ఒకడు, ఐదు ్‌జానో న బ్బదుధలు లేదా ఐదు జినాస అని కూడా 

పిలుసాతరు.  ఈ బ్బదుధలు ్‌జానోనోదయం యొకక  విభనా  కోణాలను సూచిసాతయి మర్యు 

నిర్షెన దిరలు, రంగులు మర్యు అంశాలతో సంబంధం కలిగ ఉంట్లయి. 

అరయిం మర్యు గ్పతీక: 

• సంసక ృతంలో ‘అక్షోభయ ’ అంటే ‘కదలనిది’ లేదా ‘చలించనిది’ అని అరనం. 

• అతను అదంె యొకక  ్‌జానోనానిా  సూచిస్సతంది, వాసతవికతను సౌ షనంగా మర్యు వత్కీకరణ 

లేకుండా చూస్క్ సామరాన య నిా  సూచిస్సతంది. 

• అతను తూరౌు  దిర మర్యు నీలం రంగుతో సంబంధం కలిగ ఉంట్లడు. 

ఐకానోగ్గఫీ: 

• అక్షోభయ  సాధారణంగా ధాయ న భంగమలో భూమ్డని తాకే ముత్దతో (బౌదధ మర్యు హిందూ 

ఐకానోత్గఫీలో చిహా మైన చేతి సంజనో), అతని అచంచలమైన సంకలౌా నికి త్పతీకగా 

చిత్తీకర్ంచబడింది. 

• అతని నీలం రంగు అతని సీ చఛ మైన మర్యు తిరుగులేని సీ భావానిా  సూచిస్సతంది. 

 

2) గ్పజాన  పర్మ త 

గ్పజాన  పర్మ త (గ్పజాన పరామిత) మహ్లయాన బౌదధమతంలో ముఖ్య మైన వయ కి త. ఆమె 

బ్బదుధడు కాదు, బోధిసతు  మర్యు 'పర్పూర ో్‌జాన నం' సూగ్తాల వయ కి తతు ం.  గ్పజాన  

పర్మ త 'గ్పజన' యొకు  గ్పధాన భావనను సూచిస్తంది, ఇది ్‌జాన నం లేదా అంతరృెష్మకోి 

అనువదిస్తంది, గ్పతేయ కంగా, ఆమె అనిా  దృగిు ష్యాల యొకు  శూనయ తను 

(శూనయ త) అరయిం చేస్కునే ్‌జాన న్ననాి  కలిగి ఉంట్లంది. 

అందువల ాఆమెను అనిా  బ్బదుధల తలి ాఅని పిలుసాతరు, ఎందుకంటే బ్బదుధలు ్‌జానోనోదయం 

పొందడం ్‌జానో నం యొకక  పర్పూరుత దీా రా.  ఇది సాహితయ  తలి ాకాదు, కానీ 

త్పతీకాతమ కమైనది. 

గ్పజాన పరామిత సూగ్తాలు: 

• త్పజానోపరామ్డత సూత్తాలు శూనయ త భావనను అనీే షంచే మహాయాన బౌదధ త్గంథాల 

సమాహారం. 

• త్పజానో  పర్మ త ఈ బోధనల సీ రూపం. 

ఐకానోగ్గఫీ: 
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• ఆమె తరచ్చగా ఒక అందమైన డ్రస్వత మ్యర్తగా చిత్తీకర్ంచబడింది, కనిా సారాు 

త్పజానోపరమ్డత సూత్తం లేదా కమలం పటనకుని ఉంటంది. 

• నిర్షెన సంత్పదాయానిా  బటిన ఆమె ఐకానోత్గఫీ మారవచ్చె . 
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5.3.2.6 హిరణయ  వర ోమహ్లవిహ్లర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

హిరణయ  వర ోమహ్లవిహ్లర్ సు ర ోదేవాలయంగా గ్పసదిధ చందింది. ఇది పూతపూసన 

ముఖ్భాగం, ్‌కిషా్మోైన చకు  మర్యు లోహ శలాప లు మర్యు ముందు భాగంలో 

రెండు ఆధాయ తిమ క సంహ్లల విగ్గహ్లలు ఉన్నా ల. 
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https://www.google.com/maps/place/Hiranya+Varna+Mahavihar/@27.675192,85.3218671,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19c5f21e0723:0x8fa0e81ccc5d58e!8m2!3d27.675192!4d85.324442!16s%2Fm%2F0gj8qv9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d447572-Reviews-Golden_Temple_Hiranya_Varna_Mahavihar-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone.html


  
 

హిరణయ  వర ు మహావిహార అనే ప్తరు సంసక ృతం నుండి వచెి ంది: 

• హిరణయ  అంటే 'బంగారం' 

• వరంో అంటే 'రంగు' లేదా 'సు రూపం' 

• మహ్లవిహ్లర్ అంటే 'గొపప  మఠం' 

మొతతంగా, ఈ ప్తరును 'త్గేట్ మొనాసనరీ ఆఫ్ ది గోలెడన కలర' అని అనువదించవచ్చె , ఇది 

ఆలయం యొకక  మెరుస్సతనా  బంగారు వెలుపలికి త్పతయ క్ష సూచన, ఇది లోయలోని ఇతర 

సాంత్పదాయ త్పాంగణాల నుండి వేరుగా ఉంటంది. 

 

లోతైన మూలాలతో జీవించే మఠం 

12వ రతాబంెలో రాజు భాసక ర వరమ న నిర్మ ంచినటా నముమ తారు, హిరణయ  వర ు మహావిహార 

దాదాపు వెయియ  సంవతు రాలుగా నెవార వత్జయాన బౌదధమతానికి కీలకమైన కేంత్దంగా 

ఉంది.  దాని వయస్సు  ఉనా పౌ టికీ, మఠం ఇపౌ టికీ చ్చరుకుగా ఉంది మర్యు ్‌సాన నిక 

సంఘ (బౌదధ సంఘం)చే నిరీ హించబడుతుంది, ఇది ఆచారాలు, సంరక్షణ మర్యు 

ఆచార విధుల యొకక  కఠినమైన రోజువారీ షెడూయ ల్‌ను సమర్నస్సతంది. 

 

్‌సాన నిక పురాణం త్పకారం, హిరణయ  వర ు మహావిహార ్‌సాననానిా  ఎంచ్చకునాా రు, ఎందుకంటే 

ఇది ఎలుక పిలినాి వెంబడించడం కనిపించింది - ఇది త్పకృతి యొకక  సాధారణ త్కమానిా  

మారె డం. 

ఈ విచిత్తమైన దృశాయ నిా  ఆ సమయంలో ఆధాయ తిమ క నాయకులు రకి తవంతమైన రకునంగా 

అరనం చేస్సకునాా రు, ఇది కరమ  యొకక  తిరోగమనం, సహజ ోపానత్కమాలను 

అధిగమ్డంచడం మర్యు అసాధయ ం సాధయ మయేయ  త్పదేరంగా సూచిస్సతంది.  బౌదధ 

తతీ శాడ్రసతంలో, అటవంటి దృగీ షయానిా  లోతైన ఆధాయ తిమ క రకి త యొకక  అభవయ కి త లేదా 

కారణం మర్యు త్పభావం యొకక  సాధారణ చత్కంలో విరామంగా చూడవచ్చె , సైట్ 

ఆరరీా దం లేదా ఆధాయ తిమ కంగా రకి తవంతమైనదని సూచిస్సతంది. 

ఫలితంగా, ఇది మహావిహార (గొపౌ  మఠం) ్‌సాన పనకు అనుకూలమైన త్పదేరంగా 

భావించబడింది.  ఆలయం ఆ త్పదేరంలోనే నిర్మ ంచబడింది మర్యు రతాబెాలుగా ఇది 

వత్జయాన బౌదధమతానికి గౌరవనీయమైన కేంత్దంగా మార్ంది. 

పురాణానికి అనుగుణంగా, ఆలయంలో ఎలుకలకు ఆహారం ఇవీ బడింది - ఇది 1990ల 

చివర్ వరకు కనసాగంది, ఇది మ్యలం కథకు ఆమోదయోగయ ంగా మాత్తమ్భ కాకుండా, 
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5.3.2.7 కుంభేశు ర్ హిట్ మర్యు కంటి పుఖు హిట్ 

(కుంభేరీ ర నీటి రాతి చిముమ :పట్ం,సమీక్షలు) 

(కంటి పుఖు హిట్:పట్ం,సమీక్షలు) 

కుంభేశు ర్ హితీ మర్యు కంటి పుఖు హితీ అనేవి రెండు సాంగ్పదాలక రాతి నీటి 

చిముమ లు, ఇవి ఒకదానికకటి నేరుగా వీధికి (కాు లాఖు రోడ్) ఎదురుగా ఉంటాల. 

 

  
 

  
 

కుంభేరీ ర హితి అనేది హిమాలయాలలోని పవిత్తమైన గోసైన్‌కుండ సరస్సు తో 

అనుసంధానించబడిందని విరీ సించే పవిత్తమైన నీటి బ్బగ గ, ఇది ఖ్ట్మ ండు లోయలోని 

అతయ ంత ఆధాయ తిమ కంగా ముఖయ మైన రాతి చిమమ ట్లలో ఒకటిగా నిలిచింది. 

 

కుంభేరీ ర అనే ప్తరు 'కుంభ' నుండి వచెి ంది, అంటే సంసక ృతంలో నీటి కుండ మర్యు 

'ఈరీ ర', భగవంతుడు లేదా భగవంతుడిని సూచించే పదం, శివుడిని సూచిస్సతంది.  

ఖ్ట్మ ండు లోయలో శివునికి అంకితం చేయబడిన పురాతన దేవాలయాలలో ఒకటైన 

కుంభేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయ త్పాంగణంలో రాతి చిముమ  ఉంది.  ్‌సాన నిక నమమ కం త్పకారం, 

చిముమ  గుండా త్పవహించే నీరు పవిత్తమైనది మర్యు గోసైన్‌కుండ యొకక  దైవిక రకి తని 

తీస్సకువెళ్లతుంది, ఇది శివుడితో లోతైన సంబంధం ఉనా  హిమనీయ సరస్సు . 
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https://www.google.com/maps/place/Kumbheshwor+water+stone+spout/@27.6767539,85.3255645,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb195d9d632cc5:0x58603bcd8121ba4b!8m2!3d27.6767383!4d85.3257238!16s%2Fg%2F11nwxc5xgn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Kumbheshwor+water+stone+spout/@27.6767539,85.3255645,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb195d9d632cc5:0x58603bcd8121ba4b!8m2!3d27.6767383!4d85.3257238!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11nwxc5xgn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%96%E0%A5%82%E0%A4%83+%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%80+Konti+Pukhu+Hiti/@27.6767024,85.3258056,85m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19430d55c1c1:0xb4772cb76e8a38c9!8m2!3d27.6767168!4d85.3260547!16s%2Fg%2F11vbcpqwwr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%96%E0%A5%82%E0%A4%83+%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%80+Konti+Pukhu+Hiti/@27.6767024,85.3258056,85m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19430d55c1c1:0xb4772cb76e8a38c9!8m2!3d27.6767168!4d85.3260547!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11vbcpqwwr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


ఇతర సాంత్పదాయ హిీనల మాదిర్గానే, నెవార దేవతలు మర్యు మతపరమైన 

చిహాా లను వర్ ుంచే రాతి నీటి చిముమ లను అలంకర్ంచే వివరణాతమ క శిలాౌ లను 

మెచ్చె కోండి. 

 

ఈ రోజు, ్‌సాన నికులు తమను తాము మర్యు తమ బట్నలు ఉతుకుతూ ఇకక డికి రావడం 

మీరు చూసాతరు.  కాబటిన, సందర్శ ంచేట్పుౌ డు దయచేసి గౌరవంగా ఉండండి. 

హిటినలో మ్యడు పెద ెనీటి ట్లయ ంకులు ఉనాా యి, అవి నీటి త్పవాహానికి అనుబంధంగా 

ఉపయోగంచబడుతునాా యా లేదా వాటికి వేర పని ఉంద్య మాకు త్లియదు. 

 

కంటి పుఖు హితీ మర్కక సంగ్పదాయ రాతి నీటి చిముమ . 

కంటి పుఖు హిట్ అనే ప్తరు నెవార భాషలో మ్యడు భాగాలుగా విభజించబడింది: 

• కంటి అంటే మెటా బావి లేదా టాయ ంక్ లాంటి నిరామ ణం. 

• పుఖు అంటే చరువ్వ. 

• హితి అనేది ఒక రాతి చిముమ , సంగ్పదాయ పబికా్ వాటర్ ఫంటెన్్‌ను 

సూచిస్తంది. 

మొతతంగా, ప్తరు దాదాపుగా '్‌ నన సౌ్ప ట్ ఆఫ్ ది పాండ్ ఎట్ ది ్‌సెనప్్‌వెల' అని 

అనువదిస్సతంది, ఇది సైట్ రూపకలౌ న మర్యు కారాయ చరణ ర్డండింటినీ హైలైట్ 

చేస్సతంది.  ఇది పురాతన ఖ్ట్మ ండు కమ్యయ నిీలు నీటిని స్క్కర్ంచి పంపిణీ చేస్క్ త్లివిగల 

విధానానిా  త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

కుంభేరీ ర హితీలా కాకుండా, కంటి పుఖు హితీలో ఒకే ఒక రాతి నీటి చిముమ  ఉంది మర్యు 

త్పజలు తమ ఉదయపు రొీన మర్యు లాంత్ీ కోసం కుంభేరీ ర హితీని 

ఉపయోగంచడానికి ఇషనపడతారు. 
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5.3.2.9 పటాన్ దరాు ర్ స్క్ు ు ర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర మ్యడు దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లలో చినా ది మర్యు ఇది చాలా 

అందమైనదిగా పర్గణించబడుతుంది.  ఇది హిందూ మర్యు బౌదధ సామ రక చిహాా లు, 

సంకిషానంగా చెకక బడిన దేవాలయాలు మర్యు చార్త్తక త్పాంగణాలు (బహలు ) యొకక  

సామరసయ  సమ్భమ ళనానికి త్పసిదిధ చెందింది. 

 

పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర 1979లో లిఖించబడిన 'ఖ్ట్మ ండు వాయ లీ' యునె కో  త్పపంచ 

వారసతీ  త్పదేరంగా చేరె బడిన ఏడు సామ రక మండలాలలో ఒకటి. 

ఏడు సామ రక మండలాలు: 

1. ఖ్ట్మ ండు దరాు ర స్క్క ీ ర 

2. పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర 

3. భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర 

4. సీ యంభూనాథ ్‌సూన పం 

5. బౌధనాథ ్‌సూన పం 

6. పశుపతినాథ ఆలయం 

7. చంగు నారాయణ దేవాలయం 

 

'దరాు ర' అనే పదానికి నేపాలీలో 'పాయ లెస' అని అరనం, పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర ఒకపుౌ డు 

లలిత్్‌పూర మలాా రాజుల రాజభవన సముదాయం.  'పట్లన' అనేది 'లలిత్్‌పూర' యొకక  

సంసక ృత రూపం, అంటే అందాల నగరం. 

స్క్క ీ ర 14 నుండి 18వ రతాబెాల వరకు మలాా రాజవంశానికి అధికార కేంత్దంగా ఉంది 

మర్యు రాజకీయ కేంత్దంగా మాత్తమ్భ కాకుండా కళ, అభాయ సం మర్యు మతానికి 

కేంత్దంగా కూడా పనిచేసింది. 

 

పటాన్ దరాు ర్ స్క్ు ు ర్ యొకు  సెల్ -గైడెడ్ వాకింగ్ టూర్ 

మీరు మా పట్లన వాకింగ్ టూర్‌ని అనుసర్ంచినట్యాితే, మీరు ఉతతరం నుండి పట్లన 

దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోకి త్పవేశిసాతరు. 

దయచేసి విదేరయులు చెలింాపు బూత్్‌లలో త్పతి వయ కి తకి రూ.1000 అడిమ షన్‌ను 

తపౌ నిసర్గా చెలింాచాలని సూచించండి - నేపాలీ పరులు ఉచితంగా త్పవేశించవచ్చె .  

మీరు త్పవేశించకుండా నిరోధించే అడడంకులు ఏవీ లేవు, కానీ మీరు చెలింాచకపోతే, ఒక 

గారుడ మ్డమమ లాి  కనుగొని, చెలింాపు బూత్్‌కి వెళి ాచెలింాచమని మ్డమమ లాి  అడగడం కంత 

సమయం మాత్తమ్భ. 

ఉతతరాదిలో ప్తమెంట్ బూత్్‌లను చూడలేదు.చయ సిన దేవల(మాయ ప్్‌లో పాయింట్ P) 

సమీపంలో దక్షిణాన చెలింాపు బూత్ ఉంది.  మ్భముముల చౌక్(మాయ ప్్‌లో పాయింట్ L)ని 

నమోదు చేయాలనుకునా ందున మ్భము స్క్క ీ ర గుండా మా స్వీ య-గైడెడ్ వాకింగ్ టూర 

చేసాము మర్యు మ్భము ముగంపుకు చేరుకునా పుౌ డు చెలింాచాము మర్యు మీరు 

సాధారణ అడిమ షన టిెక ట్్‌ను కనుగోలు చేసి ఉంటే మ్డల చౌక్్‌లోని గార డ్‌లు తనిఖీ చేసాతరు. 

మీరు ఉతతరం నుండి వచెి  చెలింాచకపోతే, ఒక గారుడ మ్డమమ లాి  సంత్పదించే అవకారం 

ఉంది - మీరు ఉతతర దీా రం నుండి వచాె రని మర్యు టిెక ట్ విత్కేత లేరని వార్కి 

చెపౌ ండి.  అపుౌ డు మీరు వెళి ాచెలింాచండి. 
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https://www.google.com/maps/place/Patan+Darbar+Square/@27.6726981,85.3227462,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19c50daa2fb1:0x6f197fa38097b530!8m2!3d27.6726981!4d85.3253211!16s%2Fm%2F0h1h5qp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d15685341-Reviews-Patan_Durbar_Square-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html


 

పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర 24/7 త్ర్చి ఉంటంది మర్యు త్పవేరం సాధారణంగా ఉదయం 9 

నుండి సాయంత్తం 6 గంట్ల వరకు స్క్కర్ంచబడుతుంది. 

కనిా  భవనాలు సందరశ కులకు త్ర్చి ఉనాా యి.  వాటి త్పారంభ సమయాలు మారుతూ 

ఉంట్లయి, కానీ అవి సాధారణంగా ఉదయం 9 నుండి సాయంత్తం 6 గంట్ల వరకు త్ర్చి 

ఉంట్లయి. 

 
 
 

కింది మాయ ప్ పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని ఆసకి తకర అంశాలను చూపుతుంది: 

 
A =భీంస్క్న మందిర 

B =విరీ నాథ దేవాలయం 

C =మణిమండపంD =మాంగా హితీ 

E =మణి చైతయ  

F =కృషు మందిరం 

G =పట్లన మ్యయ జియం 

H =చార నారాయణ్ ఆలయం 

I =రాజు సిదిధ నర్ు ంహ మల ావిత్గహం 

J =రాజు యోగనరంత్ద మల ావిత్గహం 

K =తలేజు బెల 

L =ముల చౌక్ 

M =గణేర విత్గహం 

N =నర్ు ంహ మర్యు హనుమంతుని 

విత్గహాలు 

O =మహారాణి హితీ 

P =చయ సిన దేవల 
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మాంగా హితీ చర్గ్త మర్యు గ్పాముఖ్య త 

పటాన్ దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లో ఉనా  మాంగా హితీ, ధుంగే ధార (రాతి నీటి చిముమ ) 

వయ వసయికు అందంగా సంరక్ష్మంచబడిన ఉదాహరణ.  మకర (పౌరాణిక జలచరాలు) 

రూపంలో అలంకర్ంచబడిన మూడు స్పప ట్్‌లను కలిగి ఉనా  ఈ సైట్ లోతైన 

సాంసు ృతిక మర్యు చార్గ్తక గ్పాముఖ్య తను కలిగి ఉంది. 

్‌సాన నిక సంత్పదాయం మర్యు కనిా  చార్త్తాతమ క ర్కారుడల త్పకారం, మాంగా హితి 

వాసతవానికి త్కీ.ర. 570లో రాజు శివ దేవ I పాలనలో నిర్మ ంచబడి ఉండవచ్చె , ఇది 

ఖ్ట్మ ండు లోయలో పని చేస్సతనా  పురాతన నీటి ఫంటైన్‌లలో ఒకటిగా నిలిచింది. ఏది 

ఏమైనపౌ టికీ, శాసనాలు మర్యు నిరామ ణ అంశాలు కూడా 12వ రతాబంెలో త్పధాన 

పునరా్ రామ ణాలను సూచిస్సతనాా యి, బహుశా మలాా పోషణలో, దాని త్పస్సతత రూపానిా  

ఆకృతి చేసింది. 

నాలుగు జంతువుల టెలి కో పిక్ స్వెీ ను ్‌తో త్పతేయ కంగా అలంకర్ంచబడిన సెంత్ట్ల 

స్పౌ ట్ (మీరు వాటిని గుర్తంచగలరో లేద్య చూడండి), నెవార కళాకారుల యొకక  అసాధారణ 

నైపుణాయ నిా  త్పదర్శ స్సతంది.  నేపాల వాస్సతశిలౌ ం అంతట్ల కనిపించే మకర మ్యలాంరం, 

రక్షణ మర్యు సీ చఛ తను సూచిస్సతంది. 

 

మీరు అకక డికి చేరుకునా పుౌ డు, ్‌సాన నికులు పెద ెబెట్లాో నీటిని బాటిల చేయడం మీరు 

ఎకుక వగా చూసాతరు.  మీ ఉదయం దినచరయ  చేయడం మర్యు బట్నలు ఉతకడం 

అనుమతించబడదు. 

 

2015 భూకంపం హితీ చ్చటూన  ఉనా ఉతు వ మంట్పాలుకి నషనం కలిగంచినపౌ టికీ, 

కనసాగుతునా  పునరుదధరణ త్పయతాా లు త్కియాతమ క నీటి వనరుగా మర్యు సజీవ 

సాంసక ృతిక సామ రక చిహా ంగా మాంగా హితీ పాత్తను కాపాడుతునాా యి. 
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5.3.2.9.ఎఫ్ కృష్ ోమందిరం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని అనేక చార్త్తాతమ క దేవాలయాలలో, కృషు మందిరం దాని 

త్పతేయ కమైన వాస్సతశిలౌ ం, ్‌కిషానమైన శిలాౌ లు మర్యు లోతైన మతపరమైన త్పాముఖయ త 

కోసం నిలుస్సతంది.  17వ రతాబంె త్పారంభంలో పూర్తగా రాతితో నిర్మ ంచబడింది, ఇది 

నేపాల్‌లోని శిఖర-శైలి ఆలయ వాస్సతశిలౌా నికి అతుయ తతమ ఉదాహరణలలో ఒకటిగా 

మ్డగలిపోయింది - ఒక లోయలో అరుదుగా ఉండే పగోడా నిరామ ణాల ఆధిపతయ ం. 
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https://www.google.com/maps/place/Krishna+Mandir/@27.6735569,85.3249561,85m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c59efe8fe7:0xd8b03b0a1809bbfb!8m2!3d27.673565!4d85.3249533!16s%2Fg%2F1tj99dtz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Krishna+Mandir/@27.6735569,85.3249561,85m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c59efe8fe7:0xd8b03b0a1809bbfb!8m2!3d27.673565!4d85.3249533!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tj99dtz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


 
 

కృష్ ోమందిరం పేరు యొకు  మూలం 

కృషు మందిరం అనే ప్తరు 'కృషు దేవాలయం' అని అనువదిస్సతంది, మహాభారతంలో తన 

్‌జానో నం, ఆకరణి మర్యు వీరోచిత ద్యపిీలకు త్పసిదిధ చెందిన త్పియమైన హిందూ దేవత 

అయిన ్‌రకీృష్ణు డిని గౌరవించడం.  త్పాచీన భారతదేరంలోని ర్డండు త్పధాన సంసక ృత 

ఇతిహాసాలలో మహాభారతం ఒకటి, మరొకటి రామాయణం.  దాని త్పధాన భాగంలో, 

మహాభారతం కురు వంరంచే పర్పాలించబడిన హసితనాపుర సింహాసనం కోసం రాజవంర 

పోరాట్ కథను చెబ్బతుంది.  ఈ సంఘరణి దాయాదుల ర్డండు సమ్యహాల మధయ  ఉంది: 

పాండవులు (ఐదుగురు ోదరులు) మర్యు ౌరవులు (వంద మంది ోదరులు).  ఈ 

పోరాట్ం కురుక్షేత్త యుదధంలో ముగు్‌స్సతంది, ఇది భారీ మర్యు వినారకరమైన యుదధం.  

మహాభారతం విసతృతమైన తాతిీ క మర్యు మతపరమైన బోధనలు, పురాణాలు, 

ఇతిహాసాలు మర్యు నైతిక సందిగ ధతలను కలిగ ఉంది.  ఇది ధరమ ం (కర తవయ ం, ధరమ ం), 

కరమ  మర్యు మానవ సీ భావం యొకక  సంకిషానతలను అనీే షస్సతంది. 

 

్‌సాన నిక సంత్పదాయం త్పకారం, రాజు సిదిధ నర్ు ంహా మలాా (1619-1661 పాలన) కృష్ణుడు 

మర్యు అతని భారయ  రాధను కలలో చూసిన తరీా త, ఆలయం త్పస్సతతం ఉనా  

త్పదేరంలో నిలబడి ఆలయానిా  త్పారంభంచాడు. 

 

కృష్ ోమందిరం యొకు  గ్పతేయ క వాస్తశలప ం మర్యు గ్పతీక 

1637లో నిర్మ ంచబడింది (కనిా  మ్యలాల త్పకారం 1667లో కాదు), కృషు మందిరం పూర్తగా 

చకక గా చెకక బడిన రాతితో నిర్మ ంచబడింది, ఉతతర భారతదేరంలోని శిఖర శైలిని 

అనుసర్ంచి మహోనా తమైన డిజైన్‌లో చ్చటనపకక ల ఉనా  నెవార-శైలి భవనాలకు 

భనా ంగా ఉంటంది.  ఆలయంలో మ్యడు కథలు ఉనాా యి, ఒకక కక టి వేరీ రు 

దేవతలకు అంకితం చేయబడాడయి: 

• మొదటి అంతస్సతలో మహాభారతంలోని సనిా వేశాలను వర్ ుంచే ్‌ నన డ్రఫైజ్్‌లతో 

్‌రకీృష్ణు ని సతక ర్ంచారు. 

• ర్డండవ అంతస్సత శివునికి అంకితం చేయబడింది. 
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• ఖ్ట్మ ండు లోయలో హిందూ మర్యు బౌదధ సంత్పదాయాల సామరసయ  సమ్భమ ళనానిా  

త్పతిబింబించే మ్యడవ అంతస్సత లోకేరీ ర (అవలోకితేరీ ర)ను గౌరవిస్సతంది. 

గోడలు మర్యు ్‌సతంభాలు ్‌కిషానమైన శిలాౌ లతో అలంకర్ంచబడాడయి, నిపుణుల నైపుణాయ నిా  

త్పదర్శ సాతయి మర్యు హిందూ ఇతిహాసాల కథలను వివర్సాతయి. 

 
 

కృష్ ోమందిరం - ఆరాధన్న ్‌సయిలం 

కృషు మందిరం ఒక చార్త్తక త్పదేరం మాత్తమ్భ కాదు; ఇది చ్చరుకైన ఆలయంగా 

మ్డగలిపోయింది.  ఇది కృషు జనామ షనమ్డ సందరు ంగా సజీవంగా వస్సతంది, ఇది కృష్ణు డి 

జనమ దిన వార్కి వేడుక, వేలాది మంది భకుతలు త్పార ననలు చేయడానికి మర్యు రాత్తికి బాగా 

్‌శాోకాలు పఠించడానికి గుమ్డగూడారు. 

 
 

205



5.3.2.9.జి పటాన్ మూయ జియం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

పటాన్ మూయ జియం ఒక సాంసు ృతిక రతా ం, ఇది నేపాల యొకు  గొపప  కళాతమ క, 

మతపరమైన మర్యు వాస్తశలప  వారసతాు నికి జీవం పోస్తంది. మలాా రాజుల 

పూరు పు రాజభవనంలో అందంగా పునరుదధర్ంచబడిన ఈ మూయ జియం హిందూ 

మర్యు బౌదధ కళలు, సాంగ్పదాయ హసతకళలు మర్యు ఖాటమ ండు లోయ చర్గ్తపై 

ఆసకి త ఉనా  గ్పయాణికులు తపప క సందర్శ ంచవలసన గ్పదేశం. 
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https://www.google.com/maps/place/Patan+Museum/@27.6734464,85.3252088,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c5a747fba5:0x8422c2c36932c5b!8m2!3d27.6733773!4d85.3253361!16s%2Fm%2F04cdb88?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d310829-Reviews-Patan_Museum-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html






విషాదకరంగా, 2015 భూకంపం సమయంలో చార నారాయణ్ ఆలయం కూలిపోయింది, 

అయితే సాంత్పదాయిక పదారానలు మర్యు పదధతులను ఉపయోగంచి విసతృతమైన 

పునరుదధరణ త్పయతాా లకు ధనయ వాదాలు, ఇది నమమ కంగా పునరా్ ర్మ ంచబడింది 

మర్యు దాని అసలు వైభవంలో మళీ ానిలుస్సతంది. 

ఆలయ కేంత్ద విత్గహం 1563 సంవతు రానికి సంబంధించిన శాసనానిా  కలిగ ఉంది. ఈ 

ఆలయానిా  1566లో నిర్మ ంచినటా బలమైన ఆధారాలు ఉనా ందున, ఈ విత్గహం 

ఆలయం కంటే పురాతనమైనదని నముమ తారు. 
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5.3.2.9.I రాజు సదిధ నర్స ంహ మలా విగ్గహం 

(పట్ం) 

రాజు సిదిధ నర్ు ంహ మలాా విత్గహం నగరం యొకక  అతయ ంత త్పభావవంతమైన పాలకులలో 

ఒకర్కి నివాళిగా నిలుస్సతంది.  మలాా రాజవంరం యొకక  సీ ర ుయుగంలో కీలక వయ కి త, సిదిధ 

నర్ు ంహ మలాా 1619 నుండి 1661 వరకు పాలించారు, అసాధారణమైన కళ, వాస్సతశిలౌ ం 

మర్యు ఆధాయ తిమ క పోషణ యొకక  వారసతీా నిా  విడిచిపెట్లన రు. 

 

  
 

సదిధ నర్స ంహ మలాా రాజు ఎవరు? 

సిదిధ నర్ు ంగ్ మలాా భకుతైన హిందూ రాజు మర్యు పట్లన్‌ను మతం మర్యు 

సంసక ృతికి అభవృదిధ చెందుతునా  కేంత్దంగా మారె్ న దూరదృషన గల బిలడర.  1637లో 

పూర్తగా రాతితో నిర్మ ంచబడిన కృషు మందిరం అతని అతయ ంత త్పసిదధ వాస్సతశిలౌ ం, ఇది 

నేపాల ఆలయ నిరామ ణంలో అరుదుగా ఉంటంది, ఇది సాధారణంగా ఇటక మర్యు 

కలపకు అనుకూలంగా ఉంటంది. 

అతను తన కళాతమ క త్పోతాు హం కోసం మాత్తమ్భ కాకుండా, అతని ఆధాయ తిమ క భకి త, దౌతయ ం 

మర్యు ఖ్ట్మ ండు లోయలో నెవార నాగర్కత అభవృదిధకి చేసిన కృషకి కూడా ్‌జానో పకం 

చేస్సకునాా డు. 

 

రాజు సిదిధ నర్ు ంహా మలాా విత్గహం రాజు కూరెు నా , త్పార ననా భంగమలో, అతని లోతైన 

మత విశీా సం మర్యు వినయానిా  సూచిస్సతంది. 

కృషు మందిరం మర్యు అతని హయాంలో ఆపాదించబడిన ఇతర నిరామ ణాల దగ గర దాని 

్‌సాన నం పట్లన నడిబొడుడన అతని శారీ త ఉనికిని గురుత చేస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'24.8%22N+85%C2%B019'30.2%22E/@27.673568,85.3244143,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.673568!4d85.325058?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






5.3.2.9.ె తలేజు బెల 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

తలేజు బెల: ది ఎక్ట ఆఫ్ జససో్ ఇన్ పటాన్ దరాు ర్ స్క్ు ు ర్ 

తలేజు బెల ఒక ప్ద ెఉతస వ గంట, ఇది మలాా రాజుల పాలనలో ఒక ముఖ్య మైన 

పౌర గ్పయోజన్ననిా  అందించింది మర్యు సాంగ్పదాయ నేపాల సమాజంలో 

విశ్యు సం మర్యు పాలన మధయ  ఖ్ండనకు చిహా ంగా నేడు నిలుస్తంది. 

 

  
 

తలేజు బెల పేరు యొకు  మూలం 

మలాా రాజుల రక్షిత దేవత మర్యు రాజాసాననం యొకక  త్పధాన దేవత అయిన తలేజు 

భవాని నుండి గంట్కు దాని ప్తరు వచెి ంది.  గంట్ వెనుక ఉనా  తలేజు ఆలయం, మలాా 

రాజవంరం యొకక  ఆధాయ తిమ క కేంత్దంగా ఉంది మర్యు ఈ రకి తవంతమైన దేవత గౌరవార నం 

గంట్ను ఏరాౌ ట చేశారు. 

 

తలేజు బెల యొకు  చర్గ్త మర్యు ఉపయోగం 

తలేజు బెల, లోహపు తారాగణం, ర్డండు దృఢమైన రాతి ్‌సతంభాల మధయ  నిలిపివేయబడింది 

మర్యు 1736లో రాజు విష్ణు  మలాాచే ్‌సాన పించబడింది. ఇది మునుపటి గంట్ ్‌సాన నంలో 

ఉంది, ఇది 1703లో కింగ్ యోగ్ నరంత్ద మలాాచే ్‌సాన పించబడింది, ీనిని రాటో 

మఛంత్దనాథ ఆలయానికి తరలించారు. 

చార్త్తాతమ కంగా, గంట్ బహుళ పర మర్యు ఉతు వ త్పయోజనాల కోసం 

ఉపయోగంచబడింది.  సమీపించే రత్తువుల గుర్ంచి హెచె ర్ంచడానికి, రాజ శాసనాలను 

త్పకటించడానికి లేదా ముఖయ మైన పబికా్ ఈవెంట్్‌లను గుర్తంచడానికి ీనిని 

మోగంచవచ్చె .  అదనంగా, పరులు రాజు దృషనని మనోవేదనలు లేదా అనాయ యాల వైపు 

ఆకర్ంిచడానికి గంట్ను మోగంచవచె ని చెపౌ బడింది, అయినపౌ టికీ, ఆ ఉపయోగం 

సాధారణ త్పజా అభాయ సం కాకుండా త్పతీకాతమ కంగా లేదా సందరోు చితంగా ఉండవచ్చె . 

 

తలేజు బెల - శ్యశు తమైన చిహా ం 

దృఢమైన చెకక  త్ఫేమ్్‌తో రాతి పునాదిపై ఎతుతగా నిలబడి ఉనా  తలేజు బెల భూకంపాలు, 

రుతుపవనాలు మర్యు రాజకీయ మారుౌ లను తటనకుని నిలబడింది - నగరంలాగే.  

ఇకపై పర్పాలనాపరమైన త్పకట్నల కోసం ఉపయోగంచబడనపౌ టికీ, ఉతు వ 
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https://www.google.com/maps/place/Taleju+Bell/@27.6732172,85.3247818,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19fe14622989:0x3f2eb410c8a0c8d!8m2!3d27.6729812!4d85.3249446!16s%2Fg%2F11frdz8ll7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Taleju+Bell/@27.6732172,85.3247818,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19fe14622989:0x3f2eb410c8a0c8d!8m2!3d27.6729812!4d85.3249446!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11frdz8ll7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


సందరాు లలో గంట్ను మోగసాతరు మర్యు ్‌సాన నిక భకుతలు మర్యు అంతరాాతీయ 

సందరశ కులకు ఇది ఒక త్పసిదధ అంరంగా మ్డగలిపోయింది. 
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అందువల ాఈ ముగుగరు దేవతలను కలిపి ఉంచడం ఆధాయ తిమ క రకి తతో కూడిన త్పదేరంగా 

చూడవచ్చె . 
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హనుమంతుని గ్పాముఖ్య త: ది డివోటెడ్ గార్డయన్ 

సమీపంలో, హనుమాన విత్గహం అచంచలమైన విధేయత మర్యు శారీరక బలానిా  

సూచిస్సతంది. హనుమంతుడు, కోతి దేవుడు మర్యు లారడ రామ యొకక  నమమ కమైన 

అనుచరుడు, నేపాల మర్యు భారతదేరంలో ఒకేలా త్ప్తమ్డసాతరు.  ఆరాధకులు తరచ్చగా 

ధైరయ ం, రక్షణ మర్యు విజయాల ఆరరీా దం కోసం ఈ విత్గహానిా  సంత్పదిసాతరు, 

త్పతేయ కించి త్పయాణం త్పారంభంచే ముందు లేదా సవాలును ఎదురొక ంట్లరు. 

పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని హనుమాన విత్గహం తరచ్చగా ఎత్రటి వెర్మ లియన పడర 

(సిందూర లేదా అబీర) పొరలను ధర్స్సతంది, ీనిని భకుతలు నైవేదయ ంగా ఉపయోగసాతరు. 

వెర్మ లియన్‌ను దేవతకి గౌరవ సూచకంగా సమరౌ్ సాతరు.  దానిని వర్ తంపజేయడం అనేది 

దైవిక ఉనికిని మర్యు రకి తని గుర్తంచడానికి త్పతీకాతమ క మారగం.  వెర్మ లియన్‌ని 

వర్ తంపజేయడం దీా రా, భకుతలు దేవత యొకక  త్పతిమను మ్భలొక లుౌ తునాా రని లేదా 

రకి తవంతం చేసాత రని నముమ తారు.  ఈ నేపథయ ంలో ఇది కేవలం విత్గహమ్భ కాదు.  

వెర్మ లియన యొకక  రకి తవంతమైన ఎరుపు రంగు రకి తని సూచిస్సతంది - దైవిక డ్రస్వత రకి త లేదా 

త్పాణరకి త.  హిందూ విశీా సంలో, ఎరుపు రంగు బలం, సీ చఛ త మర్యు రక్షణతో ముడిపడి 

ఉంది, అందుకే ీనిని సాధారణంగా దేవాలయాలు మర్యు ఆచారాలలో ఉపయోగసాతరు. 

పాయ లెస త్పవేశాలు మర్యు దేవాలయాల వద ెహనుమాన విత్గహానిా  ఉంచడం 

సంరక్షకుడిగా అతని సాంత్పదాయ పాత్తను త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

హనుమాన్ విగ్గహం చర్గ్త 

స్సందరీ చౌక్ త్పవేర దాీ రం సమీపంలో ఉనా  పట్లన దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని హనుమాన 

విత్గహం 1696 నుండి 1722 వరకు పాలించిన భూపతింత్ద మలాా రాజు పాలనలో 

్‌సాన పించబడింది. ీనిని ్‌సాన పించిన ఖచెి తమైన సంవతు రం త్లియదు, అయితే ఇది 

సాధారణంగా 18వ రతాబంె త్పారంభంలో ఆపాదించబడింది, ఇది భూపతింత్ద మలాా 

యొకక  త్కీయారలక కాలానికి సంబంధించినది. 

  

గణేష్, నరసంహ, హనుమంతుడు మర్యు సదిధ భావన 

ఈ విత్గహం త్తయం దేవతలలో భాగం:గణేష్, నరసింహ మర్యు హనుమాన. 

హిందూ మర్యు తాంత్తిక సంత్పదాయాల సందరు ంలో, ముగుగరు దేవతలకు మర్యు 

'పర్పూరుత', 'సాఫలయ ం' లేదా 'అతీంత్దియ రకుతలు'గా అనువదించే 'సిదిధ' భావన మధయ  

ముఖయ మైన సంబంధం ఉంది. 

తాంత్తిక అభాయ సాలు ఈ దేవతల రకుతలను ఆధాయ తిమ క మర్యు భౌతిక ర్డండింటిలో 

అసాధారణమైన రకుతలు మర్యు విజయాలను సాధించడానికి లేదా కలిగ ఉండట్లనిా  

లక్షయ ంగా చేస్సకుంట్లయి. 

అందువల ాఈ ముగుగరు దేవతలను కలిపి ఉంచడం ఆధాయ తిమ క రకి తతో కూడిన త్పదేరంగా 

చూడవచ్చె . 
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5.3.2.9.ప చయ సన్ దేవల 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

చయ సన్ దేవల: పటాన్ దరాు ర్ స్క్ు ు ర్్‌లోని అష్భోుజి కృష్ ోదేవాలయం 

దాని త్పతేయ కమైన అషనభుజి ఆకారం మర్యు త్లనాి గోపురంతో, చియాసిన దేవాల దాని 

చ్చటూన  ఉనా  ఎత్రటి ఇటక మర్యు ముదురు చెకక  నిరామ ణాలకు అందమైన విరుదధంగా 

అందిస్సతంది. 

ఈ సొగసైన నిరామ ణం హిందూమతంలో దైవిక త్ప్తమ్డకుడిగా, కంటె పిలవాాడిగా మర్యు 

మహాభారతంలో త్లివైన రథసారి పాత్తలకు త్పసిదిధ చెందిన కృషు భగవానుడికి అంకితం 

చేయబడింది. 

 

 
 

చియాసన్ దేవల పేరు యొకు  మూలం 

చయ సన్ దేవల అనే పేరు నేపాలీ పదం 'ఛాయ సా' నుండి వచిి ంది, అంటే 'ఎనిమిది 

వైపు' లేదా 'అష్భోుజి'.  దేవల అనేది దేవాలయం లేదా పుణయ క్షేగ్తానిా  సూచిస్తంది.  

కాబటోి, పేరుకు కేవలం 'ఎనిమిది వైపుల ఆలయం' అని అరయిం. 

 

చయాసన్ దేవల యొకు  ఆర్ు టెకి ర్ 

కళ, వాస్తశలప ం మర్యు మతపరమైన సామ రక కటడోాలకు చేసన కృష్మకి గ్పసదిధ 

చందిన పటాన్్‌లోని గ్పముఖ్ మలాా రాజు సదిధ నర్స ంగ్ మలాా రాజు పాలనలో 1637 

మర్యు 1647 మధయ  చయాసన్ దేవల నిర్మ ంచబడింది. 

చియాసిన దేవాల భారతీయ మొఘల వాస్సతశిలౌ ం యొకక  త్పభావానాి  త్పతిబింబిస్సతంది, 

త్పతేయ కించి దాని గోపురం మర్యు వంపు కిటికీలలో, సాంత్పదాయ నెవార ఆలయ 

రూపకలౌ నలో అసాధారణ లక్షణాలు. 

ఈ డిజైన కృషు భగవానుని పట్ ారాజు యొకక  భకి తని మర్యు మొఘల అంశాలతో సహా 

విభనా మైన నిరామ ణ త్పభావాలను ఆలయంలో చేరె డానికి అతని నిషాక పట్య తను 

చూపుతుంది. 

 

ఈ ఆలయానిా  ్‌సాన నికులు కృషు జనామ షనమ్డ, కృష్ణు డి జనమ దినానిా  జరుపుకునే వార్కి 

పండుగ సందరు ంగా ఉపయోగంచడం కనసాగసాతరు. 
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https://www.google.com/maps/place/Chyasin+Dega/@27.672917,85.3247845,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c57110377b:0x828f2dd2937780b0!8m2!3d27.672804!4d85.3248416!16s%2Fg%2F1wbfyts9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d15685341-Reviews-Patan_Durbar_Square-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html




5.3.2.10 బిశోకరమ  ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఈ ఆలయంలోకి త్పవేశించాలిు న అవసరం లేదు - దాని అందంగా చెకక బడిన రాతి 

ముఖభాగానిా  చూసి ఆరె రయ పడండి. 

 

బిశోకరమ  దేవాలయం, హిందూ దేవత విరీ కరమ , దైవ వాస్సతశిలౌి  మర్యు దేవతల 

ఇంజనీర్‌కు అంకితం చేయబడింది.  ఖ్ట్మ ండు లోయ అంతట్ల వివిధ బిశోకరమ  

దేవాలయాలు ఉనాా యి, అయితే ఇది త్పధానమైనది. 

 

 
 

'బిశోకరమ ' అనే ప్తరు విరీ కరమ  యొకక  నేపాలీ ఉచాె రణ, ఇది సృషన, హసతకళ మర్యు 

ఇంజనీర్ంగ్ దేవుడు అని పిలువబడే హిందూ పురాణాలలో గౌరవనీయమైన వయ కి త. విరీ కరమ  

ఖగోళ రాజయ ంలో దేవతల రాజభవనాలు, దైవ ఆయుధాలు మర్యు మొతతం నగరాలను 

కూడా నిర్మ ంచాడని చెబ్బతారు.  అతని ప్తరు సంసక ృత పదాలు 'విరీ ' (విరీ ం) మర్యు 

'కరమ ' (నిరామ త) మ్డళితం, 'విరీ ం యొకక  మ్భకర' త్పతీక. 

 

సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

బిశోకరమ  దేవాలయం చేతివృతుతలవారు, లోహపు పనివారు, కమమ రులు మర్యు 

హసతకళాకారులకు ఆధాయ తిమ క కేంత్దంగా పనిచేస్సతంది.  త్పతి సంవతు రం సెపెనంబరులో 

జర్గే బిరీ కరమ  పూజ సమయంలో, ఆలయం ఒక రకి తవంతమైన కారయ కలాపాల కేంత్దంగా 

మారుతుంది. భకుతలు తమ పనిలో దైవిక రక్షణ మర్యు విజయానిా  కోరుతూ ఆరరీా దం 

కోసం ఉపకరణాలు, వాహనాలు మర్యు యంత్తాలను తీస్సకువసాతరు. 
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https://www.google.com/maps/place/Bishokarma+Temple+(%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%87:%E0%A4%97)/@27.6721148,85.321561,780m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19e01f2abb8d:0x4270f503a12ad430!8m2!3d27.6721148!4d85.3241359!16s%2Fg%2F11gx_w00jz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bishokarma+Temple+(%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%87:%E0%A4%97)/@27.6720457,85.3241963,778m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19e01f2abb8d:0x4270f503a12ad430!8m2!3d27.6720457!4d85.3241963!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gx_w00jz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.3.2.11 మహ్లబౌదధ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

మహ్లబౌదధ ఆలయం, తరచ్చగా 'వెలయ  బ్బదుధల దేవాలయం' అని పలుసాత రు, ఇది 

ఖ్చిి తంగా సందర్శ ంచదగిన బౌదధ దేవాలయం. 

మీరు సమీపంలోనిఓకు బహల రుత్ద వర ు మహావిహార్ా  కూడా సందర్శ ంచడానికి వీలు 

కలౌి ంచే త్పతి వయ కి తకి రూ.50 అడిమ షన రుస్సము ఉందని మ్భము చదివాము, కానీ ఎవరూ 

రుస్సము వసూలు చేయడానిా  మ్భము చూడలేదు. 

 

  
 

  
 

227

https://www.google.com/maps/place/Mahabodhi+Temple/@27.6689501,85.3245292,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19db17b28aff:0x4ca5e79d4d50ffd3!8m2!3d27.6689501!4d85.3271041!16s%2Fg%2F11n7jx4y9b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d310827-Reviews-Mahaboudha_Temple-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html




  
 

  
 

 
 

మహాబౌదధ అనే ప్తరు 'మహా' (గొపౌ ) మర్యు 'బ్బదధ' అనే సంసక ృత పదాల నుండి 

ఉదు వించిన 'త్గేట్ బ్బదధ'గా అనువదించబడింది.  ఆలయ ప్తరు దాని నిరామ ణ ఆరయం 

మర్యు ఆధాయ తిమ క త్పయోజనం ర్డండింటినీ త్పతిబింబిస్సతంది.  ీని అతయ ంత 
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5.3.2.12 ఓకు బహల రుగ్ద వర ోమహ్లవిహ్లర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

మహాబౌదధ దేవాలయంనుండి కనిా  అడుగుల దూరంలో ఉనా  ఓకు బహల రుత్ద వర ు 

మహావిహార ఖచెి తంగా సందర్శ ంచదగన మరొక ఆలయం. 

మీరు సమీపంలోనిమహాబౌదధ దేవాలయంని కూడా సందర్శ ంచడానికి వీలు కలౌి ంచే త్పతి 

వయ కి తకి రూ.50 అడిమ షన రుస్సము ఉందని మ్భము చదివాము, కానీ ఎవరూ రుస్సము వసూలు 

చేయడానిా  మ్భము చూడలేదు. 
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https://www.google.com/maps/place/Oku+Bahal+Rudra+Varna+Mahavihar/@27.6682072,85.3246196,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19db05ba1a45:0x918d0c910e0d1ee!8m2!3d27.6682072!4d85.3271945!16s%2Fg%2F1w3450mb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Oku+Bahal+Rudra+Varna+Mahavihar/@27.6682072,85.3246196,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19db05ba1a45:0x918d0c910e0d1ee!8m2!3d27.6682072!4d85.3271945!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1w3450mb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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'ఓకు బహల' అనే ప్తరు వీటిని సూచిస్సతంది: 

• 'ఓకు', ఇది నెవార భాష నుండి ఉదు వించింది, ఇకక డ ఇది ఒక పెద ెసముదాయంలోని 

అంతర గత లేదా పవిత్త ్‌సనలానిా  సూచిస్సతంది, సాధారణంగా బౌదధ ఆత్రమం లేదా 

దేవాలయం. 

• 'బహల', ఇది మతపరమైన త్పదేరంగా మర్యు ్‌సాన నిక కమ్యయ నిీకి ఒక సమావేర 

్‌సనలంగా ఉపయోగపడే ఒక మతపరమైన ్‌సనలానిా  సూచిస్సతంది. 

'రుత్ద వర ు మహావిహార' రతాబెాలుగా నేపాల్‌లో వృదిధ చెందిన గొపౌ  వత్జయాన బౌదధ 

సంత్పదాయానికి అనుసంధానిస్సతంది. 

• 'మహావిహార' అంటే పెద ెఆత్రమం లేదా బౌదధ బోధనల కేంత్దం, 

• 'రుత్ద' అనేది హిందూమతంలో తరచ్చగా శివునితో సంబంధం కలిగ ఉంటంది, ఇకక డ 

ఇది శివుని యొకక  అనేక అంశాలలో ఒకదానిని సూచిస్సతంది.  అయితే, నేపాల్‌లోని 

బౌదధ సంత్పదాయాల విసతృత సందరు ంలో, రుత్దుడు ్‌జానో నం, రకి త మర్యు 

అడడంకులను అధిగమ్డంచడానికి అనుసంధానించబడిన ఒక రక్షిత మర్యు 

భయంకరమైన దేవతగా ఎకుక వగా కనిపిసాతడు.  ఖ్ట్మ ండు లోయలో ఆచర్ంచే 

వత్జయాన బౌదధమతంలో, రుత్దుడు ధరామ నికి (బౌదధ బోధనలు) భీకరమైన రక్షకుడిగా 
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మర్యు త్పతికూల త్పభావాలను లేదా అజానోనానిా  తొలగంచడం దీా రా అభాయ సకులకు 

వార్ ఆధాయ తిమ క త్పయాణంలో సహాయపడే రకి తగా అనీ యించబడవచ్చె . 'రుత్ద వర ు 

మహావిహార' యొకక  నిర్షెన సందరు ంలో, రుత్ద వర ు మహావిహార' అని రుత్దుడు 

సూచించబడతాడు. 1167 మర్యు 1175 మధయ  గణనీయమైన పునరా్ రామ ణాలను 

చేపటినంది. 

 

• 'వర ు'ని 'రంగు' లేదా 'కోణం' అని అనువదించవచ్చె  మర్యు ఈ సందరు ంలో, ఇది ఒక 

దేవత యొకక  నిర్షెన 'కోణం' లేదా 'వయ కీ తకరణ'ను సూచిస్సతంది.  వర ుం తరచ్చగా ఏద్య ఒక 

పవిత్తమైన గుణానిా  లేదా లక్షణానిా  సూచిస్సతంది, ఈ సందరు ంలో, రుత్దుని 

లక్షణాలు లేదా గుణాలు.  కాబటిన, రుత్ద వర ుం అనేది మహావిహార్‌లోని బౌదధ బోధనలు 

మర్యు అభాయ సాల సందరు ంలో రక్షణ మర్యు పర్వర తనాతమ క లక్షణాలను కలిగ 

ఉనా  రుత్ద యొకక  నిర్షెన కోణానికి సూచనగా అరనం చేస్సకోవచ్చె . 

 

రుత్ద వర ు మహావిహార అనేది రుత్దుని రక్షణ మర్యు పర్వర తనకు అంకితమైన పెద ెబౌదధ 

ఆత్రమానిా  సూచిస్సతంది, ఇకక డ సనాయ స్సలు మర్యు భకుతలు వివిధ బౌదధ ఆచారాలు, 

ధాయ న పదధతులు మర్యు బోధనలలో పాలొగంట్లరు.  మహావిహార ఒక మతపరమైన త్పార ననా 

్‌సనలం మర్యు అభాయ స కేంత్దంగా పనిచేస్సతంది, బౌదధ బోధనల యొకక  లోతైన తాతిీ క 

అంశాలలో అంతరృెష్ణన లను అందిస్సతంది, అదే సమయంలో రుత్ద రక్షకుని పాత్తను 

కూడా గౌరవిస్సతంది. 

ఓకు బహల రుత్ద వర ు మహావిహార విషయానికి వస్క్త, ఆత్రమం ఖ్ట్మ ండులో ఆధాయ తిమ క 

మర్యు సాంసక ృతిక మైలురాయిగా పనిచేస్సతంది మర్యు రుత్ద వర ు అనే ప్తరు బౌదధ 

బోధనలు మర్యు త్పాంతం యొకక  చర్త్తను రూపొందించిన విసతృత వత్జయాన బౌదధ 

సంత్పదాయాల రక్షణతో దాని అనుబంధానిా  త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

మహావిహార పునాది సాంత్పదాయకంగా 6వ రతాబంెలో లిచఛ వి కాలంలో రాజు శివదేవ్్‌కు 

(త్కీ.ర. 590 నుండి 604 వరకు పర్పాలించాడు).  ఖ్ట్మ ండు లోయలో బౌదధమతానిా  

త్పోతు హించడంలో లిచఛ వి రాజవంరం ముఖయ మైన పాత్త పోషంచింది మర్యు వార్ 

ఆధీ రయ ంలో అనేక త్పారంభ మఠాలు నిర్మ ంచబడాడయి.  అయినపౌ టికీ, అనేక పురాతన 

నిరామ ణాల మాదిర్గానే, నిరామ ణానికి సంబంధించిన ఖచెి తమైన వివరాలు మర్యు 

భవనం యొకక  ఖచెి తమైన సమయం అసౌ షనంగా ఉంది.  కనిా  నిరామ ణ మ్యలకాల 

రడియోకారు న డేటింగ్ వంటి పురావస్సత ఆధారాలు, 9వ రతాబపెు మ్యలాలను కలిగ ఉనా  

సైట్్‌లోని కనిా  భాగాలను సూచిస్సతనాా యి. 

లోయ అంతట్ల బౌదధ ఆరామాలను ్‌సాన పించడానికి శివదేవ్ చేసిన అంకితభావం కారణంగా 

రాజు శివదేవ్ యొకక  సహకారం తరచ్చగా హైలైట్ చేయబడుతుంది. 

 

1167 మర్యు 1175 మధయ , ఓకు బహల రుత్ద వర ు మహావిహార్‌కు ముఖయ మైన జోడింపులను 

రాజు రుత్దదేవ్ చేపట్లనరు, త్పతేయ కంగా మఠం సముదాయంలో అతీంత్దియ బ్బదుధల 

చిత్తాలను ఏరాౌ ట చేశారు. 

 

1680లో, ఆకటనకునే దీా రం మర్యు పైన ఉంచబడిన ర్డండు జెండా మోస్క్ సింహం 

విత్గహాలు జోడించబడాడయి. 

235



 

సెంత్ట్ల త్పాంగణంలో దాని వివరణాతమ క చెకక పని, పగోడా-శైలి రూఫింగ్ మర్యు 

స్సనిా తమైన హసతకళ మర్యు త్పాంగణంలో అనేక ఆకరణిీయమైన రాతి మర్యు లోహ 

విత్గహాలతో అందమైన నెవార ఆర్క టెకె ర చ్చటూన  ఉంది. 

 
 

ఇది మీకు పట్లన్‌లో సీ్వ య-మారగదరశ క నడక పరయ ట్నను ముగంచింది. మీరు పఠావో లేదా 

ట్లకీు కి కాల చేయవచ్చె  మర్యు మీ హోట్ల్‌కి లేదా నేరుగా మీ తదుపర్ గమయ సాననానికి 

వెళవాచ్చె :భోజన గృహ. 
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D =బత్ీనాథ ఆలయం 

E =గరుడ విత్గహం ఉనా  గోపీనాథ కృషు 

దేవాలయం 

F =కేదారనాథ దేవాలయం 

G =నేషనల ఆర న మ్యయ జియం 

H =రాజు భూపతింత్ద మలాా విత్గహం 

I =తలేజు బెల 

J =గోలెడన గేట్ 

K =55 విండోస పాయ లెస 

L =యమ దాీ ర చౌక్ 

M =దాతు చౌక్ 

N =లున హిట్ / గోలెడన ఫంటెన 

O =తంతు దరాు ర వద ెభైరవ్ చౌక్ 

P =చయ సాలిన మండప్ పెవిలియన 

మర్యు లయకు హిట్ 

Q =వతు ల దురగ దేవాలయం 

R = యక్షేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం 

మర్యు భక తపూర గుహేయ రీ ర్ 

S =సిదిధ లక్ష్మమ  దేవాలయం మర్యు 

రంఖరాా రాయణ దేవాలయం 

T =టిీ న ్‌ నన లయను  

U =యంత్త వతు ల దేవాలయం 

V =షలు మహాదేవ్ ఆలయం 
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5.4.1.2.బి ఉగ్గచండి & భర్జబ్ విగ్గహ్లలు 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

సెకండరీ పాఠశాలకు గేట్ ముందు పాయ లెస కాంపెకా్ు ్‌కు త్పధాన దీా రం దగ గర ఉనా  ఈ 

రాతి శిలాౌ లు 17వ రతాబపెు చివర్నాటి కళాఖండాలు మాత్తమ్భ కాకుండా వాటి సృషనకర త 

మర్యు రాజు భూపతింత్ద మలాా గుర్ంచిన ఆసకి తకరమైన పురాణంలో భాగం. 

 

 
 

    
 

ఉగ్గచండి & భర్జబ్ విగ్గహ్లల పేర ామూలం 

ఉత్గచండి అనే ప్తరు ‘ఉత్గ’ (అంటే భయంకరమైన లేదా భయానకమైనది) మర్యు ‘చంీ’ 

(దురాగదేవి రూపం) కలిపి ఉంటంది.  దురాగ  రకి త యొకక  తీత్వమైన అభవయ కి తని సూచిస్సతంది, 

దైవిక డ్రస్వత రకి త, తరచ్చగా చెడును నారనం చేయడానికి మర్యు విశీా స్సలను రక్షించడానికి 

త్ప్తరపిస్సతంది. 

భైరబ్, భైరవ అని కూడా పలుసాత రు, ఇది శవ్వని ఉగ్గ రూపం, అతని మండుతునా  

సు భావానికి మర్యు రాక్షస్లను న్నశనం చేస్క్ పాగ్తకు గ్పసదిధ చందింది.  

ఉగ్గచండి మర్యు భైరబ్ కలిస పురుష్ మర్యు డ్రసీత శకి త, క్టపం మర్యు రక్షణ 

యొకు  దైవిక సమతులయ తను సూచిసాత ల. 
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'20.5%22N+85%C2%B025'38.7%22E/@27.6723459,85.4225341,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m3!8m2!3d27.672346!4d85.427405?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d310831-Reviews-Ugrachandi_and_Bhairav_Statues-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Reg.html




అదుు తమైన దేవాలయాలు, రాజభవనాలు మర్యు శిలాౌ లతో అలంకర్ంచడానికి పోీ 

పడిన మలాా రాజుల మధయ  తీత్వమైన పోీని కూడా త్లియజేస్సతంది. 

ఆసకి తకరంగా, నేపాల్‌లోని అనేక పురాతన విత్గహాలు వాటి సృషనకర తల ప్తరనాు కలిగ ఉండవు 

- ఈ సంత్పదాయం యుగం యొకక  రాజ అహంకారానిా  త్పతిబింబిస్సతంది, ఇకక డ రాజులు 

తమ రాజాయ ల కళాతమ క వైభవానికి త్ెడిట్ తీస్సకునాా రు. 
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5.4.1.2.స జగనా్న థ దేవాలయం మర్యు రామేశు రాలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఉత్గచండి & భరీబ్ విత్గహాలునుండి వీధి (దక్షిణం)లో మీరు నాలుగు దేవాలయాల 

సమ్యహానిా  చూసాతరు.  అవి నాలుగు చార ధామ్ దేవాలయాల ్‌సాన నిక భక తపూర దరాు ర 

స్క్క ీ ర వెరని: 

1. బత్ీనాథ ఆలయం 

2. జగనాా థ దేవాలయం 

3. రామ్భరీ ర దేవాలయం 

4. గోపీనాథ కృషు దేవాలయం 

మీరు నేరుగా చూడగలిగే మ్యడు దేవాలయాలు: కుడి వైపున, మర్యు నిరామ ణంలో 

ఉంది,జగనాా థ దేవాలయం(పట్ం), మధయ లో మర్యు ఇరువైపులా గోడలు లేకుండా 

మర్యు గోపురంతో కూడిన పైకపుౌ రామ్భరీ ర దేవాలయం(పట్ం) అని పిలువబడే చినా  

మందిరం, మర్యు ఎడమ వైపున మర్యు వెనుకకు కదిగెా ఆఫ్్‌సెట్ చేయబడిన 

ZQQLINK-శైలి XXQLINK-4.గోపీనాథ కృషు దేవాలయం 

రామ్భరీ రాలయం వెనుకబత్ీనాథ ఆలయంఉంది. 

 

 
 

చార్ ధామ్ యొకు  చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

'చార ధామ్' అనే పదానికి హింీ మర్యు సంసక ృతంలో 'నాలుగు నివాసాలు' లేదా 

'నాలుగు స్వటా' అని అరధం.  ఈ పదం భారతదేరంలోని నాలుగు త్పధాన పుణయ క్షేత్తాలను 

సూచిస్సతంది.  అయితే, ఈ భావన ఖ్ట్మ ండు లోయతో సహా ఇతర త్పాంతాలలో 

స్వీ కర్ంచబడింది మర్యు ్‌సాన నికీకర్ంచబడింది. 

భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో, చార ధామ్ దేవాలయాలు చతురత్సం యొకక  పశెి మ చివరన 

ఉనా  నాలుగు చినా  దేవాలయాల సముదాయం.  భారతదేరంలోని అసలు చార ధామ్ 

తీర నయాత్తలకు కషనతరమైన త్పయాణానిా  చేపట్నలేని వార్కి ఆధాయ తిమ క పుణాయ నిా  

అందించాలనే నిర్షెన ఉదెేరయ ంతో 15వ రతాబంెలో ఈ దేవాలయాలను రాజు యక్ష మలాా 

త్పారంభంచాడు. 

 

జగనాా థ దేవాలయం (పట్ం) 
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https://www.google.com/maps/place/Rameshwar+Temple/@27.6721008,85.4272488,97m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m5!1s0x39eb1aaf8a16a1ef:0x9b655169b0c372fa!8m2!3d27.672109!4d85.4275902!16s%2Fg%2F1tg4zv8c?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Rameshwar+Temple/@27.6721008,85.4272488,97m/data=!3m1!1e3!4m16!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m7!1s0x39eb1aaf8a16a1ef:0x9b655169b0c372fa!8m2!3d27.672109!4d85.4275902!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tg4zv8c?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'19.9%22N+85%C2%B025'38.9%22E/@27.672198,85.4268353,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.672198!4d85.427479?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'19.9%22N+85%C2%B025'38.9%22E/@27.672198,85.4268353,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.672198!4d85.427479?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@27.6721607,85.4275345,74m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




త్కియ రామ్భరీ ర ప్తరుతో శివుని ఆరాధనకు దార్తీసింది, ఈ సంత్పదాయం భక తపూర్‌తో సహా 

దక్షిణాసియాలోని దేవాలయాలలో కనసాగుతుంది. 

 

రామేశు ర ఆలయ నిరామ ణం 

ఆలయం యొకక  డిజైన రూపం మర్యు పనితీరు పట్ ామలాా యుగపు త్ప్తమను 

త్పతిబింబిస్సతంది.  దాని తామరపువుీ  లాంటి పైకపుౌ , గొపౌ గా చెకక బడిన చెకక  ్‌సతంభాలు 

మర్యు నాలుగు అదుు తంగా చెకక బడిన రాతి ్‌సతంభాలు (రతాబెాలుగా చాలా వరకు 

చెకక బడినవి) శివలింగానిా  చ్చటనముట్నకుండా ఆత్రయం కలౌి సాతయి, భకుతలను మర్యు 

సందరశ కులను అనిా  కోణాల నుండి లోపలికి చూడట్లనికి అనుమతిసాతయి.  శివలింగం 

జలరా్ (నీటిని పోగొటేన పీఠం)పై ఉంటంది, ఇది శివాలయాలాో కనిపించే సంత్పదాయ 

లక్షణం. 
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5.4.1.2.డి బగ్దీన్నథ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

బగ్దీన్నథ ఆలయం న్నలుగు చార్ ధామ్ దేవాలయాల సమూహంలో భాగం, ఇవి 

భారతదేశంలోని న్నలుగు చార్ ధామ్ దేవాలయాల ్‌సాయి నిక భక తపూర్ దరాు ర్ స్క్ు ు ర్ 

వెరనా్: 

1. బత్ీనాథ ఆలయం 

2. జగనాా థ దేవాలయం 

3. రామ్భరీ ర దేవాలయం 

4. గోపీనాథ కృషు దేవాలయం 

 

  
 

చార్ ధామ్ యొకు  చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

'చార ధామ్' అనే పదానికి హింీ మర్యు సంసక ృతంలో 'నాలుగు నివాసాలు' లేదా 

'నాలుగు స్వటా' అని అరధం.  ఈ పదం భారతదేరంలోని నాలుగు త్పధాన పుణయ క్షేత్తాలను 

సూచిస్సతంది.  అయితే, ఈ భావన ఖ్ట్మ ండు లోయతో సహా ఇతర త్పాంతాలలో 

స్వీ కర్ంచబడింది మర్యు ్‌సాన నికీకర్ంచబడింది. 

భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో, చార ధామ్ దేవాలయాలు చతురత్సం యొకక  పశెి మ చివరన 

ఉనా  నాలుగు చినా  దేవాలయాల సముదాయం.  భారతదేరంలోని అసలు చార ధామ్ 

తీర నయాత్తలకు కషనతరమైన త్పయాణానిా  చేపట్నలేని వార్కి ఆధాయ తిమ క పుణాయ నిా  

అందించాలనే నిర్షెన ఉదెేరయ ంతో 15వ రతాబంెలో ఈ దేవాలయాలను రాజు యక్ష మలాా 

త్పారంభంచాడు. 

 

బగ్దీన్నథ ఆలయం పేరు యొకు  మూలం 

ఈ ఆలయానికి బత్ీనాథ ప్తరు పెట్లనరు, ఇది విష్ణు వు యొకక  అతయ ంత గౌరవనీయమైన 

రూపాలలో ఒకటి, ీని త్పధాన మందిరం భారతీయ హిమాలయాలలో ఉంది.  హిందూ 

సంత్పదాయంలో, బత్ీనాథ ఒక దైవిక రక్షకుడు మర్యు విరీ ం యొకక  సంరక్షకుడు.  
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చార్ ధామ్ యొకు  చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

'చార ధామ్' అనే పదానికి హింీ మర్యు సంసక ృతంలో 'నాలుగు నివాసాలు' లేదా 

'నాలుగు స్వటా' అని అరధం.  ఈ పదం భారతదేరంలోని నాలుగు త్పధాన పుణయ క్షేత్తాలను 

సూచిస్సతంది.  అయితే, ఈ భావన ఖ్ట్మ ండు లోయతో సహా ఇతర త్పాంతాలలో 

స్వీ కర్ంచబడింది మర్యు ్‌సాన నికీకర్ంచబడింది. 

భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో, చార ధామ్ దేవాలయాలు చతురత్సం యొకక  పశెి మ చివరన 

ఉనా  నాలుగు చినా  దేవాలయాల సముదాయం.  భారతదేరంలోని అసలు చార ధామ్ 

తీర నయాత్తలకు కషనతరమైన త్పయాణానిా  చేపట్నలేని వార్కి ఆధాయ తిమ క పుణాయ నిా  

అందించాలనే నిర్షెన ఉదెేరయ ంతో 15వ రతాబంెలో ఈ దేవాలయాలను రాజు యక్ష మలాా 

త్పారంభంచాడు. 

 

పేరు యొకు  మూలం 

ఈ ఆలయానికి గోపీనాథ అని ప్తరు పెట్లనరు, అంటే 'గోపికల త్పభువు' అని అరధం, ఈ 

బిరుదు కృష్ణుడు తన యవీ నంలో, మతసంబంధమైన రూపంలో ఇవీ బడింది.  హిందూ 

పురాణాలలో, కృష్ణుడు బృందావనంలోని గోపికలతో (ఆవుల కాపర్ కనయ లు) తన 

ఉలాాసభర్తమైన మర్యు త్ప్తమపూరీ క సంబంధం కోసం జరుపుకుంట్లరు.  గోపీనాథ్‌గా, 

అతను దైవిక త్ప్తమ యొకక  ఆనందానిా  మర్యు ఆతమ  మర్యు దైవిక మధయ  

ఆనందకరమైన పరసౌ ర చరయ ను సూచిసాతడు. 

ఈ ప్తరు కృష్ణు డి మనోహరమైన, వేణువు వాయించే వయ కి తతీా నిా  నొకిక  చెబ్బతుంది, 

ఆధాయ తిమ క భకి త, అందం మర్యు దైవిక పారవశాయ నికి చిహా ంగా భకుతలచే 

గౌరవించబడుతుంది. 

 

ఆర్ు టెకి ర్ మర్యు మతపరమైన గ్పాముఖ్య త 

సాంత్పదాయ నెవార పగోడా శైలిలో నిర్మ ంచబడిన గోపీనాథ కృషు దేవాలయం 

ఖ్ట్మ ండులో మనం చూసిన అతయ ంత అదుు తమైన చెకిక న చెకక  తలుపులు, డ్రసనట్్‌లు 

మర్యు కిటికీలు మర్యు భక తపూర వారసతీా నికి విలక్షణమైన అంచెల పైకపుౌ  

నిరామ ణానిా  కలిగ ఉంది. 

ఈ ఆలయంలో కృషు భగవానుడి విత్గహం అతని గోపీనాథ రూపంలో ఉంటంది మర్యు 

రోజువారీ పూజలు మర్యు కాలానుగుణ పండుగలకు, త్పతేయ కించి కృషు జనామ షనమ్డకి కేంత్ద 

బిందువుగా పనిచేస్సతంది, ఇది దేవత పుటనకను సూచిస్సతంది. 

 

ఆలయం సందరశ కులకు త్రవబడదు. 

 

ఆలయానికి తూరౌు న గరుడ విత్గహం ఉంది.  గరుడుడు ఆలయం లోపల ఉనా  దేవతకు 

ఎదురుగా, శారీ తమైన భకి త యొకక  సంజనోలో ముడుచ్చకునా  చేతులతో (అంజలి ముత్ద) 

మోకర్లినాటా చిత్తీకర్ంచబడింది. 
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విష్ణు వు లేదా కృష్ణుడు వంటి అతని అవతారాలకు అంకితం చేయబడిన ఇతర 

ఆలయాలలో వలె, కనిా సారాు త్పధాన మందిరం ముందు నేరుగా ఎతై్తన ్‌సతంభంపై గరుడ 

విత్గహం (విష్ణు వు యొకక  డేగ లాంటి పరీ తం (వాహన)) ఉంటంది.  ఈ నిరామ ణ అమర్క 

నేపాలీ ఆలయ రూపకలౌ నలో సంత్పదాయంగా ఉంది, త్పతేయ కించి మలాా కాలం నాటి విష్ణు - 

లేదా కృషు-కేంత్ీకృత దేవాలయాలలో. 
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5.4.1.2.F కేదారన్నథ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

కేదారనాథ ఆలయం నాలుగుచార ధామ్ దేవాలయాలుకి సమీపంలో ఉంది, కానీ ఆ 

సమ్యహంలో భాగం కాదు. 

 

 
 

కేదారన్నథ దేవాలయం పేరు యొకు  మూలం 

'నాథ' అంటే 'లారడ' లేదా 'మాసనర', మర్యు 'కేదార' అనేది శివునికి సంబంధించిన ప్తరు.  

ఈ విధంగా, కేదారనాథుడు శివుడిని కేదార త్పభువుగా సూచిసాతడు, ఇది దైవిక బలం, రక్షణ 

మర్యు ఆధాయ తిమ క విముకి త యొకక  రకి తవంతమైన త్పతీకలను రెతితస్సతంది. 

కేదారనాథ అనే ప్తరు 'కేదార్‌నాథ' నుండి వచిె ంది, ఇది శివుని పనాె ండు జోయ తిర్ంాగాలలో 

ఒకటి మర్యు భారతదేరంలోని ఉతతరాఖండ్్‌లోని త్పముఖ పుణయ క్షేత్తం. 

'జోయ తిర్ంాగాలు' అనే పదం సంసక ృత సమ్భమ ళనం పదం, ీని అరనం 'కాంతి లింగం' లేదా 

'సరీ రకి త యొకక  త్పకారవంతమైన సంకేతం'.  హిందూమతంలో, ముఖయ ంగా శైవ 

సంత్పదాయంలో (శివుడికి అంకితం చేయబడింది), జోయ తిర్ంాగాలు అతయ ంత 

గౌరవనీయమైన పుణయ క్షేత్తాలు, ఇవి శివుని పనాె ండు అతయ ంత పవిత్తమైన నివాసాలుగా 

నముమ తారు. 

 

కేదారన్నథ దేవాలయం యొకు  వాస్తశలప ం మర్యు మతపరమైన గ్పాముఖ్య త 

ఖ్ట్మ ండు లోయ అంతట్ల కనిపించే సాధారణ పగోడా-శైలి ఆలయాల మాదిర్గా కాకుండా, 

కేదారనాథ దేవాలయం సమీపంలోనిబత్ీనాథ ఆలయంమాదిర్గానే శిఖర శైలిలో 

నిర్మ ంచబడింది.  బత్ీనాథ ఆలయానికి తూరౌు  ముఖంగా ఒక త్పవేర దీా రం ఉండగా, 

కేదారనాథ ఆలయానికి అనిా  త్పధాన దిరలలో నాలుగు ముఖ్లు ఉనాా యి.  త్పధానంగా 

ఇటక మర్యు టెత్రకోట్తో నిర్మ ంచబడిన ఈ ఆలయం, నాలుగు చినా  పినాకిలు ్‌తో 

చ్చటనముట్నబడిన సెంత్ట్ల సౌై ర్‌తో అదుు తమైన నిలువు డిజైన్‌ను కలిగ ఉంది, త్పతి 

ఒకక టి కార్ డనల దిరలో ఉంటంది. 

260
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ఈ ఆలయం రాతి ్‌సతంభాలు మర్యు అందంగా చెకక బడిన వివరాలకు త్పసిదిధ చెందింది, 

శివుని కళాతమ క వర ునలు మర్యు పరాణిక మ్యలాంశాలు ఉనాా యి.  భక తపూర యొకక  

నిరామ ణ భూభాగంలో ీని త్పతేయ క రూపం త్పతేయ కంగా నిలుస్సతంది. 
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5.4.1.2.జి నేష్నల ఆర్ ోమూయ జియం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

నేషనల ఆర న మ్యయ జియం 1960లో నేపాల పురావస్సత శాఖచే ్‌సాన పించబడింది మర్యు 

నేపాల యొకక  మొట్నమొదటి త్పజాసీా మయ యుతంగా ఎనిా కైన త్పధానమంత్తి మర్యు 

నేపాలీ కాంత్ెస నాయకుడు బిేీ రీ ర త్పసాద్ కయిరాలాచే అధికార్కంగా 

త్పారంభంచబడింది. 

మ్యయ జియం యొకక  త్పాధమ్డక లక్షయ ం సాంత్పదాయ నేపాల పెయింటింగ్ు  మర్యు 

శిలాౌ లను సంరక్షించడం మర్యు త్పదర్శ ంచడం.  ఇది 11వ రతాబెానికి చెందిన పభా 

పెయింటింగ్ు  (నేపాలీ మతపరమైన త్ోక ల పెయింటింగ్ు ), తాంత్తిక ్‌కాాత్ 

పెయింటింగ్్‌లు, మానుయ త్సిక ప్ న్‌లు మర్యు త్కానికల్‌లను కలిగ ఉంది మర్యు కాంసయ , 

ఇతతడి, రాయి మర్యు చెకక తో చేసిన విత్గహాలు మర్యు చిహాా లను కలిగ ఉంది. 
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https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d310817-Reviews-National_Art_Gallery-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html


    
 

నేషనల ఆర న మ్యయ జియం చార్త్తాతమ క సింహధీ క దరాు ర లోపల ఉంది, ీని అరనం 

'లయన గేట్ పాయ లెస' మర్యు దాని త్పవేరదాీ రం కాపలాగా ఉనా  ఐకానిక్ జంట్ రాతి 

సింహాల నుండి ీనికి ప్తరు వచెి ంది. 

ఈ భవనం వాసతవానికి 1698లో భక తపూర యొకక  అతయ ంత దూరదృషన గల మలాా 

పాలకులలో ఒకరైన భూపతింత్ద మలాాచే నిర్మ ంచబడింది.  అపౌ టాో ీనిా  మాలతీచ్్‌వాక్ 

అని పిలిచేవారు. 

్‌సాన నికులు తరచ్చగా రాజభవనానిా  సింహధీ క లయకు అని పిలుసాతరు, 'లయకు' అనేది 

నెవార్ పదం, ీనిని 'పాయ లెస త్పాంగణం' లేదా 'పాయ లెస కాంపెకా్ు ' అని అనువదిస్సతంది. 

 

నేష్నల ఆర్ ోమూయ జియం లోపల మీరు ఏమి కనుగొంటారు 

మ్యయ జియంలోకి త్పవేశించే ముందు, మీరు చూసాతరు: 

• దిగ గజ రాయి సింహం జంట్.  నేపాల్‌లోని రాజభవన త్పవేర దీా రం ముందు రాతి 

సింహాలు రాచర్క రకి త, దైవిక రక్షణ మర్యు పురాతన నిరామ ణ మర్యు సాంసక ృతిక 

సంత్పదాయాల కనసాగంపు యొకక  రకి తవంతమైన చిహాా లు.  అవి కేవలం 

అలంకారమైనవి కావు కానీ నేపాల యొకక  సామాజిక-మతపరమైన సందరు ంలో 

లోతైన త్పాముఖయ తను కలిగ ఉనాా యి. 

• త్పవేర దీా రం ఎడమ వైపున హనుమాన భైరవ విత్గహం కనిపిస్సతంది.  

హనుమంతుడు తన బలం, భకి త మర్యు ్‌రరీాముని స్క్వకు త్పసిదిధ చెందిన వానర 

దేవుడు.  భైరవ అనేది శివుని యొకక  భయంకరమైన మర్యు రకి తవంతమైన 

అభవయ కి త, విధీ ంసం, సమయం మర్యు రక్షణతో సంబంధం కలిగ ఉంటంది.  

హనుమాన భైరవ ఒక రకి తవంతమైన సంరక్షకునిగా త్పాతినిధయ ం వహిస్సతనా  ఒక 

విలక్షణమైన నెవార్ దేవత, ఇది హనుమంతుని బలాలు మర్యు భైరవ యొకక  

ఉత్గ సీ భావానిా  మ్డళితం చేస్సతంది, భక తపూర యొకక  మతపరమైన మర్యు 

సాంసక ృతిక భూభాగంలో ముఖయ మైన ్‌సాననానాి  కలిగ ఉంది. 

• త్పవేర దీా రం కుడివైపున నరసింహుని విత్గహం కనిపిస్సతంది.  నరసింహ హిందూ 

దేవుడు విష్ణు వు యొకక  నాలగవ అవతారం (అవతారం).  ఈ అవతార పాక్షిక-మానవ 
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మర్యు పాక్షిక-సింహం రూపానిా  కలిగ ఉనా ందున, ఈ ప్తరు సంసక ృతం నుండి 

'మనిష-సింహం'గా అనువదించబడింది.  రాక్షస రాజు హిరణయ కశిపుని చంపడానికి 

విష్ణు వు నరసింహ అవతారం ఎతాతడు, అతను అజేయంగా కనిపించే వరం పొందాడు.  

ఈ చట్నం భూమ్డపై ధరామ నిా  (ధరామ నిా ) పునరుదధర్ంచింది మర్యు మతపరమైన 

హింసను అంతం చేసింది.  నరసింహుడు తన భకుతలను చెడు నుండి రక్షించే 

మర్యు దుషన రకుతలను నారనం చేస్క్ 'మహా రక్షకుడు' అని పిలుసాతరు. 

 

మీరు మ్యయ జియంలోకి త్పవేశించినపుౌ డు, మీరు ఒకక కక ర్కి రూ.150 చెలింాచాలి (త్వాస్క్ 

సమయంలో).  అడిమ షన టిెట్ వుడ్్‌వరక  మ్యయ జియం మర్యు దతాత త్తేయ స్క్క ీ ర్‌లోని 

మెట్ల్‌వరక  మ్యయ జియంలోకి ఉచిత త్పవేశానిా  అనుమతిస్సతంది. 

 

త్గౌండ్ ్‌ఫాోర లక్షణాలు: 

• రాతి శ్యసన్నలు 

• నవ దురాగ  యొకక  13 ముస్సగులు (త్పధానంగా ఖ్ట్మ ండు లోయలోని నెవార 

కమ్యయ నిీచే జరుపుకునే ముస్సగు నృతయ  సంత్పదాయం కోసం ఇతర ముఖయ మైన 

దేవతలతో పాట, దురాగమాత యొకక  తొమ్డమ ది రూపాల యొకక  పవిత్తమైన మర్యు 

రకి తవంతమైన త్పాతినిధాయ లుగా పర్గణించబడతాయి) 

• నాలుగు చేతుల గణేశుడి విత్గహం (నాలుగు చేతులు సూక్షమ  రరీరం యొకక  నాలుగు 

అంతర గత లక్షణాలను సూచిసాతయి: మనస్సు  (మనస), బ్బదిధ (బ్బదిధ), అహం 

(అహంకార), మర్యు షరతులతో కూడిన మనసాు క్షి (చితత); గణేశుడు, ఈ 

రూపంలో, ఈ నాలుగు లక్షణాలలో పనిచేస్క్ట్టా చేస్క్ సీ చఛ మైన సౌ ృహ 

(ఆతమ న)కి త్పతీక. 

• శివుడు, సూరుయ డు, కుబేరుడు, విష్ణు వు, తార, అరధనారీరీ రుడు మర్యు లక్ష్మమ  

నారాయణుని విత్గహాలు 

• తాంగ్తిక చిగ్తాలు ఉదా. భైరవ్వడు తన శకి తతో, భైరవితో, వగ్జవారాహితో 

మహ్లసంభరంలో ఐకయ ంగా ఉనా్న డు.  గ్పదరశ నలో శృంగారభర్తమైనది 

అలనపప టికీ, ఈ చిగ్తాలు శైవమతం మర్యు వగ్జయాన బౌదధమతం 

రెండింటిలోనూ సాధారణమైన ఆధాయ తిమ క ఐకయ త మర్యు తంగ్తం దాు రా 

విముకి త యొకు  మెటాఫిజికల భావనలను సూచిసాత ల. 

 

పై అంతస్సత త్పదరశ నలు: 

• వస్సంధర, గణేష్ రకి త, మహిష సంభార, వత్జ యోగని, అషన భైరవ, శివ, కృషు లీల 

మర్యు మధుకైతవబాధ యొకక  వివిధ కాలాల నుండి శాడ్రస్వతయ చిత్తాలు 

• నేపాల్‌ను ఏకం చేసిన పృథ్వీ  నారాయణ్ షాతో త్పారంభమైన షా రాజవంరం నుండి 

రాజుల చిత్తాలు 

• పురాతన చేతితో త్వాసిన త్సిక ప్ న్‌లు 
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రాజు భూపతింగ్ద మలాా విగ్గహం యొకు  కళాతమ క మర్యు నిరామ ణ గ్పాముఖ్య త 

ఈ విత్గహం పూతపూసిన కాంసయ ంతో రూపొందించబడింది మర్యు భారతీయ మర్యు 

నేపాల ఆలయ నిరామ ణ శైలిలో కనిపించే రాజ సామ రక ్‌సతంభాల శైలిని పోలిన ఒక పొడవైన 

రాతి ్‌సతంభంపై కూరుె ంది. కాలమ్ యొకక  ఆధారం లోట్స డిజైన్‌ను కలిగ ఉంటంది, ఇది 

సీ చఛ త మర్యు ఆధాయ తిమ క ్‌జానోనోదయానిా  సూచిస్సతంది. విత్గహం యొకక  వేషధారణ, 

కిరీట్ం మర్యు అలంకారాలు మలాా రాయలీనకి విలక్షణమైనవి, ఇది భకి త శిలౌ ంగా మాత్తమ్భ 

కాకుండా చార్త్తక చిత్తంగా కూడా మార్ంది. 

కళా చర్త్తకారులు తరచ్చగా విత్గహానిా  దాని వాసతవిక వివరాలు మర్యు వయ కీ తకరణ 

చకక దనం కోసం త్పరంసించారు-18వ రతాబపెు నెవార లోహపు పనికి అసాధారణమైన 

ఉదాహరణ. 

 

1696 నుండి 1722 వరకు భక తపూర్‌ని పర్పాలించిన భూపతింత్ద మలాా రాజు బంగారు పూత 

పూసిన కాంసయ  విత్గహంగోలెడన గేట్ు మీపంలోని పొడవైన రాతి ్‌సతంభంపై ఉంది.  రాజు 

వత్జాసనం (ధాయ న భంగమ)లో అంజలి ముత్దలో (మరాయ దపూరీ కమైన సంజనో) 

కూరుె నా టా చిత్తీకర్ంచబడింది, మలాా రాజుల రాజ దేవత అయిన రాయల పాయ లెస్‌లోని 

తలేజు ఆలయానికి ఎదురుగా ఉంది.  ఈ భకి త భంగమ అతని లోతైన భకి తని 

త్పతిబింబిస్సతంది మర్యు ఖ్ట్మ ండులోని రాజు త్పతాప్ మలాా మర్యు పట్లన్‌లోని కింగ్ 

యోగ్ నరంత్ద మలాా విత్గహాలను త్పతిబింబిస్సతంది. 

ఆసకి తకరంగా, విత్గహం కాలులో బ్బలెటా్ రంత్ధం ఉంది - 1769లో నేపాల ఏకీకరణ 

సమయంలో గూరాాలీ దళాలు దాడి చేసిన భక తపూర యుదధంలో చార్త్తక అవేషాలు. 

రాజు భూపతింత్ద మలాా తరచ్చగా భక తపూర యొకక  మలాా పాలకులలో అతయ ంత త్పసిదిధగా 

పర్గణించబడతాడు.  అతను నగరం యొకక  కళాతమ క మర్యు నిరామ ణ వారసతీా నిా , 

ముఖయ ంగా నెవార సాంసక ృతిక సంత్పదాయంలో రూపొందించడంలో కీలక పాత్త 

పోషంచాడు.  విత్గహంలో, అతను సాంత్పదాయ మలాా కోరున దుస్సతలను ధర్ంచాడు, 

తలపాగా, కతిత మర్యు డాలుతో పూర్త చేశాడు మర్యు రాజ గౌరవానిా  సూచించే పరాోల 

(సూరుయ ని నుండి నీడను అందించడానికి రూపొందించిన తేలికపాటి గొడుగు) దీా రా 

ఆత్రయం పొందాడు. 

ఖ్ట్మ ండు మర్యు లలిత్్‌పూర్‌లోని విత్గహాల తరహాలో రూపొందించబడినపౌ టికీ, 

భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని ఈ విత్గహం మ్యడింటిలో అతయ ంత సొగసైనదిగా మర్యు 

కళాతమ కంగా రూపొందించబడినదిగా విసతృతంగా పర్గణించబడుతుంది. 
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5.4.1.2.జ గోలెడన్ గేట్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

గోలెడన గేట్ నేపాల యొకక  అతయ ంత అదుు తమైన నిరామ ణ అదుు తాలలో ఒకటి.  

సంకిషానమైన హసతకళ మర్యు చార్త్తిక త్పాముఖయ త కోసం గౌరవించబడిన ఈ పూతపూసిన 

గేట్్‌వే నేపాల యొకక  గొపౌ  సాంసక ృతిక వారసతీా నిా  అనీే షంచడానికి త్పపంచం 

నలుమ్యలల నుండి త్పయాణికులను ఆకర్సి్సతంది. 

 

  
 

  
 

గోలెడన్ గేట్ అంటే ఏమిటి? 

గోలెడన గేట్ లోపలి పాయ లెస త్పాంగణానికి త్పధాన ఉతు వ త్పవేర దీా రం, ఇందులో తలేజు 

దేవాలయం ఉంది, ఇది మలాా కాలంలో రాయలీన మర్యు పూజారుల కోసం 

త్పతేయ కించబడిన అతయ ంత పవిత్త ్‌సనలం.  1769లో పృథ్వీ  నారాయణ్ షా నేతృతీ ంలోని 

గూరాా ఆత్కమణలో భక తపూర పతనానికి ముందు కింగ్ రంజిత్ మలాా (1729 నుండి 1769 

వరకు పర్పాలించాడు) దీా రా 1753లో నిర్మ ంచబడింది. 

ఇది సాంత్పదాయ నెవార కళ మర్యు లోహపు పనికి అదుు తమైన ఉదాహరణ, ఇది 

దేవతలు, పరాణిక జీవులు మర్యు పూల మ్యలాంశాల యొకక  విసతృతమైన శిలాౌ లతో 
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అలంకర్ంచబడింది.  ీని మెరుస్సతనా  ఉపర్తలం బంగారు పూతతో చేసిన రాగతో 

తయారు చేయబడింది, ఇది గేట్్‌కు దాని ఐకానిక్ ప్తరును ఇస్సతంది. 

 
 

గోలెడన్ గేట్ పేరు యొకు  మూలం 

గోలెడన గేట్ ్‌సాన నికంగా లుం ధీా కా అని మర్యు సీ ర ుదాీ ర అని పిలువబడుతుంది. 

లుం ధాు కా (లూన్ ధు కా), నెవార్ భాష్ నుండి వచిి ంది: 

• 'లుం' (లేదా Lūn) అంటే బంగారం. 

• 'ధు కా' (లేదా ధు కా) అంటే దాు రం లేదా తలుపు. 

'సు రదోాు ర్' అనేది సంసు ృతం-ఉతప నా మైన నేపాలీ పదం, దీని అరయిం 'గోలెడన్ 

గేట్': 

• ‘సు ర’ో అంటే బంగారం. 

• ‘దాు ర్’ అంటే దాు రం లేదా తలుపు. 

 

గోలెడన్ గేట్ యొకు  చార్గ్తక మర్యు మతపరమైన ఉపయోగం 

గోలెడన గేట్ కోసం త్పాజెక్ న మొదట్ 1646లో కింగ్ జగజాోయ తి మలాాచే రూపొందించబడింది, 

అతను దానిని రూపొందించడానికి లలిత్్‌పూర నుండి ఇదరెు త్పసిదధ సీ ర ుకారులను 

(గుణసింహదేవ నివా మర్యు మానదేవ నివా) తీస్సకువచెా డు.  హసతకళాకారులు గేట్ 

యొకక  నమ్యనాను రూపొందించినపౌ టికీ, పని త్పారంభంచడానికి ముందు ఇదరెూ 

మరణించారు.  బంగారం కరత కారణంగా త్పాజెక్ న వాయిదా పడింది. 

ఒక రతాబెానికి పైగా, 1751లో రాజు రంజిత్ మలాా ఈ పథకానిా  పునరుదధర్ంచాడు మర్యు 

అవసరమైన నిధులను అందించాడు.  అసలు చేతివృతుతలవార్ వారస్సలు - శుభకర, 

కరుణాకర మర్యు రాతికార - చివరకు నిరామ ణానిా  త్పారంభంచారు, 1754లో గేట్్‌ను పూర్త 

చేశారు. 

'గోలెడన గేట్' అనే ప్తరు దాని త్పకారవంతమైన బంగారు ముఖభాగం నుండి వచెి ంది, ఇది 

అగా -పూతపూసిన రాగని ఉపయోగంచి సృషనంచబడింది, ఈ సాంకేతికతలో బంగారం 

యొకక  పలుచని పొర లోహంతో బంధించబడుతుంది.  12వ రతాబంె నుండి 18వ రతాబంె 

వరకు భక తపూర్‌ను పాలించిన మలాా రాజుల సంపద మర్యు ఆధాయ తిమ క భకి తని 

త్పతిబింబించేలా గేట్ యొకక  ఐరీ రయ ం ఉదెేశించబడింది. 

నేడు, గోలెడన గేట్ నేపాల కళ యొకక  అతుయ తతమ కళాఖండాలలో ఒకటిగా 

పర్గణించబడుతుంది, ముఖయ ంగా నెవార లోహపు పని మర్యు మతపరమైన త్పతీకవాదం 

పరంగా.  ీని చార్త్తక లోతు మర్యు కళాతమ క త్పకారం భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర యొకక  

ముఖ్య ంశాలలో ఒకటిగా నిలిచింది. 

చార్త్తాతమ కంగా, గోలెడన గేట్ రాజ త్పాంగణానికి ఉతు వ త్పవేర దీా రం వలె పనిచేసింది, 

ఇకక డ రాజులు ముఖయ మైన రాడ్రషన మర్యు మతపరమైన ఆచారాలను నిరీ హించారు.  

గేట్ వెనుక ఒక త్పాంగణం ఉంది, దానికి తలేజు ఆలయం జతచేయబడింది.  తలేజు 

ఆలయం రాజకుటంబం మర్యు పూజారుల కోసం మాత్తమ్భ త్పతేయ కించబడింది. 

 

భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లో మీ చెలింాపు త్పవేరంతో రాయల పాయ లెస్‌లో త్పవేశించడం 

ఉచితం.  రాయల పాయ లెస లోపల మీరు ఏమ్డ చూడవచెో  మ్భము మీకు చూపుతాము.  

మీరుయమ దాీ ర చౌకోత త్పారంభమయేయ  రాయల పాయ లెస్‌ను అనీే షంచే ముందు, మీరు55 
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విషాదకరంగా, 1934లో సంభవించిన భూకంపం సమయంలో పాయ లెస తీత్వంగా 

ద్దబు తింది. అయితే, తరీా త దాని కళాతమ క మర్యు సాంసక ృతిక సారాంశానిా  

కాపాడుతూ అసలు చెకక  కిటికీలు మర్యు సపోరున డ్రసనట్్‌లను ఉపయోగంచి 

పునరుదధర్ంచబడింది.  పునరా్ రామ ణం పాయ లెస్‌ను దాని అసలు వైభవానికి పూర్తగా 

పునరుదధర్ంచలేకపోయినపౌ టికీ, ఇది భక తపూర యొకక  అతయ ంత త్పసిదధ నిరామ ణ 

మైలురాళలాో ఒకటిగా మ్డగలిపోయింది. 

ఆసకి తకరంగా, 1950ల నుండి 1960ల వరకు 55 విండోస పాయ లెస భక తపూర్‌లో పోసాన ఫీస్సగా 

ఉపయోగంచబడింది. 

 

పాయ లెస లోపలి భాగం త్పస్సతతం త్పజలకు అందుబాటలో లేనపౌ టికీ, సందరశ కులు 

బాహయ  ముఖభాగానిా  ఆరాధించవచ్చె . 

 
 
 

274



5.4.1.2.L యమ దాు ర్ చౌక్ 

(పట్ం) 

భక తపూర రాయల పాయ లె గో ్‌లెడన గేటగండా వెళిు న తరీా త, మీరు మొదటి త్పాంగణానికి 

వసాతరు: యమ దాీ ర చౌక్.  త్పస్సతతం సందరశ కుల కోసం త్ర్చి ఉనా  పాయ లెస్‌లోని ఇతర 

భాగాలకు సంకేతాలు మ్డమమ లాి  మళిసాాతయి.  దయచేసి 2015 భూకంపానికి సంబంధించిన 

నషాననిా  సర్చేయడానికి చాలా పునరుదధరణ పనులు కనసాగుతునాా యని 

త్లియజేయండి. 

 

మీ ధోరణి క్టసం, భక తపూర్ రాయల పాయ లెస్ యొకు  లేఅవ్వట్ ఇకు డ ఉంది: 

 
#3తంతు దరాు ర వద ెభైరవ్ చౌక్ 

#12లున హిట్ / గోలెడన ఫంటెన 

#14దాతు చౌక్ 

#15యమ దాీ ర చౌక్ 

 

యమ దాు ర్ చౌక్ పేరు యొకు  మూలం 

యమ దాీ ర అనే ప్తరు ర్డండు సంసక ృత పదాల నుండి వచెి ంది: 

• యమ, మరణం మర్యు న్నయ యం యొకు  హిందూ దేవ్వడు, మరణించిన 

వార్ సంరక్షకుడు మర్యు మరణానంతర జీవితానికి పాలకుడు. 

• దాు ర, అంటే 'దాు రం' లేదా 'గ్పవేశం'. 

కలిపి, యమ దాీ ర అంటే 'యమ దీా రం' అని అరధం, ఇది జీవితం మర్యు మరణం 

మధయ  విరీ  మారాగనిా  త్ప్తరపిస్సతంది. 

 

275

https://www.google.com/maps/@27.672154,85.4282256,49m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.4.1.2.ఎం దాతు చౌక్ 

(పట్ం) 

దాతు చౌక్ అనేది అందమైన నెవార్ ఆర్ు టెకి ర్్‌తో చ్చటో్లముటబోడిన ఖాళీ 

గ్పాంగణం. 

 

దాతు చౌక్ పేరు యొకు  మూలం 

నేపాలీ పదం 'దాతు' అనేది సంత్పదాయ సమావేర ్‌సనలం లేదా వేదికకు సంబంధించిన 

నిర్షెన అరాననిా  కలిగ ఉంది.  కాబటిన, ‘దాతు చౌక్’ అంటే అక్షరారనం: ‘చతురత్సం’ లేదా 

‘దాతు (ఎతితన వేదిక)తో కూడిన ్‌సనలం’.  ఈ లక్షణం పెర్గన ్‌పాాట్్‌ రమ్ దీా రా 

గుర్తంచబడిన సెంత్ట్ల పబికా్ సౌ్క్ స్‌ను ఇది సూచిస్సతంది. 

 

మీ ధోరణి క్టసం, భక తపూర్ రాయల పాయ లెస్ యొకు  లేఅవ్వట్ ఇకు డ ఉంది: 

 
#3తంతు దరాు ర వద ెభైరవ్ చౌక్ 

#12లున హిట్ / గోలెడన ఫంటెన 

#14దాతు చౌక్ 

#15యమ దాీ ర చౌక్ 
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https://www.google.com/maps/@27.6722675,85.4284507,74m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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5.4.1.2.N లున్ హిట్ / గోలెడన్ ఫంటెన్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

లున్ హితీ, నెవార్్‌లోని అక్షరాలా 'గోలెడన్ ఫంటెన్' భక తపూర్్‌లోని అతయ ంత 

మంగ్తముగుధలను చేస్క్ నీటి చిముమ లలో ఒకటి.  17వ శతాబంెలో కింగ్ జితామిగ్త 

మలాా ఆధు రయ ంలో చకు బడిన ఈ పలాపు హితీ గ్పాకికోల ఇంజనీర్ంగ్, పవిగ్త 

ఆచారం మర్యు ఉతు ంఠభర్తమైన నెవార్ కళాతమ కతను మిళ్లతం చేస్తంది. 

 

పేరు యొకు  మూలం 

• లున్ హిట్ 'లు' (బంగారం) మర్యు 'హితీ' (వాటర్ స్పప ట్) నుండి వచిి ంది, దాని 

చకిు న నోటిపై గిలో-కాంసయ  వివరాలను సూచిస్తంది. 

• నేపాలీలో ీనిని స్సందరా - 'గోలెడన కండూయ ట్' అని పిలుసాతరు - అయితే కంతమంది 

్‌సాన నికులు ఇపౌ టికీ ీనిని నాగ్ పోఖ్ర్ (పాము చెరువు) అని పిలుసాతరు, దాని చినా  

చెరువు చ్చటూన  చ్చటనముటేన జీవిత పర్మాణంలో ఉనా  పాము శిలౌా నికి ధనయ వాదాలు.- 

 

మీ ధోరణి క్టసం, భక తపూర్ రాయల పాయ లెస్ యొకు  లేఅవ్వట్ ఇకు డ ఉంది: 

 
#3తంతు దరాు ర వద ెభైరవ్ చౌక్ 

#12లున హిట్ / గోలెడన ఫంటెన 

#14దాతు చౌక్ 

#15యమ దాీ ర చౌక్ 

 

లున్ హిట్ / గోలెడన్ ఫంటెన్ యొకు  ఆర్ు టెకి ర్ మర్యు గ్కాఫ్్ో‌సామ న్్‌ష్మప్ 

త్పాంగణంలోకి అడుగు పెట్నండి మర్యు మీరు చిముమ  యొకక  నాట్కీయ ఉపరమనాలను 

చూసాతరు: 

గలన స్పౌ ట్ మకర (మొసలి ఎలిఫెంట్ కాంపోజిట్)ని చూపుతుంది, అది మ్భక తల మర్యు 

ముందు కాళ్లు  నోటి నుండి బయట్కు వస్సతంది.  మకరం వెనుక ఒక మొసలి నిలబడి 
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https://www.google.com/maps/place/Laayeku+Pond/@27.6725954,85.4284948,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aafc04c932b:0x44b2397dc5fe4b58!8m2!3d27.6726217!4d85.4286357!16s%2Fg%2F11c1vf051v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Laayeku+Pond/@27.6725954,85.4284948,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aafc04c932b:0x44b2397dc5fe4b58!8m2!3d27.6726217!4d85.4286357!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c1vf051v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




తలలతో, నాగుల ఉనికిని సూచిస్సతంది, నీరు మర్యు రక్షణతో సంబంధం ఉనా  పరాణిక 

సరౌ  దేవతలు. 

తూరుౌ  వైపున ఉనా  త్పధాన చిముమ  గోడకు చ్చటనపకక ల ఉనా  ర్డండు సెట్ ారాతి మెట్ ా

దీా రా బేసిన్‌లోకి త్పవేశిసాతరు.  చిముమ  గోడ కూడా రాతితో నిర్మ ంచబడింది మర్యు 

సాక లోప్డ మర్యు డ్రసెనయిట్ ారమ్్‌ల మ్డత్రమానిా  కలిగ ఉంటంది.  మధయ లో పైన 

వివర్ంచిన త్పధాన నీటి చిముమ  ఉంది, ఇరువైపులా ర్డండు ఓవర్‌్‌ఫాో స్పౌ ట్్‌లు (తుతేధరాస) 

ఉనాా యి.  త్పతి చిముమ  త్కింద హిందూ పురాణాల త్పకారం, పవిత్త గంగా నదిని భూమ్డకి 

తీస్సకువచెి న భగీరథ ఋష యొకక  రాతి ర్లీఫ్్‌లు ఉనాా యి. 

చిముమ  పైన ఐదు గూళా్ల మర్యు 26 అలంకార గూడులతో కూడిన ఒక చినా  ఆలయ 

నిరామ ణం ఉంది, ఇది ఒకపుౌ డు తాంత్తిక దేవతలను కలిగ ఉంటంది.  చిముమ  గోడ వెనుక 

నేల ్‌సానయిలో, ఐదు సూక్షమ  మందిరాలు (ర్డండు శిఖరాలు, ర్డండు గోపురాలు మర్యు ఒక 

గోపురం) లోయ యొకక  విభనా  నిరామ ణ శైలులను త్పతిబింబిసూత  వరుసగా నిలుసాతయి.  ఈ 

పుణయ క్షేత్తాల వెనుక ఉనా  ఒక గలన సరౌ మ్యర్త చెరువు మధయ లో ఉనా  మరొక సరౌ  శిలౌ ం 

వైపు చూస్సతనా టా కనిపిస్సతంది. 

బేసిన యొకక  పశెి మ వైపున 18 1/3 ft (5.6 m) వెడలౌు  మర్యు 4.5 ft (1.4 m) లోతు, 

గుంత్డని మ్యలలతో ఒక చదరపు చెరువు ఉంది.  చెరువు లోపల ఒక అదుు తమైన సరౌ  

్‌సనంభం (నాగకషన) ఉంది: పొడవాటి, చెకిక న (వివరణాతమ కమైన పాము స్క్క ల నమ్యనాలతో) 

చెకక  ్‌సతంభం పూతపూసిన మెట్ల సరౌ  తలతో ఉంటంది.  ఇది ఆధాయ తిమ క సంరక్షకతీ ం 

మర్యు సహజ నీటి వనరుల పట్ ాగౌరవానిా  సూచిస్సతంది. 

లున హితీ నెవార హైత్డాలిక్ ఇంజనీర్ంగ్ మర్యు కళాతమ క వయ కీ తకరణకు అందమైన 

ఉదాహరణ మాత్తమ్భ కాదు, భక తపూర యొకక  రాజ మర్యు మతపరమైన వారసతీా నికి 

సజీవ అవేషం కూడా. 

 

లూన్ హిట్ / గోలెడన్ ఫంటెన్ యొకు  చార్గ్తక గ్పాముఖ్య త 

17వ రతాబపెు భక తపూర యొకక  అతయ ంత సృజనాతమ క చత్కవరుతలలో ఒకరైన 

కింగ్ జితామ్డత్త మలాాకు లున హితీ తన ఉనికికి రుణపడి ఉంది.- 

ఇతర మల ారాజులు, పట్లన్‌లోని సిదిధ నరసింహ మలాా మర్యు ఖ్ట్మ ండులోని త్పతాప్ 

మలాాలచే స్ూ ర్ త పొంది, కింగ్ జితామ్డత్త మలాా 1678లో తన సీ ంత పలపాు సాా నానిా  

త్పారంభంచాడు,తంతు దరాు ర్తాీలో 1683 నాటికి విలాసవంతమైన త్పాంగణపు 

పెవిలియన్‌ను పూర్త చేశాడు, అది ఇపుౌ డు ఉనికిలో లేదు.  నాగర్‌కోట్ సమీపంలోని 

మహాదేవ్ శిఖరం నుండి ఒక రాజ కాలువ (రాజ్్‌కులో) చకక టి నీటి ఊట్ను 

అలంకర్ంపబడిన చిముమ ను పోషంచే ముందు మునిగపోయిన ర్జరాీ యర్‌లోకి (నేటి 

నాగ్ పోఖ్ర్) పంపింది.  1688లో, రాజు పది రోపానిస (≈5,087 మీ²) వయ వసాయభూమ్డని దాని 

నిరీ హణకు నిధులు ఇచెా డు మర్యు రాతి శాసనంలో ఇపౌ టికీ ఎవర్ తేీ ఉంద్య 

వివర్ంచే గలన్‌త్బాంజ్్‌ను జోడించాడు.  వాసతవానికి, ఈ నిరశ బ ెబేసిన మలాా చత్కవరుతల కోసం 

ఒక డ్రపైవేట్ సాా నపు విడిది మర్యు రోజువారీ తలేజు ఆలయ పూజలకు అధికార్క నీటి 

వనరుగా పనిచేసింది, రాజ విలాసానిా  పవిత్తమైన ఆచారంతో కలుపుతుంది. 

 

లున్ హిట్ / గోలెడన్ ఫంటెన్ ఎలా సృష్మంోచబడింది అనే పురాణం 

మ్భము నేపాల్‌లో ఉనా ందున, నిరామ ణం గుర్ంచి ఒక పురాణం ఉంది: 
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పురాణాల త్పకారం, తలేజు భవాని దేవత సీ యంగా జితామ్డత్త మలాాకు కలలో 

కనిపించింది, తలేజు ఆలయంలో తన రాజభవన ఆచారాల కోసం ఆ మహాదేవ్ 

త్సిౌ ంగ్్‌లను తీస్సకురావాలని సూచించింది.  1678 మర్యు 1683 మధయ , రాజు జితామ్డత్త 

మలాా నాగర్‌కోట్ సమీపంలోని మహాదేవ్ శిఖరం నుండి రాజ కాలువ దీా రా ఊట్ నీటిని 

మళింాచడం, ఈరోజు నాగ్ పోఖ్ర్ అని పిలువబడే ఒక మునిగపోయిన జలారయంలో నిలీ  

చేయడం మర్యు దానిని బంగారు చిముమ కు మళింాచడం పరయ వేక్షించారు. 

ఫంటెన త్పారంభోతు వం రోజున, ర్డండు త్లటాి బాతులు చిముమ  గుండా జార్పోయేంత 

వరకు కుంచించ్చకుపోయాయని నివేదించబడింది, త్కింద ఉనా  చెరువులో పూర్తగా తిర్గ 

వచెి ంది - ఇది తరతరాలుగా భక తపూర కథకుల దీా రా వివర్ంచబడిన అదుు తం.-- 
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తంతు దరాు ర్ వద ె5.4.1.2.ఓ భైరవ్ చౌక్ 

(పట్ం) 

భైరవ్ చౌక్ అనేది అందమైన నెవార్ ఆర్ు టెకి ర్్‌తో చ్చటో్లముటబోడిన ఖాళీ 

గ్పాంగణం. 

 

మీ ధోరణి క్టసం, భక తపూర్ రాయల పాయ లెస్ యొకు  లేఅవ్వట్ ఇకు డ ఉంది: 

 
#3తంతు దరాు ర వద ెభైరవ్ చౌక్ 

#12లున హిట్ / గోలెడన ఫంటెన 

#14దాతు చౌక్ 

#15యమ దాీ ర చౌక్ 

 

భైరవ్ చౌక్ పేరు యొకు  మూలం 

భైరవ్ చౌక్్‌కు భైరవ్వడు పేరు ప్టోారు, ఇది శవ్వని యొకు  ఉగ్గరూపం.  చౌక్ 

(గ్పాంగణం) దాని తూరుప  అంచ్చన ఉనా  భైరవ్ ఆలయం నుండి దాని పేరును 

తీస్కుంది, కానీ మీరు దానిని యా సె స్ చేయలేరు. 

భైరవ దేవాలయానిా  భైరవన్నథ ఆలయం అని కూడా పలుసాత రు, దీనిని వాసతవానికి 

17వ శతాబంెలో జగత జోయ తి మలాా రాజు నిర్మ ంచారు.  ఈ ఆలయం 18వ శతాబంె 

గ్పారంభంలో రాజు భూపతింగ్ద మలాా ఆధు రయ ంలో గణనీయమైన పునర్ా రామ ణానికి 

గురైంది, అతను నిరామ ణానిా  మూడు-అంతస్తల పగోడా-శైలి ఆలయంగా 

విసతర్ంచాడు మర్యు ఏడు బంగారు పన్నకిలస ్‌తో అలంకర్ంచబడిన పూతపూసన 

పైకపుప ను జోడించాడు.  ఈ ఆలయంలో భైరవ్వని బంగారు గ్పతిమ ఉంది, ఇది 

్‌సాయి నిక మతపరమైన ఆచారాలలో దేవత యొకు  గ్పాముఖ్య తను గ్పతిబింబిస్తంది. 
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వతస లా దుర ీదేవాలయం పేరు మర్యు సాంసు ృతిక నేపథయ ం యొకు  మూలం 

ఈ ఆలయం హిందూ దేవత దురాగ  యొకక  స్సనిా తమైన రూపమైన వతు లాకు అంకితం 

చేయబడింది, ఆమె తలి ాకరుణ మర్యు రక్షిత రకి త కోసం గౌరవించబడింది.  'వతు లా' అనే 

పదం దేవత యొకక  పోషణ సీ భావానిా  త్పతిబింబిసూత  'త్ప్తమ' లేదా 'అనురాగం' అని 

అనువదిస్సతంది. 

 

వతస ల దుర ీదేవాలయం యొకు  నిరామ ణ గ్పాముఖ్య త మర్యు చర్గ్త 

వతస ల దురీా ఆలయం శఖ్ర శైలిలో నిర్మ ంచబడింది, 'శఖ్ర' అనేది సంసు ృతంలో 

'పరు త శఖ్రం' లేదా 'గోపురం', ఇది గరు గృహ (గరు గృహం) పైన ఉనా  ఎత్త తన, 

వంకరగా ఉండే టవర్్‌ను సూచిస్తంది, ఇది గ్పాథమిక దేవత కలువై ఉనా  లోపలి 

మందిరానిా  సూచిస్తంది. 

1672లో రాజు జగత్ త్పకార మలాా దీా రా నిరామ ణం త్పారంభంచబడింది మర్యు అతని 

కుమారుడు జితామ్డత్త మలాా రాజు 1674లో పూర్త చేశాడు. తరువాత ీనిని భూపతింత్ద 

మలాా రాజు అతని పాలనలో (1696-1722) పునరుదధర్ంచాడు మర్యు 1721లో బార్క ంగ్ 

బెల వంటి అదనపు ఫీచరాు జోడించబడాడయి. 

జితామ్డత్త మలాా రాజు పాలనలో, ఈ ఆలయం భక తపూర్‌ను మతపరమైన మర్యు 

సాంసక ృతిక ఆనవాళు తో అలంకర్ంచాలనే అతని విసతృత దృషనలో భాగం.  ఇది పూర్తగా 

రాతితో నిర్మ ంచబడింది మర్యు దేవతలు, దేవతలు, పూల మ్యలాంశాలు మర్యు 

పరాణిక జీవుల శిలాౌ లతో అందంగా అలంకర్ంచబడింది. 

తలేజు బెలఉనా  ్‌పాాట్్‌ రమ్ నేరుగా వతు ల దురాగ  ఆలయానికి అనుసంధానించబడి 

ఉంది. 

పైన చెపౌి నటాగా, ఆలయానికి పశెి మాన బార్క ంగ్ బెల అని పిలువబడే మరొక చినా  

గంట్ ఉంది.  ్‌సనల పురాణం త్పకారం, గంట్ రబంె చ్చటనపకక ల కుకక లు మొరగడానికి 

మర్యు అరుస్సతంది, అందుకే ీనికి మారుప్తరు వచెి ంది.  ఇది పర హెచె ర్క వయ వసనగా 

కూడా పనిచేసింది, అతయ వసర పర్సినతులు లేదా స్క్క ీ ర్‌లోని త్పధాన సమావేశాలపై 

దృషనని ఆకర్ంిచింది. 
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5.4.1.2.ఆర్ యక్షేశు ర్ మహ్లదేవ్ ఆలయం మర్యు భక తపూర్ గుహయ శు ర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

యక్షేశు ర మహ్లదేవ్ ఆలయానిా  తరచ్చగా భక తపూర్ పశుపతిన్నథ ఆలయం అని 

పలుసాత రు.  ఇది భక తపూర్్‌లోని పురాతన దేవాలయాలలో ఒకటి.  దురదృష్వోశ్యతుత, 

2015 భూకంపం దాని పగోడా-శైలి పైకపుప  యొకు  దిగువ భాగానాి  కూలిపోలంది.  

గ్వాస్క్ సమయంలో, దిగువ పైకపుప  ఇపప టికీ లేదు. 

 

 
 

యక్షేశు ర మహ్లదేవ్ ఆలయం పేరు యొకు  మూలం 

'యక్షేరీ రుడు' అనే ప్తరు హిందూ పురాణాలలో త్పకృతి ఆతమ  అయిన 'యక్ష' మర్యు 

'ఈరీ ర', అంటే దేవుడు కలయిక నుండి ఉదు వించింది.  ్‌సాన నిక పురాణాల త్పకారం, ఈ 

ఆలయం శివుడిని త్పకృతి రక్షకుడు మర్యు భూసంబంధమైన మర్యు ఆధాయ తిమ క 

రంగాలను రక్షించే దేవతగా యక్షేరీ రుడిగా గౌరవించట్లనికి నిర్మ ంచబడింది. 

 

భక తపూర్ పశుపతిన్నథ ఆలయం పేరు యొకు  మూలం 

'పశుపతిన్నథ' అనేది మూడు భాగాలతో కూడిన సంసు ృత పదం: 

• 'పశు' - అంటే 'జీవ్వలు' లేదా 'జంతువ్వలు'. 

• 'పతి' - అంటే 'గ్పభువ్వ' లేదా 'రక్షకుడు'. 

• 'న్నథ' - అంటే 'దేవ్వడు' లేదా 'మాసరో్'. 

కాబటిన, పశుపతినాథ 'అనిా  జీవులకు త్పభువు' అని అనువదించాడు, ఇది శివుని యొకక  

అతయ ంత గౌరవనీయమైన రూపాలలో ఒకటి. 

'పశుపతినాథ టెంపుల ఆఫ్ భక తపూర' అనే ప్తరు అంటే ఈ ఆలయం ఖ్ట్మ ండులోని 

త్పధాన పశుపతినాథ ఆలయానికి ్‌సాన నికీకర్ంచిన లేదా త్పతిరూపం, ఇది త్పపంచంలోని 

అతయ ంత పవిత్తమైన హిందూ పుణయ క్షేత్తాలలో ఒకటి. 

 

యక్షేశు ర మహ్లదేవ్ ఆలయం యొకు  చార్గ్తక మర్యు ఆధాయ తిమ క గ్పాముఖ్య త 

యక్షేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయం 1484లో కరౌూ ర దేవి చేత త్పతిషనంచబడింది మర్యు ఆమె 

మరణించిన భర త యక్ష మలాాకు అంకితం చేయబడింది. 

ఆలయం నడిబొడుడన శివలింగం ఉంది, ఇది శివుని యొకక  దైవిక రకి త మర్యు సృషనకి 

చిహా ం.  శివుని ఆలయాలు, త్పతేయ కించి శివలింగం ఉనా  దేవాలయాలు తీత్వమైన 
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ఆధాయ తిమ క రకి తని త్పసర్ంపజేసాతయని నముమ తారు, కందరు అది భయంకరంగా లేదా 

అఖండమైనదని కూడా చెబ్బతారు. ీనిని పర్షక ర్ంచడానికి, రాయల పాయ లెస మర్యు 

యక్షేరీ ర మహాదేవ్ టెంపుల మధయ  భౌతిక మర్యు ఆధాయ తిమ క అవరోధంగా చయ సాలిన 

మండపం నిర్మ ంచబడింది.  ఇది నిరాధ ర్ంచింది: 

 

• దూరం ఉండేలా చూస్సకోవడం దీా రా ఆలయ పవిత్తతను గౌరవించారు.  చాలా దగ గరగా 

నివసించడం అగౌరవంగా లేదా ఆలయ పవిత్తతను కలుషతం చేస్సతంది. 

• దైవిక (ఆలయం) మర్యు రాజ (పాయ లెస) మధయ  పర్వర తన ్‌సనలం సృషనంచబడింది.  మల ా

రాజులు దైవిక పాలకులుగా కనిపించినపౌ టికీ, వారు ఇపౌ టికీ దేవతల రాజాయ నికి 

మర్యు వార్ సీ ంత రాజర్క అధికారానికి మధయ  సౌ షనమైన సర్హదెును గుర్తంచారు.  

దేవాలయం పకక న నివసించకుండా, వారు ఆ త్పతేయ కతను గౌరవించారు మర్యు 

దేవతలతో సమానం కాకుండా వినయపూరీ కమైన భకుతలుగా నిలిచారు. 

 

ఈ ఆలయానిా  త్పధానంగా మతపరమైన ఆరాధన కోసం ఉపయోగసాతరు, ముఖయ ంగా శివుని 

భకుతలు.  మహా శివరాత్తి వంటి త్పధాన హిందూ పండుగల సమయంలో ఇది 

త్పాముఖయ తను కలిగ ఉంది, ఇకక డ త్పజలు త్పార ననలు చేయడానికి మర్యు వేడుకలలో 

పాలొగనడానికి గుమ్డగూడారు. 

 

యక్షేశు ర మహ్లదేవ్ ఆలయ నిరామ ణ విేషాలు 

ఈ ఆలయం దాని చకక గా చెకక బడిన చెకక  డ్రసనట్్‌లు (అనిా  డ్రసనట్్‌లు వేరీ రు చిత్తాలను 

కలిగ ఉంట్లయి) మర్యు నెవార ఆర్క టెకె ర్‌లో విలక్షణంగా రూపొందించబడిన 

పైకపుౌ లకు త్పసిదిధ చెందాయి.  దురదృషనవశాతుత, త్వాస్క్ సమయంలో పైకపుౌ  యొకక  

దిగువ భాగం లేదు.  దేవాలయం యొకక  అలంకర్ంచబడిన నిరామ ణం మర్యు 

వివరణాతమ కమైన రృంగార చెకక  చెకక డాలు కలిగన అందమైన చెకక  శిలాౌ లు ఇపౌ టికీ 

ఆరె రయ పరచబడతాయి. 

 

యక్షేరీ ర మహాదేవ్ ఆలయానికి దక్షిణంగా అనా పూర ు దేవతకి అంకితం చేయబడిన ఒక 

చినా  మందిరం ఉంది, ీనిని భక తపూర గుహేయ రీ ర్ అని కూడా పిలుసాతరు. 

 

అనా పూర ోఅనే పేరు యొకు  మూలం 

అనా పూర ోఆహ్లరం, పోష్ణ మర్యు సమృదిధ యొకు  దేవత - ఆమె పేరు 

సంసు ృతం నుండి ఉదు వించింది మర్యు అనా  = ఆహ్లరంతో 'ఆహ్లరంతో నిండి 

ఉంది' మర్యు పూర ో= పూర్త అని అరయిం. 

 

భక తపూర్ గుహయ శు ర్ పేరు యొకు  మూలం 

'గుహేయ రీ ర్' అనే పదం ఖ్ట్మ ండులోని గుహేయ రీ ర్ ఆలయానిా  సూచిస్సతంది, ఇది ఒక 

పవిత్త రకి త పీఠం (రకి తమతంలో అతయ ంత గౌరవనీయమైన తీర నయాత్త, హిందూమతం యొకక  

త్పధాన శాఖ రకి త దేవత ఆరాధనపై దృషన సార్ంచింది, దైవిక డ్రస్వత రకి త) మర్యు సతీదేవికి 

అంకితం చేయబడిన ఒక ముఖయ మైన ఆలయం. 

సతీదేవి మర్యు పారు తి దేవి సానిా హితయ ంతో అనుబంధం కలిగి ఉన్నా రు, 

పారు తి సతీదేవి యొకు  పునరనీమ . 
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• 'న్నరాయణ' - హిందూ సంరక్షక దేవ్వడు విషో్ణవ్వకు మర్కక పేరు 

కాబటిన, రంఖరాా రాయణుడు తన రంఖ్నిా  మోస్క్ రూపంలో విష్ణు వును సూచిసాతడు, 

తరచ్చగా రంఖం (రంఖం), చత్కం (డిసక స), గదా (గతాళి) మర్యు పదమ ం (కమలం) 

పటనకని చిత్తీకర్ంచబడాడడు.  ఈ త్పతేయ క రూపం అతని విరీ  ఉనికిని మర్యు దైవిక 

ధీ నిని నొకిక  చెబ్బతుంది, విశీా నిా  రక్షిస్సతంది మర్యు పరాయ వరణానిా  శుదిధ చేస్సతందని 

నముమ తారు. 

 

యొకు  చార్గ్తక మర్యు నిరామ ణ గ్పాముఖ్య త 

ఈ మందిరం మలాా కాలంలో 17వ రతాబంెలో నిర్మ ంచబడిందని నముమ తారు, అయితే ీని 

నిరామ ణం యొకక  ఖచెి తమైన తేీ ఖచెి తంగా నమోదు కాలేదు. 

ఇది గోపురం పైకపుౌ  మర్యు వివరణాతమ క శిలాౌ లతో సాంత్పదాయ నెవార రాతి 

నిరామ ణంలో నిర్మ ంచబడింది. 

 

ఆలయం ముందు ఒక జత రాతి సింహాలు దీా రపాలు లేదా ఆలయ సంరక్షకులుగా 

పనిచేసాతయి, ఇది బలం మర్యు రక్షణకు త్పతీక. 
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హర్హర దేవాలయం పేరు యొకు  మూలం 

హర్హర్ అనేది హిందూ దేవతలకు చందిన ఇదెరు గ్పధాన దేవ్వళనాు కలిపన 

మిగ్శమ దేవత: 

• హర్ = విషో్ణవ్వ, సంరక్షకుడు 

• హర్ (లేదా హర) = శవ్వడు, విధు ంసకుడు 

ఒక దేవతలో విష్ణు వు మర్యు శివుని కలయిక సృషన మర్యు విధీ ంసం, సంరక్షణ 

మర్యు పర్వర తన యొకక  ఐకయ తను సూచిస్సతంది - దైవిక రకుతలు సంఘరణిలో లేవని, కానీ 

పర్పూరకరమైనవని చూప్త లోతైన ఆధాయ తిమ క భావన. 
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5.4.1.2.యు యంగ్త వతస ల దేవాలయం 

(పట్ం) 

భక తపూర దరాు ర స్క్క ీ ర్‌లోని అనిా  ఇతర భవనాల కంటే భనా ంగా కనిపించే ఒక 

ీర ఘచతురత్సాకార ఎత్ర ఇటక భవనం సిదిధ లక్ష్మమ  ఆలయం వెనుక నేరుగా ఉంది. 

 

 
 

యంగ్త వతస ల దేవాలయం పేరు యొకు  మూలం 

'యంత్త వతు ల' అనే ప్తరు ర్డండు సంసక ృత పదాల నుండి వచెి ంది: 

• యంగ్త, అంటే ఆధాయ తిమ క రేఖాచిగ్తం లేదా మెకానిజం, తరచ్చగా తాంగ్తిక 

ఆచారాలలో ఉపయోగిసాత రు. 

• వతస ల, హిందూ దేవత దురీాతో అనుబంధించబడిన పేరు, తలాి గ్పేమ మర్యు 

శకి తని సూచిస్తంది. 

ఈ ఆలయం చార్త్తాతమ కంగా యంత్తాలతో కూడిన ఆచారాల కోసం ఉపయోగంచబడి 

ఉండవచ్చె , బహుశా నెవార తాంత్తిక పదధతులతో ముడిపడి ఉండవచ్చె . ఇది కేవలం 

త్పజా ఆరాధన ్‌సనలంగా మాత్తమ్భ కాకుండా నిగూఢమైన ఆధాయ తిమ క కారాయ లలో ఒకటిగా, 

సాధారణ దృషనలో దాగ ఉంది. 

 

యంగ్త వతస ల దేవాలయం యొకు  వాస్త గ్పాముఖ్య త 

• ఈ ఆలయం సరళమైన, కాంపాక్ న నిరామ ణంతో కదిగెా ఎతై్తన వేదికపై ఉంది. 

• ఇది రాయి మర్యు ఇటక నిరామ ణానిా  కలిగ ఉంది, చెకక  డ్రసనట్్‌లు మర్యు మ్డనిమలిసన 

కానీ వివరణాతమ క చెకక డం. 

• దాని ధోరణి మర్యు ్‌సాన నం, నిరశ బంెగా ఒక త్పధాన ఆలయం వెనుక ఉంచబడింది, ఇది 

అంతర గత ఆచారాలు లేదా వయ కి తగత భకి త కోసం సహాయక మందిరంగా దాని పాత్తను 

సూచిస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/%E0%A4%AC%E0%A4%9F%E0%A5%81%E0%A4%95+%E0%A4%AD%E0%A5%88%E0%A4%B0%E0%A4%B5/@27.6719543,85.4284354,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1b00362217b9:0xa9dd0e28d17809c!8m2!3d27.672191!4d85.4287874!16s%2Fg%2F11w93r_2y4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.4.1.2.వి ష్మలు మహ్లదేవ్ ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

శలు మహ్లదేవ్ ఆలయానిా  ఫాస డేగా అని కూడా అంటారు.  భక తపూర్ దరాు ర్ 

స్క్ు ు ర్్‌లోని ఎత్త తన దేవాలయాలలో ఇది ఒకటి, మీరు ఆలయ బేస్ పైకి ఎకిు తే, మీరు 

అందమైన దృశ్యయ నిా  చూడవచ్చి . 
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https://www.google.com/maps/place/Shilu+Mahadev+-+Phasi+Dega/@27.6722152,85.4285313,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aafbf4e3c3f:0xad199164f64dbb1!8m2!3d27.6723271!4d85.4289579!16s%2Fg%2F1tjdprhg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shilu+Mahadev+-+Phasi+Dega/@27.6722152,85.4285313,97m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aafbf4e3c3f:0xad199164f64dbb1!8m2!3d27.6723271!4d85.4289579!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tjdprhg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D








దాని పకక నేభైరబాా థ ఆలయంఉంది, ఇది శివుని యొకక  రకి తవంతమైన రూపమైన భైరబ్్‌కు 

అంకితం చేయబడింది. 

చతురత్సం చ్చటూన  సాంత్పదాయ ఇటక భవనాలు, చెకక  బాలక నీలు మర్యు త్కాఫ్న 

దుకాణాలు ఉనాా యి, వీటిలో చాలా వరకు నగరం యొకక  చార్త్తాతమ క శోభను 

నిలుపుకోవడానికి భత్దపరచబడాడయి లేదా పునరుదధర్ంచబడాడయి. 

 

తౌమధి స్క్ు ు ర్ - పండుగలు మర్యు రోజువార్జ జీవితాల కేంగ్దం 

భక తపూర యొకక  త్పసిదధ నూతన సంవతు ర పండుగ అయిన బిసెక ట్ జాత్తా సమయంలో 

తౌమధి స్క్క ీ ర సజీవంగా ఉంటంది, భైరబ్ మర్యు భత్దకాళి దేవతలను మోస్సెళ్లు  

భారీ చెకక  రథాలను జనసమ్యహానిా  ఉతాు హపరుసూత  చతురత్సం గుండా లాగారు.  

పండుగ స్వజన వెలుపల కూడా, మీరు ఆలయ మెట్ ామీద గుమ్డగూడిన ్‌సాన నికులు, పనిలో 

ఉనా  కళాకారులు మర్యు పిలలాు ఆడుకోవడం, భక తపూర యొకక  రకి తవంతమైన, జీవన 

సంసక ృతికి ఒక సంత్గహావలోకనం అందిసూత  ఉంట్లరు. 
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5.4.1.4 న్నయ తపోలా ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

న్నయ తపోల ఆలయం నగరంలోనే అతయ ంత ఎత్త తన మర్యు అతయ ంత గ్పసదధ 

దేవాలయం.  తౌమాధి స్క్ు ు ర్ నడిబొడుడన ఉనా  ఈ ఐదు-అంచల పగోడా 

ఇట్లకలతో చదును చేయబడిన చతురగ్సం పైన ఆకటో్లకునే 30 మీటరాు (98 

అడుగులు) ప్రుగుతుంది, ఇది నేపాల్‌లో మరెకు డా లేని విధంగా నిరామ ణ మర్యు 

ఆధాయ తిమ క అనుభూతిని అందిస్తంది. 

 

    
 

న్నయ తపోల దేవాలయం పేరు యొకు  మూలం 

నాయ తపోలా అనే ప్తరు నెవార భాష నుండి వచిె ంది, అంటే 'ఐదు కథలు', గరీ ంగా ఐదు 

విభనా  ్‌సానయిలను కలిగ ఉనా  ఆలయానికి తగన ప్తరు, త్పతి ఒకక టి త్కింద ఉనా దాని 

కంటే చినా ది. ఈ పగోడా డిజైన ఒక పవిత్త త్ేణిని సూచిస్సతంది, ఇది కనుా  మర్యు 

ఆతమ ను పైకి నడిపిస్సతంది. 

 

న్నయ తపోల దేవాలయం యొకు  చార్గ్తక మర్యు సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య త 

నాయ తపోల ఆలయానిా  1702లో మలాా రాజవంరంలోని అతయ ంత త్పభావవంతమైన 

పాలకులలో ఒకరైన భూపతింత్ద మలాా నిర్మ ంచారు.  ఇది సిదిధ లక్షిమ కి అంకితం 

చేయబడింది, ఇది దురాగ  దేవి యొకక  భయంకరమైన మర్యు రకి తవంతమైన అభవయ కి త.  

ఆమెకు అపారమైన బలం ఉందని నముమ తారు, అందుకే ఆలయం చాలా పటిషనంగా 

నిర్మ ంచబడింది మర్యు లోపల ఉనా  దేవత యొకక  చిత్తానిా  చూడట్లనికి పూజార్కి 

తపౌ  మర్డవర్కీ ఎందుకు అనుమతి లేదు - కానీ మీరు ఉచితంగా అతయ లౌ  ్‌సానయి వరకు 

నడవడానికి అనుమతించబడాడ రు. 

మెట్ ాపకక న పెద ెరాతి సంరక్షకులు ఉనాా రు: మలయాోధులు, ఏనుగులు, సింహాలు, 

త్గఫినాు మర్యు దేవతలు - త్పతి జంట్ దాని త్కింద ఉనా దాని కంటే పది ర్డటా ఎకుక వ 

రకి తవంతమైనదని చెపౌ బడింది. ఈ నాట్కీయ బొమమ లు ఆలయం త్పాతినిధయ ం వహిస్సతనా  

రక్షిత రకి తకి దృరయ  నిదరశ నం. 
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https://www.google.com/maps/place/Nyatapola+Temple/@27.6713593,85.4267536,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aafaf52a8d9:0x8552bfb072200f12!8m2!3d27.6713593!4d85.4293285!16s%2Fm%2F07kj101?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d447431-Reviews-Nyatapola_Temple-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
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5.4.1.6 ్‌సెత లో కేఫ్్‌లో 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

మీరు కూడా మాలాగే అలసిపోయి, విత్శాంతి తీస్సకోవడానికి మర్యు కాఫీ మర్యు కేక్్‌లను 

తాగడానికి కంత సమయం అవసరమైతే, ఇన ్‌సెై నల కేఫ్ మంచి ఎంపిక, త్పతేయ కించి మీరు 

నిరశ బ ె్‌సనలానిా  కనుగొనాలనుకునా పుౌ డు. 

ఇదితౌమధి స్క్క ీ రుా ండి కేవలం కనిా  అడుగుల దూరంలో ఉంది మర్యు పెద ెచెట్తాో 

డాబా వెనుక పాక్షికంగా దాచబడింది.  అది అకక డ ఉందని మీకు త్లియకపోతే (గూగుల 

మాయ ప్ు ్‌ను విరీ సించండి), మీరు అనుకోకుండా నడిచి వెళిపాోవచ్చె . 

లోపల, ర్డసాన ర్డంట్ ఆధునిక మర్యు ్‌సెై నలిష్.  మ్భము ఆహారం మర్యు కాఫీని నిజంగా 

ఇషనపడాడము మర్యు అది ఎంత నిరశ బంెగా ఉంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Coffee+in+Style/@27.6713083,85.4299292,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aae546dc523:0x88bc4d793d101406!8m2!3d27.6713463!4d85.4300451!16s%2Fg%2F11bxf55gm5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Coffee+in+Style/@27.6713083,85.4299292,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aae546dc523:0x88bc4d793d101406!8m2!3d27.6713463!4d85.4300451!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11bxf55gm5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 

 
 

పేరు మర్యు గ్కాఫ్ ోయొకు  మూలం 

భక తపూర్‌లోని కుండల సంత్పదాయం 1,000 సంవతు రాలకు పైగా ఉంది, ఇది లిచె వి 

కాలంలో (స్సమారు 400–750 AD) లేదా అంతకు ముందు కూడా ఉదు వించింది.  

ఖ్ట్మ ండు లోయకు చెందిన నెవార కమ్యయ నిీ ఈ సంత్పదాయానిా  తరతరాలుగా 

ముందుకు తీస్సకువెళ్లతోంది. రోజువారీ గృహోపకరణాల నుండి హిందూ మర్యు బౌదధ 

వేడుకలలో ఉపయోగంచే కరమ  పాత్తల వరకు, మటిన ఉతౌ తుతలు నేపాలీ జీవితంలో 

ముఖయ మైన భాగం. 

 

మాయ జిక్ ఎకు డ జరుగుతుంది: కుండల స్క్ు ు ర్ 

ఈ శారీ త త్కాఫ్న మధయ లో కుండల స్క్క ీ ర ఉంది.  ఇకక డ, సందరశ కులు సంత్పదాయ 

కుండల తయారీ త్పత్కియను నిజ సమయంలో విపిౌ  చూడవచ్చె .  చేతివృతుతలవారు, 

సిౌ నిా ంగ్ వీలు  పకక న కూరుె నాా రు లేదా తడి మటిన ్‌సాాబ్్‌ల మీద వంకరగా, 

అసాధారణమైన వేగం మర్యు ఖచెి తతీ ంతో ్‌కిషానమైన ఆకారాలను అచ్చె  చేసాతరు. 

చతురత్సం తరచ్చగా ఎండబెటేన మటిన కుండలు, గనాె లు, పిగీ గ బాయ ంకులు, ీపాలు 

మొదలైన వాటితో నిండి ఉంటంది, త్పతి ఒకక టి సూరుయ ని త్కింద జాత్గతతగా 

ఉంచబడుతుంది.  కనిా  ఉతౌ తుతలు అపుౌ డు త్ర్చిన ఇటక బీనలలో కలిమ్డతో 

కాలె బడతాయి, మర్కనిా  త్పతేయ కమైన నలుపు రంగును సాధించడానికి సాంత్పదాయ పొగ-

ఫైర్ంగ్ పదధతులను ఉపయోగంచి పూర్త చేయబడతాయి. 

 

కుండల గ్పగ్కియ: ్‌కే ానుండి గ్కాఫ్ ోవరకు 

భక తపూర్‌లో కుండల తయారీ త్పత్కియ ్‌సాన నికంగా లభంచే బంకమటినతో 

త్పారంభమవుతుంది, దానిని శుత్భం చేసి, పిసికి కలుపుతారు మర్యు ్‌సినరతీా నిా  

నిరాధ ర్ంచడానికి సిదధం చేసాతరు.  సాంత్పదాయ కుమమ ర్ చత్కాలు, వాటిలో కనిా  ఇపౌ టికీ 

మానుయ వల్‌గా తిపౌ బడాడయి, వస్సతవులను ఆకృతి చేయడానికి ఉపయోగంచబడతాయి, 

నైపుణయ ం సాధించడానికి సంవతు రాలు పడుతుంది.  ఆకృతి తరీా త, బీనలలో 

కాలె డానికి ముందు ముకక లు చాలా రోజులు గాలిలో ఎండబెట్నబడతాయి. 

అతయ ంత సాధారణ రకాల కుండలు ఉతౌ తిత చేయబడతాయి: 

• మటాు  (నీటి కుండలు) 
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సవాళా్ళ మర్యు పునరుదధరణ గ్పయతాా లు 

సాంసక ృతిక త్పాముఖయ త ఉనా పౌ టికీ, భక తపూర్‌లోని కుండల పర్త్రమ అనేక సవాళనాు 

ఎదురొక ంటంది.  భారీగా ఉతౌ తిత చేయబడిన ్‌పాాసినక్ మర్యు మెట్ల వస్సతవుల 

పెరుగుదల సాంత్పదాయ మటిన ఉతౌ తుతలకు ్‌సాన నిక డిమాండ్్‌ను తగ గంచింది.  అదనంగా, 

యువ తరాలు తరచ్చగా త్పతాయ మాా య వృతితకి ఆకర్తిులవుతారు, ఇది నైపుణయ ం కలిగన 

కుమమ రుల సంఖయ  క్ష్మణతకు దార్ తీస్సతంది. 

అయితే, పునరుజీవాన త్పయతాా లు జరుగుతునాా యి.  ్‌సాన నిక NGOలు, వారసతీ  

పర్రక్షణ బృందాలు మర్యు పరాయ ట్క బోరుడలు ఈ సాంత్పదాయిక హసతకళను 

సంరక్షించవలసిన త్పాముఖయ తను గుర్తంచాయి.  వరక ్‌షాప్్‌లు, శిక్షణా కారయ త్కమాలు 

మర్యు సరసమైన-వాణిజయ  కారయ త్కమాలు కుండలను ఒక కళారూపంగా మర్యు ్‌సినరమైన 

జీవనోపాధిగా త్పోతు హించడంలో సహాయపడుతునాా యి. 

ఈ పునరుదధరణలో పరాయ ట్కం కూడా కీలక పాత్త పోషస్సతంది.  కుమమ ర్ చౌరసాతను 

సందర్శ ంచి ్‌సాన నికంగా తయారు చేసిన మటిన వస్సతవులను కనుగోలు చేస్క్ త్పయాణికులు 

చేతివృతుతలవార్ ఆదాయానికి నేరుగా సహకర్సాతరు.  కనిా  ్‌సూన డియోలు కుండల తయారీ 

తరగతులను కూడా అందిసాతయి, సందరశ కులు చత్కంలో తమ చేతిని త్పయతిా ంచడానికి 

మర్యు త్కాఫ్న పట్ ాలోతైన త్పరంసలను పొందేందుకు వీలు కలౌి సాతయి. 

 

సాంసు ృతిక మర్యు ఆర్యిక గ్పాముఖ్య త 

కుండలు భక తపూర యొకక  సాంసక ృతిక త్పకృతి దృరయ ంలో లోతుగా అలినావి.  అనేక నేపాలీ 

పండుగలు మతపరమైన ఆచారాల కోసం మటిన వస్సతవులపై ఆధారపడతాయి, ముఖయ ంగా 

దరయిన, తీహార మర్యు గై జాత్తా సమయంలో.  త్గామీణ గృహాలలో, మటిన కుండల 

సహజ రతలీకరణ గుణాల కారణంగా ఇపౌ టికీ వంట్ చేయడానికి మర్యు నీటిని నిలీ  

చేయడానికి ఇషనపడతారు. 

ఆర్ నకంగా, కుండలు భక తపూర్‌లో డజన ాకీ ెకుటంబాలకు మదతెు ఇస్సతనాా యి.  ఇది 

ఒకపుౌ డు ఉనా ంత ఆధిపతయ ం కానపౌ టికీ, ఇది అరనవంతమైన ఆదాయ వనరుగా మర్యు 

సమాజానికి గరీ కారణంగా మ్డగలిపోయింది. 
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5.5 రోజు 5: న్నరాయణహితి పాయ లెస్ మూయ జియం, గారెడన్ ఆఫ్ గ్ీమ్స  

మర్యు చంగ్ద గిర్ హిలస  
ఖ్ట్మ ండులో ఈరోజు మీ చివర్ పూర్త రోజు.  మ్భము ఈ రోజు కంచెం నెమమ దిగా పని 

చేస్సతనాా ము మర్యు ఖ్ట్మ ండులో గత మ్యడు రోజులలో మీరు మ్డసు యిన ఏవైనా 

త్పదేశాలు లేదా ఆకరణిలను సందర్శ ంచడానికి మీకు సమయం ఇస్సతంది. 

ఈరోజు మా ర్డగుయ లర టూరాా రాయణహిత పాయ లెస మ్యయ జియంవద ెత్పారంభమవుతుంది, 

అకక డ రాజకుటంబం హతయ  జర్గే వరకు నివసించేది, ఆపై మ్భముత్ీమ్ు  గార్డ డనీ ్‌ద ె

విత్శాంతి తీస్సకుంట్లము, మ్భము ఎవర్డసన పరీ తం మర్యుచంత్ద గర్ హిలు ీ ్‌ద ె

హిమాలయ పరీ తాలను ఆరె రయ పర్చే ముందు. 
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• రాజు బీరేంగ్ద, కీు న్ ఐశు రయ , యువరాజు నీరాజన్ మర్యు అనేక ఇతర 

రాజకుట్లంబాలను రాజభవనం లోపల కుట్లంబ సమేతంగా జరుపుతునా  

సమయంలో గ్ౌన్ గ్పన్స  దీపేంగ్ద హతమారాి రు. 

• కోమాలో ఉనా పుౌ డు రాజుగా త్పకటించబడిన తరీా త, మ్యడు రోజుల తరీా త 

సీ యంగా ీప్తంత్ద సీ యంగా తుపాకీ కాలుౌ లకు లొంగపోయాడు. 

• ఈ ఊచకోత దేశానిా  దిత్గాు ంతికి గుర్ చేసింది మర్యు బీరంత్ద రాజు తముమ డు 

్‌జానో నేంత్దను చత్కవర్ తగా వదిలివేసింది. 

ఈ సంఘట్న రాచర్కంపై త్పజల విశీా సానిా  విచిఛ నా ం చేయడమ్భ కాకుండా 

పెరుగుతునా  మావోయిసన తిరుగుబాటతో పాట ఊపందుకుంటనా  నిరూమ లన 

ఉదయ మానిా  వేగవంతం చేసింది. 

రక తసిక తమైన అంతరుయ దధం మర్యు విసతృతమైన త్పజాసీా మయ  నిరసనలతో సహా ఒక 

దశాబంె రాజకీయ తిరుగుబాట తరీా త, నేపాల 2008లో దాని రాచర్కానిా  రదెు చేసింది, 

అధికార్కంగా ఫెడరల డెమోత్కటిక్ ర్పబికా్ అయింది. 

• రాజు ్‌జాన నేంగ్ద జూన్ 2008లో రాజభవనం నుండి బహిష్ు ర్ంచబడాడ డు. 

• ఫిత్బవర్ 26, 2009న, పాయ లెస నారాయణహితి పాయ లెస మ్యయ జియంగా త్పజల కోసం 

తిర్గ త్రవబడింది. 

• అనేక గదులు రాజ నివాసంలో ఉనా టాగా భత్దపరచబడాడయి, సందరశ కులు రాజ 

జీవన శైలిని త్పతయ క్షంగా చూస్క్ందుకు వీలు కలౌి స్సతంది. 

• రాయల ఊచకోత జర్గన త్పదేరం ఇపుౌ డు గుర్తంచబడింది మర్యు సందరశ కులకు 

త్ర్చి ఉంది, ఈ విషాదం యొకక  నిరె లమైన రూపానిా  అందిస్సతంది. 

 

న్నరాయణహితి పాయ లెస్ మూయ జియానిా  సందర్శ ంచడం 

త్వాస్క్ సమయంలో: 

• విదేరయులకు త్పవేర రుస్సము: ఒకక కక ర్కి రూ.1000 

• సందరశ న వేళలు: 10:30am - 3:30pm (గురువారం - ోమవారం) మర్యు 10:30am 

- 1:30pm (మంగళవారం) 

• టిెక ట్్‌లను తపౌ నిసర్గా ఆన్‌లైన్‌లో కనుగోలు చేయాలి (గర్షనంగా 7 రోజుల 

సందరశ నకు ముందు):http://eticketing.narayanhitipalacemuseum.gov.np/ 

• మీరు తపౌ నిసర్గా మీ టిెక ట్్‌ను త్పింట్ అవుట్ చేసి, మీ పాస్‌పోర న్‌ను ఎంట్ర 

చేయడానికి అనుమతించాలి. 

• పాయ లెస లోపల ఫోటోత్గఫీకి ఖచెి తంగా అనుమతి లేదు.  మీ ెమెరాలు మర్యు 

మొబైల ఫోన త్పవేరదీా రం వద ెనిలీ  చేయాలి 

 

నారాయణహితి పాయ లెస మ్యయ జియం సందరశ కులను 50కి పైగా ఐరీ రయ వంతమైన గదుల 

గుండా నడవడానికి వీలు కలౌి స్సతంది, వీటిలో చాలా వరకు రాజకుటంబం 

నివసించినపుౌ డు ఎలా ఉండేద్య అలాగే భత్దపరచబడాడయి: 

• సంహ్లసన గది (గూరాా బైఠక్) - రాడ్రష్ ోవేడుకలు జర్గే విలాసవంతమైన హ్లలు, 

భార్జ గ్కిసలో షానిడలియర్ మర్యు విసతృతమైన కుడయ చిగ్తాలతో పూర్త. 

• డ్రపైవేట్ కాు రరో్స  - రాజు, రాణి మర్యు యువరాజు నివసంచే గ్పదేశ్యలు, వార్ 

అసలు ఫర్ా చర్ మర్యు డెకర్్‌తో సమయానికి ్‌సతంభింపజేయబడతాల. 
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• రాయల కళాఖ్ండాలు - గ్పదరశ నలలో అధికార్క వడ్రసతధారణ, ఫోటోగ్గాఫ్్‌లు, 

గ్పపంచ న్నయకుల బహుమతులు మర్యు రాజకుట్లంబానిా  మానవీకర్ంచే 

వయ కి తగత గ్పభావాలు ఉంటాల. 

ఈ మ్యయ జియంలో నేపాల చర్త్తలో కీలకమైన ఘట్నం గుర్ంచి హుందాగా ఉండే 

దృకౌ థానిా  అందిసూత , ఫలకాలు మర్యు రఖ్చిత్తాలతో గుర్తంచబడిన రాయల ఊచకోత 

యొకక  ఖచెి తమైన త్పదేరం కూడా ఉంది. 
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సూచిసాతయి, ఫంటైన్‌లు, చెరువులు, పెరోగలాస మర్యు వృక్షజాలం యొకక  అదుు తమైన 

స్క్కరణ.  సముచితంగా, ఆ సమయంలో తోట్ ప్తరు సిక్ు  స్వజను  గార్డ డన. 

కైజర స్సంషేర మరణం తరువాత, నేపాల త్పభుతీ ం తోట్ను సీా ధీనం చేస్సకుంది 

మర్యు దురదృషనవశాతుత అది శిిలావసనకు చేరుకుంది. 

1998లో ఉదాయ నవనానాి  కూలెి వేసి దాని ్‌సాన నంలో వాణిజయ  కేంత్దం ఏరాౌ ట చేయాలని 

కూడా త్పణాళికలు రూపొందించారు.  అదృషనవశాతూత , ఈ ్‌పాాన నిలిపివేయబడింది 

మర్యు గార్డ డన ఆఫ్ త్ీమ్ు  అనే కతత ప్తరుతో త్పజలకు త్రవబడింది. 

ఆడ్రసినయన త్పభుతీ  మదతెుతో, గార్డ డన ఆఫ్ త్ీమ్ు  త్ప్తమపూరీ కంగా పూరీ  వైభవానికి 

తీస్సకురాబడింది మర్యు 2007లో త్పజలకు త్రవబడింది. 

 

గ్ీమ్స  గారెడన్్‌లో మీరు ఏమి చూడవచ్చి : 

• నియో-్‌కాాసకల ఆర్ు టెకి ర్: సొగసైన మంటపాలు, యూరోపయన్ నిరామ ణ 

గ్పభావాలతో రూపొందించబడాడ ల, షేడెడ్ సీటింగ్ గ్పాంతాలు మర్యు 

స్ందరమైన బాయ క్్‌గ్డాప్్‌లను అందిసాత ల. 

• సక్స  సీజనల ప్విలియన్స : గ్పతి ప్విలియన్ గ్పాంతంలోని గ్పతేయ కమైన 

నిరామ ణ శైలులు మర్యు లాయ ండ్్‌స్క్ు పంగ్ దాు రా నేపాల యొకు  ఆరు 

సీజన్్‌లకు గ్పతీకాతమ క గ్పాతినిధయ ం. 

• గ్పశ్యంతమైన నీటి ఫీచరాు: చరువ్వలు మర్యు ఫంటైన్్‌ల వదె విగ్శ్యంతి 

తీస్క్టండి మర్యు తోట యొకు  గ్పశ్యంతమైన వాతావరణానిా  ప్ంచ్చతూ వాటి 

స్నిా తమైన శబెాలను ఆసాు దించండి. 

• పచి టి పచి దనం: చకు గా నిరు హించబడే పచిి క బయళ్ళు , పూల పడకలు 

మర్యు విభినా  చటా్ల. 

• యాంఫీథియేటర్: అపుప డపుప డు సాంసు ృతిక గ్పదరశ నలు మర్యు 

కారయ గ్కమాలను నిరు హిస్తంది. 

• కైజర్ కేఫ్: గారెడన్ ఆఫ్ గ్ీమ్స ్‌లోని ఏకైక ఆహ్లర వనరు - బయటి నుండి ఆహ్లరానిా  

తీస్కురావడానికి మీకు అనుమతి లేదు. 

 

త్వాస్క్ సమయంలో: 

• విదేరయులకు ఒకక కక ర్కి రూ.400 త్పవేరం 

• త్ర్చే సమయాలు ఉదయం 9 నుండి రాత్తి 9 గంట్ల వరకు 

 

గారెడన్ ఆఫ్ గ్ీమ్స  సందర్శ ంచడం విలువైనదేన్న? 

ఖ్ట్మ ండులో గార్డ డన ఆఫ్ త్ీమ్ు  తపౌ క చూడవలసిన ఆకరణి కాదు.  మీకు తగనంత 

సమయం ఉంటే మర్యు కేఫ్ లేదా మీ హోట్ల్‌కు వెళా్ల బదులు ఎకక ైనా విత్శాంతి 

తీస్సకోవాలనుకుంటే, ఇది ఖచెి తంగా సందర్శ ంచడానికి మంచి త్పదేరం. 

 
 

323



5.5.3 చంగ్ద గిర్ హిలస  

(map_base,map_top,సమీక్షలు,వెబైు ట్) 

చంగ్దగిర్ హిలస : ఖాటమ ండులో ఉతు ంఠభర్తమైన దృశ్యయ లు మర్యు ఆధాయ తిమ క 

గ్పశ్యంతత 

ఖ్ట్మ ండు లోయ యొకక  నైరుతి అంచ్చ పైన ఉనా  చంత్దగర్ కండలు నేపాల యొకక  

అతయ ంత స్సందరమైన మర్యు అందుబాటలో ఉనా  కండ శిఖరాలలో ఒకటి.  

హిమాలయాలు మర్యు దిగువ మొతతం లోయ యొకక  అదుు తమైన వీక్షణలను అందిసూత , 

ఈ త్పసిదధ త్పదేరం సహజ స్పందరయ ం, సాంసక ృతిక త్పాముఖయ త మర్యు కుటంబ-

సా్క్ హపూరీ క ఆకరణిలను మ్డళితం చేస్సతంది. 

అవును, చంత్దగర్ కండల నుండి ఎవర్డసన పరీ తానిా  సౌ షనమైన రోజున చూడట్ం 

సాధయ మ్భ, కానీ అది చాలా దూరంగా ఉనా ందున, ఇది చాలా శిఖరాలలో ఒకటిగా 

కనిపిస్సతంది మర్యు ఇది ఎతై్తనదిగా కనిపించదు.  ఎవర్డసన శిఖరానాి  గుర్తంచడంలో మీకు 

సహాయపడట్లనికి, మీరు చూడగలిగే శిఖరాల ప్తరనాు చూప్త ఒక దృకోక ణంలో ఒక చిత్తం 

ఉంది. 

 

ముఖ్య మైనది: మీరు చంగ్ద గిర్ హిలస ్‌కు వెళా్ల ముందు, వాతావరణం బాగా ఉందని 

నిరాధ ర్ంచ్చక్టండి.  మీరు తకుు వ వేలాడే మేఘాలను చూసనటాలతే లేదా 

వాతావరణ నివేదికలో 'చాలా తకుు వ' కంటే ఎకుు వ (10 లేదా 15% కంటే ఎకుు వ) 

వరంా కుర్స్క్ అవకాశం ఉనా టా్ల చూపతే, అపుప డు కేబ్బల కార్ ఎగువ గ్పదేశం 

మేఘాలతో కపప బడి ఉంట్లంది మర్యు మీకు పొగమంచ్చ తపప  మరేమీ 

కనిపంచదు. 
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https://www.google.com/maps/place/Chandragiri+Cable+Car+Top+Station/@27.6672261,85.2032688,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb234610bf8957:0x5413033ac2682a6!8m2!3d27.6672261!4d85.2058437!16s%2Fg%2F11csqwytqr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d10794471-Reviews-Chandragiri_Hills-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
https://www.chandragirihills.com/
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పేరు యొకు  మూలం 

'చంత్దగర్' అనే ప్తరు సంసక ృతం నుండి వచెి ంది, ఇకక డ 'చంత్ద' అంటే చంత్దుడు 

మర్యు 'గర్' అంటే కండ లేదా పరీ తం.  ఈ ప్తరు లొకేషన యొకక  కవితా స్పందరయ ం 

మర్యు దాని నిరమ లమైన, ఎతై్తన అమర్క ర్డండింటినీ రెతితస్సతంది.  చార్త్తాతమ కంగా, 

చంత్దగర్ కండలు ఆధాయ తిమ క మర్యు వ్యయ హాతమ క త్పాముఖయ తను కూడా కలిగ ఉనాా యి. 

నేపాల్‌ను ఏకీకృతం చేసిన రాజు పృథ్వీ  నారాయణ్ షా మొదట్ ఖ్ట్మ ండు లోయను 

జయించాలనే తన త్పణాళికను ఈ కండపై నిలబడి, త్కింద ఉనా  భూమ్డని చూసి 

ముగుధడయాయ డని చెపౌ బడింది. 

 

చంగ్దగిర్ కండలలోని గ్పధాన ఆకరణాలు 

1. చంగ్దగిర్ కేబ్బల కార్ శఖ్రానిా  చేరుక్టవడానికి అతయ ంత గ్పజాదరణ పొందిన 

మారంీ చంగ్దగిర్ కేబ్బల కార్, ఇది దాదాపు 1.5 మైళా్ళ (2.5 కిమీ) విసతర్ంచి ఉనా  

ఆధునిక మర్యు స్రక్ష్మతమైన రైడ్.  రైడ్ దాదాపు 9 నిమిషాలు పడుతుంది 

మర్యు దటోమైన అడవ్వలు, రోలింగ్ కండలు మర్యు దిగువ సాంగ్పదాయ 

గ్గామాల యొకు  అదుు తమైన వైమానిక వీక్షణలను అందిస్తంది. ్‌సాయి నిక మర్యు 

అంతరీాతీయ సందరశ కులకు ఇది హైలైట్. తిరుగు గ్పయాణానికి కేబ్బల కార్ 

టిెట్ రాస్క్ సమయంలో ఒక్టు  వయ కి తకి US$25 ఖ్రి వ్వతుంది. 

 
 

2. బాలేశు ర్ మహ్లదేవ్ ఆలయం కండ పైభాగంలో శవ్వనికి అంకితం చేయబడిన 

బాలేశు ర్ మహ్లదేవ్ ఆలయం ఉంది. ఈ ఆలయం హిందూ యాగ్తికుల క్టసం ఒక 

పవిగ్త గ్పదేశం మర్యు సందరశ నకు ఆధాయ తిమ క క్టణానిా  జోడిస్తంది.  

కంతమంది ్‌సాయి నికులు గ్పతేయ కంగా పండుగలు మర్యు చాంగ్దమాన 

కాయ లెండర్్‌లో పవిగ్తమైన తేదీలలో పూజలు చేయడానికి ఇకు డకు వసాత రు. 

 

3. విశ్యలమైన పరు త వీక్షణలు శఖ్రం నుండి, సందరశ కులు గణేష్ హిమాల, 

లాంగ్్‌టాంగ్, గౌర్జశంకర్ వంటి శఖ్రాలతో సహ్ల హిమాలయ గ్ేణి యొకు  విశ్యల 

దృశ్యయ లను మర్యు సప ష్మోైన రోజులలో ఎవరెస్ ోశఖ్రానిా  కూడా చూడవచ్చి . 

గ్పకృతి రమణీయత ఫోటోగ్గాఫర్్‌లకు మర్యు గ్పకృతి గ్పేమికులకు 

ఇష్మోైనదిగా చేస్తంది. 

 

4. కుట్లంబానికి అనుకూలమైన స్పకరాయ లు మర్యు వినోదం చంగ్దగిర్ హిలస ్‌లో 

లాయ ండ్్‌స్క్ు ప్డ పార్ు , రెసోారెంటా్ల, పలాల ్‌పేగా్గౌండ్ మర్యు జిప్ బైక్ కూడా 

ఉన్నా ల - ఇది మొతతం కుట్లంబానికి మంచి గమయ సాయి నంగా మారుతుంది. 

 
 

కండపైకి కేబ్బల కార రైడ్ దాదాపు 9 నిమ్డషాలు పడుతుంది.  ఎగువ ్‌స్క్నషన నుండి, విసాన  

పాయింటా మర్యు వినోద స్పకరాయ లకు చేరుకోవడానికి ఇంకా ముఖయ మైన ఎతుతపైకి నడక 

అవసరం. 

ఎగువ కేబ్బల కార ్‌స్క్నషన్‌లో ఇది చాలా చలగాా ఉంటందని దయచేసి త్లియజేయండి - 

బేస ్‌స్క్నషన్‌తో పోలిస్క్త ఇది దాదాపు 10 F (6 C) చలగాా ఉంటందని మీరు ఆశించాలి. 
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త్వాస్క్ సమయంలో, కేబ్బల కారు: 

• త్పవేరం ఒక విదేరయుడికి US$23, కానీ పిలలాు, విదాయ రునలు మర్యు వృదుధలకు అనేక 

తగ గంపులు ఉనాా యి 

• ఈ పని వేళలు ఉనాా యి:ఆదివారం - గురువారం: 8am - 6pm త్బేక్ సమయం: 

మధాయ హా ం - 1pm శుత్కవారం - రనివారం: 8am - 9pm గమనిక: రనివారాలు మర్యు 

త్పభుతీ  సెలవు దినాలలో విరామం ఉండదు; దయచేసి మీరు వెళా్ల ముందు కేబ్బల 

కారు త్ర్చి ఉంద్య లేద్య వెబ్్‌సైట్్‌ని తనిఖీ చేయండి, ఎందుకంటే ఇది నిరీ హణ కోసం 

చాలా రోజుల పాట త్కమానుగతంగా మ్యసివేయబడుతుంది లేదా చెడు వాతావరణం 

కారణంగా మ్యసివేయబడి ఉండవచ్చె . 
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5.6.1 గూరాా మూయ జియం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

గూరాా బజార నడిబొడుడన ఉంచి, గూరాా మ్యయ జియంగూరాా దరాు ర తరీా త గూరాాలో 

అతయ ధికంగా సందర్శ ంచే ర్డండవ ఆకరణి. 

ఈ నిరాడంబరమైన ఇంకా చార్త్తాతమ కంగా గొపౌ  మ్యయ జియం ఛినాా భనా మైన 

రాజాయ లను ఆధునిక నేపాల్‌గా ఏకీకృతం చేసిన దారశ నికుైన కింగ్ పృథ్వీ  నారాయణ్ షా 

జీవితం మర్యు కాలాల గుర్ంచి అంతరృెషనని అందిస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Museum/@27.9987261,84.6218301,775m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399522b65559e779:0x88c571dd36753f47!8m2!3d27.9987261!4d84.624405!16s%2Fg%2F11c5m99zpn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d16754512-Reviews-Gorkha_Museum-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html
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5.6.2 గూరాా దరాు ర్ పాయ లెస్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

'దరాు ర' అనే పదానికి నేపాలీలో రాజభవనం అని అరనం.  'గోరాా' అనే ప్తరు కూడా సైట్ 

యొకక  ఆధాయ తిమ క త్పాముఖయ తతో లోతుగా ముడిపడి ఉంది.  ఇది హిందూ నాథ 

సంత్పదాయంలో త్పముఖ వయ కి త అయిన గౌరవనీయమైన ఋష గురు గోరఖ్‌నాథ నుండి 

ఉదు వించింది మర్యు గూరాా జిలాా మర్యు దాని పురాతన గూరాా రాజాయ నికి అతని ప్తరు 

పెట్లనరు.  కాబటిన, గూరాా దరాు ర అంటే 'గూరాా పాయ లెస' అని అరనం, ఇది గూరాా రాజుల రాజ 

నివాసంగా దాని పాత్తను సూచిస్సతంది. 

 

  
 

  
 

ఫోర్ఫోైడ్ పాయ లెస్ నుండి గౌరవనీయమైన చార్గ్తక గ్పదేశం వరకు 

1723లో రాజభవనంలో జనిమ ంచిన రాజు పృథ్వీ  నారాయణ్ షా ఈ త్పదేరంలోనే గురు 

గోరఖ్‌నాథ నుండి దైవిక ఆరరాీ దాలు మర్యు మారగదరశ కతీ ం పొందారని మర్యు 18వ 

రతాబంెలో నేపాల్‌ను ఏకం చేయడానికి వెళాారని పురాణాలు చెబ్బతునాా యి. 

నేపాల అంతట్ల పాలకులు తమ ఆధిపతాయ నాి  విసతర్ంచడానికి ముందు గూరాా దరాు ర 

గూరాా రాజయ ం యొకక  వ్యయ హాతమ క కోట్ మర్యు రాజభవనంగా పనిచేసింది.  ఈ కమాండింగ్ 

వానేనజ్ పాయింట్ నుండి పృథ్వీ  నారాయణ్ షా తన ఏకీకరణ త్పచారానిా  త్పారంభంచాడు, 

ఇది నేపాలీ చర్త్తలో కీలక ఘట్నం.  ఈరోజు మీరు చూస్సతనా  నిరామ ణాలు, కాలత్కమ్భణా 
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Durbar/@28.0042642,84.6262185,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399523b88f13bce7:0x88a9d1ed01801c5f!8m2!3d28.0042642!4d84.6287934!16s%2Fg%2F11krhm6tzy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d12501058-Reviews-Oldest_Royal_Palace_Gurkha-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html










  
 

 
 

ఫేవా సరస్స  పేరు యొకు  మూలం 

సరస్సు  ప్తరు, ఫేవా తాల, ీని నుండి ఉదు వించిందని నముమ తారు: 

• 'తాల' అనేది నేపాలీ పదానికి 'సరస్సు ' 

• 'ఫేవా' యొకక  ఖచెి తమైన భాషా మ్యలం చరె నీయాంరంగా ఉనా పౌ టికీ, ఇది కేవలం 

సరస్సు  యొకక  నేపాలీ ప్తరును సూచిస్సతంది మర్యు అరనం లేనిది కావచ్చె  లేదా 

'పోఖ్ర్' అనే పదానికి ్‌సాన నిక లేదా త్పాంతీయ వైవిధయ ం కావచ్చె  అంటే 'చెరువు' లేదా 

'సరస్సు '. 

 

తీరం నుండి ఒక చినా  పడవ త్పయాణం, ఫేవా సరస్సు  మధయ లో ఉనా  ఒక చినా  

ీీ పంలో తాల బరాహి ఆలయం ఉంది. 

ఈ ర్డండు-అంతస్సతల పగోడా తరహా హిందూ దేవాలయం కేవలం మతపరమైన 

త్పాముఖయ తను మాత్తమ్భ కాకుండా సరస్సు  మీదుగా బోటింగ్ చేస్క్ సందరశ కులకు 

చిరసమ రణీయమైన సాంసక ృతిక అనుభూతిని కూడా అందిస్సతంది. 

మీరు తాల బరాహి దేవాలయం ఉనా  ీీ పానికి వెళాాలనుకుంటే మీరు అడిమ షన 

చెలింాచవలసి ఉంటందని సలహా ఇవీ ండి. 

 

తాల బరాహి అనే పేరు యొకు  మూలం 

'తాల బరాహి' అనే ప్తరు ర్డండు నేపాలీ పదాలను మ్డళితం చేస్సతంది: 
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5.7.2 గ్పపంచ శ్యంతి పగోడా / శ్యంతి ్‌సూయి పం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఫేవా సరస్సు  యొకక  నిరమ లమైన జలాలకు ఎదురుగా ఆనాడు కండపై ఎతై్తన త్పపంచ 

శాంతి పగోడా (శాంతి ్‌సూన పం అని కూడా పిలుసాతరు) నేపాల్‌లోని పోఖ్రాలోని అతయ ంత 

త్పసిదధ మైలురాళలాో ఒకటి.  ఈ ్‌సూన పం పోఖ్రా లోయ మర్యు సౌ షనమైన రోజున 

అనా పూర ు త్ేణి యొకక  విసతృత దృశాయ లను అందిస్సతంది. 
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https://www.google.com/maps/place/World+Peace+Pagoda/@28.2008495,83.9422145,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399595252b723643:0xbfc3eea9f630497b!8m2!3d28.2008495!4d83.9447894!16s%2Fg%2F1v3dqjh8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447149-Reviews-Peace_Temple-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html








• సంబాలిక్ ఆర్ు టెకి ర్ ఈ విగ్గహం 108 అడుగుల పున్నదిపై ఉంది, ఇది హిందూ 

మర్యు బౌదధ సంగ్పదాయాలలో తరచ్చగా కనిపస్తంది (ఉదా., మాలలోని 108 

పూసలు, శర్జరంలో 108 శకి త రేఖ్లు) పవిగ్త సంఖ్య  108ని సూచిస్తంది.  ఈ సంఖ్య  

ఆధాయ తిమ కంగా సంపూరంోగా పర్గణించబడుతుంది. 

 

• ఆధాయ తిమ క గ్పయాణం మర్యు తీరయియాగ్త కండపై ఉనా  గ్పదేశం భౌతిక 

అధిరోహణ దాు రా ఉనా తమైన ఆధాయ తిమ క సతాయ నిా  అనేు ష్మంచే 

సంగ్పదాయానిా  గ్పతిధు నిసూత  తీరయియాగ్తల రూపానిా  గ్పోతస హిస్తంది.  నడక 

లేదా పైకి వెళడాం అనేది గ్పాపంచిక పరధాయ న్నల కంటే ఆధాయ తిమ క సప ష్తో వైపు 

ఎదగడానికి గ్పతీకగా మారుతుంది. 

 

• ధాయ నం మర్యు గ్పారయిన ్‌సయిలం హిమాలయాలు మర్యు పవిగ్త సరస్స ల 

వీక్షణలతో కూడిన గ్పశ్యంతమైన అమర్క, ధాయ నం, ధాయ నం మర్యు గ్పారయినలకు 

సరైన వాతావరణానిా  అందిస్తంది, సందరశ కులు గ్పకృతితో మర్యు దైవికంతో 

ఏకకాలంలో కనెక్ ోఅవు డానికి సహ్లయపడుతుంది. 

 

• కైలాష్ పరు తానికి అనుసంధానం వేదిక ఆకారం కైలాస పరు తానిా  పోలి 

ఉంట్లంది, ఇది శవ్వని పౌరాణిక నివాసంగా నముమ తారు. ఈ డిజైన్ హిందూ 

కాోమ లజీలో ఆధాయ తిమ క అక్షం లేదా గ్పపంచ కేంగ్దం (యాకిస స్ ముండి)గా సైట్ 

యొకు  గ్పతీకాతమ కతను మర్ంతగా ప్ంచ్చతుంది. 

 
 

గ్పవేశం ఉచితం. 

 

శివుడి విత్గహం 2021లో పూరతయింది మర్యు ఇది 4,900 అడుగుల (1500 మీ) ఎతుతలో 

ఉంది. 

మీరు తూరుౌ న ఉనా  కండలను చూస్క్త, మీరుత్పపంచ శాంతి పగోడాచూడవచ్చె . 

 

త్పపంచ శాంతి పగోడామాదిర్గా, మీరు ఆలయానికి చివర్ మెట్నాు అధిరోహించడానికి మీ 

షూలను తీసివేయాలి. 
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5.7.5 గుపేతశు ర్ మహదేవ్ గుహ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

గుపేతశు ర్ మహ్లదేవ్ గుహ ఆధాయ తిమ క గ్పాముఖ్య త మర్యు భౌగోళ్లక అదుు తాల 

సమేమ ళనం, హిందూ యాగ్తికులు మర్యు ఆసకి తగల గ్పయాణికులను దాని చీకటి, 

గ్పతిధు నించే గదులలోకి ఆకర్సా్తంది. 
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https://www.google.com/maps/place/Gupteshwor+Mahadev+Cave/@28.1892306,83.9551719,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995956b4e3d5343:0x6af54a3cbe5b89fa!8m2!3d28.1892306!4d83.9577468!16s%2Fg%2F11clsztb01?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447098-Reviews-Gupteswar_Gupha-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html






గుపేతశు ర్ మహ్లదేవ్ అనే పేరు యొకు  మూలం 

గుప్తతరీ ర మహాదేవ్ అనే ప్తరు 'హిడెన లారడ శివ'గా అనువదించబడింది.  ్‌సాన నిక నమమ కం 

త్పకారం, పురాతన కాలంలో ఇకక డ ఒక పవిత్తమైన శివలింగం (శివునికి త్పతీకాతమ క 

త్పాతినిధయ ం) కనుగొనబడింది.  ఈ గుహ చాలా సంవతు రాలు రహసయ ంగా ఉంచబడింది, 

అందుకే ీనికి 'గుప్తతరీ ర' అని ప్తరు వచెి ంది, అంటే 'దాచిన దేవుడు'. 

నేడు, ఇది ఒక పవిత్త త్పదేరంగా పర్గణించబడుతుంది, ముఖయ ంగా మహా శివరాత్తి 

సమయంలో, గుహ లోపలి గరు గుడిలో లోతైన శివునికి నివాళ్లలర్ౌ ంచేందుకు భకుతలు 

తరలివసాతరు. 

 

గుపేతశు ర్ మహ్లదేవ్ గుహ చర్గ్త 

్‌సాన నిక పురాణాల త్పకారం, ఈ గుహను 16వ రతాబంెలో నివాసితులు పెర్గన వృక్షసంపదను 

్‌కియార చేయడం దీా రా కనుగొనాా రు.  అనీే షణలో, వారు శివుడు, పారీ తి, నాగేరీ ర 

మర్యు సరసీ తితో సహా హిందూ దేవతలకు అంకితం చేయబడిన వివిధ మందిరాలు 

మర్యు విత్గహాలను కనుగొనాా రు. 

1991 వరకు, త్పధాన దీా రం నిర్మ ంచబడే వరకు, సందరశ కులు మర్యు యాత్తికులకు 

అందుబాటలో ఉండేలా ఈ గుహ విసతృత త్పజలకు త్లియకుండానే ఉంది. 

 

గుపేతశు ర్ మహ్లదేవ్ గుహలో ఏమి చూడాలి 

సందరశ కులు చాలా విత్గహాలతో మ్యసివేస్క్ మర్యు అందంగా అలంకర్ంచబడిన మెట్ ా

గుండా దిగ, స్సనా పురాయి గుహలోకి దిగే చినా  మెట్ ాదీా రా త్పవేశిసాతరు, ఇకక డ తడి 

గోడలు మెరుసాతయి మర్యు ్‌సాన లె ై నటా మర్యు ్‌సాన లగమ ట్్‌లు సహత్సాబెాలుగా 

చెకక బడాడయి. 

 

గుహలోని త్పధాన గదిలో లోహపు కీడల వెనుక రక్షింపబడిన శివలింగం ఉంది, కానీ వచెి న 

వారందర్కీ కనిపిస్సతంది.  మీరు లోపలికి లోతుగా కదులుతునా పుౌ డు, గుహ నాట్కీయ రాతి 

నిరామ ణాలను బహిరగతం చేయడానికి త్రుచ్చకుంటంది మర్యు చివర్కి, గుహ చివరలో 

మీరుదేవి జలపాతంనుండి గుహ యొకక  దిగువ ్‌సానయిలలోకి దూస్సకుపోతునా  గర్ంాచే 

జలాల దృశాయ నిా  అందించే దృకోక ణానికి వసాతరు. 

 

మీరు గుహను అనీే షంచే సమయంలో ఒక సమయంలో, మీరు కామధేను విత్గహానిా  కలిగ 

ఉనా  ఒక చినా  గదిలోకి అడుగు పెట్నవచ్చె , ఇది కామధేను అని కూడా పిలుసాతరు, ఇది 

హిందూ పురాణాల నుండి పరాణిక, దైవిక ఆవు.  'కోర్కలు తీరె  ఆవు'గా గౌరవించబడే 

కామధేను ప్తరు సంసక ృత పదాలైన కామదుఘ లేదా కామధేను నుండి వచెి ంది, ీని 

అరనం 'పుషక లంగా ఉనా  ఆవు'. 

ఈ గదిలో, ఒక చినా  నైవేదాయ నికి బదులుగా, ఆవు పొదుగును సత్కియం చేసి, మీ చేతులపై 

నీటి త్పవాహానిా  విడుదల చేస్క్ ్‌సాన నిక సహాయకుడిని కనుగొనడం సరీ సాధారణం.  

త్పతీకాతమ కమైనపౌ టికీ, ఈ చరయ  పాలను సూచించడానికి ఉదెేశించబడింది మర్యు 

పాలొగనే వార్కి అదృషనం మర్యు ఆరరాీ దాలను త్స్సతందని నముమ తారు. 

 

గుహలో ఎకుక వ భాగం చాలా చీకటిగా ఉనా పౌ టికీ సాప్తక్షంగా స్సలభంగా నావిగేట్ 

చేయగలదని సలహా ఇవీ ండి.  కానీ పొడవాటి వయ కుతలు బతకాలిు న కనిా  త్పాంతాలు 
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5.7.6 దేవీ జలపాతం 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

దేవీ జలపాతం, ్‌సాయి నికంగా పాతాలే ఛంగో అని పలుసాత రు, దీని అరయిం 'అండర్్‌వరలడ 

జలపాతం'. 

సైట్ వద,ె గర్ంాచే పార్డ ఖ్వలా త్పవాహంగుప్తతషోవర మహదేవ్ గుహవద ెత్పారంభమయేయ  

భూగరు  సొరంగంలోకి పడిపోతుంది. 

పార్డ ఖ్వలా త్పవాహం దాీ రా ఫీడ్ చేయబడి, వరిాకాలంలో ఈ జలపాతం ముఖయ ంగా 

రకి తవంతంగా మారుతుంది, ఇది భూమ్డలోకి కనుమరుగవుతునా పౌు డు మంత్తముగుెలను 

చేస్క్ దృశాయ నిా  సృషనస్సతంది. 

 

  
 

  
 

దేవిస్ ఫాలస  అనే పేరు యొకు  మూలం 

అతయ ంత విసతృతంగా ఆమోదించబడిన ఖ్తా త్పకారం, 1961లో, ్‌రమీతి డేవిస అనే సీి స 

మహిళ (కనిా సారాు ్‌సాన నిక ఉచాె రణ కారణంగా ప్తరు దేవి లేదా డేవిగా నమోదు 

చేయబడింది) డాయ మ్ అనుకోకుండా త్ర్చినపుౌ డు తన భర తతో కలిసి ఫేవా సరస్సు లో 

ఈత కడుతోంది.  అకసామ తుతగా నీటి ఉపౌె న ఆమెను జలపాతం ఎగువన ఉనా  ఒక సింక్ 
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https://www.google.com/maps/place/Davis+Fall+Pokhara./@28.1895642,83.9560888,774m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399595134e82378f:0xb581716c3b162f6b!8m2!3d28.1895642!4d83.9586637!16s%2Fm%2F0gywxny?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447099-Reviews-Devi_s_Fall-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html


హోల్‌లోకి తీస్సకువెళింాది, మర్యు ఆమె విషాదకరంగా మునిగపోయింది, ఆమె రరీరం 

మ్యడు రోజుల తరువాత దిగువన ఉనా  ఫుత్స్క్ నదిలో కోలుకుంది. 

గౌరవంగా మర్యు ఆమె దుఃఖంలో ఉనా  తంత్డి అభయ ర నన మ్భరకు, ఈ జలపాతానికి ఆమె 

ప్తరు మీద 'డేవిస ాలు ' అని ప్తరు పెట్లనరు.  కాలత్కమ్భణా, ్‌సాన నిక నేపాలీ ఉచాె రణ 

మర్యు 'దేవి'ని ఒక ప్తరుగా (సంసక ృతంలో 'దేవత' అని అరనం, మర్యు సాధారణ నేపాలీ 

ప్తరు కూడా) సాధారణంగా ఉపయోగంచడం వల ాఈ ప్తరు అభవృదిధ చెందింది మర్యు 

ఇపుౌ డు ీనిని దేవి ాలు  అని పిలుసాతరు. 

 

సైట్ వీక్షణ ్‌పాాట్్‌ రమ్్‌లు, లాయ ండ్్‌స్క్క ప్డ గార్డ డన్‌లు మర్యు సాంత్పదాయ విత్గహాలతో 

అందంగా నిరీ హించబడుతుంది. 

 

గ్పవేశ రుస్ము గ్వాస్క్ సమయంలో ఒక విదేశీయుడికి రూ. 100. 

గ్పతిరోజు ఉదయం 6 గంటల నుండి సాయంగ్తం 6 గంటల వరకు త్ర్చే 

సమయాలు ఉంటాల, కానీ రాస్క్ సమయంలో పబికా్ సెలవ్వ దిన్నలాో సైట్ 

మూసవేయబడుతుంది. 
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5.7.7 వర్ పొలాలు 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

బియయ ం ఎలా పెరుగుతుంద్య చూడాలని మీకు ఆసకి త ఉంటే, మీరు పోఖ్రా శివారలాో 15 

నిమ్డషాల రత్ఘ ్‌సాన ప్్‌ని జోడించవచ్చె .  ఇది ఐచిఛ క ్‌సాన ప్ - మీకు వర్ పొలాలను 

చూడట్లనికి ఆసకి త లేకుంటే, ఈ ్‌సాన ప్్‌ని దాట్వేయండి. 

పై త్పదేరంలో ఉనా  వంత్న వదకెు డ్రైవ్ చేసి, అకక డ పారక  చేయండి.  మీరు కారు దిగ 

వంత్న దాట్గానే వర్ పొలాలకు చేరుకుని వర్ మొకక లను తాకవచ్చె .  మీరు నడిచే చోట్ 

జాత్గతతగా ఉండండి - వర్కి చాలా నీరు అవసరం మర్యు పెరుగుతునా  కాలానిా  బటిన, 

నేల నీరు (నాట్డం మర్యు పెరుగుతునా  కాలం), బ్బరద (పెరుగుతునా  కాలం) లేదా 

పంట్ కాలంలో ఎకుక వగా పొడిగా ఉంటంది. 

ఇది టూర్సన ్‌సాన ప్ కానందున, ఎవరూ మ్డమమ లాి  తర్మ్డకట్నరు మర్యు మీరు 

అపుౌ డపుౌ డు ్‌సాన నికులు నిరశ బంెగా నడుసూత  ఉండడానిా  చూడవచ్చె . 
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https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!4m8!3m7!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 

పోఖ్రాలో వర్ నాటే స్వజన గుర్ంచి మర్ంత సమాచారం ఇకక డ ఉంది: 

• న్నటడం కాలం: వర్ న్నటే కాలం సాధారణంగా జూన్ మధయ లో రుతుపవన 

వరాాల రాకతో గ్పారంభమవ్వతుంది మర్యు జులై వరకు విసతర్ంచి కనిా  నెలల 

పాట్ల కనసాగుతుంది.  ఈ కాలంలో ఒక ముఖ్య మైన రోజు అసర్ 15 (ఇది 

సాధారణంగా జూన్ చివరలో లేదా జూలై గ్పారంభంలో వస్తంది), దీనిని 

'నేష్నల పాీ డే' లేదా 'రోపైన్ దివాస్' అని పలుసాత రు, ఇది వర్ న్నటా్ల సీజన్ 

యొకు  అధికార్క గ్పారంభానిా  సూచిస్తంది మర్యు రైతులచే ఉతాస హంతో 

జరుపుకుంటారు. 

• ప్రుగుతునా  కాలం: న్నటిన తరాు త, జూలై మర్యు ఆగసో్లలో తడి 

వరాాకాలంలో వర్ పంటలు ప్రుగుతాల.  ఈ సమయంలో సమృదిధగా కుర్సన 

వరపాాతం వర్ వర్పంటల ఆరోగయ వంతమైన అభివృదిధకి కీలకం. 

• హ్లరెు సంోగ్ సీజన్: వర్ క్టత కాలం సాధారణంగా అకో్టబర్ గ్పారంభంలో 

గ్పారంభమవ్వతుంది మర్యు నవంబర్ చివర్ న్నటికి ముగుస్తంది.  ఈ 

సమయానికి, రుతుపవన వరాాలు ఆగిపోయాల మర్యు వాతావరణం 

సాధారణంగా సప ష్ంోగా మర్యు ఎండగా ఉంట్లంది, పర్పకు  వర్ పంటలను 

పండించడానికి అనువైనది. 
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పాత పోఖారా బజార్ పేరు యొకు  మూలం 

'ఓలడ పోఖ్రా బజార' అనే ప్తరు ఒకపుౌ డు నగరం యొకక  కేంత్ద వాణిజయ  త్పాంతంగా 

పనిచేసిన చార్త్తాతమ క మార్డక ట్్‌ను సూచిస్సతంది.  పోఖ్రా, ఒక కీలకమైన వాయ పార 

మారగంగా ఉంది, చార్త్తాతమ కంగా గురుంగ్్‌లు, మగారాు మర్యు నెవార్‌లతో సహా వివిధ 

జాతుల సమ్యహాలకు నిలయంగా ఉంది, వీరంతా నగరం యొకక  విభనా  సాంసక ృతిక 

ాత్బిక్్‌కు ద్యహదపడాడ రు.  బజార రతాబెాల నాటిది, మర్యు దాని ప్తరు నేపాల్‌లోని ఇతర 

త్పాంతాలతో పోఖ్రాను కలిప్త త్పాథమ్డక వాణిజయ  మారగంగా ఉనా  రోజులాో, వాణిజయ ం 

మర్యు సామాజిక పరసౌ ర చరయ లకు కేంత్దంగా దాని ీర ఘకాల పాత్తను త్పతిబింబిస్సతంది. 

 

పాత పోఖారా బజార్్‌లో ఏమి ఆశంచాలి 

ఇరుకైన, మలుపులు తిర్గే వీధులాో సంత్పదాయ ఇళా్ల, చినా  కుటంబాలు నిరీ హించే 

దుకాణాలు (తరచూ ఒకే కుటంబానికి చెందినవి) మర్యు ్‌సాన నిక తినుబండారాలు 

ఉనాా యి.  పోఖ్రాలోని ఇతర త్పాంతాలతో పోలిస్క్త (ఉదా. లేక్్‌సైడ్) బజార తకుక వ 

పరాయ ట్క కేంత్దంగా ఉంది, ఇది త్పామాణికమైన నేపాలీ జీవితానిా  అనుభవించాలనుకునే 

వార్కి సరైన త్పదేరం. ఇకక డ, మీరు వివిధ రకాల చేతితో తయారు చేసిన వస్సతవులను 

కనుగొనవచ్చె , సంకిషానంగా రూపొందించబడిన నగలు మర్యు రంగురంగుల వడ్రసాత ల 

నుండి స్సగంధ త్దవాయ లు మర్యు ్‌సాన నిక ఉతౌ తుతల వరకు. 

సాంసక ృతిక మర్యు చార్త్తాతమ క మైలురాయిగా, పాత పోఖరా బజార దాని సాంత్పదాయ 

మర్యు రంగుల భవనాలు, రకి తవంతమైన వీధి దృశాయ లు మర్యు చ్చటనపకక ల పరీ తాల 

యొకక  కనిా  అందమైన వీక్షణలతో ఫోటోత్గఫీకి కూడా గొపౌ  త్పదేరం. 
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5.8.1 బందీపూర్ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఖ్ట్మ ండు మర్యు పోఖ్రా మధయ  మధయ  నేపాల కండలాో నెలకని ఉనా  బంీపూర ఒక 

అందమైన సంరక్షించబడిన హిల్‌ట్లప్ పట్నణం, ఇది హిమాలయాల యొకక  అదుు తమైన 

వీక్షణలతో పాట దేరంలోని నెవార వారసతీ ం గుర్ంచి అరుదైన సంత్గహావలోకనం 

అందిస్సతంది. 

కారు-రహిత త్పధాన వీధి, సాంత్పదాయ వాస్సతశిలౌ ం మర్యు త్పశాంత వాతావరణంతో, 

బంీపూర సంసక ృతి, చర్త్త మర్యు త్పశాంతతను కోరుకునే త్పయాణికులకు ఒక త్పసిదధ 

్‌సాన ప్్‌గా మార్ంది. 

 

బంీపూరాాట్మ ండుకి పశెి మాన 90 మైళా్ల (143 కిమీ) మర్యుపోఖ్రాకి తూరుౌ న 50 మైళా్ల 

(80 కిమీ) 3,380 అడుగుల (1030 మీ) ఎతుతలో ఉంది.  పట్నణ జనాభా స్సమారు. 15,500 

మంది. 

 

బందీపూర్ చర్గ్త 

1768లో పృథ్వీ  నారాయణ్ షా సీా ధీనం చేస్సకునా  తరీా త ఖ్ట్మ ండు లోయలోని 

భక తపూర నుండి నెవార వాయ పారులచే బంీపూర ్‌సాన పించబడింది. ఈ త్పాంతం మలేర్యా 

రహిత త్పాంతం మర్యు ఇది భారతదేరం-టిబెట్ వాణిజయ  మారగంలో ఉనా ందున ఈ 

్‌సనలానిా  ఎంపిక చేశారు. 

పట్నణ నిరామ ణంలో నెవార సాంసక ృతిక వారసతీ ం ఇపౌ టికీ కనిపిస్సతంది, ఇది 

త్పాథమ్డకంగా నేటికీ మారలేదు. 

బంీపూర ఒక సంపనా  వాయ పార కేంత్దంగా మార్ంది మర్యు రాణా రాజవంరం (1846-

1951) కాలంలో దాని ఉచఛ సినతిని కలిగ ఉంది.  ఆ సమయంలో, దాని సీ ంత లైత్బరీని 

కలిగ ఉండట్లనికి త్పతేయ క అనుమతి మంజూరు చేయబడింది.  ఇది ఒక అసాధారణమైన 

గౌరవం మర్యు లైత్బరీ ఇపౌ టికీబంీపూర పదమ  లైత్బరీగా ఉంది. 

1970లలో పృథ్వీ  హైవే (18వ రతాబంెలో నేపాల్‌ను ఏకం చేసిన రాజు పృథ్వీ  నారాయణ్ షా 

ప్తరు పెట్నబడింది) నిరామ ణం తరీా త బంీపూర యొకక  అదృషనం క్ష్మణించడం 

త్పారంభమైంది.  కతత రహదార్ పట్నణానిా  దాట్వేయబడింది మర్యు వాణిజయ  మారాగలు 

డుత్మ్భ వంటి హైవేలోని దిగువ పట్నణాలకు మారాయి.  ఆర్ నక కారయ కలాపాలు బంీపూర 

నుండి దూరంగా మారడంతో, అనేక కుటంబాలు ఇతర త్పాంతాలకు వలస వెళాాయి 

మర్యు బంీపూర త్కమంగా మరచిపోయింది. 

అయితే ఈ క్ష్మణత అనుకోకుండా బంీపూర్‌ను కాపాడింది.  వేగవంతమైన ఆధునీకరణ 

లేదా పెద ెనిరామ ణం లేకుండా, నేపాల్‌లోని ఇతర త్పాంతాలలో కనిపించే కాంత్కీట విసతరణ 

దీా రా ఈ పట్నణం దాని చార్త్తక లక్షణానిా  నిలుపుకుంది. 

1990లు మర్యు 2000లలో త్పారంభంచి, బంీపూర వారసతీ  పరాయ ట్క గమయ సాన నంగా 

తిర్గ ఉదు వించడం త్పారంభంచింది.  బంీపూర ఎకో-కలె రల టూర్జం త్పాజెక్ న (BECT-

త్పాజెక్ న) మర్యు ్‌సాన నిక పార్త్శామ్డకవేతతల త్పయతాా లు సహాయపడింది: 

• సాంత్పదాయ భవనాలను పునరుదధర్ంచండి 

• ్‌సినరమైన పరాయ ట్కానిా  త్పోతు హించండి 

• హోమ్్‌్‌స్క్నలు మర్యు చినా  వాయ పారాలకు మదతెు ఇవీ ండి 

371

https://www.google.com/maps/place/Bandipur+Bazar+%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0+%E0%A4%AC%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%B0/@27.9375145,84.403943,776m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39950531939f68e9:0x8409974324a1b6a1!8m2!3d27.9375145!4d84.4065179!16s%2Fg%2F11gr2f843x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Tourism-g1949120-Bandipur_Gandaki_Zone_Western_Region-Vacations.html


ఈ పునరుదధరణకు ధనయ వాదాలు, బంీపూర ఇపుౌ డు కమ్యయ నిీ ఆధార్త, 

సాంసక ృతికంగా గౌరవత్పదమైన పరాయ ట్కానికి ఒక నమ్యనాగా జరుపుకుంట్లరు.  ఇది 

నేపాలీ కుటంబాలు, పాఠశాల పరయ ట్నలు మర్యు రీగెా ఉండే నగరాలకు 

త్పతాయ మాా యానిా  కోరుకునే అంతరాాతీయ పరాయ ట్కులకు కూడా త్పసిదధ త్పదేరంగా 

మార్ంది. 
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5.8.2 బందీపూర్ యొకు  సెల్ -గైడెడ్ వాకింగ్ టూర్ 

బంీపూర ఒక చినా  పట్నణం.  చార్త్తాతమ క డౌన్‌టౌన త్పాంతంలోని త్పధాన రహదార్, 

డుత్మ్భ-బంీపూర రోడ్్‌లో ఒక భాగం, పాదచారులకు మాత్తమ్భ అందుబాటలో ఉంటంది. 

మ్భము పట్నణంలోని ఈ భాగంలో మా అనీే షణలో చాలా వరకు చేసాతము, కానీ అనీా  కాదు. 

 

 
1 =త్పవేర పాదచారుల వీధి 

2 =బంీపూర పదమ  లైత్బరీ 

3 =ఖడగ దేవి ఆలయం 

4 =పంచ బృచాయ  

5 =తుండిఖేల 
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https://www.google.com/maps/dir/27%C2%B056'14.3%22N+84%C2%B024'17.5%22E/Bandipur+Padma+Library,+Dumre-Bandipur+Road,+Bandipur,+Nepal/Khadga+devi,+WCQ5%2BF3F,+Dumre-Bandipur+Rd,+Bandipur+33904,+Nepal/Pancha+Brichya/Tundikhel,+Bandipur,+Dumre-Bandipur+Road,+Bandipur,+Nepal/@27.9402832,84.402288,1024m/data=!3m1!1e3!4m30!4m29!1m3!2m2!1d84.4048611!2d27.9373056!1m5!1m1!1s0x399504efd5ca10c5:0x4f963e60e6d1f1c9!2m2!1d84.4069727!2d27.9376655!1m5!1m1!1s0x399504efc38c25a3:0xded43195b6f28e7c!2m2!1d84.4076779!2d27.9386876!1m5!1m1!1s0x399505f4529381b9:0x36acbd73c775da68!2m2!1d84.4048322!2d27.9423483!1m5!1m1!1s0x399504fbaaf9b65f:0x32559d4060b2148e!2m2!1d84.4040054!2d27.9433746!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.8.2.1 గ్పవేశ పాదచారుల వీధి 

(పట్ం) 

బంీపూర యొకక  పాదచారులకు-మాత్తమ్భ చార్త్తాతమ క డౌన్‌టౌన త్పాంతానికి త్పధాన 

దీా రం NMB బాయ ంక్ భవనానికి సమీపంలో ఉంది. 

చెకక తో చేసిన ‘వెల్‌కమ్ ట బంీపూర’ గురుత మీ కోసం ఇకక డ వేచి ఉంది. 

గ్పవేశం ఉచితం, లోపలికి వచిి  అనేు ష్మంచడం గ్పారంభించండి. 
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https://www.google.com/maps/place/NMB+Bank+Limited/@27.9374231,84.4022559,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399504f1b2a57c45:0x2ff4e40a02bddd25!8m2!3d27.9374231!4d84.4048308!16s%2Fg%2F11bw669dnm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.8.2.2 బందీపూర్ పదమ  లైగ్బర్జ 

(పట్ం,సమీక్షలు) 

డుత్మ్భ-బంీపూర రోడుడ చివర, మీరు రోడుడ మధయ లో ఒక చార్త్తాతమ క భవనానిా  

కనుగొంట్లరు: బంీపూర పదమ  లైత్బరీ. 

 

  
 

 
 

బందీపూర్ పదమ  లైగ్బర్జ పేరు యొకు  చర్గ్త మర్యు మూలం 

పదమ  లైత్బరీ (పదమ  పుసతకాలయ) 1945లో ్‌సాన పించబడింది మర్యు 1945 నుండి 1948 

వరకు ్‌కాుపతకాలం పదవిలో ఉనా  నేపాల యొకక  త్పగతిరల రాణా త్పధాన మంత్తి పదమ  

ష్ణంషేర జంగ్ బహదూర రాణా ప్తరు పెట్లనరు. అతను విదాయ  సంసక రణలను 

త్పారంభంచడం మర్యు లైత్బరీలు మర్యు పాఠశాలలతో సహా ఆధునిక మలిక 

సదుపాయాలను త్పోతు హించడంలో త్పసిది ెచెందాడు.  లైత్బరీ అతని వారసతీా నిా  

మర్యు పట్నణం యొకక  అభాయ సం మర్యు సాహితయ ంతో ఒకపుౌ డు రకి తవంతమైన 

నిశిె తారాననిా  త్పతిబింబిస్సతంది. 

దాని ఉచఛ సినతిలో, బంీపూర అభవృదిధ చెందుతునా  నెవార వర తక కేంత్దంగా ఉంది 

మర్యు లైత్బరీ పట్నణంలోని వాయ పారులు, విదాయ వేతతలు మర్యు యువతకు మ్భధో 

కేంత్దంగా పనిచేసింది.  ఇది 20వ రతాబపెు త్గామీణ నేపాల్‌లో అరుదైన మర్యు విలువైన 

వనరులైన నేపాలీ, ఇంగీషా్ణ, హింీ మర్యు సంసక ృత భాషలలో పుసతకాలకు త్పాపితని 

అందించింది. 

377

https://www.google.com/maps/place/Bandipur+Padma+Library/@27.9376932,84.4069542,18z/data=!4m6!3m5!1s0x399504efd5ca10c5:0x4f963e60e6d1f1c9!8m2!3d27.9376932!4d84.4069542!16s%2Fg%2F1hm3yrt6_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bandipur+Padma+Library/@27.9376932,84.4069542,18z/data=!4m8!3m7!1s0x399504efd5ca10c5:0x4f963e60e6d1f1c9!8m2!3d27.9376932!4d84.4069542!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm3yrt6_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.8.2.3 ఖ్డీా దేవి ఆలయం 

(పట్ం,సమీక్షలు,వెబైు ట్) 

ఎడమవైపుకు తిర్గ, ఇటక తోరణం దీా రా మెటా ఎకిక , 5 నిమ్డషాల పాట కాలిబాట్ను 

అనుసర్ంచండి మర్యు మీరు ఖడాగ  దేవి ఆలయానికి వసాతరు. 

మధయ  నేపాల్‌లోని ఈ గ్పశ్యంతమైన కండ పటోణంలోని ఖ్డీా దేవి ఆలయం 

ఆధాయ తిమ కంగా ముఖ్య మైన మర్యు చార్గ్తాతమ కంగా గొపప  మైలురాళలాో ఒకటి.  

ఇది బయటి నుండి నిరాడంబరంగా కనిపంచినపప టికీ, ఈ ఆలయం ్‌సాయి నికులకు 

లోతైన సాంసు ృతిక గ్పాముఖ్య తను కలిగి ఉంది మర్యు ఆసకి తకరమైన 

గ్పయాణీకులకు రహసయ మైన, పౌరాణిక ఆకరణాను అందిస్తంది. 

 

  
 

ఖ్డీ దేవి పేరు యొకు  మూలం 

ఖడగ దేవి అనే ప్తరు సంసక ృతం నుండి వచెి ంది: 

• ‘ఖ్డీ’ అంటే ‘కతిత’ 

• 'దేవి' అనేది దేవతను సూచిస్తంది 

కలిసి, ఖడాగ  దేవిని ‘కతిత దేవత’ అని అనువదిస్సతంది.  ఆలయం లోపల ఉంచబడిన 

పవిత్తమైన ఆయుధంలో నివసిస్సతందని చెపౌ బడే రకి తవంతమైన, కనిపించని దైవిక రకి తకి ఈ 

ఆలయం అంకితం చేయబడింది. 

 

పవిగ్తమైన కళాఖ్ండంతో కూడిన ఆలయం 

ఈ ఆలయం వాస్సతపరంగా గొపౌ ది కాదు, కానీ దాని ఆధాయ తిమ క త్పాముఖయ త, పరాణిక 

నేపథయ ం మర్యు త్పశాంతమైన త్పదేరం బంీపూర యొకక  సాంసక ృతిక వైపు అనీే షంచే 

వార్కి అరధవంతమైన ్‌సాన ప్్‌గా చేసాతయి. 

విత్గహాలు మర్యు త్పతిమలతో అలంకర్ంచబడిన అనేక దేవాలయాల వలె కాకుండా, 

ఖడాగ  దేవి ఆలయం త్పతేయ కమైనది: ఇది త్పజల దృషన నుండి దాచబడిన వడ్రసతం యొకక  

పొరలతో చ్చట్నబడిన కతితని త్పతిషనస్సతంది.  ఖడగం దైవిక రకి తని కలిగ ఉందని మర్యు 

దానిని ఎపౌు డూ విపౌ కూడదని ్‌సాన నికులు నముమ తారు.  నేపాల యొకక  అతిపెద ెహిందూ 

వేడుక అయిన దశైన పండుగ సమయంలో మాత్తమ్భ ీనిని పూజిసాతరు, కతితని సంఘం 

వారు ఆచారబదధంగా గౌరవిసాతరు. 
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https://www.google.com/maps/place/Khadga+devi/@27.9386876,84.4076779,776m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x39950531939f68e9:0x8409974324a1b6a1!2zQmFuZGlwdXIgQmF6YXIg4KSs4KSo4KWN4KSm4KWA4KSq4KWB4KSwIOCkrOCknOCkvuCksA!8m2!3d27.9375145!4d84.4065179!16s%2Fg%2F11gr2f843x!3m5!1s0x399504efc38c25a3:0xded43195b6f28e7c!8m2!3d27.9386876!4d84.4076779!16s%2Fg%2F1hm35sx4v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1949120-d9795522-Reviews-Khadga_Devi_temple-Bandipur_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://www.khojnu.com/places/nepal/central-development-region/kathmandu/attractions/khadga-devi-temple/


్‌సాన నిక సంత్పదాయం త్పకారం, ఖడగం పశెి మ నేపాల్‌లో తన రకి త మర్యు విసతరణ 

ఆరయాలకు త్పసిదిధ చెందిన 16వ రతాబపెు పాలకుడు పాలాౌ  రాజు ముకుంద స్క్న్‌కు 

చెందినదని చెపౌ బడింది.  ఖడగం దైవిక రకి తతో నింపబడిందని మర్యు తరువాత 

బండిపూర్‌కు తీస్సకురాబడిందని, అకక డ అది యుదాధనికి బదులుగా పూజా వస్సతవుగా 

మార్ందని కథ చెబ్బతుంది. 

కంతమంది ్‌సాన నికులు ఆ కతిత ఖడాగ  దేవిని సూచిస్సతందని నముమ తారు - ఇది దురాగ  లేదా 

కాళిని పోలి ఉండే భయంకరమైన, రక్షిత దేవత.  కతితని వెలికి తీయడం లేదా దానిని 

దురీ్ నియోగం చేయడం విపతుతను త్స్సతందని నమమ కం, ఎందుకంటే వస్సతవు సాధారణ 

మానవులకు చూడట్లనికి చాలా రకి తవంతమైనది. 

 

అకక డికి వెళా్లసర్కి గుడికి తాళం వేసి ఉంటంది.  మీరు లోపలికి చూడడానికి 

త్పయతిా ంచవచ్చె , కానీ మీరు ఎకుక వగా చూడలేరు. 
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5.8.2.4 పంచ బృచాయ  

(పట్ం,సమీక్షలు) 

ఇటక వంపుకు మీ దరలను వెనుకకు కనుగొనండి మర్యు మెట్ ాదిగువన ఒక పదునైన 

కుడివైపు చేయండి మర్యు కండ దిగువన ఉనా  ఇరుకైన వీధిని అనుసర్ంచండి.  

బంీపూర్‌లోని పాదచారులు మాత్తమ్భ ఉండే భాగం నుండి నిత్షక మ్డంచినపుౌ డు వీధిని 

అనుసర్ంచండి మర్యు మీరుతుండిఖేలఅని పిలువబడే పారుక కు వచెే  వరకు నడుసూత  

ఉండండి.  మ్భము తుండిఖేల్‌ను అనీే షంచే ముందు, మీరు చూస్క్ పెద ెచెట్నాు మ్భము 

నిశితంగా పర్రలిసాతము - అవి మీ తదుపర్ గమయ ం మర్యు వాటిని పంచ త్బిక్ష అని 

పిలుసాతరు. 

ఖడగ దేవి ఆలయంనుండి ఇకక డికి నడక సమయం స్సమారు 15-20 నిమ్డషాలు, మర్యు 

దార్ పొడవునా మీరు చ్చటనపకక ల ఉనా  కండలు మర్యు పరీ తాలు మర్యు కండలపై 

నిర్మ ంచిన రంగురంగుల ఇళ్లు  యొకక  అందమైన దృశాయ లను చూడవచ్చె .  మీరు రోడుడపై 

కనిా  కోళనాు కూడా చూస్క్ అవకారం ఉంది. 

 

  
 

పంచ బృక్ష అనే పేరు యొకు  మూలం 

'పంచ త్బిక్ష' అనే పదం ర్డండు సంసక ృత-ఉతౌ నా  నేపాలీ పదాలను మ్డళితం చేస్సతంది: 

• ‘పంచ’ అంటే ఐదు 

• ‘గ్బిక్ష’ (లేదా వృక్ష) అంటే చటా్ల 

ఈ ప్తరు త్పకృతి మర్యు దైవతీ ం మధయ  సామరసాయ నికి చిహా ంగా నాట్బడిన ఐదు చెట్ ా

పవిత్త సమ్యహానిా  సూచిస్సతంది.  హిందూ సంసక ృతిలో, చెటా తరచ్చగా దేవతల యొకక  

వయ కీ తకరణలుగా పర్గణించబడతాయి మర్యు పవిత్తమైన చెట్ ాసమ్యహాలు 

సాంత్పదాయకంగా ధాయ నం, ఆరాధన మర్యు సామాజిక సమావేశాల కోసం 

ఉపయోగంచబడతాయి. 

 

సాంసు ృతిక మర్యు ఆధాయ తిమ క గ్పాముఖ్య త 

పారక  త్పవేర దీా రం వద,ె మీరు పెద ెపంచ బృక్ష వృక్షాలను చూసాతరు మర్యు వాటిలో 

ఒకదానిలో పిలలాు ఊయల ఆడట్లనికి ఒక పెద ెకమమ కు తాడును కూడా కట్లన రు. 
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https://www.google.com/maps/place/Pancha+Brichya/@27.9423483,84.4022573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399505f4529381b9:0x36acbd73c775da68!8m2!3d27.9423483!4d84.4048322!16s%2Fg%2F11fk46kvs2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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6. ముగింపు వాయ ఖ్య లు 
 

బాయ క్్‌పాయ క్ మర్యు సాా రెు ల నుండి రూీ గుర్ంచి 

 

నేను జరమ నీలో పుట్లనను మర్యు 2003లో USకి వలసపోయాను.  నా భారయ  మర్యు నేను 

నిజంగా బహుళజాతి జంట్: నేను, నా జరమ న నేపథయ ం, మర్యు ఆమె తన చైనీస 

వారసతీ ంతో.  మ్భమ్డదరెం USAలో ఉంటనాా ం. 

 

దురదృషనవశాతుత, USలో పని చేయడం అంటే ఇతర దేశాలతో పోలిస్క్త మనకు చాలా 

తకుక వ సెలవు దినాలు ఉనాా యి ఉదా. జరమ నీ మర్యు అందువల ామ్భము చాలా 

తరచ్చగా త్పయాణించలేము. 

 

చాలా త్ట్యల మర్యు ఎత్రర దీా రా, మ్భము మా ఆదరశ  త్పయాణ మర్యు సెలవు శైలిని 

కనుగొనాా ము.  ముఖయ మైన గమయ సాననాలపై దృషన సార్ంచడం దీా రా చిరసమ రణీయమైన 

క్షణాలను రూపొందించడం, ్‌సాన నికులను కలవడానికి సమయానిా  ్‌పాాన చేయడం మర్యు 

విత్శాంతి కోసం మా త్పాధానయ తలు. 

 

మ్భము ్‌సాన నిక ఆహారాలను మెచ్చె కోవడం మర్యు వీలైననిా  ఎకుక వ ్‌సాన నిక వంట్కాలను 

తినడానికి త్పయతిా ంచడం కూడా నేరుె కునాా ము.  వినోదం కోసం, మ్భము సందర్శ ంచే 

త్పతి దేరంలో ఒక చైనీస ర్డసాన ర్డంట్్‌లో తినడానికి త్పయతిా సాతము.  త్గహం అంతట్ల చైనీస 

ఆహారం ఎంత భనా ంగా ఉంటంద్య ఖచెి తంగా ఆరె రయ ంగా ఉంది. 
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మెమోరబ్బల మూమెంట్స  మేకింగ్ 

మీరు మీ వెకేషన్‌లో 10,000 ఫోటోలు తీయవచె్చ , ఒక ఆకరణి నుండి మరొక ఆకరణికు 

పరుెతతవచ్చె , కానీ మీరు గురుతంచ్చకోదగన క్షణాలు ఎలా చేస్సతనాా రో మీ హృదయంలో 

గురుతంచ్చకుంట్లరు. 

 

నాకు, అది ఉదా. కానయ న డి చెలిలాోని సౌై డర రాక్ (ఈ US నేషనల పారక  గుర్ంచి 

ఎపుౌ ైనా వినాా రా?).  నేను ీనిా  మొదటిసార్ చూసినపుౌ డు, ఈ గంభీరమైన సహజ 

్‌సూనపానాి  మర్యు అది కూరుె నా  అందమైన లోయను చూసి నేను 

ఉత్రూతలూగపోయాను.  నేను మరో ర్డండు సారాు అకక డికి వెళాాను మర్యు ఇపౌ టికీ 

అలాగే భావిస్సతనాా ను. 

 

లేదా మెకిు కోలోని కాంకున వెలుపల ఉనా  ఇసాా ముజెర్డస అనే చినా  ీీ పం గుర్ంచి 

ఆలోచించండి.  ఉపర్తలంపై, ్‌ప్తయాా నోరన మెకిు కో యొకక  అతయ ంత అందమైన బీచ్, 

మర్యు ఇది ఎలపౌాు డూ రీగెా ఉంటంది మర్యు అకక డ లంగరు వేస్క్ పడవలు 

బిగ గరగా సంగీతానిా  ్‌ప్త ాచేసాతయి. 

ఉపర్తలం దిగువన, ఇసాా ముజెర్డస చాలా ర్లాక్ు ్‌డ్్‌గా ఉంది, నడవడానికి వీలుగా 

ఉంటంది మర్యు ఇది సా్క్ హపూరీ క ్‌సాన నికులు, మంచి త్పామాణికమైన మెకిు కన 

ఆహారం మర్యు మంచి అంతరాాతీయ వంట్కాలను కలిగ ఉంటంది మర్యు తరచ్చగా 

చాలా సరసమైనది. 

 

ఇసాా ముజరెస్ మా వయ కి తగత సు రంీ! 
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మీ బాయ క్్‌పాయ క్ మర్యు సాా రెు ల్‌ని పాయ క్ చేయండి మర్యు వెళెాం 

 

మా త్పయాణ శైలి సంవతు రాలుగా అభవృదిధ చెందింది.  మ్భము ఈ రోజులాో 

త్పయాణిస్సతనా పుౌ డు మర్యు సాధారణంగా ఒక వయ కి తకి చినా  బాయ క్్‌పాయ క్ మాత్తమ్భ 

అవసరం అయినపుౌ డు మ్భము లైట్ పాయ క్ చేస్సతనాా ము - నా త్ట్లవెలింగ్ లైటైెగడెూ డండి. 

 

ఈ గైడ్్‌తో, నేను మీకు విలువను అందించాలనుకుంటనాా ను మర్యు చిరసమ రణీయ 

క్షణాలను రూపొందించే లక్షయ ంతో మీ సీ ంత విత్శాంతి సెలవులను ్‌పాాన చేయడంలో మీకు 

సహాయం చేయాలనుకుంటనాా ను! 

 

మీకు ఏవైనా త్పరా లు లేదా వాయ ఖయ లు ఉంటే దయచేసి ననుా  సంత్పదించండి. 
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