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1. Dlaczego warto odwiedzi¢ Nepal?

Nepal! Juz sama nazwa przywotuje na mysl obrazy poteznych szczytéw, Mount
Everestu i tetnigcej zyciem kultury. | zgadnij co, Nepal zastuguje na ten szum. Bez
rozbijania banku, w tym niesamowitym kraju znajduje sie osiem z czternastu
najwyzszych gor swiata, przyciggajgcych poszukiwaczy przygdd z catego swiata do
wedrowek przez zapierajgce dech w piersiach krajobrazy obejmujgce bujne lasy,
spokojne jeziora i wodospady sptywajgce kaskadg po zboczach gor. Natura nie jest
duzo lepsza od te;.

Ale Nepal to nie tylko miejsce dla poszukiwaczy mocnych wrazeh — jego bogate
dziedzictwo kulturowe jest rownie urzekajgce. Starozytne miasta wypetnione po brzegi
Swigtyniami, stupami i patacami — a takze ciepto i prawdziwa goscinnos¢ Nepalczykdéw
sprawiajg, ze wakacje sg idealne.
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Jesli wiec masz ochote doswiadczy¢ tego, co najlepsze w Nepalu, nasz fioletowy
przewodnik turystyczny Backpack and Snorkel jest dla Ciebie odpowiedni.
Stworzylismy 9-dniowy plan podrdzy, ktéry skupia sie na atrakcjach i atrakcjach, ktére
trzeba zobaczy¢ w Katmandu i Pokharze, dwoch gtéwnych miastach Nepalu, a takze na
najwazniejszych atrakcjach na drodze, ktéra je tgczy.

Uwaga: ten przewodnik dotyczy zwiedzania miast i okolic — my to robimy

nie obejmuje zadnych tras trekkingowych.



Aby poméc Ci zaplanowacé idealng podroz, zapetniliSmy ten przewodnik zdjeciami,
linkami do lokalizacji w Mapach Google i dodatkowymi recenzjami, dzieki czemu z
tatwos$cig znajdziesz to, co Cie interesuje. Chodz z nami, odkrywamy magie Nepalu!

To nie jest szczegdtowy przewodnik po Nepalu. Szczegdtowe przewodniki po Nepalu
mozna kupi¢ w duzych firmach oferujgcych przewodniki turystyczne. Naszym celem
jest pomoc Ci przezy¢ niezapomniane chwile podczas relaksujgcej podrozy do Nepalu i
pomdc w stworzeniu idealnego planu podrézy. W tym celu dodalismy wiele zdjec¢, abys
mogt zobaczyé, czego doswiadczysz i podjgé Swiadomg decyzje, czy te miejsca sg dla
Ciebie.

Sprawdz takze inne ekscytujace miejsca docelowe i przewodniki turystyczne w naszym
Backpack and Snorkelstrona internetowa.



https://backpackandsnorkel.com/

_2.1 Zastrzezenie

W tym przewodniku doktadamy wszelkich staran, aby zapewnic¢ jak najdoktadniejsze
informacje. Z biegiem czasu ceny, godziny, a nawet atrakcje mogg ulega¢ zmianom.
Dlatego tez ja i backpackandsnorkel.com nie ponosimy odpowiedzialnosci za
doswiadczenia uzytkownikdéw podczas podrézy. Zdecydowanie sugeruje, abys napisat
lub zadzwonit do atrakciji, ktére planujesz odwiedzi¢, w celu potwierdzenia podczas
planowania podrézy.

Prosimy réwniez zachowac czujnosé¢, zwraca¢ uwage na otoczenie i mie¢ oko na swoje

rzeczy. Kieszonkowcy iinni przestepcy mogg z tatwoscig zrujnowac¢ nawet najlepiej
zaplanowane wakacje.
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3.2 Jaki jest najlepszy czas na wizyte w Nepalu?

Ze wzgledu na wzniesienie od okoto 190 stép (59 m) nad poziomem morza do Mount
Everest, ktory wznosi sie na wysokosci 29 032 stop (8849 m) nad poziomem morza,
Nepal jest domem dla 5 stref klimatycznych, od klimatu tropikalnego po klimat
arktyczny.

Pogoda w dwoch najwiekszych miastach Nepalu, Katmandu i Pokhara, waha sie od
wilgotnego klimatu subtropikalnego po subtropikalny klimat gorski.

Najlepszy czas na wizyte w Katmandu i Pokharze w Nepalu to pazdziernik i listopad lub

sezony poboczne od marca do maja i wrzesnia.

e Od pazdziernika do listopada: To szczyt sezonu turystycznego w Nepalu -
ceny hoteli i biletéw lotniczych sg najwyzsze. Miesiace te charakteryzujg sie
zazwyczaj czystym niebem i dobrg lub doskonalg widocznoscia, przyjemnymi
temperaturami i suchg pogoda.

e Od marca do maja i wrzesnia: To sezon na ramiona. Ceny hoteli i biletow
lotniczych nieco spadaja, a turystow jest mniej. Panuja tam ogélnie przyjemne
temperatury, a wiosng mozna zobaczy¢ mnoéstwo kwiatéow i kwitngcych drzew.
Niebo jest ogdlnie bezchmurne, ale bedzie wiecej chmur i mgly.

e Od grudnia do lutego: Jest to okres poza sezonem, w ktérym przybywa
niewielu turystéw. Dni sa krétkie; i jest zimno. Niebo jest na ogé6t
bezchmurne, ale chmur bedzie wiecej niz w szczycie sezonu.

e Od czerwca do sierpnia: w Nepalu jest pora monsunowa. W tym sezonie jest
najmniej turystéw i czesto wystepuja obfite opady deszczu, ktére prowadzg do
osunie¢ ziemi i powodzi. Podréz samochodem Iadowym w tym czasie moze
by¢ niebezpieczna lub wrecz niemozliwa. W ostatnich latach liczba osuwisk
na drodze miedzy Katmandu a Pokharg rosnie, co prowadzi do ofiar
smiertelnych i czgstych zamknigeé. Pozytywna strong jest to, ze krajobrazy
Nepalu sg w tym czasie intensywnie zielone.

Niektorzy podréznicy planujg swojg podréz tak, aby zbiegta sie z Tihar, Swietem
Swiatet, gtéwnym hinduskim $wietem obchodzonym w Nepalu. Poza Nepalem Tihar
jest lepiej znany jako Diwali. Tihar i Diwali sg analogiczne, ale nie takie same.

Tihar to 5-dniowe swieto, ktore rozpoczyna sie 13 dnia ubywajgcego ksiezyca wedtug
kalendarza Vikram Samvat (narodowego hinduizmu). Dzien ten przypada co roku w
pazdzierniku lub listopadzie.

Ponizsza tabela przedstawia daty do 2030 roku:

Year First day of Tihar Last day of Tihar
2025 Nov 18 Nov 22
2026 Nov 8 Nov 12
2027 Oct 28 Nov 1

2028 Nov 16 Nov 20

2029 Nov 6 Nov 10

2030 Oct 26 Oct 30
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3.4.1 Jak korzysta¢ z Pathao w Nepalu

Pathao to nepalska wersja ubera. Jej aplikacja jest dostepna w sklepach Google Play i
Apple App Store. Zainstaluj go na swoim telefonie komérkowym przed przyjazdem do
Nepalu. Chociaz Pathao dziata bardzo podobnie do ubera, istniejg pewne istotne
réznice:

Potrzebujesz nepalskiego numeru telefonu. Kiedy przyjedziesz do Nepalu, mozesz
kupi¢ karte SIM od jednego z dwéch nepalskich operatoréw telefonii komorkowej
NCell lub Nepal Telecom (NTC). Uzyj tego numeru telefonu, aby zarejestrowaé
swoje konto. Bedziesz potrzebowaé tego numeru telefonu tylko raz (do rejestracii
konta) — aplikacja Pathao nie wymaga posiadania nepalskiej karty SIM w telefonie,
kiedy z niej korzystasz.

Za kazdy przejazd Pathao bedziesz musiat zaptaci¢ gotéwka. Aplikacja poinformuje
Cie wczesniej, ile kosztuje kazdy przejazd.

Podczas korzystania z aplikacji Pathao zaoferuje Ci rézne opcje poziomu komfortu —
tak jak robi to Uber. Nalezy pamietaé, ze najnizszy poziom komfortu, czyli najtansza
podréz, moze czasami odbywac sie w samochodach, ktore nigdy nie przejdg kontroli
stanowej w USA.

Prawdopodobnie doswiadczysz sytuacji, w ktérej kierowcy odwotujg Twoje
przejazdy, zanim przybeda kilka razy. Moze to by¢ spowodowane ztym natezeniem
ruchu lub tym, Zze ktos inny oznaczyt je, zanim dotrg do Ciebie. Czesto bedziesz
mie¢ wieksze szanse na przejazd, jesli nie wybierzesz najtanszej opcji. Anulowanie
przejazdow jest bezptatne zaréwno dla kierowcy, jak i pasazera.

Aplikacja Pathao oferuje przejazdzki samochodem, motocyklem, a nawet dostawe
jedzenia. Rezerwujgc swojg pierwszg przejazdzke Pathao, upewnij sig, ze
przypadkowo nie zarezerwujesz przejazdzki motocyklem, gdy chcesz przejechac sie
samochodem, przejazdzki motocyklem sg wyswietlane na gorze listy.

Nepalscy kierowcy czesto prébujg dodzwonic sie do Ciebie w sprawie miejsca
odbioru i wskazéwek, jak ich znalez¢. Odkrytem, ze pomaga wystanie kierowcy
SMS-a 'Jestem w miejscu odbioru” zaraz po zarezerwowaniu przejazdu — to zdanie
jest opcjg dostepng w aplikacji Pathao, wystarczy na nig klikng¢. A jesli nadal
napiszg do Ciebie 'zadzwoh do mnie”, po prostu odpowiedz 'brak lokalnego
telefonu”, a zamiast tego powréca do wysytania SMS-o6w.

Aplikacja Pathao jest dostepna w jezyku angielskim i wyswietla tablice rejestracyjng
Twojego kierowcy za pomocg angielskich liter i cyfr. Niestety nepalskie tablice
rejestracyjne sg zapisane nepalskimi literami i cyframi. Chociaz przettumaczenie
liter z nepalskiego na angielski jest trudne, kazda tablica rejestracyjna konczy sie 4
(w rzadkich przypadkach 3) cyframi. Skorzystaj z ponizszej tabeli, aby
przettumaczy¢ liczby i upewnic sie, ze mozesz zidentyfikowac kierowce:

© 2 R 3 ¥ 4 &§ b ¢ R
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3.4.2 Jak korzystac¢ z aplikacji inDrive w Nepalu

inDrive to kolejna aplikacja do udostepniania przejazdow. Jej aplikacja jest dostepna w

sklepach Google Play i Apple App Store. W przeciwienstwie do Ubera i Pathao, optaty

mozna negocjowac, a inDrive zaproponuje ceneg, ktdorg mozesz dostosowac w goére lub

w dot, zanim zamowisz przejazd. Z mojego doswiadczenia wynika, ze inDrive czesto

sugeruje ceny wyzsze niz te, ktére podaje Pathao. Mozesz zmieni¢ taryfe, zanim

wyslesz jg do aplikacji i jej kierowcdw. Im wyzsza oferta, tym wieksze
prawdopodobienstwo, ze znajdziesz kierowce.

e Za kazdy przejazd inDrive bedziesz musiat zaptaci¢ gotowka.

e W godzinach szczytu czasami fatwiej byto nam znalez¢ kierowcow inDrive, jesl
zaoferowatem wyzszg cene niz Pathao.

e Aplikacja inDrive oferuje przejazdy samochodem, motocyklem, a nawet dostawe
jedzenia. Rezerwujgc swoj pierwszy przejazd InDrive, uwazaj, aby przypadkowo nie
zarezerwowac przejazdu motocyklem, gdy chcesz skorzystac z przejazdu
samochodem.

e Aplikacja inDrive jest dostepna w jezyku angielskim i wy$wietla tablice rejestracyjng
kierowcy za pomocg angielskich liter i cyfr. Niestety nepalskie tablice rejestracyjne
sg zapisane nepalskimi literami i cyframi. Chociaz przettumaczenie liter z
nepalskiego na angielski jest trudne, kazda tablica rejestracyjna konczy sie 4 (w
rzadkich przypadkach 3) cyframi. Skorzystaj z ponizszej tabeli, aby przettumaczy¢
liczby i upewni¢ sie, ze mozesz zidentyfikowac kierowce:

°© ? R 3 ¥ 4 &g b ¢ R

_3.4.3 Lot na terenie Nepalu

Ze wzgledu na gorzysty teren Nepalu i brak prawdziwych autostrad, czesto
preferowanym sposobem podrézowania miedzy wiekszymi miastami jest samolot. Ale
uwazaj, ze wzgledu na nieprzewidywalng pogode i wiatry wiejgce przez wysokie gory
oraz pasy startowe zbudowane na matych ptaskowyzach z wysokimi gérami po jedne;j
stronie i gtebokimi przepasciami po drugiej, w Nepalu dochodzi do najwiekszej liczby
wypadkow lotniczych na Swiecie.

Trzy duze linie lotnicze w Nepalu, ktére obstugujg réwniez loty miedzynarodowe, to:
Buddha Air (strona internetowa), Nepal Airlines (strona internetowa) i Himalaya Airlines
(strona internetowa). W przypadku lotow krajowych najchetniej korzystajg z samolotéw
turbosmigtowych, takich jak ATR42, ATR-72 i de Havilland DHC-6 Twin Otter, a w
przypadku lotéw miedzynarodowych Airbus A319, A320 i A330.

Istnieje réwniez kilka matych linii lotniczych, ktére obstugujg ograniczone regionalne
trasy krajowe.
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https://www.buddhaair.com/
https://www.nepalairlines.com.np/
https://www.himalaya-airlines.com/







3.4.5 Wynajem samochodu z kierowca w Nepalu

Najbardziej znane ustugi wynajmu kierowcéw to Smile Car (strona internetowa) i Spark
Car (strona internetowa).

Spark Car jest zazwyczaj nieco drozszy niz Smile Car. Smile Car oferuje transfery
miedzy miastami sedanem lub SUV-em z duzym przeswitem (w Nepalu sg one zwykle
nazywane Jeepem), podczas gdy Spark Car zazwyczaj oferuje transport tylko Jeepem.
Smile Car zwykle korzysta z Jeepéw na imprezy dla 3 lub wiecej osob. Jesli
podrozujesz dziurawg drogg miedzy Katmandu a Pokharg, zalecamy wynajecie Jeepa
na te wycieczke, nawet jesli Twoja grupa sktada sie tylko z 1 lub 2 os6b. To nadal
bedzie trudna jazda, ale bedziesz miat znacznie ptynniejszg jazde w poréwnaniu z
sedanem.

Pamietaj, ze Twoja stawka w obu firmach bedzie obejmowaé przejazd powrotny (nawet
jesli zarezerwujesz tylko w jedng strone), potencjalnie jeden lub wiecej pobytéw w
hotelu i wyzywienie dla kierowcy. Je$li zarezerwujesz podrdz w obie strony (np. z
Katmandu do Pokhary i z powrotem), to obie agencje zapytajg Cie, czy chcesz
skorzysta¢ z pomocy kierowcy podczas zwiedzania miasta, do ktérego sie wybierasz (w
tym przypadku Pokhary). Moze to by¢ bardzo wygodne, ale bedzie znacznie drozsze
niz rezerwowanie indywidualnych przejazdéw Pathao lub inDrive w miescie docelowym.
Nalezy przeliczy¢ okoto 200 USD dziennie (ptatne gotdwka z géry w walucie nepalskiej
Rs) za Jeepa na catodniowe przejazdzki lagdowe i mniej w przypadku krétkich
przejazdzek po miescie docelowym.
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https://nepalvehiclerental.com/
https://sparkcar.org/







_3.10 Wymagania wizowe dla Nepalu

Podrozni z wiekszosci krajow mogg otrzymac 15-dniowg wize po przyjezdzie do
Nepalu. Mozesz sprawdzi¢, jakiej wizy potrzebujesz, aby wjechac¢ do NepaluTutaj.
Aby proces wizowy byt mniej skomplikowany, zalecamy:

e Uzyskaj zezwolenie na podrdz onlineTutaj. Witryna zaakceptuje Twoje
zgtoszenie dopiero na 15 (lub mniej) dni przed datg przyjazdu. Pamietaj, aby
wydrukowac kopie zezwolenia na podroz, ktére otrzymasz na stronie.

e W chwili pisania tego tekstu link do ptatnosci na stronie nie dziata.

e Zanim bedziesz mogt przejs¢ przez kontrole imigracyjng w Nepalu, musisz
udac sie do stanowiska pobierania optat wizowych, ktore jest dobrze
widoczne przed biurami imigracyjnymi i uisci¢ optate wizowg w dolarach
amerykanskich, euro lub wybra¢ inng walute. Jesli nie masz zadnej z
dozwolonych walut, jest bankomat, z ktérego mozesz wyptaci¢ gotéwke. Jest
teraz takze jedna linia (skrajna lewa linia), w ktérej akceptowane sg ptatnosci
kartami kredytowymi. Ta linia jest zwykle najdtuzsza.

e Po otrzymaniu potwierdzenia ptatnosci przejdz przez kontrole imigracyjng, a
nastepnie do strefy odbioru bagazu.

_3.11 Jezyki uzywane w Nepalu

Nepalski jest jezykiem urzedowym Nepalu. Nepal jest krajem wieloetnicznym, ktérego
ludnos¢ postuguje sie tgcznie 124 jezykami i dialektami. W zwigzku z tym kazda
prowincja ma prawo wybrac jeden lub wiecej dodatkowych oficjalnych jezykéw
roboczych.

Angielski jest powszechnie rozumiany i uzywany przez osoby z branzy turystycznej,
wiascicieli sklepdw i restauracji. Wiele restauracji ma menu w jezyku angielskim.
Odkrylismy, ze ludzie czesto nie mieli problemu ze zrozumieniem nas, ale czesto my
mieliSmy problemy ze zrozumieniem miejscowych, poniewaz oni, podobnie jak ludzie w
Indiach, majg inny sposéb wymowy samogtosek.

Wiekszos¢ znakdéw w obszarach turystycznych jest w jezyku nepalskim i angielskim.
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4. Plan wycieczki do Nepalu

Ponizszy plan dotyczy 9-dniowej wycieczki po Nepalu, ktora
obejmujeKatmandu,Pokhara,BandipuriGorkha Durbar.

Poniewaz jest to trasa krajoznawcza, nie obejmuje trekkingu.

Mozesz wykorzystac ten plan podrézy w niezmienionej postaci lub zmodyfikowac go,
aby dopasowac go do swoich zainteresowan i stylu podrézowania.

Trase mozna skrocic, latajgc miedzy Katmandu a Pokharg i odcinajgc Bandipur i
Gorkha Durbar.

Mozna go rozszerzy¢, dodajgc Park Narodowy Chitwan i Lumbini. Obydwa nie sg
czescig tego przewodnika po Nepalu.

Lumbini (wiecej informaciji) to miejsce narodzin Siddharthy Gautamy (Buddy), a takze
dom wielu swigtyh buddyjskich i klasztoréw z krajéw na catym Swiecie.

Park Narodowy Chitwan (wiecej informacji) stynie z réznorodnej dzikiej przyrody, w tym
zagrozonego wyginieciem nosorozca jednorozca i tygrysa bengalskiego, ktorego przy
odrobinie szcze$cia mozna zobaczy¢ podczas safari z przewodnikiem po dzungli.

Jesli odwiedzasz Tihar, naszg propozycjg jest zaplanowanie wycieczki z przewodnikiem
po Thamel tak, aby zbiegta sie z trzecim dniem Tihar (zwanym: Dniem Kréw (Gai Tihar)

lub Laxmi Puja). Tego dnia zobaczycie dzieci chodzgce od domu do domu i $piewajgce
za troche pieniedzy — to troche jak nepalskie Halloween, ale bez strasznych kostiumow i
stodyczy.
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https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424940-d320283-Reviews-Maya_Devi_Temple-Lumbini_Lumbini_Zone_Western_Region.html
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1367591-d8409217-Reviews-Chitwan_National_Park-Sauraha_Chitwan_District_Narayani_Zone_Central_Region.html

Przylot do Katmandu;Swayambhunath o zachodzie stonca Katmandu
Okolice Thamela(Kamienne wylewki Ga Hiti,Swiatynia Katmandu
Bikramshila Mahaviha,Swiatynia Bhagwati Bahal,Chhwasal

Ajima Sthan,Swiatynia Tridewi,Ksiegarnia Tybetanska,Stupa

Dharma Dhaatu,Shree Ghah Chaitya,Swiatynia lkha

Narayan,Swiatynia Nardevi, Yetakha Baha,Plac Durbar w
Katmandu,Swiatynia Akash Bhairab,Swiatynia Seto Machhindra

Nath,Asana Dabu,Bazar Asan,Swiatynia Annapurny,Bal

Gopaleshwara)

Kolacja o:Kolacja w restauraciji Decheling Garden

Obszar stupy Boudhanath(Potudniowa brama wejsciowa,Stupa Katmandu
Boudhanath,Klasztor Jamchen Lhakhang,Klasztor Guru

Lhakhang)

Okolice Patanu(Yala Dhwakha,Pimbahal Pukhu,Kawiarnia i

restauracja Jijivisha,Lokakirti Mahavihar,Posag

Buddy,Nagbahal,Hiranja Warna Mahavihar,Kumbheshwor Hiti i

Konti Pukhu Hiti,Stupa Ashoka,Plac Patana Durbara,Swiatynia
Bishokarmy,Swiatynia Mahabouddhy,Oku Bahal Rudra Warna

Mahavihar)

Kolacja o:Bhojana Griha

Okolice Bhaktapuru(Swiatynie Uma Maheshwar i Katmandu
Anantalingeswar,Plac Bhaktapur Durbar,Plac

Taumadhi,Swiatynia Nyatapola,Swiatynia Bhairabnath, W

Stylowej Kawiarni,Plac Ceramiki,Zautki)

Muzeum Patacu Narayanhiti;Ogréd Marzen;Wzgdérza Chandra Katmandu
Giri; wszelkie atrakcje, ktére przegapites

prywatny transfer samochodem do Pokhary- zatrzymuje sie Pokhara
na:Muzeum Gorkhy;Gorkha Durbar

wynajac t6édz na jeziorze Phewa;Pagoda Pokoju Pokhara
Swiatowego;Obszar religijny Pumdikot z posagiem Siwy;Osada

tybetanska Tashiling;Jaskinia Gupteshowora

Mahdeva;Wodospady Devi;Pola Ryzowe;Stary bazar w

Pokharze;Wieza widokowa Sarangkot;Disneyland w

Pokharzewieczorem

prywatny transfer samochodem do Katmandu-Bandipur(Ulica Katmandu
dla pieszych,Biblioteka Padmy,Swiatynia Khadga Devi,Pancha

Brichya, Tundikhel)

9 Wylot z Katmandu
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4.1 Gdzie sie zatrzyma¢ w Katmandu

W Katmandu nie brakuje hoteli, od matych, rustykalnych hoteli prowadzonych lokalnie
po luksusowe, globalne sieci hotelowe.

Dla wiekszo$ci turystow, zwtaszcza tych, ktdérzy odwiedzajg Nepal po raz pierwszy,
pobyt w Thamel ma sens. Dzieje sie tak dlatego, ze Thamel jest najbardziej turystyczng
czescig Katmandu, a miejscowi sg przyzwyczajeni do obcokrajowcéw, dlatego w
Thamel najtatwiej znalez¢ osoby mowigce po angielsku, bankomaty i restauracje
serwujgce szerokg game kuchni. Poza tym caty dzien naszej wycieczki spedzimy w
Thamel.

Jesli przyjedziesz w czasie Tihar, Thamel jest réwniez dobrym miejscem, aby zobaczy¢
dzieci chodzgce od domu do domu, Spiewajgce i zbierajgce kilka rupii.

u(_)lele w Katmandu, ktore sg dostepne podczas Twojej podrozy, znajdziesz tutaj:

[Fe1)

§ | W% raxuTTe 2 'x»; F 2,

m. !
o

Zazwyczaj wolimy nocowacé w lokalnych hotelach. Podobato nam sieWspaniaty hotel w
Thamel. Znajduje sie w cichej, bocznej uliczce, bardzo bliskoSwiatynia Tridewiw
naszychwycieczka piesza z przewodnikiem po ThameliRestauracja ogrodowa
Decheling, gdzie sugerujemy zjes¢ swoj pierwszy obiad w Katmandu.

Jesli wolisz hotel wyzszej klasy, w bardziej zachodnim stylu, Fairfield Marriott
(mapa,recenzje,Expedia,rezerwacija.com) jest tuz obok.
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https://www.google.com/maps/place/Fairfield+by+Marriott+Kathmandu/@27.7154597,85.3117564,17z/data=!4m9!3m8!1s0x39eb18fd0392c67b:0x230ee6665b48c6d5!5m2!4m1!1i2!8m2!3d27.7154597!4d85.3143313!16s%2Fg%2F11c2mkps4g?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g293890-d12182022-Reviews-Fairfield_by_Marriott_Kathmandu-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Regio.html
https://expedia.stay22.com/bas/oNM3nMAtxd
https://booking.stay22.com/bas/Mq9zCCRvlq
https://www.stay22.com/embed/681ab6dc08ff82f8ddc29bdc
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5. Samodzielne zwiedzanie Nepalu

5.1 Dzien 1: Przylot do Katmandu, zjedz kolacje i odwiedz

Swayambhunath, aby zobaczy¢ zachéd stonca

Wydaje sie, ze prawie wszystko w Nepalu potrzebuje wiecej czasu niz w wielu innych
krajach.

Jesli pierwszego dnia w Katmandu masz plany na zwiedzanie lub zakupy, postaraj sie
przyby¢ na godzine 13:00. Dzieki temu bedziesz mie¢ czas na zjedzenie obiadu i
zwiedzanie.

5.1.1 Przewodnik po przybyciu na miedzynarodowe lothisko w Katmandu
(Miedzynarodowy port lotniczy Tribhuvan, KTM)

(mapa,strona internetowa)

Jesli chcesz pozwiedzac przed zapadnieciem zmroku, zaplanuj przybycie na lotnisko w
Katmandu przed godzing 13:00. Przejazd przez lotnisko zajmie Ci prawdopodobnie
okoto 90 minut, a podréz do hotelu wsrdd ruchliwego ruchu w Katmandu moze z
tatwoscig zajgé od 30 minut do godziny.

Po wyjsciu z samolotu kieruj sie znakami prowadzgcymi do kontroli paszportowej i
odbioru bagazu.

Zanim bedziesz mogt przej$¢ kontrole paszportows i, zaktadajgc, ze jestes gosciem
zagranicznym, ktory kwalifikuje sie do otrzymania wizy w dniu przyjazdu, musisz
dokonac ptatnosci za wize.

Zabierz wydrukzezwolenie na podréz, ktére uzyskates online na 15 (lub mniej) dni przed
datg przyjazdudo stanowiska pobierania optat wizowych, ktére znajduje sie w tym

samym holu, co kontrola paszportowa:

Optate wizowg nalezy uisci¢ w dolarach amerykanskich, euro lub innych wybranych
walutach podanych na stronie internetowej zezwolen na podroz.
Jesli nie masz zadnej z dozwolonych walut, masz dwie mozliwosci:
1. w poblizu Centrum Poboru Optat Wizowych znajduje sie bankomat, z ktérego
mozna wyptaci¢ gotowke
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https://www.google.com/maps/place/Tribhuvan+International+Airport/@27.6991915,85.3540995,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1a266b342bc5:0x73bbfa829a89af1b!8m2!3d27.6991915!4d85.3566744!16zL20vMDdrZDU1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://tiairport.com.np/
https://nepaliport.immigration.gov.np/on-arrival/IO01
https://nepaliport.immigration.gov.np/on-arrival/IO01

2. linia po lewej stronie w Centrum Poboru Optat Visa to miejsce, w ktorym
akceptowane sg ptatnosci kartg kredytowa. Ta linia jest jednak najdtuzsza

Po otrzymaniu pokwitowania ptatnosci przejdz do stanowiska imigracyjnego (kontrola
paszportowa) w tej samej hali. Nastepnie udasz sie do strefy odbioru bagazu, aby
odebrac swoj bagaz (jesli ktérykolwiek zostat nadany) i/lub opusci¢ lotnisko.

W strefie odbioru bagazu znajdujg sie dwa bankomaty, nalezy jednak pamigtac, ze nie
ma gwarancji, ze dziatajg. Wyglada na to, ze jednemu z nich czesto brakuje pieniedzy
lub jest on zepsuty.

Po zabraniu bagazu kieruj sie znakami do wyjscia. Miniecie Panstwo jedno, a pdzniej
kolejne stoisko dwéch najwiekszych operatorow telefonii komorkowej w Nepalu. To
dobra okazja, aby kupi¢Nepalska karta SIMdo swojego telefonu. Pamietaj, ze do
aktywacjiKonto Pathaopotrzebny jest nepalski numer telefonu. Po aktywowaniu konta
Pathao mozesz, jesli chcesz, ponownie przetgczy¢ karte SIM na oryginalng karte SIM,
poniewaz aplikacja Pathao zapisuje informacje o Twoim koncie w telefonie, dzieki
czemu mozesz uzywac aplikacji z dowolng kartg SIM.

Aby otrzyma¢ karte SIM nalezy wypetni¢ formularz udostepniony przez obstuge stoiska i
zatgczy¢ zdjecie paszportowe. Jesli nie zabrates$ ze sobg zdjecia paszportowego,
personel zrobi je za dodatkowg optatg w wysokosci 50 rupii w momencie pisania.
Nepalskie karty SIM nie sg bardzo drogie. Je$li zdecydujesz sie nie kupowaé jednego
na lotnisku, mozesz go pozniej kupi¢ w wielu sklepach w turystycznych obszarach
Katmandu i Pokhary.

W momencie pisania tego tekstu NCell miat nastepujgce ceny:

G 4G J

Data Talk Time
nmm 399 MINS (ontr rom tocan
v 99 MIN (oney For LOCAL)
| 2 |28 DAYS| 26 GB | 5
2 l2e8pAays|60GB | NPR 1000 |UNLTD CALL (onuy Fortocan

| 4 |28 DAYS|115GB| NPR. 1500 |UNLTD CALL (omy rortocan |
lps: IF YOU DON'T HAVE PHOTO WE CHARGE 50 RS. EXTRA.

Od wyjscia z samolotu do opuszczenia lotniska zajmie Ci prawdopodobnie okoto 90
minut.

Po wyjsciu z lotniska prawdopodobnie:

e miec kierowce z hotelu,

e czeka na Ciebieustuga transferu(ktory wczesniej ustalites).

e kup Pathao lub inDrive

e wez jedng z wielu takséwek czekajgcych na lotnisku
Pamietaj, ze aby zaptaci¢ Pathao, inDrive lub takséwkarzowi, potrzebujesz lokalnej
waluty. Nie akceptujg kart kredytowych ani walut obcych.

Poniewaz mozesz nie by¢ jedynym gosciem z Twojego hotelu, ktory przybedzie w tym
czasie, istnieje ryzyko, ze kierowca hotelowego transportu wahadtowego poprosi Cie,
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https://www.viator.com/Nepal-tours/Airport-and-Ground-Transfers/d724-g15-c52?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=Kathmandu










Swayambhunath (Swayambhu Mahachaitya) to wazny kompleks religijny, ktory zostat
zbudowany na szczycie wzgorza i dlatego oferuje piekne widoki na czesci Doliny
Katmandu, a takze piekne zachody stonca.

Dla miejscowych Newaréw Swayambhunath jest najSwietszym miejscem pielgrzymek
buddyjskich, a dla buddystow tybetanskich drugim poStupa Boudhanath.

Swayambhunath zostato zatozone przez kréla Vrsadewe w 640 roku naszej ery. Istniejg
historyczne dowody na to, Ze cesarz Ashoka zbudowat swigtynie na tym wzgérzu w I
wieku p.n.e., ale $wigtyni nie byto juz dawno przed zbudowaniem Swayambhunath.

W XV wieku stupa ulegta zniszczeniu i zostata odbudowana przez indyjskiego mnicha
buddyjskiego i opata Sariputre oraz kréla z dynastii Malla. Miejsce to byto uzywane
przez buddystow i hinduistéw, a wschodnie schody zostaty dodane w XVII wieku przez
hinduskiego krola Katmandu Malla, Pratapa Malle.

Od czasu powstania stupa byta poddawana znaczgcym renowacjom 15 razy — ostatni

remont miat miejsce w 2010 roku, podczas ktérego zostata ponownie ztocona 20 kg
ztota.
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W chwili pisania tego tekstu wstep wynosi 200 Rs za osobe, ptatne gotowkag (nie
kartami kredytowymi ani debetowymi) w matej budce przy wejsciu na schodach
prowadzgcych do kompleksu.

Oprocz tego, ze jest to wazny kompleks religijny, turysci lubig tu przyjezdzac, aby
zobaczy¢ wiele zyjgcych tu matp.

Pamietaj, ze matpy mogg wygladac uroczo, ale nie chcesz ich karmi¢ ani w zaden
spos6b z nimi wchodzi¢ w interakcje. Sg to dzikie zwierzeta, znane z kradziezy
jedzenia i powodowania powaznych ukgszen, gdy podejdziesz zbyt blisko lub nie
oddasz jedzenia. Dlatego jesli masz przy sobie jedzenie: ukryj je i nigdy nie spozywaj
na terenie kompleksu.

Po wejsciu po schodach dotrzesz do dolnej czesci kompleksu sakralnego i tutaj
prawdopodobnie zobaczysz pierwsze matpy oraz stupe. Nalezy pamietac, ze nie jest to
gtowny kompleks ani gtdwna stupa.

Oczy i brwi, ktore widzisz na stupie, nalezg do Buddy, a nos jest w rzeczywistoSci
numerem 1 w alfabecie nepalskim, podobnie jak ten, ktéry widnieje na nepalskich
tablicach rejestracyjnych.

Po spedzeniu tu kilku minut wro¢ do schodow i wejdz do gtbwnego kompleksu. Po
dotarciu na szczyt podobno pokonates 365 schoddw. Na goérze zobaczysz duzg stupe,
rézne swigtynie i bedziesz miat piekny widok na Doline Katmandu.

Jak wszystkie stupy w Nepalu, gtéwna stupa Buddy ma poztacane oczy i brwi, tyle ze
nos jest inny. Oczy i brwi malowano na stupach od XVI wieku, ale powdd, dla ktérego
to robiono, nie jest znany. Istniejg spekulacje, ze moga reprezentowac straznikow
obserwujgcych wszechswiat we wszystkich 4 niebianskich kierunkach, a nie oczy
Buddy, ale ludzie wolg nazywac je oczami Buddy.
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5.2.1.1 Kamienne wylewki Ga Hiti

(mapa,recenzje)

Kamienne wylewki Ga Hiti oferujg fascynujacy wglad w pomystowos¢ i
zréownowazony projekt cywilizacji Newar, ktoéra zaprojektowata ten starozytny
system zarzadzania woda. Miejsce to, czesto pomijane przez turystow, jest
jednym z 573 kamiennych wylewéw w Dolinie Katmandu.

Co to jest Ga Hiti?

Nazwa 'Ga Hiti” pochodzi z jezyka Newardw, gdzie 'Ga” odnosi sie do konkretnej
miejscowosci (w tym przypadku tej okolicy), a 'Hiti” oznacza 'kamienng wylewke”.
Razem Ga Hiti oznacza po prostu 'kamienne dziobki Ga”. Te tradycyjne kamienne
rzygacze zasilane sg wodg deszczowa, ktéra jest kierowana do kamiennych rzygaczy
pod wptywem grawitacji. Kanaty to wyrafinowany system, ktérego zadaniem jest
regulacja przeptywu wody, jej oczyszczanie i unikanie zatoréw dzieki zaawansowanemu
systemowi drenazowemu.

Hitis sg gtbwnym elementem zycia spotecznosci w Dolinie Katmandu od ponad tysigca
lat.

Znaczenie historyczne i kulturowe

Kamienne wylewki zostaty po raz pierwszy zbudowane w Krolestwie Licchavi w V wieku
naszej ery, za panowania krola Brisasdeva.

Jednakze Ga Hiti zostata zbudowana w okresie Malla, prawdopodobnie w XIV lub XV
wieku. Jest czescig rozbudowanej sieci dhunge dhara (kamiennych wylewoéw), ktére
niegdys dostarczaty czystg wode catym spotecznosciom. Systemy te byly zasilane
podziemnymi kanatami, ktore czerpaty z naturalnych warstw wodono$nych lub zrodet
wody zrodlanej. Misternie rzezbione kamieniarki przedstawiajgce bogdéw, mityczne
stworzenia i symboliczne motywy sprawiajg, ze miejsce to jest nie tylko funkcjonalne,
ale takze ma znaczenie duchowe.

Miejscowi historycznie uzywali Ga Hiti do wszystkiego, od picia i kgpieli po rytuaty
religijne. Kobiety w spotecznosci gromadzity sie tutaj rano, aby przynies¢ wode i
nawigzac kontakty towarzyskie, co czynito to kamieniem wegielnym codziennego zycia.
Woda wyptywajgca z czterech dysz w Ga Hiti wyglada, jakby wyptywata z ust Makary,
mitycznego stworzenia, ktére jest pojazdem dla Gangi, hinduskiej bogini wody. Hindusi
wierzg, ze to krél o imieniu Bhagirath sprowadzit rzeke Gange z nieba na Ziemie.
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https://www.google.com/maps/place/Ga+Hiti+Stone+Spouts/@27.7174159,85.3122047,17z/data=!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!2sGa+Hiti+Stone+Spouts!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v!3m5!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ga+Hiti+Stone+Spouts/@27.7174159,85.3122047,17z/data=!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!2sGa+Hiti+Stone+Spouts!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v!3m7!1s0x39eb18e2b0fe5cd9:0xad217dff9c18601c!8m2!3d27.7174824!4d85.3127519!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11gd_xpm_v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.2 Swiatynia Bikramshila Mahaviha
(mapa,recenzje)

Nazwa 'Bikramshila Mahavihar” jest zakorzeniona w sanskrycie i tradycji buddyjskiej.
'‘Bikramshila” odnosi sie do starozytnego uniwersytetu klasztornego w Indiach, niegdys
znanego centrum nauki buddyjskiej, natomiast '‘Mahavihar” oznacza 'wielki klasztor”.
Nazwa ta sugeruje, ze swigtynia byta albo inspirowana. lub poswiecony zachowaniu
nauk i ducha pierwotnego klasztoru Vikramashila, podkreslajgc jego znaczenie jako
centrum duchowego i edukacyjnego.
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https://www.google.com/maps/place/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2/@27.7156009,85.3126574,20z/data=!4m6!3m5!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!8m2!3d27.7155089!4d85.3126954!16s%2Fg%2F11b6hsgfy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bikramshila+Mahavihar+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8+%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B2/@27.7156009,85.3126574,20z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb18fd4389a07f:0xbf03b09acd820af!8m2!3d27.7155089!4d85.3126954!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6hsgfy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

L, ! -

P wree

sﬁ i
i
Ldil

HAT T

Znaczenie historyczne

Bikramshila Mahavihar, znany réwniez lokalnie jako Bhaidegah lub Bhaidegah Vihar,
jest jednym z wielu bahaléw (klasztoréw na dziedzincu) w Patanie. Pochodzgca ze
Sredniowiecznego okresu Malla swigtynia jest doskonatym przyktadem architektury
buddyjskiej Newar, charakteryzujgcej sie rzezbionymi drewnianymi oknami, misternymi
cegtami i tradycyjnymi kamiennymi rzezbami.

Te mahavihary stuzyty zaréwno jako osrodki religijne, jak i centra spotecznosci. Na
terenie kompleksu mieszkali, studiowali i nauczali mnisi, a lokalni mieszkancy czesto
uczestniczyli w codziennych rytuatach i festiwalach.

Swiatynia dzisiaj

Dzi$ swiagtynia Bikramshila Mahavihar pozostaje aktywnym miejscem kultu. Miejscowi
wielbiciele regularnie odwiedzajg to miejsce, aby zapali¢ lampki maslane, ztozy¢ ofiary i
wzig¢ udziat w ceremoniach buddyjskich.

Jego spokojny, ale w wiekszosci pusty dziedziniec zapewnia cichg odskocznie od
tetnigcych zyciem ulic miasta. Na drugim koncu dziedzifca ukryta jest mata biato-ztota
stupa.

Goscie sg mile widziani.

Wskazowki dotyczace zwiedzania

o Wstep jest bezptatny.

o Etykieta: Ze wzgledu na aktywne miejsce kultu religijnego odwiedzajacy
powinni ubieraé¢ sie skromnie i zachowywac sie z szacunkiem podczas
zwiedzania terenu swiatyni.
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5.2.1.3 Swiatynia Bhagwati Bahal

(mapa,recenzje)

Swigtynia Bhagwati Bahal znana jest réwniez jako 'Sankateshwor Bhagawati” lub
'Bhagwati”

Mandir”.

Imie 'Sankateshwor Bhagawati” jest przesigkniete duchowg symbolikg. 'Sankat”
oznacza w sanskrycie 'niebezpieczenstwo” lub 'kryzys”, a 'lshwor” oznacza 'pan” lub
'boska istota”. Lgcznie 'Sankateshwor” mozna rozumiec jako 'boskiego obronce w
czasach ktopotow”.

'Bhagawati” to potezna forma bogini Durgi, czczona jako ucielesnienie kobiecej sity i
ochrony.

Razem imie to oznacza boginig, ktéra usuwa przeszkody i chroni wielbicieli przed
niebezpieczenstwem.

b
4

Znaczenie historyczne i kulturowe

Swigtynia Sankateshwor Bhagawati to mata, jednopietrowa $wigtynia z mosieznym
dachem, ktéra prawdopodobnie pochodzi ze Sredniowiecznego okresu Malla, ale
niestety nie sg znane zadne szczegoty dotyczace jej budowy. Architektura swigtyni
odzwierciedla tradycyjne rzemiosto Newarow, z misternie rzezbiong stolarka,
metalowymi detalami i centralng swiagtyniag, w ktorej znajduje sie wizerunek bogini
Bhagwati.

Przez stulecia lokalni wielbiciele zwracali sie do Sankateshwor Bhagawati o ochrone w
czasie choroby, klesk zywiotowych lub trudno$ci osobistych. Jest szczegdlnie czczona
podczas Dashain, najwiekszego hinduskiego swieta w Nepalu, kiedy Swigtynia staje sie
centrum wydarzen, podczas ktérych odbywajg sie specjalne pudze, ofiary i ofiary ze
zwierzat sktadane na jej czesc¢.

Swiatynia dzisiaj
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https://www.google.com/maps/place/Bhagwati+Bahal+Temple+(+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%B2+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0+)/@27.7159886,85.3090273,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19a44ac39fe3:0x61e97c4d6fe1a4db!8m2!3d27.7159886!4d85.3116022!16s%2Fg%2F11j4dzfsp_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhagwati+Bahal+Temple+(+%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%B2+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0+)/@27.7143419,85.3150559,16z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19a44ac39fe3:0x61e97c4d6fe1a4db!8m2!3d27.7159886!4d85.3116022!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11j4dzfsp_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Dzi$ swigtynia Bhagwati Bahal jest aktywnym miejscem duchowym, do ktérego
miejscowi przychodzg modli¢ sie, zapala¢ kadzidta i uczestniczy¢ w swietach
religijnych.

Wskazowki dotyczace zwiedzania

o Wstep jest bezptatny.

o Etykieta: Zalecany jest skromny stréj. Odwiedzajagcy moga zwiedzaé
dziedziniec, obserwowac rytualy i robi¢ zdjecia z szacunkiem.
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5.2.1.4 Chhwasal Ajima Sthan

(mapa,recenzje)

Nazwe 'Chhwasal Ajima Sthan” mozna podzieli¢ na trzy czesci. 'Chhwasal” odnosi sie
do dzielnicy w Katmandu, w ktorej znajduje sie swigtynia. 'Ajima” to termin uzywany w
kulturze Newarow do opisania babcinej bogini, jednej z wielu lokalnych manifestacji
boskiej kobiecosci, czesto kojarzonej z zawzietg ochrong, madroscig i opiekg. 'Sthan”
oznacza 'miejsce” lub 'miejsce” w sanskrycie. Razem nazwa oznacza 'Swiete miejsce
Ajimy w Chhwasal’.

Boginie Ajima sg kluczowymi obroncami miasta, a kazda dzielnica tradycyjnie ma
wiasng swigtynie Ajima, tworzgcg duchowg sie¢ obrony w catej Dolinie Katmandu.
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https://www.google.com/maps/place/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/@27.714546,85.3087753,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!16s%2Fg%2F11b6gp46zk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Chhwasal+Ajima+Sthan+(%E0%A4%9B%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%B2+%E0%A4%85%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8)/@27.7145263,85.311264,17z/data=!4m17!1m8!3m7!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!2zQ2hod2FzYWwgQWppbWEgU3RoYW4gKOCkm-CljeCkteCkvuCkuOCksiDgpIXgpJzgpL_gpK7gpL4g4KS44KWN4KSl4KS-4KSoKQ!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!10e5!16s%2Fg%2F11b6gp46zk!3m7!1s0x39eb18fd04a824ef:0x75d6ed06a82a3589!8m2!3d27.714546!4d85.3113502!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6gp46zk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Znaczenie historyczne i kulturowe

Chhwasal Ajima Sthan to w zasadzie maty plac ze $cianami zawierajgcymi posagi
réznych bogin Ajima. Chociaz doktadne zrédta historyczne sg skgpe, uwaza sie, ze
miejsce to siega wiekow wstecz i jest zakorzenione w rdzennych tradycjach Newardw,
ktére poprzedzaty nawet okres Malla. Boginie te, czesto postrzegane jako opiekunki
osmiu gtébwnych punktéw miasta, cieszg sie gtebokim szacunkiem i czesto czczg je
poprzez rytuaty, ofiary ze zwierzat i coroczne festiwale.

Swiatynia dzisiaj

Dzi$ Chhwasal Ajima Sthan pozostaje aktywnym miejscem kultu. Miejscowi regularnie
odwiedzajg swigtynie, aby modli¢ sie o ochrone, zdrowie i dobrobyt. Miejsce to jest
szczegolnie tetnigce zyciem podczas gtéwnych festiwali Newar, takich jak Mohani
(newarska wersja Dashain), kiedy wielbiciele odprawiajg wyszukane rytuaty i tradycyjne
tance na czesc¢ bogini.

Wskazowki dotyczace zwiedzania

o Wstep jest bezptatny.
o Etykieta: Ubieraj sie skromnie i szanuj trwajgce rytuaty.
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_5.2.1.5 Swiatynia Tridevi
(mapa,recenzje)
Stowo 'Tridevi” w sanskrycie oznacza 'trzy boginie”. Odnosi sie do zenskich
odpowiednikéw tréjcy hinduskiej (Trimurti):

o Saraswati, bogini madrosci i nauki

e Lakshmi, bogini bogactwa i dobrobytu

« Parvati, bogini mocy i oddania
Razem reprezentujg kobiecg boska energig, ktdra uzupetnia i rownowazy meskie
béstwa Brahme, Wisznu i Siwe. Swigtynia upamietnia to boskie trio, co czyni jg rzadkim
miejscem, w ktérym wszystkie trzy boginie sg wspadlnie czczone.
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https://www.google.com/maps/place/Tridevi+Temple/@27.713845,85.3113391,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19027e707e7d:0xc7ee7d047309b499!8m2!3d27.713845!4d85.313914!16s%2Fg%2F11b6h_37sn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d8722372-Reviews-Tridevi_Temple-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Znaczenie historyczne i kulturowe

Swigtynia Tridevi jest czescig kompleksu Tridevi Sadak, zlokalizowanego w
poblizuRestauracja ogrodowa Decheling, ktéry prawdopodobnie odwiedzite$ ostatniej
nocy, jesli podgzates trasg opisang w tym fioletowym przewodniku turystycznym
Backpack and Snorkel Nepal Purple.

Swigtynia zostata prawdopodobnie zbudowana na poczatku XIX wieku przez
Randhwaja Thape, syna poteznego wojownika Bada Kaji Amara Singha Thape.
Odzwierciedla tradycyjng nepalskg architekture z pieknie rzezbionymi drewnianymi
drzwiami, wielopoziomowymi dachami i zywg ikonografig religijng.

Kazda z trzech bogihh ma wiasne sanktuarium na terenie swiagtyni i sg regularnie
czczone przez wielbicieli poszukujgcych btogostawienstw wiedzy, fortuny i sity
duchowej. Swiatynia odgrywa znaczaca role podczas $wigt hinduskich, szczegdlnie
podczas Saraswati Puja, Lakshmi Puja i Teej, kiedy miejsce to ozywia sie rytuatami,
ofiarami i lokalnymi uroczystosciami.

Swiatynia dzisiaj

Dzi$ Swiatynia Tridevi pozostaje istotng czescig zycia religijnego Katmandu,
szczegolnie dla studentéw, przedsigbiorcow i rodzin, ktére odwiedzajg jg w
poszukiwaniu boskiego przewodnictwa. Pomimo lokalizacji przy ruchliwej ulicy w
ruchliwej dzielnicy handlowej, w Swigtyni panuje spokojna i relaksujgca atmosfera.

Wskazowki dotyczace zwiedzania

o Wstep jest bezptatny.

o Etykieta: Zalecany jest skromny ubiér. Odwiedzajacy moga modli¢ sie,
przestrzegac rytuatow i robi¢ petne szacunku zdjecia.
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5.2.1.6 Tybetanska ksiegarnia
(mapa,recenzje)

Czy lubisz wysytaé pocztowki lub listy z podrézy? Jesli tak, Tybet Book Store jest Twojg
najlepszg szansg na zakup znaczkow, poniewaz urzedy pocztowe sg w Nepalu bardzo
trudne do znalezienia. Nie tylko sprzedajg znaczki, oszczedzajgc cenny czas podrozy,
ale bedac tam, zapoznaj sie z ich wyborem pocztéwek, pamiagtek i szerokim wyborem
ksigzek w jezyku angielskim i nepalskim.
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https://www.google.com/maps/place/Tibet+Book+Store/@27.7142386,85.3104327,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fd791218d3:0xb5ef87b984755681!8m2!3d27.7142386!4d85.3130076!16s%2Fg%2F11b6gltzp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tibet+Book+Store/@27.7142386,85.3104327,777m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18fd791218d3:0xb5ef87b984755681!8m2!3d27.7142386!4d85.3130076!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6gltzp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.2.1.7 Stupa Dharma Dhaatu

(mapa,recenzje)

Nazwa 'Dharma Dhaatu” pochodzi z sanskrytu i filozofii buddyjskiej. 'Dharma” odnosi
sie do uniwersalnej prawdy lub nauk Buddy, podczas gdy 'Dhaatu” oznacza 'zywiot” lub
'krolestwo”. Razem Dharma Dhaatu oznacza 'krolestwo prawdy” lub 'sfere ostatecznej
rzeczywistosci”.

Stupa to tradycyjna buddyjska budowla, ktéra symbolizuje oswiecenie i czesto zawiera
Swiete relikwie lub stuzy jako miejsce medytacii.

Nazwe Dharma Dhaatu Stupa mozna zatem interpretowac jako 'stupe reprezentujgca
krolestwo Dharmy”, jako symbol duchowego wgladu i wewnetrznego spokoju.

Znaczenie historyczne i kulturowe

Sama stupa zostata zaprojektowana w tradycyjnym stylu tybetanskim, z btyszczgca
biatg koputg, ztotg iglicg i wszechwidzgcymi oczami Buddy spogladajgcymi w czterech
kierunkach. To, co czyni go wyjatkowym, to fakt, ze ma tylko 11 warstw parasola,
zamiast jak zwykle 13, na gorze.
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https://www.google.com/maps/place/Dharmadhaatu+Stupa/@27.7103627,85.3081697,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fe865458d5:0x23e2964e21d8efe3!8m2!3d27.7103627!4d85.3107446!16s%2Fg%2F1tgnvmwv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d17763201-Reviews-Dharmadhaatu_Stupa-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Stupa dzisiaj

Dzi$ Stupa Dharma Dhaatu jest miejscem medytacji i kultu. Znajduje sie na ruchliwym
placu i jest ogrodzona, ale nadal mozna spacerowa¢ wokoét stupy zgodnie z ruchem
wskazoéwek zegara, krecgc mtynkami modlitewnymi prawa reka, lub po prostu
obserwowac ludzi wykonujgcych swoje codzienne zycie.

Wskazowki dotyczace zwiedzania

« Wstep jest bezptatny.

« Etykieta: Odwiedzajacy moga spacerowac po terenie, medytowac lub
obserwowac rytualy. Ubieraj sie¢ skromnie i zachowuj cichg, petng szacunku
postawe.
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5.2.1.9 Swiatynia lkha Narayan

(mapa,recenzje)

Nazwa 'lkha Narayan” jest zakorzeniona w jezyku Newar i tradycji hinduskiej.

o 'lkha” odnosi sie do konkretnej dzielnicy lub tole, w ktérej znajduje sie
swiatynia, w starozytnym uktadzie miasta Katmandu.

« 'Narayan” to jedno z wielu imion Pana Wisznu, obroncy i obroncy hinduskiej
tréjcy.

Razem lkha Narayan odnosi sie do swigtyni Wisznu znajdujgcej sie w dzielnicy Ikha.
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https://www.google.com/maps/place/Ikha+Narayan+Temple/@27.7081698,85.3076416,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18fee245950f:0x23e049561b943886!8m2!3d27.7081698!4d85.3102165!16s%2Fg%2F11b6hkmtbx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ikha+Narayan+Temple/@27.7081698,85.3076416,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb18fee245950f:0x23e049561b943886!8m2!3d27.7081698!4d85.3102165!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6hkmtbx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










Swigtynia jest szczegdInie wazna dla tradycji Kumari, poniewaz Zywa Bogini Katmandu
odwiedza Swiatynie Nardevi podczas okreslonych swiat, jeszcze bardziej zwiekszajac
duchowg wage $wiatyni i znaczenie kulturowe.

Istnieje mit zakorzeniony w lokalnych tradycjach, cytowany w kilku kronikach
historycznych, na temat zatozenia i wczesnych tradycji Swigtyni Nardevi.

Legenda gtosi, ze krdl sgsiedniego Patanu, zapuszczajgcy sie w dzicz éwczesnego
Kantipur (wspoétczesne Katmandu) na wyprawe mysliwska, niespodziewanie sie zgubit.
W poblizu obszaru znanego obecnie jako Kilagal doszto do niebezpieczenstwa —
szarzujgcy i nieustepliwy dziki storn zmusit kréla do ucieczki. Jego desperacka ucieczka
zaprowadzita go w poblize dzisiejszej Swigtyni Nardevi, gdzie szukat schronienia w
objeciach poteznego drzewa. Wyczerpanie i strach zrobity swoje, a krodl stracit
przytomnosg.

Po przebudzeniu historia opowiada o gtebokim spotkaniu. Mowi sie, ze sama bogini
Swetakali (przettumaczona: Biata Kali; Swetakali jest manifestacjg biatej (spokojnej i
zyczliwej) strony poteznej bogini Kali, dawczyni zycia i ochrony) pojawita sie przed nim,
a jej obecnos$c¢ byta latarnig nadziei. Jej stowa, proste, ale petne mocy obdarzenie
zyciem, odbity sie echem: 'Mozesz zy¢”. Gieboko poruszony i wdzieczny za te boskag
interwencje, krol wrocit do swojego krolestwa w Patanie. Jednak pamiec o jego
spotkaniu pozostata, zmuszajgc go do upamietnienia otrzymanej taski ratujgcej zycie.
W ten sposob wzniesiono swigtynie Nardevi w tym samym miejscu, w ktérym znalazi
sanktuarium.

Co ciekawe, wptyw tego sSwietego miejsca wykraczat poza jego pierwotne zatozenie.
Pozniej méwi sie, ze dwdch kroldw z poteznego krélestwa Bhaktapur réwniez
doswiadczyto wizji tej samej zyczliwej bogini. Spotkania te umocnity znaczenie swigtyni
i zainspirowaty wtadcéw Bhaktapur do aktywnego przyczyniania sie do jej zachowania.
Zapoczatkowali tradycje, ktére trwajg do dzis, w tym rytualne zapalenie lamp ghee w
ramach ofiary i znaczacy akt poswiecenia owcy na terenie swigtyni. Ten specyficzny
rytuat jest wykonywany w wyjgtkowy sposob przez garncarzy Kumale z pobliskiego
miasta Thimi, zgodnie z tradycjg przekazywang z pokolenia na pokolenie jako sposob
na uhonorowanie bogini.

Kolejng warstwg tej trwatej historii jest lokalne przekonanie dotyczgce pierwotnej
siedziby bogini, zwanej 'Byachen”. Uwaza sig, ze jest to Swiete miejsce potozone w
poblizu swigtyni, w ktérym starannie chroni sie ozdoby i ubrania bogini, co stanowi
namacalne potgczenie z boskg obecnoscig, ktéra nadal czuwa nad spotecznoscia.

Uwaza sie, ze swigtynia zostata zatozona w IX wieku przez wtadce Thakuri
Gunakamadewe (949-994 ne), ktéry zatozyt Katmandu (znane woéwczas jako Kantipur).

Rola w rytuatach i swietach

Swiatynia Nardevi to kluczowe miejsce podczas Indra Jatra, jednego z
najwspanialszych festiwali ulicznych w Katmandu, ktéry trwa 8 dni i zwykle odbywa sie
we wrzesniu, ale doktadna data jest r6zna, poniewaz jest ustalana zgodnie z
kalendarzem ksiezycowym. Festiwal poswiecony jest przede wszystkim Panu Indrze,
hinduskiemu bogu deszczu i krélowi nieba, a jego celem jest podziekowanie za deszcze
monsunowe, ktore sg niezbedne dla rolnictwa i dobrych zbioréw. Jedng z gtéwnych
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atrakciji jest Kumari Jatra, procesja rydwanéw Zywej Bogini Kumari. Kumari, mtoda
dziewczyna Newar, uwazana za ucielesnienie bogini Taleju, jest przewozona pieknie
zdobionym rydwanem po starozytnych ulicach Katmandu. Towarzyszg jej rydwany
przewozgce przedstawicieli Ganesha i Bhairava.

Parada zatrzymuje sie w roznych swigtyniach, w tym w Nardevi, aby ztozy¢ hotd. W
Swiatyni regularnie odbywajg sie pudze (rytuaty), szczegdlnie odprawiane przez
mieszkancow, ktorzy szukajg ochrony bogini lub btogostawienstw dla zdrowia i
dobrobytu.

Kiedy odwiedzisz swigtynie, nie bedziesz mogt wejsc, ale mozesz zajrzec przez
frontowe drzwi i pozowa¢ do zdjec¢ z 2 kolorowo pomalowanymi mitycznymi postaciami
po obu stronach drzwi.

Etykieta: Przestrzegaj barier i nie siegaj ponad nimi do swiatyni.
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5.2.1.12 Samodzielna wycieczka piesza po placu Durbar w Katmandu
(mapa,recenzje)

Zadna wizyta w Katmandu nie bedzie kompletna bez doswiadczenia ponadczasowej
wspaniatosci placu Durbar Square w Katmandu, jednego z najbardziej
charakterystycznych i bogatych kulturowo zabytkéw miasta. Znany rowniez jako plac
Hanuman Dhoka Durbar, ten wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO
oferuje fascynujgcy wglad w krolewskg przesztos¢ Nepalu i skomplikowang architekture
Newar.

Pochodzenie imienia

Termin 'Plac Durbar” dostownie oznacza 'Plac Patacowy”, a w Katmandu odnosi sie do
placu przed starym patacem krolewskim krolow Malla, ktorzy rzadzili Doling Katmandu
od Xll do XVIIl wieku. Nazwa 'Hanuman Dhoka” pochodzi od posggu Hanumana,
matpiego boga i oddanego stugi Pana Ram, ktory stoi przy wejsciu do patacu. Stowo
Dhoka oznacza 'brame”.

Zywe Muzeum Historii i Kultury

Plac Durbar w Kathmandu to oszatamiajgca wizytéwka tradycyjnej nepalskiej
architektury, gdzie misternie rzezbione drewniane okna, wielopoziomowe Swigtynie w
stylu pagody i otwarte dziedzince tworzg scenerie, ktéra wydaje sie zarowno starozytna,
jak i zywa.

Wspoétczesne zastosowanie i znaczenie kulturowe

Choc¢ plac Durbar w Katmandu nie jest juz siedzibg wtadzy, pozostaje duchowym,
ceremonialnym i towarzyskim centrum. Przez caty rok jest gospodarzem kilku waznych
festiwali, w tym Indra Jatra, podczas ktérego Kumari paraduje ulicami w procesji
rydwanow.

Miejscowi zbierajg sie tutaj, aby spotykac sie towarzysko, odpoczywac lub modli¢ sie,
podczas gdy rzemieslnicy, sprzedawcy uliczni i artysci tworzg dynamiczng atmosfere.
Pomimo znacznych zniszczeh spowodowanych trzesieniem ziemi w 2015 r. wiele
Swigtyn zostato odrestaurowanych lub jest w trakcie rekonstrukcji, aby zachowac ich
dziedzictwo dla przysztych pokolen.

Samodzielna wycieczka piesza po placu Durbar w Katmandu

Jesli podgzates naszg pieszg wycieczkg po Thamel, wejdziesz na plac Durbar w
Kathmandu od zachodu.

Informujemy, ze obcokrajowcy muszg zaptaci¢ w kasach za wstep w wysokosci 1000 Rs
od osoby — obywatele Nepalu mogg wejs¢ za darmo. Nie ma barier, ktére
uniemozliwiajg Ci wejscie, ale jesli nie zapfacisz, to tylko kwestig czasu bedzie, kiedy
odnajdzie Cie straznik i poprosi Cie o udanie sie do kasy i zaptacenie.

Kathmandu Durbar Square jest otwarty 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, a wstep
odbywa sie zazwyczaj w godzinach 9:00-18:00.

Czes¢ budynkéw jest udostepniona do zwiedzania. Godziny otwarcia sg rézne, ale
zazwyczaj sg otwarte od 9:00 do 18:00.
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https://www.google.com/maps/place/Kathmandu+Durbar+Square/@27.7042737,85.3048881,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1857d1f77871:0xc5b0391005a641fd!8m2!3d27.7042737!4d85.307463!16s%2Fm%2F0h1g8vq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d379059-Reviews-Durbar_Central_Square-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Ponizsza' mapa okazu e mteresu

K\mun gifti )
§ () mmll(ry

A =Gaddi Baihak
B =Swiatynia Trailokya Mohan Narayan

C =Swiatynia Maju Dega

D =Swigtynia Madyo Parvati

E =Tago Gan Bell

F =Kamienna Swigtynia Wisznu
G =Swigtynia Saraswoti

H =Cyasilim Dega

| =Kolumna Kréla Pratapa Malli
J =Swiatynia Jagannatha

K =Swiatynia Indrapur

L =Swigtynia Maha Wisznu
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ce m|e sca na Iu Durbar w Kathmandu:

M =Swiatynia Siwy

N =Swigtynia Shree Kaal Bhairav
O =Swiatynia Kageswor Mahadev
P =Swiatynia Taleju Bhawani

Q =Swigtynia Makhan Mahadev

R =Swiatynia Nil Barahi

S =Swigtynia Kotilingeshwar Mahadev
T =Swiatynia Shree Bhuvaneshwor
Mahadev

U =Kumari Ghar

V =Patac Hanumana Dhoki







Dzis pozostaje znaczgcym zabytkiem zaréwno ze wzgledu na swojg wyjgtkowosc¢
architektoniczng, jak i role historyczng. Podczas festiwali takich jak Indra Jatra staje sie
centralnym punktem, a dygnitarze i goscie obserwujg uroczystosci z balkonu.
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5.2.1.12.B Swiatynia Trailokya Mohan Narayan

(mapa,recenzje)

Odwrac sie, a zobaczysz dwie swigtynie zbudowane na platformach, do ktorych
prowadzg wysokie stopnie. Po lewej stronie Swigtynia liczgca ok. Przed nig znajduje sie
platforma o wysokosci 70—78 cm (2—3 stopy) i Swiagtynia Trailokya Mohan Narayan.

Swiatynia Trailokya Mohan Narayan na placu Durbar w Katmandu to XVIl-wieczna
Swigtynia w stylu pagody poswiecona Panu Wisznu. Znana ze szczegoétowej
architektury newarskiej i duchowego znaczenia, swigtynia ta jest symbolem boskiej
ochrony i dziedzictwa kulturowego w sercu stolicy Nepalu.

Imie 'Trailokya Mohan Narayan” ma gtebokie znaczenie duchowe. W sanskrycie
Trailokya odnosi sie do 'trzech swiatow” (nieba, ziemi i Swiata podziemnego), a Mohan
oznacza 'czarownik” lub 'atrakcyjny”. Narayan to jedno z wielu imion Pana Wisznu,
bostwa opiekunczego w hinduizmie. Zatem petng nazwe mozna przettumaczyc¢ jako
'Wisznu, zaklinacz trzech swiatéw”.

Imie to odzwierciedla boskg role Wisznu w utrzymywaniu kosmicznej rownowagi i
porzadku we wszystkich sferach istnienia.

Znaczenie historyczne i zastosowanie

Swigtynia zostata pierwotnie zbudowana w XVII wieku przez kréla Pratapa Malla,
jednego z najwybitniejszych krolow Malla w Katmandu, znanego z mecenatu nad sztukg
i architekturg. Swiatynia zostata zbudowana na cze$¢ Pana Wisznu i z czasem stata
sie popularnym miejscem kultu, zwtaszcza podczas swigt religijnych, takich jak Kryszna
Dzanmasztami.

Trzesienie ziemi w 2015 roku catkowicie zniszczyto budynek — to, co dzi$ mozna
zobaczy¢, to efekt jego odbudowy, ktéra zakonczyta sie w 2024 roku.

Wewnatrz swigtyni znajduje sie kamienny wizerunek Wisznu, a misterne rzezby w
drewnie na podporach i oknach odzwierciedlajg kunszt artystyczny nowowarskich
rzemie$lnikdw tamtej epoki.
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https://www.google.com/maps/place/Trailokya+Mohan+Narayan+Temple/@27.7039899,85.3061435,56m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m5!1s0x39eb1857ccbad083:0x4fa03db988a89081!8m2!3d27.7039301!4d85.3062934!16s%2Fg%2F11bbwmpv9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Trailokya+Mohan+Narayan+Temple/@27.7039899,85.3061435,56m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m7!1s0x39eb1857ccbad083:0x4fa03db988a89081!8m2!3d27.7039301!4d85.3062934!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11bbwmpv9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.12.C Swiatynia Maju Dega

(mapa,recenzje)

Druga z 2 $wigtyn wraz ze schodami prowadzgcymi do nich, na prawo (na poétnoc)
odSwigtynia Trailokya Mohan Narayan, to Swigtynia Maju Dega.

Swiatynia Maju Dega na placu Durbar w Katmandu to historycznie znaczaca XVII-
wieczna swiatynia Siwy, niegdys znana ze swojej imponujacej architektury i
centralnej roli w zyciu spotecznym i duchowym Katmandu.

Nazwe 'Maju Dega” w jezyku Newardéw mozna luzno przettumaczy¢ jako 'Wielka
Swigtynia” lub 'Wielka Swigtynia”. Stowo Dega pochodzi od Newarskiego terminu
oznaczajgcego 'Swiagtynie”, a Maju oznacza cos znaczgcego lub wielkiego. Nazwa ta
odzwierciedla zardwno wielkos¢, jak i znaczenie swigtyni w miejskim i religijnym
krajobrazie Katmandu.

Znaczenie historyczne i zastosowanie

Maju Dega zostat pierwotnie zbudowany w 1690 roku przez Riddhi Lakshmi, krélowg
matke kréla Bhupatindry Malli z Bhaktapur. Chociaz nalezata do dworu krélewskiego
Bhaktapur, jej patronat objat sgsiednie miasto Katmandu, ukazujgc wzajemne
powigzania krolestw Malla. Swigtynia byta po$wiecona Panu Siwie, jednemu z
gtébwnych béstw hinduizmu, czczonemu jako niszczyciel i przeksztatcajgcy w swietg
trojce.

Swigtynia stanowita wspaniaty przyktad wielopoziomowej architektury pagodowej
Newar, a jej masywny, wielopoziomowy cokoét stuzyt jako popularne miejsce do
siedzenia, relaksu i obserwowania rytmu placu. Niestety pierwotna konstrukcja zostata
powaznie zniszczona podczas trzesienia ziemi w 2015 roku, ale odbudowa przywrdcita
jej $wietnos¢.

Rola kulturowa i spoteczna

Maju Dega od dawna jest czyms wiecej niz tylko strukturg religijng. Szeroka platforma
przed nim jest czesto wykorzystywana jako scena dla wystepdéw ulicznych. Podczas
festiwali takich jak Indra Jatra Swiatynia jest kluczowym punktem widokowym,
przyciggajgcym ludzi z catej doliny.
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https://www.google.com/maps/place/Maju+Dega+Temple/@27.7041604,85.306078,56m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m5!1s0x39eb18562e030a11:0xcf2e5e882da832a3!8m2!3d27.7042352!4d85.3062446!16s%2Fg%2F1pp2tzrd2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Maju+Dega+Temple/@27.7041604,85.306078,56m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x39eb18563af68c95:0xf0f663f1e7893a94!2sGaddi+Baithak!8m2!3d27.7039986!4d85.3067169!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1hm1s0178!3m7!1s0x39eb18562e030a11:0xcf2e5e882da832a3!8m2!3d27.7042352!4d85.3062446!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1pp2tzrd2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Swigtynia jest przyktadem architektury w stylu Newar, charakteryzujgcej sie misternie
rzezbiong stolarkg i wielopoziomowg konstrukcjg typowa dla swigtyn poswieconych
bostwom zenskim w Nepalu. Jego projekt odzwierciedla mistrzostwo artystyczne
rzemiesinikdw z Doliny Katmandu, tgczac estetyke z duchowg symbolikg.

Rola w zyciu codziennym i festiwalowym

Swigtynia pozostaje aktywnym miejscem kultu, szczegdinie podczas Teej, $wieta
poswieconego Parvati. W tym czasie kobiety gromadzg sie w Swigtyniach w catym
Nepalu, aby modli¢ sie o btogos¢ matzenskg i pomysIinosc rodziny, a Madyo Parvati
staje sie obiektem oddania. Skladane sg ofiary z kwiatéw, kadzidet i czerwonego
proszku, a Swigtynia wypetnia sie wibrujgca energia.

Swigtynia nie jest udostepniona do zwiedzania.

Dwa posagi lwéw przed swiagtynig Madyo Parvati znane sg jako Simhas, co w
sanskrycie oznacza 'lew”. Sg to tradycyjne postacie straznikdw, czesto spotykane po
obu stronach wejs¢ do swigtyn hinduistycznych i buddyjskich w Azji Potudniowe; i
Himalajach.

Oto przeglad ich znaczenia:

Figurki Straznikow:

Simha sg uwazani za poteznych obroncow swiatyni i jej Swietej przestrzeni.
Uwaza sie, ze chronig przed ztymi duchami i negatywng energia.
Symbolizujg site, odwage i majestat.

Znaczenie symboliczne:

W wielu kulturach lwy od dawna kojarzone sg z krélewskoscig i boskg moca.

W mitologii hinduskiej czesto kojarzg sie je z boginiami, takimi jak Durga (gtdwna
bogini hinduska, ktora jest boginig wojowniczkg, ktéra walczy ze ztem i
demonicznymi sitami zagrazajgcymi pokojowi i prawosci) oraz Parvati (wazna bogini
i zona Pana Siwy, czesto postrzegana jako Boska Matka, ucielesniajgca cechy
pielegnowania, mitosci i troski), wzmacniajgc ich ochronng role.

Ich obecnos$¢ przy wejsciu do swigtyni Swiadczy o wadze i Swigtosci tego miejsca.

Element architektoniczny:

Simhas sg powszechnym elementem architektonicznym w tradycyjnym projekcie
Swigtyn.

Ich umieszczenie przy wejsciu stanowi obramowanie drzwi i stwarza wrazenie
majestatu i zachwytu.

Czesto sg wykonane z kamienia, ale mogg by¢ rowniez wykonane z innych
materiatéw.

Kontekst kulturowy:

W kontekscie swigtyni Madyo Parvati te posagi Iwdéw wpisujg sie w szerszg tradycje
umieszczania figurek straznikdw przy wejsciach do $wigtyn w Nepalu.
Sg wizualng reprezentacjg ochronnej mocy boskosci.
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5.2.1.12.F Kamienna Swiatynia Wisznu

(mapa)

Twaoj nastepny cel znajduje sie tuz obok (na pétnoc)Tago Gan Bell. Od 2025 .
Swiatynia ta jest nadal ogrodzona podczas naprawy i cze$ciowej rekonstrukcji po
zniszczeniu jej przez trzesienie ziemi w 2015 r.

Kamienna Swiatynia Wisznu na placu Durbar w Katmandu to skromna $wiatynia
poswiecona Panu Wisznu, znana z kamiennej konstrukcji i znaczenia
historycznego.

Swigtynia wywodzi swojg nazwe od kamiennego wizerunku Pana Wisznu, jednego z
gtownych bdstw hinduskiej trojcy, ktéry jest zachowany w sanktuarium. W
przeciwienstwie do wysokich drewnianych lub ceglanych swigtyn, ktére dominujg na
Durbar Square, ta mata swiatynia jest zbudowana gtéwnie z kamienia, co nadaje jej
zaréwno nazwe, jak i niepowtarzalny charakter.

Uzycie trwatego kamienia odzwierciedla rowniez starozytng wiare w tworzenie swietych
budowli, ktére majg wytrzymac uptyw czasu i zapewnic, ze obecnos$¢ bostwa
pozostanie zakotwiczona w sercu miasta.

Znaczenie historyczne i projekt

Uwaza sie, ze Kamienna Swigtynia Wisznu pochodzi z okresu Licchavi lub wczesnego
Malla, co czyni jg jedng ze starszych budowli religijnych w okolicy. Chociaz jest
stosunkowo skromny pod wzgledem wielko$ci i dekoracji, ma gtebokie znaczenie
religijne dla lokalnych wyznawcow, zwtaszcza Vaisnawitow (wyznawcéw Wisznu).

W Swiatyni znajduje sie drobno rzezbiony wizerunek Wisznu w jego klasycznej formie,
czesto przedstawiany z czterema ramionami trzymajgcymi konche, dysk, butawe i lotos,
ktére symbolizujg boskg moc i ochrone.
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https://www.google.com/maps/place/Tago+Gan+Bell/@27.7045629,85.3067761,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb185625b593af:0xa78d056e23b15f78!8m2!3d27.7044863!4d85.306672!16s%2Fg%2F12hr4f1th?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.12.H Cyasilim Dega

(mapa,recenzje)

Bezposrednio za (na pétnoc) min kilka ogrodzonych budynkéw, ktére sg obecnie
odbudowywane po tym, jak zniszczylto je trzesienie ziemi w 2015 roku, i dotrzesz do
Cyasilim Dega.

Cyasilim Dega na placu Durbar w Kathmandu to pieknie odrestaurowana
osmiokatna swiatynia, ktéra odzwierciedla bogate dziedzictwo architektoniczne
Newarow i tradycje duchowe epoki Malla. Dzieki eleganckiej, wielopoziomowej
architekturze pagody i podwyzszonej platformie Cyasilim Dega jest swiatynig o
znaczeniu historycznym w sercu placu Durbar w Katmandu.

e maa

Nazwa 'Cyasilim Dega” pochodzi z jezyka Newar. 'Cyasilim” oznacza '‘osmiokatny”, co
nawigzuje do wyjgtkowej osmiokagtnej podstawy swigtyni, ktéra odrdéznia jg od innych
kwadratowych lub prostokgtnych swigtyn w okolicy. 'Dega” oznacza $wiatynie lub
sanktuarium. W sumie nazwa oznacza w zasadzie 'oSmioboczng swigtynie”,
podkreslajgc jej niezwyktg i eleganckg forme architektoniczna.

Znaczenie historyczne i zastosowanie

Uwaza sie, ze Cyasilim Dega zostata zbudowana w okresie Malla, prawdopodobnie w
XVII lub XVIII wieku, chociaz doktadne wzmianki o jej budowie sg skgpe. Podobnie jak
wiele swigtyn na placu, zostata zbudowana na zamowienie cztonkow rodziny
krolewskiej Malla, znanej z gtebokiego oddania i hojnego mecenatu nad sztuka.

Choc¢ nie jest poswiecona zadnemu powszechnie znanemu bostwu, Swigtynia byta
wykorzystywana do réznych celdw rytualnych, w tym kultu tantrycznego i przodkéw, i
jest powigzana z szerszg tradycjg duchowg Newarow, gdzie takie swigtynie czesto
petnig wiele funkcji ceremonialnych.

Podwyzszona podstawa swigtyni sprawia, ze jest to popularny punkt widokowy, a
schody sprawiajg, ze jest popularnym miejscem odpoczynku.
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https://www.google.com/maps/place/Cyasilim+Dega+(Krishna+Temple)/@27.7045838,85.3065545,85m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE2LjQiTiA4NcKwMTgnMjQuNSJF!8m2!3d27.7045639!4d85.3068056!3m5!1s0x39eb185620d2246f:0x62ca60c4d78c2fe4!8m2!3d27.7047431!4d85.3068601!16s%2Fg%2F11csb3hvlm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cyasilim+Dega+(Krishna+Temple)/@27.7045838,85.3065545,85m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE2LjQiTiA4NcKwMTgnMjQuNSJF!8m2!3d27.7045639!4d85.3068056!3m7!1s0x39eb185620d2246f:0x62ca60c4d78c2fe4!8m2!3d27.7047431!4d85.3068601!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11csb3hvlm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Kolumna ulegta zniszczeniom podczas trzesienia ziemi w 2015 r., ale wysitki
konserwatorskie przywrocity jej dawng swietnos¢, zachowujgc wazny element
architektonicznej i kulturowej tozsamosci Katmandu.
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5.2.1.12.K Swiatynia Indrapur

(mapa)

Na lewo (na pétnoc) odSwigtynia Jagannathaznajdujg sie trzy mniejsze $wigtynie.
Zacznij od $wiatyni po lewej stronie (na zachdd), czyli Swigtyni Indrapur.

Swiatynia Indrapur na placu Durbar w Katmandu to mata, ale bogata kulturowo
swiatynia poswiecona Panu Indrze, wedyjskiemu bogu deszczu i niebios. Znana
ze swojej roli podczas corocznego festiwalu Indra Jatra, Swiagtynia odzwierciedla
duchowe dziedzictwo i styl architektoniczny ludu Newaroéw.

Nazwa swiatyni Indrapur dostownie oznacza 'miejsce lub miasto Indry”. W mitologii
hinduskiej Indra jest krélem bogow i wtadcg Svarga Loka (krélestwa niebieskiego). Jest
czczony jako zwiastun deszczu i burz, co czyni go waznym bostwem w spoteczenstwie
rolniczym, takim jak starozytny Nepal. Poswiecenie swigtyni Indrze odzwierciedla
zaréwno oddanie religijne, jak i praktyczne wezwanie do sprzyjajgcej pogody i
dobrobytu w rolnictwie.

Cechy architektoniczne

Swigtynia Indrapur jest skromna pod wzgledem skali, czesto przyémiona przez
otaczajgce jg wysokie pagody, ale pozostaje doskonatym przyktadem tradycyjnej
architektury swigtyn Newar. Zbudowana na podwyzszonej platformie z
wielopoziomowym dachem swigtynia ma rzezbione drewniane rozporki, ceglane
elementy i centralng kapliczke, w ktorej znajduje sie symboliczne przedstawienie Pana
Indry. Zwykle jest zamkniety dla publicznosci, ale jego obecnos¢ na placu cicho
przypomina o wielu warstwach kultu, ktére wspétistniejg na tym skrzyzowaniu kultur.

Znaczenie i zastosowanie kulturowe

Swiatynia Indrapur odgrywa kluczowa role podczas corocznego festiwalu Indra
Jatra, ktéry jest jednym z najbardziej tetnigcych zyciem uroczystosci w
Katmandu. Festiwal ku czci Pana Indry obejmuje dni procesji, tradycyjnych
tancow i rytuatéow. Swiatynia staje sie symbolicznym punktem kotwiczacym,
laczacym mitologiczng przesztosé z zywymi tradycjami miasta.
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https://www.google.com/maps/place/P834%2BWWQ,+Kathmandu+44600,+Nepal/@27.7047435,85.3070527,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18561fa7eee3:0x986776aac0f1aeb4!8m2!3d27.7048188!4d85.30726!16s%2Fg%2F11mk8pkrzf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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wszelkie wymiary.

Swigtynia nie jest udostepniona do zwiedzania.
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5.2.1.12.P Swiatynia Taleju Bhawani

(mapa,recenzje)

ZaSwiatynia Kageswor Mahadevzobaczysz dwie mniejsze kapliczki i brame. Za tg
bramg znajduje sie swigtynia Taleju Bhawani.

Swiatynia Taleju Bhawani to jeden z najbardziej szanowanych zabytkéw na placu
Durbar w Katmandu. Ta swieta swiatynia poswiecona jest Taleju Bhawani,
poteznej bogini opiekunczej i krolewskiemu béstwu kréléw Malla, ktérzy przez
wieki rzadzili Doling Katmandu.

Imie Taleju pochodzi od hinduskiej bogini Durgi, dzikiego i opiekunczego bostwa, ktore
walczy ze ztem i chroni dharme (kosmiczny porzadek) w swojej postaci jako strazniczki
kroldw i krolestw. Taleju jest czesto przedstawiany jako wieloreka bogini-wojownik,
siedzgca na lwie lub stojgca na demonie, trzymajgca bron takg jak miecz, trojzab i dysk.
Reprezentuje moc zniszczenia zta i utrzymania sprawiedliwosci i porzadku.

'Bhawani” to sanskryckie okreslenie oznaczajgce 'boginie” lub 'boskg matke”.
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https://www.google.com/maps/place/Taleju+Bhawani+Temple/@27.7048571,85.3077033,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1856025cc86b:0x25c94a661e5bf981!8m2!3d27.7049154!4d85.3080467!16s%2Fg%2F1tdvhl5v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Taleju+Bhawani+Temple/@27.7048571,85.3077033,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1856025cc86b:0x25c94a661e5bf981!8m2!3d27.7049154!4d85.3080467!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tdvhl5v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Wedtug legendy bogini Taleju pojawita sie w snach kréla Mahendry Malli w XVI wieku.
Polecita mu wybudowa¢ poswiecong jej swigtynie pod warunkiem, ze bedzie ona
trzymana w ukryciu przed wzrokiem publicznym i bedzie dostepna jedynie dla czionkéw
rodziny krolewskiej i kilku wybranych kaptanow. W zamian bedzie chroni¢ jego
krolestwo.

Powstata w ten sposob swigtynia Taleju Bhawani stata sie krolewskg swigtynig dynastii
Malla, a pozniej dynastii Shah, ktéra kontynuowata swoj kult po zjednoczeniu Nepalu.
Swiatynia zostata zbudowana w 1564 roku i pozostaje najwyzszg budowlg na placu
Durbar w Katmandu.

Kolejny fascynujacy link: uwaza sie, ze tradycja Kumari, czyli zywej bogini Katmandu,
jest inspirowana przez samg Taleju.

Legenda gtosi, ze krél Jayaprakash Malla zwykt potajemnie gra¢ w kosci z Taleju.
Pewnej nocy poczynit niewtasciwg uwage, co rozgniewato boginie. Znikneta i obiecata,
ze nigdy nie wroci, chyba ze bedzie czczona w postaci mtodej dziewczyny w okresie
dojrzewania. Tak rozpoczeta sie tradycja Royal Kumari.

Dom Kumari (Kumari Ghar), rowniez na Durbar Square, jest bezposrednio powigzany z
kultem Taleju, a zywa bogini jest nadal przyprowadzana do swigtyni Taleju raz w roku
podczas Dashain.

Architektura i symbolika

Swiatynia Taleju to wspaniaty przyktad architektury Newaréw, zbudowana w stylu
trojpoziomowej pagody i wzniesiona na masywnej platformie. Jest wyzszy niz
wszystkie inne budynki na placu, symbolizujgc boskg wtadze bogini nad miastem.
Swiatynie zdobig misterne rzezby w drewnie, posagi mitycznych stworzen i ztote
zwienczenia, a wszystko to podkresla jej sSwiety status.

Dostep i korzystanie ze swiatyni

Swigtynia nie jest udostepniona do zwiedzania przez caty rok. Otwiera sig tylko raz w
roku podczas festiwalu Dashain, konkretnie w Maha Nawami, dziewiagty dzien Dashain.
Dashain to najwazniejsze swieto religijne w Nepalu, ktére upamietnia zwyciestwo Durgi
nad ztem. Tego dnia pewnego dnia (Maha Nawami) cztonkowie rodziny krélewskiej (w
czasach, gdy Nepal byt jeszcze monarchig) i wielbiciele (obecnie tylko wielbiciele)
sktadajg wyszukane ofiary i modlitwy.

Rytuaty prowadzg specjalnie wyznaczeni kaptani Newarowie, czesto wywodzgcy sie z
okreslonych rodzin dziedzicznych.

Chociaz zwiedzajgcy nie mogg wejs¢ do swigtyni, mozna jg podziwia¢ spoza bramy na
placu Durbar w Katmandu.
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5.2.1.12.R Swiatynia Nil Barahi

(mapa,recenzje)

Odwroé sie i idz z powrotem w stroneSwigtynia Kageswor Mahadevz biatym dachem.
Po prawej stronie (zachodnia strona) zobaczysz dwie sSwigtynie. Pierwsza, mniejsza, to
Swiatynia Nil Barahi.

%

Imie Nil Barahi pochodzi od bogini Barahi, formy poteznej hinduskiej bogini Durgi,
czczonej jako obronczyni domu i ucielesnienie sity. Stowo 'Nil” oznacza w jezyku
nepalskim 'niebieski” i odnosi sie do charakterystycznego przedstawienia bogini o
niebieskiej twarzy. Nil Barahi jest jedng z form Barahi, ktora jest szczegodlnie czczona w
spotecznosci Newarow w Katmandu.

Cechy architektoniczne

Swiatynia Nil Barahi zbudowana jest w tradycyjnym stylu pagody, z misternie
rzezbionymi drewnianymi oknami i pieknie szczegotowymi rozpdérkami dachu. Cho¢ jej
wielkosc jest skromna w poréwnaniu z innymi znaczgcymi Swigtyniami na placu,
ozdobne rzezby przedstawiajgce bdstwa i zwierzeta sprawiaja, ze jest to
architektoniczna atrakcja dla tych, ktérzy zwracajg uwage na najdrobniejsze szczegoty.

Swiatynia nie jest udostepniona do zwiedzania.
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https://www.google.com/maps/place/Nil+Barahi+Temple+%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B2+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%80+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0/@27.7053576,85.3073726,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb190078947a95:0x59425fff794525d6!8m2!3d27.7052309!4d85.3072789!16s%2Fg%2F11y5cm4_9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Nil+Barahi+Temple+%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B2+%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%80+%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B0/@27.7053576,85.3073726,97m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb190078947a95:0x59425fff794525d6!8m2!3d27.7052309!4d85.3072789!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11y5cm4_9q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.12.T Swiatynia Shree Bhuvaneshwor Mahadev
(mapa,recenzje)

Jedz dalej na potudnie, a zobaczysz Swigtynie Shree Bhuvaneshwor Mahadeyv, ktéra
wyglgda zupetnie inaczej niz wszystkie swigtynie, ktére widziates do tej pory.

Nazwa Bhuvaneshwor Mahadev tgczy w sobie dwa kluczowe elementy tradyciji
hinduskiej. 'Bhuvaneshwor” oznacza "Wiadca Wszechswiata”, co jest odniesieniem do
Pana Siwy, uwazanego za najwyzsze béstwo w hinduizmie. Nazwa podkresla
po$wiecenie $wigtyni Panu Siwie w jego postaci jako wiadcy wszystkich krélestw.
'MahadeV” to inne imie Siwy, podkreslajace jego boski i kosmiczny autorytet.

'Shree” to sanskryckie stowo uzywane jako peten szacunku przedrostek w wielu
hinduskich imionach i tytutach. Jest podobne do 'Mr.” lub 'Ms.” w jezyku angielskim, ale
ma gtebsze duchowe konotacje. Uzyte przed imieniem bostwa, takiego jak
Bhuvaneshwor Mahadev, oznacza boskg nature i znaczenie bostwa.
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https://www.google.com/maps/place/Shree+Bhuvaneshwor+Mahadev+Temple/@27.7049099,85.3071363,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb18f8a0238989:0xf4686b91db51a5fc!8m2!3d27.7050658!4d85.3071877!16s%2Fg%2F1pp2vckqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shree+Bhuvaneshwor+Mahadev+Temple/@27.7049099,85.3071363,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb18f8a0238989:0xf4686b91db51a5fc!8m2!3d27.7050658!4d85.3071877!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1pp2vckqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










Kumari Ghar jest duchowym i ceremonialnym sercem tradycji Kumari. Kumari rzadko
opuszcza rezydencje, z wyjatkiem specjalnych swiat, takich jak Indra Jatra, kiedy jest
paradowana ulicami w rydwanie i oddana czci przez tysigce, w tym najwyzszych
urzednikow Nepalu.

Wewnagtrz Ghar odprawia codzienne rytuaty i btogostawienstwa dla osob uznanych za
tego godnych, czesto w tym dla pielgrzymow i cztonkow rodziny krolewskiej. Uwaza
sie, ze jej btogostawienstwa przynoszg szczescie i ochrone.

Tradycja ta w wyjgtkowy sposob tgczy hinduizm i buddyzm, czynigc Kumari symbolem
duchowosci synkretycznej w Dolinie Katmandu.

Whnetrza budynku sg zarezerwowane dla asystentow Kumari i zaproszonych gosci i
niedostepne dla zwiedzajgcych. Jedynym wyjatkiem jest wewnetrzny dziedziniec z
pieknymi, ozdobnymi drewnianymi oknami i boazerig. Aby odwiedzi¢ wewnetrzny
dziedziniec, nalezy kupi¢ dodatkowy bilet. Chociaz fotografowanie jest dozwolone na
wewnetrznym dziedzincu, robienie zdje¢ Kumari, gdy pojawia sie ona na krétko w
jednym z okien, jest surowo zabronione.
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Architektura Hanuman Dhoka odzwierciedla blask rzemiosta Newardéw, tgczac motywy
hinduskie i buddyjskie. Patac ma misterne drewniane okna, wielopoziomowe dachy i
ozdobne drzwi, ukazujgce artystyczne i kulturowe bogactwo Doliny Katmandu. Pomimo
zniszczen spowodowanych trzesieniem ziemi w 2015 r. znaczna czesc¢ patacu zostata
odrestaurowana i trwajg prace konserwatorskie.

Nowoczesne uzytkowanie i doswiadczenie odwiedzajgcych

Dzi$ Hanuman Dhoka funkcjonuje jako kompleks muzealny, dzieki czemu odwiedzajgcy
mog3g gtebiej zanurzy¢ sie w krélewskiej historii, architekturze i dziedzictwie duchowym
Nepalu.

Kiedy staniesz przed pomaranczowo-czerwonym ceglanym patacem Hanuman Dhoka,
zobaczysz, ze wystajg dwie cechy:
e Po lewej stronie wysoki budynek w stylu pagody. To jestDziewieciopietrowy
patac.
e Drzwi ze wspaniatg drewniang dekoracjg, posrodku nieco po prawej stronie.
Drzwi nazywajg sieHanuman Dhoka

Dziewieciopietrowy patac

(mapa,recenzje)

Wznoszacy sie nad historycznym sercem placu Durbar w Katmandu,
Dziewieciopietrowy Patac, znany réwniez jako Wieza Basantapur, jest jednym z
najbardziej charakterystycznych zabytkdéw Doliny Katmandu. Dzieki strzelistej
konstrukcji i eleganckiej architekturze Newardw stuzyta niegdys jako krélewska wieza
straznicza i symbol wtadzy monarchicznej za czaséw nepalskich dynastii Malla i Shah.

Pochodzenie nazwy 'Patac Dziewieciopietrowy”

Nazwa Nine Storey Palace nawigzuje bezposrednio do pierwotnej wysokosci budynku —
niezwyktych dziewieciu pieter, co czyni go drugim co do wysokosci budynkiem na
Kathmandu Durbar Square — wyzszy jest jedynieSwigtynia Taleju Bhawani. Lokalnie
nazywa sie Nau-Talle Durbar ("Nau” oznacza dziewie¢, a 'Talle” oznacza pietra lub
pietra). Alternatywna nazwa, Basantapur Tower, pochodzi od kompleksu Basantapur
Durbar, w ktorym znajduje sie patac.

Ta imponujgca budowla zostata zbudowana na zlecenie krola Prithvi Narayana Shaha w
XVIII wieku, po zjednoczeniu Doliny Katmandu. Chociaz doktadny rok nie jest podany
ostatecznie, powszechnie uwaza sie, ze zostata zbudowana wkrétce po zjednoczeniu
Doliny Katmandu, ktore ukonczono okoto 1769 roku. Wieza zostata dodana do
kompleksu patacowego Hanuman Dhoka i symbolizowata wizje i wiadze dynastii Shah,
oferujgc przepiekne widoki na miasto i okoliczne wzgorza.

Zatem rozsgdne szacunki umieszczajg budowe Dziewieciopietrowego Patacu w latach
siedemdziesigtych XVIII wieku, prawdopodobnie miedzy 1770 a 1780 rokiem.

Zastosowanie historyczne i kulturowe
Patac Dziewieciopietrowy wykorzystywano:
e jako krélewski punkt widokowy, zwtaszcza w czasach wojskowych.
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https://www.google.com/maps/place/Nine+Storey+Palace/@27.7037016,85.307311,128m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzEzLjYiTiA4NcKwMTgnMjcuOCJF!8m2!3d27.7037806!4d85.3077139!3m5!1s0x39eb19847086311f:0x1e846b8e300c487e!8m2!3d27.7038962!4d85.3074857!16s%2Fg%2F11pw64cw9_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Nine+Storey+Palace/@27.7037016,85.307311,128m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzEzLjYiTiA4NcKwMTgnMjcuOCJF!8m2!3d27.7037806!4d85.3077139!3m7!1s0x39eb19847086311f:0x1e846b8e300c487e!8m2!3d27.7038962!4d85.3074857!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11pw64cw9_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Hanuman Dhoka

(mapa)

Hanuman Dhoka to gtéwne wejscie do kompleksu patacowego Hanuman Dhoka,
niegdys siedziby wiadzy kréléw Malla, a pézniej dynastii Shah.

Jak wspomniano wczesniej, nazwa pochodzi od dwoch kluczowych elementow:

« Hanuman: bég matpa z hinduskiego eposu Ramajana, czczony za swojg site,
lojalnosé i ochrone.

« Dhoka: nepalskie stowo oznaczajace 'brame”.

Hanuman jest bardzo czczonym bostwem w hinduizmie, znanym ze swojego

niezachwianego oddania, sity i odwagi. Oto wiecej informaciji:

« Wielbiciel RamyHanuman jest najbardziej znany jako oddany nasladowca
Pana Ramy, centralnej postaci hinduskiego eposu, Ramajany. Jego lojalnos¢ i
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B042'13.6%22N+85%C2%B018'27.8%22E/@27.7037016,85.307311,128m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d27.7037806!4d85.3077139?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

stuzba Ramie sg wzorowe.

« Malpi Bég (Vanara) Czesto jest przedstawiany jako istota podobna do matpy,
czyli 'Vanara”, posiadajgca niezwykte zdolnosci fizyczne.

« Symbol sity i odwagi Hanuman jest znany ze swojej ogromnej sity i odwagi,
ktorych uzyt, aby poméc Ramie w jego bitwach ze ziem.

« Symbol oddania Jego niezachwiane oddanie Ramie czyni go symbolem
idealnego oddania i bezinteresownej stuzby.

e Kluczowa rola w Ramajanie Hanuman odgrywa kluczowa role w Ramajanie,
szczegOlnie w uratowaniu zony Ramy, Sity, z rgk kréla demonéw Rawany.

e« Czesé i czes¢ Hanuman jest powszechnie czczony w catych Indiach i Nepalu.
Uwazany jest za obronce i czesto przywotuje sie go w celu uzyskania sity,
odwagi i ochrony przed ziem.

Znaczenie historyczne i kulturowe

Nie daj sie zwies¢ rozmiarowi bramy, Hanuman Dhoka to cos wiecej niz wejscie — to
symbol wtadzy, ochrony i tradycji. Stuzyta jako ceremonialna i funkcjonalna brama do
Patacu Hanuman Dhoka, rozlegtego kompleksu, ktory byt oficjalng rezydencjg rodziny
krolewskiej az do kohca XIX wieku.

Sama brama jest bogato zdobiona tradycyjng stolarkg Newar i rzezbami, tgczgcymi
artystyczne piekno z duchowg symbolikg. Przez wieki krélowie, krélowe i dostojnicy
przechodzili przez te brame podczas koronacji, rytuatow i Swiat.

Twaj bilet wstepu na plac Kathmandu Durbar Square zapewnia wstep do wnetrz patacu

Hanuman Dhoka. Ze wzgledu na trwajgce prace konserwatorskie nalezy rozumie¢, ze
niektdre miejsca, ktdore mogqg by¢ otwarte dzisiaj, mogag jutro zosta¢ zamkniete.
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Historyczne zastosowanie i znaczenie

Zbudowany w XVII wieku przez kroléw Malla, Nasal Chowk stuzyt jako gtowny

dziedziniec ceremonialny patacu. Nadal byt uzywany przez dynastie Shah, nawet po

zjednoczeniu Nepalu przez kréla Prithvi Narayana Shaha w XVIII wieku.

Najwazniejsze zastosowania Nasal Chowk obejmowaty:

« Koronacje krélewskie — tutaj odbywaly sie formalne koronacje kréléw Nepalu,
w tym znanego kréla Tribhuvana, a takze miejsce, w ktorym w 1975 roku
koronowano na kréla Birendra Bir Bikram Shah Dev, ostatni krél Nepalu.

e Publiczne audiencje i uroczystosci panstwowe

o Obrzedy i Swieta religijne

o Codzienne funkcje dworu krélewskiego

Architektura i uktad
Nasal Chowk to klasyczny przyktad architektury dziedzinca Newar, prostokatnej otwarte;j
przestrzeni otoczonej misternie rzezbionymi drewnianymi balkonami, oknami i
wielopietrowymi skrzydtami patacu. Projekt pozwala na organizacje zarbwno
kameralnych ceremonii, jak i wielkich wydarzen, a przestrzen z tatwoscig pomiesci
krolewskie procesje i tance sakralne.
Dziedziniec otacza kilka waznych budynkéw, w tym:

o Sala audiencyjna Kréla (Sala Tronowa)

o Platforma koronacyjna

. Swiatynia Nosowego Boga ($wiatynia tanczacego Siwy)
Pomimo ponad 300 lat kunszt stolarki i ceglty pozostaje wyjgtkowo dobrze zachowany.
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Naag Pokhari
(mapa,recenzje)

Nazwa Naag Pokhari pochodzi od dwoch nepalskich stow:
« Naag: mityczne béstwo wezowe w tradycji hinduskiej i buddyjskiej, czesto
kojarzone z wodg i deszczem
o Pokhari: staw lub zbiornik na wode
Naagowie sg uwazani za obroncéw zrodet wody, a Naag Pokhari uwaza sie za sSwiety
dom lub miejsce skfadania ofiar tym wezowym duchom.
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https://www.google.com/maps/place/Naag+Statue/@27.7040595,85.3078437,56m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE0LjkiTiA4NcKwMTgnMjkuMSJF!8m2!3d27.704125!4d85.3080806!3m5!1s0x39eb19c4f7ea1b4d:0xe57f9f0d06167ac4!8m2!3d27.7041007!4d85.30813!16s%2Fg%2F11fpg1cjls?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Naag+Statue/@27.7040595,85.3078437,56m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjfCsDQyJzE0LjkiTiA4NcKwMTgnMjkuMSJF!8m2!3d27.704125!4d85.3080806!3m7!1s0x39eb19c4f7ea1b4d:0xe57f9f0d06167ac4!8m2!3d27.7041007!4d85.30813!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11fpg1cjls?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Plac przed prywatng kwaterg krélewska i Bilas Mandir

(mapa)

Zbudowany w potowie XVII wieku za panowania krélow Malla, Mohan Chowk to
dziedziniec wewnatrz Patacu Krélewskiego, otoczony budynkami uzywanymi gtéwnie do
rezydenciji krolewskiej, ceremonii panstwowych i prawdopodobnie do spotkan
edukacyjnych lub kulturalnych.

Budynki zapewniajg dostep do Bilas Mandir i innych wewnetrznych przestrzeni
Swigtynnych.

Chociaz w chwili pisania tego tekstu nie mozna zwiedza¢ Mohan Chowk i otaczajgcych
go budynkéw, prawdopodobnie bedziesz miat dostep do placu przed nim. Na placu
znajduje sie kilka ciekawych eksponatow za szklanymi szybami, ktére mozna zobaczy¢.
Interesujgce jest réwniez to, ze budynki otaczajgce plac sg w tradycyjnym stylu
Newardw oraz w stylu bielonym, inspirowanym epokg Rany. Premierzy Rany, ktorzy
rzadzili Nepalem po szachach, dokonali znaczacych modyfikacji w kompleksie
Hanuman Dhoka.

Wsrad bielonych budynkdw wyrdznia sie okrggta pagoda: Bilas Mandir
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https://www.google.com/maps/@27.7043886,85.3072715,112m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Uwaza sie, ze Bilas Mandir zostat zbudowany w okresie Malla, cho¢ doktadne daty
pozostajg niejasne. Zostat zbudowany w obrebie dzielnic mieszkalnych patacu i
prawdopodobnie byt uzywany przez kréla i rodzine krélewska do codziennego
oddawania czci, zwlaszcza Siwie lub Wisznu, w zaleznosci od preferencji panujgcego
monarchy.

Na tym zakonczy sie Twoja wycieczka po Patacu Krolewskim.
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5.2.1.13 Swiatynia Akash Bhairab

(mapa,recenzje)

Nazwa 'Akash Bhairab” tgczy w sobie dwa sanskryckie stowa:

« 'Akasz” oznacza niebo lub eter,

« 'Bhairab” odnosi sie do poteznej formy Pana Siwy w jego zaciektej formie
obroncy.

Akash Bhairab jest czesto interpretowany jako niebianska forma Bhairaba,

symbolizujgca nieograniczong energie kosmiczng i boskg ochrone z géry. W tradycji

Newardw kojarzony jest takze z krélem Yalambarem, legendarnym krélem-wojownikiem

i pierwszym krolem z dynastii Kirat po pokonaniu dynastii Abhirow w VII lub VIII wieku

p.n.e. Uwaza sie, ze byt pierwszym krélem Nepalu (Doliny Katmandu i okolic).

Niebieska twarz Akasza Bhairaba, ozdobiona srebrng korong i dzikimi oczami, jest

eksponowana w widocznym miejscu podczas najwazniejszych swigt i czuwa nad

ttumami z balkonu Swigtyni jak boski straznik. W zwykte dni jego twarz jest ukryta.

Znaczenie kulturowe i religijne

Akash Bhairab uwazany jest za bostwo opiekuncze Katmandu i jest szczegdlnie wazny
dla kupcéw z Newaru, ktérzy modlg sie do niego o powodzenie w handlu i ochrone w
biznesie. Wierzono takze, ze chroni miasto przed nieszczesciami i kleskami
zywiotowymi.

Swiatynia odgrywa kluczowa role podczas corocznego festiwalu Indra Jatra, podczas
ktérego wystawiany jest ogromny wizerunek Akasza Bhairaba i honorowany ofiarami,
muzyka i rytuatami.

W tréjpoziomowej Swigtyni znajdujg sie bogate rzezby w drewnie Newar, tradycyjne
torany i ztocone elementy metalowe.
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https://www.google.com/maps/place/Akash+Bhairab+Temple/@27.7060234,85.3069054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18ff438d15b9:0x78a3cebd5ad11060!8m2!3d27.7060234!4d85.3094803!16s%2Fg%2F11c1r6pwxg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Akash+Bhairab+Temple/@27.7060234,85.3069054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18ff438d15b9:0x78a3cebd5ad11060!8m2!3d27.7060234!4d85.3094803!16s%2Fg%2F11c1r6pwxg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Znaczenie historyczne i religijne

Swigtynia zostata zbudowana w X wieku za panowania kréla Gunakamadevy (949 - 994
ne, wtadcy Thakuri przypisuje sie zatozenie miasta Katmandu znanego wowczas jako
Kantipur), ktéry podobno zaprosit béstwo do zamieszkania w Katmandu, aby zapewnié
opady deszczu i zyznos¢ ziemi. Z biegiem czasu Swigtynia stata sie osrodkiem
harmonii miedzywyznaniowej, przyciagajgcym zarowno mnichéw buddyjskich, jak i
hinduskich ksiezy.

Seto Machhindranath jest uwazany za straznika Doliny Katmandu, a jego kult
odzwierciedla gteboki szacunek kultury nepalskiej dla elementéw naturalnych i boskiego
wspoétczucia.

SW|qtyn|a i jej rytualy
Swigtynia charakteryzuje sie tradycyjng architekturg Newardw, z pieknym
wielopoziomowym dachem pagody, misternie rzezbionymi drewnianymi rozpdrkami i
miynami modlitewnymi ustawionymi wzdtuz dziedzinca.

o Codzienne rytuaty odprawiajg zaréwno hinduscy, jak i buddyjscy opiekunowie, co
jest rzadkim, ale znaczgcym przejawem religijnego synkretyzmu.

« Wielbiciele zapalajg lampki maslane, sktadajg kwiaty i chodzg wokét centralnej
Swiatyni, okrgzajgc jg zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, co jest powszechng
forma czci w obu religiach.

Seto Machhindranath Jatra (Swieto Rydwanéw)

Jedna z gtdwnych atrakcji kalendarza swigtyni jest Seto Machhindranath Jatra,
organizowana corocznie w marcu lub kwietniu. Masywny, misternie zdobiony drewniany
rydwan z wizerunkiem bostwa jest ciggniety ulicami centralnego Katmandu, w tym
Ason, Indra Chowk i Hanuman Dhoka. To tetnigce zyciem, kilkudniowe wydarzenie
przycigga tysigce mieszkancéw i gosci, jednoczac spotecznos¢ w modlitwach o deszcz,
ptodnosc i btogostawienstwa.
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_5.2.1.16 Bazar Asan

(mapa,recenzje)

Bazar Asan (pisany takze jako Ason lub Asan Tole) to historyczny rynek w sercu
Katmandu. Jest to jedno z najbardziej tetnigcych zyciem i najbardziej
charakterystycznych miejsc w Katmandu.
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https://www.google.com/maps/place/Asan+Bazar/@27.7074571,85.3096033,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb18ffb6d20ecf:0x76fc820ef1d6df3a!8m2!3d27.7074571!4d85.3121782!16s%2Fm%2F076wd2d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d546358-Reviews-Asan-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Uwaza sie, ze nazwa 'Asan” pochodzi od sanskryckiego stowa 'Asana”, oznaczajgcego
'siedzisko” lub 'miejsce”. Odzwierciedla to historyczng role placu jako centralnego
miejsca spotkan lub 'siedziby” handlu i rytuatéw. Geograficznie w Asan zbiega sie
szesc¢ gtdwnych ulic, co sprawito, ze stato sie ono kluczowym przystankiem na
starozytnym szlaku handlowym Indie-Tybet. Przez wieki stuzyto jako kluczowe
skrzyzowanie drog handlowych i kulturalnych w Dolinie Katmandu.

Bazar Asan jest tetnigcym zyciem centrum handlowym od czasow krélow Malla — uwaza
sie, ze powstat w epoce Lichhavi, ktora trwata od 1V do IX wieku naszej ery, co czyni go
najstarszym historycznym rynkiem w Katmandu.

Nawet dzis pozostaje ulubionym miejscem zaréwno mieszkancow, jak i turystow, ktérzy
chcg robi¢ zakupy, zwiedzac lub po prostu chtong¢ atmosfere.

Znajdziesz u nas szerokg game towarow, m.in.:

e Przyprawy, zboza, soczewica i produkty suszone

« Swieze produkty i tradycyjne nepalskie sktadniki

« Recznie robione wyroby mosiezne, przedmioty religijne i kadzidta

« Tekstylia, stroje i dekoracje ceremonialne

Targ jest szczegolnie popularny wsréd spotecznosci Newarow w Katmandu, ktéra od
dawna utrzymuje dziedzictwo kulturowe i religijne tego obszaru.

Znaczenie duchowe i kulturowe

Poza rolg rynku Asan jest przestrzenig gteboko duchowg. Kapliczki i Swigtynie - takie
jakSwiatynia Annapurny,Asana Dabuoraz liczne mate kapliczki Ganesh i Bhairab
znajdujg sie tutaj i w otaczajgcych jg alejkach.

Asan ozywa podczas najwazniejszych festiwali, takich jak:

« Asan Pahan Charhe — Swietowanie duchéw przodkéw

e Indra Jatra — Parada béstw na placu

o Seto Machhindranath Jatra — Przejezdzajacy rydwan boga deszczu
Wydarzenia te przeksztatcajg rynek w teren festiwalu z muzykg, tancem, swiattami i
Swietymi rytuatami.

Zwiedzanie Bazaru Asan

o Najlepszy czas na wizyte: Wczesny poranek to najlepszy czas na zwiedzanie i
robienie zdje¢. Przez reszte dnia miejsce to jest petne ludzi i motocykli i jest
gltosno.

o Wskazowka: uwazaj, motocykle mkng waskimi uliczkami z dos¢é duza
predkoscig rano, a po potudniu i wieczorem nadal przepychaja sie przez masy
ludzi, gdy tempo jest peine
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_5.2.1.17 Swiatynia Annapurny

(mapa,recenzje)

Nazwa 'Annapurna” pochodzi od dwdch sanskryckich stéw: 'Anna” oznaczajgcy
pozywienie lub ziarno oraz 'Purna” oznaczajgcy petny lub kompletny. Annapurna jest
zatem boginig pozywienia, uwazang za zapewniajgcg zaopatrzenie wszystkim, ktorzy
szukajqg jej btogostawienstw.

Jest zyczliwym aspektem Parvati, hinduskiej bogini mocy, energii, pozywienia, harmonii,
mito$ci, piekna, oddania, macierzyfnstwa i ptodnosci, a takze matzonkg Pana Siwy i jest
honorowana w catym Nepalu i Indiach za swojg role w zapewnieniu, ze nikt nie bedzie
gtodny.

W kontekscie Katmandu bostwo to ma szczegdlne znaczenie w Asanie, rynku znanym z
tetnigcego zyciem handlu przyprawami, zbozami i produktami rolnymi.

Znaczenie i zastosowanie swiatyni

Swigtynia Annapurna w Asan jest aktywnym miejscem kultu, szczegélnie popularnym
wsrod kobiet | sprzedawcéw, ktorzy modlg sie o dobrobyt, dobre samopoczucie i
obfito$¢. Codzienne rytuaty obejmujg ofiarowanie ryzu, kwiatéw i lamp oliwnych, a
podczas zniw i $wiat religijnych odbywajg sie specjalne festiwale i pudze na czes¢
bogini.

Wyjatkowg tradycjg tej Swigtyni jest rozdawanie zywnosci potrzebujgcym, szczegolnie w
okresie $wigtecznym, co wzmachnia role Annapurny jako dostawcy. Swigtynia odgrywa
réwniez kluczowg role podczas wielu lokalnych festiwali Newar, w tym Asan Pahan
Charhe, podczas ktorych spotecznos¢ sktada hotd bostwom przodkow.

Architektura i otoczenie

Swigtynia jest dwupietrowg konstrukcjg w stylu pagody, charakterystyczng dla
architektury swigtyn Newar. Stoi w przytulnym zakatku placu, czesto otoczony przez
sprzedawcow oferujgcych ofiary, kadzidta i kolorowe nagietki. Pieknie rzezbiona torana
(drzwi) wita gosci, a wewnetrzne sanktuarium zawiera obraz Annapurny ozdobiony
czerwonym cynobrowym proszkiem i girlandami.

Jedng rzeczg, ktorg by¢ moze zauwazyliscie dzisiaj w kilku swigtyniach buddyjskich i
hinduskich, a ktora jest bardzo widoczna w swigtyni Annapurna, jest Dhaja.
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https://www.google.com/maps/place/Annapurna+Temple/@27.707289,85.3097079,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19edd9f6f609:0xe6ad768f3ff59192!8m2!3d27.707289!4d85.3122828!16s%2Fg%2F11mtsp1n5s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d8707343-Reviews-Annapurna_Temple-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Dhaja to zazwyczaj dtugi, waski sztandar lub proporzec wykonany z materiatu lub, w
Katmandu gtownie, z metalu — w swigtyni Annapurna jest to ztoty metal z misternymi
rzezbami. Tkanina Dhaja jest czesto kolorowa, a okreslone kolory majg znaczenie
symboliczne (np. Pie¢ koloréw reprezentuje pie¢ zywiotdéw lub pieciu Buddéw Dhyani w
kontekstach buddyjskich). Jest zawieszony lub zainstalowany pionowo od najwyzszego
punktu dachu swigtyni, czesto w poblizu szczytu lub gajur, i rozcigga sie w dot, czesto
przechodzgc tuz pod torang (ozdobng rzezbg nad drzwiami) lub w jej poblizu.
Znaczenie symboliczne: Dhaja stuzy kilku waznym celom symbolicznym:

o Sztandar Zwyciestwa: W najbardziej podstawowym znaczeniu Dhaja jest
sztandarem zwyciestwa, przedstawiajagcym triumf dobra nad ztem lub
zwyciestwo Dharmy (prawosci lub prawdy).

« Ofiara i modlitwa: Uwaza sie¢ jg za ofiare skltadang béstwu swiatyni. Uwaza sie,
ze gdy tkanina Dhaja trzepocze na wietrze, rozsiewa wokoét siebie modlitwy,
blogostawienstwa i pozytywna energie.

« Polaczenie miedzy niebem a ziemia: Pionowa linia Dhaja wizualnie i
symbolicznie tgczy krolestwo niebianskie (reprezentowane przez szczyt
swiatyni) ze krolestwem ziemskim (wejscie i wielbiciele). Dziata jak kanat,
przez ktéry boska energia i blogostawienstwa sptywaja w dét.

« Znak Swietej Przestrzeni: Obecno$é Dhaji wyraznie oznacza budynek jako
przestrzen swieta, Swigtynie lub sanktuarium poswiecone konkretnemu
béstwu.

e Ochrona: Uwaza sie rowniez, ze zapewnia ochrone swiatyni i okolic przed
negatywnymi wptywami i szkodliwymi duchami.

« Indywidualna zastuga: Wielbiciele czasami oferujg lub sponsorujg powieszenie
dhajow jako sposéb na zgromadzenie zastug i wyrazenie swojego oddania.
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Zbudowana przez krola Pratapa Malle w 1667 roku w centrum Rani Pokhari, biata
Swigtynia w stylu Shikhara to malownicza budowla, do ktérej mozna dotrze¢ grobla.
Otaczajgcy staw, czesto odzwierciedlajgcy eleganckg forme swigtyni, dodaje spokojne;j
atmosfery. Podczas gdy odwiedzajgcy mogg przez caty rok podziwia¢ architekture
Swigtyni i piekno okolicy znad stawu, prawdziwe kulturalne serce Bal Gopaleshwar bije
w ten jedyny dzien Bhai Tika.
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1 =Potudniowa brama wej$ciowa
2 =Stupa Boudhanath

3 =Klasztor Jamchen Lhakhang
4 =Klasztor Guru Lhakhang

Inne rzeczy do zobaczenia na miejscu to:

o Widoki z dachu: Pobliskie kawiarnie oferujg wspaniate widoki na stupe na
dachu, ktére moga by¢ szczegodlnie piekne o wschodzie lub zachodzie stonca.

o Sklepy: Wokét stupy. jest wiele sklepow sprzedajacych artefakty religijne i
pamiatki. 'Spiewajace misy” wydaty nam sie¢ naprawde interesujace. Jesli
planujesz cos kupi¢, pamietaj o porownaniu cen i targowaniu sie.
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_5.3.1.1 Potudniowa brama wejsciowa

(mapa)

W momencie pisania tego tekstu wstep wynosit 400 Rs za goscia spoza Nepalu, ptatne
gotéwka. Co ciekawe, wchodzgc od strony gtéwnej bramy na potudniu, za wstep trzeba
zapfacic¢ przy budce. Wejscia na poétnocy nie zawsze sg strzezone i istnieje duza

szansa, ze uda sie stamtgd wejs¢ na teren.

Brama jest pieknie ozdobiona.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B043'14.7%22N+85%C2%B021'42.6%22E/@27.720738,85.3606043,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m10!1m5!3m4!2zMjfCsDQzJzE1LjQiTiA4NcKwMjEnNDIuNyJF!8m2!3d27.7209556!4d85.3618639!3m3!8m2!3d27.720738!4d85.361822?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

_5.3.1.2 Stupa Boudhanath

(mapa,recenzje)

Imie Boudhanath tagczy w sobie stowo 'Boudha”, co oznacza Budde i 'nath”, co w
sanskrycie oznacza pana lub opiekuna. Razem mozna to z grubsza przettumaczy¢ jako
'Pan Madrosci” lub 'Pan Budda”. Miejscowi czesto nazywajg jg po prostu '‘Boudha”.
Legenda gtosi, ze stupa zostata zbudowana w okresie Licchavi, prawdopodobnie w V
wieku naszej ery, przez pobozng wdowe, ktéra poprosita kréla o ziemie pod budowe
Swiagtyni Buddy. Od tego czasu miejsce to stato sie jednym z najwazniejszych osrodkow
buddyzmu tybetanskiego w Nepalu, zwtaszcza po naptywie tybetanskich uchodzcéw w
latach pieédziesigtych XX wieku.
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https://www.google.com/maps/place/Buddha+Stupa/@27.7214694,85.3594601,777m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1bda4a951f0f:0x3ddabb234891c3bd!8m2!3d27.7214694!4d85.362035!16zL20vMGRyNHBm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d1963559-Reviews-Boudhanath_Stupa-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Znaczenie i zastosowanie religijne

Boudhanath jest kluczowym miejscem pielgrzymek buddystow z Nepalu, Tybetu,
Bhutanu i nie tylko. Uwaza sie, ze w stupie znajdujg sie relikwie Buddy Kassapy,
poprzednika Siddharthy Gautamy, zatozyciela obecnej formy buddyzmu.

Wielbiciele angazujg sie w kore, rytualne okrgzanie stupy, czesto krecgc miynki
modlitewne i Spiewajgc mantry podczas spaceru. Klasztory i gompas (Swigtynie
buddyjskie) otaczajg stupe, tworzac zywg enklawe religijng wypetniong Spiewajgcymi
mnichami, lampami maslanymi i zapachem kadzidet.

U podstawy stupy znajdujg sie setki mtynkow modlitewnych, ktérymi pielgrzymi i mnisi
kreca, okrgzajgc pomnik zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, trzymajgc stupe po
prawej stronie. Kierunek ten jest uwazany w kulturze buddyjskiej za pomysiny i peten
szacunku oraz jest zgodny z ruchem stoniica i ciat niebieskich. Jest réwniez postrzegany
jako sposob na okazanie szacunku stupie i reprezentowanym przez nig naukom Buddy,
a takze jako sposob na gromadzenie zastug i oczyszczanie negatywnej karmy.
Optyniecie odbywa sie czesto 3 razy, ale mozna to robi¢ czesciej.
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8 =Stupa Ashoka
9 =Plac Patana Durbara
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9 =Plac Patana Durbara

10 =Swigtynia Bishokarmy

11 =Swigtynia Mahabouddhy

12 =Oku Bahal Rudra Warna Mahavihar

150


https://www.google.com/maps/dir/Patan+Durbar+Square,+Lalitpur,+Nepal/Bishokarma+Temple+(%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE+%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%87:%E0%A4%97),+Tichhu+galli,+Lalitpur,+Nepal/Mahabouddha+Temple,+Lalitpur,+Nepal/Oku+Bahal+Rudra+Varna+Mahavihar,+Lalitpur,+Nepal/@27.6705778,85.3232401,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m26!4m25!1m5!1m1!1s0x39eb19c50daa2fb1:0x6f197fa38097b530!2m2!1d85.3253211!2d27.6726981!1m5!1m1!1s0x39eb19e01f2abb8d:0x4270f503a12ad430!2m2!1d85.3242042!2d27.6720587!1m5!1m1!1s0x39eb19db17b28aff:0x4ca5e79d4d50ffd3!2m2!1d85.3271105!2d27.6689586!1m5!1m1!1s0x39eb19db05ba1a45:0x918d0c910e0d1ee!2m2!1d85.3271945!2d27.6682072!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







Brama bogata w symbolike

Yala Dhwakha byta jedng z kilku ufortyfikowanych bram, ktére chronity Patan, gdy byt
on kwitngcym niezaleznym krélestwem. Bramy te stuzyly nie tylko bezpieczenstwu,
miaty takze znaczenie duchowe, uwazano, ze sg strzezone przez bostwa i
wykorzystywane podczas uroczystych procesji podczas swigt religijnych.

Yala Dhwakha przeszta w swojej historii kilka renowacji. Podczas renowacji w 2018 r.,
ktéra naprawita zniszczenia spowodowane trzesieniem ziemi w 2015 r., usunieto dwie
falcha (tradycyjne domy wypoczynkowe Newar znajdujgce sie wewngtrz i na zewnatrz
bramy).

Chociaz wysitki restauratorskie majg na celu zachowanie i ulepszenie obiektow
historycznych, mogg czasami prowadzi¢ do utraty oryginalnych elementow, wptywajgc
na autentycznos¢ miejsca. Usuniecie falchas w Yala Dhwakha wzbudzito obawy wsréd
konserwatoréw dziedzictwa kulturowego dotyczgce utrzymania integralnosci takich
zabytkow o znaczeniu kulturowym.

Dzis Yala Dhwakha stanowi przypomnienie sredniowiecznej przesztosci Patanu i aby

przypomniec o jej historycznym znaczeniu, w razie potrzeby jest ponownie malowana,
aby wyrdzniata sie na tle bardziej tradycyjnej architektury w tej czesci miasta.
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Nazwa Pimbahal Pukhu pochodzi z jezyka Newardéw, gdzie 'Pukhu” oznacza 'staw”, a
'Pimbahal” odnosi sie do otaczajgcej miejscowosci. Uwaza sie, ze samo stowo
'Pimbahal” wywodzi sie od stowa 'Pim”, terminu kojarzonego z ogniem lub cieptem,
prawdopodobnie odnoszgcego sie do historycznego wydarzenia zwigzanego z ogniem
lub do béstwa ognia, niegdys czczonego w poblizu. W sumie Pimbahal Pukhu oznacza
po prostu 'staw Pimbahal”.

Miejsce uzytecznosci, piekna i rytuatu

Pimbahal Pukhu siega kilku stuleci i przez cate swoje istnienie stuzyt wielu celom.
Pierwotnie zbudowany jako tradycyjny zbiornik wodny, najprawdopodobniej w XIV
wieku, staw stuzyt do dostarczania wody do uzytku domowego, rolnictwa i rytualnego
oczyszczania - zwlaszcza podczas festiwali i zaje¢ swigtynnych.

Z biegiem czasu Pimbahal Pukhu przeksztafcito sie w centrum spoteczno$ci, do ktérego
mieszkancy przychodzg sie zrelaksowac, nakarmic ryby lub uciec od miejskiego
chaosu. Jego spokojne wody odzwierciedlajg swigtynie Pimbahal Pokhari Krishna,
ktéra znajduje sie wewnatrz jeziora, dodajgc duchowej atmosfery.

Legendy o Stawie
Istniejg fascynujgce legendy dotyczgce budowy Pimbahal Pukhu. Oto dwie
najpopularniejsze legendy:

+ Legenda o Lakheyach: Wedtug nepalskiego folkloru obszar, na ktérym
obecnie znajduje sie staw, byt niegdys otwartym terenem nawiedzanym
przez ztosliwe Lakheys (rodzaj demona). Ci Lakheyowie powodowatly nocne
zaktécenia, straszyly dzieci i wlamywaly sie do domoéw. Zirytowany ich
wybrykami, lokalny mieszkaniec imieniem Gaya Baje, ktéry posiadat
magiczne moce, postanowit interweniowaé. Uzyt swoich mocy, aby
kontrolowaé Lakheyow i nakazat im wykopaé staw. Wierzono, ze dopoki
bedzie istniata ziemia, Lakheyowie bedg kontynuowaé swoje destrukcyjne
zachowanie, ale gdy zostanie napetniona woda, odejda. Dlatego méwi sie,
ze Lakheyowie pod kontrolg Gaya Baje zbudowali Pimbahal Pukhu.

+ Mitosé Lakheya: kolejna legenda opowiada bardziej chwytajaca za serce
historie. Méwi sie, ze zona Lakheya musiala pokonywaé¢ duze odlegtosci
zimg po wode, poniewaz w Lalitpur nie byto wéwczas stawéw i wysychaty
krany. Bedac swiadkiem jej zmagan, Lakhey, z mitosci i wspétczucia,
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Znaczenie nazwy 'Nagbahal”

Nazwa Nagbahal tgczy w sobie dwa stowa: 'Naga” (bostwo weza) i '‘Baha” lub 'Bahal’,
Newarskie okreslenie dziedzinca klasztornego. W buddyjskiej kosmologii Newaru
Nagowie to potezne duchy wezowe, czesto kojarzone z wodg, ochrong i ptodnoscia.
Jak sama nazwa wskazuje, dziedziniec ten byt prawdopodobnie miejscem kultu Nag i
uwaza sie, ze zostat zbudowany nad $wietym stawem lub zrédtem, co jest elementem
czesto kojarzonym z obecnoscig Nag.
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Imie Hiranya Varna Mahavihar pochodzi z sanskrytu:

« Hiranya oznacza 'ztoto”

« Warna oznacza 'kolor” lub 'wyglad”

e Mahavihar oznacza ‘wielki klasztor”

W sumie nazwe mozna przettumaczy¢ jako 'Wielki Klasztor Ztotego Koloru”, co jest
bezposrednim nawigzaniem do I$nigcej ztotej fasady swigtyni, ktéra odréznia jg od
innych tradycyjnych dziedzincoéw w dolinie.

Zywy klasztor z gtebokimi korzeniami

Uwaza sie, ze zostat zbudowany w XII wieku, prawdopodobnie przez krola Bhaskara
Varmana, Hiranya Varna Mahavihar jest waznym osrodkiem buddyzmu Newar
Wadzrajany od prawie tysigca lat. Pomimo swojego wieku klasztor jest nadal aktywny i
utrzymywany jest przez lokalng Sanghe (spotecznos¢ buddyjskg), ktéra przestrzega
Scistego dziennego harmonogramu rytuatéw, opieki i obowigzkéw ceremonialnych.

Wedtug lokalnej legendy lokalizacje Hiranya Varna Mahavihar wybrano ze wzgledu na
to, ze byto to miejsce, w ktorym widziano szczura gonigcego kota, co byto odwréceniem
zwyktego porzadku natury.

Ten przedziwny widok zostat zinterpretowany przez éwczesnych przywodcow
duchowych jako potezny omen, symbolizujgcy odwrdcenie karmy, pokonanie
naturalnych hierarchii i miejsce, w ktérym niemozliwe staje sie mozliwe. W filozofii
buddyjskiej takie zjawisko mozna postrzegac jako przejaw gtebokiej energii duchowej
lub przerwanie zwyktego cyklu przyczyny i skutku, co sugeruje, ze miejsce to byto
btogostawione lub miato duchowg moc.

W rezultacie uznano to za pomysine miejsce na zatozenie Mahavihar (wielkiego
klasztoru). W tym samym miejscu zbudowano woéwczas swigtynie, ktéra na przestrzeni
wiekow stata sie czczonym osrodkiem buddyzmu wadzrajany.

Zgodnie z legendg w Swigtyni karmiono szczury — praktyka ta przetrwata do konhca lat
90. XX wieku nie tylko jako ukton w strone historii pochodzenia, ale takze jako gest
szacunku wobec wszystkich zywych istot, zgodnie z buddyjskimi wartosciami
wspotczucia i niestosowania przemocy. Nie widzielisSmy zadnych szczuréw ani ich
odchoddw i nie wiemy, czy ta praktyka jest nadal stosowana.

Legende mozna rowniez postrzegac jako metafore oswiecenia — gdzie iluzja (kot)
zostaje pokonana przez madrosc¢ lub nieoczekiwany wglad (szczur).
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_5.3.2.8 Stupa Ashoka

(mapa,recenzje)

Nazwa Ashok Stupa pochodzi od imienia cesarza Asoki, mauryjskiego wiadcy Indii z Il
wieku p.n.e., ktéry odegrat kluczowg role w szerzeniu buddyzmu w Azji Potudniowe;j.
Wedtug lokalnej tradycji Ashoka odwiedzit Doline Katmandu wraz ze swojg corkg
Charumati w 250 rpne i podczas swojego pobytu wznidst pie¢ stup w kardynalnych
punktach Patanu i centrum Patanu, aby zaznaczy¢ obecnos¢ buddyzmu w regionie.
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https://www.google.com/maps/place/Ashok+Stupa+,North+(Ibahi:Thur)/@27.6770837,85.3249715,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb19c69757c64d:0x7c1c9100b158f554!8m2!3d27.6770837!4d85.3275464!16s%2Fg%2F1tlbgztb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ashok+Stupa+,North+(Ibahi:Thur)/@27.6770837,85.3249715,17z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb19c69757c64d:0x7c1c9100b158f554!8m2!3d27.6770837!4d85.3275464!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tlbgztb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D













5.3.2.9.B Swiatynia Vishwanath

(mapa,recenzje)

Pochodzenie nazwy Swiatynia Vishwanath

Imie 'Vishwanath” pochodzi z sanskrytu i oznacza 'Pan Wszechswiata”, tytut czesto
kojarzony z Siwg w jego uniwersalnej formie. Nazwa $wigtyni pochodzi od stynne;
$wigtyni Vishwanath w Varanasi w Indiach, co odzwierciedla powszechne oddanie Siwie
i powigzania kulturowe pomiedzy Nepalem a subkontynentem indyjskim.

Historia i architektura swiatyni Vishwanath

Swiatynia Vishwanath w Patanie zostata oddana do uzytku za panowania kréla Siddhi
Narsingha Malli w 1627 r., w okresie naznaczonym wielkimi osiggnieciami artystycznymi
i architektonicznymi w regionie. Zbudowana w klasycznym stylu pagody Newar,
Swigtynia ma dwa pietrowe dachy, drobno rzezbione drewniane rozpérki i misterne
metalowe elementy zdobigce drzwi i okna.

Wejscie strzeze para kamiennych stoni, co jest typowym elementem waznych Swigtyn i
symbolizuje site i ochrone. Na zewnagtrz swigtyni znajdujg sie szczegbdtowe
przedstawienia Siwy, w tym sceny z nim podczas medytacji oraz jako Nataraja,
kosmiczny tancerz.

Znaczenie religijne i kulturowe swiatyni Vishwanath

Swigtynia Vishwanath stuzy jako aktywne miejsce kultu wyznawcéw hinduizmu,
zwtaszcza wyznawcow Siwaizmu. W swigtyni regularnie sktadane sg ofiary z kwiatow,
ryzu i kadzidet. Podczas waznych $wiat, takich jak Maha Siwaratri, $wigtynia przyciaga
wielu wyznawcow z catego miasta.
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https://www.google.com/maps/place/Vishwanath+Temple/@27.6735205,85.324983,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c59ece99a9:0x748fd7a1231a873c!8m2!3d27.6736383!4d85.3250864!16s%2Fg%2F1vwlmk1r?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Vishwanath+Temple/@27.6735205,85.324983,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c59ece99a9:0x748fd7a1231a873c!8m2!3d27.6736383!4d85.3250864!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1vwlmk1r?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.3.2.9.C Manimandap

(mapa) )
Po drugiej stronie ulicy odSwigtynia Vishwanath, na wschodzie, znajdujg sie dwa

identyczne pawilony znane jako Mani mandapa lub Jewel Pavilion.

Uwaza sie, ze konstrukcje te zostaty zbudowane za panowania krola Yoganarendry
Malli, a inskrypcje datujg ich powstanie na okoto 1758 rok.

W starozytnosci takie mandapy byty uzywane podczas koronacji krolewskich, audiencji
publicznych i ceremonii religijnych, stuzgc jako otwarte pawilony, w ktorych krolowie i
kaptani mogli kontaktowac¢ sie z ludem podczas waznych wydarzen.

Pochodzenie imienia Manimandap

Nazwa 'Manimandap” pochodzi z sanskrytu:

« 'Mani” oznacza klejnot lub cenny przedmiot.

« 'Mandap” odnosi si¢ do pawilonu lub sali ceremonialne;.

Razem Manimandap mozna interpretowac jako 'pawilony klejnotow”.

Z Manimandapem wigze sie fascynujgca lokalna legenda: mowi sie, ze cenne klejnoty
spadty kiedys z sufitu tych pawilonéw, dajgc poczatek nazwie 'Pawilon Klejnotow”.
Cho¢ niestety dzis nie spadajg zadne klejnoty, historia ta dodaje pawilonom szczypty
tajemniczosci.

Cechy architektoniczne Manimandapu

Konstrukcja ma podwyzszone kamienne podstawy, drewniane filary i ptaskie dachy, w
przeciwienstwie do otaczajgcych je wysokich pagdd. Prostote ich formy rownowazg
drobne detale rzezb w drewnie i motywow dekoracyjnych, charakterystycznych dla
rzemiosta Newar.

Dzi$ oba pawilony Manimandap sg popularnymi miejscami odpoczynku zaréwno

mieszkancow, jak i turystow, ktorzy czesto przesiadujg tu, aby odpoczac¢, obserwowac
codzienne zycie na placu lub cieszy¢ sie widokiem na okoliczne zabytki.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'25.1%22N+85%C2%B019'31.0%22E/@27.673639,85.3246413,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.673639!4d85.325285?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Historia i znaczenie Manga Hiti

Manga Hiti, zlokalizowana na placu Patan Durbar, jest pieknie zachowanym
przykladem systemu dhunge dhara (kamiennego dziobka wodnego). Miejsce to,
wyposazone w trzy bogato rzezbione dziobki w ksztatcie makara (mitycznych
stworzen wodnych), ma glebokie znaczenie kulturowe i historyczne.

Wedtug lokalnej tradycji i niektorych przekazow historycznych Manga Hiti mogta zostac
zbudowana okoto 570 roku naszej ery za panowania kréla Siwy Devy |, co czyni jg
jedng z najstarszych dziatajgcych fontann w Dolinie Katmandu. Jednak inskrypcije i
elementy architektoniczne sugerujg réwniez powazne renowacje, ktére miaty miejsce w
Xl wieku, prawdopodobnie pod patronatem Malla, co uksztattowato znaczng czesc¢ jego
obecnej formy.

Centralna wylewka, wyjgtkowo ozdobiona teleskopowg sekwencjg czterech zwierzat
(sprawdz, czy potrafisz je zidentyfikowac), ukazuje niezwykty kunszt rzemiesinikéw z
Newaru. Motyw makara, wystepujgcy w catej nepalskiej architekturze, symbolizuje
ochrong i czystosc.

Kiedy tam dotrzesz, najprawdopodobniej zobaczysz mieszkancéw butelkujgcych wode
w duzych wiadrach. Wykonywanie porannych czynnosci i pranie ubran jest zabronione.

Chociaz trzesienie ziemi w 2015 r. spowodowato uszkodzenieuroczyste

pawilonyotaczajgcego hiti, trwajgce wysitki renowacyjne pozwalajg zachowac role
Manga Hiti zaréwno jako funkcjonalnego zrédta wody, jak i zywego pomnika kultury.
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5.3.2.9.G Muzeum Patana
(mapa,recenzje)

Muzeum Patan to klejnot kultury, ktéry ozywia bogate dziedzictwo artystyczne,
religijne i architektoniczne Nepalu. Muzeum mieszczace sie w pieknie
odrestaurowanym dawnym patacu krélewskim krélow Malla jest obowigzkowym
punktem wizyty dla turystéw zainteresowanych sztukg hinduskg i buddyjska,
tradycyjnym rzemiostem oraz historig Doliny Katmandu.

183


https://www.google.com/maps/place/Patan+Museum/@27.6734464,85.3252088,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c5a747fba5:0x8422c2c36932c5b!8m2!3d27.6733773!4d85.3253361!16s%2Fm%2F04cdb88?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315764-d310829-Reviews-Patan_Museum-Patan_Lalitpur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html




5.3.2.9.H Swiatynia Char Narayan
(mapa,recenzje)

Swiatynia Char Narayan jest rowniez znana lokalnie jako Pyamha Narandya. Jest
to jedna z najstarszych swiagtyn na placu Patan Durbar i piekny przyktad
tradycyjnej architektury pagody Newar.

Pochodzenie imienia Char Narayan

Imie 'Char Narayan” odnosi sie do Pana Wisznu, jednego z gtéwnych bostw
hinduskiego panteonu, znanego rowniez jako Narayan. 'Char” oznacza 'cztery” i uwaza
sie, ze swigtynia jest hotdem dla jednego z czterech swietych sanktuariow Narayan
umieszczonych w czterech rogach Doliny Katmandu.

Lokalna nazwa 'Pyamha Narandya” pochodzi z jezyka Newarow, gdzie 'Pyamha”
oznacza 'gorny” lub 'wysoki”, wskazujgc na jego potozenie w miescie, a 'Narandya” jest
formg stowa Narayan. W hinduizmie Narayan jest znaczagcym bostwem, czesto
uwazanym za synonim Wisznu. Reprezentuje aspekt Wisznu jako Istoty Najwyzszej,
zrodta wszelkiego stworzenia, zachowania i zniszczenia. Czesto przedstawia sie
Narayana odpoczywajgcego na kosmicznych wodach (Nara), co symbolizuje jego role
w stworzeniu. Sam termin 'Narayana” pochodzi od stéw 'Nara” (woda) i 'Ayana”
(miejsce spoczynku), co oznacza 'ten, ktéry odpoczywa na wodach”. W tradycji
wisznuizmu, ktora koncentruje sie na Wisznu, Narayana jest uwazany za ostateczng
rzeczywistosé, Istote Najwyzszg. Jest postrzegany jako fundament wszelkiego
istnienia.

Historia swigtyni Char Narayan

Pierwotnie zbudowana w 1566 roku przez Purandare Singha, wtadce dynastii Malla,
Swigtynia jest podrecznikowym przyktadem klasycznego projektu wielopoziomowej
pagody. Misterne rzezby w drewnie, zwtaszcza na rozporkach i framugach drzwi,
nalezg do najpiekniejszych w dolinie i przedstawiajg szczegotowe przedstawienia
bogow, mitycznych stworzen i motywow kwiatowych.

Niestety, Swigtynia Char Narayan zawalita sie¢ podczas trzesienia ziemi w 2015 r., ale
dzieki szeroko zakrojonym pracom restauratorskim przy uzyciu tradycyjnych materiatow
i metod zostata wiernie odbudowana i zndéw zachowata swojg pierwotng swietnosc¢.
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https://www.google.com/maps/place/Char+Narayan+%2F+Pyamha+Narandya/@27.6733383,85.3250519,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c59da1d48b:0xba626616405bd6d0!8m2!3d27.6733895!4d85.3248587!16s%2Fg%2F1vy7d_g6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Char+Narayan+%2F+Pyamha+Narandya/@27.6733383,85.3250519,97m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c59da1d48b:0xba626616405bd6d0!8m2!3d27.6733895!4d85.3248587!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1vy7d_g6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.3.2.9.1 Pomnik kréla Siddhiego Narsingha Malli

(mapa)

Pomnik krola Siddhiego Narsingha Malli stanowi hotd dla jednego z najbardziej
wptywowych wiadcow miasta. Siddhi Narsingh Malla, kluczowa postac ztotego wieku
dynastii Malla, panowat od 1619 do 1661 roku, pozostawiajgc po sobie dziedzictwo
niezwyktej sztuki, architektury i duchowego mecenatu.

Kim byt krél Siddhi Narsingh Malla?

Siddhi Narsingh Malla byt poboznym hinduskim krélem i wizjonerem budowniczym,
ktéry przeksztatcit Patan w kwitngce centrum religii i kultury. Jego najbardziej znanym
osiggnieciem architektonicznym jest Krishna Mandir, charakterystyczna swigtynia
zbudowana w catosci z kamienia w 1637 roku, co jest rzadkoscig w nepalskiej
architekturze swigtynnej, ktéra zazwyczaj preferuje cegte i drewno.

Jest pamietany nie tylko ze wzgledu na swoj mecenat artystyczny, ale takze ze wzgledu
na duchowe oddanie, dyplomacje i wktad w rozwdj cywilizacji Newarow w Dolinie
Katmandu.

Pomnik kréla Siddhi Narsingha Malli przedstawia kréla w pozycji siedzgcej, modlitewnej,
co symbolizuje jego gteboka wiare religijng i pokore.

Jego umiejscowienie w poblizu Krishna Mandir i innych budowli przypisywanych jego
panowaniu przypomina o jego trwatej obecnosci w sercu Patanu.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'24.8%22N+85%C2%B019'30.2%22E/@27.673568,85.3244143,194m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.673568!4d85.325058?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.3.2.9.K Dzwon Taleju
(mapa,recenzje)

Taleju Bell: Echo sprawiedliwosci na placu Patan Durbar

Dzwon Taleju to duzy dzwon ceremonialny, ktéry stuzyt waznemu celowi
obywatelskiemu za panowania kréléw Malla, a dzis jest symbolem skrzyzowania
wiary i rzadéw w tradycyjnym spoteczenstwie nepalskim.

Pochodzenie nazwy Taleju Bell

Dzwon wzigt swojg nazwe od Taleju Bhawani, opiekunczej bogini kroléw Malla i
gtdbwnego bostwa dworu krélewskiego. Znajdujgca sie tuz za dzwonem swigtynia Taleju
byta duchowym centrum dynastii Malla, a dzwon zainstalowano na czesc tej poteznej
bogini.

Historia i zastosowanie dzwonu Taleju

Odlany z metalu dzwon Taleju jest zawieszony pomiedzy dwoma solidnymi kamiennymi
filarami i zostat zainstalowany przez kréla Wisznu Malle w 1736 r. Zastgpit wczesniejszy
dzwon, ktory zostat zainstalowany przez kréla Yoga Narendre Malle w 1703 r., a ktéry
zostat przeniesiony do swigtyni Rato Machhindranath.

Historycznie rzecz biorgc, dzwon byt uzywany do wielu celéw obywatelskich i
ceremonialnych. Mozna go byto dzwonic¢, aby ostrzegac¢ przed zblizajgcymi sie
wrogami, ogtaszac dekrety krolewskie lub oznacza¢ wazne wydarzenia publiczne.
Ponadto méwi sie, ze obywatele mogli dzwonié, aby zwréci¢ uwage kréla na skargi lub
niesprawiedliwo$ci, jednak takie uzycie mogto mie¢ charakter symboliczny lub
okazjonalny, a nie regularng praktyke publiczna.

Dzwon Taleju — trwaty symbol

Stojgcy na kamiennej podstawie z solidng drewniang ramg, Dzwon Taleju wytrzymat
trzesienia ziemi, monsuny i zmiany polityczne — podobnie jak samo miasto. Chociaz
dzwon nie jest juz uzywany do ogtaszania ogtoszeh administracyjnych, nadal dzwoni
podczas uroczystych okazji i pozostaje popularnym punktem zainteresowania zaréwno
lokalnych wielbicieli, jak i gosci z zagranicy.
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https://www.google.com/maps/place/Taleju+Bell/@27.6732172,85.3247818,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19fe14622989:0x3f2eb410c8a0c8d!8m2!3d27.6729812!4d85.3249446!16s%2Fg%2F11frdz8ll7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Taleju+Bell/@27.6732172,85.3247818,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19fe14622989:0x3f2eb410c8a0c8d!8m2!3d27.6729812!4d85.3249446!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11frdz8ll7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.3.2.9.L Mul Chowk
(mapa,recenzje)

Plac Patan Durbar, Mul Chowk to najwiekszy i najwazniejszy dziedziniec dawnego
Patacu Krélewskiego Malla.

Pochodzenie imienia Mul Chowk

Nazwe 'Mul Chowk” mozna przettumaczy¢ w jezyku nepalskim jako 'Gtowny
dziedziniec”. Petnita funkcje centralnej przestrzeni patacu krolewskiego Malla w
Patanie, gdzie odbywaty sie rytuaty religijne, ceremonie krolewskie i wazne funkcje
dworskie. Jak sugeruje okreslenie 'Mul”, dziedziniec ten stanowit rdzen zycia
patacowego, zarowno pod wzgledem administracyjnym, jak i duchowym.
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https://www.google.com/maps/place/Mul+Chowk/@27.6730129,85.3249099,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb19c57343c909:0xd533aed63bc05d5d!8m2!3d27.6729158!4d85.3251921!16s%2Fg%2F1td9nypm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mul+Chowk/@27.6730129,85.3249099,74m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb19c57343c909:0xd533aed63bc05d5d!8m2!3d27.6729158!4d85.3251921!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1td9nypm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Historia i architektura oraz wykorzystanie Mul Chowk

Mul Chowk zostat zbudowany w okresie Malla, najprawdopodobniej w XVII wieku.
Chociaz dokfadna data budowy nie jest znana, dowody historyczne i architektoniczne
sugerujg, ze kluczowg role w jej rozwoju odegrat krél Siddhi Narsingh Malla (panujgcy w
latach 1619-1661).

Mul Chowk to wspaniaty przyktad architektury Newaru, z misternie rzezbionymi
drewnianymi rozporkami, oknami i drzwiami otaczajgcymi dziedziniec ze wszystkich
stron. W jego centrum znajduje sie mata swigtynia poswiecona Taleju Bhawani,
opiekunczej bogini kroléw Malla.

Dziedziniec, powaznie uszkodzony podczas trzesienia ziemi w 2015 r., przeszedt
gruntowng renowacije i jest obecnie prawie ukonczony.
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Ganesa i Siddhi:

e (Ganesa jest powszechnie uwazany za usuwajgcego przeszkody i boga poczagtkow.
Jego zwigzek z Siddhi (mocami nadprzyrodzonymi) wynika z jego zdolnosci do
pomagania wielbicielom w usuwaniu fizycznych, duchowych i mentalnych przeszkod
na drodze do sukcesu, co mozna postrzegac jako forme Siddhi. Ponadto Ganesa
jest czesto kojarzony z Siddhi i Buddhi (intelektem) jako jego matzonkami,
symbolizujgcymi ukonczenie zarowno osiggnie¢ materialnych, jak i intelektualnych.

Hanuman i Siddhi:

« Hanuman jest znany ze swojej ogromnej sity, szybkosci i oddania, ktére sg uwazane
za formy Siddhi. Jego oddanie dla Pana Ramy jest czesto powigzane z nabyciem
przez niego tych mocy, a wiele jego dziatan w Ramajanie (takich jak lot przez ocean
lub noszenie gory) odzwierciedla jego siddhi. Statua Hanumana wychwala jego
moce, podkreslajgc jego nadprzyrodzone zdolnosci.

Narasimha i Siddhi:

e Narasimha, pot-cztowiek, pot-lw awatar Wisznu, kojarzony jest z pokonywaniem
przeszkdd nie do pokonania (m.in. pokonaniem kréla demondéw Hiranyakashipu).
Chociaz Narasimha nie jest zazwyczaj przedstawiany jako bostwo, ktore
bezposrednio udziela siddhi, jego moc i ochrona symbolizujg boska site, ktora
pokonuje zto i przywraca porzadek, co mozna postrzegac jako forme kosmicznego
siddhi w bardziej metaforycznym sensie.
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Znaczenie Hanumana: oddany opiekun

Pobliski posgg Hanumana reprezentuje niezachwiang lojalnosc i site fizyczna.
Hanuman, matpi bég i wierny nasladowca Pana Ramy, jest uwielbiany zarowno w
Nepalu, jak i Indiach. Czciciele czesto zblizajg sie do tego posagu, aby uzyskaé
btogostawienstwa odwagi, ochrony i sukcesu, szczegdlnie przed rozpoczeciem podrozy
lub zmierzeniem sie z wyzwaniem.

Posag Hanumana na placu Patan Durbar czesto nosi warstwy czerwonego
cynobrowego proszku (sindoor lub abir), naktadanego przez wielbicieli w ramach ofiary.
Vermillion jest ofiarowywany jako gest czci dla béstwa. Stosowanie go jest
symbolicznym sposobem uznania obecnosci i mocy boskosci. Stosujgc cynobr,
wielbiciele wierzg, ze budzg lub energetyzujg obraz bostwa. W tym kontekscie nie jest
to juz tylko pomnik. Zywy czerwony kolor cynobru reprezentuje $akti — boskg kobiecg
energie lub site zyciowg. W wierzeniach hinduskich kolor czerwony kojarzy sie z sitg,
czystoscig i ochrong, dlatego jest powszechnie uzywany w swigtyniach i rytuatach.
Umieszczenie posggu Hanumana przy wejsciach do patacow i swigtyn odzwierciedla
jego tradycyjna role postaci straznika.

Historia posagu Hanumana

Pomnik Hanumana na placu Patan Durbar, znajdujgcym sie w poblizu wejscia do
Sundari Chowk, zostat zainstalowany za panowania kréla Bhupatindry Malli, ktory
rzadzit od 1696 do 1722. Chociaz doktadny rok ustawienia nie jest znany, ogolnie
przypisuje sie go poczgtkom XVIII wieku, co zbiega sie z aktywnym mecenatem
Bhupatindry Malli nad sztukg i architekturg w tym okresie.

Ganesh, Narasimha, Hanuman i koncepcja Siddhi

Ten posag jest czescig trio béstw:Ganes, Narasimha i Hanuman.

W kontekscie tradycji hinduskich i tantrycznych istnieje znaczgcy zwigzek pomiedzy
trzema bostwami a koncepcjg 'Siddhi”, co przektada sie na 'doskonatos¢”, '‘osiggniecie”
lub 'nadprzyrodzone moce”.

Praktyki tantryczne majg na celu wykorzystanie mocy tych bdstw do osiggniecia lub
posiadania niezwyktych mocy i osiggniec, zarébwno duchowych, jak i materialnych.
Dlatego umieszczenie tych trzech bdstw razem mozna postrzegac jako miejsce bogate
w duchowg moc.

196



Ganesa i Siddhi:

e (Ganesa jest powszechnie uwazany za usuwajgcego przeszkody i boga poczagtkow.
Jego zwigzek z Siddhi (mocami nadprzyrodzonymi) wynika z jego zdolnosci do
pomagania wielbicielom w usuwaniu fizycznych, duchowych i mentalnych przeszkod
na drodze do sukcesu, co mozna postrzegac jako forme Siddhi. Ponadto Ganesa
jest czesto kojarzony z Siddhi i Buddhi (intelektem) jako jego matzonkami,
symbolizujgcymi ukonczenie zarowno osiggnie¢ materialnych, jak i intelektualnych.

Hanuman i Siddhi:

« Hanuman jest znany ze swojej ogromnej sity, szybkosci i oddania, ktére sg uwazane
za formy Siddhi. Jego oddanie dla Pana Ramy jest czesto powigzane z nabyciem
przez niego tych mocy, a wiele jego dziatan w Ramajanie (takich jak lot przez ocean
lub noszenie gory) odzwierciedla jego siddhi. Statua Hanumana wychwala jego
moce, podkreslajgc jego nadprzyrodzone zdolnosci.

Narasimha i Siddhi:

e Narasimha, pot-cztowiek, pot-lw awatar Wisznu, kojarzony jest z pokonywaniem
przeszkdd nie do pokonania (m.in. pokonaniem kréla demondéw Hiranyakashipu).
Chociaz Narasimha nie jest zazwyczaj przedstawiany jako bostwo, ktore
bezposrednio udziela siddhi, jego moc i ochrona symbolizujg boska site, ktora
pokonuje zto i przywraca porzadek, co mozna postrzegac jako forme kosmicznego
siddhi w bardziej metaforycznym sensie.
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Imie Mahabouddha mozna przettumaczy¢ jako 'Wielki Budda”, wywodzgce sie z
sanskryckich stow 'Maha” (wielki) i 'Budda”. Nazwa $wigtyni odzwierciedla zaréwno jej
ambicje architektoniczne, jak i cel duchowy. Jego najbardziej charakterystyczng cechg
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sg tysigce terakotowych posggéw Buddy, ktore pokrywajg catg jego powierzchnie, co
daje poczatek jego przydomkowi.

Znaczenie historyczne i kulturowe

Budowe swigtyni Mahabouddha rozpoczeto okoto 1564 roku za krélewskim
pozwoleniem krola Mahendry Malli, ktéremu przewodzit oddany kaptan imieniem
Abhaya Raj Shakya. Inspiracjg dla niego byta pielgrzymka do Bodh Gaya w Indiach,
ktére jest Swietym miejscem, w ktérym Siddhartha Gautama osiggnat oswiecenie.
Poruszony tym doswiadczeniem wyobrazit sobie budowe swigtyni w Nepalu, ktora
odzwierciedlataby projekt i duchowe znaczenie swigtyni Mahabodhi w Bodh Gaya.
Niestety Abhaya Raj zmarta po wykonaniu jedynie fundamentow. Zdeterminowany, by
uhonorowac wizje ojca, kazdy z pieciu synow na zmiane kontynuowat projekt. Jednak
wszyscy oprocz najmtodszych zmarli, zanim swigtynia zostata ukonczona. Gdy piagty
syn miat juz porzucic ten wysitek, podobno w wizji ukazata mu sie bogini, zachecajgca
go do wytrwania. Zainspirowany tym boskim spotkaniem, ukonczyt swigtynie w 1610
roku.

Oryginalna budowla na przestrzeni wiekéw byta kilkakrotnie zniszczona przez trzesienia
ziemi, a $wiatynia, ktérg ogladasz dzisiaj, jest wynikiem odbudowy po trzesieniu ziemi w
Nepalu i Indiach w 1934 r.

Choc nie jest tak masywna jak niektore inne swiagtynie, wyrdznia sie oszatamiajgcymi
cegtami i tysigcami posggow Buddy, ktore tworzg uderzajgce wrazenia wizualne.
Zwiedzajgcy mogg zwiedzi¢ piekny dziedziniec, podziwia¢ doskonate rzemiosto
Swigtyni, a moze nawet obserwowac modlgcych sie mnichdw.

Mozesz ustyszec okoto 9 000 posggdéw Buddy. Jest to btedne, poniewaz liczba 9 000
prawdopodobnie odnosi sie do liczby cegiet z terakoty, z ktérych zbudowana jest
Swigtynia. Wiele z tych cegiet zawiera posagi Buddy, ale liczba posggdéw Buddy jest
prawdopodobnie znacznie nizsza niz 9 000.

Etykieta: Prosimy o szanowanie swietosci tego miejsca, zdejmowanie butéw
przed wejsciem na dziedziniec i unikanie robienia zdje¢ wiernym.
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Nazwa 'Oku Bahal” odnosi sie do:

« 'Oku”, ktére pochodzi z jezyka Newardw i oznacza wewnetrzng lub Swietg
przestrzen w wiekszym kompleksie, zazwyczaj buddyjskim klasztorze lub swigtyni.

« 'Bahal’ oznacza przestrzeh wspolng, ktora stuzy zaréwno jako miejsce kultu
religijnego, jak i miejsce spotkan lokalnej spotecznosci.

'Rudra Varna Mahavihar” nawigzuje do bogatej tradycji buddyjskiej wadzrajany, ktéra

rozkwita w Nepalu od wiekow.

« 'Mahavihar” oznacza duzy klasztor lub osrodek nauk buddyjskich,

« 'Rudra” jest czesto kojarzona z Panem Siwg w hinduizmie, gdzie odnosi sie do
jednego z wielu aspektéw Siwy. Jednak w szerszym kontekscie tradycji buddyjskich
w Nepalu Rudra jest postrzegana bardziej jako opiekuncze i grozne bostwo,
powigzane z madroscig, energig i pokonywaniem przeszkod. W buddyzmie
wadzrajany, ktory jest praktykowany w Dolinie Katmandu, Rudre mozna
interpretowac jako zaciektego obronce Dharmy (nauk buddyjskich) i site, ktdra
pomaga praktykujgcym w ich duchowej podrozy, rozwiewajgc negatywne wptywy lub
ignorancje. 1167 i 1175.
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wzbogaca doswiadczenie i pozwala odwiedzajgcym gtebiej zrozumiec nepalskie
tradycje i goscinnosc.
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5.4 Dzien 4: Piesza wycieczka z przewodnikiem po Bhaktapur i

Bhaktapur Durbar Square
Dzis$ jest twoj czwarty dzien w Katmandu, dzis zwiedzamy Bhaktapur.

Pochodzenie nazwy Bhaktapur

Nazwa Bhaktapur pochodzi od sanskryckich stow 'Bhakta” (wielbiciel) i 'Pur” (miasto),
co dostownie oznacza 'Miasto wielbicieli”. Nazwa ta odzwierciedla bogate dziedzictwo
duchowe i gteboko religijng nature mieszkancow, ktorzy od pokolen przechowujg
starozytne rytuaty, swieta i tradycje swigtynne.

Historycznie znany jako Bhadgaon (lub Khwopa w jezyku Newardw), Bhaktapur byt
niegdys stolicg catej Doliny Katmandu w okresie Malla. Rozkwitto miedzy Xl a XVIII
wiekiem i stato sie osrodkiem rzemiosta, budowy swiatyn i kultury Newarow.

Co warto zobaczy¢ i zrobi¢ w Bhaktapur

Bhaktapur najlepiej zwiedzac¢ pieszo. Waskie ceglane uliczki, misternie rzezbione
drewniane okna i majestatyczne dziedzince sprawiajg, ze czujesz sie jak cofniety w
czasie.

Zywe dziedzictwo i zycie lokalne

Bhaktapur to tetnigce zyciem miasto, w ktorym kwitng tradycje. Miejscowi nadal
obchodzg dziesiatki festiwali z tradycyjng muzyka, tancami z maskami i wyszukanymi
rytuatami. Rzemies$lnicy nadal tworzg ceramike, rzezby w drewnie i obrazy paubha
(tradycyjna forma malarstwa religijnego wywodzgca sie od ludu Newarow) przy uzyciu
starozytnych technik.
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5.4.1 Piesza wycieczka po Bhaktapurze z przewodnikiem
Ponizsze mapy przedstawiajg trase, ktdrg dzisiaj przejdziesz — istnieje osobna mapa dla
samodzielnej pieszej wycieczki poPlac Bhaktapur Durbar:

O The Nanee O .

peod

Anantalingeswar Ten@.....
%
@,

9 Bhaktapur Durbar Square

1 =Swiatynie Uma Maheshwar i Anantalingeswar
2 =Plac Bhaktapur Durbar

3 =Plac Taumadhi

4 =Swigtynia Nyatapola

5 =Swigtynia Bhairabnath

6 =W Stylowej Kawiarni

7 =Plac Ceramiki

8 =ZaulKi
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5.4.1.1 Swiatynie Uma Maheshwar i Swiatynie Anantalingeswar

(Swiatynia Uma Maheshwar:mapa,recenzije)

(Swigtynia Anantalingeswar:mapa,recenzje)

Kilka stop na zachdd odPlac Bhaktapur Durbarznajdujg sie dwie kapliczki. Wyzsza z
nich to Swigtynia Uma Maheshwar, a mniejsza to Swigtynia Anantalingeswar.

Co to jest Swigtynia Uma Maheshwar?

Swiatynia ta, po$wiecona boskiej parze Uma (Parvati) i Maheshwarowi (Siwie),
odzwierciedla ponadczasowg harmonie pomiedzy meskimi i zenskimi sitami
wszechswiata, co czyni jg znaczgcym przystankiem zarowno dla poszukiwaczy
duchowych, jak i mitosnikéw kultury.

Pochodzenie nazwy Swigtynia Uma Maheshwar

Imie Uma Maheshwar pochodzi z mitologii hinduskiej:

« Uma to inne imie Parvati, zyczliwej bogini mitosci, oddania i ptodnosci.

« Maheshwar to jedno z wielu imion Siwy, boga transformacji i kosmicznej mocy.
Razem Uma i Maheshwar reprezentujg boskg jednosc¢ energii i Swiadomosci,
ucieles$niajgc rownowage w kosmosie i zyciu ludzkim.

Architektura i atmosfera

Swigtynia Uma Maheshwar w Bhaktapur charakteryzuje sie tradycyjng architekturg
Newarow, z wielopoziomowym dachem pagody, misternie rzezbionymi drewnianymi
podporami i kamienng platforma, ktdra wznosi jg ponad otaczajgcy plac. Wewnatrz
sanktuarium mozna zobaczy¢ posagi boskiej pary siedzgce razem.

Co to jest Swiatynia Anantalingeswar?

Swiatynia Anantalingeswar poswigcona jest Panu Siwie, jednemu z gtéwnych
béstw hinduizmu. W przeciwienstwie do wysokich pagéd w centrum Bhaktapuru,
swiatynia ta jest skromna pod wzgledem wielkosci, ale jest gleboko czczona
przez mieszkancow. Uwaza sie, ze jego kamienna linga (symboliczne
przedstawienie Siwy) jest starozytna, a miejsce to od dawna jest miejscem
modlitw, medytacji i rytualnych ofiar.

Pochodzenie nazwy Swiatynia Anantalingeswar
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https://www.google.com/maps/place/Uma+Maheshwar+Temple/@27.672453,85.4259709,19z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aa55d3747a5:0xa1e2b6e91820c31b!8m2!3d27.672453!4d85.4266146!16s%2Fg%2F11dxs1b0q9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Uma+Maheshwar+Temple/@27.672453,85.4259709,19z/data=!4m8!3m7!1s0x39eb1aa55d3747a5:0xa1e2b6e91820c31b!8m2!3d27.672453!4d85.4266146!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11dxs1b0q9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Anantalingeswar+Temple/@27.6724481,85.4263001,20.81z/data=!4m6!3m5!1s0x39eb1aa55d51fa9d:0xb50d3cfb563e256!8m2!3d27.6724439!4d85.4265545!16s%2Fg%2F11dxr0517_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Anantalingeswar+Temple/@27.6724378,85.4265519,20z/data=!4m6!3m5!1s0x39eb1aa55d51fa9d:0xb50d3cfb563e256!8m2!3d27.6724439!4d85.4265545!16s%2Fg%2F11dxr0517_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Nazwa Anantalingeswar jest zakorzeniona w sanskrycie. 'Ananta” oznacza wieczny lub
nieskonczony, a 'Lingeswar” odnosi sie do Pana Siwy w jego symbolicznej formie, lingi
(zazwyczaj cylindrycznej lub eliptycznej konstrukcji przypominajgcej filar, czesto
umieszczonej na okragtej podstawie zwanej yoni, ktéra reprezentuje boginie Sakti).
Razem nazwa ta oznacza 'Pan Siwa Nieskonczonych Form”, podkreslajgc role Siwy
jako ponadczasowej, bezksztattnej sity kosmicznej w filozofii hinduskiej.

Architektura swiatyni Anantalingeswar
Swiatynia zbudowana jest w tradycyjnym stylu architektonicznym Newar, obejmujgcym
niski dach i pieknie rzezbione drewniane rozporki.

Legenda o powstaniu swigtyni Anantalingeswar

Na potudnie od Bhaktapur, w Suryabinayak, znajduje sie kolejna Swigtynia
Anantalingeswar, ktdra jest uwazana za oryginalng Swigtynie Anantalingeswar.
Swiatynie, na ktérg patrzysz, mozna postrzegaé jako krélewski (Malla) lub miejski hotd
ztozony oryginalnej swigtyni Suryabinayak.

Istnieje interesujgca legenda o tym, jak powstata pierwotna swigtynia Anantalingeswar:
Wedtug miejscowych, wieki temu grupa wielkich medrcow dokonata pokuty (aktu
samokarania sie lub poboznosci religijnej w celu okazania smutku lub pokuty za
grzechy lub wykroczenia) w lesie, ktéry niegdys pokrywat ten obszar. Pewnego dnia
przezwyciezeni pragnienia udali sie na poszukiwanie wody i dotarli do krawedzi
pobliskiego wzgorza. Nie znajdujgc wody na powierzchni, zaczeli kopa¢ w ziemi.

Ku swemu zaskoczeniu odkryli Shivalinge (symboliczne przedstawienie hinduskiego
bostwa Siwy). Nawet po przekopaniu sie na gteboko$é 30 stép nie udato im sie znalez¢
podstawy. Zamiast wody z ziemi zaczeta sgczyc¢ sie krew. To cudowne wydarzenie
doprowadzito do wiary, ze linga to Ananta (wieczna i nieograniczona), dlatego zaczeto
ja czci¢ jako Anantalingeswar, co oznacza 'Pan Siwa w jego nieskornczonej formie”.
P6zZniej medrcy wykopali w poblizu kolejng studnie. Ta dobrze wyprodukowana stodka
woda, ktora wedtug miejscowych ma wiasciwosci lecznicze i moze leczy¢ choroby.
Wedtug ustnej tradycji premier Rany Chandra Shamsher regularnie pobierata wode ze
studni.
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S =Swiatynie Siddhi Laxmi i §] =$wiatynia Yantra Vatsala
Shankharnarayan V =Swiatynia Shilu Mahadev
T =Blizniacze kamienne lwy
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5.4.1.2.A Brama wjazdowa

(mapa)

Gtéwna Brama jest punktem wyjscia dla wiekszosci turystéw zwiedzajgcych plac
Krélewski. Cho¢ sama brama moze nie jest tak stara jak wewnetrzne pomniki placu,
stanowi formalng granice historycznego kompleksu patacu krolewskiego, ktéry niegdys
stuzyt krélom Malla z Bhaktapur (XIV — XVIII w.).

Brame zaprojektowano z tradycyjnymi elementami w stylu Newari, takimi jak Sciany z
czerwonej cegly i symbole krolewskie na gorze.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'20.3%22N+85%C2%B025'38.5%22E/@27.672311,85.4247901,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d27.672311!4d85.427365?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.4.1.2.B Posagi Ugrachandi i Bharib

(mapa,recenzje)

Znajdujgce sie w poblizu gtbwnego wejscia do zespotu patacowego, przed bramg do
szkoty sredniej, kamienne rzezby sg nie tylko niezwyktymi dzietami sztuki z konca XVII
wieku, ale takze czescig ciekawej legendy o ich twércy i krolu Bhupatindrze Malli.
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Pochodzenie nazw posagéw Ugrachandi i Bharib

Imie Ugrachandi fgczy w sobie 'Ugra” (co oznacza dzikg lub przerazajgcg) i 'Chandi”
(forma bogini Durgi). Durga reprezentuje dzikg manifestacje Sakti, boskiej kobiecej
mocy, czesto przywotywanej w celu zniszczenia zta i ochrony wiernych.

Bhairab, pisany takze jako Bhairava, jest gniewng forma Pana Siwy, znanego ze
swojego ognistego temperamentu i roli niszczyciela demonéw. Razem
Ugrachandi i Bhairab symbolizujg boska rownowage meskiej i kobiecej mocy,
gniewu i ochrony.
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https://www.google.com/maps/place/27%C2%B040'20.5%22N+85%C2%B025'38.7%22E/@27.6723459,85.4225341,778m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m3!8m2!3d27.672346!4d85.427405?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d310831-Reviews-Ugrachandi_and_Bhairav_Statues-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Reg.html

Historia i rzemiosto

Posagi zostaty zamodwione w 1707 roku przez kréla Bhupatindre Malle, znanego
mecenasa sztuki i architektury w Bhaktapur. Obie postacie sg wyrzezbione z jednego
bloku kamienia i styng z niesamowitych szczegotdw i dynamicznej postawy.

o Ugrachandi (po lewej) jest przedstawiony z osiemnastoma ramionami, z
ktoérych kazda trzyma inng bron. Stoi na szczycie demona, co symbolizuje
jej triumf nad ztem.

« Bhairab (po prawej) pokazany jest z przerazajagcq ming, trzyma bron i
nadepnie na przygnebiong postaé, wcielajac sie w swoja role niszczyciela
chaosu.

Posagi ustawiono przy wejsciu do patacu, aby chroni¢ dzielnice krolewska,
odzwierciedlajgc starozytne hinduskie wierzenia w boskg opieke. Niestety ta czesc¢
patacu zostata zniszczona przez trzesienie ziemi w 1934 roku, a to, co pozostato,
zostato pozniej przeksztatcone w szkote Srednia.

Istnieje rébwniez ciekawa legenda o powstaniu posggéw Ugrachandi i Bharib —
nazywamy ja:

Legenda o posagach Ugrachandi i Bharib oraz obsesja kréla na punkcie
doskonatosci

Historia zaczyna sie w 1707 roku, za panowania krola Bhupatindry Malli, jednego z
najbardziej wizjonerskich wtadcéw Bhaktapuru i namietnego mecenasa sztuki. Krol
zlecit mistrzowi rzezbiarzowi wykonanie posagu Ugrachandi, przerazajgcej manifestacji
bogini Durgi. Rezultat byt tak zapierajgcy dech w piersiach — osiemnascie ramion,
kazde dzierzgce bron, stojgce na szczycie pokonanego demona — ze krél nie obawiat
sie, ze zadne inne krolestwo nie bedzie posiadac takiego boskiego arcydzieta. (Tto: w
tamtym czasie toczyta sie zacieta rywalizacja artystyczna pomiedzy krélami Malla z
trzech krélestw: Katmandu (Kantipur), Patan (Lalitpur) i Bhaktapur (Bhadgaon)).

Mowi sie, ze w dramatycznym zwrocie godnym folkloru krél nakazat odcig¢ rzezbiarzowi
prawg reke, aby zapobiec odtworzeniu posggu w innym miejscu. Jednak artysta,
niezrazony i napedzany oddaniem, a moze nawet buntem, stworzyt rownie przerazajgcy
posag Bhairaba, gniewnej postaci Siwy, ktory teraz stoi obok Ugrachandiego. Legenda
gtosi, ze po ukonczeniu tego drugiego cudu krdl nakazat usung¢ rzezbiarzowi drugg
reke, przypieczetowujac jego los, ale zachowujgc ekskluzywnos¢ jego dziet.

Chociaz nie ma zadnych pisemnych zapiséw historycznych potwierdzajgcych te
opowiesc, ta ustna legenda jest gteboko wpleciona w tkanke kulturowg Bhaktapur.

Mowi to nie tylko o niezwyktych umiejetnosciach rzemiesinikbw Newarow, ale takze o
intensywnej rywalizacji pomiedzy krélami Malla, ktorzy rywalizowali o ozdobienie swoich
miast najwspanialszymi swigtyniami, patacami i rzezbami.

Co ciekawe, wiele starozytnych posggow w Nepalu nie nosi imion ich tworcéw — jest to
tradycja, ktora moze odzwierciedla¢ krolewskg dume tamtej epoki, kiedy krolowie
przypisywali sobie artystyczng chwate swoich krolestw.
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5.4.1.2.D Swiatynia Badrinath
(mapa,recenzje)
Swiatynia Badrinath jest czesciag grupy czterech $wiatyn Char Dham, ktére sa
lokalng wersja czterech swiatyn Char Dham w Indiach na placu Bhaktapur Durbar
Square:

1. Swigtynia Badrinath

2. Swigtynia Jagannatha

3. Swigtynia Rameshwar

4. Swiatynia Gopinath Kryszna
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Historyczne i kulturowe znaczenie Char Dham

Termin 'Char Dham” dostownie oznacza 'cztery siedziby” lub 'cztery siedziby” w jezyku
hindi i sanskrycie. Termin ten odnosi sie do czterech gtdwnych miejsc pielgrzymkowych
w Indiach. Jednak koncepcja zostata przyjeta i zlokalizowana w innych regionach, w
tym w Dolinie Katmandu.

Na Bhaktapur Durbar Square $wiagtynie Char Dham to zespét czterech mniejszych
$wigtyn zlokalizowanych na zachodnim krancu placu. Swiatynie te zostaty zlecone
przez krola Yaksha Malle w XV wieku ze szczegdlnym zamiarem zapewnienia
duchowych zastug tym, ktérzy nie byli w stanie podjgé zmudnej podrézy do pierwotnych
miejsc pielgrzymek Char Dham w Indiach.

Pochodzenie nazwy Swiatynia Badrinath

Swigtynia nosi imie Badrinath, jednej z najbardziej czczonych postaci Pana Wisznu,
ktérego gtdbwne sanktuarium znajduje sie w indyjskich Himalajach. W tradycji hinduskiej
Badrinath jest boskim obronicg i obrofcg wszechswiata. Sama nazwa 'Badrinath”
oznacza 'Pan Badri” i odnosi sie do mitycznego lasu jagdd (badri), w ktérym podobno
medytowat Wisznu.

Nadajgc $wigtyni imie tej Swietej formy, mieszkancy Bhaktapur wniesli do swojego
miasta kawatek himalajskiego duchowego krajobrazu. Ta lokalna wersja swigtyni
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https://www.google.com/maps/place/Rameshwar+Temple/@27.6721008,85.4272488,97m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m5!1s0x39eb1aaf8a16a1ef:0x9b655169b0c372fa!8m2!3d27.672109!4d85.4275902!16s%2Fg%2F1tg4zv8c?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Rameshwar+Temple/@27.6721008,85.4272488,97m/data=!3m1!1e3!4m16!1m7!3m6!1s0x39eb1aafec32df31:0xdda339e731af9bfd!2sBhaktapur+Durbar+Square!8m2!3d27.67207!4d85.4282951!16s%2Fm%2F0h1g9sk!3m7!1s0x39eb1aaf8a16a1ef:0x9b655169b0c372fa!8m2!3d27.672109!4d85.4275902!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tg4zv8c?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Badrinath odzwierciedla wzajemnie powigzane tradycje religijne w Azji Potudniowe; i
podkresla role Bhaktapur jako centrum kulturalnego i religijnego.

Architektura swigtyni Badrinath

W przeciwienstwie do wysokich swigtyn w stylu pagody, ktére dominujg na placu
Bhaktapur Durbar, swigtynia Badrinath jest zbudowana w stylu shikhara, formie
architektonicznej przypominajgcej szczyt gorski. Ten styl, inspirowany architekturg
Swigtyn potnocnoindyjskich, podkresla wertykalnos¢ i duchowe wzniesienie. Elegancka
kamienna iglica Swiatyni, rzezbione detale i spokojna atmosfera kontrastujg z bardziej
ruchliwymi atrakcjami placu, czynigc go spokojnym miejscem do refleksiji.
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5.4.1.2.G Narodowe Muzeum Sztuki

(mapa,recenzje)

Narodowe Muzeum Sztuki zostato zatozone w 1960 roku przez Nepalski Departament
Archeologii i oficjalnie zainaugurowane przez Bishweshwara Prasada Koirale,
pierwszego demokratycznie wybranego premiera Nepalu i przywddce Kongresu
Nepalu.

Gtéwnym celem muzeum jest ochrona i ekspozycja tradycyjnych nepalskich obrazéw i
rzezb. Miesci sie w nim kolekcja obejmujgca obrazy Paubha (nepalskie obrazy zwojow
religijnych), tantryczne obrazy na ptétnie, rekopisy i kroniki datowane juz na XI wiek
oraz posagi i ikony wykonane z brgzu, mosigdzu, kamienia i drewna.
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https://www.google.com/maps/place/Bhaktapur+Art+Gallery/@27.6721634,85.4277489,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf9251e1cd:0x6d573f4dc3f426a0!8m2!3d27.6722594!4d85.4279759!16s%2Fg%2F12j1dsx1t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d310817-Reviews-National_Art_Gallery-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html













5.4.1.2.1 Dzwon Taleju
(mapa,recenzje)

Umieszczony na podwyzszonej kamiennej platformie przedZtota Bramana placu
Bhaktapur Durbar, Dzwon Taleju to cos wiecej niz tylko wspaniaty artefakt; jest to zywy
symbol oddania bogini Taleju Bhawani.

Pochodzenie nazwy Taleju Bell

Nazwany na czesc¢ Taleju Bhawaniego, bostwa krolow Malla, tytut dzwonu wskazuje na
jego swiety cel: wzywanie wiernych do uwielbienia. 'Tagoun Gan” dostownie oznacza
'wielki dzwon” lub 'duzy dzwon”, co odzwierciedla zaréwno jego rozmiar, jak i duchowg

wage.

Znaczenie historyczne i zastosowanie dzwonu Taleju
Dzwon Taleju zostat zamoéwiony przez kréla Ranajita Malle 6 stycznia 1737 roku i
byt punktem kulminacyjnym zlotej ery sztuki i oddania Bhaktapur.

Znaczenie architektoniczne dzwonu Taleju

Wykonany z odlewanego brgzu i ozdobiony ztoconymi akcentami, dzwon ma okoto 1 m
wysokosci i wisi na drewnianej belce (okoto 3 m nad kamienng platformg) ustawionej na
rzezbionych kamiennych filarach.
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https://www.google.com/maps/place/Big+Bell/@27.6720461,85.4282454,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf967694b3:0x684617eb98e8a519!8m2!3d27.6720153!4d85.428445!16s%2Fg%2F11b69_drdq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Big+Bell/@27.6720461,85.4282454,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aaf967694b3:0x684617eb98e8a519!8m2!3d27.6720153!4d85.428445!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b69_drdq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D













Choc¢ wnetrze patacu nie jest obecnie udostepnione do zwiedzania, zwiedzajgcy mogag
podziwia¢ fasade zewnetrzna.
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5.4.1.2.M Dathu Chowk

(mapa)
Dathu Chowk to pusty dziedziniec otoczony piekng architekturg Newaréw.

Pochodzenie imienia Dathu Chowk

Nepalskie stowo 'Dathu” ma specyficzne znaczenie zwigzane z tradycyjnym miejscem
lub platformg spotkan. Dlatego 'Dathu Chowk” dostownie oznacza: 'plac” lub 'miejsce
spotkan z Dathu (podwyzszong platformg)”. Oznacza centralng przestrzen publiczng
wyznaczong przez charakterystyczng podwyzszong platforme.

Dla orientacji, oto uktad ‘Paiacu Krélewskiego w Bhaktapur:

Legend

1. Mul Chowk 6. Ganesh Chowk 11. Tunthi Chowk 16.Malati Chowk

2. Kumari Chowk 7. Mahadey Chowk 12.Lun hiti 17.Bhandarkhal Chowk
3. Bhatrav Chowk 8 Dumaju Chowk 13.Beko Chowk 18, Thanthu Palace

4. N swoa Chowk 9. Nasala Chowk 14 Datha Chowk

5. Jahean Chowk 10.Laxmi Bilas Chowk 15.Yama Dwar Chowk

#3Bhairav Chowk w Thanthu Durbar
#12Lun Hiti / Zlota Fontanna
#14Dathu Chowk

#15Yama Dwar Chowk

246


https://www.google.com/maps/@27.6722675,85.4284507,74m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.4.1.2.N Lun Hiti / Ztota Fontanna

(mapa,recenzje)

Lun Hiti, dostownie ‘Ztota Fontanna” w Newar, to jedno z najbardziej urokliwych
biczéw wodnych w Bhaktapur. To zatopione hiti, wyrzezbione w XVII wieku za
panowania kréla Jitamitry Malli, taczy w sobie praktyczng inzynierie, Swiety rytuat
i zapierajacy dech w piersiach kunszt Newari.

Pochodzenie imienia

« Lun Hiti pochodzi od stéw 'lu” (ztoto) i ‘hiti”’ (dziobnica wody), co nawigzuje do
detali z poztacanego brazu na rzezbionych ustach.

o W Nepalu znany jest jako Sundhara — 'ztoty przewod” — cho¢ niektorzy miejscowi
nadal nazywajg go Naag Pokhari (Staw Weza) dzieki naturalnej wielkosci rzezbie
weza, ktéra owija sie wokot matego stawu.-

Dla orientacji, oto uktad ‘PaIacu Krélewskiego w Bhaktapur:

O :

9 10
I Da
1.
. =

[U, i ‘ 14
m i -

=3

Legend

1. Mul Chowk 6. Ganesh Chowk 11. Tunthl Chowk 16.Malati Chowk

2. Kumari Chowk 7. Mahadey Chowk 12 Lun hiti 17.Bhandarkhal Chowk
3. Bhairav Chowk £ Dumaju Chowk 13.Beko Chowk 18, Thantha Palace
4.l swon Chowk 9. Nasala Chowk 14 Dathu Chowk

5. Jahtan Chowk 10.Laxm ! Bilas Chowk 15.Yama Dwar Chowk

#3Bhairav Chowk w Thanthu Durbar
#12Lun Hiti / Zlota Fontanna
#14Dathu Chowk

#15Yama Dwar Chowk

Architektura i rzemiosto Lun Hiti / Ztota Fontanna

Zejdz na dziedziniec, a zobaczysz spektakularne ptaskorzezby rynny:

Na poztacanej wylewce widnieje makara (kompozyt krokodyla-stonia), z ktérej wystajg
gtowa kozy i przednie nogi. Krokodyl stoi na grzbiecie makara. Boki dziobka sg w
catosci pokryte rzezbami wezy, zotwia, zaby, muszli, hipopotama, barana i krowy itp. —
wszystko to zwigzane z wodg i ptodnoscia.-
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https://www.google.com/maps/place/Laayeku+Pond/@27.6725954,85.4284948,49m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aafc04c932b:0x44b2397dc5fe4b58!8m2!3d27.6726217!4d85.4286357!16s%2Fg%2F11c1vf051v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Laayeku+Pond/@27.6725954,85.4284948,49m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aafc04c932b:0x44b2397dc5fe4b58!8m2!3d27.6726217!4d85.4286357!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c1vf051v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Hiti jest zbudowane jako zapadniety prostokatny basen o wymiarach okoto 40 2/3 stopy
(12,4 m) dtugosci (ze wschodu na zachéd) i 30,5 stopy (9,3 m) szerokosci (z pétnocy na
potudnie), a gtebokos¢ wynosi 6,5 stopy (2 m) ponizej poziomu gruntu. W
przeciwienstwie do wiekszosci tradycyjnych hitis w Dolinie Katmandu, Lun Hiti nie jest
otoczone attykami. Zamiast tego jego brzeg ozdobiony jest sze$cioma rzezbionymi
kamiennymi wezami, kazdy ze splecionymi ogonami i uniesionymi gtowami, co
symbolizuje obecno$¢ Nag, mitologicznych béstw wezowych kojarzonych z wodg i
ochrong.

Do basenu prowadzg dwa zestawy kamiennych schodéw otaczajgcych gtéwng $ciane
dziobowg od strony wschodniej. Sama Sciana wylewki jest zbudowana z kamienia i
charakteryzuje sie mieszankg form zapiekanych i prostych. Posrodku znajduje sie
opisana powyzej gtdwna wylewka wodna z dwiema wylewkami przelewowymi
(tutedharas) po obu stronach. Ponizej kazdej wylewki znajdujg sie kamienne
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Pochodzenie imienia Chyasalin Mandap

Nazwe Chyasalin Mandap mozna z grubsza przettumaczy¢ jako 'pawilon osmiokatny”,
wywodzgcy sie od stéw Newardw 'Chya” (osiem) i 'Salin” (oSmiokatny lub boczny).
Jego osmiokagtny dach odréznia go od bardziej powszechnych kwadratowych lub
prostokgtnych konstrukcji Newara i dodaje geometrycznej rownowagi uktadowi placu.

Tto historyczne Chyasalin Mandap

Chyasalin Mandap zostat zbudowany w XVII wieku, najprawdopodobniej za
panowania kréla Bhupatindry Malla z Bhaktapur (ktory rzadzit od 1696 do 1722).
Chociaz istniejg lokalne legendy sugerujace, ze krél Srinivasa Malla z Patanu
mogt zainicjowaé jego budowe jako symbol przyjazni, styl architektoniczny,
inskrypcje i zapisy historyczne najsilniej kojarzg pawilon z krélem Bhupatindra
Malla, ktéry byt wielkim mecenasem sztuki i architektury w Bhaktapur.

Wyjatkowa lokalizacja pawilonu, bezposrednio pomiedzy swigtynig Pashupatinath a
Patacem 55 Okien, jest przesigknieta legenda.

Zgodnie z dtugo wyznawang wiarg w tradycje hinduska, zycie bezposrednio przed
poteznym boéstwem jest niepomyslne. Poniewaz Swigtynia Pashupatinath byta domem
takiej boskiej obecnosci, Chyasalin Mandap zostata strategicznie zbudowana, aby
stuzy¢ jako duchowa bariera, ostaniajgca patac krélewski przed bezposrednig energig
Swigtyni.

Na przestrzeni wiekdéw ten elegancki pawilon stat sie czyms wiecej niz tylko symbolem.
Stuzyt jako platforma dla konkurséw poetyckich, w tym jednego, ktérego gospodarzem
byt krol Bhupatindra Malla i jego matzonka. Stuzyt takze do przyjmowania gosci
krolewskich, obserwowania festiwali i podziwiania zachodu stonca nad placem
Bhaktapur Durbar.

Oryginalny pawilon zostat zniszczony podczas trzesienia ziemi w 1934 roku. Jednakze
w latach 1989-1992 zostat odbudowany przez zespdt niemieckich architektéw,
wykorzystujgc zaréwno stalowe wzmocnienia, jak i materiaty odzyskane z oryginalnej
konstrukcji. Dzieki tej renowacji Chyasalin Mandap przetrwat bez uszkodzen trzesienie
ziemi w 2015 roku, stojgc dzis$ jako dumny i odporny element dziedzictwa
architektonicznego Bhaktapur.

Cechy architektoniczne Chyasalin Mandap

Chyasalin Mandap stoi na podwyzszonej platformie i jest wsparty na pieknie
rzezbionych drewnianych kolumnach. Pawilon ma dwupoziomowy dach w stylu pagody
oraz misternie szczegétowe rozpdrki i gzymsy, a wszystko to nawigzuje do tradyciji
artystycznych epoki Malla. Gérny dach jest kwadratowy, dolny osmiokgtny, sam
budynek tez jest kwadratowy.

Layaku Hiti, znany réwniez jako Wylewka Patacowa, to tradycyjny kamienny kanat
wodny potozony w sgsiedztwie pawilonu Chyasalin Mandap na placu Bhaktapur Durbar.

Pochodzenie imienia Layaku Hiti

Termin 'Layaku” w jezyku Newardw oznacza 'patac”, co wskazuje na jego historyczne
powigzanie z zespotem patacu krolewskiego. Hiti zostato zbudowane, aby dostarczac
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wode do kultu pobliskich swigtyn, w tym swietej Swiatyni Taleju znajdujgcej sie na
wewnetrznym dziedzincu patacu.

Cechy architektoniczne Layaku Hiti

Architektonicznie Layaku Hiti wyréznia sie misternymi rzezbami w kamieniu. Nad
dziobkiem znajduje sie wizerunek Panchamukhi Bhairavy, przedstawienia groznego i
poteznego bostwa Bhairavy, manifestacji Pana Siwy, o pieciu twarzach. Termin
'Panchamukhi” dostownie oznacza w sanskrycie 'o pieciu twarzach”.

Ujscie przewodu to makara (kompozyt krokodyla-stonia) z krokodylem stojgcym na
grzbiecie. Wylewke zdobig r6zne mitologiczne stworzenia zwigzane z woda,
odzwierciedlajgce bogate dziedzictwo artystyczne okresu Malla.-

Chociaz Layaku Hiti nie funkcjonuje juz jako aktywne zrédto wody, pozostaje
znaczgcym zabytkiem kulturowym i historycznym.
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5.4.1.2.Q Swiatynia Vatsala Durga

(mapa,recenzje)

Jednym z najbardziej eleganckich zabytkow na placu Bhaktapur Durbar jest Swigtynia
Vatsala Durga, zbudowana z kamienia $wigtynia, ktéra prezentuje wyjgtkowy kunszt
okresu Malla. Cho¢ nie jest tak duza jak niektore pobliskie swigtynie, jej misterne rzezby
i petna wdzieku architektura sprawiaja, ze jest ulubionym miejscem fotografow i
mitosnikow dziedzictwa kulturowego.
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https://www.google.com/maps/place/N%E1%B9%9Btya+vatsal%C4%81+temple/@27.6719543,85.4284354,74m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf968ea22d:0x70002755dd97e6e2!8m2!3d27.6719316!4d85.4284204!16s%2Fg%2F1tvgsrks?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d4432919-Reviews-Vatsala_Durga_Temple-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
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5.4.1.2.S Swiatynia Siddhi Laxmi i Swigtynia Shankharnarayan

(mapa,recenzje)

Bezposrednio na wschod od Patacu 55 Okien znajduje sie Swigtynia Siddhi Laxmi,
zapisywana réwniez jako Swigtynia Siddhi Lakshmi.

Swigtynia ta posiada klatke schodowg z unikalnym uktadem postaci straznikéw
schodéw, co odréznia Swigtynie Siddhi Laxmi od prawie wszystkich innych $wigtyn w
Dolinie Katmandu. Takie postacie straznikdw schodéw w Nepalu zwykle majg bardziej
standardowy wzér (jak lwy, stonie lub mityczne bestie), ale ta Swigtynia przekracza
oczekiwania — co czyni jg rzadkim i waznym przyktadem symbolicznego opowiadania
historii w kamieniu.

Pochodzenie nazwy Swiatynia Siddhi Lakshmi

Nazwa 'Siddhi Laxmi” tgczy w sobie:

« 'Siddhi”, co oznacza duchowg doskonatos¢ lub osiagniecie

« 'Laxmi”, bogini obfitosci.

Razem odzwierciedlajg forme bogini, ktéra zapewnia zaréwno materialny dobrobyt, jak i
duchowg moc.

Duchowe znaczenie swigtyni Siddhi Lakshmi

Swigtynia po$wiecona jest bogini Siddhi Laxmi, groznej tantrycznej formie Lakshmi,
hinduskiej bogini bogactwa, dobrobytu i wtadzy. W przeciwienstwie do spokojniejszych
przedstawien Lakszmi, ktére mozna znalez¢ w innych swigtyniach, Siddhi Laxmi jest
tutaj czczony w aspekcie ochronnym i poteznym, a wierzy sie, ze strzeze miasta i
krolewskiego rodu.

Umieszczenie go w poblizu Patacu 55 Okien sugeruje, ze mogto to by¢ sanktuarium
ochronne rodziny krolewskiej, taczace boskg opieke z wladzg krolewska.

Znaczenie historyczne i architektoniczne swiatyni Siddhi Lakshmi
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https://www.google.com/maps/place/Siddhi+Vatsala+Temple/@27.672025,85.4278883,194m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aac662db90f:0xb5c6c8d5dde95fd9!8m2!3d27.6720314!4d85.4287688!16s%2Fg%2F11b6ql2vkb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Siddhi+Vatsala+Temple/@27.672025,85.4278883,194m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aac662db90f:0xb5c6c8d5dde95fd9!8m2!3d27.6720314!4d85.4287688!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11b6ql2vkb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







5.4.1.2.T Blizniacze kamienne lwy

(mapa)

Blizniacze Kamienne Lwy, ktére stojg posrodku duzego placu na wschod odSwigtynia
Siddhi Laxmi, nazywane sg takze Nimha Singha i Lanpadegal. Zawsze wydaje sie, ze
sg jacys ludzie pozujgcy do zdjec¢ z tymi posggami.

Pochodzenie imienia Nimha Singha

« 'Nimha Singha” (pisane réwniez jako Nimha Simha) odnosi sie konkretnie do
kamiennych posagéw Ilwoéw.

« 'Singha” lub 'Simha” oznacza w sanskrycie lwa.

« 'Nimha” moze by¢ interpretowana jako nizsza lub nowa, w zaleznosci od lokalnego
kontekstu i dialektu, chociaz czesto jest uzywana w odniesieniu do konkretnej pary
lwéw w Bhaktapur.

« Sg to fizyczne rzezby Iwéw, ktére mozna zobaczy¢ przed swigtyniami lub obiektami
historycznymi, szczegdlnie w miejscach takich jak Bhaktapur Durbar Square.

Pochodzenie imienia Lanpadegal

« 'Lanpadegal” to lokalny pseudonim lub nazwa miejscowosci, wywodzgca sie z jezyka
Newar, oznaczajgca 'swigtynie utrudniajgcg droge”.

« Lanpadegal pierwotnie odnosito sie do swigtyni Harihar, ktora niegdys stata
bezposrednio za kamiennymi lwami. Miejsce to nadal nazywa sie Lanpadegal i z tg
nazwg czesto kojarzone sg pozostate kamienne lwy.

Czym byta swiatynia Harihar?

Swigtynia Harihar byta trzypietrowa konstrukcjg w stylu pagody, umieszczong w
widocznym miejscu przy wschodnim wejsciu na plac Bhaktapur Durbar, co zapewniato
jej dobrg widocznos¢. Byt bogato zdobiony rzezbami w drewnie i ozdobnymi oknami.
Niestety Swigtynia Harihar zostata zniszczona podczas trzesienia ziemi w 1934 roku i
nigdy nie zostata odbudowana.
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https://www.google.com/maps/place/Nimha+Singha/@27.672043,85.4284763,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1b00391071bb:0x89d1b02a8acae716!8m2!3d27.6720845!4d85.4289522!16s%2Fg%2F11wp1fl79w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Pochodzenie nazwy swiatyni Harihar

Harihar to ztozone béstwo, ktére taczy w sobie dwéch gtéwnych bogow
hinduskiego panteonu:

e Hari = Wisznu, Straznik

« Har (lub Hara) = Siwa, Niszczyciel

Potgczenie Wisznu i Siwy w jednym béstwie symbolizuje jedno$é stworzenia i
zniszczenia, zachowania i transformaciji - gteboka duchowa koncepcja pokazujaca, ze
boskie moce nie sg w konflikcie, ale sie uzupetniaja.
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5.4.1.2.V Swiatynia Shilu Mahadev

('mapa,recenzie)
Swiatynia Shilu Mahadev znana jest rowniez jako Phasi Dega. Jest to jedna z

najwyzszych swiatyn na placu Bhaktapur Durbar, a jesli wejdziesz na podstawe
swiatyni, bedziesz miat piekny widok.
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https://www.google.com/maps/place/Shilu+Mahadev+-+Phasi+Dega/@27.6722152,85.4285313,97m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x39eb1aafbf4e3c3f:0xad199164f64dbb1!8m2!3d27.6723271!4d85.4289579!16s%2Fg%2F1tjdprhg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shilu+Mahadev+-+Phasi+Dega/@27.6722152,85.4285313,97m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x39eb1aafbf4e3c3f:0xad199164f64dbb1!8m2!3d27.6723271!4d85.4289579!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tjdprhg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







_5.4.1.3 Plac Taumadhi

(mapa,recenzje)

Plac Taumadhi to tetnigca zyciem otwarta przestrzen znana ze wspaniatych
swiatyn, tetnigcych zyciem festiwali i ponadczasowej architektury Newar. To
jedno z najbardziej fotogenicznych i zywych kulturowo miejsc w Bhaktapur,
taczace duchowg energie z codziennym zyciem lokalnym.
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Pochodzenie nazwy Plac Taumadhi

Uwaza sie, ze nazwa Taumadhi pochodzi z jezyka Newarow i prawdopodobnie odnosi
sie do wzniesionego lub centralnego miejsca spotkan, chociaz jej doktadne
pochodzenie jest przedmiotem dyskusiji. Jasne jest jednak, ze plac Taumadhi od dawna
jest gtdbwnym osrodkiem ceremonialnym i spotecznym, w ktérym odbywa sie wszystko,
od rytuatéw religijnych po wielkie festiwale rydwandw.

Architektoniczne atrakcje placu Taumadhi

W sercu placu Taumadhi stoi kultowaSwigtynia Nyatapola, najwyzsza $wigtynia w stylu
pagody w Nepalu.

Tuz obok znajduje sieSwigtynia Bhairabnathpo$wiecony Bhairabowi, poteznej formie
Pana Siwy.
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https://www.google.com/maps/place/Taumadhi+Square,+Bhaktapur+44800,+Nepal/@27.6709202,85.4266604,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aaf07ea281b:0x481849d52af8337a!8m2!3d27.6709068!4d85.4290942!16s%2Fg%2F11b8tdk2w4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d447429-Reviews-Taumadhi_Square-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Sam plac otoczony jest tradycyjnymi ceglanymi budynkami, drewnianymi balkonami i
sklepami z rekodzietem, z ktorych wiele zostato zachowanych lub odrestaurowanych,
aby zachowac historyczny urok miasta.

Plac Taumadhi — Centrum Festiwali i Zycia Codziennego

Plac Taumadhi ozywa podczas Bisket Jatra, stynnego festiwalu noworocznego w
Bhaktapurze, kiedy wiwatujgce ttumy ciggng przez plac ogromne drewniane rydwany
przewozgce bogdéw Bhairaba i Bhadrakali. Nawet poza sezonem festiwalowym mozna
tu spotkaC mieszkancoéw zgromadzonych na schodach swigtyni, rzemiesinikow przy
pracy i bawigce sie dzieci, co daje wglad w tetnigcg zyciem, zywg kulture Bhaktapur.
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_5.4.1.4 Swiatynia Nyatapola
(mapa,recenzje)

Swiatynia Nyatapola to najwyzsza i najbardziej charakterystyczna $wiatynia w
miescie. Ta pieciopoziomowa pagoda, potozona w samym sercu placu Taumadhi,
wznosi sie na imponujaca wysokos¢ 30 metréw (98 stép) nad brukowanym
placem, oferujac zaréwno architektoniczne, jak i duchowe doswiadczenie, jak
zadne inne w Nepalu.

Pochodzenie nazwy Swiatynia Nyatapola

Nazwa Nyatapola pochodzi z jezyka Newardw, co oznacza 'piec pieter” i jest
odpowiednig nazwg dla swiatyni, ktora dumnie moze pochwalic sie piecioma odrebnymi
poziomami, kazdy mniejszy niz ten ponizej. Ten projekt pagody symbolizuje swietg
hierarchie, prowadzacg oko i dusze w gore.

Historyczne i kulturowe znaczenie swigtyni Nyatapola

Swigtynia Nyatapola zostata zbudowana w 1702 roku przez kréla Bhupatindre Malle,
jednego z najbardziej wptywowych wtadcéw dynastii Malla. Jest poswiecony Siddhi
Lakshmi, dzikiej i poteznej manifestacji bogini Durgi. Uwaza sie, ze ma ona ogromng
site, dlatego swiatynia jest tak solidnie zbudowana i dlatego nikt poza kaptanem nie
moze oglgdac wizerunku bostwa znajdujgcego sie w srodku — mozna natomiast zejs¢
na najnizszy poziom za darmo.

Po obu stronach schodéw stojg olbrzymi kamienni straznicy: zapasnicy, stonie, lwy,
gryfy i boginie — méwi sie, ze kazda para jest dziesie¢ razy potezniejsza od tej ponize;j.
Te dramatyczne postacie stanowig wizualne swiadectwo ochronnej energii, jaka
reprezentuje swigtynia.

Utozony pieciopoziomowy dach symbolizuje duchowe wniebowstgpienie i odzwierciedla
Panchamahabhute (pie¢ podstawowych elementow, ktére wedtug filozofii hinduskie;
tworzg wszechswiat i wszystkie zywe istoty): Ziemia (Prithvi), Woda (Apas), Ogien
(Agni), Powietrze (Vayu), Eter/Przestrzen (Akasha).
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https://www.google.com/maps/place/Nyatapola+Temple/@27.6713593,85.4267536,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1aafaf52a8d9:0x8552bfb072200f12!8m2!3d27.6713593!4d85.4293285!16s%2Fm%2F07kj101?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d447431-Reviews-Nyatapola_Temple-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Najwazniejsze cechy architektury

Swigtynia to pieciopoziomowa pagoda o wysokosci 30 metréw (98 stép). Stoi na
pieciopoziomowym cokole schodkowym, zbudowanym z warstw drobno utozonej
czerwonej cegty.

Swiatynia Nyatapola to nie tylko arcydzieto architektury Newardw, ale takze cud
inzynierii. Dzieki genialnemu projektowi i solidnym cegle z epoki Malla przetrwat
wszystkie gtowne trzesienia ziemi, w tym niszczycielskie trzesienie ziemi w 2015 roku,
przy minimalnych zniszczeniach.

Swiatynia Nyatapola to tylko jedna z dwéch pieciopoziomowych pagéd w
Katmandu. Druga to Swiatynia Kumbheshwar w Patanie.
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Architektura i znaczenie swiatyni Bhairabnath
Architektura swigtyni jest doskonatym przyktadem misternie zaprojektowanego stylu
pagody, typowego dla swigtyn w Dolinie Katmandu. Drewniane rzezby i szczegotowe

rzezby otaczajgce swigtynie przedstawiajg réznych bogow i boginie, wzmacniajgc
duchowag atmosfere.
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_5.4.1.7 Plac Ceramiki

(mapa,recenzje)

Plac Ceramiki w Bhaktapur: Gdzie tradycja nabiera ksztattu w glinie

Pottery Square znajduje sie w dzielnicy mieszkalnej 'Talako Tole” w Bhaktapur.
Talako Tole jest Nepalczykiem i oznacza 'Dolne Sasiedztwo”. Obszar ten jest
réwniez znany jako 'Kumal Tole”. Kumalowie to odrebna grupa etniczna lub kasta
w Nepalu, znana przede wszystkim z tradycyjnego zajecia polegajacego na
wytwarzaniu ceramiki.
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https://www.google.com/maps/place/Pottery+Square+(Talako+Tole)+-+%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B9%E0%A4%83+%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5/@27.669785,85.4251838,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb1b146e278beb:0x752e51a568b15ac7!8m2!3d27.669785!4d85.4277587!16s%2Fg%2F11j3rqnd2q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424934-d2256621-Reviews-Pottery_Square-Bhaktapur_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html

Pochodzenie nazwy i rzemiosta

Tradycja ceramiki w Bhaktapur siega ponad 1000 lat i ma swoj poczatek w okresie
Licchavi (okoto 400750 rne) lub nawet wczesniej. Spotecznosé Newardw, rdzenna
Dolina Katmandu, kontynuuje te tradycje od pokolen. Od przedmiotéw codziennego
uzytku po naczynia rytualne uzywane podczas ceremonii hinduskich i buddyjskich —
produkty gliniane sg istotng czescig zycia Nepalczykdw.

Gdzie dzieje sie magia: Plac Ceramiki

W centrum tego trwatego rzemiosta znajduje sie Plac Ceramiki. Tutaj zwiedzajacy
mogg by¢ swiadkami catego procesu tradycyjnego wytwarzania ceramiki w czasie
rzeczywistym. Rzemieslnicy, siedzgc obok kotowrotkdéw lub kucajgc nad ptytami mokrej
gliny, formujg skomplikowane ksztatty z niezwyktg szybkoscig i precyzja.

Plac czesto zapetniajg rzedy suszgcych sie glinianych garnkéw, misek, skarbonek,
lampek itp., kazdy starannie ustawiony pod stoncem. Niektére produkty sg nastepnie
wypalane w otwartych piecach ceglanych, inne natomiast wykancza sie tradycyjnymi
metodami wypalania dymem, aby uzyskac¢ wyrazny czarny odcien.

Proces garncarstwa: od gliny do rzemiosta

Proces wytwarzania ceramiki w Bhaktapur rozpoczyna sie od lokalnie pozyskiwanej
gliny, ktéra jest czyszczona, ugniatana i przygotowywana w celu zapewnienia
konsystencji. Do ksztattowania przedmiotéw uzywa sie tradycyjnych kot garncarskich, z
ktérych czesé nadal jest przedziona recznie, a opanowanie tej umiejetnosci zajmuje
lata. Po uformowaniu kawatki suszy sie na powietrzu przez kilka dni, a nastepnie
wypala w piecach.

Do najczesciej produkowanych rodzajéw ceramiki nalezg:

« Matka (garnki na wode)

« Diyo (lampy gliniane uzywane podczas swiat takich jak Tihar)

« Handi (garnki do gotowania)

e Przedmioty dekoracyjne i pamigtki

Kazdy przedmiot jest zarowno funkcjonalny, jak i artystyczny, ukazujgc dziedzictwo i
umiejetnosci garncarzy z Bhaktapur.
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Wyzwania i wysitki odrodzenia

Pomimo swojego znaczenia kulturowego, przemyst ceramiczny w Bhaktapur stoi przed
kilkoma wyzwaniami. Wzrost liczby masowo produkowanych wyrobow z tworzyw
sztucznych i metalu zmniejszyt lokalny popyt na tradycyjne produkty z gliny. Ponadto
mtodsze pokolenia czesto wybierajg alternatywne sciezki kariery, co prowadzi do
spadku liczby wykwalifikowanych garncarzy.

Trwajg jednak prace rewitalizacyjne. Lokalne organizacje pozarzgdowe, grupy
zajmujgce sie ochrong dziedzictwa kulturowego i rady ds. turystyki uznaty znaczenie
ochrony tego tradycyjnego rzemiosta. Warsztaty, programy szkoleniowe i inicjatywy
sprawiedliwego handlu pomagajg promowac ceramike zaréwno jako forme sztuki, jak i
zrownowazone zrodto utrzymania.

Turystyka rowniez odgrywa kluczowg role w tym odrodzeniu. Podrozni odwiedzajgcy
Plac Ceramiki i kupujacy lokalnie wykonane wyroby z gliny przyczyniajg sie
bezposrednio do dochoddéw rzemieslinikow. Niektore pracownie oferujg nawet zajecia z
garncarstwa, dzieki ktorym odwiedzajgcy mogg sprobowac swoich sit za kierownicg i
zyskac gtebsze uznanie dla rzemiosta.

Znaczenie kulturowe i gospodarcze

Ceramika jest gteboko wpleciona w krajobraz kulturowy Bhaktapur. Wiele nepalskich
Swigt wykorzystuje gliniane przedmioty podczas rytuatéw religijnych, szczegdlnie
podczas Dashain, Tihar i Gai Jatra. W wiejskich gospodarstwach domowych nadal
preferuje sie gliniane garnki do gotowania i przechowywania wody ze wzgledu na ich
naturalne wtasciwos$ci chtodzace.

Ekonomicznie ceramika wspiera dziesigtki rodzin w Bhaktapur. Cho¢ nie jest juz tak
dominujgcy jak kiedys, pozostaje znaczgcym zrédtem dochodu i symbolem dumy
spotecznosci.
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5.5 Dzien 5: Muzeum Patacu Narayanhiti, Ogréd Marzen i Wzgorza
Chandra Giri

Dzis ostatni petny dzien w Katmandu. Dzisiaj jedziemy nieco wolniej, co da wam czas
na zwiedzenie wszelkich zabytkow i atrakciji, ktore mogliscie przegapi¢ w ciggu
ostatnich trzech dni w Katmandu.

Nasza dzisiejsza regularna wycieczka rozpoczyna sie wMuzeum Patacu Narayanhiti,
gdzie mieszkata rodzina krolewska az do jej zamachu, nastepnie odpoczywamy
wOgréd Marzen, zanim bedziemy podziwia¢ Mount Everest i Himalaje wWzgdrza
Chandra Giri.
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W 1998 r. planowano nawet zburzenie ogrodu i zastgpienie go centrum handlowym. Na
szczescie plan ten zostat przerwany i ogrod udostepniono zwiedzajgcym pod nowg
nazwg: Ogréd Marzen.

Dzieki wsparciu rzgdu austriackiego Ogrod Marzeh zostat z mitoscig przywrécony do
dawnej swietnosci i otwarty dla publicznosci w 2007 roku.

Co mozna zobaczy¢ w Ogrodzie Marzen:

o Architektura neoklasyczna: eleganckie pawilony, zaprojektowane z
wykorzystaniem europejskich wptywow architektonicznych, zapewniajace
zacienione miejsca do siedzenia i malownicze tta.

o Szesé pawilonéw sezonowych: symboliczne przedstawienie szesciu por roku
w Nepalu poprzez rézne style architektoniczne i architekture krajobrazu na
obszarze kazdego pawilonu.

e Funkcje spokojnej wody: Zrelaksuj sie przy stawach i fontannach i ciesz sie
ich delikatnymi dzwiekami, ktére dodaja spokojnej atmosfery ogrodu.

o Bujna zielen: dobrze utrzymane trawniki, klomby i r6znorodne drzewa.

« Amfiteatr: okazjonalnie odbywaja si¢ w nim wystepy i wydarzenia kulturalne.

o Kaiser Café: jedyne zrodio pozywienia w Ogrodzie Marzen — nie mozna
przynosic jedzenia z zewnatrz.

W momencie pisania:
e Wstep dla obcokrajowcéw wynosi 400 Rs od osoby
e (Godziny otwarcia sg od 9:00 do 21:00

Czy warto odwiedzi¢ Ogréd Marzen?

Ogrod Marzen nie jest atrakcjg, ktorg trzeba zobaczy¢ w Katmandu. Jesli masz
wystarczajgco duzo czasu i chcesz gdzies odpoczgc¢ zamiast chodzi¢ do kawiarni lub
hotelu, to z pewnoscig jest to dobre miejsce do odwiedzenia.
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5.5.3 Wzgoérza Chandra Giri

(map_base,mapa_top,recenzje,strona internetowa)

Wzgodrza Chandragiri: zapierajace dech w piersiach widoki i duchowy spokéj w
Katmandu

Wznoszgce sie nad potudniowo-zachodnim krancem Doliny Katmandu wzgorza
Chandragiri sg jednym z najbardziej malowniczych i dostepnych na wzgorzach Nepalu.
To popularne miejsce, oferujgce przepiekne widoki na Himalaje i catg doling ponizej,
tgczy w sobie naturalne piekno, znaczenie kulturowe i atrakcje dla rodzin.

Tak, w pogodny dzien mozna zobaczy¢ Mount Everest ze wzgérz Chandragiri, ale
poniewaz jest tak daleko, bedzie wygladat jak jeden z wielu szczytéw i nie bedzie
wygladat na najwyzszy. Aby poméc w identyfikacji Mount Everest, na jednym z punktow
widokowych znajduje sie zdjecie przedstawiajgce nazwy szczytéw, ktére mozna
zobaczy¢.

Wazne: Zanim udasz sie na wzgoérza Chandra Giri, upewnij sie, ze pogoda jest
dobra. Jesli widzisz nisko wiszgce chmury lub prognoza pogody wskazuje na
ryzyko opadéw wiegksze niz ‘bardzo niskie” (na przyktad powyzej 10 lub 15%),
istnieje prawdopodobienstwo, ze gérna lokalizacja kolejki linowej bedzie pokryta
chmurami i nie zobaczysz nic poza mgfa.
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https://www.google.com/maps/place/Chandragiri+Cable+Car+Top+Station/@27.6672261,85.2032688,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x39eb234610bf8957:0x5413033ac2682a6!8m2!3d27.6672261!4d85.2058437!16s%2Fg%2F11csqwytqr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293890-d10794471-Reviews-Chandragiri_Hills-Kathmandu_Kathmandu_Valley_Bagmati_Zone_Central_Region.html
https://www.chandragirihills.com/
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Pochodzenie imienia

Nazwa 'Chandragiri” pochodzi z sanskrytu, gdzie 'Chandra” oznacza ksiezyc, a 'Giri”
oznacza wzgorze lub gore. Nazwa przywotuje zarbwno poetyckie piekno tego miejsca,
jak i jego spokojng, wzniesiong okolice. Historycznie rzecz biorgc, wzgérza Chandragiri
majg réwniez znaczenie duchowe i strategiczne. Mowi sie, ze krol Prithvi Narayan
Shah, zjednoczony Nepal, jako pierwszy przedstawit swoj plan podboju Doliny
Katmandu, stojgc na szczycie tego wzgorza, oczarowany widokiem krainy ponize;.

Kluczowe atrakcje na wzgérzach Chandragiri

1.

Kolejka linowa Chandragiri Najpopularniejszym sposobem dotarcia na szczyt
jest kolejka linowa Chandragiri — nowoczesna i bezpieczna trasa o dtugosci
okoto 2,5 km. Przejazdzka trwa okoto 9 minut i oferuje wspaniate widoki z lotu
ptaka na geste lasy, pagérkowate wzgérza i tradycyjne wioski ponizej. Jest to
atrakcja zaréwno dla turystéow lokalnych, jak i zagranicznych. W chwili pisania
tego tekstu bilet na kolejke linowa w obie strony kosztuje 25 USD za osobe.

. Swiatynia Baleshwar Mahadev Na szczycie wzgérza znajduje sie Swiatynia

Baleshwar Mahadev, poswigcona Panu Siwie. Swiatynia ta jest $wietym
miejscem dla hinduskich pielgrzyméw i dodaje jej duchowego wymiaru.
Niektérzy miejscowi przybywaja tu, aby oddawac¢ czes¢ Bogu, zwlaszcza
podczas swiat i pomysinych dat w kalendarzu ksiezycowym.

. Panoramiczne widoki na géry Ze szczytu goscie moga podziwia¢ panoramiczne

widoki na pasmo Himalajow, w tym szczyty takie jak Ganesh Himal, Langtang i
Gaurishankar, a nawet przebtyski Mount Everest w pogodne dni. Malownicze
piekno sprawia, ze jest to ulubione miejsce fotograféw i mitosnikow przyrody.

. Udogodnienia i rozrywka dla rodzin W Chandragiri Hills znajduje sie takze park

krajobrazowy, restauracje, plac zabaw dla dzieci i kolejka linowa, co czyni go
dobrym miejscem dla calej rodziny.

Wijazd kolejkg linowg na wzgorze zajmuje okoto 9 minut. Z gornej stacji czeka nas
jeszcze spory podjazd, aby dostaé sie do punktéw widokowych i obiektow
rozrywkowych.

Informujemy, ze na gdrnej stacji kolejki linowej jest znacznie chtodniej — nalezy sie
spodziewac, ze bedzie o okoto 10 F (6 C) chifodniej w poréwnaniu do stacji dolnej.

W chwili pisania tego tekstu kolejka linowa:

Wstep kosztuje 23 USD za obcokrajowca, ale istnieje kilka znizek dla dzieci,
studentow i 0s6b starszych

Ma nastepujgce godziny otwarcia: Niedziela — czwartek: 8:00 — 18:00Przerwa:
potudnie — 13:00 Pigtek — sobota: 8:00 — 21:00 Uwaga: w soboty i Swieta nie ma
przerwy; Przed wyjazdem sprawdz na stronie internetowej, czy kolejka linowa jest
otwarta, poniewaz jest ona okresowo zamykana na kilka dni z powodu prac
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konserwacyjnych lub moze by¢ zamknieta z powodu ztej pogody.
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5.6 Dzien 6: Podréz z Katmandu do Pokhary przez Gorkha Durbar
Dzis podrozujemy z Katmandu do Pokhary. Istnieje wiele mozliwosci dotarcia do
Pokhary z Katmandu:

Mozesz latacC. Jest to najszybsza opcja, poniewaz lot trwa tylko 25 minut. Jednak
loty sg czesto opoznione ze wzgledu na pogode, a latanie w Nepalu nie jest tak
bezpieczne, jak w innych krajach. Tutaj znajdziesz wiecej informacji na
tematLatanie w Nepalu.

Mozesz pojechaé autobusem. To zdecydowanie najtansza i jednoczesnie
najwolniejsza opcja, wymagajgca stawienia sie na przystanku wczesnie rano. Tutaj
znajdziesz wiecej informacji na tematPodréz autobusem w Nepalu.

Mozna wynajg¢ samochod z kierowcg. Jest to najdrozszy i najbardziej elastyczny
sposob dotarcia do Pokhary i z powrotem. Daje mozliwos¢ zatrzymania sie w
dowolnym miejscu, skorzystania z objazdéw (np. doGorkha DurbariBandipur),
podziwiania pieknych krajobrazéw oraz daje petng swobode w ustalaniu czasu.
Minusem jest to, ze trzeba znosi¢ notorycznie zte nepalskie drogi. Mimo ze zwykty
sedan jest tanszy, proponujemy wynajgé drozszego Jeepa, poniewaz ma bardziej
miekkie zawieszenie. Ale nadal zapewni ci dobre wstrzgsanie przez 6-8 godzin
podrdzy. Jesli wynajmujesz samochdd z kierowcg, rozwaz zatrudnienie kierowcy,
ktéry bedzie jezdzit po Pokharze. Prawdopodobnie mozesz zaoszczedzi¢ pienigdze,
wynajmujgc lokalne taksowki, ale bedziesz musiat je znalez¢. Informujemy, ze w
chwili pisania tego tekstuPataociinDrivenie dziatajg w Pokharze. Stwierdzilismy, ze
bardzo wygodne jest to, Ze czeka na nas nasz osobisty kierowca, a kiedy zobaczyt,
ze naprawde interesujg mnie pola ryzowe, ktére mijalisSmy, zawidzt nas do niezwykle
malowniczegoPole Ryzowe, ktory znajduje sie daleko na uboczu. Tutaj znajdziesz
wiecej informacji na tematWynajem samochodu z kierowcg w Nepalu.

Informujemy, ze deszcze monsunowe co roku zalewajg i niszczg droge pomiedzy
Katmandu a Pokharg. W zaleznosci od stanu drogi w momencie podrézy, podréz moze
zajgc od 6 do 12 godzin, a jesli droga jest uszkodzona, moze by¢ nieprzejezdna.

Ponizej kilka zdje¢ z naszej podrézy pomiedzy Katmandu a Pokhara.
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5.6.1 Muzeum Gorkha

(mapa,recenzje)

Ukryte w samym sercu Gorkha Bazaar, Muzeum Gorkha jest drugg najczesciej
odwiedzang atrakcjg w Gorkha, poGorkha Durbar.

To skromne, ale bogate historycznie muzeum oferuje wglad w zycie i czasy kroéla Prithvi

Narayana Shaha, wizjonera, ktory zjednoczyt podzielone krolestwa we wspétczesny
Nepal.
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Museum/@27.9987261,84.6218301,775m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399522b65559e779:0x88c571dd36753f47!8m2!3d27.9987261!4d84.624405!16s%2Fg%2F11c5m99zpn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d16754512-Reviews-Gorkha_Museum-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html













5.7 Dzien 7: Odkrywanie Pokhary

Dzi$ zwiedzamy Pokhare.

Pokhara, potozona u podndza pasma gorskiego Annapurna, jest jednym z najbardziej
malowniczych miejsc w Nepalu, a takze stolicg przygod Nepalu. Dzieje sie tak dlatego,
ze wiele tras trekkingowych zaczyna sie w Pokharze, ale jest tu tez wiele do zobaczenia
i zrobienia dla os6b, ktore nie uprawiajg trekkingu. W Pokhara znajduje sie wiele
malowniczych szlakéw turystycznych i malowniczych jezior, ale poniewaz ten fioletowy
przewodnik po Nepalu jest skierowany do zwyktych turystow, nie bedziemy ich badac.

Pochodzenie imienia Pokhara

Nazwa 'Pokhara” pochodzi od nepalskiego stowa 'pokhari”, co oznacza staw lub jezioro.
Zgodnie ze swojg nazwg, w miescie znajduje sie kilka pieknych jezior, z ktorych
najstynniejszym jest jezioro Phewa, ktére oferuje kultowe odbicia Machhapuchhre (gory
Fishtail).

Jak poprawnie wymoéwi¢ Pokhara

Wymowa stowa Pokhara nie jest prosta dla nie-Nepalczyka. Pokhara wymawia sie: Po-
kuh-rah z akcentem na pierwszg sylabe Po. Nalezy pamietac, ze kuh wymawia sie jak
co w sekundzie.

Na jeden dzieh spedzony w Pokharze przygotowalismy wycieczke z przewodnikiem po
Pokharze.

Informujemy, ze jesli dzisiaj z wiezy widokowej Sarangkot nie mozna zobaczy¢ pasma
gorskiego Annapurny, zawsze mozna to zrobi¢ jutro rano o wschodzie storica. Tak
naprawde oglgdanie wschodu storica z wiezy widokowej Sarangkot jest bardzo
popularng rozrywka i czesto polecang w roznych przewodnikach turystycznych jako
najlepszy czas na wizyte. Pamietaj, ze musisz dotrze¢ tam wczesniej, poniewaz
wspinaczka zajmuje troche czasu, a na waskiej Sciezce pod gore bedzie duzo ludzi
powodujgcych zatory.
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Oto mapa samodzielnej wycieczki po Pokharze

Kaskikot
[L27 ac srd

. sPumdikot Shiva St 6 e
y Tashiling Tih ‘ e
sett b
g

1 =Ptywanie t6dka po jeziorze Phewa
2 =Pagoda Pokoju Swiatowego

3 =0Obszar religijny Pumdikot

4 =0Osada tybetanska Tashiling

5 =Jaskinia Gupteshwor Mahadev

6 =Wodospady Devi

7 =Pola Ryzowe

8 =Stary bazar w Pokharze

9 =Wieza widokowa Sarangkot

10 =Disneyland w Pokharze

Pola ryzowe sg opcjonalnym przystankiem. Przywi6zt nas tu nasz kierowca, bo
podczas jazdy zafascynowaty mnie pola ryzowe. Jesli widziates pola ryzowe lub nie
jestes nimi zainteresowany, pomin ten przystanek.

Sg inne ciekawe miejsca, ktérych nie omawiamy w tym fioletowym przewodniku po
Nepalu:

e Jaskinia Nietoperza (Chamero Gufa) (mapa,recenzje)

Swiatynia Bhimsen (mapa,recenzje)

Swiatynia Bindhayabasini (mapa,recenzje)

Muzeum Pamieci Gurkha (mapa,recenzje,strona internetowa)
Miedzynarodowe Muzeum Gorskie (mapa,recenzje,strona internetowa)
Wawédz Seti (Seti Gandaki) (mapa,recenzje)
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https://www.google.com/maps/place/Bat+Cave+(Chamero+Gufa)/@28.2674636,83.9733546,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399593823f72f199:0xb8fbbded563f474f!8m2!3d28.2674636!4d83.9759295!16s%2Fg%2F11dftbrq2d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bat+Cave+(Chamero+Gufa)/@28.2674636,83.9733546,17z/data=!4m8!3m7!1s0x399593823f72f199:0xb8fbbded563f474f!8m2!3d28.2674636!4d83.9759295!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11dftbrq2d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhimsen+Temple/@28.2308125,83.9822845,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945b4d225f4f:0x7d412df513d0eb23!8m2!3d28.2308125!4d83.9848594!16s%2Fg%2F11jdk_m9gn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bhimsen+Temple/@28.2308125,83.9822845,17z/data=!4m8!3m7!1s0x3995945b4d225f4f:0x7d412df513d0eb23!8m2!3d28.2308125!4d83.9848594!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11jdk_m9gn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Shree+Bindhyabasini+Temple/@28.2377642,83.9815981,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945d57d28ba5:0xdd52869218279546!8m2!3d28.2377642!4d83.984173!16s%2Fm%2F0czcrtf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d2442506-Reviews-Bindhya_Basini_Temple-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://www.google.com/maps/place/Gurkha+Memorial+Museum/@28.2462382,83.9860096,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995946ef68a09e1:0xb9fc75078f04558f!8m2!3d28.2462382!4d83.9885845!16s%2Fg%2F11bw5xschy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d3440863-Reviews-Gurkha_Memorial_Museum-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://gurkhamuseum.org.np/
https://www.google.com/maps/place/International+Mountain+Museum/@28.1893016,83.97721,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995959864e52777:0x56cbd67d9fd71ca7!8m2!3d28.1893016!4d83.9797849!16s%2Fg%2F11csrs8cdk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d2169091-Reviews-International_Mountain_Museum-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://internationalmountainmuseum.org/
https://www.google.com/maps/place/Seti+River+Gorge/@28.2453882,83.9867439,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995946e93d1689f:0x20cb6c8a4e0a2eb5!8m2!3d28.2453882!4d83.9893188!16s%2Fg%2F11bw5ys6sf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d3806148-Reviews-Seti_River_Gourge-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://www.google.com/maps/dir/Phewa+Taal+Boating/World+Peace+Pagoda,+Pokhara,+Nepal/Pumdikot+Religious+Area,+Pokhara,+Nepal/Tashiling+Tibetan+settlement/Gupteshwor+Mahadev+Cave,+Pokhara,+Nepal/Devi's+Fall,+H10,+Pokhara,+Nepal/JHAURI+KHET+POOL,+Pokhara,+Nepal/Old+Pokhara+Bazaar/Sarangkot+View+Tower/Pokhara+Disneyland,+Pokhara,+Nepal/@28.1868695,83.9502378,16z/data=!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x3995951f24ee306f:0xffb636f52f2b4004!2m2!1d83.955363!2d28.2080577!1m5!1m1!1s0x399595252b723643:0xbfc3eea9f630497b!2m2!1d83.944777!2d28.2008386!1m5!1m1!1s0x3995eb1d30ac4345:0x42b4717e6a35c215!2m2!1d83.9293815!2d28.1993758!1m5!1m1!1s0x3995956adfe7a091:0x8039defca1f7947e!2m2!1d83.9558775!2d28.1882171!1m5!1m1!1s0x3995956b4e3d5343:0x6af54a3cbe5b89fa!2m2!1d83.9581465!2d28.1895715!1m5!1m1!1s0x399595134e82378f:0xb581716c3b162f6b!2m2!1d83.9586637!2d28.1895642!1m5!1m1!1s0x3995974da4065d69:0x629cce6536992d48!2m2!1d84.030211!2d28.216806!1m5!1m1!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!2m2!1d83.9845569!2d28.228834!1m5!1m1!1s0x399594bc9701c979:0x1abee2e4f733a4be!2m2!1d83.9486646!2d28.2459936!1m5!1m1!1s0x399595ecca16d48f:0xb61ac86becef5d40!2m2!1d83.9581569!2d28.2182839!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.7.1 Wynajmij t6dz na jeziorze Phewa

(mapa,recenzje)

Jezioro Phewa jest rowniez nazywane jeziorem Fewa, Phewa Tal, Phewa Taal, a
wczeshniej nazywalo sie Baidam Tal.

Jest to drugie co do wielkosci jezioro w Nepalu i najczesciej odwiedzane jezioro w
Nepalu. Jezioro Phewa potozone jest na wysokosci 742 m, zajmuje powierzchnie okoto
5,7 km2, ma Srednig gtebokos¢ okoto 8,6 m i maksymalng gtebokos¢ 24 m.

Analizy osadéw z jeziora pokazujg, ze musiato ono powstaé okoto 12 640-12 025 p.n.e.
Ma bujne wzgorza po zachodniej stronie i oferuje wspaniate odbicia gér Annapurna i
Machhapuchhre (Fishtail) w stoneczne i bezwietrzne dni.
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https://www.google.com/maps/place/Phewa+Taal+Boating/@28.2116264,83.9292059,14z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x39959520918498bb:0xfca6adfa336fd6c7!2sPhewa+Lake!8m2!3d28.2153837!4d83.9453168!16s%2Fm%2F03m3_m_!3m5!1s0x3995951f24ee306f:0xffb636f52f2b4004!8m2!3d28.2080577!4d83.955363!16s%2Fg%2F1tzlxccg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447093-Reviews-Phewa_Tal_Fewa_Lake-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html




Zatem Tal Barahi mozna przettumaczy¢ jako '‘Barahi Jeziora”, co jest odpowiednig
nazwa dla swigtyni, ktdéra wydaje sie spokojnie unosi¢ posrodku najstynniejszego
zbiornika wodnego Pokhary.

Co robi¢ nad jeziorem Phewa

Mozna wybrac sie na spacer wzdtuz nabrzeza po wschodniej stronie jeziora, wybrac sie
na przejazdzke fodzig po jeziorze lub wykupi¢ transfer na szlak turystyczny po drugiej
stronie jeziora, ktdry prowadzi stromo pod gére doPagoda Pokoju Swiatowego.

Aby maoc cieszyc sie rejsem todzig, nalezy najpierw kupic bilet — bilet jest wazny na
t6dz, a nie na osobe. Wydaje mi sie, ze zaptacilismy 500 Rs (plus napiwek na koniec
rejsu) za godzinng przejazdzke todzig z miejscowym, ktéry wiostowat fodzig. Na
diuzsze przejazdy sg drozsze bilety. Mowi sie, ze mozna nawet wypozyczyc¢ kajaki, ale
my zadnego kajaka nie widzielismy.

Podczas gdy osoba w kasie méwi po angielsku, wioslarze zazwyczaj mowig tylko po
nepalsku. Majg z géry ustalone trasy, z ktorych, jak sie wydaje, chcg jedynie robic
krotkie objazdy.
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5.7.2 Pagoda Swiatowego Pokoju / Stupa Shanti
(mapa,recenzje)

Usytuowana wysoko na wzgérzu Anadu z widokiem na spokojne wody jeziora Phewa,
Pagoda Swiatowego Pokoju (zwana takze Stupg Shanti) jest jednym z najbardzie;
charakterystycznych zabytkéw Pokhary w Nepalu. Ze stupy roztacza sie panoramiczny
widok na doline Pokhara, a w pogodny dzien na pasmo Annapurny.
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https://www.google.com/maps/place/World+Peace+Pagoda/@28.2008495,83.9422145,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399595252b723643:0xbfc3eea9f630497b!8m2!3d28.2008495!4d83.9447894!16s%2Fg%2F1v3dqjh8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447149-Reviews-Peace_Temple-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
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5.7.3 Obszar religijny Pumdikot z posagiem Siwy
(mapa,recenzje)

Nazwa Pumdikot pochodzi od lokalnej wioski Pumdi Bhumdi i nepalskiego stowa kot
oznaczajgcego fort lub wzniesienie. Nazwa ta odzwierciedla strategiczne potozenie na
wzgorzu, historycznie wazne ze wzgledu na punkt widokowy, a obecnie o znaczeniu
duchowym jako miejsce oddania i pokoju.

Duchowe znaczenie obszaru religijnego Pumdikot

Duchowe znaczenie obszaru religijnego Pumdikot polega przede wszystkim na jego

pos$wieceniu Panu Siwie, jednemu z gtéwnych béstw hinduizmu.

Oto zestawienie jego gtebszego znaczenia:

o Pan Siwa jako postaé centralna Masywny posag Siwy w Pumdikot symbolizuje
boska moc, zniszczenie ego i kosmiczng rownowage. W wierzeniach
hinduskich Siwa jest niszczycielem i transformatorem, przypominajac
wielbicielom o nietrwatosci swiata materialnego i znaczeniu wewnetrznego
rozwoju duchowego.

e Architektura symbolicznaPosag stoi na podstawie o wysokosci 30 metréw,

nawigzujgc do swietej liczby 108, ktéra czesto pojawia sie w tradycjach
hinduskich i buddyjskich (np. 108 koralikow w mali, 108 linii energetycznych w
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https://www.google.com/maps/place/Pumdikot+Religious+Area/@28.1993758,83.9268066,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995eb1d30ac4345:0x42b4717e6a35c215!8m2!3d28.1993758!4d83.9293815!16s%2Fg%2F11fk26thr7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d26151272-Reviews-Pumdikot_Shiva_Statue-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html

ciele). Liczba ta jest uwazana za duchowo kompletna.

e Duchowa podréz i pielgrzymkaPotozenie na szczycie wzgérza zacheca do
formy pielgrzymki, nawigzujac do tradycji poszukiwania wyzszej duchowej
prawdy poprzez fizyczng wspinaczke. Spacer lub podjazd staje sie symbolem
wzniesienia sie ponad swiatowe rozproszenia w kierunku duchowej
przejrzystosci.

e Przestrzen do medytacji i modlitwy Spokojna okolica z widokiem na Himalaje i
Swiete jeziora zapewnia doskonale srodowisko do kontemplacji, medytacji i
modlitwy, pomagajac odwiedzajgcym jednoczesnie potaczy¢ sie z naturg i
boskoscia.

e Potaczenie z gorg Kailash Ksztalt platformy przypomina gére Kailash,
uwazana za mityczna siedzibe Pana Siwy. Projekt ten pogtebia symbolike tego
miejsca jako duchowej osi lub centrum swiata (axis mundi) w kosmologii
hinduskiej.

Wstep jest bezptatny.
Posag Siwy zostat ukoriczony w 2021 roku i znajduje sie na wysokosci 4900 stép (1500

m).
Jesli spojrzysz w dét wzgdrz na wschodzie, zobaczyszPagoda Pokoju Swiatowego.

Podobnie jak w przypadkuPagoda Pokoju Swiatowego, aby wej$é po ostatnich
schodach do $wiatyni, bedziesz musiat zdjg¢ buty.
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Pochodzenie imienia Tashiling

Nazwa Tashiling pochodzi z jezyka tybetanskiego, gdzie "Tashi” oznacza 'pomysiny”, a
'Ling” oznacza 'miejsce” lub 'kraj”. Razem nazwa odzwierciedla nadzieje osadnikow na
zbudowanie dostatniego i harmonijnego zycia na wygnaniu, 'pomysinego miejsca”, w
ktérym ich tradycje mogg rozwijac sie pomimo oddalenia od ojczyzny.

Dzis Tashiling to cos wiecej niz tylko dzielnica mieszkaniowa, to zywe centrum
kulturalne. Odwiedzajgcy osade mogg zwiedzi¢ tradycyjny klasztor buddyzmu
tybetanskiego, obserwowac codzienne zycie spotecznosci i przeglada¢ mnostwo
rekodzieta, w tym zywe dywany, bizuterie i pamigtki wykonane przez mieszkancow. W
osadzie znajduje sie takze mate muzeum i sklepy prowadzone przez spotecznosc, ktore
pomagajg wspierac lokalng gospodarke, zachowujgc jednoczesnie tradycyjne
umiejetnosci tybetanskie.

Gorgco polecamy odwiedzenie matego muzeum. Wstep jest bezptatny, a wszystko
miesci sie w jednym pomieszczeniu. Muzeum dostarcza wielu podstawowych
informacji na temat aneksji Tybetu i mieszkancéw tej osady. Cho¢ muzeum
odzwierciedla poglady uchodzcow tybetanskich, zdecydowanie warto je odwiedzi¢ i
zapoznac sie z plakatami — wszystkie sg w jezyku angielskim.

Zwiedzanie osady tybetanskiej Tashiling jest zabronione.

Zaplanuj wizyte na 20—45 minut — lub dtuzej, jesli chcesz kupi¢ piekne dywany i
odwiedzi¢ muzeum.
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5.7.5 Jaskinia Gupteshwor Mahdev
(mapa,recenzje)

Jaskinia Gupteshwor Mahadev to potaczenie duchowego znaczenia i cudéw
geologicznych, przyciggajace zaréwno hinduskich pielgrzymoéw, jak i ciekawskich
podréznikéw do swoich ciemnych, odbijajacych sie echem komnat.
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https://www.google.com/maps/place/Gupteshwor+Mahadev+Cave/@28.1892306,83.9551719,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995956b4e3d5343:0x6af54a3cbe5b89fa!8m2!3d28.1892306!4d83.9577468!16s%2Fg%2F11clsztb01?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447098-Reviews-Gupteswar_Gupha-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html
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_5.7.6 Wodospady Devi

(mapa,recenzje)

Wodospady Devi, lokalnie znane jako Patale Chhango, co oznacza 'Wodospad
Podziemia”.

Na miejscu ryczacy strumien Pardi Khola wpada do podziemnego tunelu
rozpoczynajgcego sie przyJaskinia Gupteshowora Mahdeva.

Zasilany strumieniem Pardi Khola, wodospad staje sie szczegdlnie potezny w porze
monsunowej, tworzgc hipnotyzujgcy spektakl, gdy znika w ziemi.

Pochodzenie nazwy Wodospady Devi

Najbardziej powszechnie akceptowana relacja podaje, ze w 1961 roku Szwajcarka o
imieniu pani Davis (czasami ze wzgledu na lokalng wymowe imie to jest zapisywane
jako Devi lub Davi) ptywata z mezem w jeziorze Phewa, kiedy tama niespodziewanie sie
otworzyta. Nagty przyptyw wody wrzucit jg do zapadliska na szczycie wodospadu i
tragicznie utoneta, a jej ciato wydobyto trzy dni pdzniej w rzece Phusre w dole rzeki.

Z szacunku i na prosbe pogragzonego w zatobie ojca wodospad nazwano jej imieniem
'Wodospad Davisa”. Z biegiem czasu, ze wzgledu na lokalng nepalskg wymowe i
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https://www.google.com/maps/place/Davis+Fall+Pokhara./@28.1895642,83.9560888,774m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399595134e82378f:0xb581716c3b162f6b!8m2!3d28.1895642!4d83.9586637!16s%2Fm%2F0gywxny?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g293891-d447099-Reviews-Devi_s_Fall-Pokhara_Gandaki_Zone_Western_Region.html

powszechne uzycie stowa 'Devi” jako imienia (oznaczajgcego 'boginie” w sanskrycie, a
takze popularne imie nepalskie), nazwa ewoluowata i obecnie jest bardziej znana jako
Wodospady Devi.

Miejsce jest pieknie utrzymane z platformami widokowymi, ogrodami krajobrazowymi i
tradycyjnymi posggami.

W chwili pisania tego tekstu optata za wstep wynosi 100 Rs za obcokrajowca.

Godziny otwarcia sg codziennie od 6:00 do 18:00, ale w chwili pisania tego tekstu
strona jest nieczynna w swieta.
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_5.7.7 Pola ryzowe

(mapa,recenzje)

Jesli chcesz zobaczy¢, jak rosnie ryz, mozesz dodac¢ szybki 15-minutowy postodj na
obrzezach Pokhary. Jest to przystanek opcjonalny — jesli nie interesujg Cie pola
ryzowe, pomin ten przystanek.

Podjedz do mostu w powyzszej lokalizacji i tam zaparkuj. Kiedy wysiadasz z
samochodu i przechodzisz przez most, trafiasz prosto na pola ryzowe i mozesz dotkngé
roslin ryzowych. Tylko uwazaj, gdzie idziesz — ryz potrzebuje duzo wody i w zaleznosci
od sezonu wegetacyjnego podioga bedzie wodna (sezon sadzenia i wegetac;ji), btotna
(sezon wegetacyjny) lub przewaznie sucha w okresie zniw.

Poniewaz nie jest to przystanek turystyczny, nikt Cie nie przegoni, a od czasu do czasu
mozesz zobaczy¢ spokojnie przechadzajgcego sie miejscowego.

— v

r=emy,
5 —
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https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Old+Pokhara+Bazaar/@28.228834,83.981982,17z/data=!4m8!3m7!1s0x3995945b2e79e491:0x4db5bbf7cc169972!8m2!3d28.228834!4d83.9845569!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8x2rbcm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

323



Oto wiecej informacji na temat sezonu sadzenia ryzu w Pokharze:

Sezon sadzenia: Sezon sadzenia ryzu zazwyczaj rozpoczyna si¢ okoto potowy
czerwca wraz z nadejsciem deszczy monsunowych i moze trwac¢ kilka
miesiecy, az do lipca. Znaczacym dniem w tym okresie jest Asar 15 (ktéry
zwykle przypada na koniec czerwca lub na poczatku lipca), znany jako
'Narodowy Dzien Paddy” lub 'Ropain Diwas”, ktéry wyznacza oficjalny
poczatek sezonu sadzenia ryzu i jest obchodzony z entuzjazmem przez
rolnikow.

Okres wegetaciji: Po posadzeniu uprawy ryzu rosng przez mokre miesigce
monsunowe, lipiec i sierpien. Obfite opady deszczu w tym okresie maja
kluczowe znaczenie dla zdrowego rozwoju pél ryzowych.

Sezon zbioréw: Sezon zbioréw ryzu rozpoczyna sie zazwyczaj na poczatku
pazdziernika i konczy pod koniec listopada. Do tego czasu ustaly deszcze
monsunowe, a pogoda jest na ogét pogodna i stoneczna, idealna do zbioru
dojrzatych upraw ryzu.
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Pochodzenie nazwy Stary Bazar Pokhara

Nazwa 'Stary Bazar Pokhara” nawigzuje do historycznego rynku, ktéry niegdys$ stuzyt
jako centralna dzielnica handlowa miasta. Pokhara, bedgca kluczowym szlakiem
handlowym, byta historycznie domem dla réznych grup etnicznych, w tym Gurungow,
Magarow i Newarow, z ktérych wszyscy wniesli wktad w réznorodng tkanke kulturowg
miasta. Sam Bazar siega wiekow, a jego nazwa odzwierciedla jego wieloletnig role jako
centrum handlu i interakcji spotecznych, szczegdlnie w czasach, gdy byt to gtéwny szlak
handlowy tgczgcy Pokhare z innymi czesciami Nepalu.

Czego mozna sie spodziewa¢ na Starym Bazarze Pokhara

Waskie, krete uliczki sg petne tradycyjnych domow, matych rodzinnych sklepow (czesto
nalezgcych do tej samej rodziny od pokolen) i lokalnych restauracji. Bazar jest mniej
turystyczny w poréwnaniu do innych obszaréw (np. Lakeside) w Pokharze, co czyni go
idealnym miejscem dla tych, ktérzy chcg doswiadczy¢ autentycznego nepalskiego
zycia. Znajdziesz tu réznorodne recznie robione towary, od misternie zaprojektowane;j
bizuterii i kolorowych tekstylidw po przyprawy i lokalne produkty.

Jako zabytek kulturalny i historyczny, Stary Bazar Pokhara jest takze doskonatym
miejscem do fotografowania, z tradycyjnymi i kolorowymi budynkami, tetnigcymi zyciem
scenami ulicznymi i tadnymi widokami na okoliczne gory.
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Pochodzenie imienia Sarangkot

Nazwa 'Sarangkot” pochodzi od dwoch nepalskich stéw: Sarang, ktore odnosi sie do

rodzaju mitycznego lub symbolicznego ptaka czesto kojarzonego z niebem, oraz Kot,

oznaczajgcego fortece lub wysoki punkt.

W nepalskim folklorze i poezji ptak Sarang jest czesto przedstawiany jako:

« Tajemniczy, wysoko latajagcy ptak, kojarzony z wolnoscig, wizjg i tesknota.

e Metafora duchowych poszukiwan lub romantycznej tesknoty.

e Zwigzany z naturg, czesto wyobrazany jako unoszacy sie nad gérami lub wotajgcy o
deszcz, jak mityczny ptak chatak.

Ptak Sarang byt réwniez interpretowany jako duchowy podréznik, reprezentujgcy ludzkg

dusze lub poszukiwacza, ktory wznosi sie ponad przyziemnos¢ w pogoni za czyms

wyzszym — idealna metafora gorzystej geografii i duchowego dziedzictwa Nepalu.

Historia wiezy widokowej Sarangkot

Historycznie rzecz biorgc, Sarangkot byt uzywany jako strategiczny punkt widokowy ze
wzgledu na swoje potozenie na wzniesieniu. Z biegiem czasu, gdy Pokhara
przeksztatcita sie w osrodek turystyczny, Sarangkot przeksztatcit sie z placéwki
wojskowej w ukochane miejsce widokowe, szczegdlnie popularne wsrod podroznikdw
poszukujgcych himalajskich widokow.
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Dane techniczne wiezy widokowej Sarangkot
Wieza widokowa Sarangkot to dobrze skonstruowana platforma potozona na szczycie
wzgorza Sarangkot, okoto 1600 m nad poziomem morza.

Czego mozna sie spodziewa¢ w wiezy widokowej Sarangkot

Wschéd stonca to najpopularniejszy czas na wizyte. Gdy pierwsze promienie stonca
docierajg do osniezonych szczytdw, gory ISnig odcieniami rézu, ztota i pomaranczy -
niezapomniane przezycie. W pogodne dni wida¢ az po horyzont, a warstwy goérskie
znikajg w niebie.

Tutaj znajdzieszczas wschodu stonca w Pokharze.

Do wiezy nie mozna podjechac, ale trzeba zaparkowac¢ w poblizu waskiej sciezki
prowadzgcej pod goére. Wycieczka na gére zajmuje okoto 10 minut, jesli nie jest zajeta.
Niestety zobaczenie wschodu storica oznacza wczesne wstawanie, a jesli na niebie sg
chmury, mozesz nie zobaczy¢ nic ciekawego. Dlatego po potudniu odwiedzamy Wieze
Widokowg Sarangkot. Popotudnia zazwyczaj nie sg zbyt pracowite i mozesz by¢ tylko
jednym z nielicznych gosci.

Wstep: Wejscie szlakiem do swiatyni Sarangkot Shiva, z ktérej nie roztacza sie
dobry widok na pasmo gorskie Annapurna, jest bezptatne. Aby skorzysta¢ z
ostatnich schodéw prowadzacych do wiezy widokowej Sarangkot, nalezy zaptacié¢
gotowka w wysokosci 60 Rs za osobe (w momencie pisania tego tekstu).
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5.8 Dzien 8: Podréz z Pokhary do Katmandu przez Bandipur
Dzi§ wracamy z Pokhary do Katmandu. W przypadku tej podrézy masz takie same
mozliwosci transportu, jak w drodze zKatmandu do Pokhary.

Historyczne miastoBandipurlezy niemal bezposrednio przy drodze pomiedzy Pokharg a
Katmandu i wymaga jedynie krotkiego objazdu. Ten objazd jest absolutnie tego wart!

Jesli zdecydujesz sie pojechac¢ autobusem z Pokhary do Bandipur, musisz kupi¢ dwa
bilety. Jeden z Pokhary do Dumre Bazar i drugi na nastepny dzien (lub pdzniej) z
Dumre Bazar do Katmandu. Z Dumre Bazar nalezy wzig¢ taksowke do Bandipur i
zaleca siezostan w Bandipurzena co najmniej 1 noc. W Bandipur prosisz hotel o
zorganizowanie transportu powrotnego na przystanek przy Dumre Bazar na nastepny
dzien (lub pdzniej), a nastepnie jedziesz stamtgd autobusem do Katmandu.

Jesli postuchasz naszych rad i wynajmiesz samochod z kierowcg, objazd do Bandipur
nie bedzie stanowit zadnego problemu.
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Pochodzenie imienia Bandipur
Uwaza sie, ze nazwa Bandipur pochodzi od sanskryckich stow:

« Bandana oznaczajaca 'wigzac¢” lub ‘'wigzaé” oraz

e Pur oznacza 'osade” lub 'miasto”.
Sugeruje to, ze Bandipur byt w przeszitosci punktem spotkan lub miejscem potgczenia,
CcO ma sens, poniewaz kiedys stuzyt jako wazny przystanek na szlaku handlowym
miedzy Indiami a Tybetem.
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5.8.2 Gdzie sie zatrzymaé w Bandipur

Odwiedzamy Bandipur tylko na kilka godzin, ale jesli planujesz zosta¢ w Bandipur,
musisz wiedzie¢, gdzie sie zatrzymac.

Bandipur to mate miasteczko z ograniczong liczbg hoteli i pensjonatéw. W sezonie
istnieje duza szansa, ze najpopularniejsze hotele bedg obsadzone, dlatego warto
zarezerwowac pokoj z wyprzedzeniem.

Wiekszosc¢ z nich znajduje sie w historycznej czesci centrum miasta, wytgczonej z ruchu
kotowego, ale niektére znajdujg sie na wzgdrzach i zapewniajg niesamowite widoki na

gory.

Oto, co jest dostepne w czasie Twojej wizyty:

k71

B
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5.8.2.1 Wejscie dla pieszych przy ulicy

(mapa)

Gtéwne wejscie do zabytkowego centrum Bandipur, przeznaczonego wytgcznie dla
pieszych, znajduje sie w poblizu budynku banku NMB.

Czeka tu na Ciebie drewniany znak "Witamy w Bandipur”.

Wstep jest bezptatny, wystarczy przyjs¢ i zaczaé zwiedzaé.
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https://www.google.com/maps/place/NMB+Bank+Limited/@27.9374231,84.4022559,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399504f1b2a57c45:0x2ff4e40a02bddd25!8m2!3d27.9374231!4d84.4048308!16s%2Fg%2F11bw669dnm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




Co wyrodznia biblioteke Padma?

Biblioteka Padma to nie tylko miejsce nauki, ale takze peretka architektoniczna i

kulturowa:

« Dwupietrowy budynek ma okna w stylu Newari, dach pokryty dachéwka i misternie
rzezbione drewniane detale.

« Jego centralne potozenie na zamknietym dla pieszych bazarze w Bandipur sprawia,
ze jest to centralny punkt miejskiego szlaku dziedzictwa kulturowego.

« Wewnatrz odwiedzajgcy znajdg zabytkowe ksigzki, stare gazety i dokumenty
historyczne, niektére sprzed kilkudziesieciu lat.

Cho¢ niewielka, biblioteka wywotuje poczucie nostalgii i oferuje wyjatkowy wglad w

rozwqj literacki Nepalu we wczesnym okresie nowozytnym.

Gtéwne wejscie znajduje sie po przeciwnej stronie niz skad idziesz.

Biblioteka wydaje sie otwiera¢ na zgdanie i prawdopodobnie zostanie zamknieta, gdy

tam dotrzesz. Nie probowali$my tego, ale styszeliSmy, ze mozesz poprosi¢ lokalnych

sprzedawcow o pomoc w wysledzeniu osoby, ktéra moze wpuscic¢ Cie do biblioteki.

Wstep jest bezptatny, ale datki sg mile widziane.
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5.8.2.3 Swiatynia Khadga Devi
(mapa,recenzje,strona internetowa)

Skre¢ w lewo i wejdz po schodach przez ceglany tuk i podgzaj szlakiem przez 5 minut,
a dojdziesz do $wigtyni Khadga Devi.

Swiatynia Khadga Devi to jeden z najwazniejszych duchowo i bogatych
historycznie zabytkow tego spokojnego miasteczka na wzgoérzu w srodkowym
Nepalu. Choé¢ z zewnatrz moze wydawac¢ sie skromna, sSwigtynia ma ogromne
znaczenie kulturowe dla mieszkancoéw i oferuje tajemniczy, mityczny urok
ciekawskim podroznikom.

Pochodzenie imienia Khadga Devi
Imie 'Khadga Devi” pochodzi z sanskrytu:

« 'Khadga” oznacza 'miecz”

e 'Devi” odnosi sie do bogini
Razem Khadga Devi oznacza 'Boginie Miecza”. Swigtynia po$wiecona jest potezne;j,
niewidzialnej boskiej mocy, ktéra podobno rezyduje w swietej broni przechowywanej w
Swigtyni.

Swiatynia ze $wietym artefaktem

Swigtynia nie jest imponujgca architektonicznie, ale jej duchowe znaczenie,
mitologiczna historia i spokojna lokalizacja sprawiajg, ze jest to znaczgcy przystanek dla
o0soOb odkrywajgcych kulturowg strone Bandipur.

W przeciwienstwie do wielu $wigtyn ozdobionych bozkami i posggami, Swiagtynia
Khadga Devi jest wyjagtkowa: przechowuje miecz owiniety warstwami materiatu, ukryty
przed widokiem publicznym. Miejscowi wierzg, ze miecz niesie w sobie boskg energig i
nigdy nie nalezy go wyciggac z pochwy. Jest czczony wytgcznie podczas festiwalu
Dashain, najwiekszego hinduskiego swieta w Nepalu, kiedy spotecznos¢ uroczyscie
honoruje miecz.

Wedtug lokalnej tradycji miecz miat naleze¢ do krola Mukundy Sena z Palpy, XVI-
wiecznego wiadcy znanego ze swojej wtadzy i ekspansjonistycznych ambicji w
zachodnim Nepalu. Legenda gtosi, ze miecz zostat przesigkniety boskg energig i
pozniej przywieziony do Bandipur, gdzie stat sie obiektem kultu, a nie dziatan
wojennych.
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https://www.google.com/maps/place/Khadga+devi/@27.9386876,84.4076779,776m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x39950531939f68e9:0x8409974324a1b6a1!2zQmFuZGlwdXIgQmF6YXIg4KSs4KSo4KWN4KSm4KWA4KSq4KWB4KSwIOCkrOCknOCkvuCksA!8m2!3d27.9375145!4d84.4065179!16s%2Fg%2F11gr2f843x!3m5!1s0x399504efc38c25a3:0xded43195b6f28e7c!8m2!3d27.9386876!4d84.4076779!16s%2Fg%2F1hm35sx4v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1949120-d9795522-Reviews-Khadga_Devi_temple-Bandipur_Gandaki_Zone_Western_Region.html
https://www.khojnu.com/places/nepal/central-development-region/kathmandu/attractions/khadga-devi-temple/




5.8.2.4 Pancha Brichya

(mapa,recenzje)

Podazaj sladami z powrotem do ceglanego tuku, skre¢ ostro w prawo u dotu schoddw i
podgzaj waska uliczkg w dét wzgodrza. Podagzaj ulicg wychodzacg z wytaczonej z ruchu
kotowego czesci Bandipur i idZ dalej, az dojdziesz do parku zwanegoTundikhel. Zanim
wyruszymy na zwiedzanie Tundikhel, przyjrzymy sie blizej wielkim drzewom, ktore
widzisz — sg one Twoim nastepnym celem i nazywajg sie: Pancha Briksha.

Czas spaceru odSwigtynia Khadga Devido tego miejsca wynosi okoto 15-20 minut, a po

drodze roztaczajg sie piekne widoki na okoliczne wzgorza i gory oraz kolorowe domy
zbudowane na wzgoérzach. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze na drodze spotkasz
takze kurczaki.

Pochodzenie imienia Pancha Briksha

Termin 'Pancha Briksha” fgczy w sobie dwa nepalskie stowa pochodzgce z sanskrytu:

« 'Pancha” oznacza pieé

« 'Briksha” (lub Vriksha) oznacza drzewa

Nazwa nawigzuje do swigtego grona pieciu drzew, ktére posadzono jako symbol
harmonii miedzy naturg a boskoscig. W kulturze hinduskiej drzewa sg czesto uwazane
za przejawy bogow, a grupy $wietych drzew sg tradycyjnie wykorzystywane do
medytaciji, kultu i spotkan towarzyskich.

Znaczenie kulturowe i duchowe

Przy wejsciu do parku zobaczysz duze drzewa Pancha Briksha, a jedno z nich ma
nawet line przywigzang do jednej z ogromnych gatezi, aby dzieci mogty sie hustac.
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https://www.google.com/maps/place/Pancha+Brichya/@27.9423483,84.4022573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x399505f4529381b9:0x36acbd73c775da68!8m2!3d27.9423483!4d84.4048322!16s%2Fg%2F11fk46kvs2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Pancha+Brichya/@27.9423483,84.4022573,17z/data=!4m8!3m7!1s0x399505f4529381b9:0x36acbd73c775da68!8m2!3d27.9423483!4d84.4048322!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11fk46kvs2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

_5.8.2.5 Tundikhel

(mapa,recenzje)

Park, przy wejsciu do ktérego stoi drzewostanPancha Brichya, nazywa sie: Tundikhel i
to jest Twaj kolejny cel.

Cho¢ Tundikhel wyglgda jak zwykte boisko do pitki noznej, to jednak cos wiece;.
Tundikhel w Bandipur, z widokiem na pagérkowate wzgorza i odlegte szczyty
Himalajow, to ulubiona przestrzen publiczna, w ktorej zbiegajg sie zycie spoteczne i
przyroda. Je$li bedziesz mie¢ szczescie, szczegdlnie podczas Tihar, mozesz zobaczyé
dzieci bawigce sie i tanczgce do wspotczesnej muzyki przed budynkami w poblizu
parku.
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https://www.google.com/maps/place/Gorkha+Museum/@27.9987261,84.6218301,775m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x399522b65559e779:0x88c571dd36753f47!8m2!3d27.9987261!4d84.624405!16s%2Fg%2F11c5m99zpn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g424938-d16754512-Reviews-Gorkha_Museum-Gorkha_Gandaki_Zone_Western_Region.html




6. Uwagi koncowe

O RUDYM Z PLECAKA | fajki

Urodzitem sie w Niemczech i wyemigrowatem do Stanéw Zjednoczonych w 2003 roku.
Moja zona i ja jestesmy naprawde wielonarodowg parg: ja mam niemieckie
pochodzenie, a ona chinskie dziedzictwo. Oboje mieszkamy w USA.

Niestety, praca w USA oznacza, ze mamy znacznie mniej dni urlopu w poréwnaniu do
innych krajow, takich jak m.in. Niemczech i dlatego nie mozemy podrézowac zbyt
czesto.

Dzieki wielu probom i btedom znalezliSmy swaj idealny styl podrézowania i

wakacji. Tworzenie niezapomnianych chwil poprzez skupienie sie na waznych
miejscach, planowanie czasu na spotkania z mieszkancami i oczywiscie na relaks to
nasze priorytety.

NauczyliSmy sie takze doceniac lokalng zywnos¢ i starac sie jesc jak najwiece;j
lokalnych potraw. Dla zabawy staramy sie jada¢ w jednej chinskiej restauracji w
kazdym kraju, ktéry odwiedzamy. To absolutnie niesamowite, jak rozne jest chinskie
jedzenie na catej planecie.
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TWORCZ NIEZAPOMNIANE CHWILE
Mozesz zrobi¢ 10 000 zdje¢ podczas wakacji, spieszyc¢ sie od jednej atrakcji do drugiej,
ale w sercu bedziesz pamietac, jak tworzytes niezapomniane chwile.

Dla mnie byto to np. Spider Rock w Canyon de Chelly (styszeliScie kiedy$ o tym
amerykanskim parku narodowym?). Kiedy go zobaczytem po raz pierwszy, bytem pod
wrazeniem tego majestatycznego naturalnego obelisku i pieknego kanionu, w ktérym
sie znajduje. Bylem tam jeszcze dwa razy i nadal czuje to samo.

Albo pomysl o Isla Mujeres, matej wyspie niedaleko Cancun w Meksyku. Na
powierzchni Playa Norte jest podobno najpiekniejszg plazg w Meksyku, zawsze jest
zattoczona, a zakotwiczone tam todzie grajg gtosng muzyke.

Pod powierzchnig Isla Mujeres jest bardzo spokojna, mozna po niej spacerowac i ma
przyjaznych mieszkancow, dobre, autentyczne meksykanskie jedzenie i dobrg kuchnie
miedzynarodowg, a czesto jest ona bardzo przystepna cenowo.

Isla Mujeres to nasz osobisty raj!
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PAKUJ PLECAK, fajke i ruszamy

Nasz styl podrézowania ewoluowat na przestrzeni lat. Obecnie, gdy podrézujemy,
pakujemy niewiele rzeczy i zazwyczaj potrzebujemy tylko matego plecaka na osobe —
zobacz moj Podrézujace SwiattoPrzewodnik.

Za pomocg tego przewodnika chce zapewni¢ Ci wartos¢ i poméc Ci zaplanowac wiasne
relaksujgce wakacje, ktorych celem bedzie tworzenie niezapomnianych chwil!

Jesli masz jakies pytania lub uwagi, skontaktuj sie ze mna.
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