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1. Tại sao bạn nên ghé thăm Maldives 
Maldives là điểm đến bãi biển hàng đầu trên hành tinh của chúng ta.  Họ có một số bãi 
biển cát trắng đẹp nhất, nước màu ngọc lam tuyệt đẹp và hoạt động lặn với ống thở và 
lặn tuyệt vời.  Bạn có thể ở trên một hòn đảo địa phương hoặc tận hưởng sự sang 
trọng thuần túy trên một trong nhiều hòn đảo nghỉ dưỡng, có thể trong một ngôi nhà gỗ 
trên mặt nước hoặc trong một ngôi nhà gỗ trên bãi biển.  Trên 1.192 hòn đảo thuộc 26 
đảo san hô của Maldives, bạn có thể thoát khỏi tất cả hoặc tắm nắng trên những bãi 
biển đông đúc. 
 

  
 

  
 
Sự lựa chọn là của bạn và những kỷ niệm bạn có sẽ tồn tại suốt đời. 
 
Từ thiên đường thường được sử dụng khi mô tả Maldives - và tôi không thể nghĩ ra 
cách nào khác để mô tả chúng.  Không có gì ngạc nhiên khi Maldives là địa điểm tổ 
chức đám cưới và tuần trăng mật nổi tiếng dành cho các cặp đôi mới cưới. 
 
Thật không may, việc lên kế hoạch cho một kỳ nghỉ ở Maldives thật khó khăn.  Có quá 
nhiều hòn đảo và khu nghỉ dưỡng hoàn hảo đang chờ bạn.  Và bạn có thể chi từ 200 
USD đến hơn 10.000 USD mỗi đêm. 
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Trong Hướng dẫn du lịch màu tím Maldives này, chúng tôi sẽ cho bạn biết những điều 
bạn cần biết để đến thăm Maldives và chúng tôi giúp bạn tìm được địa điểm nghỉ 
dưỡng hoàn hảo cho mình. 
 
Để giúp bạn tìm ra những gì phù hợp nhất với mình, chúng tôi đã thêm rất nhiều ảnh và 
liên kết tới các vị trí trên Google Maps cũng như các bài đánh giá bổ sung. 
Hãy tham gia cùng chúng tôi để khám phá những điều tốt nhất để xem và làm ở 
Maldives. 
 
Đây không phải là hướng dẫn chuyên sâu về Maldives.  Bạn có thể mua hướng dẫn 
chuyên sâu về Maldives từ các công ty hướng dẫn du lịch lớn.  Mục tiêu của chúng tôi 
là giúp bạn tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ trong chuyến đi Maldives thư giãn và 
giúp bạn xây dựng hành trình hoàn hảo cho chuyến đi của mình.  Vì mục đích đó, 
chúng tôi đã thêm rất nhiều ảnh để bạn biết mình sẽ trải nghiệm những gì và đưa ra 
quyết định sáng suốt xem những địa điểm này có dành cho bạn hay không. 
Ngoài ra, vui lòng xem các điểm đến và hướng dẫn du lịch thú vị khác trên Backpack and 

Snorkeltrang webcủa chúng tôi. 
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2.1 Tuyên bố từ chối trách nhiệm 
Trong hướng dẫn này, chúng tôi đang cố gắng hết sức để cung cấp cho bạn thông tin 
chính xác nhất.  Tuy nhiên, theo thời gian, giá cả, thời gian và thậm chí cả điểm tham 
quan có thể thay đổi.  Vì vậy, tôi và Backpackandsnorkel.com không chịu trách nhiệm 
về trải nghiệm của người dùng khi đi du lịch.  Tôi thực sự khuyên bạn nên viết thư hoặc 
gọi điện đến những điểm tham quan mà bạn dự định ghé thăm để xác nhận khi lập kế 
hoạch du lịch. 
Ngoài ra, hãy cảnh giác, chú ý đến môi trường xung quanh và để ý đồ đạc của bạn.   
Những kẻ móc túi và những tên tội phạm khác có thể dễ dàng phá hỏng ngay cả kỳ 
nghỉ đã được lên kế hoạch tốt nhất. 
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2.2 Bản quyền 
Trang web này và nội dung của nó thuộc bản quyền của 'Rudy at Backpack and 
Snorkel”.  Mọi quyền được bảo lưu.  Nghiêm cấm mọi hành vi phân phối lại hoặc sao 
chép một phần hoặc toàn bộ nội dung dưới mọi hình thức.  Nội dung trên trang này 
(bao gồm cả ảnh) không được bán, in lại hoặc sử dụng cho mục đích thương mại mà 
không có sự đồng ý bằng văn bản của 'Rudy tại Backpack and Snorkel”.  Bạn không 
được phép phân phối hoặc khai thác nội dung đó vì mục đích thương mại, trừ khi có sự 
cho phép rõ ràng bằng văn bản của chúng tôi.  Bạn cũng không thể truyền tải hoặc lưu 
trữ nó trên bất kỳ trang web nào khác hoặc hình thức hệ thống truy xuất điện tử khác. 
 

9



3. Thông tin chung về Maldives 
Với 1.192 hòn đảo trong 26 đảo san hô, trong đó có khoảng 200 hòn đảo có người sinh 
sống, đất nước này trải rộng trên 35.000 dặm vuông (90.000 km2), khiến Maldives trở 
thành quốc gia nhỏ nhất ở châu Á.  Trong số 35.000 dặm vuông, chỉ có 115 dặm vuông 
(298 km2) là đất liền. 
Dân số khoảng 515.000 người, với gần một nửa (212.000) sống ở thủ đô Malé (=đảo 
Malé và các đảo lân cận thuộc về hành chính của Malé). 
Độ cao trung bình trên mặt đất là 4 ft 11in (1,5m) so với mực nước biển và điểm cao 
nhất nằm ở độ cao 16,75 ft (5,1 m) so với mực nước biển. 
 
Tên của đất nước bao gồm từ Malé (thủ đô) và Dives (= quần đảo), có nghĩa là 'Quần 
đảo Malé'. 
Tuy nhiên, người Maldives gọi đất nước này là 'Dhivehi Raajje' bằng ngôn ngữ Dhivehi 
địa phương của họ. 
 
Maldives có một số bãi biển, hoạt động lặn bằng ống thở và lặn biển đẹp nhất thế giới 
và mọi người đến đây chỉ vì điều đó.  Ngoài các hoạt động trên bãi biển và dưới nước, 
không có nhiều hoạt động khác ở Maldives. 
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3.1.3 Nam 
Malé là một thành phố ồn ào với mật độ dân số cực cao, nhiều nhà cao tầng, nhiều xe 
máy và ô tô, cùng nhiều cửa hàng, nhà hàng, ngân hàng và máy ATM.  Đường phố 
chật hẹp và không khí bị ô nhiễm bởi tất cả các phương tiện giao thông.  Hầu hết các 
đường phố là một chiều và chỉ có một số đường chính đủ rộng để cho phép giao thông 
hai chiều.  Khách du lịch nên ăn mặc theoQuy định trang phục Hồi giáo dành cho khách 
du lịch, nhưng tiếc là có khá nhiều khách du lịch không làm như vậy.  Các doanh 
nghiệp thường làm việc từ Chủ Nhật đến Thứ Năm và đóng cửa năm lần một ngày để 
cầu nguyện. Malé không có bãi biển bikini nào.  Tại các bãi biển công cộng, đàn ông và 
phụ nữ phải mặc quần áo đầy đủ và che kín từ cổ (bao gồm cả vai) đến ít nhất trên đầu 
gối.  Tay áo ngắn được phép. Hành vi xúc phạm (ví dụ: xúc phạm Hồi giáo, khỏa thân, 
thể hiện tình cảm đồng tính nam hoặc đồng tính nữ ở nơi công cộng, v.v.) đều bị 
nghiêm cấm và có thể dẫn đến bị bắt giữ, phạt tiền hoặc tệ hơn. 
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3.4 Điện ở Maldives 
Maldives sử dụng điện áp 230 V và tần số 50 Hz (ở Mỹ là 120 V và 60 Hz). 
Ổ cắm điện chính thức thuộc Loại G và Loại D. Tuy nhiên, tôi chưa bao giờ thấy bất kỳ 
ổ cắm nào chấp nhận phích cắm điện Loại D kiểu Ấn Độ và Nam Phi. 
Các khách sạn thường có ổ cắm kiểu bộ chuyển đổi phổ dụng phù hợp với phích cắm 
Loại G của Anh, Loại A và Loại B không phân cực của Bắc Mỹ, Loại C, Loại E và Loại F 
của Châu Âu, và có thể là một số loại khác. 
 

  
Loại G: được sử dụng ở Vương quốc Anh và Loại D: được sử dụng ở Ấn Độ, Sri 
Lanka, Nepal, các quốc gia chịu ảnh hưởng mạnh mẽ của Anh và một số nước 
Châu Phi    
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3.5 Nghi thức xã giao ở Maldives 
Maldives là một quốc gia Hồi giáo.  Và do đó, du khách đến Malé và trên các hòn đảo 
có người dân Maldives sinh sống phải tuân thủ một số quy định về hành vi và trang 
phục.  May mắn thay, người dân Maldives rất khoan dung với sự lựa chọn trang phục 
của du khách. 
Mặt khác, các hòn đảo nghỉ dưỡng lại rất Tây hóa và các phong tục phương Tây được 
tuân theo miễn là nhân viên Hồi giáo không cảm thấy bị xúc phạm. 
Tuy nhiên, ảnh khoả thân không được phép ở bất cứ đâu tại Maldives. 
 
3.5.1 Thời gian mở cửa kinh doanh 
Các doanh nghiệp không tham gia vào các hoạt động du lịch thường hoạt động theo 
lịch trình tuần lễ Hồi giáo, nghĩa là họ mở cửa kinh doanh từ Chủ Nhật đến Thứ Năm và 
đóng cửa từ Thứ Sáu đến Thứ Bảy. Những buổi cầu nguyện chiều thứ Sáu là một phần 
quan trọng của tôn giáo Hồi giáo và bạn sẽ thấy mọi người tụ tập để giao lưu trước và 
sau đó. Nhiều doanh nghiệp đóng cửa để cầu nguyện năm lần một ngày trong 10-15 
phút. 
 
 
 
3.5.2 Lời chào 
Đàn ông thường bắt tay khi gặp nhau hoặc chào nhau.  Phụ nữ Maldives thường không 
bắt tay và đàn ông Maldives thường không bắt tay phụ nữ. Theo truyền thống, người 
dân đảo chào đón những người đến thăm họ bằng đồ uống dừa tươi.  Truyền thống 
này vẫn còn tồn tại trên các hòn đảo nghỉ dưỡng và nhiều khách sạn trên các hòn đảo 
địa phương, nơi những vị khách mới đến thường được chào đón bằng đồ uống. 
 
 
3.5.3 Thể hiện tình cảm 
Việc thể hiện tình cảm nơi công cộng giữa nam và nữ không được tán thành nhưng 
không phải là chưa từng xảy ra.  Không nên thể hiện tình cảm đồng tính nam và nữ ở 
nơi công cộng. Nam và nữ giữ khoảng cách với nhau được coi là hành vi tôn trọng. 
 
 
3.5.4 Quy định về trang phục Hồi giáo dành cho khách du lịch 
Ở Malé và trên các hòn đảo nơi người Maldives sinh sống, người nước ngoài nên ăn 
mặc phù hợp; các yêu cầu được nới lỏng tại các khu nghỉ dưỡng trên đảo và bãi biển 
bikini. Người dân Maldives khá khoan dung và không mong đợi người nước ngoài tuân 
thủ các quy định nghiêm ngặt về trang phục của người Hồi giáo.  Tuy nhiên, người 
nước ngoài nên thể hiện sự tôn trọng đối với người Maldives và văn hóa của họ cũng 
như ăn mặc phù hợp. 
 
Phụ nữ không được phép che đầu, trừ khi họ đến thăm nhà thờ Hồi giáo hoặc đền thờ. 
Lý tưởng nhất là phụ nữ nên mặc váy hoặc quần dài che chân và mặc áo hở vai che 
kín vai; tay áo ngắn là được.  Tuy nhiên, bạn sẽ thấy khá nhiều phụ nữ nước ngoài mặc 
quần ngắn mà không gặp rắc rối.  Chỉ cần lưu ý rằng họ có thể không được đối xử tôn 
trọng như những phụ nữ ăn mặc phù hợp.  Bikini và bất kỳ hình thức khỏa thân nào 
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đều bị nghiêm cấm.  Bikini chỉ được chấp nhận ở các bãi biển bikini và đảo nghỉ dưỡng, 
thay vào đó hãy mặc đồ bơi.  Một số khu nghỉ dưỡng có thể cho phép phụ nữ để ngực 
trần nhưng bạn phải hỏi nhân viên khu nghỉ dưỡng.  Đàn ông không nên để ngực trần, 
trừ khi họ đang ở khu nghỉ dưỡng trên đảo hoặc bãi biển bikini.  Lý tưởng nhất là quần 
phải che được đầu gối, nhưng nếu đầu gối lộ ra cũng không sao.  Tuy nhiên, tại các 
nhà thờ Hồi giáo hoặc đền thờ, đầu gối phải được che kín.  Tay áo ngắn là được.  Đối 
với phụ nữ, khỏa thân cũng là bất hợp pháp đối với nam giới. Bạn phải cởi giày ở một 
số khu vực nhất định của nhiều khách sạn hoặc nếu bạn được mời đến nhà riêng. 
 
 
 
3.5.5 Tay Trái – Tay Phải 
Tay trái bị coi là bẩn!  Vì vậy, bất cứ khi nào bạn chào ai đó, nhận hoặc cho thứ gì đó, 
chỉ sử dụng tay phải.  Một số người Maldives ăn bằng tay.  Là người nước ngoài, bạn 
sẽ được cung cấp đồ dùng.  Ở những cơ sở ăn thức ăn bằng tay, bạn không nên chạm 
vào thức ăn bằng tay trái và không đưa đĩa, cốc hoặc đồ dùng cho bất kỳ ai bằng tay 
trái.  Khi ăn bằng tay, bạn có thể dùng tay trái để cắt thức ăn bằng dụng cụ.  Những 
hành vi trên cũng nên được quan sát bởi những người thuận tay trái. 
Người Maldives rất khoan dung và bạn sẽ không gặp rắc rối nếu không tuân thủ những 
quy tắc này.  Tuy nhiên, cố gắng chơi đúng luật cho thấy bạn đang tôn trọng phong tục 
của Maldives. 
 
3.5.6 Xung đột 
Mọi người thường tìm mọi cách để tránh xung đột.  Nếu bạn tỏ ra tức giận hoặc thậm 
chí gây hấn, mọi người có thể không đối xử với bạn.  Vì vậy, nếu bạn bị kích động khi 
phàn nàn về điều gì đó, mọi người có thể nghĩ bạn bị điên và tránh xa bạn. 
 
3.5.7 mặt hàng bất hợp pháp 
Thuốc bất hợp pháp, thịt lợn, chó và các tài liệu tôn giáo phi Hồi giáo đều không được 
phép mang vào Maldives.  Rượu không được phép nhập khẩu vào Maldives, ngoại trừ 
các khu nghỉ dưỡng trên đảo.  Việc sở hữu và tiêu thụ rượu chỉ được phép ở các khu 
nghỉ dưỡng trên đảo. Sách và tranh ảnh về người đồng tính nam và đồng tính nữ là bất 
hợp pháp và bạn có thể bị bắt và bị phạt. 
 
 
3.5.8 tháng Ramadan 
Maldives tuân thủ tháng Ramadan và bao gồm việc nhịn ăn nghiêm ngặt từ bình minh 
đến hoàng hôn. 
Ramadan là tháng thứ chín theo lịch Hồi giáo (âm lịch), trong đó việc nhịn ăn từ bình 
minh đến hoàng hôn là bắt buộc đối với tất cả người Hồi giáo trưởng thành.  Nhiều nhà 
hàng sẽ đóng cửa trong ngày trong tháng Ramadan. Tránh ăn, uống hoặc hút thuốc ở 
nơi công cộng trong thời gian đó. 
 
 
Dưới đây là những ngày Ramadan trong vài năm: 

Ngày bắt đầu Ngày kết thúc 
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3.6 Tiền tệ của Maldives 
Tiền của Maldives là Maldives Rufiyaa (MVR).  Bạn có thể tìm thấy tỷ giá hối đoáiđây. 
Khu nghỉ dưỡng trên Đảo và nhiều khách sạn, nhà hàng và cửa hàng trên Quần đảo 
Địa phương chấp nhận thanh toán bằng Đô la Mỹ (tiền mặt và thẻ tín dụng), một số 
thậm chí còn chấp nhận đồng Euro. 
Trừ khi bạn mua sắm tại các cửa hàng nhỏ trên Quần đảo Địa phương hoặc các cửa 
hàng ở Malé không có máy thẻ tín dụng, bạn có thể không cần đổi bất kỳ khoản tiền 
nào sang MVR. 
 
3.7 Tôi có thể sử dụng thẻ tín dụng ở Maldives không? 
Các thẻ tín dụng chính Visa và Mastercard được chấp nhận ở các khách sạn, nhiều 
nhà hàng và cửa hàng ở Malé. 
Ngoài Malé, theo như tôi biết, tất cả các Khu nghỉ dưỡng trên Đảo đều chấp nhận thẻ 
tín dụng và nhiều khách sạn cũng vậy.  Tuy nhiên, có một số khách sạn chỉ chấp nhận 
thanh toán bằng tiền mặt (thường bằng Đô la Mỹ và đôi khi bằng Euro). 
Nếu bạn muốn mua thứ gì đó trong các cửa hàng nhỏ trên Quần đảo Địa phương, thì 
bạn sẽ phải thanh toán bằng tiền mặt bằng MVR, đôi khi Đô la Mỹ cũng được chấp 
nhận.  Chỉ cần lưu ý rằng nhiều Quần đảo địa phương không có máy ATM, vì vậy bạn 
sẽ cần lấy MVR ở Malé hoặc đổi chúng tại khách sạn của bạn với mức giá không thuận 
lợi. 
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Thời tiết trong tháng 12 vẫn có thể khó đoán và bạn nên tính đến mưa và đôi khi có 
mưa lớn vào tháng 12. 
Khả năng mưa giảm vào tháng 1, nhưng tháng 2 và tháng 3 khô hơn.  Gió bắt đầu nổi 
lên vào tháng 3, đánh dấu sự bắt đầu của mùa lướt sóng. 
 
Mùa thấp điểm ở Maldives 
Mùa thấp điểm đang diễn ra mạnh mẽ từ tháng 6 đến tháng 10 với lượng mưa tăng và 
thường nặng, đôi khi có thể kéo dài trong nhiều ngày, biển động và tầm nhìn dưới nước 
giảm do sự hiện diện của sinh vật phù du.  Biển động là tin xấu đối với những người bơi 
lội nhưng lại là tin tốt cho những ai thích lướt sóng. 
Trong mùa này, bạn sẽ có nhiều chuyến du ngoạn để ngắm cá đuối, cá mập voi và cá 
heo. Mặc dù bạn sẽ trải qua nhiều ngày nhiều mây nhưng vẫn thường xuyên có nắng. 
 
Giá khách sạn đang ở mức thấp nhất, ngoại trừ vào tháng 8.  Tháng 8 là thời gian nghỉ 
hè và bạn sẽ thấy giá khách sạn tăng lên. 
 
Mùa vai ở Maldives 

• Cuối tháng 4 và tháng 5 đánh dấu sự chuyển tiếp sang mùa mưa.  Khả năng 
mưa tăng lên, gió nổi lên và tầm nhìn dưới nước giảm do sự hiện diện của sinh 
vật phù du.  Giá khách sạn trở nên rẻ hơn vào giữa tháng Năm. 

• Tháng 11 đánh dấu sự kết thúc của mùa mưa.  Bạn thường sẽ thấy những cơn 
mưa rào ngắn vào buổi chiều và nắng sau đó.  Trong tháng 11, bạn có thể gặp 
may mắn và có nhiều ngày nắng liên tiếp hoặc nếu không may mắn, bạn có thể 
gặp nhiều ngày mưa liên tiếp.  Tầm nhìn dưới nước bắt đầu được cải thiện. Giá 
khách sạn bắt đầu đắt hơn. 
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2) Thủy phi cơ bay thấp.  Điều đó mang đến cho bạn những góc nhìn tuyệt vời về vẻ 
đẹp của hòn đảo nhưng cũng khiến lịch trình của thủy phi cơ phụ thuộc rất nhiều vào 
thời tiết.  Và điều đó có nghĩa là thủy phi cơ hầu như không bao giờ đúng giờ và có thể 
dễ dàng bị trễ 1 hoặc 2 tiếng. 
3) Trong khi hầu hết các chuyến đi bằng thủy phi cơ sẽ là chuyến bay thẳng.  Tuy 
nhiên, luôn có khả năng xảy ra tình trạng dừng không liên tục hoặc dừng tiếp nhiên liệu, 
điều này có thể tăng gấp đôi thời gian di chuyển của bạn. 
4) Vì những điều không chắc chắn ở trên, hãy luôn thêm khoảng thời gian đệm ít nhất 5 
giờ nếu sau đó bạn có chuyến bay quốc tế. 
5) Thủy phi cơ nhỏ và khả năng vận chuyển hành lý rất hạn chế.  Bạn có thể tìm thấy 
hạn mức hành lý từ Trans Maldivian Airwaysđây.  Trong khi hành lý ký gửi của chúng 
tôi dưới mức giới hạn trọng lượng, hành lý xách tay của chúng tôi lại nặng hơn mức 
cho phép và họ chỉ chấp nhận điều đó mà không gặp vấn đề gì. 
6) Nếu bạn ở tại một khu nghỉ dưỡng, hãy nhớ đến gian hàng của họ gần lối vào khởi 
hành quốc tế.  Nhân viên khu nghỉ dưỡng sẽ giúp bạn làm thủ tục đăng ký của Trans 
Maldivian Airways và sẽ giải quyết mọi vấn đề có thể phát sinh.  Họ cũng có thể cố 
gắng đặt lại cho bạn chuyến bay sớm hơn nếu bạn đến Male sớm. 
7) Sau khi làm thủ tục tại quầy của Trans Maldivian Airways, bạn sẽ lên xe buýt đưa 
đón có máy lạnh đưa bạn thoát khỏi cái nóng ẩm đến nhà ga thủy phi cơ có máy lạnh ở 
đầu kia. cuối sân bay.  Nếu may mắn, bạn có thể được phép vào phòng chờ từ nơi bạn 
có tầm nhìn tuyệt vời ra khu vực hạ cánh và khởi hành của thủy phi cơ cũng như nơi 
bạn nhận được đồ uống và bánh sandwich miễn phí. 
8) Thông thường, điểm hạ cánh ở khu nghỉ dưỡng chỉ là một bệ gỗ neo đậu trên biển.  
Bạn sẽ xuống sân ga khi bạn bám vào lan can để đứng vững, hành lý của bạn sẽ được 
tổ bay dỡ xuống và một chiếc thuyền từ khu nghỉ dưỡng sẽ đón bạn và hành lý của bạn 
lên. 
 

 
 
3.9.3 Bằng tàu cao tốc 
Tàu cao tốc là một sự thay thế thuận tiện cho các chuyến bay.  Một số công ty tàu cao 
tốc, như Atoll Cute (trang web), công bố lịch trình của họ trên internet và thậm chí cho 
phép bạn đặt dịch vụ đưa đón với họ. 
Tuy nhiên, bạn nên đặt qua khách sạn của mình vì họ sẽ biết lịch trình và giá cả mới 
nhất. 
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• 1972: Khu nghỉ dưỡng đầu tiên chào đón du khách 

• 1976: Quân đội Anh đóng cửa các cơ sở ở Maldives và thị trường cá khô, một 
mặt hàng xuất khẩu quan trọng, sụp đổ 

• 1978: Tổng thống Maldives trốn sang Singapore với hàng triệu đô la bị đánh cắp 
từ kho bạc 

• 1980: Những người ủng hộ cựu tổng thống tiến hành đảo chính nhưng thất bại 

• 1983: Những người ủng hộ cựu tổng thống tiến hành đảo chính nhưng thất bại 
sau khi quân đội Ấn Độ can thiệp 

• 1988: Những người ủng hộ cựu tổng thống tiến hành đảo chính nhưng thất bại 
sau khi quân đội Ấn Độ can thiệp 

• 2004: Một trận động đất ở Ấn Độ Dương gây ra sóng thần tàn phá Maldives 

• 2008: hiến pháp mới được thông qua và cuộc bầu cử tổng thống trực tiếp đầu 
tiên được tổ chức 

• 2011 – 2018: Bất ổn chính trị, tranh chấp và bãi bỏ bầu cử chi phối tình hình 
chính trị 

• 2018 và 2023: Người dân Maldives bầu tổng thống mới 
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5. Khám phá Fulhadhoo và những bãi biển tuyệt vời ở đó 
 
5.1 Fulhadhoo 
Fulhadhoo được phát âm là Fulla-DO với trọng âm là DO (DO có nghĩa là làm hoặc 
đang làm). 
Hòn đảo này là một phần của Đảo san hô vòng Goidhoo hoặc Đảo san hô Horsburgh 
nhỏ, thường được tính là một phần của Đảo san hô vòng phía Nam Maalhosmadulhu 
lớn hơn nhiều, từ đó nó được ngăn cách về mặt kỹ thuật bởi một kênh dài 6 hải lý (7 
dặm, 11 km).  Về mặt hành chính, đảo san hô Nam Maalhosmadulhu thuộc về đảo san 
hô Baa thậm chí còn lớn hơn. 
 

  
1 =Nam giới 
2 =Fulhadhoo 
3 =Maalhos 
4 =Khu nghỉ dưỡng & Spa Centara Grand Island Maldives 
 
Fulhadhoo có dân số chỉ 300 người và không có máy ATM.  Tại thời điểm viết bài, cũng 
không có cách nào để thanh toán bằng thẻ tín dụng.  Để thanh toán tiền chỗ ở, bạn 
phải mang đủ Đô la Mỹ hoặc MVR của Maldives hoặc loại tiền tệ khác mà khách sạn 
của bạn chấp nhận. 
Có hai cửa hàng nhỏ trên đảo với số lượng mặt hàng thực phẩm rất hạn chế và đồ ăn 
được phục vụ ở nhiều khách sạn khác nhau và có một quán cà phê phục vụ đồ uống.  
Vì vậy, bạn nên thanh toán gói đồ ăn tại khách sạn của mình. 
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5.1.1 Đến Fulhadhoo 
Cách dễ nhất để đến Fulhadhoo từ Male là bằng tàu cao tốc.  Tại thời điểm viết bài, tàu cao tốc 

Atoll Cute (trang web) khởi hành ngay bên ngoài nhà ga quốc tế của Sân bay Male lúc 1 giờ 

chiều và đến Fulhadhoo 2h sau đó.  Khách sạn của bạn có thể đặt vé cho bạn và xác nhận thời 

gian.  Chúng tôi đã trả 65 USD mỗi người cho chuyến đi trên tàu cao tốc Atoll Cute. 
Đây là tàu cao tốc công cộng và có thể sẽ kín chỗ.  Một chai nước được đặt ở phía sau 
ghế và bên trong thuyền rất nóng.  Khi tàu cao tốc khởi hành, có một số chuyển động 
không khí khiến chuyến đi trở nên dễ chịu hơn. 
Vì tàu cao tốc phụ thuộc vào thời tiết và sóng nên thời gian đến và đi có phần linh hoạt. 
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5.2 Bãi biển và lặn với ống thở ở Fulhadhoo 
Khách du lịch ghé thăm Fulhadhoo vì những bãi biển ở đây.  Trên thực tế, Lonely 
Planet đã liệt kê Fulhadhoo trong 100 bãi biển đẹp nhất thế giới năm 2024 là bãi biển 
duy nhất ở Maldives, nơi xứng đáng trao cho nó danh hiệu bãi biển đẹp nhất ở 
Maldives. 
Fulhadhoo cũng có một số hoạt động lặn bằng ống thở rất thú vị. 
Ngay cả trong mùa cao điểm, hòn đảo không bao giờ quá đông đúc và bạn thường có 
thể có những bãi biển trải dài cho riêng mình. 
Hai bãi biển chính là Bãi biển Bikini ở phía tây Fulhadhoo và Bãi biển Locals ở phía 
đông. 
 

 
1 = Bến cảng 
2 =Nhà khách Azoush 
3 = Đường đi rừng tớiBãi biển bikini 
4 =Bãi biển phía Đông (người dân địa phương) 
- =Bãi biển bikini(màu xanh) 
- = San hô sắc nét (đen) 
- = Dòng điện nguy hiểm (màu đỏ) 
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Thỉnh thoảng có một số cơ hội lặn với ống thở tại những tảng đá mà bạn có thể nhìn 
thấy nổi lên khỏi mặt nước khi thủy triều xuống.  Nhưng phần lớn là đáy cát, thỉnh 
thoảng có thảm cỏ biển che phủ. 
Bãi biển thực sự tuyệt đẹp và rất sạch sẽ.  Cát có màu trắng như tuyết và nước tỏa 
sáng trong màu ngọc lam tuyệt đẹp. 
 
Bạn có thể lặn bằng ống thở ở phía bắc hòn đảo, nơi có nhiều rạn san hô và đá trải dài.  
Tuy nhiên, mực nước khi thủy triều xuống quá thấp để có thể lặn bằng ống thở. 
Có một rạn san hô nhân tạo ở cột buồm với san hô khỏe mạnh tuyệt đẹp và rất nhiều 
loài cá đầy màu sắc. 
Lối vào tốt nhất là ở đầu phía tây của Bãi biển Bikini. 
Chúng tôi khuyên bạn nên mang vây hoặc giày nước để bảo vệ bàn chân của bạn khỏi 
san hô sắc nhọn. 
 

  
 

  
 

38







5.2.2 Bãi biển của người dân địa phương 
Bãi biển Locals nằm ở phía đông của Fulhadhoo.  Đặc biệt là phía đông bắc đẹp tuyệt 
vời nhưng tiếc là có một chút rác. 
 

  
 

  
 

  
 
Người dân địa phương thường đến đây sau 5 giờ chiều vào các ngày làm việc.  Trước 
5 giờ chiều, rất có thể bạn sẽ có bãi biển này cho riêng mình. 
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Vì sự yên tĩnh, hoạt động lặn với ống thở tuyệt vời và cách khách sạn của chúng tôi 
(Azoush Tourist Guesthouse) một đoạn đi bộ ngắn hơn nên tôi thực sự thích bãi biển 
này hơn. 
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5.3 Khách sạn ở Fulhadhoo 
Người quản lý khách sạn tại Azoush Tourist Guesthouse cho biết trên đảo có 12-15 nhà 
nghỉ.  Phần lớn là những người đang nghỉ ngơi trong phòng và họ không được liệt kê 
trên các trang web quốc tế.  Chỉ có một số ít khách sạn được liệt kê trên các trang đặt 
phòng quốc tế và càng ít khách sạn có trang web riêng. 
 
Tại đây bạn có thể tìm thấy các khách sạn có sẵn trên Fulhadhoo cho chuyến thăm của 
bạn: 
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https://www.stay22.com/embed/65dbf79f7387b13b770a79f4




đề nghị chở chúng tôi đi hếtBãi biển bikinivàBãi biển địa phươngvà tất nhiên là đến bến 
cảng vào ngày cuối cùng của chúng tôi. 
 
Việc liên lạc với khách sạn trước chuyến đi của chúng tôi thật dễ dàng và họ luôn phản 
hồi nhanh chóng – thường trong vòng vài giờ. 
 
Câu chuyện dài ngắn: Chúng tôi sẽ ở lại đây một lần nữa. 
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Cafe Vaataru 
(bản đồ,đánh giá,trang web) 
Vaataru Café phục vụ bữa trưa tự chọn nhưng bạn có thể gọi món.  Một số món ăn 
giống nhau trong thực đơn và tiệc tự chọn, và về cơ bản, bạn chỉ cần trả nhiều tiền hơn 
cho cùng một món ăn nếu gọi món từ thực đơn. 
Lựa chọn thực phẩm trong bữa tiệc buffet là tối thiểu, nhưng vẫn ổn.  Đồ uống được 
giới hạn ở nước và nước ngọt. 
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https://www.google.com/maps/place/VAATARU+CAF%C3%89/@5.1351992,73.1061635,19z/data=!4m6!3m5!1s0x3b6abffd3fc2d637:0x9731e282d375e625!8m2!3d5.1346418!4d73.1059952!16s%2Fg%2F11vc6bsl79?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/VAATARU+CAF%C3%89/@5.1351992,73.1061635,19z/data=!4m8!3m7!1s0x3b6abffd3fc2d637:0x9731e282d375e625!8m2!3d5.1346418!4d73.1059952!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11vc6bsl79?entry=ttu
https://www.facebook.com/people/Vaataru-Cafe/100063521665369/




6.2 Bãi biển và lặn với ống thở ở Maalhos 
Khách du lịch đến thăm Maalhos vì nơi đây có một sốlặn bằng ống thởtốt nhất từ bãi biển của 

Quần đảo Địa phương ở Maldives. 
Bãi biển chính ở đầu phía bắc của hòn đảo được chia thànhBãi biển bikiniở phía đông bắc vàBãi 

biển địa phươngở phía tây bắc.  Cả hai được ngăn cách bởi một hàng rào màu đen. 
Ở phần phía nam của hòn đảo làBãi biển phía Nam, một dải cát hẹp hầu như luôn bị bỏ hoang. 
 

 
1 =Làng & Spa Thundi 
2 =Bãi biển bikini 
3 =Bãi biển địa phương 
4 =Bãi biển phía Nam 
5 = Bến cảng 
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6.2.2 Bãi biển của người dân địa phương 
Bãi biển Locals bắt đầu ở hàng rào đen phía tây Bãi biển Bikini.  Không giống như Bãi 
biển Bikini được bao quanh bởi cây cối, Bãi biển Locals có cơ sở sửa chữa thuyền và 
những bức tường ở phía sau. 
Người dân địa phương thường đến đây sau 5 giờ chiều vào các ngày làm việc.  Trước 
5 giờ chiều, rất có thể bạn sẽ có bãi biển này cho riêng mình. 
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Vì đây là Bãi biển dành cho người dân địa phương, vui lòng tuân theoquy định trang 
phục cho khách du lịch: Không mặc bikini, không hở khe ngực đối với phụ nữ, không để 
ngực trần đối với nam giới và che kín chân của bạn cho đến ít nhất trên đầu gối. 
 
Cát ở đây có màu trắng và nước có màu xanh ngọc trong 10-30 ft (3-10 m) đầu tiên.  Vì 
độ dốc khá dốc nên bạn có thể bơi gần bãi biển.  Sau vùng màu ngọc lam, nước 
chuyển sang màu xanh đậm.  Đây là nơi rạn san hô rơi xuống độ sâu 100 ft (30 m) trở 
lên.  Điểm thả xuống là nơilặn tốt nhấtvà lặn.  Bạn có thể lặn với ống thở gần như toàn 
bộ chiều dài bờ biển phía bắc Maalhos.  Thường có rất ít dòng chảy và nước trong. 
Hoạt động lặn với ống thở thường khá tốt cho đến khu vực có Đu quay Maalhos. 
 
Nhấp vàođâyđể xem những gì bạn có thể mong đợi từ chuyến đi lặn với ống thở của 
mình và khu vực lặn ống thở tốt nhất ở đâu. 
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6.2.3 Bãi biển phía Nam 
Có thể đến South Beach bằng cách: 
a) đi bộ xuống bãi biển ở phía đông của Maalhos hoặc 
 

  
 
b) bằng cách đi theo con đường được duy trì tốt xuyên qua rừng rậm (bản đồ). 
 

  
 
Trong khi mọi người đã lặn bằng ống thở ở South Beach, chúng tôi được khuyên không 
nên làm điều đó vì có thể có dòng chảy nguy hiểm và vì phần này của hòn đảo bị bỏ 
hoang nên sẽ không ai có thể giúp đỡ. 
Bãi biển ở đây nhỏ và hẹp, nước có nhiều san hô lộ ra khi thủy triều xuống. 
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https://www.google.com/maps/place/Maalhos,+Maldives/@5.1344636,73.1085127,310m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x3b6abfc6567e6533:0x433465356f65ebb6!8m2!3d5.1343132!4d73.1076675!16s%2Fg%2F1v2gc5f4?entry=ttu




6.2.4 Lặn biển trên Bãi biển phía Bắc 
Bãi biển phía Bắc ở Maalhos có một số địa điểm lặn bằng ống thở tốt nhất ngay ngoài 
bãi biển ở Maldives. 
Nước có màu ngọc lam trong 10–30 ft (3–10 m) đầu tiên.  Vì độ dốc khá dốc nên bạn 
có thể bơi gần bãi biển.  Sau vùng màu ngọc lam, nước chuyển sang màu xanh đậm.  
Đây là nơi rạn san hô rơi xuống độ sâu 100 ft (30 m) trở lên.  Điểm dừng chân là nơi 
lặn với ống thở và lặn tốt nhất.  Bạn có thể lặn với ống thở gần như toàn bộ chiều dài 
bờ biển phía bắc Maalhos.  Thường có rất ít dòng chảy và nước trong. 
Hoạt động lặn với ống thở thường khá tốt cho đến khu vực có Đu quay Maalhos. 
 

 
- = lặn tốt (màu đỏ) 
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6.3.1 Làng & Spa Thundi 
(bản đồ,đánh giá,trang web,sách) 
Khi chúng tôi đến bến cảng, chúng tôi được chào đón bởi một trong những người quản 
lý của Thundi Village & Spa, người sau đó cùng chúng tôi đi bộ về khách sạn trong khi 
hành lý của chúng tôi được đưa đến khách sạn trên một chiếc xe golf.  Đi bộ chưa đầy 
5 phút. 
Sau đồ uống chào mừng, cô ấy hướng dẫn chúng tôi và quẹt thẻ tín dụng của chúng 
tôi. 
 
Vị trí của khách sạn không thể đánh bại được.  Bãi biển Bikini bắt đầu cách lối vào 
chính của khách sạn khoảng 160 ft (50 m).  Có một trung tâm lặn và xích đu và bàn. 
Khách sạn cung cấp hai chai nước miễn phí trong phòng, nước, cà phê và trà miễn phí 
trong bữa sáng và một chai lớn miễn phí trong bữa trưa và bữa tối. 
Bữa sáng và bữa tối được phục vụ theo kiểu tự chọn.  Vì có một số nhà hàng ở 
Maalhos nên chúng tôi quyết định chỉ trả tiền bao ăn 2 bữa và ăn trưa ở nơi khác. 
Các phòng đều rộng rãi và được trang trí đẹp mắt.  Áp lực nước rất tốt và có dịch vụ 
dọn phòng hàng ngày. 
Wi-Fi nhanh miễn phí có sẵn trên khách sạn. 
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https://www.google.com/maps/place/Thundi+Village+%26+Spa+Maldives/@5.1369854,73.1054608,1113m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!3m8!1s0x3b6abfc6d0d53579:0xc7e001680cc9805a!5m2!4m1!1i2!8m2!3d5.1369801!4d73.1080357!16s%2Fg%2F11gfd1fchw
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g12995876-d15844546-Reviews-Thundi_Village_Spa-Maalhos.html
https://thundivillage.com/
https://www.booking.com/hotel/mv/thundi-village-amp-spa.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2


  
 

  
 

 
 
Khu vực ăn uống có máy lạnh và có tầm nhìn tuyệt đẹp ra đại dương. 
Trong thời gian lưu trú của chúng tôi, các bữa ăn rất đa dạng và chúng tôi thích khẩu 
phần cũng như hương vị của chúng. 
Trong khu vực ăn uống có tủ lạnh đựng đủ loại nước ngọt để khách mua. 
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7. Centara Grand Island Resort & Spa – Khu nghỉ dưỡng hoàn hảo 
(bản đồ,đánh giá,trang web,sách) 
Maldives không thiếu những khu nghỉ dưỡng tuyệt vời cung cấp các bungalow trên mặt 
nước, bungalow trên bãi biển hoặc các phòng rẻ hơn nhìn ra vườn. 
Centara Grand Island Resort & Spa là khu nghỉ dưỡng sang trọng nổi bật với vẻ đẹp tự 
nhiên và đội ngũ nhân viên tuyệt vời. 
 

  
1 =Nam giới 
2 =Fulhadhoo 
3 =Maalhos 
4 =Khu nghỉ dưỡng & Spa Centara Grand Island Maldives 
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https://www.google.com/maps/place/Centara+Grand+Island+Resort+%26+Spa+Maldives/@3.5935664,72.8809821,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x3b40d2bc66522b93:0x8f83ea07b2e683df!5m2!4m1!1i2!8m2!3d3.593561!4d72.883557!16s%2Fg%2F1th47v2k
https://www.booking.com/hotel/mv/centara-grand-island-resort-spa-maldives.en-gb.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaKsCiAEBmAExuAEXyAEM2AEB6AEB-AEDiAIBqAIDuALtmIShBsACAdICJDJlMzI1OWY0LWUwYWQtNGUwOC1iYTFiLTkyOGU1ZWUxOTMxZdgCBeACAQ&sid=073da1f5fd0c603aaf88b505c5b9e869&all_sr_blocks=24208917_363606060_2_41_0&checkin=2024-02-14&checkout=2024-02-18&dest_id=242089&dest_type=hotel&group_adults=2&group_children=0&hapos=1&highlighted_blocks=24208917_363606060_2_41_0&hpos=1&matching_block_id=24208917_363606060_2_41_0&no_rooms=1&req_adults=2&req_children=0&room1=A%2CA&sb_price_type=total&sr_order=popularity&sr_pri_blocks=24208917_363606060_2_41_0__156000&srepoch=1679888824&srpvid=d3a31a9ae49a001a&type=total&ucfs=1&
https://www.centarahotelsresorts.com/centaragrand/cirm
https://www.booking.com/hotel/mv/centara-grand-island-resort-spa-maldives.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2






7.0 Đến Centara Grand Island Resort & Spa 
Centara Grand Island Resort & Spa chỉ chấp nhận du khách đến bằng thủy phi cơ 
từHãng hàng không Trans Maldives. 
Có một bãi đáp nổi nhỏ dùng chung với hai khu nghỉ dưỡng khác trên biển gần khu 
nghỉ dưỡng.  Du khách sẽ xuống thủy phi cơ trên bãi đáp có tay vịn để đảm bảo an 
toàn và sau đó được thuyền đón từ khu nghỉ dưỡng tương ứng của họ.  Nhân viên sẽ 
chất hành lý ký gửi từ thủy phi cơ lên thuyền. 
 

  
0 = Bãi đáp thủy phi cơ 
 
Vì việc di chuyển bằng thủy phi cơ khác với các chuyến bay bằng máy bay thông 
thường, vui lòng đọc bài viết của chúng tôi về cách hoạt động của việc di chuyển bằng 
thủy phi cơ vớiHãng hàng không Trans Maldives. 
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7.2.2 Coral Bar and LoungeThe Coral Bar and Lounge nằm cạnhNhà hàng rạn san 
hôvàhồ bơi.  Trong cùng tòa nhà, nhưng cạnh quầy bar là phòng phục vụ Trà mặn cho 
khách hàng trọn gói và nơi đặt bàn bida (trên lầu). 
Tại đây bạn có thể thưởng thức đồ uống và cocktail có cồn và không cồn trong khi nghe 
nhạc.  Quầy bar có một số tầm nhìn ra đại dương và hồ bơi. 
Coral Bar and Lounge mở cửa từ 10h sáng - nửa đêm. 
 

  
 
Bữa trà mặn được phục vụ cho khách trọn gói tại phòng cạnh Coral Bar and Lounge từ 
3:30 chiều - 4:30 chiều. 
 

  
 
Việc cho cá ăn diễn ra bên ngoài Coral Bar and Lounge lúc 6 giờ chiều. 
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7.3 Nhà hàng tại Centara Grand Island Resort & Spa 
Centara Grand Island Resort & Spa có ba nhà hàng vàCâu lạc bộ, khu nghỉ dưỡng 
riêng trong khu nghỉ dưỡng. 
 

 
1 =Nhà hàng Rạn san hô 
2 =Azzuri Mare - Nhà Hàng Ý 
3 =Suan Bua - Nhà Hàng Thái 
B=Câu lạc bộ 
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7.3.2 Azzuri Mare - Nhà hàng Ý 
Nhà hàng Ý này phục vụ pizza, nhiều loại mì ống và các món ăn Ý khác.  Nó chỉ mở 
cửa cho bữa trưa và bữa tối.  Tùy thuộc vào trải nghiệm ăn uống mà bạn đã đặt (bao 
trọn gói hoặc bao trọn gói/bao 2 bữa), bữa ăn và đồ uống của bạn (bao gồm một số đồ 
uống có cồn) sẽ miễn phí hoặc bạn sẽ phải trả tiền đồ ăn (xem Kế hoạch bữa ăn tại 
đây).  Món khai vị, món chính và món khai vị, mỗi món thường có giá từ 20 USD trở 
lên. 
Bàn của bạn tại nhà hàng này cần phải được đặt trước, lý tưởng nhất là trước ít nhất 
24 giờ, vì thời gian trống có thể đầy nhanh chóng. 
Thời gian mở cửa là: 

• Bữa trưa: trưa – 2h30 chiều 

• Bữa tối: 7h – 10h 
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7.3.3 Suan Bua - Nhà Hàng Thái 
Nhà hàng Thái này phục vụ nhiều món ăn Thái (bao gồm cả món cà ri và Pad Thai) và 
một số món ăn Trung Quốc.  Nó chỉ mở cửa cho bữa trưa và bữa tối.  Tùy thuộc vào 
trải nghiệm ăn uống mà bạn đã đặt (bao trọn gói hoặc bao trọn gói/bao 2 bữa), bữa ăn 
và đồ uống của bạn (bao gồm một số đồ uống có cồn) sẽ miễn phí hoặc bạn sẽ phải trả 
tiền đồ ăn (xem Kế hoạch bữa ăn tại đây).  Món khai vị, món chính và món khai vị, mỗi 
món thường có giá từ 20 USD trở lên. 
Bàn của bạn tại nhà hàng này cần phải được đặt trước, lý tưởng nhất là trước ít nhất 
24 giờ, vì thời gian trống có thể đầy nhanh chóng. 
Thời gian mở cửa là: 

• Bữa trưa: trưa – 2h30 chiều 

• Bữa tối: 7h – 10h 
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Các thợ lặn cũng có thể khám phá một con tàu đắm ở phía bắc Trung tâm lặn, rất tiếc 
là những người lặn bằng ống thở không thể nhìn thấy con tàu này vì nó nằm quá sâu. 
Trung tâm lặn mở cửa từ 8:30 sáng - 6 giờ chiều. 
 
Tại Trung tâm thể thao dưới nước, bạn có thể thuê thuyền kayak, thuyền đạp, ván lướt 
ván và các hoạt động khác. 
Trung tâm thể thao dưới nước mở cửa từ 8h30 sáng – 5h chiều. 
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7.5 Bãi biển tại Centara Grand Island Resort & Spa 
Centara Grand Island Resort & Spa có bãi biển gần như bao quanh toàn bộ hòn đảo.  
Tại thời điểm viết bài, tất cả đều không được phép bơi sau 6 giờ chiều. 
 
Hình ảnh sau đây cho thấy vị trí của các bãi biển: 

 
1 =Bãi biển chính với Centara Swing trong nước 
2 =Bãi biển thể thao dưới nước với xích đu trên bãi biển 
3 =Bãi biển Câu lạc bộ 
4 =Biệt thự bên bờ biển 
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7.5.1 Bãi biển chính với Centara Swing trên mặt nước 
Bãi biển này có cát trắng mềm và hầu hết các mảnh san hô và đá đều được dọn sạch 
trong 10 feet (3 m) đầu tiên xuống nước.  Sau đó, và trước khi đến chỗ xích đu, bạn sẽ 
nhận thấy số lượng mảnh san hô và đá ngày càng tăng cho đến khi đạt đến số lượng 
bình thường ở phần còn lại của đầm phá. 
Bãi biển hướng về phía bắc này là nơi lý tưởng để bơi lội và tắm nắng.  Ở phía đông 
của nó là sân bóng chuyền bãi biển. 
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7.7 Cửa hàng lưu niệm và Spa Cenvaree tại Centara Grand Island Resort & Spa 
Nằm cạnh nhau là Cửa hàng lưu niệm và Spa. 
Cửa hàng lưu niệm có rất nhiều đồ lưu niệm như nam châm, áo sơ mi và các món ăn 
trang trí, nhưng bạn cũng có thể mua các sản phẩm vệ sinh cá nhân, kem chống nắng, 
bưu thiếp và tem rồi gửi chúng qua đường bưu điện. 
 
Spa Cenvaree cung cấp các gói trị liệu khác nhau và tùy thuộc vào cấp độ dịch vụ của 
bạn, bạn có thể đủ điều kiện được giảm giá khi đặt phòng. 
 
Spa Cenvaree mở cửa từ 9 giờ sáng - 9 giờ tối và cần đặt lịch trước. 
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7.9 Câu lạc bộ trẻ em Camp Safari tại Centara Grand Island Resort & Spa 
Câu lạc bộ trẻ em Camp Safari cung cấp các hoạt động được giám sát hàng ngày cũng 
như các khu vui chơi trong nhà và ngoài trời cho trẻ nhỏ cùng hai bàn bida, bàn bida, 
bóng bàn, bàn khúc côn cầu trên không, bóng bàn và trò chơi PlayStation dành cho 
thanh thiếu niên. 
Với một khoản phụ phí, dịch vụ giữ trẻ cũng được cung cấp. 
Câu lạc bộ trẻ em Camp Safari mở cửa từ 10 giờ sáng – trưa và 2 giờ chiều – 8 giờ tối. 
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7.A Câu lạc bộ tại Centara Grand Island Resort & Spa 
Câu lạc bộ là một khu nghỉ dưỡng trong khu nghỉ dưỡng và yêu cầu đặt chỗ đặc biệt. 
Nó bắt đầu với Biệt thự có hồ bơi trên mặt nước Club Sunset và Biệt thự hồ bơi Club 2 
phòng ngủ trên bãi biển và mở rộng đến một khu vực khép kín chỉ dành cho thành viên 
Câu lạc bộ.  Tại đây, bữa sáng, trà chiều và rượu khai vị với bánh canapé, rượu mạnh 
cao cấp và đồ uống giải khát được phục vụ suốt cả ngày, có hồ bơi với ghế dài và bãi 
biển riêng.  Câu lạc bộ mở cửa từ 7h sáng - 9h tối. 
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8.2.1 Khách sạn Summer Beach Maldives ở Malé 
(bản đồ,đánh giá,trang web,sách) 
Để có trải nghiệm sâu sắc hơn, chúng tôi quyết định sử dụng phà sân bay từ sân bay 
đến Male và quyết định ở trong khoảng cách 10 phút đi bộ đến bến phà (bản đồ). 
Chúng tôi đã chọn Khách sạn Summer Beach Maldives vì nó mang lại giá trị tuyệt vời: 
đây là một khách sạn rất tốt ở một vị trí tuyệt vời gần bãi biển nhân tạo phía đông với 
mức giá cạnh tranh. 
 
Giống như các khách sạn khác ở Maldives, chúng tôi được chào đón ở sảnh có máy 
lạnh với đồ uống chào mừng.  Căn phòng có một chiếc giường cỡ king, được trang bị 
nội thất đẹp mắt, phòng tắm được thiết kế đẹp mắt và có vòi sen với áp lực nước tốt. 
Tầm nhìn từ phòng của chúng tôi ra đại dương, bãi biển nhân tạo phía đông và Cầu 
Sinamale mang tính biểu tượng (Cầu hữu nghị Trung Quốc-Maldives) thật tuyệt vời, wifi 
nhanh và đáng tin cậy, nhân viên khách sạn rất thân thiện và hữu ích. 
Giá phòng của chúng tôi bao gồm bữa sáng và đi taxi chung đến sân bay. 
Bữa sáng tự chọn nằm trên tầng cao nhất của tòa nhà và có tầm nhìn đẹp.  Nó rất 
phong phú và ngon. 
 
Tóm lại: Tôi đánh giá cao khách sạn này và chắc chắn sẽ ở lại đây một lần nữa. 
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https://www.google.com/maps/place/Summer+Beach+Maldives/@4.1745237,73.5152584,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x3b3f7f5358ff5b5b:0xab937b80dafc96c0!5m2!4m1!1i2!8m2!3d4.1745184!4d73.5178333!16s%2Fg%2F11s8y28x1b?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g298571-d25064964-Reviews-Summer_Beach_Maldives-Male.html
https://www.summerbeachmaldives.com/
https://www.booking.com/hotel/mv/summer-beach.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.google.com/maps/place/Airport+Ferry/@4.177339,73.5147713,18.04z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x3b3f7e5607d1f5e5:0x8ad8e99b5a051299!2zTWFsw6ksIE1hbGRpdmVz!3b1!8m2!3d4.1754959!4d73.5093474!16zL20vMGZxOXk!3m5!1s0x3b3f7efe21a2b711:0x90d036c7ae14e6ed!8m2!3d4.1778888!4d73.5165703!16s%2Fg%2F1ths7spn?entry=ttu
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8.3.1 Bãi biển nhân tạo (Bãi biển Henveiru) 
(bản đồ,đánh giá,trang web) 
Bắt đầu chuyến đi bộ tự hướng dẫn của bạn đến Male tại Bãi biển Nhân tạo phía đông, 
nơi có phong cảnh đẹp nhất trong số các bãi biển ở Male.  Đúng như tên gọi, đây là 
một bãi biển nhân tạo được tạo ra để mang đến cho người dân địa phương và khách 
du lịch một nơi để thư giãn sau cuộc sống bận rộn ở Male. 
 
Đây không phải là bãi biển bikini!  Hãy tuân thủkhuyến nghị về trang phục cho khách du 
lịch.  Mặc dù bạn có thể thấy một số khách du lịch bỏ qua quy định về trang phục và 
không gặp rắc rối vì người Maldives là những người khoan dung, vui lòng tôn trọng văn 
hóa địa phương và mặc quần áo ít nhất từ trên đầu gối đến cổ, tay áo ngắn được phép. 
Hầu hết thời gian sẽ chỉ có một vài người dân địa phương đi tắm, nhưng vào thứ Sáu, 
bãi biển và nước thường đông đúc. 
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https://www.google.com/maps/place/Artificial+Beach/@4.1742253,73.5159722,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3b3f7efc1952ed15:0xa50a522f5334b04c!8m2!3d4.1742639!4d73.5183214!16s%2Fg%2F1tf22j4c?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298571-d6885322-Reviews-Artificial_Beach-Male.html
https://www.facebook.com/goVisitAtoll


8.3.2 Nhà thờ Hồi giáo Vua Salman 
(bản đồ,đánh giá) 
Nhà thờ Hồi giáo Vua Salman được đặt theo tên của Vua Salman của Ả Rập Saudi, 
quốc gia đã tài trợ cho việc xây dựng nhà thờ này từ năm 2018-2022.  Với sức chứa 
10.000 tín đồ, đây là nhà thờ Hồi giáo lớn nhất ở Maldives. 
Nhà thờ Hồi giáo nằm gần biển và được bao quanh bởi năm ngọn tháp tượng trưng 
cho năm trụ cột của đạo Hồi.  Mái vòm màu xanh phi truyền thống tuyệt đẹp của nó 
được cho là giống với một chiếc lều sa mạc của người Bedouin. 
Chúng ta sẽ chỉ đi bộ ngang qua nhà thờ Hồi giáo này và vào hai nhà thờ Hồi giáo khác 
sau chuyến tham quan. 
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https://www.google.com/maps/place/King+Salman+Mosque/@4.1755042,73.5177378,261m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x3b3f7fc709c52e71:0xd27bd1d03642f317!8m2!3d4.1756748!4d73.5184941!16s%2Fg%2F11g4ld76t1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/King+Salman+Mosque/@4.1755042,73.5177378,261m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x3b3f7fc709c52e71:0xd27bd1d03642f317!8m2!3d4.1756748!4d73.5184941!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g4ld76t1?entry=ttu


8.3.3 Rehendhi Maizaan 
(bản đồ,đánh giá) 
Công viên này là một trong số ít cơ hội trong thành phố để ngồi xuống và thư giãn.  
Công viên đầy màu sắc này có những bức tranh tường đẹp, một số chỗ ngồi và được 
che mát bởi cây cối. 
Tuy nhiên, sẽ có tiếng ồn giao thông vì công viên nằm trên một con phố đông đúc. 
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https://www.google.com/maps/place/Rehendhi+Maizaan/@4.1760934,73.5123408,879m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x3b3f7effac4d2f3f:0xe4b23f0650c53955!8m2!3d4.1760881!4d73.5149157!16s%2Fg%2F11cs6h680t?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Rehendhi+Maizaan/@4.1760934,73.5123408,879m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x3b3f7effac4d2f3f:0xe4b23f0650c53955!8m2!3d4.1760881!4d73.5149157!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11cs6h680t?entry=ttu
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8.3.8 Rasrani Bageecha (cựu Công viên Sultan) 
(bản đồ,đánh giá) 
Được xây dựng trên nền của Cung điện Hoàng gia cũ, Rasrani Bageecha (Công viên 
Sultan cũ) có lẽ là công viên đẹp nhất ở Male và là ốc đảo thư giãn giữa thành phố sầm 
uất. 
Trong khi phần lớn Cung điện Hoàng gia bị phá hủy, một phần vẫn tồn tại và được xây 
dựng lại để trở thành Bảo tàng Quốc gia. 
Công viên chỉ có kích thước khoảng 320 ft (97 m) x 520 ft (160 m) và có nhiều khu vực 
khác nhau, như ao nước, khu xích đu, vườn hoa hồng, nhà hát vòng tròn, nhà leo cây, 
v.v. 
 
Trước đây, người ta cho rằng mọi người phải trả phí khi vào công viên.  Khi chúng tôi 
đến đó, trạm gác vắng tanh và mọi người đều được vào cửa miễn phí. 
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https://www.google.com/maps/place/Sultan+Park/@4.1775261,73.5084326,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3b3f7e5548038ffb:0x14eabfb7a506043a!8m2!3d4.1775208!4d73.5110075!16s%2Fg%2F1thw54w_?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298571-d8066420-Reviews-Sultan_Park-Male.html
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8.3.11 Nhà Hàng Sả Thứ Năm 
(bản đồ,đánh giá,trang web) 
Nếu bạn đến đây vào khoảng thời gian ăn sáng, ăn trưa hoặc ăn tối và thích đồ ăn Thái 
và Ấn Độ thì bạn có thể muốn xem xét nhà hàng này. 
Tại nhà hàng này, phòng ăn ở tầng trệt có máy lạnh và tầng trên là sân có mái che. 
Họ phục vụ bữa sáng tự chọn và gọi món vào thời gian còn lại trong ngày. 
Chúng tôi thích đồ ăn cũng như sự lựa chọn và nghĩ rằng đồ ăn có giá phù hợp. 
 

  
 

125

https://www.google.com/maps/place/Lemongrass+Fifth+Restaurant/@4.1779292,73.5072125,879m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x3b3f7e552b5749ab:0xdf9d029f04f88ae7!8m2!3d4.1779239!4d73.5097874!16s%2Fg%2F1tdqrzhs?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g298571-d2235240-Reviews-Lemongrass_Fifth-Male.html
https://lemongrass.com.mv/fifth/




8.3.13 Chợ địa phương dành cho nam giới 
(bản đồ,đánh giá) 
Khu chợ tương đối nhỏ này chủ yếu được người dân địa phương ghé thăm.  Nằm trong 
một tòa nhà xanh, đây không phải là một tòa nhà lớn, rộng mở mà có bốn hành lang 
quay mặt về hướng Đông Tây, không thông nhau, nơi bạn có thể tìm thấy các nhà cung 
cấp riêng lẻ.  Hai hành lang đầu tiên có những người bán rau quả tươi, hành lang thứ 
ba có những người bán cá bảo quản và hành lang cực bắc có những quầy hàng thực 
phẩm nơi bạn có thể mua những bữa ăn nóng hổi. 
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https://www.google.com/maps/place/Local+Market,+Boduthakurufaanu+Magu,+Mal%C3%A9,+Maldives/@4.1802922,73.5096984,18.58z/data=!4m6!3m5!1s0x3b3f7faaf860826f:0x61e35211e89ee4fb!8m2!3d4.1803621!4d73.5099917!16s%2Fg%2F11bvtbc86t?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298571-d460007-Reviews-Male_Local_Market-Male.html
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8.3.18 Đài tưởng niệm sóng thần 
(bản đồ,đánh giá) 
Đài tưởng niệm Sóng thần dành riêng cho hơn 230.000 người ở 14 quốc gia đã thiệt 
mạng trong trận sóng thần do trận động đất mạnh 9,1 độ richter ngoài khơi bờ biển 
Sumatra gây ra.  Tại Maldives, ít nhất 82 người thiệt mạng, 24 người được báo cáo mất 
tích và được cho là đã chết, gây thiệt hại khoảng 460 triệu USD (gần 62% GDP).  Tất 
cả ngoại trừ 9 hòn đảo của Maldives đều báo cáo lũ lụt và thiệt hại và Malé báo cáo 
rằng 2/3 thành phố bị ngập lụt. 
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https://www.google.com/maps/place/Tsunami+Monument/@4.1715608,73.498499,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x3b3f7ef99b12c945:0xf48009c3305ac8ea!8m2!3d4.1715555!4d73.5010739!16s%2Fg%2F11b6yp0w3h?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298571-d6878319-Reviews-Tsunami_Monument-Male.html






 
 
Điều này kết thúc chuyến đi bộ tự hướng dẫn của bạn đến Nam. 
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9. Phát biểu bế mạc 
 
GIỚI THIỆU VỀ RUDY TỪ BA Lô VÀ Ống thở 
 
Tôi sinh ra ở Đức và di cư sang Hoa Kỳ vào năm 2003.  Vợ tôi và tôi thực sự là một 
cặp vợ chồng đa quốc gia: Tôi, gốc Đức, còn cô ấy gốc Trung Quốc.  Cả hai chúng tôi 
đều sống ở Mỹ. 
 
Đáng buồn thay, làm việc ở Mỹ có nghĩa là chúng tôi có số ngày nghỉ ít hơn nhiều so 
với các quốc gia khác, chẳng hạn như Canada. Đức và do đó chúng tôi không thể đi du 
lịch thường xuyên. 
 
Trải qua rất nhiều thử nghiệm và sai sót, chúng tôi đã tìm ra phong cách du lịch và kỳ 
nghỉ lý tưởng của mình.  Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ bằng cách tập trung vào 
các điểm đến quan trọng, lập kế hoạch thời gian để gặp gỡ người dân địa phương và 
tất nhiên, thư giãn là những ưu tiên của chúng tôi. 
 
Chúng tôi cũng đã học cách trân trọng những món ăn địa phương và cố gắng ăn càng 
nhiều món ăn địa phương càng tốt.  Để giải trí, chúng tôi cố gắng đi ăn ở một nhà hàng 
Trung Quốc ở mỗi quốc gia chúng tôi ghé thăm.  Điều thực sự đáng ngạc nhiên là đồ 
ăn Trung Quốc trên khắp hành tinh lại khác nhau như thế nào. 
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TẠO RA NHỮNG KHOẢNH KHẮC ĐÁNG NHỚ 
Bạn có thể chụp 10.000 bức ảnh trong kỳ nghỉ của mình, vội vã từ điểm tham quan này 
sang điểm tham quan khác, nhưng điều bạn sẽ nhớ trong lòng là cách bạn đã Tạo nên 
những khoảnh khắc đáng nhớ. 
 
Đối với tôi, đó là ví dụ. Spider Rock ở Canyon de Chelly (bạn đã bao giờ nghe nói đến 
Công viên Quốc gia Hoa Kỳ này chưa?).  Khi lần đầu tiên nhìn thấy nó, tôi đã bị choáng 
ngợp bởi đài tưởng niệm tự nhiên hùng vĩ này và hẻm núi tuyệt đẹp nằm trong đó.  Tôi 
đã đến đó hai lần nữa và vẫn có cảm giác như vậy. 
 
Hoặc hãy nghĩ đến Isla Soones, một hòn đảo nhỏ ở ngoại ô Cancun, Mexico.  Nhìn bề 
ngoài, Playa Norte được cho là bãi biển đẹp nhất Mexico, nơi đây luôn đông đúc và 
những chiếc thuyền neo đậu ở đó phát ra tiếng nhạc ầm ĩ. 
Bên dưới bề ngoài, Isla Soones rất thoải mái, dễ đi bộ và có người dân địa phương 
thân thiện, đồ ăn Mexico chính thống và ẩm thực quốc tế ngon và thường có giá cả rất 
phải chăng. 
 
Isla Soones là thiên đường của riêng chúng tôi! 
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ĐÓNG GÓI BA LÔ VÀ ỐNG KHÍ CỦA BẠN VÀ HÃY ĐI 
 
Phong cách du lịch của chúng tôi đã phát triển qua nhiều năm.  Ngày nay, chúng tôi 
mang theo rất ít hành lý khi đi du lịch và thường chỉ cần một chiếc ba lô nhỏ cho mỗi 
người - hãy xem Đèn du lịchHướng dẫncủa tôi. 
 
Với hướng dẫn này, tôi muốn mang lại giá trị cho bạn và giúp bạn lên kế hoạch cho kỳ 
nghỉ thư giãn của riêng mình với mục tiêu Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ! 
 
Hãy liên hệ với tôi nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến. 
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