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1. आपको लॉस काबोस क्ोों जाना चाहिए 
लॉस काबोस, मेक्सिको के बाजा कैहल़िोहनणया प्रायद्वीप के सबसे िहिणी हसरे पर क्सित, एक बहत 

लोकहप्रय छुट्टी और प्रवासी गोंतव्य िै।  लोग हवहिन्न कारणोों से लॉस काबोस की ओर आकहषणत िोते िैं: 

स ोंदर दृश्य: प्रशाोंत तट पर शाोंत रेतीले सम द्र तटो ों और प्रहतहित लॉस काबोस आचच (एल आको) के 

साथ नाटकीय चट्टानो ों से लेकर, उतृ्कष्ट स्नॉकच हलोंग स्पॉट के साथ कॉटेज़ सागर की शाोंत स ोंदरता 

तक, लॉस काबोस प्रकृहत पे्रहमयो ों, शाोंत अन भव चािने वाले लोगो ों और पाटी करने वाले जानवरो ों के 

हलए एक आदशच अवकाश स्थान िै। 

हवश्व स्तरीय ररसॉटटचस: लॉस काबोस एक जीवोंत अवकाश गोंतव्य िै हजसमें देिाती एयरबीएनबी से 

लेकर सवच-समावेशी शानदार ररसॉटटचस तक आवास की एक हवसृ्तत शृ्ोंखला िै, जो असाधारण 

स हवधाएों , त्र हटिीन सेवा और आश्चयचजनक सम द्र तट के दृश्य पेश करती िै। 

रोमाोंचकारी रोमाोंच: चािे आप एक उत्सािी मछ आरे िो ों जो गिरे सम द्र में मछली पकड़ने का 

रोमाोंच तलाश रिे िो ों, एक वन्यजीव उत्सािी िो ों जो वे्हल को देखने या पिाड़ी इलाको ों में पैदल यात्रा 

करने की उम्मीद कर रिे िो ों, एक एटीवी उत्सािी िो ों, या जीवोंत सम द्री जीवन का पता लगाने के 

हलए उत्स क एक पानी के नीचे खोजकताच िो ों, लॉस काबोस रोमाोंचक गहतहवहधयो ों और प्रकृहत के 

अन भवो ों की एक हवहवध शृ्ोंखला प्रदान करता िै। 

उत्तम व्योंजन: लॉस काबोस एक पाक कला स्वगच िै, जिाों अोंतरराष्टर ीय प्रभावो ों के साथ मैक्सिकन 

स्वादो ों का हमश्ण एक जीवोंत और हवहवध भोजन दृश्य बनाता िै।  और आप एक या दो क हकों ग 

क्लास में भाग लेकर मैक्सिकन की तरि खाना बनाना सीख सकते िैं। 

स्वगच में आराम करें : आप रोजमराच के तनाव से बच सकते िैं और प्राचीन सम द्र तटो ों पर आराम कर 

सकते िैं, सम द्र तट के ठीक बािर या नाव से स्नॉकच हलोंग के माध्यम से भव्य पानी के नीचे की द हनया 

में डूब सकते िैं, कायाकल्प करने वाले स्पा उपचार का आनोंद ले सकते िैं, मेडानो बीच पर पाटी 

कर सकते िैं, या बडे़ अोंतरराष्टर ीय प्रवासी सम दाय में शाहमल िो सकते िैं।  लॉस काबोस में िर 

हकसी के हलए क छ न क छ िै, जो इसे आपकी अगली छ हट्टयो ों के हलए एक आदशच स्थान बनाता िै। 

शानदार मौसम: काबो सान ल कास में उष्णकहटबोंधीय रेहगस्तानी जलवाय  िै हजसमें औसतन 352 

से अहधक हदन हबना बाररश के रिते िैं।  और तापमान?  दैहनक उच्चतम लगभग िमेशा 77 एफ 

(25 सी) से ऊपर िोता िै, और शायद िी कभी 93 एफ (34 सी) से अहधक िोता िै।  क्ा ये और 

भी बेितर िो सकता िै? 
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इस Backpack and Snorkel लॉस काबोस पपणल टर ैवल गाइड में, िम आपको काबो सान लुकास और 

सैन जोस डेल काबो (लॉस काबोस) के हलए छि हिवसीय यात्रा कायणक्रम प्रिान करते िैं जो िमारे पसोंिीिा 

यात्रा िलोों में से एक में िेखने और करने के हलए सबसे अच्छी चीजोों पर कें हद्रत िै। 

 

यि लॉस काबोस की हवसृ्तत मागणिहशणका निी ों िै।  आप बड़ी टर ैवल गाइड कों पहनयोों से लॉस काबोस गाइड 

खरीि सकते िैं।  िमारा लक्ष्य आपकी आरामिायक लॉस काबोस यात्रा को यािगार पल बनाने में मिि 

करना और आपकी यात्रा के हलए सिी यात्रा कायणक्रम बनाने में मिि करना िै।  उस उदे्दश्य के हलए, िमने 

बहत सारी तस्वीरें  जोड़ी िैं ताहक आप िेख सकें  हक आप क्ा अनुिव करें गे और एक हशहित हनणणय लेंगे 

हक ये िान आपके हलए िैं या निी ों। 

कृपया िमारे Backpack and Snorkelवेबसाइटपर अन्य रोमाोंचक गोंतव्योों और यात्रा गाइडोों को िी िेखें। 
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__NUM0___ अस्वीकरण 
इस गाइड में िम आपको सबसे सटीक जानकारी िेने की पूरी कोहशश कर रिे िैं।  िालाोंहक, समय के 

साथ कीमतें, समय और यिाों तक हक आकषणण िी पररवतणन के अधीन िैं।  इसहलए, यात्रा के िौरान 

उपयोगकताणओों के अनुिवोों के हलए मुझे और बैकपैकएों ड्सनोकेल.कॉम को हजमे्मिार निी ों ठिराया जा 

सकता िै।  मैं दृढ़तापूवणक सुझाव िेता हों हक आप अपनी यात्रा की योजना बनाते समय पुहष्ट् के हलए उन 

आकषणणोों को हलखें या कॉल करें  जिाों आप जाने की योजना बना रिे िैं। 

इसके अलावा, कृपया सतकण  रिें, अपने आस-पास के प्रहत सचेत रिें और अपने सामान पर नज़र रखें।   

जेबकतरे और अन्य अपराधी सबसे अच्छी योजनाबद्ध छुहट्टयोों को िी आसानी से बबाणि कर सकते िैं। 
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__NUM0___ कॉपीराइट 
यि वेबसाइट और इसकी सामग्री 'रूडी एट Backpack and Snorkel' का कॉपीराइट िै।  सवाणहधकार 

सुरहित।  हकसी िी रूप में हकसी िी िाग या सोंपूणण सामग्री का पुनहवणतरण या पुनरुत्पािन हनहषद्ध िै।  

इस साइट की सामग्री (़िोटो सहित) को 'रूडी एट Backpack and Snorkel' की हलक्सखत सिमहत के 

हबना व्यावसाहयक उदे्दश्योों के हलए बेचा, पुनमुणहद्रत या उपयोग निी ों हकया जा सकता िै।  आप िमारी स्पष्ट् 

हलक्सखत अनुमहत के हबना, सामग्री का हवतरण या व्यावसाहयक उपयोग निी ों कर सकते।  न िी आप इसे 

हकसी अन्य वेबसाइट या इलेक्ट्र ॉहनक पुनप्राणक्सि प्रणाली के अन्य रूप में प्रसाररत या सोंग्रिीत कर सकते िैं। 
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3. लॉस काबोस के बारे में सामान्य जानकारी 
__NUM0___ लॉस काबोस जाने के हलए आपको हकतना समय चाहिए? 

लॉस काबोस एक अि्िुत छुहट्टयाुँ हबताने की जगि िै।  यहि आप केवल िेत्र का हनरीिण करना चािते िैं, 

तो 3-4 हिन पयाणि िैं। 

िम िमेशा नजिीकीटोडोस सैंटोसऔर ला पाज़ जाने की सलाि िेते िैं।  अगर आप ऐसा करते िैं तो 

आपको कम से कम 7 – 10 हिन का समय चाहिए िोगा. 

और, यहि आप कुछ छूट जोड़ना चािते िैं, तो आपको इस स्वगण में अपने हिसे्स के हलए 2 या अहधक 

सिाि आरहित रखने चाहिए। 

 

इस लॉस काबोस पपणल टर ैवल गाइड में, िम लॉस काबोस के हलए छि हिवसीय यात्रा कायणक्रम प्रसु्तत 

करते िैं जो आपको लॉस काबोस में िेखने के हलए सवोत्तम िानोों से पररहचत कराता िै।  आप इसे वैसे िी 

उपयोग कर सकते िैं, या आप अपने पसोंिीिा िलोों को प्राथहमकता िेकर और लगातार कई हिनोों तक 

अपने पसोंिीिा समुद्र तट या ररसॉटण पर जाकर इसे अपनी रुहच के अनुसार तैयार कर सकते िैं। 

 

आप यात्रा कायणक्रमअध्याय 5में पा सकते िैं। 
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__NUM0___ लॉस काबोस जाने का सबसे अच्छा समय क्ा िै? 

काबो सान लुकास में उष्णकहटबोंधीय रेहगस्तानी जलवायु िै, जिाों प्रहत वषण औसतन 13 हिन से कम बाररश 

िजण की जाती िै। 

हिसोंबर से अपै्रल तक इसका शुष्क मौसम उच्च मौसम िोता िै। 

मई से अकू्ट्बर तक तूर्ान के मौसम के िौरान, आप कुछ बािल और किी-किी बाररश िेखेंगे।  उस 

िौरान, या तो तू़िान की चपेट में आने या आस-पास के तू़िान से प्रिाहवत िोने की सोंिावना िै, हजससे 

व्यापक बाढ़ आ सकती िै। 

 

लॉस काबोस घूमने का सबसे अच्छा समय: 

• हदसोंबर-अपै्रल: यि लॉस काबोस में पयचटन का चरम मौसम िै - िोटल और िवाई हकराए 

की दरें  अपने चरम पर िैं।  इन मिीनो ों में आम तौर पर साफ़ आसमान, कम या न के 

बराबर बाररश और गमच तापमान की हवशेषता िोती िै।  दैहनक अहधकतम 77 एफ (25 सी) 

और 84 एफ (29 सी) के बीच िै।  हदसोंबर में सम द्र का तापमान लगभग 75 F (24 C) िोता 

िै, जो क छ लोगो ों को तैराकी के हलए सीमा रेखा लगता िै, कई लोगो ों को लगता िै हक यि 

बहुत ठोंडा िै और उन्हें वेटसूट की आवश्यकता िै।  जनवरी से अपै्रल तक, सम द्र का 

तापमान 70 - 72 F (21 - 22 C) ठोंडा रिता िै। उच्च मौसम वे्हल देखने के मौसम के साथ 

मेल खाता िै।  आप उस दौरान बहुत सारे वे्हल देखने के दौरे पेश िोते देखेंगे। 

 

• मई-जून: यि वसोंत ऋत  का मौसम िै।  िोटल दरें  और िवाई हकराया थोड़ा कम िो जाता िै 

और पयचटक कम िो जाते िैं।  दैहनक उच्च तापमान 87 - 89 एफ (31 - 32 सी) िै, और 

सम द्र का तापमान 73 - 74 एफ (23 सी) के आसपास िै, जो छोटी तैराकी के हलए ठीक िै, 

लेहकन ज्यादातर लोग स्नॉकच हलोंग टूर या लोंबी तैराकी के हलए गीले सूट पसोंद करते िैं। 

• ज लाई-हसतोंबर: यि लॉस काबोस का कम सीज़न और बरसात का मौसम िै, जो िवाई 

हकराए और िोटलो ों के हलए वषच की सबसे कम कीमतो ों का लाभ लाता िै।  खैर, बरसात के 

मौसम का मतलब िै हक प्रहत माि औसतन 1-3 बरसात के हदन िोते िैं।  यि वषच का वि 

समय भी िै, जब तूफान आने की सोंभावना या आसपास के तूफानो ों से प्रभाहवत िोने की 

सोंभावना सबसे अहधक िोती िै। हपछले 60 वषों में लॉस काबोस में आए तूफानो ों के बारे में 

िम जानते िैं: 

 

• हसतोंबर 2014 में शे्रणी 3 तूर्ान ओहडले 

• हसतोंबर 1989 में शे्रणी 3 तूर्ान हकको 

• हसतोंबर 1967 में शे्रणी 3 तूर्ान ओहलहवया 

िैहनक उच्च तापमान आम तौर पर 92 एर् (33 सी) के आसपास िोता िै, और समुद्र का तापमान 

आरामिायक 78 एर् (25 सी) - 85 एर् (29 सी) िोता िै। 

• अकू्टबर-नवोंबर: यि फ़ॉल शोल्डर सीज़न िै, हजसमें कम सीज़न के बाद पयचटको ों की सोंख्या 

धीरे-धीरे बढ़ती िै।  अकू्टबर में अभी भी क छ बाररश की सोंभावना िै (प्रहत अकू्टबर 

औसतन 1-2 बरसात के हदन), और सोंभाहवत रूप से तूफान से भी प्रभाहवत िो सकता िै, 

लेहकन ऐसा कम िी िोता िै।  नवोंबर आमतौर पर श ष्क रिता िै।  दैहनक उच्च तापमान 

आमतौर पर 85 - 90 F (29 - 32 C) के बीच िोता िै, और सम द्र का तापमान आरामदायक 

80 - 84 F (27 - 29 C) पर िोता िै। 
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__NUM0___ लॉस काबोस के इहतिास की म ख्य हवशेषताएों  

• 8,000 ईसा पूवण: लॉस काबोस िेत्र पेररकू लोगोों द्वारा बसा हआ िै, जो शायि 10,000 ईसा पूवण 

यिाों रिे िोोंगे। 

• 1530 ई.: पेररकु लोगोों के साथ िनाणन कोटेस द्वारा िेजे गए एक अहियान से ़िोटुणन हज़मेनेज़ और 

हवद्रोहियोों के बीच पिला सोंपकण  

• 16वी ों - 18वी ों सिी की शुरुआत: यूरोपीय खोजकताणओों और हनजी लोगोों के साथ पेररकू लोगोों के 

हछटपुट सोंपकण  

• 1730: जेसुइट हमहसयोन एसे्टरो डी लास पाल्मास डी सैन जोस डेल काबो एनुइटी की िापना 

अब सैन जोस डेल काबो के बािरी इलाके में की गई 

• 1734: जेसुइट्स के क्सखलार् पेररकू हवद्रोि के कारण 2 जेसुइट्स की मौत िो गई, सैन जोस डेल 

काबो में हमशन नष्ट् िो गया और बड़ी सोंख्या में पेररकू की मौत िो गई।  जेसुइट्स द्वारा लाई गई 

बीमाररयोों से पेररकू की मृतु्य जारी िै 

• 1735-1736: सैन जोस डेल काबो में एक नई गढ़वाली चौकी समुद्र के करीब िाहपत की गई 

• 1753: सैन जोस डेल काबो को हर्र से अोंतिेशीय िानाोंतररत हकया गया 

• 1768: पेररकु हवलुि िो गए 

• 1768: सै्पहनश ताज ने जेसुइट्स को बाजा कैहल़िोहनणया से हनष्काहसत कर हिया 

• 1788: िमोहसलो से आए हसहप्रयानो सेसेना द्वारा काबो सान लुकास की िापना की गई, और एक 

मछली पकड़ने वाला गाोंव हवकहसत िोना शुरू हआ 

• 1795: डोहमहनकन हमशन सैंहटयागो (लगिग 25 मील (40 हकमी) उत्तर में क्सित) से सैन जोस 

डेल काबो में िानाोंतरण 

• 1917: एक अमेररकी कों पनी ने टू्यना पकड़ने के हलए काबो सान लुकास में एक फ्लोहटोंग 

पे्लटर्ॉमण बनाया 

• 1973: सोंघीय राजमागण 1, हजसे कैरेटेरा टर ाोंसपेहननसुलर (टर ाोंसपेहननसुलर राजमागण) िी किा जाता 

िै, पूरा हआ 

• 1974: मैक्सिकन सरकार ने काबो सान लुकास को एक प्रमुख पयणटन िल के रूप में हवकहसत 

करना शुरू हकया।  सैन जोस डेल काबो के बािर बहत कम हवहनयमन के साथ, पूरे लॉस काबोस 

िेत्र में अहनयोंहत्रत हवकास िो रिे िैं 
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__NUM0___ लॉस काबोस कैसे पहुुँचें 

लगिग 4 हमहलयन वाहषणक आगोंतुकोों में से अहधकाोंश हवमान से लॉस काबोस अोंतराणष्ट्र ीय िवाई अडे्ड (िवाई 

अड्डा कोड एसजेडी) पर पहोंचते िैं, जो सैन जोस डेल काबो के उत्तर में क्सित िै। 

 

 
1 = लॉस काबोस अोंतराणष्ट्र ीय िवाई अड्डा 

2 = सैन जोस डेल काबो 

3 = सोंघीय राजमागण 1 

4 = काबो सान लुकास 

 

िवाई अडे्ड ने सीमा शुल्क और आव्रजन के हलए आधुहनक तकनीक में हनवेश हकया िै, और जब तक 

आपको वीज़ा की आवश्यकता निी ों िोती िै, तब तक आप पूरी तरि से स्वचाहलत द्वारोों से गुजर सकते िैं 

जो आपके पासपोटण को सै्कन करते िैं, आपकी तस्वीर लेते िैं, और हर्र आपको िेश में प्रवेश िेते िैं।  

और यि सब हबना कतार में या लगिग न के बराबर प्रतीिा के साथ।  ज़बरिस्त! 

 

 
 

कुछ मेिमान काबो सान लुकास में कू्रज जिाज से पहोंचते िैं।  चूोंहक कोई कू्रज़ बोंिरगाि निी ों िै, कू्रज़ 

जिाज के याहत्रयोों को एक टेंडर (छोटी नाव) पर उतरने के हलए ले जाया जाता िै। 

 

अन्य आगोंतुक मेक्सिको के हवहिन्न हिस्सोों से लॉस काबोस तक डर ाइव करते िैं, और कुछ लोग अमेररका से 

लॉस काबोस तक की लोंबी डर ाइव या तो अपनी कार में या हकराये की कार में करते िैं। 

लॉस काबोस और सोंपूणण बाजा कैहल़िोहनणया सुर (बीसीएस) प्रायद्वीप तथाकहथत मेक्सिको मुक्त/सीमा िेत्र 

का हिस्सा िैं।  इसका मतलब यि िै हक अमेररका से सीधे बीसीएस में प्रवेश करने वाले डर ाइवरोों को केवल 

तथाकहथत मेक्सिको बीमा की आवश्यकता िोती िै, लेहकन टीआईपी (अिायी वािन आयात परहमट) की 

आवश्यकता निी ों िोती िै।  टीआईपी एक अहनवायण परहमट िै जो गैर-मैक्सिकन नागररकोों को अन्य िेशोों 

से सीमा पार मेक्सिको में वािन ले जाने की अनुमहत िेता िै। 

क्ा वािन को हकसी िी समय मेक्सिको मुक्त/सीमा िेत्र छोड़ना चाहिए, तो टीआईपी अहनवायण िै। 

14

https://www.booking.com/flights/index.html?aid=7999357;label=flights_2024


कृपया सावधान रिें हक वैध मेक्सिको बीमा या जरूरत पड़ने पर टीआईपी न िोने पर आप मैक्सिकन 

कानून के तित गिरी मुसीबत में पड़ सकते िैं और आपको हिरासत में िी हलया जा सकता िै। 

 

यहि आप अपनी कार चलाते िैं, तो मेक्सिको बीमा पॉहलहसयोों के हलए अपनी कार की बीमा कों पनी से 

सोंपकण  करें। 

यहि आपको हकराये की कार हमलती िै, तो सुहनहित करें  हक आपकी हकराये की कार कों पनी उनकी कारोों 

को मेक्सिको में ले जाने की अनुमहत िेती िै।  ऐहतिाहसक रूप से, डॉलर, िट्णज़, अलामो और एों टरप्राइज 

ने अपनी कारोों को मेक्सिको में ले जाने की अनुमहत िी िै, और सोंिवतः  अन्य हकराये की कार एजेंहसयाों िी 

इसकी अनुमहत िेती िैं।  लेहकन आपको यि सत्याहपत करने की हनताोंत आवश्यकता िै हक यि आपके 

हकराये के हलए सिी िै। 

सिी मामलोों में, आपको हकराये की कों पनी से मेक्सिको बीमा खरीिना िोगा।  एक मध्यम आकार की कार 

की लागत लगिग िोती थी। $25-$40 प्रहत हिन जब िमने कुछ साल पिले ऐसा हकया था, लेहकन 

आजकल यि सोंिवतः  अहधक मिोंगा िै। 

15



__NUM0___ लॉस काबोस में कैसे घूमें 

जब तक आप अपनी पूरी छुट्टी के हलए हकसी ररसॉटण में रुकने, या काबो सान लुकास में समुद्र तट से पैिल 

िूरी पर रिने की योजना निी ों बनाते िैं, या आप उबर या टैिी से किी ों िी जाने के हलए तैयार निी ों िैं, 

आपको हकराये की कार की आवश्यकता िोगी। 

काबो सान लुकास और सैन जोस डेल काबो लगिग 20 मील (32 हकमी) िूर िैं और सबसे अचे्छ समुद्र 

तट िोनोों शिरोों के बीच में क्सित िैं।  आप खरीिारी के हलए िी जाना चाि सकते िैं, और शायि टोडोस 

सैंटो, या ला पाज़ जैसे आस-पास के शिरोों का पता लगाना िी चाि सकते िैं।  इन सबके हलए आपको 

एक कार की आवश्यकता िोगी। 

 

 
1 = सैन जोस डेल काबो 

2 = काबो सान लुकास 

3 = टोडोस सैंटोस 

4 = ला पाज़ 

 

सिी बड़ी अोंतराणष्ट्र ीय कार रेंटल कों पहनयाुँ और कुछ िानीय मैक्सिकन कों पहनयाुँ लॉस काबोस अोंतराणष्ट्र ीय 

िवाई अडे्ड (एसजेडी) पर िैं।  मेक्सिको में कई अन्य िानोों की तुलना में िहतग्रस्त कारोों को हकराए पर 

लेना और लौटाना जल्दी िोता िै, और कमणचारी अोंगे्रजी बोलने के आिी िैं। 
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गैस से्टशन प्रचुर मात्रा में िैं, और आप के्रहडट काडण से िुगतान कर सकते िैं।  बस यि सलाि िी जाती िै 

हक आपको अपनी खुि की गैस पोंप करने की अनुमहत निी ों िै - एक पररचारक यि काम करेगा। 

अटेंडेंट को बताएों  'लेनो डे प्रीहमयम पोर रे्वर' (कृपया टैंक को प्रीहमयम गैसोलीन से िरें ) और, यहि वे 

आपकी हवोंडशील्ड धोते िैं या कोई अन्य सेवा करते िैं, तो उन्हें 10 या 20 पेसोस हटप िें।  'लेलेनो' में डबल 

'एल' का उच्चारण अोंगे्रजी में 'जे' की तरि हकया जाता िै और 'लेलेनो' में 'ई' और 'प्रीहमयम' का उच्चारण 

'बीिेमोथ' में िूसरे 'ई' की तरि हकया जाता िै। 

सैन जोस डेल काबो के कें द्र में और काबो सान लुकास के मुख्य पयणटन िेत्रोों के पास पाहकिं ग ढूोंढना 

आमतौर पर मुक्सिल िोता िै।  लेहकन यहि आप ¼ मील (400 मीटर) चलने के इचु्छक िैं, तो आप 

आमतौर पर जगि ढूोंढ सकते िैं। 

 

हचलीनो बीच और साोंता माररया बीच जैसे लोकहप्रय समुद्र तटोों के पास पाहकिं ग अिर ढूोंढना आसान िोता 

िै, जब तक हक आप िेर सुबि या िोपिर के समय व्यस्त मौसम में निी ों आते। 
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_3.6 लॉस काबोस में सम द्र तटो ों के बारे में मित्वपूणच जानकारी 

लॉस काबोस वि िान िै जिाुँ प्रशाोंत मिासागर और कॉटेज़ की खाड़ी हमलती िै।  मेक्सिको के प्रशाोंत 

तट पर अन्य शिरोों की तरि, तैराकी केवल सोंरहित खाहड़योों में हनहिणष्ट् तैराकी िेत्रोों में िी सुरहित िै।  

प्रशाोंत मिासागर में अिर तेज़ धाराएुँ  और खतरनाक अोंतधाणराएुँ  िोती िैं जो आपको समुद्र की ओर 

खी ोंचती िैं, रािसी लिरें  जो धीरे-धीरे समुद्र के ऊपर बनती िैं और, क्ोोंहक उनकी शक्सक्त को हविेहपत 

करने के हलए कोई सुरिात्मक द्वीप या अन्य बाधाएुँ  निी ों िैं, िर साल वे समुद्र तट पर जाने वालोों को समुद्र 

में खी ोंच लेती िैं - हर्र किी निी ों िेखा जा सकता।  िले िी िवा का तापमान हकतना िी गमण िो, समुद्र के 

गिरे हिस्सोों में पानी ठों डा िोने के कारण व्यक्सक्त के जीहवत रिने की सोंिावना सीहमत िो जाती िै। 

इसहलए: किी िी उन समुद्र तटोों पर पानी में न जाएों  जो तैराकी के हलए हनहिणष्ट् समुद्र तट निी ों िैं।  कई 

समुद्र तटोों पर झोंडे लगे िोते िैं जो आपको खतरे के स्तर के बारे में बताते िैं।  यहि झोंडा निी ों िै, तो 

सुरहित तैराकी हबलु्कल निी ों िै। 

 

यिाुँ झोंडोों का मतलब िै: 

• िरा झोंडा: तैराकी के हलए बचाएों  

• पीला झोंडा: जब आप पानी में िो ों तो सावधान रिें 

• लाल झोंडा: पानी से बािर रिना चाहिए 

• काला झोंडा: सम द्रतट बोंद िै, आपको हनकलना िोगा 

• सफेद झोंडा: जेहलहफ़श की अहधक मात्रा के कारण आपको पानी से बािर रिने की सलाि 

देता िै 

• नीला झोंडा: यि सम द्र तट बू्ल फै्लग प्रमाहणत िै, जो एक अोंतरराष्टर ीय इको-लेबल िै जो 

इोंहगत करता िै हक सम द्र तट चार प्रम ख के्षत्रो ों में कडे़ मानदोंडो ों को पूरा करता िै: 

o पानी की गुणवत्ता: उतृ्कष्ट् पानी की गुणवत्ता बनाए रखी जाती िै 

o पयाणवरण प्रबोंधन: समुद्र तट अच्छी तरि से प्रबोंहधत और पयाणवरण के प्रहत जागरूक िै 

o पयाणवरण हशिा: जनता को पयाणवरण सोंरिण के बारे में हशहित करने का प्रयास हकया 

जाता िै 

o सुरिा और पहोंच: उच्च सुरिा मानकोों को पूरा हकया जाता िै, और समुद्र तट हवकलाोंग 

लोगोों के हलए सुलि िै 

 

इस Backpack and Snorkel पपणल टर ैवल गाइड में उक्सिक्सखत समुद्र तटोों में से, हनम्नहलक्सखत समुद्र तटोों 

को तैराकी समुद्र तट नाहमत हकया गया िै: 

• लवसण बीच (प्लाया डे लॉस अमाोंटेस) 

• मेडानो बीच (प्लाया एल मेडानो) 

• हचलेनो बीच (प्लाया एल हचलेनो) 

• साोंता माररया बीच (प्लाया साोंता माररया) 

• पाहमला बीच (प्लाया पाहमला) 

बस उन िेत्रोों में रिने की सलाि िी जाती िै जो सुरहित तैराकी के हलए हचहित िैं।  यहि आप उन िेत्रोों से 

बािर तैरते िैं, तो आप खतरनाक धाराओों, या नावोों और जेट स्की का हशकार बनने का जोक्सखम उठाते िैं।  

नाहवक आपसे अपेिा करते िैं हक आप हचहित िेत्रोों के अोंिर िी रिें, और िो सकता िै हक वे आपको िेखे 

हबना िी आपको कुचल िें। 

 

हडवोसे बीच (प्लाया डेल हडवोहसणयो)पर पानी में जाना किी िी (!) सुरहित निी ों िै। 
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कृपया ध्यान िें  हक गूगल मैप्स से पता चलता िै हक लवसण बीच उत्तरपूवी लैंहडोंग स्पॉट से लेकर रॉक 

कॉररडोर के माध्यम से प्रशाोंत मिासागर तक जाता िै।  यि गलत िै!  सोंपूणण प्रशाोंत मिासागरीय तट 

हडवोसण बीच िै।  केवल उत्तरपूवी िाग लवसण बीच िै। 

 

यहि आपको सोंिेि िै हक क्ा आप हकसी समुद्र तट पर पानी में जा सकते िैं, तो पानी में न जाएों , या हकसी 

िानीय से पूछें । 
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काबो कॉटेज बाहिया डेल तेज़ल एक आिशण िान पर िै।  राजमागण 1 के ठीक बािर, लेहकन इतना िूर 

हक आपको सड़क का शोर सुनाई न िे, और मेडानो बीच के पूवी हिसे्स के इतना करीब हक आप विाों चल 

सकते िैं। 
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कुछ र्ीट के बाि आप आरआईयू पैलेस के प्रवेश द्वार पर आते िैं।  पैिल यात्री प्रवेश द्वार से प्रवेश करें  

और सीधे मुख्य िवन की ओर चलें हजसे आप िेख रिे िैं।  ऐसा करते हए आप एक पाहकिं ग िल से 

गुजरें गे और एक पुल पार करें गे।  जब आप टेहनस कोटण के बाि बडे़ लॉन में पहुँचें, तो बाएुँ  मुड़ें और लॉन 

के चारोों ओर के रासे्त का अनुसरण करें , क्सस्वम-अप सुइट्स से गुजरें  और गेट पर जाएुँ ।  जब आप गेट के 

पीछे की सीहढ़योों से नीचे जाते िैं, तो आप मेडानो बीच पर िोते िैं। 

ध्यान रखें हक गेट आरआईयू पैलेस िोटल की सीमा िै, और िोटल कमणचारी इसे सुबि 9 बजे से शाम 6 

बजे (लेखन के समय) के बीच खुला रखते िैं।  गेट पर खुलने का समय स्पष्ट् रूप से अोंहकत िै।  यहि आप 

शाम 6 बजे के बाि समुद्र तट पर रिते िैं, तो आपको अपने कॉन्डो में वापस जाने के हलए िूसरा रास्ता 

ढूोंढना िोगा। 

कॉन्डो से मेडानो बीच तक का रास्ता लगिग 2,000 र्ीट (610 मीटर) िै 

 

लोंबी किानी सोंके्षप में: काबो सान ल कास में रिने के हलए यि एक बहुत अच्छी जगि िै, और िम 

हफर से यिी ों रुकें गे। 

 
 

आईएचजी द्वारा िॉहलडे इन एिपे्रस काबो सान ल कास 

(नक्शा,समीिा,हकताब) 

िॉहलडे इन एिपे्रस काबो सान लुकास राजमागण 1 पर एक अच्छा और उहचत मूल्य वाला िोटल िै, जो 

काबो सान लुकास से लगिग 3 मील बािर क्सित िै।  सजावट बहत आधुहनक िै और िोटल सार्-सुथरा 

िै और कमरे हवशाल िैं। 
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लोंबी किानी सोंके्षप में: यि एक बहुत अच्छा और उहचत मूल्य वाला िोटल िै। िम इसकी अन शोंसा 

करते िैं. 
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__NUM0___ हदन 1: लॉस काबोस में आगमन 
आज आपलॉस काबोस में िवाई अड्डापर पहोंचेंगे।  िम आपको बताएों गे हक नाशे्त और अन्य आवश्यकताओों 

के हलए अपना पिलाखरीिारीक्ा करना िै और किाों करना िै। 

 
 

__NUM0___ लॉस काबोस अोंतराचष्टर ीय िवाई अडे्ड (एसजेडी) पर आगमन 

अहधकाोंश आगोंतुक सैन जोस डेल काबो के उत्तर में लॉस काबोस अोंतराणष्ट्र ीय िवाई अडे्ड (एसजेडी) पर 

पहोंचते िैं। 

 

 
1 = लॉस काबोस अोंतराणष्ट्र ीय िवाई अड्डा 

2 = सैन जोस डेल काबो 

3 = सोंघीय राजमागण 1 

4 = काबो सान लुकास 

 

िवाई अडे्ड ने सीमा शुल्क और आव्रजन के हलए आधुहनक तकनीक में हनवेश हकया िै, और जब तक 

आपको वीज़ा की आवश्यकता निी ों िोती िै, आप पूरी तरि से स्वचाहलत द्वारोों से गुजर सकते िैं जो आपके 

पासपोटण को सै्कन करते िैं, आपकी तस्वीर लेते िैं और हर्र आपको िेश में प्रवेश िेते िैं।  और यि सब 

हबना कतार में या लगिग न के बराबर प्रतीिा के साथ। 

 

आप जाोंच सकते िैं हक आपको वीज़ायिाुँकी आवश्यकता िै या निी ों। 

 

िवाई अडे्ड में एटीएम मशीनें और मुद्रा हवहनमय काउोंटर िैं।  मेरी सलाि िै हक िवाई अडे्ड के सुरहित िेत्र 

में हकसी एटीएम मशीन से पैसे प्राि करें , क्ोोंहक इससे यि सोंिावना कम िो जाती िै हक हकसी ने इसके 

साथ छेड़छाड़ की िै।  िमने पाया िै हक आम तौर पर रूपाोंतरण िर को अस्वीकार करना और आपके 

बैंक को हवहनमय िर हनधाणररत करने िेना सबसे अच्छा िै। 

यहि आप आश्वस्त िैं हक आपके पास डेटा हसग्नल िै, तो आप यात्रा से पिले अपने एटीएम काडण को लॉक 

िी कर सकते िैं - आजकल कई काडण इसकी अनुमहत िेते िैं - और एटीएम मशीन पर उपयोग करने से 

पिले इसे अपने बैंहकों ग ऐप के माध्यम से अनलॉक कर सकते िैं।  एक बार जब आपके पास नकिी आ 

जाए, तो आप अपने बैंहकों ग ऐप से अपना काडण हर्र से लॉक कर सकते िैं। 
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वैकक्सल्पक रूप से, आप मुद्रा हवहनमय काउोंटर पर जा सकते िैं।  बस सावधान रिें हक हवहनमय शुल्क 

आपके द्वारा एटीएम मशीन पर िुगतान हकए जाने वाले शुल्क से अहधक िोने की सोंिावना िै। 

 

जब आप अपना सामान रखते िैं और िवाई अडे्ड से बािर हनकलते िैं, तो आपको टाइमशेयर और अन्य 

सेल्सपसणन वाले कमरे से िोकर गुजरना िोगा।  कुछ लोग आहधकाररक प्रहतहनहध िोने का हिखावा करके 

आपसे आपकी कार या िोटल आरिण के बारे में पूछ सकते िैं।  और वे आपको बता सकते िैं हक 

आपका िोटल, िौरा, या हकराये की कार रद्द कर िी गई िै, और वे आपकी मिि कर सकते िैं।  सौिाग्य 

से, वे लोग उतने आक्रामक निी ों िैं, जैसे हक। कैनकन में और वे इन हिनोों अहधकाोंश पयणटकोों को अकेला 

छोड़ िेते िैं, लेहकन हर्र िी: इन लोगोों से बात न करें  - बस िवाई अडे्ड से बािर हनकलें या जिाुँ िी आप 

जाने की योजना बना रिे िैं विाुँ जाएुँ ! 

 

यहि आपके पास हकराये की कार का आरिण िै, तो उस शटल बस को ढूोंढें  जो आपको उस कों पनी के 

हकराये की कार कें द्र तक ले जाती िै हजसके साथ आपने बुहकों ग की थी। 

बड़ी अोंतरराष्ट्र ीय कों पहनयोों के रेंटल कार सेंटर के अहधकाोंश एजेंट अोंगे्रजी बोलेंगे। 

गहत सीमा का पालन करना सुहनहित करें।  िुिाणग्य से, मैक्सिकन टर ैहर्क पुहलस को अिर अच्छी तरि से 

िुगतान निी ों हकया जाता िै, इसहलए कुछ पुहलस अहधकारी कहथत रूप से अमीर हग्रोंगो को िास्यास्पि 

आरोपोों पर हनशाना बनाएों गे, ताहक उनसे पैसे वसूल हकए जा सकें । 

साथ िी, इस बात से िी अवगत रिें हक िानीय सड़कोों और किी-किी शिरी िेत्रोों में राजमागों पर िी 

स्पीड बम्प (टोपी) िोते िैं।  यहि आप गहत धीमी निी ों करते िैं तो उनमें से कुछ आपकी कार को नुकसान 

पहोंचा सकते िैं। 
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__NUM0___ #काबो साइन 

(नक्शा) 

मरीना काबो सान लुकास की ओर िहिणी छोर पर क्सित मॉल से बािर हनकलें, और आप लाल #काबो 

हचि के साथ एक सुोंिर प्लाजा में आएुँ गे। 

 

 
 

34

https://www.google.com/maps/place/%23CABO+Sign/@22.8864914,-109.9095023,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af4ae4b9a8a793:0x4c55de6cca2db1c!8m2!3d22.8865651!4d-109.9093046!16s%2Fg%2F11cltb1pld?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




__NUM0___ स्वोडचहफ़श प्रहतमा 

(नक्शा) 

जब तक आप स्वोडणह़िश प्रहतमा तक निी ों पहुँच जाते तब तक 360 र्ीट (110 मीटर) तक चलते रिें। 
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https://www.google.com/maps/place/Swordfish+landmark/@22.8803638,-109.9118913,99m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjLCsDUyJzQ5LjYiTiAxMDnCsDU0JzQxLjciVw!8m2!3d22.8804417!4d-109.9115694!3m5!1s0x86af4b005b9084ad:0x2bdbb2aa4d1ae534!8m2!3d22.8803796!4d-109.9116059!16s%2Fg%2F11wxjp44hg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




__NUM0___ काबो साइन 

(नक्शा) 

600 र्ीट (185 मीटर) के बाि, आप एक और रोंगीन काबो हचन्ह पर आएों गे। 

 

 
 
 

38

https://www.google.com/maps/place/22%C2%B052'46.8%22N+109%C2%B054'30.5%22W/@22.8796349,-109.9085572,51m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d22.8796528!4d-109.9084694?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




_5.2.1.8 एमआई कासा रेस्तराों 

(नक्शा,समीिा,वेबसाइट) 

हटर पएडवाइजर पर सिी सकारात्मक समीिाओों के कारण िमने एमआई कासा में रात का खाना 

खाया।  रेस्तराों के पास पाहकिं ग िल ढूोंढना मुक्सिल िै।  िमने लगिग 2 ब्लॉक िूर एक पाहकिं ग गैरेज में 

पाहकिं ग समाि कर िी।  रेस्तराों में जाने के हलए, आपको सबसे पिले एक स्माररका स्टोर से गुजरना 

िोगा।  रेस्तराों के नीले रोंग से रों गे बािरी हिसे्स ने मुझे फ्रीडा कािलो के घर की याि हिला िी:मू्यहजयो 

फ्रीडा कािलोinकोयोकैन,मेक्सिको हसटी। 

रेस्तराों के इोंटीररयर को खूबसूरती से हचहत्रत और सजाया गया िै और अचे्छ मािौल में अच्छा योगिान िेता 

िै। िमारे सवणर ने अच्छी अोंगे्रजी बोली और, िमारे आियण के हलए, ऑडणर िेने के कुछ (!) हमनटोों के िीतर 

िोजन और पेय आ गए।  िोजन प्रामाहणक मैक्सिकन था, िरपूर मात्रा में था और उसका स्वाि िी अच्छा 

था, लेहकन यि थोड़ा मिोंगा था।  लेहकन इतने लोकहप्रय प्रहतष्ठान के हलए यि अपेहित िै। एक माररयाची 

बैंड था जो एक टेबल से िूसरी टेबल पर जाता था और पूछता था हक क्ा वे हटप के हलए एक या िो गाने 

बजा सकते िैं।  वे बहत अचे्छ थे! 

 
 
  

  
 

   
 

लोंबी किानी सोंके्षप में: यि एक बहुत अच्छा, लेहकन थोड़ा मिोंगा रेस्तराों िै।  पाहकिं ग ढूुँढना कहठन 

िो सकता िै और सभी अज्ञात वन-वे सड़कोों के कारण शिर के इस हिसे्स में गाड़ी चलाना एक 

च नौती िो सकती िै।  जीपीएस की हनहश्चत रूप से अन शोंसा की जाती िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Mi+Casa/@22.8826168,-109.9173928,809m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af4af19e7f725f:0x16cef6c2b3534ef9!8m2!3d22.8826168!4d-109.9148179!16s%2Fg%2F1tfg8314?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g152515-d796970-Reviews-Mi_Casa-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html
https://micasarestaurantcabo.com/
https://backpackandsnorkel.com/Mexico-City-Coyoacan/
https://backpackandsnorkel.com/Mexico-City-Coyoacan/
https://backpackandsnorkel.com/Mexico-City-Coyoacan/
https://backpackandsnorkel.com/Mexico-City/
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5.2.1.9 #लॉस काबोस साइन और लाइटिाउस 

(नक्शा) 

लगिग 2,600 र्ीट (800 मीटर) िूर #लॉस काबोस हचन्ह वाला एक छोटा सा प्लाजा िै।  सड़क के उस 

पार एक लाइटिाउस के साथ एल ़िारो आउटलेट िै। 

 

  
 

यि शिर काबो सान लुकास के आपके छोटे पैिल िौरे का समापन करता िै। 

यहि आप कुछ हकराने की खरीिारी करना पसोंि करते िैं, तो वॉलमाटण (नक्शा) लगिग 430 र्ीट (130 

मीटर) िूर िै, और चेडरौई (नक्शा) 890 र्ीट (270 मीटर) िूर िै। 
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https://www.google.com/maps/place/22%C2%B053'17.2%22N+109%C2%B054'37.5%22W/@22.888239,-109.9111468,202m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d22.8881!4d-109.9104139?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/WALMART+SUPERCENTER+CABO+MARINA/@22.8882386,-109.9116497,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x86af4b85a39db4b3:0x6a61d3c6e56734a3!2sSelecto+S%C3%BAper+Chedraui+Puerto+Para%C3%ADso!8m2!3d22.8882386!4d-109.9090748!16s%2Fg%2F11sby35617!3m5!1s0x86af4b8dc226891f:0xc15125a6e034aad5!8m2!3d22.8890708!4d-109.9095698!16s%2Fg%2F11v3m4w45p?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Selecto+S%C3%BAper+Chedraui+Puerto+Para%C3%ADso/@22.8882386,-109.9116497,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86af4b85a39db4b3:0x6a61d3c6e56734a3!8m2!3d22.8882386!4d-109.9090748!16s%2Fg%2F11sby35617?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


_5.2.2 काबो सान ल कास में मेडानो बीच (प्लाया एल मेडानो)। 

(नक्शा,समीिा) 

मेडानो बीच काबो सान लुकास में पयणटकोों के हलए अब तक का सबसे लोकहप्रय समुद्र तट िै।  इसका 

पहिमी िाग अपने जीवोंत वातावरण और सुोंिर दृश्योों के हलए जाना जाता िै, जबहक इसका पूवी िाग 

अहधक शाोंत और शाोंत िै, और रेत पर आराम करने और धूप का आनोंि लेने के हलए एक शानिार जगि 

िै। 

 

 
 

मेडानो बीच में कई पहोंच हबोंिु िैं।  यिाों िो िैं हजनका िमने उपयोग हकया िै: 

• मेडानो बीच के पहिमी छोर के हलए: प्लाजा पू्यटो पैराइसो पर पाकण  करें  या इस सामान्य िेत्र में 

एक मुफ्त पाहकिं ग िल ढूोंढने का प्रयास करें  और मेडानो बीच के प्रवेश द्वारोों तक कैलेजोन 

पेस्काडोरेस (नक्शा) या एवेहनडा डेल पेस्काडोर (नक्शा) से पैिल चलें। 

• मेडानो बीच के पूवी छोर के हलए: पररसर में प्रवेश करने से पिले ररउ पैलेस काबो सान लुकास 

(नक्शा) में आगोंतुकोों के पाहकिं ग िल पर या सड़क पर पाकण  करें  और समुद्र तट के सोंकेतोों का 

पालन करें। 

 

पहिमी हकनारे पर हनहिणष्ट् तैराकी िेत्र िैं जिाुँ आप शाोंत पानी में तैर सकते िैं।  चूुँहक लोग किी-किी 

मछहलयोों को खाना क्सखलाते िैं, आप विाुँ कुछ सीहमत स्नॉकण हलोंग कर सकते िैं। 

कई लोगोों के हलए, मेडानो बीच के पहिमी हिसे्स का सबसे बड़ा आकषणण यि िै हक आपको व्यस्त रखने 

के हलए बहत सारी गहतहवहधयाुँ िैं, जैसे जेट स्कीइोंग, पैरासेहलोंग और पैडलबोहडिंग।  समुद्र तट के हकनारे 

कई रेस्तराों और बार िी िैं, जो हिन िर के हलए िोजन और पेय परोसते िैं। 

रात में, मेडानो बीच का पहिमी िाग सोंगीत और नृत्य से जीवोंत िो उठता िै, हजससे यि पाटी करने के 

हलए एक बेितरीन जगि बन जाता िै। 

 

चािे आप हवश्राम या रोमाोंच की तलाश में िोों, मेडानो बीच के पूवी या पहिमी हकनारे पर आपके हलए कुछ 

न कुछ िै। 

 

आस-पास पाहकिं ग ढूुँढना सोंिवतः  कहठन िोगा, इसहलए कुछ ब्लॉक पैिल चलने के हलए तैयार रिें। 
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https://www.google.com/maps/place/El+Medano+Beach/@22.8901441,-109.902349,3236m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af4ae2ed1f21c1:0x19f69a8ae2515213!8m2!3d22.894745!4d-109.8944222!16s%2Fg%2F1wj_6gm_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152515-d186117-Reviews-Medano_Beach-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html
https://www.google.com/maps/place/Playa+Medano+Acceso+publico/@22.8866581,-109.9063119,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af4b0055aaf525:0x7d25dda09cf7b5eb!8m2!3d22.8866249!4d-109.9059529!16s%2Fg%2F11ybj0f7ss?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Statue+of+the+Fisherman/@22.8868607,-109.9059552,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af4ae325f5185f:0x1356ce60d0cfc926!8m2!3d22.8870354!4d-109.9055613!16s%2Fg%2F11dz23s1_5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Hotel+Riu+Palace+Cabo+San+Lucas/@22.898888,-109.892366,809m/data=!3m1!1e3!4m9!3m8!1s0x86af4b088514f96b:0x1cb2226484702291!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.897555!4d-109.8910277!16s%2Fg%2F1td25wv7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 

मेडानो सम द्र तट का पूवी भाग: 

  
 

  
 

 
 

आज इस समुद्रतट पर कुछ घोंटे हबताएुँ । 
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_5.2.3 ब केहनयर क्वीन - एक सम द्री डाकू जिाज पर सूयाचस्त कू्रज 

(नक्शा,समीिा,वेबसाइट) 

बुकेहनयर क्वीन 1968 में बनाया गया था और यि एक प्राचीन गैहलयन की 95 र्ीट (29 मीटर) प्रहतकृहत 

िै।  यि इतना वास्तहवक हिखता िै हक इसका उपयोग हवज्ञापनोों और हर्ल्मोों में हकया गया िै। 1995 में 

इसने िॉलीवुड में हर्ल्म 'कटथ्रोट आइलैंड' से डेबू्य हकया। 

 

जिाज आईजीवाई मरीना काबो सान लुकास से स्नॉकण हलोंग, वे्हल िेखने, सूयाणस्त, रात की पाटी और हनजी 

पररभ्रमण पर प्रहत हिन कई बार यात्रा करता िै। 

 

2 घोंटे का सूयाणस्त कू्रजएल आकोऔरतलाक समुद्र तटद्वारा चलता िै, और इसमें एक बारबेकू् हडनर और 

तलवार की लड़ाई और अहग्न नतणहकयोों के साथ एक समुद्री डाकू शो शाहमल िै। 

इसके अलावा, आप हिन और रात में काबो सान लुकास के खूबसूरत दृश्योों का आनोंि लेंगे और अच्छा 

सोंगीत सुनेंगे।  िमें यि बहत पसोंि आया! 

 

िमारा मानना िै हक िौरे पर अच्छी तरि पैसा खचण हकया गया िै! 
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https://www.google.com/maps/place/Buccaneer+Queen/@22.8815776,-109.910763,809m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af4ae4037b0127:0xd370617054d82193!8m2!3d22.8815776!4d-109.9081881!16s%2Fg%2F11h0lc01b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152515-d523754-Reviews-Buccaneer_Queen-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html
http://buccaneerloscabos.com/
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__NUM0___ एल आको / काबो सान ल कास आकच  

यहि आप कल बुकेहनयर क्वीन टूर या हकसी अन्य सूयाणस्त कू्रज पर गए, तो आप पिले िी एल आको िेख 

चुके िोोंगे।  आज िम इसके करीब पहोंचेंगे. 

ऐसा करने के हवहिन्न तरीके िैं। 

एल आको को िेखने का सबसे लोकहप्रय तरीका आईजीवाई मरीना काबो सैन लुकास जाना और लवसण 

बीच के हलए कई साझा जल टैक्सियोों में से एक लेना िै।  उन्हें पिले से बुक करने की कोई आवश्यकता 

निी ों िै - बस मरीना पर जाएों  और वॉटर टैिी माहलक आपको ढूोंढ लेंगे। 

पानी की टैक्सियाुँ पेहलकन रॉक में समुद्री शेरोों के पास से गुजरती िैं, और वे आपको एल आको की तस्वीरें  

लेने के हलए अच्छी क्सिहत में लाती िैं। 

 

एक और हिलचस्प तरीका िैमेिराब तक कश्ती।  अलग-अलग कयाहकों ग यात्राएों  िैं जो अलग-अलग िानोों 

पर शुरू िोती िैं।  कुछ हनजी िैं, कुछ छोटे समूिोों में िैं, कुछ में काोंच के तले वाली कयाक िैं, कुछ 

स्नॉकण हलोंग की पेशकश करते िैं, और कुछ आपको एक हनहित अवहध के हलए लवसण बीच पर ले जाते िैं। 

कयाक टूर आपको पेहलकन रॉक तक ले जाएगा जिाों आप समुद्री शेरोों को िेखेंगे, और जिाों आप कुछ 

यात्राओों पर स्नोकण ल कर सकते िैं।  और, हनः सोंिेि, वे आपको या तो एल आको तक ले जाएों गे, या आकण  के 

करीब ले जाएों गे।  अपना कैमरा लाना न िूलें, लेहकन इसे समुद्र के पानी से बचाएों ! 

हवहिन्नएल आको के हलए कयाक पयणटनिेखें। 
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https://www.viator.com/searchResults/all?text=Los+Cabos+Arch+kayak&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LosCabos
https://www.viator.com/searchResults/all?text=Los+Cabos+Arch+kayak&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LosCabos




5.3.2 लवसच बीच (प्लाया डे लॉस अमाोंटेस) और हडवोसे बीच (प्लाया डेल हडवोहसचयो) 

लवसण बीच (नक्शा,समीिा) 

तलाक समुद्र तट(नक्शा,समीिा) 

 

िुिाणग्य से, गूगल मैप्स पर लवसण बीच का िान सिी निी ों िै।  यिाों िोनोों समुद्र तटोों के हलए सिी िान हिए 

गए िैं: 

 
 

लवसण बीच पर जाने के हलए मूल रूप से तीन रासे्त िैं - हर्र आप लवसण बीच से हडवोसण बीच तक पैिल 

चलेंगे: 

- IGY मरीना काबो सैन लुकास से वॉटर टैिी लें 

- एककयाक यात्रालें 

- यिाों भ्रमण पर आएों  

 
 

लवसच बीच लैंडटस एों ड की नाटकीय चट्टान सोंरचनाओों के बीच बसा हुआ िै।  यि काबो सान ल कास 

में अवश्य घूमने योग्य स्थानो ों में से एक िै। 

लवसण बीच कॉटेज़ सागर के हकनारे क्सित िै, हजसका शाोंत पानी तैराकी के हलए उपयुक्त िै।  चूुँहक इसका 

मुख पूवण की ओर िै और इसहलए सुबि में पूरी धूप हमलती िै, आप एक हपकहनक पैक कर सकते िैं और 

सुबि सूरज का आनोंि लेते हए कुछ समय हबता सकते िैं। 

लवसण बीच पर थोड़ा सा स्नॉकण हलोंग के साथ एक छोटा सा स्पष्ट् रूप से हचहित तैराकी िेत्र िै।  हचहित िेत्र 

के अोंिर िी रिें, क्ोोंहक इस िेत्र के बािर बहत सारी जल टैक्सियाुँ आती-जाती रिेंगी जो आपको िेख निी ों 

पाएों गी और आपको कुचल िेंगी। 
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https://www.google.com/maps/place/22%C2%B052'36.5%22N+109%C2%B053'46.6%22W/@22.876803,-109.8969307,202m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d22.876803!4d-109.896287?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152515-d153310-Reviews-Playa_de_los_Amantes-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html
https://www.google.com/maps/place/Playa+del+Divorcio/@22.875597,-109.8987224,202m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af4b21b696aba5:0x21ed7a898848ab89!8m2!3d22.8758203!4d-109.8986789!16s%2Fg%2F1z44bb_r0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152515-d10723455-Reviews-Divorce_Beach-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html
https://www.viator.com/searchResults/all?text=Los+Cabos+Arch+kayak&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LosCabos
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हडवोसे बीच पर लवसच बीच से प्रशाोंत के्षत्र की ऊों ची चट्टानो ों के बीच बने गहलयारे के माध्यम से 

चलकर पहुोंचा जा सकता िै।  इसका नाम टकराती हुई लिरो ों और तेज़ धाराओों के कारण पड़ा िै 

जो इसे लवसच बीच के शाोंत पानी से अलग करती िै, जो हववािो ों की कभी-कभी अशाोंत प्रकृहत का 

प्रतीक िै। 

This beach is facing south and has sunshine from mid-morning until the afternoon.  Its 

rugged beauty and panoramic views of the Pacific Ocean are captivating.  हपकहनक का 

आनोंि लेने, ऊबड़-खाबड़ चट्टानोों की शानिार तस्वीरें  लेने, टकराती लिरोों की आवाज़ से मोंत्रमुग्ध िोने 

और प्रकृहत की कच्ची शक्सक्त की सरािना करने के हलए यिाों आएों । 

बस हकनारे की सुरिा से इसकी िव्यता की प्रशोंसा करना याि रखें, क्ोोंहक खतरनाक अोंतधाणराओों के 

कारण हडवोसण बीच पर तैराकी हबलु्कल निी ों िोती िै, जो आपको समुद्र में खी ोंच लेगी और आपकी मिि 

करने के हलए विाों कोई निी ों िै। 
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__NUM0___ हचलेनो बीच / प्लाया एल हचलेनो 

(नक्शा,समीिा) 

हचलीनो बीच राजमागण 1 के ठीक सामने क्सित िै, जो काबो सान लुकास और सैन जोस डेल काबो के बीच 

लगिग आधे रासे्त पर िै। 

यि लॉस काबोस में सबसे अचे्छ समुद्र तटोों में से एक िै, यहि लॉस काबोस में सबसे अच्छा समुद्र तट निी ों 

िै। 

 

राजमागण 1 पर, प्लाया एल हचलीनो से बािर हनकलें और पाहकिं ग िल के सोंकेतोों का पालन करें।  पाहकिं ग 

िल में कार्ी जगि िै, लेहकन हचलीनो बीच की लोकहप्रयता के कारण, यि किी-किी उच्च सीज़न के 

िौरान िर जाता िै।  सुबि 11 बजे से पिले विाों पहोंचना िमेशा एक अच्छा हवचार िै। 

 

हचलेनो बीच तैराकी के हलए सुरहित िै, क्ोोंहक यि सोंरहित हचलेनो खाड़ी में क्सित िै। 

इसमें नरम मोटी रेत िै और रेत पर चलने या पानी में उतरने के हलए पानी के जूते की आवश्यकता निी ों 

िै।  आपको अपना िोजन, और एक समुद्र तट छाता या एक समुद्र तट तमू्ब लाना चाहिए, क्ोोंहक विाुँ 

बहत सीहमत सेवाएुँ  और छाया िैं। 

समुद्र तट पर सावणजहनक शौचालय िैं। 
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https://www.google.com/maps/place/Chileno+Bay+Public+Beach/@22.9497618,-109.8095189,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86af4c2d5c408ceb:0xe35336565da03496!8m2!3d22.9498124!4d-109.8070192!16s%2Fg%2F1tj7fhdv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152515-d186111-Reviews-Playa_el_Chileno-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html


समुद्र तट के उत्तरी और िहिणी िोनोों छोर पर जलमग्न चट्टानोों के पास अच्छी स्नॉकण हलोंग िै।  जब आप 

िहिणी छोर पर पानी में प्रवेश करें गे, तो सोंिवतः  बहत सारी मछहलयाुँ आपका स्वागत करेंगी, क्ोोंहक 

आगोंतुक विाुँ मछहलयोों को खाना क्सखलाते रिते िैं। 
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_5.4.2 साोंता माररया बीच / प्लाया साोंता माररया 

(नक्शा,समीिा) 

हचलीनो बीचसे 1.5 मील (2.4 हकमी) िहिण में क्सित, साोंता माररया बीच राजमागण 1 के ठीक सामने क्सित 

िै, जो काबो सान लुकास और सैन जोस डेल काबो के बीच लगिग आधे रासे्त पर िै। 

 

राजमागण 1 पर, प्लाया साोंता माररया से बािर हनकलें और पाहकिं ग िल के सोंकेतोों का पालन करें।  पाहकिं ग 

िल शायि िी किी िमता से िर जाता िै, लेहकन ऐसा िो सकता िै। 

Google मानहचत्र -पाहकिं ग िल का िान यिाुँ िैका आोंख मूोंिकर अनुसरण न करें। 

 

साोंता माररया समुद्रतट में अहधकतर मोटी रेत िै।  सोंवेिनशील पैर वाले लोग रेत पर और पानी में चलने के 

हलए पानी के जूते का उपयोग करना चाि सकते िैं। 

आपको अपना िोजन, और एक समुद्र तट छाता या समुद्र तट तमू्ब लाना चाहिए, क्ोोंहक विाुँ बहत 

सीहमत सेवाएुँ  और छाया िैं। 

समुद्र तट पर सावणजहनक शौचालय िैं। 

 

  
 

  
 

समुद्र तट के उत्तरी और िहिणी िोनोों छोर पर जलमग्न चट्टानोों के पास स्नॉकण हलोंग िोती िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Santa+Maria+Beach/@22.9299233,-109.8208997,809m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af4c48e3550f5d:0x6d8d6c004f3ce0ca!8m2!3d22.9304378!4d-109.8161811!16s%2Fg%2F1tdb4qp2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152515-d186119-Reviews-Santa_Maria_Beach-Cabo_San_Lucas_Los_Cabos_Baja_California.html
https://www.google.com/maps/place/Estacionamiento+Playa+Santa+Mar%C3%ADa/@22.9330139,-109.8171363,404m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x86af4c48e3550f5d:0x6d8d6c004f3ce0ca!2sSanta+Maria+Beach!8m2!3d22.9304378!4d-109.8161811!16s%2Fg%2F1tdb4qp2!3m5!1s0x86af4d0079405d29:0x6fb4f5237655e8c!8m2!3d22.9331883!4d-109.8155686!16s%2Fg%2F11lcl01yhz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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__NUM0___ हदन 5: प्लाया पाहमला और सैन जोस डेल काबो 
आज िम सुबि सैन जोस डेल काबो के ठीक बािरपाहमला बीचका पता लगाएों गे और हर्र िम शिर में 

डर ाइव करें गे औरस्व-हनिेहशत सैन जोस डेल काबो पैिल यात्राके साथ इसका पता लगाएों गे। 

यहि सोंिव िो, तो गुरुवार को सैन जोस डेल काबो आएों , क्ोोंहक तब आपसैन जोस डेल काबो आटण वॉकमें 

िाग ले सकें गे। 
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__NUM0___ डाउनटाउन सैन जोस डेल काबो का स्व-हनदेहशत पैदल दौरा 

सैन जोस डेल काबो लुकास शिर का आपका स्व-हनिेहशत पैिल िौरा प्लाजा हमजारेस से शुरू िोता िै।  

यि एक व्यस्त िेत्र िै जिाों कई सोंकरी वन-वे सड़कें  और सीहमत पाहकिं ग िै और सोंिावना िै हक आपको 

प्लाजा से कुछ ब्लॉक िूर पाकण  करने की आवश्यकता िोगी। 

यि वास्तव में कोई समस्या निी ों िै, क्ोोंहक यि पूरा िेत्र वास्तव में सुरम्य िै और आपको रासे्त में कुछ 

सुोंिर छोटी गैलरी या िुकानें हमल सकती िैं। 

 

 
1 = प्लाजा हमजारेस 

2 = लेटर ास सैन जोस डेल काबो 

3 = सैन जोस डेल काबो चचण का हमशन 

4 = जोस माररया मोरेलोस 

5 = अल्वारो ओबे्रगॉन 

6 = ब्लव्ड. एों टोहनयो हमजारेस 
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__NUM0___ लेटर ास सैन जोस डेल काबो / सैन जोस डेल काबो साइन 

(नक्शा,समीिा) 

सैन जोस डेल काबो हचन्हसैन जोस डेल काबो चचण का हमशन (हमहसओन डी सैन जोस डेल काबो 

अनुइटी)के ठीक सामने क्सित िै। 

यि एक लोकहप्रय र्ोटो स्पॉट िै.  सावधान रिें हक सोंकेत लोंबा िै और यहि सड़क पर कारें  खड़ी िैं तो 

र्ोटो में पूरा हचन्ह प्राि करना मुक्सिल िो सकता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Letras+monumentales+San+Jos%C3%A9+del+Cabo/@23.0620443,-109.6960462,202m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af5143f5213b95:0xc6980a0bb1960ef!8m2!3d23.0620443!4d-109.6954025!16s%2Fg%2F11ftpby1r2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Letras+monumentales+San+Jos%C3%A9+del+Cabo/@23.0620443,-109.6960462,202m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86af5143f5213b95:0xc6980a0bb1960ef!8m2!3d23.0620443!4d-109.6954025!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11ftpby1r2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




जब जेसुइट पुजारी हनकोलस तामारल ने 1730 में सैन जोस डेल काबो हमशन की िापना की, तो यि 

सबसे िहिणी जेसुइट हमशन था जो बाजा कैहल़िोहनणया में औपहनवेहशक काल के िौरान िाहपत हकया 

गया था।  वि िान उस िान से हिन्न था जिाों आज का चचण िै - यि प्लाजा ला हमशन (नक्शा) में समुद्र के 

पास था। 

इस िान को उन जिाजोों के हलए एक बोंिरगाि और सुरहित आश्रय के रूप में चुना गया था जो एहशया 

की लोंबी यात्रा करने वाले थे, या एहशया से लौटने वाले थे। 

िालाुँहक, िानीय स्विेशी लोगोों के साथ सशस्त्र सोंघषण आम थे और 1734 में पेररकू्ज़ के हवद्रोि के िौरान 

र्ािर तमराल की मौत िो गई थी, और हमशन नष्ट् िो गया था, लेहकन तुरोंत तट के करीब पुनहनणमाणण 

हकया गया था। 

सोंघषण तब तक चलता रिा जब तक हक 1768 में मूलहनवासी अहधकाोंशतः  हवलुि निी ों िो गए। 

18वी ों सिी के अोंत में जेसुइट्स के हनष्कासन के बाि, हमशन को डोहमहनकन आिेश ने अपने कबे्ज में ले 

हलया। 

समय के साथ, हमशन को अोंतिेशीय साोंता रोज़ा (सोंिवतः  1753 में) और 1840 में अपने वतणमान िान पर 

ले जाया गया।  आज आप हजस चचण की इमारत को िेख रिे िैं वि ज्यािातर 1918 की िै, और मूल 

सोंरचना के तूर्ान से गोंिीर रूप से िहतग्रस्त िोने के बाि इसका पुनहनणमाणण हकया गया िै।  मूल सोंरचना 

और इसकी कुछ िीवारें  मौहलक िैं। 

 

चचण के सामने के पोटणल के ऊपर की पच्चीकारी उस हवद्रोि को िशाणती िै हजसमें 1734 में र्ािर तमराल 

की ित्या कर िी गई थी। 

चचण का आोंतररक िाग अपेिाकृत सािा िै। 

बायी ों ओर अनुप्रि िाग में तीन मूहतणयोों वाली एक वेिी िै।  िाहिनी ओर की मूहतण सेंट चारबेल मखलुर् का 

प्रहतहनहधत्व करती िै, और इसके सामने बहत सारे सरे्ि और रोंगीन ररबन के साथ एक रैक िै। 

 

 
 

लोग रोंगीन ररबन पर सोंत के नाम प्राथणनाएुँ  हलखते िैं और उसे रैक पर बाुँध िेते िैं।  धन्यवाि िेने के हलए वे 

सरे्ि ररबन पर हलखते िैं। 

 

िर हिन से्पहनश में हनयहमत सेवाएों  आयोहजत की जाती िैं, और रहववार को िोपिर में एक अोंगे्रजी मास 

आयोहजत हकया जाता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/PLAZA+LA+MISI%C3%93N/@23.0625352,-109.716207,6463m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af5193efcb6f7d:0x7354667af0b01708!8m2!3d23.0538876!4d-109.6937301!16s%2Fg%2F11r8wp08d9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


_5.5.2.4 सैन जोस डेल काबो गैलरी हजला और आटच वॉक 

(नक्शा,समीिा,वेबसाइट) 

सैन जोस डेल काबो गैलरी हडक्सस्टरक्ट्, या सैन जोस डेल काबो आटण हडक्सस्टरक्ट्, जोस माररया मोरेलोस और 

अल्वारो ओबे्रगोन सड़कोों (नीचे हिए गए मानहचत्र में #4 और #5) के साथसैन जोस डेल काबो चचण का 

हमशनके उत्तर में लगिग 2 ब्लॉक और पहिम में 2 ब्लॉक शाहमल िैं। 

आपको उन सड़कोों पर बहत सारी कला िीघाणएुँ  हमलेंगी। 

प्रते्यक गुरुवार शाम 5 बजे से 9 बजे तक, यि िेत्र आटण वॉक का आयोजन करता िै, एक ऐसा कायणक्रम 

जिाुँ (आजकल) 13 कला िीघाणएुँ  जो इसे प्रायोहजत करती िैं, 9 बजे तक खुली रिती िैं। 

 

 
1 = प्लाजा हमजारेस 

2 = लेटर ास सैन जोस डेल काबो 

3 = सैन जोस डेल काबो चचण का हमशन 

4 = जोस माररया मोरेलोस 

5 = अल्वारो ओबे्रगॉन 

6 = ब्लव्ड. एों टोहनयो हमजारेस 
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https://www.google.com/maps/place/Gallery+District,+San+Jose+de+Cabo/@23.0624234,-109.699661,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86af509d65af6dd5:0xa4ba2544c99f2d8c!8m2!3d23.0624234!4d-109.6970861!16s%2Fg%2F12jbhrhrj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152516-d2371717-Reviews-Gallery_District_San_Jose_del_Cabo_Art_Walk-San_Jose_del_Cabo_Los_Cabos_Baja_Cali.html
https://www.artcabo.com/




__NUM0___ ब लेवाडच. एों टोहनयो हमजारेस शॉहपोंग और डाइहनोंग स्टरीट 

(नक्शा,समीिा,वेबसाइट) 

प्लाजा हमजारेस, Blvd के सीधे िहिण में सुहवधाजनक रूप से क्सित िै। एों टोहनयो हमजारे बहत सारी 

िुकानोों, रेस्तराों और कॉर्ी की िुकानोों के साथ एक खूबसूरत पेड़-पोंक्सक्त वाली सड़क िै।आटण वॉकमें िाग 

लेने से पिले कुछ िोजन प्राि करने के हलए यि एक अच्छी जगि िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Gallery+District,+San+Jose+de+Cabo/@23.0624234,-109.699661,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86af509d65af6dd5:0xa4ba2544c99f2d8c!8m2!3d23.0624234!4d-109.6970861!16s%2Fg%2F12jbhrhrj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g152516-d2371717-Reviews-Gallery_District_San_Jose_del_Cabo_Art_Walk-San_Jose_del_Cabo_Los_Cabos_Baja_Cali.html
https://www.artcabo.com/


__NUM0___ ऐड-ऑन 1: काबो प ल्मो के पास प्लाया एल अबोहलटो में स्नॉकच हलोंग 
काबो पल्मो राष्ट्र ीय समुद्री पाकण  समुद्री जीवन की 800 से अहधक प्रजाहतयोों के साथ एक यूनेस्को हवश्व 

धरोिर िल िै हजसे अिर 'हवश्व का एके्वररयम' किा जाता िै। 

यि अमेररका की सबसे पुरानी और सबसे जीवोंत मूोंगा चट्टानोों में से एक की रिा करता िै। 

 

लॉस काबोस से विाों पहोंचने के हवहिन्न रासे्त िैं: 

- आप गाड़ी चला सकते िैं या काबो पुल्मो िेत्र तक जाने वाले िौरे में शाहमल िो सकते िैं 

- आप लॉस काबोस से हनिेहशत स्नॉकण हलोंग टूर में शाहमल िो सकते िैं 

  

यहि आपलॉस काबोस से स्वयों डर ाइव करेंिैं या हकसी हनिेहशत िौरे में शाहमल िोते िैं, तो सोंिवतः  आपका 

गोंतव्यअबोहलटो बीच (प्लाया एल अबोहलटो)िोगा। 

आप प्लाया एल अबोहलटो में समुद्र तट के ठीक बािर स्नॉकण हलोंग कर सकते िैं, लेहकन सुहनहित करें  हक 

आप शाोंत हिन पर आएों  क्ोोंहक जब िवा चल रिी िो और समुद्र अशाोंत िो तो स्नॉकण हलोंग बहत सीहमत िै। 

 

यिाुँहनिेहशत सड़क यात्राएुँ , और हनिेहशत नाव यात्राएुँ िैं, हजनमें से कई काबो पुल्मो नेशनल मरीन पाकण  में 

स्नॉकण हलोंग के साथ िैं। 
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https://www.viator.com/searchResults/all?text=cabo+pulmo&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LosCabos




1 = काबो सान लुकास 

2 = प्लाया एल आबोहलटो 

 

आपकी डर ाइव का पिला िाग उच्च गुणवत्ता वाली पक्की सड़कोों पर िोगा।  Playa El Arbolito से 

लगिग 26 मील (42 हकमी) पिले, सड़क 'रामल ए लास Playas' (नक्शा) के अोंत में, एक सघन गोंिगी 

वाली सड़क पर 90 हडग्री का बायाों मोड़ िै। 

गोंिगी वाली सड़क के पिले 11 मील (17 हकमी) आपके डर ाइव के हलए सबसे खराब िैं।  आपको कुछ 

नरम रेतीले िेत्र और बहत सारे गडे्ढ हमलेंगे। 

आपके द्वारा िेखी जाने वाली अहधकाोंश कारें  उच्च क्लीयरेंस वाली गाहड़याुँ िैं जो िानीय लोगोों के पास िैं, 

लेहकन िमने कम क्लीयरेंस वाली कई हनयहमत सेडान िेखी िैं जो इस सड़क पर चलने में सिम थी ों - 

आपको बस सावधानी से गाड़ी चलानी िोगी। 

िालाुँहक, िमारी अनुशोंसा अहधक क्लीयरेंस वाले वािन (उिािरण के हलए एक एसयूवी या टरक) का 

उपयोग करने की िै क्ोोंहक इस सड़क पर रेतीले िेत्रोों, गड्ढोों और अपेिाकृत खड़ी ढलान/ढलान पर 

नेहवगेट करना आसान िै। 

गोंिगी वाली सड़क पर 7 मील (11 हकमी) के बाि, 1 मील लोंबी पक्की सड़क िै। 

लगिग 3 मील (5 हकमी) बाि, आप पाएों गे हक सोंकुहचत गोंिगी वाली सड़क की गुणवत्ता में कार्ी सुधार 

हआ िै, हजससे आप पिले की तुलना में बहत तेजी से गाड़ी चला सकते िैं। 

 

बहुत मित्वपूणच: स हनहश्चत करें  हक श रुआत गैस की पूरी टोंकी से करें।  आसपास लगभग कोई गैस 

से्टशन निी ों िै, और िमारी हकराये की कारो ों ने पक्की सड़कोों पर सड़क यात्रा की त लना में काबो 

सान ल कास से प्लाया एल अबोहलटो और वापस पूरी यात्रा के दौरान 20-30% अहधक गैसोलीन की 

खपत की। 

 

बहुत मित्वपूणच: भरपूर मात्रा में पीने का पानी और भोजन या नाश्ता लाना स हनहश्चत करें , क्ोोंहक 

इन्हें खरीदने के बहुत कम अवसर िैं।  सूरज चमक रिा िोगा और छाया के बहुत कम के्षत्रो ों के 

साथ गमी िोगी। 

 

मित्वपूणच: यहद आप Google मानहचत्र का उपयोग करते िैं, तो आप देखेंगे हक: 

- प्लाया एल आबोहलटो के रासे्त में, यि कुछ हमनटोों के हलए रास्ता िटक जाता िै।  यि कोई 

समस्या निी ों िै क्ोोंहक यि इसे हर्र से ढूोंढ लेगा और वैसे िी गलत मोड़ लेने का कोई रास्ता निी ों 

िै।  बस सड़क का अनुसरण करें . 

- लॉस काबोस वापस जाते समय, Google मानहचत्र उसी िेत्र में हर्र से सड़क खो िेता िै, लेहकन 

लोंबी अवहध के हलए।  यि अहधक गोंिीर मुद्दा िै क्ोोंहक आप सोंिाहवत रूप से यिाों कुछ मोड़ ले 

सकते िैं और खो सकते िैं।  िमारे हलए िमेशा जो काम आया िै वि िै जू़म आउट करना और 

िेखना हक गूगल मैप आगे बढ़ने का रास्ता किाों हिखाता िै।  मुख्य गोंिगी वाली सड़क पर रिें और 

यहि आप हकसी मोड़ पर आते िैं, तो हिहतज की ओर िेखें जिाों Google मानहचत्र सड़क हिखाता 

िै (जो समुद्र के पास िै) और उस सड़क पर चलते रिें जो इस हिशा में जाती िै।  कुछ हमनटोों के 

बाि गूगल मैप्स पर हर्र से सड़क का सिी िान आ जाएगा। 
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https://www.google.com/maps/place/TORTUGA+14/@23.1100895,-109.5400543,404m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x86af4af389e508a1:0x4ba4df62c1a2b868!2sCabo+San+Lucas,+BCS,+Mexico!3b1!8m2!3d22.8948129!4d-109.9152149!16zL20vMDJkZmdi!3m5!1s0x86a5f7f0baf3fdcb:0xe7eaeb80ae492534!8m2!3d23.1094832!4d-109.5373878!16s%2Fg%2F11pdw2xvlp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




__NUM0___ प्लाया एल अबोहलटो 

(नक्शा,समीिा) 

काबो पुल्मो नेशनल मरीन पाकण  तक पहुँचने के हलए प्लाया एल अबोहलटो सबसे अच्छा समुद्र तट िै। 

ध्यान रखें हक, लेखन के समय, समुद्र तट सुबि 9 बजे से शाम 5:30 बजे तक खुला रिता िै, और प्रवेश 

शुल्क प्रहत व्यक्सक्त 50 पेसोस िै।  एक बार जब आप छोटे पाहकिं ग िेत्र में पाकण  करते िैं, तो एक िानीय 

व्यक्सक्त शुल्क लेने के हलए आपसे सोंपकण  करेगा। 
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https://www.google.com/maps/place/Arbolito+Beach/@23.4038587,-109.4278961,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86a58e586f7f2a39:0xd7c50712d72f44ac!8m2!3d23.4038587!4d-109.4253212!16s%2Fg%2F1232g421t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g735523-d17648319-Reviews-Centro_de_Actividades_Playa_el_Arbolito-Cabo_Pulmo_Los_Cabos_Baja_California.html
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__NUM0___ ऐड-ऑन 2: प्लाया लास टू्यनास में टोडोस सैंटोस और टटचल ररलीज़ 

की खोज 
टोडोस सैंटोस, जो काबो सान लुकास से लगिग 1 घोंटे उत्तर में क्सित िै, एक लोकहप्रय हिन की यात्रा 

गोंतव्य िै।  यि एक अच्छा प्रामाहणक मैक्सिकन शिर िै और उन लोगोों के बीच लोकहप्रय िै जो लॉस 

काबोस िेत्र की िलचल से िूर जाना चािते िैं। 

कुछ अपवािोों को छोड़कर, टोडोस सैंटोस के अहधकाोंश समुद्र तट तेज़ लिरोों और खतरनाक अोंतधाणराओों 

के कारण तैराकी के हलए सुरहित निी ों िैं।  लेहकन िम प्लाया लॉस सेररटोस का िौरा करें गे, हजसमें एक 

हनहिणष्ट् तैराकी िेत्र िै। 

िम टोडोस सैंटोस शिर के स्व-हनिेहशत पैिल िौरे पर जाएों गे, हर्र आराम करें गे और प्लाया लॉस 

सेररटोस में िोपिर का िोजन करें गे और सूयाणस्त के ठीक बाि प्लाया लास टू्यनास में एक कछुए की 

ररिाई िेखेंगे। 

आज, अहधकाोंश डर ाइहवोंग पक्की सड़कोों पर िोगी, उच्च गुणवत्ता वाली कॉमै्पक्ट् गोंिगी वाली सड़कोों पर 

कुछ मील को छोड़कर, जो सिी प्रकार की कारोों के हलए उपयुक्त िैं। 

 

यहि आप अोंधेरे में लॉस काबोस वापस निी ों जाना चािते िैं, या यहि आप आगे जारी रखने की योजना बना 

रिे िैं। कल ला पाज़, हर्र आप रात िर टोडोस सैंटोस में रुक सकते िैं। 

 

टोडोस सैंटोस में बहत सारे िोटल और Airbnbs िैं।  यिाों आपकी यात्रा के िौरान क्ा उपलब्ध िै: 

 
 

िमनेप्लाया लॉस सेररटोसके पास िोटल ओलास डी सेररटोस में रिकर वास्तव में आनोंि हलया। 

यिाुँ िमारी समीिा िै: 
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https://www.stay22.com/embed/67b0eb1ecb0be7cb9e5aaf43


ओलास डी सेररटोस आसपास के अधच रेहगस्तान में एक िरा-भरा नखहलस्तान िै।  िोटल धूल भरी 

घनी सड़क पर क्सस्थत िै और, जब आप गेट में प्रवेश करते िैं, तो सब क छ बदल जाता िै। 

आप सुोंिर रूप से हडजाइन की गई िोटल इमारतोों से हघरे पूल और अच्छी तरि से िेखिाल हकए गए 

िोटल के मैिानोों को िेखते िैं। 

िोटल तक जाने के हलए आपको जीपीसी का उपयोग करना चाहिए ताहक यि सुहनहित िो सके हक आप 

राजमागण 19 से बािर हनकलने से न चूकें । एक बार जब आप पके्क राजमागण से बािर हनकल जाते िैं, तो 

आपको लगिग 1 मील (1.7 हकमी) तक धूल िरी लेहकन अच्छी गुणवत्ता वाली सघन गोंिगी वाली सड़क 

पर गाड़ी चलानी िोगी। 

सोंपहत्त के अोंिर पाहकिं ग िै. 

छोटी रसोई वाले कमरे अचे्छ आकार के िोते िैं, िले िी शौचालय छोटा िो। 

अनुरोध पर बतणन और पैन की आपूहतण की जाती िै। 

ए/सी शाोंत और कुशल िै और वाईर्ाई तेज़ िै। 

नाश्ता एक ला काटे िै, और आपके इोंतजार करते समय तैयार हकया जाता िै।  आप 3 हवकल्पोों में से 1 

चुनें.  ध्यान रखें हक हिसे्स तुलनात्मक रूप से छोटे िैं, लेहकन कॉर्ी और चाय प्रचुर मात्रा में िैं। 

िोटल का स्टार् बहत अच्छा िै, लेहकन कुछ लोग बहत कम अोंगे्रजी बोलते िैं - िालाुँहक, ररसेप्शहनस्ट 

उतृ्कष्ट् अोंगे्रजी बोलता िै। 

िोटल समुद्र तट की छतररयाुँ और समुद्र तट कुहसणयाुँ प्रिान करता िै।  यिप्लाया लॉस सेररटोस / सेररटोस 

बीचसे 950 र्ीट (282 मीटर) की आसान पैिल िूरी पर िै। 
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__NUM0___ िोटल कैहलफ़ोहनचया 

(नक्शा,समीिा,वेबसाइट) 

िोटल कैहल़िोहनणया टोडोस सैंटोस में सबसे व्यस्त पयणटक आकषणण िै।  िुिाणग्य से, इसका 1976 के 

प्रहसद्ध ईगल्स गीत से कोई लेना-िेना निी ों िै, जैसा हक बैंड के प्रमुख गायक, डॉन िेनले ने पिले किा था।  

यिाों तक हक बैंड द्वारा उनके गाने के साथ गलत जुड़ाव के हलए िोटल पर मुकिमा िी िायर हकया गया 

था। 

लेहकन इसने िोटल कैहल़िोहनणया को अपने नाम का लाि उठाने से निी ों रोका िै।  िोटल टी-शटण और 

अन्य यािगार वसु्तएुँ  बेचता िै, और उनके रेस्तराों में लगातार उन पयणटकोों की िीड़ लगी रिती िै जो िोटल 

कैहल़िोहनणया में िोजन करना चािते िैं या हसर्ण  एक कप कॉर्ी पीना चािते िैं। 

 

और िाुँ, िोटल ने चेक-इन और चेकआउट समय हनधाणररत हकया िै और आप िोटल छोड़ सकते िैं! 
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+California/@23.4489243,-110.2282702,806m/data=!3m1!1e3!4m9!3m8!1s0x86af0402ff74b615:0x2d83819364047bfb!5m2!4m1!1i2!8m2!3d23.4489243!4d-110.2256953!16s%2Fg%2F1tdyln9g?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g150777-d152678-Reviews-Hotel_California-Todos_Santos_Baja_California.html
http://www.hotelcaliforniabaja.com/




_5.7.1.3 इगे्लहसया हमशन टोडोस सैंटोस 

(नक्शा,समीिा) 

हजस िान पर इस हमशन की िापना की गई थी, उसे 1723 या 1724 में हमहसयोन डी नुएस्टर ा सेनोरा 

डेल हपलर डी ला पाज़ ऐरापी के र्ािर जैम ब्रावो द्वारा चुना गया था और इसका नाम 'टोडोस सैंटोस' 

(ऑल सेंट्स) रखा गया था। इस साइट को िानीय पेररकू् िारतीयोों को पररवहतणत करने और कृहष का 

समथणन करने के हलए इसकी लािकारी जलवायु, हमट्टी और ताजे पानी के हलए एक अनुकूल िान के रूप 

में चुना गया था। 

मकई और गन्ना यिाों उगाई जाने वाली सबसे मित्वपूणण र्सलोों में से एक थे, और समय के साथ, टोडोस 

सैंटोस ला पाज़ में नुएस्टर ा सेनोरा डेल हपलर के हमशन के मुख्य प्रिाताओों में से एक बन गए। 

1733 में हमशन साोंता रोजा डी टोडोस सैंटोस का हमशन बन गया और हपता सेहगस्मोंडो तारावल को 

हनवासी हमशनरी हनयुक्त हकया गया। 

बहहववाि को गैरकानूनी घोहषत करने के जेसुइट के प्रयास के कारण 1734 और 1735 में िहिणी बाजा 

कैहलर्ोहनणया में पेररकू् और कुछ अन्य िारतीय बैंडोों ने हवद्रोि कर हिया। र्ािर तरावल हमशन के हवनाश 

से बच गए। 

मुख्य िूहम से से्पहनश और िारतीय सेना की एक बड़ी सेना हवद्रोि को िबाने में सिम थी, और 1737 में 

जेसुइट बनाणडो जु़महज़ल के तित टोडोस सैंटोस हमशन को हर्र से िाहपत हकया गया था। 

1748 में शतु्रतापूणण मूल गैर-धमािंतररत िारतीय अहधकतर बीमाररयोों और सैन्य कारणवाई के कारण हवलुि 

िो गए और शतु्रताएुँ  बोंि िो गईों। 

से्पहनयोों द्वारा आयाहतत बीमाररयाुँ साोंता रोज़ा हमशन में से्पनी-अनुकूल रूपाोंतररत मूल िारतीय आबािी में 

किर बरपाती रिी ों, और 1768 में, इसकी जनसोंख्या इसकी कृहष का समथणन करने के हलए बहत कम थी। 

साोंता रोजा हमशन को फ्राोंहसहसयोों ने मिि की, हजन्होोंने 746 अधण-खानाबिोश मूल िारतीयोों को िेजा, 

लेहकन एक वषण के िीतर उनमें से 300 खसरे की मिामारी में मर गए, और अन्य िाग गए।  जनसोंख्या 

घटती रिी और 1825 में हमशन बोंि कर हिया गया। 

चचण को बाि में नुएस्टर ा सेनोरा डेल हपलर डी टोडोस सैंटोस नाम से हर्र से खोल हिया गया। 

हपछले कुछ वषों में, अथाणत् 1786 में, इमारत में कई नवीकरण और हवस्तार हए िैं, हजससे मूल चचण का 

स्वरूप बिल गया िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Iglesia+Mision+Todos+Santos/@23.4498985,-110.2254713,806m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af06a824dca811:0x2d982e6c6133702d!8m2!3d23.4497677!4d-110.2256028!16s%2Fg%2F11hbw5cdp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150777-d152728-Reviews-Iglesia_De_Nuestra_Senora_Pilar-Todos_Santos_Baja_California.html






__NUM0___ प्लाजा सेंटर ो 

(नक्शा,समीिा) 

प्लाजा सेंटर ो एक लगिग हवहशष्ट् मैक्सिकन सेंटरल प्लाजा िै, जो हिन की गमी के िौरान ज्यािातर वीरान 

रिता िै, लेहकन शाम को जीवोंत िो उठता िै।  इसके एक तरर् एक चचण (इगे्लहसया हमशन टोडोस 

सैंटोस) और िूसरी तरर् एक सरकारी इमारत िै। 

कई अन्य कें द्रीय प्लाजा के हवपरीत, गजे़बो (हकयोस्को) प्लाजा के एक छोर पर एक ऊों चे मोंच पर बनाया 

गया िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Plaza,+Centro,+Todos+Santos,+B.C.S./@23.4502253,-110.2278299,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af06a83ddca69f:0xf1b61199b0720c85!8m2!3d23.4502253!4d-110.225255!16s%2Fg%2F11c20sl1dr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Plaza,+Centro,+Todos+Santos,+B.C.S./@23.4502253,-110.2278299,806m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86af06a83ddca69f:0xf1b61199b0720c85!8m2!3d23.4502253!4d-110.225255!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c20sl1dr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D


_5.7.1.6 एवेहनडा लेगास्पी 

इगे्लहसया हमशन टोडोस सैंटोससे लेकर एवेहनडा ग्राल टॉपेट तक एवेहनडा लेगास्पी रोंग-हबरोंगी इमारतोों 

और िुकानोों से िरा हआ िै। 

 

 
1 = िोटल कैहलर्ोहनणया 

2 = हसएहलटो हलोंडो माकेट 

3 = इगे्लहसया हमशन टोडोस सैंटोस 

4 = लेटरस टोडोस सैंटोस 

5 = प्लाजा सेंटर ो 

6 = एवेहनडा लेगास्पी 

 
 

सड़क पर चलें और टीटर ो ग्राल के बीच बाईों ओर (उत्तर-पहिम) छोटे प्लाजा पर रुकें । मैनुअल माकेज़ डी 

हलयोन (नक्शा) और बेसेमे मुचो बाज़ार (नक्शा)। 
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https://www.google.com/maps/place/Teatro/@23.4504719,-110.2255622,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af06a83f8c99a5:0x59319d0cf8d7e7a6!8m2!3d23.4503872!4d-110.2254224!16s%2Fg%2F1tfjfzv4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/B%C3%A9same+Mucho+Bazar/@23.4504719,-110.2255622,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af06a83fee2aaf:0x94637ac11535d516!8m2!3d23.4505846!4d-110.2251984!16s%2Fg%2F11g9fm6lg2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


  
 

 
 

और हर्र अपने िाहिनी ओर सरकारी िवन पर हचहत्रत हिहत्तहचत्रोों की प्रशोंसा करने के हलए उत्तर की ओर 

बढ़ते रिें। 
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__NUM0___ टोडोस सैंटोस में देखने लायक और सड़कें  

अब आप टोडोस सैंटोस के अपने स्व-हनिेहशत पैिल िौरे के अोंत की ओर बढ़ रिे िैं। 

िम आपको घूमने-हर्रने और यिाों मौजूि असोंख्य छोटी कला िीघाणओों और िुकानोों का पता लगाने के 

हलए प्रोत्साहित करना चािते िैं। 

 

सबसे अचे्छ िेत्र वे हिसे्स िैं जो नीचे हिए गए मानहचत्र पर लाल रोंग से हचहित िैं। 

 

 
1 = िोटल कैहलर्ोहनणया 

2 = हसएहलटो हलोंडो माकेट 

3 = इगे्लहसया हमशन टोडोस सैंटोस 

4 = लेटरस टोडोस सैंटोस 

5 = प्लाजा सेंटर ो 

6 = एवेहनडा लेगास्पी 

 
 
 
 

97





 
 

यहि आप चािें, तो आप अपने प्रवास को अहधक आरामिायक बनाने और कुछ छाया प्रिान करने के हलए 

एक छाता और समुद्र तट कुहसणयाुँ हकराए पर ले सकते िैं, क्ोोंहक ऐसे कोई पेड़ निी ों िैं जो छाया प्रिान 

कर सकें । 
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6. समापन हटप्पहणयाुँ 
 

बैकपैक और स्नोकच ल से रूडी के बारे में 

 

मेरा जन्म जमणनी में हआ था और मैं 2003 में अमेररका चला गया था। मेरी पत्नी और मैं वास्तव में एक 

बहराष्ट्र ीय युगल िैं: मैं, अपनी जमणन पृष्ठिूहम के साथ, और वि अपनी चीनी हवरासत के साथ।  िम िोनोों 

अमेररका में रिते िैं. 

 

अर्सोस की बात िै हक अमेररका में काम करने का मतलब िै हक िमारे पास अन्य िेशोों की तुलना में 

बहत कम छुहट्टयाों िैं। जमणनी और इस प्रकार िम बहत बार यात्रा निी ों कर सकते। 

 

बहत सारे परीिण और तु्रहट के माध्यम से, िमने अपनी आिशण यात्रा और अवकाश शैली ढूोंढ ली 

िै।  मित्वपूणण िलोों पर ध्यान कें हद्रत करके यािगार पल बनाना, िानीय लोगोों से हमलने के हलए समय 

की योजना बनाना और हनहित रूप से आराम के हलए समय की योजना बनाना िमारी प्राथहमकताएों  िैं। 

 

िमने िानीय खाद्य पिाथों की सरािना करना और यथासोंिव अहधक से अहधक िानीय व्योंजन खाने का 

प्रयास करना िी सीखा िै।  केवल मनोरोंजन के हलए, िम हजस िी िेश में जाते िैं विाों एक चीनी रेस्तराों में 

खाना खाने का प्रयास करते िैं।  यि हबलु्कल आियणजनक िै हक पूरे ग्रि पर चीनी िोजन हकतना अलग 

िै। 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

यादगार पल बना रिा हुँ 

आप अपनी छुहट्टयोों के िौरान 10,000 तस्वीरें  ले सकते िैं, एक आकषणण से िूसरे आकषणण की ओर िौड़ 

सकते िैं, लेहकन जो बात आप अपने हिल में याि रखेंगे वि यि िै हक आप कैसे यािगार पल बना रिे थे। 

 

मेरे हलए, वि उिािरण था कैन्यन डे चेली में स्पाइडर रॉक (क्ा आपने किी इस अमेररकी राष्ट्र ीय उद्यान 

के बारे में सुना िै?)।  जब मैंने पिली बार इसे िेखा, तो मैं इस राजसी प्राकृहतक ओहबहलस्क और हजस 

खूबसूरत घाटी में क्सित िै, उसे िेखकर िोंग रि गया। मैं विाों िो बार और जा चुका हों और अब िी वैसा िी 

मिसूस करता हों। 

 

या कैनकन, मैक्सिको के बािर एक छोटे से द्वीप, इस्ला मुजेरेस के बारे में सोचें।  सति पर, प्लाया नॉटण 

मेक्सिको का सबसे खूबसूरत समुद्र तट माना जाता िै, और यिाों िमेशा िीड़ रिती िै और विाों लोंगर 

डालने वाली नावें तेज सोंगीत बजाती िैं। 

सति के नीचे, इस्ला मुजेरेस बहत आरामिायक िै, कार्ी चलने योग्य िै और इसमें हमत्रवत िानीय लोग, 

अच्छा प्रामाहणक मेक्सिकन िोजन और अच्छा अोंतरराष्ट्र ीय व्योंजन िैं और यि अिर बहत हकर्ायती िै। 

 

इस्ला म जेरेस िमारा हनजी स्वगच िै! 

 
 
 

107

https://backpackandsnorkel.com/


 
 

अपना बैगपैक और स्नोकच ल पैक करें  और चलें 

 

िमारी यात्रा शैली हपछले कुछ वषों में हवकहसत हई िै।  इन हिनोों जब िम यात्रा करते िैं तो िम सामान 

पैक कर रिे िोते िैं और आम तौर पर प्रहत व्यक्सक्त केवल एक छोटे बैकपैक की आवश्यकता िोती िै - 

मेरायात्रा प्रकाशमागणिशणकिेखें। 

 

इस गाइड के साथ, मैं आपको मूल्य प्रिान करना चािता हों और यािगार पल बनाने के लक्ष्य के साथ 

अपनी आरामिायक छुहट्टयोों की योजना बनाने में आपकी मिि करना चािता हों! 

 

यहि आपका कोई प्रश्न या हटप्पणी िो तो कृपया मुझसे सोंपकण  करें। 
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