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1. ท ำไมคณุควรเยีย่มชมลำปำซ ประเทศเม็กซโิก 
ลำปำซ เม็กซโิก: ทีซ่ึง่ทะเลทรำยมำบรรจบกบั 'พพิธิภณัฑ์สตัว์น ้ำของโลก' 

ลมืฝูงชนทีพ่ลกุพล่ำนในช่วงฤดูใบไมผ้ลขิองลอส คำบอส 

แลว้คน้พบอกีดำ้นของบำฮำกำลฟิอรเ์นียซูรท์ีท่ัง้น่ำหลงใหลและเงยีบสงบ  ลำปำซ 

เมอืงหลวงของบำฮำกำลฟิอรเ์นียซูร ์เป็นเมอืงทีผ่สมผสำนวฒันธรรมเม็กซกินัแท้ๆ  

ทีม่ชีีวติชีวำเขำ้กบัควำมงำมทำงธรรมชำตอินัน่ำทึง่ไดอ้ยำ่งยอดเยีย่ม  Jacques Cousteau 

เรยีกทะเลคอรเ์ตซว่ำเป็น 'พพิธิภณัฑ์สตัว์น ้ำของโลก' 

เน่ืองจำกมคีวำมหลำกหลำยทำงชีวภำพใตน้ ้ำขนำดใหญ ่ 

คณุสำมำรถสมัผสัควำมงำมนี้ไดใ้นลำปำซ 

 
 

  
 

ลำปำซ เม็กซโิก: อญัมณีชำยฝ่ังทีม่เีสน่หอ์ยำ่งแทจ้รงิ 

ลำปำซต่ำงจำกลอสกำโบสซึ่งเป็นเพื่อนบำ้นที่คึกคักมำกกว่ำ แต่ยงัคงไวซ้ึ่งเสน่หแ์บบเม็กซกินัแท ้ๆ 

ไวอ้ย่ำงชดัเจน  เดินเล่นไปตำม Malecon ซึ่งเป็นทำงเดินรมิน ้ำอนัมชีวีิตชวีำของเมอืง 

โดยเฉพำะอย่ำงยิง่เมื่อดวงอำทติยเ์ร ิม่ลบัขอบฟ้ำ  ที่น่ี คุณจะไดพ้บกบัคนทอ้งถ่ินและผูม้ำเยอืนพบปะสงัสรรค ์

เพลิดเพลินกบัศิลปะบนทอ้งถนน ประติมำกรรมที่มชีวีิตชวีำ และสีสนัอนัน่ำหลงใหลของพระอำทติยต์กที่ 

Baja  ศูนยก์ลำงเมอืงที่มขีนำดกะทดัรดัท ำใหง้่ำยต่อกำรส ำรวจดว้ยกำรเดินเทำ้ 

ส ำรวจสถำนที่ส ำคญัทำงประวติัศำสตร ์เช่น อำสนวิหำร Nuestra Señora de La Paz และจตุัรสัที่มเีสน่ห ์
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ลำปำซ เม็กซโิก: ชำยหำดทีส่รำ้งมำจำกควำมฝัน 

ลำปำซเป็นที่ตัง้ของชำยหำดที่สมบูรณ์แบบที่สุดในเม็กซโิก  Playa Balandra 

มกัไดร้บักำรยกย่องว่ำสวยทีสุ่ด ดว้ยน ้ำทะเลสีฟ้ำครำมทีส่วยงำม ชำยหำดลำยทำงใกลน้ ้ำลง 

และกำรก่อตวัของ 'หนิรูปเห็ด' อนัเป็นเอกลกัษณ์  อ่ำวทีไ่ดร้บักำรคุม้ครองแห่งนีเ้หมำะส ำหรบักำรว่ำยน ้ำ 

พำยเรอืคำยคั และแช่ตวัในสภำพแวดลอ้มที่เงยีบสงบ  ตวัเลือกที่น่ำทึ่งอื่นๆ ไดแ้ก่ Playa El Tecolote 

ซึ่งมองเห็นทวิทศัน์มุมกวำ้งของ Isla Espíritu Santo และ Aguas Termales (จดุรอ้น) ที ่Playa Agua 

Caliente ใน El Sargento ที่อยู่ใกลเ้คียง 

ชำยหำดหลำยแห่งในพืน้ที่มนี ้ำทะเลใสเต็มไปดว้ยสิ่งมชีวีติใตท้อ้งทะเลหลำกสีสนั 

ท ำใหเ้หมำะส ำหรบักำรด ำน ำ้ตืน้หรอืผ่อนคลำย 

 

  
 

ลำปำซ เม็กซโิก: สวรรค์ใตท้ะเลอนัน่ำจดจ ำ 

ดำวเด่นที่แทจ้รงิของลำปำซคือทะเลคอรเ์ตซอย่ำงไม่ตอ้งสงสยั  

ดินแดนมหศัจรรยแ์ห่งทอ้งทะเลแห่งนีน้ ำเสนอกำรพบปะกบัสตัวป่์ำที่น่ำทึ่งมำกมำย: 

• ว่ำยน ้ำกบัฉลำมวำฬ: ตัง้แต่เดอืนพฤศจกิำยนถงึเดอืนเมษำยน 

ลำปำซกลำยเป็นจุดหมำยปลำยทำงหลกัส ำหรบักำรว่ำยน ้ำกบัฉลำมวำฬยกัษ์แหง่ทอ้งทะเล  

ประสบกำรณ์ทีม่กีำรควบคมุอยำ่งเขม้งวดนี้จะท ำใหค้ณุไดช้มปลำทีใ่หญท่ีส่ดุในโลกไดอ้ยำ่

งใกลช้ิดในถิน่ทีอ่ยูต่ำมธรรมชำตขิองพวกมนั 

• ด ำน ้ำตืน้กบัสงิโตทะเลขีเ้ล่น: ล่องเรอืพรอ้มไกด์ไปยงั Isla Espíritu Santo 

ซึง่เป็นแหล่งมรดกโลกทีไ่ดร้บักำรคุม้ครองโดย UNESCO  ทีน่ี่ 

คณุสำมำรถด ำน ้ำตืน้เคยีงขำ้งสงิโตทะเลขีส้งสยัและขีเ้ล่น 

ซึง่เป็นประสบกำรณ์ทีต่ดิอนัดบัสูงในรำยกำรสิง่ทีต่อ้งท ำของนักท่องเทีย่วมำโดยตลอด 

• กำรดูปลำวำฬ: ขึน้อยูก่บัฤดูกำล (โดยทั่วไปคอืเดอืนธนัวำคมถงึเมษำยน) 

คณุสำมำรถเร ิม่ตน้กำรเดนิทำงชมวำฬทีน่่ำจดจ ำเพื่อชมสิง่มชีีวติอนังดงำม เช่น 

ปลำวำฬสเีทำ วำฬหลงัค่อม ปลำวำฬสนี ้ำเงนิ และแมแ้ต่ออรก์ำ  
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อ่ำวแม็กดำเลนำซึง่อยูห่ำ่งจำกลำปำซไปทำงเหนือเพยีงไมก่ีช่ั่วโมง 

มชีื่อเสยีงเป็นพเิศษในเร ือ่งกำรพบปะกบัวำฬสเีทำ 

• กำรด ำน ้ำลกึและกำรด ำน ้ำตืน้: 

น ้ำใสทีอ่ดุมสมบูรณ์เป็นสวรรค์ของนักด ำน ้ำและนักด ำน ้ำตืน้ 

เผยใหเ้ห็นแนวปะกำรงัทีม่ชีีวติชีวำ ฝูงปลำเขตรอ้น และสตัว์ทะเลสำยพนัธุอ์ื่น ๆ มำกมำย 
 

เหนือผนืน ้ำ: วฒันธรรม อำหำร และกำรผจญภยัแหง่ลำปำซ เม็กซโิก 

ลำปำซไม่ไดม้แีค่ทะเลเท่ำน้ัน  ด่ืมด ่ำไปกบัวฒันธรรมทอ้งถ่ินโดยกำรส ำรวจพพิธิภณัฑ ์

เดินชมตลำดงำนฝีมอืและรำ้นคำ้ และคน้พบสตรทีอำรต์ที่ซ่อนอยู่  

ฉำกอำหำรเป็นควำมสุขที่แทจ้รงิโดยเน้นที่อำหำรทะเลสดใหม่อย่ำงไม่น่ำเชื่อ  นอกเหนือจำกอำหำรทะเลแลว้ 

คุณจะไดพ้บกบัอำหำรเม็กซกินัแบบดัง้เดิมที่มีกลิ่นอำยของ Baja อนัเป็นเอกลกัษณ์ 

 

  
 

น่ีไม่ใช่คู่มอืลำปำซเชงิลึก  คุณสำมำรถซือ้ไกดล์ำปำซไดจ้ำกบรษิทัไกดน์ ำเที่ยวรำยใหญ่  

เป้ำหมำยของเรำคือกำรช่วยใหคุ้ณสรำ้งช่วงเวลำที่น่ำจดจ ำในทรปิลำปำซที่ผ่อนคลำย 

และช่วยคุณสรำ้งแผนกำรเดินทำงที่สมบูรณ์แบบส ำหรบักำรเดินทำงของคุณ  เพื่อจดุประสงคด์งักล่ำว 

เรำไดเ้พิ่มรูปภำพจ ำนวนมำกเพื่อใหคุ้ณเห็นว่ำคุณจะไดส้มัผสัประสบกำรณ์อะไรบำ้งและมขีอ้มูลประกอบกำร

ตดัสินใจว่ำสถำนที่เหล่ำนีเ้หมำะกบัคุณหรอืไม่ 

โปรดตรวจดูจดุหมำยปลำยทำงที่น่ำต่ืนเตน้และคู่มอืกำรเดินทำงอื่นๆ บน Backpack and 

Snorkelเว็บไซตข์องเรำ 
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2.1 ขอ้จ ำกดัควำมรบัผดิชอบ 
ในคู่มอืนี ้เรำก ำลงัพยำยำมอย่ำงเต็มที่เพื่อใหข้อ้มูลที่ถูกตอ้งที่สุดแก่คุณ  อย่ำงไรก็ตำม เมื่อเวลำผำ่นไป 

รำคำ เวลำ และแมแ้ต่สถำนที่ท่องเที่ยวอำจมกีำรเปลี่ยนแปลง  ดงัน้ัน ฉันและ backpackandsnorkel.com 

จงึไม่รบัผดิชอบต่อประสบกำรณ์ของผูใ้ชข้ณะเดินทำง  

ฉันขอแนะน ำอย่ำงยิง่ใหคุ้ณเขยีนหรอืโทรหำสถำนที่ท่องเที่ยวที่คุณวำงแผนจะไปเพื่อยนืยนัเมื่อคุณวำงแผน

กำรเดินทำง 

นอกจำกนี ้โปรดต่ืนตวั ระวงัสิ่งรอบตวั และตรวจดูทรพัยส์ินของคุณ   นักลว้งกระเป๋ำและอำชญำกรอื่นๆ 

สำมำรถท ำลำยแมก้ระทั่งวนัหยุดพกัผ่อนที่วำงแผนไวอ้ย่ำงดีที่สุดไดอ้ย่ำงง่ำยดำย 
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2.2 ลขิสทิธิ ์
เว็บไซตนี์แ้ละเน้ือหำเป็นลิขสิทธิข์อง 'Rudy ที ่Backpack and Snorkel'  สงวนลิขสิทธิ.์  

หำ้มแจกจ่ำยซ ำ้หรอืท ำซ ำ้เน้ือหำบำงส่วนหรอืทัง้หมดในรูปแบบใด ๆ  เน้ือหำบนเว็บไซตนี์ ้(รวมถึงภำพถ่ำย) 

ไม่สำมำรถขำย พมิพซ์ ำ้ 

หรอืใชเ้พื่อวตัถุประสงคท์ำงกำรคำ้โดยไม่ไดร้บัควำมยนิยอมเป็นลำยลกัษณ์อกัษรจำก 'Rudy ที ่

Backpack and Snorkel'  คุณไม่สำมำรถแจกจ่ำยหรอืหำประโยชน์ในเชงิพำณิชยจ์ำกเน้ือหำได ้

ยกเวน้ไดร้บัอนุญำตเป็นลำยลกัษณ์อกัษรจำกเรำ  

และคุณไม่สำมำรถส่งหรอืจดัเก็บไวบ้นเว็บไซตอ์ื่นหรอืระบบดึงขอ้มูลทำงอิเล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบอื่น 
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3. ขอ้มูลทั่วไปเกีย่วกบัลำปำซ 
3.1 คณุตอ้งไปลำปำซกีโ่มง 

ลำปำซน ำเสนอกำรผสมผสำนอนัน่ำหลงใหลระหว่ำงสิ่งมหศัจรรยท์ำงทะเล ทวิทศัน์ทะเลทรำย 

และเสน่หแ์บบเม็กซกินัแท ้ๆ 

ต่อไปนีคื้อจ ำนวนวนัที่คุณจะตอ้งสมัผสัประสบกำรณ์ลำปำซ 

• 'Taste of La Paz' ขัน้พืน้ฐำน - 4 วนั: ซึง่รวมถงึ 1 วนัในกำรส ำรวจเมอืง, 1 

วนัเพื่อเพลดิเพลนิกบัหำด Balandra และ 1 วนัส ำหรบักำรเยีย่มชมเกำะ Espiritu 

Santo หรอื ทวัรช์มปลำวำฬ หรอืทวัรว์่ำยน ้ำกบัฉลำมวำฬ ขึน้อยูก่บัฤดูกำล 

• 'กำรด ำน ้ำลกึ' - 5 ถงึ 6 วนั: น่ีคอืจดุทีน่่ำสนใจส ำหรบันักท่องเทีย่วส่วนใหญ ่ 

ซึง่รวมแผนกำรเดนิทำง 'Taste of La Paz' และเพิม่ทรปิหน่ึงวนัไปยงั Aguas 

Termales Playa Agua Caliente El Sargento และชำยหำดอกี 1 แหง่ 

• 'กำรเขำ้พกัแบบขยำยเวลำ' - 7 วนัขึน้ไป: ทวัรนี์ร้วมแผนกำรเดนิทำง 'ด ำน ้ำลกึ' 

และเพิม่กำรพกัผอ่นบนชำยหำดบนชำยหำดอื่นๆ หรอืวนัเพิม่เตมิบนหำดบำลนัดรำ 

 

ในคู่มอืท่องเที่ยว La Paz Purple นี ้

เรำน ำเสนอแผนกำรเดินทำงเจ็ดวนัส ำหรบัลำปำซที่จะแนะน ำใหคุ้ณรูจ้กัสถำนที่ที่ดีที่สุดในลำปำซ  

คุณสำมำรถใชม้นัตำมที่เป็นอยู่หรอืปรบัแต่งใหเ้หมำะกบัควำมสนใจของคุณโดยจดัล ำดบัควำมส ำคญัของจุ

ดหมำยปลำยทำงที่คุณชื่นชอบ 

และดว้ยกำรไปเที่ยวชำยหำดหรอืรสีอรท์ที่คุณชื่นชอบเป็นเวลำหลำยวนัติดต่อกนั 

 

คุณสำมำรถดูแผนกำรเดินทำงไดใ้นบทที่ 5 
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เน่ืองจำกช่วงนีเ้ป็นช่วงพคีซซีั่น จงึคำดว่ำจ ำนวนนักท่องเที่ยวจะสูงขึน้ 

ทวัรท์ี่หนำแน่นและสถำนที่ยอดนิยมต่ำงๆ มำกขึน้ ตลอดจนค่ำที่พกัและรำคำทวัรท์ี่แพงขึน้  

กำรจองที่พกัและทวัรล่์วงหน้ำเป็นควำมคิดที่ดี 

• ฤดูไหล่ทำง: ฤดูใบไมผ้ลิ (พฤษภำคม) และฤดูใบไมร้ว่ง (ตลุำคม-พฤศจกิำยน) 

เดอืนเหล่ำนี้มคีวำมสมดุลทีด่รีะหว่ำงสภำพอำกำศทีน่่ำร ืน่รมยแ์ละผูค้นพลกุพล่ำนน้อยลง 

ท ำใหเ้ป็นตวัเลอืกทีย่อดเยีย่มส ำหรบันักเดนิทำงจ ำนวนมำก ฤดูใบไมผ้ล ิ(พฤษภำคม): 

อณุหภูมเิร ิม่สูงขึน้แต่ยงัคงสบำย โดยทั่วไปอยูร่ะหว่ำง 65°F (18°C) ถงึ 85°F (29°C)  

พชืทะเลทรำยยงัคงบำนสะพรัง่ เพิม่สสีนัใหก้บัภูมทิศัน์  

เป็นช่วงเวลำทีด่สี ำหรบักจิกรรมทำงน ้ำเน่ืองจำกทะเลเร ิม่อุ่นขึน้ ฤดูใบไมร้ว่ง (ตลุำคม-

พฤศจกิำยน): ควำมรอ้นในฤดูรอ้นทีรุ่นแรงเร ิม่บรรเทำลง 

ท ำใหม้อีณุหภูมทิีอ่บอุ่นแต่สำมำรถจดักำรไดม้ำกขึน้ (70°F/21°C ถงึ 90°F/32°C)  

น ้ำยงัคงอุ่นจงึเหมำะส ำหรบักำรว่ำยน ้ำ ด ำน ้ำตืน้ และด ำน ้ำลกึ  

ฤดูฉลำมวำฬจะเร ิม่ในเดอืนตลุำคมเช่นกนั 

แมว้่ำกำรพบเห็นจะมคีวำมสม ่ำเสมอน้อยกว่ำในช่วงเดอืนทีม่นัีกท่องเทีย่วมำเยอืนมำกทีส่ดุ

ก็ตำม ฝูงชนน้อยลงและคุม้ค่ำกว่ำ: 

โดยทั่วไปคณุจะพบว่ำมทีวัรแ์ละทีพ่กัว่ำงใหบ้รกิำรมำกขึน้ 

และมกัจะมรีำคำทีด่กีว่ำช่วงเดอืนทีม่นัีกท่องเทีย่วมำเยอืนมำกทีส่ดุในฤดูหนำว 

 
 
 
 

• โลว์ซซีั่น: ฤดูรอ้น (มถินุำยนถงึกนัยำยน) 

ฤดูรอ้นในลำปำซน ำควำมรอ้นและควำมชื้นมำให ้

แต่ก็ยงัมขีอ้ไดเ้ปรยีบทีไ่มเ่หมอืนใครส ำหรบันักเดนิทำงบำงคน 

อณุหภูมขิองน ้ำอยูท่ีร่ะดบัทีอ่บอุ่นทีส่ดุ 

สรำ้งสภำวะทีด่เียีย่มส ำหรบักำรว่ำยน ้ำและส ำรวจโลกใตน้ ้ำดว้ยกำรด ำน ้ำตืน้หรอืด ำน ้ำลกึ  

ทศันวสิยัดเียีย่ม เน่ืองจำกเป็นช่วงโลว์ซซีั่นของกำรท่องเทีย่ว 

คณุจงึมกัพบขอ้เสนอเทีย่วบนิ ทีพ่กั และทวัรท์ีด่กีว่ำ 

หำกคณุตอ้งกำรประสบกำรณ์ทีผ่อ่นคลำยและไม่พลกุพล่ำนมำกกว่ำ 

ฤดูรอ้นก็เหมำะอยำ่งยิง่ เอกลกัษณ์เฉพำะของพืน้ทีล่ำปำซ คอืลมยำมค ่ำคนื 'โคโรมูเอล' 

ทีเ่ย็นสบำยช่วยบรรเทำควำมรอ้นในตอนกลำงวนั  

แต่อณุหภูมใินเวลำกลำงวนัอำจสูงขึน้ได ้โดยมกัจะสูงถงึ 35°C (95°F) หรอืสูงกว่ำน้ัน  

ควำมชื้นก็สูงขึน้เช่นกนั 

เดอืนสงิหำคมและกนัยำยนเป็นเดอืนทีม่ฝีนตกชุกทีส่ดุตำมรูปแบบของมรสมุอเมรกิำเหนือ  

แมว้่ำฝนมกัจะตกในช่วงเวลำสัน้ๆ แต่ก็อำจมคีวำมรุนแรงได ้

ฤดูเฮอรเิคนในแปซฟิิกตะวนัออกเร ิม่ตัง้แต่เดอืนพฤษภำคมถงึพฤศจกิำยน 

โดยมคีวำมเสีย่งสูงสุดทีจ่ะเกดิพำยุระหว่ำงเดอืนสงิหำคมถงึตลุำคม  

แมว้่ำพำยุเฮอรเิคนจะถล่มโดยตรงน้ันเกดิขึน้ไดย้ำก แต่ก็เป็นสิง่ทีต่อ้งระวงั 
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3.3 ไฮไลท์ของประวตัศิำสตรล์ำปำซ 

• 10,000 ปีก่อนครสิตศกัรำช: กลุ่มชนพืน้เมอืง รวมถงึ Pericúes และ Guaycuras 

อำศยัอยูใ่นคำบสมทุร Baja California 

• 1533: คณะส ำรวจทีส่่งโดย Hernán Cortés มองเห็นอ่ำวเป็นคร ัง้แรก 

• 1535: Hernán Cortés ลงจอดในวนัที ่3 พฤษภำคม โดยตัง้ชื่อพืน้ทีว่่ำ Santa Cruz 

และอ่ำวว่ำ Bahia de la Santa Cruz (อ่ำวซำนตำครูซ)  

Cortésไดย้นิรำยงำนเร ือ่งไขม่กุอนัอดุมสมบูรณ์และก่อตัง้อำณำนิคมขึน้ 

• 1536: อำณำนิคมถูกทิง้รำ้งเน่ืองจำกสภำพทีไ่มเ่อือ้อ ำนวย มเีสบยีงน้อยเกนิไป 

และควำมขดัแยง้ 

• ไมน่ำนหลงัจำกปี 1536: หน่ึงในผูใ้ตบ้งัคบับญัชำของCortésหรอืนักเขยีนทีเ่ป็นศตัรู 

(อำจเป็นAlarcón) ไดใ้ชช้ื่อ 'แคลฟิอรเ์นีย' กบัดนิแดน 'ซำนตำครูซ' 

ทีถู่กทิง้รำ้งเป็นคร ัง้แรก  สิง่นี้น่ำจะท ำขึน้เพื่อเยำะเยย้Cortés 

และธรรมชำตทิีแ่หง้แลง้และทำ้ทำยของดนิแดน ซึง่ควรจะมคีวำมร ำ่รวยในต ำนำน  

ชื่อแคลฟิอรเ์นียมำจำกนวนิยำยรกัโรแมนตกิอศัวนิยอดนิยมของสเปนทีต่พีมิพใ์นปี 

1510 ในนวนิยำยเร ือ่งนี้ 

แคลฟิอรเ์นียเป็นเกำะในต ำนำนทีต่ัง้อยูใ่กลส้วรรค์บนดนิและมหีญงิสำวนักรบผวิด ำทีส่ว

ยงำมและอดุมไปดว้ยทองค ำและไขม่กุ 

• พ.ศ. 2139 (ค.ศ. 1596): นักส ำรวจ Sebastián Vizcaíno 

ประสบควำมส ำเร็จในกำรสรำ้งสถำนทีใ่หค้งอยูย่ำวนำนยิง่ขึน้ โดยเปลีย่นชื่ออ่ำวเป็น 

'ลำปำซ' (สนัตภิำพ) 

• พ.ศ. 2372 (ค.ศ. 1829) 

ลำปำซถูกก ำหนดใหเ้ป็นเมอืงหลวงของภูมภิำคลำสแคลิฟอรเ์นียส์ 

ซึง่รวมถงึบำฮำแคลฟิอรเ์นียและอลัตำแคลฟิอรเ์นีย (ปัจจบุนัคอืแคลิฟอรเ์นีย เนวำดำ 

และยูทำห ์และบำงส่วนของแอรโิซนำ ไวโอมงิ และโคโลรำโด) 

หลงัจำกทีเ่มอืงหลวงโลเรโตไดร้บัควำมเสยีหำยจำกพำยุเฮอรเิคน 

• พ.ศ. 2373 (ค.ศ. 1830) ลำปำซไดร้บักำรตัง้ชื่อว่ำเป็นเมอืงหลวงของบำฮำแคลฟิอรเ์นีย 

และมอนเทอเรยก์ลำยเป็นเมอืงหลวงของอลัตำแคลฟิอรเ์นีย 

• พ.ศ. 2516 (ค.ศ. 1973) 

ทำงหลวงขำ้มคำบสมทุรช่วยปรบัปรุงกำรเขำ้ถงึคำบสมทุรอยำ่งมนัียส ำคญั 

• พ.ศ. 2517 (ค.ศ. 1974) สนำมบนินำนำชำตแิหง่นี้เชื่อมต่อกบัลำปำซทั่วโลกต่อไป 

หลงัจำกกำรบูรณะซ่อมแซมครัง้ส ำคญั ซึง่รวมถงึกำรก่อสรำ้งอำคำรผูโ้ดยสำรแหง่ใหม ่

และกำรขยำยและปรบัปรุงสิง่อ ำนวยควำมสะดวกของสนำมบนิใหท้นัสมยั 

• พ.ศ. 2517 (ค.ศ. 1974) บำฮำกำลฟิอรเ์นียซูรก์ลำยเป็นรฐัอยำ่งเป็นทำงกำร 

โดยมลีำปำซเป็นเมอืงหลวง 
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4. พกัทีไ่หนในลำปำซ 
ลำปำซเป็นแหล่งท่องเที่ยวทีม่ชีวีิตชวีำซึ่งมทีี่พกัจ ำนวนมำกและเพิ่มขึน้เร ือ่ยๆ ตัง้แต่ Airbnb 

แบบเรยีบง่ำยไปจนถึงรสีอรท์หรูหรำ มสีิ่งอ ำนวยควำมสะดวกชัน้ยอด บรกิำรไรท้ี่ติ 

และทวิทศัน์รมิทะเลอนัตระกำรตำ 

 

แผนที่ดำ้นล่ำงแสดงสิ่งที่มอียู่ในระหว่ำงกำรเยีย่มชมของคุณ 

 
 

โดยส่วนตวัแลว้เรำชอบลำส กำวิโอตสั คอนโด-โฮเทลห่ำงจำก Malecon เพยีงหน่ึงช่วงตึก 

มคีอนโดขนำดใหญ่ ที่จอดรถที่ปลอดภยั และผูจ้ดักำรที่น่ำรกัมำกซึ่งพูดภำษำองักฤษไดดี้เยีย่ม 
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4.1 ลำส กำวโิอตสั คอนโด-โรงแรม 
(แผนที,่ควำมคิดเห็น,กำรจอง,เอ็กซพ์เีดีย,โรงแรม,เรอืคำยคั) 

Las Gaviotas Condo-Hotel ในเมอืงลำปำซ ประเทศเม็กซโิก มหีอ้งพกัสไตลค์อนโดกวำ้งขวำง 

ท ำเลที่ตัง้ดีเยีย่มห่ำงจำก Malecon เพยีง 1 ช่วงตึก และพนักงำนที่เป็นมติรและเอำใจใส่เป็นอย่ำงยิง่ 

เน่ืองจำกโรงแรมตัง้อยู่บนเนินเขำ คอนโดจงึมวีิวรมิน ้ำทีส่วยงำมและมชีำยเลคอนจำกระเบยีง  

มรีำ้นอำหำรและรำ้นคำ้มำกมำยในระยะที่เดินได ้ โปรดทรำบว่ำคุณตอ้งเดินขึน้ไปตำมถนนที่ค่อนขำ้งชนัจำก 

Malecon เพื่อไปที่โรงแรม 

ยูนิตสไตลค์อนโดประกอบดว้ยหอ้งนอน 2 หอ้ง หอ้งน ้ำ 2 หอ้ง หอ้งครวัพรอ้มอุปกรณ์ครบครนั 

และพืน้ที่น่ังเล่นกวำ้งขวำง  ไม่มตีวัเลือกอำหำรเชำ้ เน่ืองจำกแต่ละคอนโดมหีอ้งครวัพรอ้มอุปกรณ์ครบครนั 

และรำ้นขำยของช ำอยู่ห่ำงออกไปเพยีงไม่ก่ีช่วงตึก (แผนที)่ 

โรงแรมมสีระว่ำยน ้ำในสถำนที่และโรงจอดรถที่ปลอดภยั 
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https://www.google.com/maps/place/Las+Gaviotas+Resort/@24.1670379,-110.3131417,17z/data=!4m10!3m9!1s0x86afd4a0f6b3a489:0x5da985dba1c0caaf!5m3!1s2025-07-13!4m1!1i2!8m2!3d24.167033!4d-110.3105668!16s%2Fg%2F1tfzbmhm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g150771-d531630-Reviews-Las_Gaviotas_Condo_Hote_La_Paz-La_Paz_Baja_California.html
https://booking.stay22.com/bas/K19_QjZwkr
https://expedia.stay22.com/bas/J9c__Eo0MU
https://hotelscom.stay22.com/bas/HSyiyC3Fp4
https://kayak.stay22.com/bas/-YSTyYQjV7
https://www.google.com/maps/dir/Las+Gaviotas+Condo-Hotel/Aramburo,+Calle+Francisco+I.+Madero+SN-C%22TIENDA+ELECTRONICA,+C.+Francisco+I.+Madero+SN,+Zona+Central,+23000+La+Paz,+B.C.S.,+Mexico/@24.1655805,-110.3129364,18z/data=!3m2!4b1!5s0x86afd35f45942c4d:0xb874cedd4562727a!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x86afd4a0f6b3a489:0x5da985dba1c0caaf!2m2!1d-110.3105668!2d24.167033!1m5!1m1!1s0x86afd35f45b808bd:0xd887a9624f5c0a6d!2m2!1d-110.3122123!2d24.1640688!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


  
 

  
 

  
 

หำกคุณตอ้งกำรอะไร แนะน ำชำยหำด รำ้นอำหำร หรอืแหล่งชอ้ปป้ิง หรอืตอ้งกำรแกไ้ขอะไรที่เสีย 

หรอืน ้ำขวดอีก 5 แกลลอน เฮคเตอรเ์ป็นผูจ้ดักำรโรงแรมที่น่ำรกัมำกซึ่งจะคอยดูแลปัญหำต่ำงๆ ทนัท ี 

ภำษำองักฤษของเขำยอดเยีย่มมำก ดงัน้ันจงึไม่มอีุปสรรคดำ้นภำษำ 
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ก่อนพระอำทติยต์กดิน:กำรปล่อยเต่ำที่ Playa las Tunas(ธ.ค.-ม.ีค.) 

หำกคุณรูส้ึกสบำยใจที่จะขบัรถกลบัไปยงัลำปำซในควำมมดื ถำ้ไม่เช่นน้ัน 

ใหข้ำ้มกำรปล่อยเต่ำหรอืพกัคำ้งคืนที่โทโดส ซำนโตส 
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5.1 วนัที ่1: มำถงึลำปำซ 
วนันีคุ้ณจะมำถึงลำปำซ โดยบนิไปลงที่สนำมบนิลำปำซ หรอืบนิไปลอสคำบอส แลว้ต่อเคร ือ่งไปลำปำซ 

หรอืเช่ำรถไปลำปำซ  คุณอำจขึน้เรอืส ำรำญเพื่อเยีย่มชมลำปำซ 1 หรอื 2 วนั 

หรอืโดยเรอืเฟอรร์จีำกซนีำโลอำ 

 
 

5.1.1 เดนิทำงถงึสนำมบนินำนำชำตลิำปำซ (LAP) 

คุณสำมำรถตรวจสอบไดว่้ำคุณตอ้งกำรวีซ่ำที่น่ีหรอืไม่ 

หำกคุณมำถึงสนำมบนิลำปำซ คุณสำมำรถใชบ้รกิำร Uber หรอืแท็กซีเ่ขำ้เมอืง หรอืเช่ำรถก็ได ้

 

มตูีเ้อทเีอ็มที่สนำมบนิ  ค ำแนะน ำของฉันคือกำรรบัเงนิจำกตูเ้อทเีอ็มในบรเิวณที่ปลอดภยัของสนำมบนิ 

เพรำะจะช่วยลดโอกำสที่ใครจะเขำ้ไปยุ่งเก่ียวกบัเงนิได ้ เรำพบว่ำโดยปกติแลว้วิธทีี่ดีที่สุดคือปฏิเสธอตัรำ 

Conversion และปล่อยใหธ้นำคำรของคุณเป็นผูก้ ำหนดอตัรำแลกเปลี่ยน 

หำกคุณแน่ใจว่ำคุณมสีญัญำณขอ้มูล คุณสำมำรถล็อคบตัร ATM ของคุณก่อนกำรเดินทำงได ้

ซึ่งทุกวนันีบ้ตัรหลำยใบอนุญำต และปลดล็อคผ่ำนแอปธนำคำรก่อนที่จะใชง้ำนที่เคร ือ่ง ATM  

เมื่อคุณมเีงนิสดแลว้ คุณสำมำรถล็อคบตัรของคุณอีกคร ัง้ดว้ยแอปธนำคำรได ้

 

อย่ำลืมปฏิบติัตำมขดีจ ำกดัควำมเรว็  น่ำเสียดำยที่ต ำรวจจรำจรชำวเม็กซกินัมกัไม่ไดร้บัค่ำตอบแทนที่ดี 

ดงัน้ันเจำ้หน้ำที่ต ำรวจบำงคนจงึมุ่งเป้ำไปที่คนรวยดว้ยขอ้หำไรส้ำระโดยหวงัว่ำจะรดีไถเงนิจำกพวกเขำ 

นอกจำกนี ้โปรดทรำบว่ำถนนในทอ้งถ่ิน และบำงคร ัง้แมแ้ต่ทำงหลวงในเขตเมอืงก็มกีำรกระแทกควำมเรว็ 

(โทป)  บำงส่วนอำจท ำใหร้ถของคุณเสียหำยไดห้ำกคุณชะลอควำมเรว็ไม่เพยีงพอ 
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https://www.ivisa.com/mexico/apply-now?utm_source=backpackandsnorkel


5.1.2 ไปชอ้ปป้ิง 

หำกคุณพกัใน Airbnb หรอืโรงแรมที่มหีอ้งครวัหรอืมุมครวั (เช่นลำส กำวิโอตสั คอนโด-โฮเทลที่เรำรวีวิ) 

คุณอำจตอ้งกำรตุนของช ำ  หรอืบำงทคุีณเพยีงตอ้งกำรซือ้น ้ำด่ืม เคร ือ่งด่ืมอื่นๆ หรอืขนม 

เน่ืองจำกคุณอำจจะมรีถเช่ำ คุณจงึสำมำรถไปที่ซูเปอรม์ำรเ์ก็ตขนำดใหญ่เพื่อซือ้สิ่งที่คุณตอ้งกำรได ้

โดยทั่วไปเรำจะไปที ่Chedraui (แผนที่) หรอื Walmart (แผนที)่ หรอืหน่ึงใน Aramburo ที่เล็กกว่ำ 

(แผนที)่ 

Chedraui เป็นเหมอืน Walmart และ Target เวอรช์นัเม็กซกินั ฉันชอบมนัมำก 

โดยเฉพำะอย่ำงยิง่เมื่อพวกเขำมส่ีวนขนมเม็กซกินัที่ยอดเยีย่ม 
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https://www.google.com/maps/place/Chedraui/@24.1495093,-110.3328605,14.6z/data=!4m6!3m5!1s0x86afd34273361319:0x223525fbc9505509!8m2!3d24.1500417!4d-110.3069195!16s%2Fg%2F1vxcwvwr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Walmart/@24.11864,-110.3456904,17z/data=!3m2!4b1!5s0x86ae2cd9d73bffdb:0xc9d928a0d83a72c1!4m6!3m5!1s0x86ae2cd9d727ebb3:0x37f4ceca40f3c338!8m2!3d24.1186351!4d-110.3431155!16s%2Fg%2F1vj5_n77?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Aramburo/@24.1610216,-110.3175711,16z/data=!3m1!5s0x86afd35f45942c4d:0xb874cedd4562727a!4m6!3m5!1s0x86afd35f45b808bd:0xd887a9624f5c0a6d!8m2!3d24.164076!4d-110.3122229!16s%2Fg%2F1tjwj5hq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






R =พพิธิภณัฑศ์ิลปะบำฮำกำลิฟอรเ์นียซูร ์/ พพิธิภณัฑศ์ิลปะ 

S =พพิธิภณัฑภ์ูมภิำค Baja California Sur / Museo Regional de Antropología e Historia de 

B.C.S 
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5.2.1.D ลำปำโลมำเดอลำปำซ / นกพริำบแหง่สนัตภิำพ 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

รูปป้ันนกพริำบแห่งสนัติภำพในลำปำซเป็นสญัลกัษณ์อนัทรงพลงัของควำมสำมคัคีและควำมหวงั 

ตัง้อยู่รมิถนน Malecon  

ประติมำกรรมส ำรดิอนังดงำมนีร้วบรวมขอ้ควำมสำกลแห่งควำมหวงัและควำมเงยีบสงบที่สะทอ้นอย่ำงลึกซึง้กั

บบรรยำกำศอนัเงยีบสงบของเมอืง 

 

ศลิปินและมรดก 

'Dove of Peace' เป็นผลงำนกำรสรำ้งสรรคข์องประติมำกรชำวเม็กซกินัชื่อดงั Juan Soriano 

ซึ่งมกัไดร้บักำรยกย่องว่ำเป็น 'Mozart of Painting' 

ส ำหรบัผลงำนที่อุดมสมบูรณ์และมปีระสิทธภิำพของเขำ  

โซเรยีโนสรำ้งงำนประติมำกรรมชิน้ส ำคญันีเ้สรจ็ในปี 2003 เพยีงสำมปีก่อนที่เขำจะจำกไป 

ท ำใหน่ี้เป็นหน่ึงในผลงำนชิน้เอกของเขำในเวลำต่อมำ 

 

สญัลกัษณ์แหง่สนัตภิำพ 

นกพริำบซึง่ไดร้บักำรยอมรบัในระดบัสำกลว่ำเป็นสญัลกัษณ์ของสนัตภิำพ อสิรภำพ 

และควำมรกั ไดร้บักำรตอบรบัเป็นพเิศษในเมอืงทีช่ื่อว่ำลำปำซ (=สนัตภิำพ)  

ประตมิำกรรมนี้มนีกพริำบนำมธรรมทีน่่ำภำคภูมใิจเกำะอยูบ่นรูปทรงทีแ่หลมและยื่นขึน้ไปดำ้น

บน ทัง้หมดวำงอยูบ่นแทน่ทรงกลม  

รูปแบบแบบไดนำมกิบง่บอกถงึกำรหลบหนีและกำรขึน้สู่สวรรค์ สื่อถงึควำมหวงัทีย่ั่งยนื 

 
 

กำรเชื่อมโยงกบัตวัตนของลำปำซ 

กำรปรำกฏตวัของ 'นกพริำบแห่งสนัติภำพ' บน Malecon 

ตอกย ำ้เอกลกัษณ์ของลำปำซในฐำนะจดุหมำยปลำยทำงอนัเงยีบสงบและเป็นมติร  

มนัท ำหน้ำที่เป็นเคร ือ่งเตือนใจถึงชื่อของเมอืงและควำมมุ่งมั่นในกำรด ำรงอยู่อย่ำงสงบสุขทัง้ส ำหรบัผูอ้ยู่อำศยั

และสภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำติ 
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https://www.google.com/maps/place/Dove+of+Peace/@24.1641655,-110.3183443,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd35886d33005:0x49434aee382cac16!8m2!3d24.1641606!4d-110.3157694!16s%2Fg%2F11c6rj39nv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Dove+of+Peace/@24.1641655,-110.3183443,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd35886d33005:0x49434aee382cac16!8m2!3d24.1641606!4d-110.3157694!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c6rj39nv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.2.1.E ค ำอธบิำย Malecon กบั Muelle Turístico, Monumento Reina Isabel II และ 

Obelisco a los Niños Héroes 

ค ำอธบิำย Malecon / Malecon Esplanade (แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

Muelle Turístico / ทำ่เรอืนักท่องเที่ยว (แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

อนุสำวรยีเ์รนำ อิซำเบลที่ 2 / ควีนอลิซำเบธที ่2 (แผนที่,ควำมคิดเห็น) 

Obelisco a los NiñosHéroes / Obelisk to the Boy Heroes (แผนที)่ 

 

หวัใจทีส่ดใสของลำปำซ: Explanada Malecon และท่ำเรอืนักท่องเทีย่ว 

แมว่้ำทำงเดินเล่นทัง้หมดจะน่ำร ืน่รมย ์

แต่ช่วงหน่ึงที่ทอดยำวไดร้วบรวมแก่นแทข้องควำมภำคภูมใิจของพลเมอืง ควำมลึกซึง้ทำงประวติัศำสตร ์

และจติวิญญำณแห่งกำรผจญภยัของลำปำซ:ค ำอธบิำย Maleconซึง่เป็นบำ้นของMuelle Turístico 

(ท่ำเรอืท่องเที่ยว)ที่คึกคกั,อนุสำวรยีเ์รนำ อิซำเบลที่ 2และObelisco a los NiñosHéroes (Obelisk to 

the Boy Heroes)ที่อดทน 

ศูนยก์ลำงใจกลำงเมอืงแห่งนีคื้อจดุที่เมอืงมชีวีิตชวีำอย่ำงแทจ้รงิ 

โดยน ำเสนอกำรผสมผสำนอย่ำงลงตวัระหว่ำงวฒันธรรม ประวติัศำสตร ์และกำรเขำ้ถึง 

'พพิธิภณัฑส์ตัวน์ ้ำแห่งโลก' ไดอ้ย่ำงง่ำยดำย 

 

The Explanada Malecon: เวทสี ำหรบัชีวติในเมอืง 

Explanada Malecon เป็นมำกกว่ำพืน้ที่เปิดโล่งกวำ้ง เป็นจตุัรสัหลกัรมิน ้ำ 

ท ำหน้ำที่เป็นจดุรวมตวัของคนในทอ้งถ่ินและผูม้ำเยอืน  พืน้ที่ปูกระเบือ้งอนักวำ้งขวำงนีใ้ชส้ ำหรบั: 

• กจิกรรมสำธำรณะ: 

ตัง้แต่เทศกำลและคอนเสิรต์ทีม่ชีีวติชีวำไปจนถงึพธิกีำรและขบวนพำเหรดของพลเมอืง 

Explanada เป็นฉำกหลงัส ำหรบักำรเฉลมิฉลองในชุมชนของ La Paz ตลอดทัง้ปี  

ในช่วงเทศกำลครสิต์มำสจะมกีำรตกแต่งอยำ่งสวยงำม 
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https://www.google.com/maps/place/Explanada+Malec%C3%B3n/@24.1638238,-110.3191259,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd32146f1986f:0x5668c193a58f6308!8m2!3d24.1638189!4d-110.316551!16s%2Fg%2F11t9qvb3w5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Explanada+Malec%C3%B3n/@24.1638238,-110.3191259,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd32146f1986f:0x5668c193a58f6308!8m2!3d24.1638189!4d-110.316551!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11t9qvb3w5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Tur%C3%ADstico/@24.1643127,-110.319947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd4a78a9effff:0xf09ffb9466ce60cf!8m2!3d24.1643078!4d-110.3173721!16s%2Fg%2F11sskr465s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Tur%C3%ADstico/@24.1643127,-110.319947,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd4a78a9effff:0xf09ffb9466ce60cf!8m2!3d24.1643078!4d-110.3173721!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11sskr465s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Monumento+Reyna+Isabel+II/@24.1637289,-110.3168315,152m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDA5JzI4LjkiTiAxMTDCsDE5JzExLjQiVw!8m2!3d24.1580278!4d-110.3198333!3m5!1s0x86afd3002e4f746d:0x984f47e5d1bb9893!8m2!3d24.1638783!4d-110.3170798!16s%2Fg%2F11vzy116ww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Monumento+Reyna+Isabel+II/@24.1637289,-110.3168315,152m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjTCsDA5JzI4LjkiTiAxMTDCsDE5JzExLjQiVw!8m2!3d24.1580278!4d-110.3198333!3m7!1s0x86afd3002e4f746d:0x984f47e5d1bb9893!8m2!3d24.1638783!4d-110.3170798!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11vzy116ww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/24%C2%B009'51.4%22N+110%C2%B018'59.2%22W/@24.1642762,-110.3170927,201m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d24.164275!4d-110.316449?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 
 

อนุสำวรยีเ์รนำ อซิำเบลที ่2 (อนุสำวรยีส์มเด็จพระรำชินีนำถเอลซิำเบธที ่2) 

Monumento Reina Isabel II (อนุสำวรยีส์มเด็จพระรำชนีินำถเอลิซำเบธที่ 2) 

ตัง้อยู่อย่ำงโดดเด่นทำงดำ้นซำ้ยมอืของทำงเขำ้ท่ำเรอื Muelle Turístico บน La Paz Malecon 

อนัโด่งดงั เป็นสถำนที่ส ำคญัขนำดเล็กและมกัถูกมองขำ้ม 

แต่มเีสน่หท์ี่เชื่อมโยงประวติัศำสตรก์ำรด ำน ้ำมุกในต ำนำนของเมอืงกบักำรมำเยอืนของรำชวงศอ์ย่ำงแทจ้รงิ 

อนุสำวรยีส์มยัใหม่แห่งนีโ้ดดเด่นดว้ยดีไซน์เปลือกหอยมุกที่สง่ำงำม ตดัออกและเก๋ไก๋เป็นหวัใจ 

สรำ้งขึน้เพื่อร ำลึกถึงเหตุกำรณ์ทำงประวติัศำสตรท์ี่ส ำคญั น่ันคือกำรเสด็จเยอืนลำปำซเมื่อวนัที่ 22 

กุมภำพนัธ ์พ.ศ. 2526 สมเด็จพระรำชนีินำถเอลิซำเบธที่ 2 และเจำ้ชำยฟิลิป ดยุคแห่งเอดินบะระ 

เสด็จเยอืนลำปำซอย่ำงเป็นทำงกำร ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของกำรเสด็จเยอืนเม็กซโิกอย่ำงเป็นทำงกำร 

 

อนุสำวรยีม์คี ำจำรกึเป็นภำษำสเปนและอีกอนัเป็นภำษำองักฤษ  จำรกึภำษำองักฤษอ่ำนว่ำ: 

22 กุมภำพนัธ ์1983 

สมเด็จพระรำชนีิอิซำเบลที ่2 สมเด็จพระรำชนีิแห่งบรเิตนใหญ่และเจำ้ชำยเฟลิเป ดยุคแห่งเอดินบะระ 

เสด็จลงจำกฝ่ังที่น่ีโดยเป็นส่วนหน่ึงของกำรเสด็จเยอืนเม็กซโิกอย่ำงเป็นทำงกำร 

ซึ่งพระองคไ์ดท้รงทรำบถึงตน้ก ำเนิดของไข่มุกอันสวยงำมที่สวมมงกุฎของเธอ 

 

ตำมค ำจำรกึบนรำยละเอียดของอนุสำวรยี ์ทัง้สองพระองคเ์สด็จลงจำกเรอื ณ จดุนี ้

โดยที่สมเด็จพระรำชนีิทรงมโีอกำสเรยีนรูโ้ดยตรงเก่ียวกับตน้ก ำเนิดของไข่มุกอนัประณีตซึ่งคร ัง้หน่ึงลำปำซเ

คยโด่งดงัไปทั่วโลก ซึ่งรวมถึงไข่มุกอนัสวยงำมที่สวมมงกุฎของพระองคเ์องดว้ย  

กำรเชื่อมโยงโดยตรงระหว่ำงกษตัรยิร์ะดบัโลกและควำมลึกต ่ำของทะเลคอรเ์ตซช่วยยกระดบัควำมส ำคญัของ

อนุสำวรยีแ์ห่งนีอ้ย่ำงลึกซึง้ 

โดยเปลี่ยนจำกกำรยกย่องไข่มุกเป็นกำรแสดงกำรร ำลึกถึงกำรที่รำชวงศท์รงรบัรองสมบติัทำงธรรมชำติของบ

ำฮำกำลฟิอรเ์นียซูรอ์ย่ำงมเีอกลกัษณ์ 

 

ตวัอนุสำวรยีแ์ห่งนีเ้ป็นเคร ือ่งพสิูจน์ถึงกำรฟ้ืนตวัของอุตสำหกรรมไข่มุกแห่งลำปำซ 

ซึ่งหลงัจำกกำรล่มสลำยคร ัง้ใหญ่ในช่วงตน้ศตวรรษที่ 20 

ก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงกำรฟ้ืนตัวอย่ำงน่ำทึ่งผำ่นกำรเพำะเลีย้งสตัวน์ ้ำ  

มนัเป็นสญัลกัษณ์ของเสน่หอ์นัยำวนำนของ Cortez Pearl 

และควำมเชื่อมโยงที่ไม่ขำดตอนของเมอืงกบัมรดกทำงทะเล 
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5.2.1.H Reina del Mar / รูปป้ัน Queen of the Sea พรอ้มอนุสำวรยีห์นังสอืกวนิีพนธ์ 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

จดุหมำยปลำยทำงต่อไปของคุณคือรูปป้ัน Reina del Mar (รำชนีิแห่งทอ้งทะเล) ซึ่งตัง้อยู่ที่ Malecon of 

La Paz รว่มกบั Plaza de las Californias กบัป้ำยลำปำซ / Letras de La 

Pazประติมำกรรมส ำรดิอนังดงำมนี ้พรอ้มดว้ยอนุสำวรยีห์นังสือกวีนิพนธอ์นัฉุนเฉียว 

ก่อใหเ้กิดวงดนตรศีิลปะที่ยอดเยีย่มที่สะทอ้นถึงจติวิญญำณของเมอืงอนัเงยีบสงบแห่งนี ้

 

Reina del Mar: วสิยัทศัน์แหง่ควำมยิง่ใหญแ่หง่ทอ้งทะเล โดย Rocío Sánchez 

รูปป้ัน 'Reina del Mar' เป็นกำรแสดงออกทำงศิลปะที่ลึกซึง้โดยประติมำกรผูม้ำกควำมสำมำรถ Rocío 

Sánchez ซึ่งเปิดตวัเมื่อวนัที่ 2 ธนัวำคม พ.ศ. 2545 ชิน้ทองสมัฤทธิช์ิน้นีห้นัก 1,100 ปอนด ์(500 

กิโลกรมั) และสูง 8 ฟุต (2.5 ม.) ไดร้บักำรประดิษฐอ์ย่ำงพถีิพถินัโดยใชก้ระบวนกำรหล่อขีผ้ึง้หำยโบรำณ  

พืน้ผวิมคีรำบกรดทูโทนที่เป็นเอกลกัษณ์ ท ำใหป้ระติมำกรรมมรีูปลกัษณ์ที่เหนือกำลเวลำและเป็นธรรมชำติ 

ซึ่งเขำ้กนัไดดี้กบัสภำพแวดลอ้มทำงทะเลอย่ำงสมบูรณ์แบบ 

สิ่งที่ท ำให ้'Reina del Mar' น่ำหลงใหลก็คือกำรออกแบบอนัชำญฉลำด  จำกมุมมองหน่ึง 

รูปป้ันแสดงใหเ้ห็นเปลือกหอยขนำดใหญ่อย่ำงสง่ำงำม 

ซึ่งแกะสลกัอย่ำงสวยงำมเพื่อแสดงกำรกดัเซำะตำมธรรมชำติของเปลือกหอยและกำรไหลของมหำสมุทร  

แต่ในขณะที่คุณเดินไปรอบๆ ประติมำกรรม 

ใบหน้ำของผูห้ญงิที่สงบและอ่อนโยนก็โผล่ออกมำจำกภำยในอย่ำงลึกลบั 

รวบรวมจติวิญญำณแห่งทอ้งทะเลอนัเงยีบสงบแต่ทรงพลงัเอำไว ้ 

ประสบกำรณ์กำรมองเห็นที่เปลี่ยนแปลงไปนีเ้ชญิชวนใหผู้ม้ำเยีย่มชมมส่ีวนรว่มอย่ำงลึกซึง้กบังำนศิลปะ 

โดยไตรต่รองถึงควำมงำมทีซ่่อนอยู่และควำมกวำ้งใหญ่ของโลกใตท้อ้งทะเล 

รำยละเอียดอนัละเอียดอ่อนแต่ทรงพลงัยงัช่วยเสรมิควำมลึกลบัอีกดว้ย: อญัมณีเพอรดิอตสีเขยีวมะกอก 

(โอลิวีน) ที่ฝังไวบ้นหน้ำผำกของผูห้ญงิอย่ำงแม่นย ำ  เมื่อแสงแดดอนัอบอุ่นที่ลำปำซอำบรูปป้ัน 

อญัมณีชิน้นีจ้ะสะทอ้นแสงและหกัเหแสง ท ำใหม้นัเปล่งประกำยและเป็นประกำย  

แสงเรอืงรองอนัเจดิจำ้นีส้ำมำรถมองเห็นไดใ้นฐำนะสญัลกัษณ์ของกำรตรสัรู ้

ควำมเขำ้ใจลึกซึง้ทำงจติวิญญำณ และปัญญำภำยใน  

กำรรวมอย่ำงพถีิพถินันีช่้วยเพิ่มควำมลึกอีกชัน้หน่ึงใหก้ับวิสยัทศัน์ทำงศิลปะของ Rocío Sánchez 

เชญิชวนใหใ้ครค่รวญถึงควำมชดัเจนและควำมเขำ้ใจอย่ำงลึกซึง้ 
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https://www.google.com/maps/place/Queen+of+the+Sea/@24.1626866,-110.3181128,50m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd3583e708a2b:0x3b2d24951da18017!8m2!3d24.1626864!4d-110.317815!16s%2Fg%2F11c6vkp4xf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Queen+of+the+Sea/@24.1626866,-110.3181128,50m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd3583e708a2b:0x3b2d24951da18017!8m2!3d24.1626864!4d-110.317815!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c6vkp4xf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D












5.2.1.J La Paz Puerto de la Ilusion กบั La Perla de La Paz, El Faro และ Escultura 

Alfonso Garcia Robles 

ลำปำซเปอรโ์ตเดอลำภำพลวงตำ (แผนที่,ควำมคิดเห็น) 

ลำแปรล์ำเดอลำปำซ (แผนที่,ควำมคิดเห็น) 

เอล ฟำโร เดล มำเลคอน (แผนที่,ควำมคิดเห็น) 

เอสคลัตูรำ อลัฟองโซ กำรเ์ซยี โรเบลิส ์(แผนที่,ควำมคิดเห็น) 

 

ลำปำซ: Puerto de la Ilusión (Muelle Fiscal) – Where Dreams Set Sail บนชำยฝ่ัง 

Baja California Sur 

Puerto de la Ilusión บำงคร ัง้เรยีกว่ำ Muelle Fiscal  

ท่ำเรอืนี้ใชส้ ำหรบัเรอืทอ้งถิน่ทีอ่อกเดนิทำงเพื่อด ำน ้ำตืน้ไปยงัเกำะ Espíritu Santo 

และส ำหรบักำรดูปลำวำฬหรอืกำรด ำน ้ำลกึ  กำรเขำ้ถงึท่ำเรอืจ ำกดัเฉพำะผูโ้ดยสำรทีจ่องตั๋ว 

และมหีอ้งน ้ำใหบ้รกิำรนอกพืน้ทีห่วงหำ้ม 
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https://www.google.com/maps/place/Muelle+Fiscal/@24.161534,-110.3191249,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd359d34b79ed:0x3be047a60dcc1ac!8m2!3d24.1613103!4d-110.3185903!16s%2Fg%2F11clh22pnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Fiscal/@24.161534,-110.3191249,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd359d34b79ed:0x3be047a60dcc1ac!8m2!3d24.1613103!4d-110.3185903!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11clh22pnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Pearl/@24.1613079,-110.318741,66m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd359d2c69011:0x33ac2821b7b8715c!8m2!3d24.1613531!4d-110.3184314!16s%2Fg%2F11btwt6r15?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Pearl/@24.1613079,-110.318741,66m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd359d2c69011:0x33ac2821b7b8715c!8m2!3d24.1613531!4d-110.3184314!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11btwt6r15?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/P+1+Torre+Muelle+Fiscal/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd31e941ac8cb:0x8c5c140fd2e4d58b!8m2!3d24.1611873!4d-110.3184655!16s%2Fg%2F11p5l8nbcg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/P+1+Torre+Muelle+Fiscal/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd31e941ac8cb:0x8c5c140fd2e4d58b!8m2!3d24.1611873!4d-110.3184655!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11p5l8nbcg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Escultura+Alfonso+Garcia+Robles/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd3e590ee2239:0xee125235a8db2ddc!8m2!3d24.161263!4d-110.3184893!16s%2Fg%2F11rd2jq9jf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Escultura+Alfonso+Garcia+Robles/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd3e590ee2239:0xee125235a8db2ddc!8m2!3d24.161263!4d-110.3184893!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11rd2jq9jf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


La Perla de La Paz: มรดกทีฟ้ื่นคนืชีพอกีคร ัง้ 

เพยีงไม่ก่ีกำ้วจำกกิจกรรมของ Puerto de la Ilusión ก็มปีระติมำกรรมอนัน่ำทึ่งชื่อ La Perla de La 

Paz (ไข่มุกแห่งลำปำซ) ตัง้ตระหง่ำนอยู่  งำนศิลปะนีส้รำ้งขึน้โดยประติมำกร Octavio González 

Gutiérrez ในปี 2014 

โดยมลีกัษณะเป็นไข่มุกสแตนเลสขนำดยกัษ์ที่โผล่ออกมำจำกเปลอืกหอยนำงรมสีบรอนซ ์ 

วสัดุถูกเลือกเน่ืองจำกควำมทนทำนและคุณสมบติัสะทอ้นแสง 

ท ำใหป้ระติมำกรรมสำมำรถสะทอ้นทะเลและทอ้งฟ้ำโดยรอบ ผสมผสำนเขำ้กบัภูมทิศัน์ชำยฝ่ังไดอ้ย่ำงลงตวั 

 

งำนศิลปะนีส้ื่อถึงอุตสำหกรรมไข่มุกในต ำนำนอย่ำงสวยงำม 

ซึ่งน ำชื่อเสียงและโชคลำภมำสู่ลำปำซในยุคก่อนอำณำนิคม 

ท ำใหท้ี่น่ีเป็นศูนยก์ลำงระดบัโลกส ำหรบัไข่มุกที่ประณีตที่สุดในโลก 

อ่ำวลำปำซเป็นท ำเลทองส ำหรบัท ำเตียงหอยนำงรมมุกมำนำนหลำยศตวรรษ 

และไข่มุกที่เก็บที่น่ีมชีื่อเสียงในดำ้นขนำดและควำมแวววำว 

รวมถึงไข่มุกที่ใชใ้นมงกุฎขององักฤษควำมโดดเด่นทำงประวติัศำสตรนี์ย้งัเป็นแรงบนัดำลใจใหก้บังำนวรรณ

กรรม โดยเฉพำะนิยำยคลำสสิกปี 1947 ของจอหน์ สไตน์เบค เร ือ่ง 'The Pearl' 

ซึ่งแสดงใหเ้ห็นอย่ำงชดัเจนถึงเสน่หแ์ละผลกระทบทำงสงัคมของกำรคำ้ไข่มุกในหมู่บำ้นชำวประมงเม็กซโิก 

 

ประติมำกรรมนีแ้สดงควำมเคำรพต่อมรดกอนัมั่งคั่งนี ้โดยเป็นรูปหอยนำงรมกบัไข่มุก 

ซึ่งมกัมรีูปป้ันหรอืองคป์ระกอบประกอบอยู่ดว้ย ซึ่งกระตุน้ใหเ้กิดกำรท ำงำนหนักและควำมฝันของนักท ำไข่มุก  

ท ำหน้ำที่เป็นสะพำนเชื่อมภำพไปยงัอดีตของลำปำซ 

เชญิชวนใหใ้ครค่รวญเก่ียวกบัมรดกที่ยั่งยนืและสมบติัทำงธรรมชำติของทะเลคอรเ์ตซ 
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เพื่อเป็นเกยีรตแิก ่Alfonso García Robles 

ผูไ้ดร้บัรำงวลัโนเบลสำขำสนัตภิำพเพยีงคนเดยีวของเม็กซโิก 

ใกลก้บัทำงเขำ้ La Paz Puerto de la Ilusion ม ีEscultura Alfonso García Robles 

ซึ่งประกอบดว้ยรูปป้ันทองสมัฤทธิข์องผูไ้ดร้บัรำงวลัโนเบล เกำ้อีท้องสมัฤทธิ ์

และโตะ๊ทองสมัฤทธิท์ี่แสดงใหเ้ขำเห็นก่อนสุนทรพจน์รบัรำงวลัโนเบล  

อนุสำวรยีแ์ห่งนีส้รำ้งขึน้ในเดือนตุลำคม 2019 

เพื่อเป็นเกียรติแก่ทนำยควำมและนักกำรทูตชำวเม็กซกินัซึ่งเป็นชำวเม็กซกินัเพยีงคนเดียวที่ไดร้บัรำงวลัโนเบ

ลสำขำสนัติภำพ (ในปี 1982)  García Robles 

มชีื่อเสียงจำกควำมพยำยำมในกำรส่งเสรมิกำรลดอำวุธนิวเคลียร ์

โดยมบีทบำทส ำคญัในกำรก่อตัง้สนธสิญัญำ Tlatelolco ซึ่งสรำ้งเขตปลอดนิวเคลียรใ์นละตินอเมรกิำ  

อนุสำวรยีแ์ห่งนีเ้ป็นเคร ือ่งเตือนใจอนัทรงพลงัถึงผลกระทบระดบัโลกของเขำ 

และกำรอุทศิตนเพื่อสนัติภำพของลำปำซ 

แผ่นจำรกึที่ประติมำกรรมแสดงรำยละเอียดกำรมส่ีวนรว่มอนัน่ำทึ่งของเขำอย่ำงชดัเจน: 

'ทนำยควำมและนักกำรทูต ผูไ้ดร้บัรำงวลัโนเบลสำขำสนัติภำพ (Nobel Lectures) ในปี 1982 

ชำวเม็กซกินัเพยีงคนเดียวที่มคีวำมแตกต่ำงดงักล่ำว เขำเกิดที่เมอืงซำโมรำ รฐัมโิชอำกงั เมื่อวนัที่ 20 

มนีำคม พ.ศ. 2454 และเสยีชวีิตในเม็กซโิกซตีิ ้เมื่อวนัที่ 2 กนัยำยน พ.ศ. 2534 

Garcia Robles เป็นผูส้รำ้งสนธสิญัญำหำ้มอำวุธนิวเคลียรใ์นละตินอเมรกิำและแครบิเบยีน 

หรอืที่รูจ้กักนัดีในชื่อ 'ขอ้ตกลง Tlatelolco' ซึง่มผีลบงัคบัใชใ้นปี 1969 ในควำมคิดของเขำ 

เขำรูว้ิธผีสมผสำนควำมฉลำดทำงกำรฑูต ควำมหนักแน่นของหลกักำร 

และกำรเคำรพในกำรตดัสินใจดว้ยตนเองเขำ้กบัวิสยัทศัน์ที่กวำ้งไกลของอนำคต 

เมื่อหลำยปีก่อน มนุษยชำติจวนจะเกิดสงครำมนิวเคลียรเ์พื่อกำรติดตัง้ขปีนำวุธในคิวบำ 

กำรสนับสนุนของกำรเ์ซยี 

โรเบลิสท์ ำใหเ้รำในวนันีส้ำมำรถรบัประกนัว่ำละตินอเมรกิำจะปรำศจำกอำวุธนิวเคลยีร ์

เพลิดเพลินไปกบัควำมเงยีบสงบ 

แต่ยงัรูส้ึกภำคภูมใิจในกำรจดจ ำว่ำเป็นไปไดด้ว้ยพรสวรรคข์องชำวเม็กซกินั 

กำรเ์ซยี โรเบลิสด์ ำรงต ำแหน่งรฐัมนตรต่ีำงประเทศและเอกอคัรรำชทูตเม็กซโิกประจ ำ ONU 

ซึ่งเขำเป็นศูนยก์ลำงนโยบำยกำรลดอำวุธในโลก 

ทำงเดินรมิทะเล (Malecon) นีเ้ป็นสถำนที่แห่งควำมสงบสุขในลำปำซ 

ซึ่งเมอืงนีส้รำ้งขึน้เพื่อไวอ้ำลยัชำวเม็กซกินัผูโ้ด่งดงั 

ตุลำคม 2562’ 
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5.2.1.L Escultura Cristo del Caracol / ประตมิำกรรมพระครสิต์และหอยทำก 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

เมื่อเดินลงไปตำม Malecon คุณจะพบกบั Escultura Cristo del Caracol 

(รูปป้ันพระครสิตแ์ห่งเปลือกหอย)  

รูปป้ันนีม้กีำรเดินทำงที่น่ำทึ่งจำกส่วนลึกของอ่ำวไปยงัสถำนที่ที่โดดเด่นบน Malecon ที่อยู่ดำ้นหลงั 

 

กำรเดนิทำงจำกควำมลึกสู่ฝ่ัง: ตน้ก ำเนิดของประตมิำกรรม 

Escultura Cristo del Caracol เป็นประติมำกรรมส ำรดิที่สรำ้งขึน้โดยประติมำกร María Eugenia 

Sánchez Cuevas  ประติมำกรรมนีเ้ดิมทมีจีติวิญญำณแห่งกำรผจญภยั และถูกจุ่มลงใตน้ ้ำคร ัง้แรกในปี 

1996 

ใตน้ ้ำอนัเงยีบสงบของอ่ำวบำลนัดรำจดุประสงคเ์ร ิม่แรกคือกำรสรำ้งแรงบนัดำลใจและสรำ้งควำมสุขใหก้บันัก

ด ำน ้ำและนักด ำน ้ำตืน้ในกำรส ำรวจควำมหลำกหลำยทำงชวีภำพอนัอุดมสมบูรณ์ของทะเลคอรเ์ตซ  

ต ำแหน่งใตน้ ้ำท ำใหก้ลำยเป็นส่วนพเิศษของภูมทิศัน์ทำงทะเล 

ส่งเสรมิควำมรูส้ึกประหลำดใจและเชื่อมโยงทำงจติวิญญำณในหมู่ผูท้ี่พบมนัใตค้ลื่น 

รำวกบัว่ำพระครสิตท์รงเฝ้ำดูผูอ้ำศยัในมหำสมุทร 

ดว้ยกำรตระหนักถึงควำมส ำคญัทำงศิลปะและวฒันธรรมอนัยิง่ใหญ่ 

และท ำใหข้อ้ควำมอนัทรงพลงัเขำ้ถึงไดส้ ำหรบัผูช้มในวงกวำ้ง ประติมำกรรมจงึถูกยำ้ยไปยงั Malecon 

ประมำณปี 1998 

กำรเคลื่อนไหวคร ัง้นีเ้ปลี่ยนจำกสิ่งมหศัจรรยใ์ตน้ ้ำสุดพเิศษใหก้ลำยเป็นสญัญำณสำธำรณะใหทุ้กคนไดช้ื่นช

ม 

 

เสยีงสะทอ้นระดบัโลก: สญัญำณแหง่จติวญิญำณขำ้มทะเล 

อิทธพิลและสญัลกัษณ์ที่เขำ้ถึงไดข้อง 'Jesús del Caracol' แผ่ขยำยออกไปไกลเกินชำยฝ่ังลำปำซ  

เพื่อเป็นเคร ือ่งพสิูจน์ถึงควำมน่ำดึงดูดระดบัสำกล จงึมกีำรสรำ้งรปูป้ันจ ำลองขึน้และจมอยู่ใตน้ ้ำในปี 1997 

นอกชำยฝ่ังเกำะโคโคสในคอสตำรกิำ 

อย่ำงไรก็ตำม รูปป้ันเหล่ำนีไ้ม่เก่ียวขอ้งกบัรูปป้ัน 'The Submerged Christ' หรอื 'El Rey de Reyes 

(The King of Kings)' ที่หำด Las Gatas ในเมอืง Ixtapa-Zihuatanejo ประเทศเม็กซโิก 
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https://www.google.com/maps/place/Escultura+%22Cristo+del+Caracol%22/@24.1588508,-110.3193848,231m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd357508cf3f5:0xf36cd05ef35d1906!8m2!3d24.1589135!4d-110.3195595!16s%2Fg%2F11fx6m7rwq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Escultura+%22Cristo+del+Caracol%22/@24.1588508,-110.3193848,231m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd357508cf3f5:0xf36cd05ef35d1906!8m2!3d24.1589135!4d-110.3195595!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11fx6m7rwq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 

น่ีคือบทกวีฉบบัสมบูรณ์ที่จำรกึไวบ้นอนุสำวรยี:์ 

เอลวโีจและเอลมำร?์ 

เทนโก อุน บำรโ์ก เด ปำเปล... 

Está hecho de una página 

en la que escribí ภำพลวงตำผดิ 

ไม่ม ีTiene Anclas Ni Tiene Amarras 

กีเอโร นำเวกำร ์เอน เอล 

เดลอส siete mares en el octavo, 

donde sí, encallaré en el puerto anhelado. 
...ha visto alguien brillar la luz de su faro? 

กีเยรโ์ม โกเมซ มำซู, 2004 

 

ชำยชรำและทะเล? 

ฉันมเีรอืกระดำษ... 

มนัท ำจำกเพจ 

ที่ฉันเขยีนภำพลวงตำของฉัน 

มนัไม่มสีมอและไม่มทีี่จอดเรอื 

ฉันอยำกจะล่องเรอืในน้ัน 

จำกทะเลทัง้เจ็ดไปสู่ทะเลที่แปด 

ฉันจะเกยตืน้ในท่ำเรอืที่ใฝ่ฝันอย่ำงแน่นอน 

...มใีครเห็นแสงสว่ำงของประภำคำรที่ส่องสว่ำงบำ้งไหม? 

กีเยรโ์ม โกเมซ มำซู, 2004 

 

แลนด์มำรค์ของมำเลคอน 

รูปป้ัน 'El Viejo y El Mar' ตัง้อยู่อย่ำงโดดเด่นรมิถนน Malecon 

เขำ้ถึงไดง้่ำยและเปิดโอกำสใหนั้กท่องเที่ยวไดถ่้ำยรูปสวยๆ  

ภำพอนัทรงพลงัและบทกวีประกอบท ำใหท้ี่น่ีเป็นจดุแวะพกัสุดทำ้ยที่คุม้ค่ำในกำรส ำรวจ La Paz Malecon 

มรีูปป้ันอีกมำกมำยหำกคุณเดินต่อไป 

และมรีูปป้ันอีกมำกมำยทำงตอนเหนือของจดุแรกของเรำคือTiburones / รูปป้ันฉลำมแต่เรำทิง้ไวเ้พยีงเทำ่นี ้
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5.2.1.N Casa del Artesano Sudcaliforniano / บำ้นช่ำงฝีมอืเซำท์บำฮำแคลฟิอรเ์นีย 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

Casa del Artesano Sudcaliforniano (House of the South Baja California Artisan) 

ตัง้อยู่ฝ่ังตรงขำ้มถนน Paseo Alvaro Obregon จำก Malecon  

สถำนประกอบกำรแห่งนีเ้ป็นที่ตัง้ของสหกรณ์ช่ำงฝีมอืและสมำคมภำคประชำสงัคมที่อุทศิตนเพื่อส่งเสรมิงำน

ฝีมอืในทอ้งถ่ิน 

โดยใหผู้ม้ำเยอืนไดส้มัผสัประสบกำรณ์ศิลปะและงำนฝีมอืแบบดัง้เดิมอนัหลำกหลำยของภูมภิำคอย่ำงแทจ้รงิแ

ละใกลช้ดิ  และแผงขำยของรมิถนนรอบๆ 

เป็นศูนยก์ลำงส ำหรบัทัง้ศิลปินทอ้งถ่ินและนักเดินทำงที่แสวงหำสมบติัล ำ้ค่ำที่ท ำดว้ยมอืของแท ้

 

กำรแสดงผลงำนศลิปะระดบัภูมภิำคและกำรสนับสนุนช่ำงฝีมอื 

Casa del Artesano Sudcaliforniano 

ก่อตัง้ขึน้ในฐำนะสมำคมพลเรอืนที่มุ่งมั่นที่จะอนุรกัษ์และส่งเสรมิงำนฝีมอืในทอ้งถ่ิน 

โดยท ำหน้ำที่เป็นเวทรีวมศูนยท์ี่รวบรวมช่ำงฝีมอืที่มพีรสวรรคจ์ำกทุกมุมของรฐั ครอบคลุมตัง้แต่ Bahía 

Tortugas อนัห่ำงไกลทำงตอนเหนือไปจนถึงรสีอรท์ยอดนิยมของ Los Cabos ทำงตอนใต ้ 

สหกรณ์ด ำเนินกำรบนพืน้ฐำนของกำรฝำกขำย 

ซึ่งเป็นรูปแบบที่เป็นประโยชน์อย่ำงมำกต่อช่ำงฝีมอืโดยอนุญำตใหพ้วกเขำจดัแสดงและขำยผลงำนสรำ้งสรร

คข์องตนโดยมีค่ำใชจ้่ำยน้อยที่สุด  กำรสนับสนุนที่ส ำคัญนีส่้งเสรมิเศรษฐกิจในทอ้งถ่ินโดยตรง 

รบัประกนักำรชดเชยที่ยุติธรรมส ำหรบัศิลปิน 

และมบีทบำทส ำคญัในกำรอนุรกัษ์รูปแบบศิลปะแบบดัง้เดิมที่อำจสูญหำยไป 

ผูเ้ยีย่มชม Casa สำมำรถคำดหวงัที่จะพบกบัสินคำ้ท ำมอืที่หลำกหลำยและมคุีณภำพสูง 

ซึ่งแต่ละชิน้เป็นเคร ือ่งพสิูจน์ถึงทกัษะ ควำมอดทน และควำมเชื่อมโยงกบัสภำพแวดลอ้มของช่ำงฝีมอื: 

• สิง่ประดษิฐท์ีท่ ำจำกไม:้ ประดษิฐจ์ำกไมใ้นภูมภิำคทีห่ลำกหลำย รวมถงึโชลำ กำรด์อน 

พทิำฮำยำ ไมเ้หล็ก พำโล ชิโน ปำโรตำ และรำกเมสกตี 

ผลงำนทีม่เีอกลกัษณ์เหล่ำนี้มตีัง้แต่ของตกแต่งทีแ่กะสลกัอยำ่งวจิติรบรรจง 

ไปจนถงึเฟอรนิ์เจอรท์ีใ่ชง้ำนไดจ้รงิ 

ซึง่จดัแสดงควำมงำมตำมธรรมชำตแิละควำมยดืหยุน่ของภูมทิศัน์ของบำฮำแคลฟิอรเ์นีย 

• เครือ่งป้ันดนิเผำ: แมว้่ำวสัดจุะมลีกัษณะทีท่ำ้ทำยในภูมภิำคทีแ่หง้แลง้ 

แต่ช่ำงฝีมอืทอ้งถิน่ก็ผลติงำนดนิเหนียวทีโ่ดดเด่น  

ผลงำนเหล่ำนี้มกัมโีทนสเีอริธ์โทนและกำรออกแบบทีส่ะทอ้นถงึมรดกพืน้เมอืงของภูมภิำคแ

ละเอกลกัษณ์ทำงวฒันธรรมรว่มสมยัอยำ่งลกึซึง้ 

• กำรทอปำล์มและเครือ่งประดบัเปลอืกหอย: 

ช่ำงฝีมอืใชท้รพัยำกรอนัอดุมสมบูรณ์ของแนวชำยฝ่ังทีน่่ำทึง่ของ Baja California Sur 

สรำ้งสรรค์เครือ่งประดบัทีซ่บัซอ้นจำกเปลอืกหอยทีม่รูีปรำ่ง ส ีและพืน้ผวิต่ำงๆ 

อยำ่งพถิพีถินั  นอกจำกสนิคำ้เหล่ำนี้แลว้ 

สนิคำ้ทอทีล่ะเอยีดออ่นและทนทำนซึง่ท ำจำกเสน้ใยปำล์มในทอ้งถิน่ยงัสื่อถงึแก่นแทข้องส

ภำพแวดลอ้มชำยฝ่ังอกีดว้ย 

คอลเลกชนัส่วนใหญ่สรำ้งขึน้โดยใชเ้ทคนิคแบบดัง้เดิม 

โดยสินคำ้หลำยชิน้ถูกยอ้มโดยใชส้ีธรรมชำติที่ไดม้ำจำกพชืและแรธ่ำตุในทอ้งถ่ิน  

ควำมมุ่งมั่นนีช่้วยใหม้ั่นใจไดว่้ำผลงำนแต่ละชิน้ไม่เพยีงแต่เป็นตวัแทนของมรดกของชำว Sudcalifornian 

อย่ำงแทจ้รงิเท่ำน้ัน แต่ยงัค ำนึงถึงสิ่งแวดลอ้มอีกดว้ย 
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https://www.google.com/maps/place/Casa+del+Artesano+Sudcaliforniano/@24.1583462,-110.3200467,201m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd357534cbdf1:0x117663185072a87!8m2!3d24.158345!4d-110.319403!16s%2Fg%2F1hdz3h_p9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d6823041-Reviews-CASA_DEL_ARTESANO_SUDCALIFORNIANO-La_Paz_Baja_California.html




ควำมส ำคญัทำงวฒันธรรมและประสบกำรณ์ของผูม้ำเยอืน 

นอกเหนือจำกบทบำทที่ส ำคญัในฐำนะตลำดแลว้ Casa del Artesano Sudcaliforniano 

ยงัท ำหน้ำที่เป็นศูนยก์ลำงทำงวฒันธรรมอีกดว้ย  

โดยใหค้วำมรูแ้ก่ผูม้ำเยอืนเก่ียวกบัประเพณีทำงศิลปะอนัยำวนำนของภูมภิำค ควำมส ำคญัของวสัดุที่ใช ้

และเร ือ่งรำวเบือ้งหลงังำนฝีมอื  ควำมมุ่งมั่นของสหกรณ์ในกำรอนุรกัษ์และส่งเสรมิศิลปะพืน้บำ้นของ 

Sudcalifornian 

ท ำใหท้ี่น่ีเป็นจดุหมำยปลำยทำงที่ตอ้งไปเยอืนส ำหรบัทุกคนที่ก ำลงัมองหำของที่ระลึกที่มคีวำมหมำย 

และควำมเขำ้ใจวฒันธรรมทอ้งถ่ินอย่ำงลึกซึง้และเป็นส่วนตวัมำกขึน้  

มคีวำมเชื่อมโยงที่จบัตอ้งไดก้บัจติวิญญำณแห่งศิลปะของลำปำซ  

หำกคุณก ำลงัมองหำของที่ระลึกรำคำถูกประเภทใดก็ตำม คุณอำจตอ้งกำรขำ้มจดุหมำยปลำยทำงนีไ้ป 
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5.2.1.O เมอรค์ำโด ฟรำนซสิโก ไอ. มำเดโร 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

ส ำหรบันักเดินทำงที่แสวงหำรสชำติที่แทจ้รงิของชวีิตและอำหำรทอ้งถ่ินในลำปำซ Mercado Francisco I. 

Madero เป็นสถำนที่ที่ตอ้งไปเยีย่มชม  ตลำดเทศบำลที่คึกคักแห่งนีเ้ป็นมำกกว่ำแหล่งชอ้ปป้ิง 

เป็นศูนยก์ลำงที่มชีวีิตชวีำซึง่เป็นหวัใจของลำปำซ 

น ำเสนอประสบกำรณ์ที่ด่ืมด ่ำในรสชำติของเมอืงและมรดกทำงศิลปะ 

 

ประวตัศิำสตรอ์นัยำวนำนมรีำกฐำนมำจำกชุมชน: 

Mercado Francisco I. Madero ก่อตัง้ขึน้ในปี 1970 

และแทนที่ตลำดก่อนหน้ำนี้ดว้ยชื่อเดียวกบัที่มอียู่ตัง้แต่ปี 1932 และเดิมไดร้บักำรบรจิำคจำกบำ้นพกั 

Masonic โดยมเีงื่อนไขเป็นไปตำมชื่อของประธำนำธบิดี Francisco I. Madero 

โครงสรำ้งปัจจบุนันีส้รำ้งขึน้เพื่อรองรบัจ ำนวนประชำกรที่เพิ่มขึน้ 

และแลว้เสรจ็และเปิดใชอ้ย่ำงเป็นทำงกำรในเดือนพฤศจกิำยน พ.ศ. 2513 ภำยใตร้ฐับำลของลิก อูโก 

เซรบ์นัเตส เดล รโิอ ดว้ยเงนิลงทุน 2,634,000 เปโซเม็กซโิก 

 

ด ำดิง่สู่โลกแหง่ภำพ เสยีง และรสชำต:ิ 

กำ้วเขำ้สู่ตลำด Mercado Madero และเตรยีมพรอ้มทีจ่ะถูกรำยลอ้มไปดว้ยสีสนั กลิ่นอำย 

และเสียงพูดคุยอนัมชีวีิตชวีำ  ตลำดกลำงแห่งนีน้ ำเสนอสินคำ้หลำกหลำยประเภท 

ท ำใหเ้ป็นสถำนที่ที่สมบูรณ์แบบส ำหรบัทัง้ของใชใ้นชวีติประจ ำวนัและของที่ระลึกที่มเีอกลกัษณ์เฉพำะตวั 

• ควำมสขุดำ้นกำรท ำอำหำร: คนรกัอำหำรจะตอ้งอยูใ่นสวรรค์  

ตลำดแหง่นี้มตีวัเลอืกอำหำรแบบดัง้เดมิมำกมำย 

โดยมแีผงขำยของมำกมำยทีจ่ ำหน่ำยผลติภณัฑ์สด อำหำรทะเล เน้ือสตัว์ และสตัว์ปีก  

คณุจะพบทกุสิง่ตัง้แต่ผกัและผลไมส้ดไปจนถงึปลำทีจ่บัไดส้ดๆ จำกทะเลคอรเ์ตซ  

อยำ่พลำดโอกำสลิม้รสอำหำรเม็กซกินัตน้ต ำรบัในศูนยอ์ำหำรของตลำด 

ซึง่รสชำตทิอ้งถิน่จะมชีีวติชีวำในทกุค ำทีก่ดั 

• สมบตัลิ ำ้ค่ำ: นอกเหนือจำกอำหำรแลว้ Mercado Madero 

ยงัเป็นสถำนทีท่ีด่ใีนกำรคน้พบงำนฝีมอืและสนิคำ้ทอ้งถิน่  เดนิชมแผงขำยเสือ้ผำ้ รองเทำ้ 

เครือ่งประดบั และของทีร่ะลกึมำกมำยทีส่ะทอ้นถงึจติวญิญำณทำงศลิปะของลำปำซ  

ผูข้ำยบำงรำยก็เป็นช่ำงฝีมอืเช่นกนั ท ำใหค้ณุสำมำรถเชื่อมต่อกบัผูส้รำ้งไดโ้ดยตรง 

และน ำชิน้ส่วน Baja California Sur ทีม่เีอกลกัษณ์อยำ่งแทจ้รงิกลบับำ้นไปดว้ย  

มองหำชุดปัก ตะกรำ้ฟำง เครือ่งหนัง และภำพพมิพแ์บบดัง้เดมิ 

ซึง่เป็นของทีร่ะลกึทีส่มบูรณ์แบบส ำหรบักำรเดนิทำงของคณุ 

• ภำพรวมของชีวติในทอ้งถิน่: เป็นมำกกว่ำพืน้ทีค่ำ้ปลกี Mercado Francisco I. Madero 

เป็นจดุนัดพบทีส่ ำคญัของชุมชน สงัเกตคนในทอ้งถิน่ท ำกจิวตัรประจ ำวนั 

ต่อรองรำคำใหด้ทีีส่ดุ และพูดคยุกบัเพื่อนบำ้น  

บรรยำกำศทีแ่ทจ้รงินี้ใหข้อ้มูลเชิงลกึอยำ่งแทจ้รงิเกีย่วกบัจงัหวะของลำปำซ 

ท ำใหเ้ป็นประสบกำรณ์ทำงวฒันธรรมทีม่คีณุค่ำ 

 

วำงแผนกำรเยีย่มชมของคณุ: 
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https://www.google.com/maps/place/Mercado+Francisco+I.+Madero/@24.1584333,-110.3180969,1609m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd35bd13fffff:0xeaa740a271a398ec!8m2!3d24.1584284!4d-110.315522!16s%2Fg%2F11tggv4lq9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g150771-d8621127-Reviews-Mercado_Madero-La_Paz_Baja_California.html


โดยทั่วไป Mercado Francisco I. Madero เปิดทุกวนัตัง้แต่ 6.00 น. ถึง 15.00 น. 

แมว่้ำอำจมกีำรเปลี่ยนแปลงตำมฤดูกำลก็ตำม  

กำรมำถึงในตอนเชำ้มกัจะน ำเสนอผลิตภณัฑส์ดใหม่และบรรยำกำศที่คึกคกัยิง่ขึน้ 

เรำมกัจะชอบแวะที ่Mercado เพื่อรบัประทำนอำหำรกลำงวนั  

คุณจะไดร้บัอำหำรเม็กซกินัแทคุ้ณภำพดีในรำคำที่ถูกกว่ำรำ้นอำหำรมำตรฐำนที่ใหบ้รกิำรนักท่องเที่ยว 
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5.2.1.Q Catedral Nuestra Señora de La Paz / มหำวหิำรลำปำซ 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

วิหำร Catedral de Nuestra Señora de La Paz (อำสนวิหำรแห่งพระแม่แห่งสนัติภำพ) 

ตัง้อยู่บนใจกลำงเมอืงประวติัศำสตรข์องลำปำซ และตัง้อยู่ติดกบั Jardín Velasco อนัมเีสน่ห ์

ถือเป็นเคร ือ่งพสิูจน์ถึงควำมศรทัธำอนัยำวนำนและประวติัศำสตรอ์นัยำวนำนของลำปำซ 

บำฮำกำลิฟอรเ์นียซูร ์

 

มรดกแหง่ศรทัธำและกำรก่อสรำ้ง: 

เร ือ่งรำวของอำสนวิหำรในปัจจบุนัเร ิม่ตน้ในช่วงคร ึง่หลงัของศตวรรษที่ 19 

โดยกำรก่อสรำ้งส่วนใหญ่เกิดขึน้ระหว่ำงปี 1861 ถึง 1865 โบสถแ์ห่งนีส้รำ้งขึน้ภำยใตค้ ำสั่งของบชิอปฮวน 

ฟรำนซสิโก เอสกำลนัเต อี โมเรโน ในบรเิวณเดียวกบัทีค่ณะเผยแผ่นิกำยเยซูอิตดัง้เดิมของ Nuestra 

Señora del Pilar de La Paz de Airapí ก่อตัง้ในปี 1720 

รูปแบบสถำปัตยกรรมของอำสนวิหำรส่วนใหญ่เป็นแบบนีโอคลำสสิก 

โดดเด่นดว้ยรูปลกัษณ์ภำยนอกที่ดูเรยีบหรู ดำ้นหน้ำอำคำรที่เรยีบง่ำยแต่สง่ำงำม และหอคอยคู่  

สไตลนี์ซ้ึ่งไดร้บัแรงบนัดำลใจจำกสถำปัตยกรรมกรกีและโรมนัคลำสสิก ไดร้บัควำมนิยมในศตวรรษที่ 19 

และมใีหเ้ห็นในโบสถห์ลำยแห่งทั่วจกัรวรรดิสเปน  

แมว่้ำกำรก่อสรำ้งคร ัง้แรกจะแลว้เสรจ็ในช่วงกลำงศตวรรษที่ 19 แต่องคป์ระกอบต่ำงๆ เช่น 

หอคอยดำ้นขำ้งทัง้สองหลงัก็ไดร้บักำรเปิดอย่ำงโดดเด่นในปี 1910 และ 1920 

ซึ่งยิง่เสรมิควำมแข็งแกรง่ใหก้บัภำพเงำอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตวัอำคำร 

 

ภำยในก ำแพงศกัดิส์ทิธิ:์ 

กำ้วเขำ้ไปในอำสนวิหำร Nuestra Señora de La Paz 

และคุณจะไดพ้บกบักำรตกแต่งภำยในอนัเงยีบสงบและเต็มไปดว้ยประวติัศำสตรซ์ึ่งแตกต่ำงกบัภำยนอกที่เครง่

ครดั 

• แท่นบูชำสไตล์บำโรก: 

หน่ึงในลกัษณะทีโ่ดดเด่นทีส่ดุภำยในอำสนวหิำรคอืแท่นบูชำสไตล์บำโรกทีส่วยงำม  

ผลงำนอนัวจิติรบรรจงและหรูหรำเหล่ำนี้ มอีำยุตัง้แต่ศตวรรษที ่18 

ไมไ่ดถู้กสรำ้งขึน้มำเพื่ออำสนวหิำรแหง่นี้แต่เดมิ  พวกเขำน ำมำจำกภำรกจิเก่ำแก่อื่นๆ 

ในบำฮำกำลฟิอรเ์นียทีถู่กทิง้รำ้งหรอืพงัทลำยลง 

จงึเป็นกำรอนุรกัษ์ส่วนส ำคญัของมรดกทำงศลิปะในยุคอำณำนิคมของภูมภิำคนี้  

งำนฝีมอืทีม่รีำยละเอยีดและกำรเน้นสทีองท ำใหม้องเห็นควำมแตกต่ำงทีน่่ำทึง่กบัเสน้สำยนี

โอคลำสสกิของอำคำร 

• รำยละเอยีดทำงสถำปัตยกรรม: ใชเ้วลำชื่นชมรำยละเอยีดเล็กๆ น้อยๆ 

ของกำรตกแต่งภำยใน เพดำนสูง และแสงทีก่รองผำ่นหน้ำต่ำง  

กำรออกแบบสะทอ้นใหเ้ห็นถงึควำมทุ่มเทและศลิปะของช่ำงฝีมอืผูส้รำ้งและตกแต่ง 

 

เยีย่มชมมหำวหิำร: 

โดยทั่วไป มหำวิหำรแห่งนีเ้ปิดใหนั้กท่องเที่ยวเขำ้ชมทุกวนั และไม่มค่ีำเขำ้ชม 

แมว่้ำเรำจะยนิดีรบัเงนิบรจิำคเพื่อช่วยในกำรบ ำรุงรกัษำโบสถก็์ตำม 
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https://www.google.com/maps/place/Nuestra+Se%C3%B1ora+de+La+Paz/@24.162122,-110.3141995,19z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x86afd3e07742eb0f:0x24e1af087e4514b!2sVelasco+Garden!8m2!3d24.1621864!4d-110.3136895!16s%2Fg%2F11qqr7tndt!3m5!1s0x86afd35ed356c441:0x9ac4fd4fd672f4a1!8m2!3d24.1615467!4d-110.3127899!16s%2Fg%2F121lswqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d153530-Reviews-Catedral_de_Nuestra_Senora_de_La_Paz-La_Paz_Baja_California.html






เรำไดไ้ปเยีย่มชมพพิธิภณัฑศ์ิลปะสมยัใหม่หลำยแห่งทั่วโลก 

และเรำไดเ้รยีนรูค้ร ัง้แลว้คร ัง้เล่ำว่ำเรำไม่เขำ้ใจศิลปะสมยัใหม่จรงิๆ  

น่ันเป็นสำเหตุที่เรำลงัเลที่จะเยีย่มชมพพิธิภณัฑแ์ห่งนี ้ เมื่อมองยอ้นกลบัไป ฉันดีใจที่ตดัสินใจมำเยอืน  

แตกต่ำงจำกพพิธิภณัฑศ์ิลปะสมยัใหม่อื่นๆ หลำยแห่งที่จดัแสดงผลงำนศิลปะที่ไม่ไดม้คีวำมหมำยกบัเรำเลย 

จรงิๆ แลว้เรำชอบภำพวำดหลำยชิน้ที่แสดงอยู่ที่น่ี 

 

ค่ำเขำ้ชม: ค่ำเขำ้ชมฟร ีหำกคณุมกีระเป๋ำเงนิหรอืกระเป๋ำเป้ คณุจะตอ้งล็อคไวใ้นล็อคเกอรฟ์ร ี
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5.2.1.S Baja California Sur Regional Museum / Museo Regional de Antropología e 
Historia de B.C.S. 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น,เว็บไซต)์ 

พพิธิภณัฑภ์ูมภิำค Baja California Sur (Museo Regional de Antropología e Historia de Baja 

California Sur) ในลำปำซน ำเสนอกำรเดินทำงที่น่ำสนใจผ่ำนวิวฒันำกำรทำงธรรมชำติของภูมภิำค 

วฒันธรรมพืน้เมอืง และช่วงเวลำทำงประวติัศำสตรท์ี่ส ำคญั 

 

พพิธิภณัฑเ์ปิดประตูในเดือนมนีำคม พ.ศ. 2524 

โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่ออนุรกัษ์และจดัแสดงมรดกทำงวฒันธรรมอนัยำวนำนของบำฮำกำลิฟอรเ์นียซูร ์ 

สรำ้งขึน้เพื่อจดัแสดงคอลเลคชนัพเิศษตัง้แต่อดีตทำงธรณีวิทยำอนัห่ำงไกลของคำบสมุทร 

ไปจนถึงกำรก่อตัง้รฐัที่เป็นอิสระและมอี ำนำจอธปิไตย 

พพิธิภณัฑแ์ห่งนีด้ ำเนินงำนภำยใตก้ำรดูแลของสถำบนัมำนุษยวิทยำและประวติัศำสตรแ์ห่งชำติ (INAH) 

ซึ่งเป็นหน่วยงำนชัน้น ำของเม็กซโิกในดำ้นมรดกทำงโบรำณคดี มำนุษยวิทยำ และประวติัศำสตร ์

ซึ่งรบัประกนัมำตรฐำนระดบัสูงในกำรดูแลจดักำร 

 

กำรจดัแสดงแบ่งออกเป็นหลำยระดบั โดยน ำเสนอกำรส ำรวจ Baja California Sur 

ตำมล ำดบัเวลำและตำมธมี: 

• ยุคบรรพชีวนิวทิยำและธรณีวทิยำ: 

เร ิม่ตน้กำรเดนิทำงของคณุเมื่อหลำยลำ้นปีก่อนดว้ยกำรจดัแสดงเกีย่วกบัธรณีวทิยำของคำ

บสมทุรและฟอสซลิทีน่่ำทึง่ทีพ่บในภูมภิำคนี้ บำงแหง่มอีำยุยอ้นกลบัไป 60 ลำ้นปี  

ในส่วนนี้จะเน้นย ำ้ถงึสภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำตทิีส่่งผลต่อกำรพฒันำของ Baja 

• ผูอ้ยูอ่ำศยัโบรำณและภำพวำดในถ ำ้: 

อกีส่วนหน่ึงของพพิธิภณัฑ์อทุศิใหก้บัวฒันธรรมพืน้เมอืงทีเ่จรญิรุง่เรอืงในบำฮำกำลฟิอรเ์

นียซูรม์ำนำนนับพนัปี  คณุจะไดพ้บกบัโบรำณวตัถ ุเครือ่งมอื 

และอำวธุทีใ่ชโ้ดยผูต้ัง้ถิน่ฐำนยุคแรก (เช่นเดยีวกบัทีม่ำจำก Isla Espíritu Santo เมื่อ 

40,000 ปีก่อน)  

ไฮไลท์ส ำคญัคอืกำรมุง่เน้นไปทีภ่ำพวำดและสญัลกัษณ์ในถ ำ้ทีม่ชีื่อเสยีงของบำฮำกำลฟิอ

รเ์นีย รวมถงึภำพวำดและสญัลกัษณ์จำกเซยีรร์ำเดอซำนฟรำนซสิโก 

ซึง่ไดร้บักำรยกยอ่งใหเ้ป็นมรดกโลกขององค์กำรยูเนสโก  

ภำพจติรกรรมฝำผนังทีเ่รำ้ใจเหล่ำนี้เปิดทำงตรงสู่มนุษยชำตยิุคก่อนประวตัศิำสตรแ์ละโลก

ทศัน์ของพวกเขำ 

• ยุคภำรกจิและชีวติในยุคอำณำนิคม: เรยีนรูเ้กีย่วกบักำรมำถงึของชำวสเปน 

กำรก่อตัง้คณะเผยแผนิ่กำยเยซูอติทีส่่งผลกระทบอยำ่งลกึซึง้ต่อประชำกรพืน้เมอืง 

และกำรพฒันำชีวติในฟำรม์ปศสุตัว์ในเม็กซโิกในเวลำต่อมำ  

คณุจะไดพ้บกบัเอกสำรทำงประวตัศิำสตร ์สิง่ประดษิฐท์ำงศำสนำ 

และวตัถทุีใ่หค้วำมกระจ่ำงเกีย่วกบัช่วงเวลำแหง่กำรเปลีย่นแปลงนี้ 

• ควำมขดัแยง้และควำมทนัสมยั: 

พพิธิภณัฑ์ไมอ่ำยทีจ่ะเผชิญกบัควำมขดัแยง้ส ำคญัทีห่ล่อหลอมภูมภิำคนี้ 

ซึง่ครอบคลมุถงึสงครำมอสิรภำพ สงครำมเม็กซกินัอเมรกินั และกำรปฏวิตัเิม็กซโิก  

ภำพถ่ำยและเร ือ่งเล่ำทำงประวตัศิำสตรย์อ้นรอยเสน้ทำงของบำฮำกำลฟิอรเ์นียซูรสู่์กำรเป็น

รฐัสมยัใหม ่
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https://www.google.com/maps/place/Baja+California+Sur+Regional+Museum/@24.1596781,-110.3114386,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd345a6af140d:0x714a323e0877349a!8m2!3d24.1596732!4d-110.3088637!16s%2Fg%2F11bzq3s9cy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d153202-Reviews-Museo_de_Antropologia_e_Historia_de_Baja_California_Sur-La_Paz_Baja_California.html
Museo%20de%20Antropologia%20e%20Historia%20de%20Baja%20California%20Sur


• อตุสำหกรรมและวถิชีีวติระดบัภูมภิำค: คน้พบกำรปฏบิตัแิบบดัง้เดมิของกำรด ำน ้ำมกุ 

อตุสำหกรรมทีค่ร ัง้หน่ึงเคยเจรญิรุง่เรอืงในลำปำซ 

รวมถงึประวตัศิำสตรก์ำรขุดทองแดงและทองค ำในภูมภิำค  

นิทรรศกำรแสดงใหเ้ห็นว่ำคนในพืน้ทีป่กป้องดนิแดนของตนและปรบัตวัใหเ้ขำ้กบัสภำพแว

ดลอ้มในทะเลทรำยและชำยฝ่ังอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตนไดอ้ยำ่งไร 

 

โปรดทรำบว่ำป้ำยก ำกบัทัง้หมดเป็นภำษำสเปน ไม่มกีำรแปลภำษำองักฤษ  ดงัน้ัน หำกคุณไม่พูดภำษำสเปน 

คุณอำจตอ้งใชแ้อปแปลภำษำ  อย่ำงไรก็ตำม จอแสดงผลบำงจอก็อธบิำยไดใ้นตวั 

ในขณะที่เขยีน: 

เวลำเปิดท ำกำร: องัคำร-อำทติย:์ 9.00 น. ถงึ 18.00 น 

ค่ำเขำ้ชม: 75 เปโซต่อผูใ้หญห่น่ึงคน เงนิสดเท่ำน้ัน 

 

  
 

    
 

75















หำด Balandra มพีืน้ที่หำดทรำยสองแห่ง (4)  ชำยหำดใกลล้ำนจอดรถมปีำลำปำ <15 แห่ง 

ซึ่งเกือบจะเป็นสถำนที่เดียวที่ใหร้ม่เงำ 

ขึน้อยู่กบัช่วงเวลำของวนั มรีม่เงำเล็กน้อยใกลโ้ขดหนิรมิชำยหำดที่สอง (4) ทำงทศิตะวนัตก 
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อ่ำวบำลนัดรำเป็นอ่ำวตืน้  

คุณจะตอ้งเดินลงไปในน ้ำไปทำงทศิตะวนัตกเล็กน้อยจงึจะพบน ้ำที่ลึกพอที่จะว่ำยได ้

 

  
 

โซน Profunda (8) เป็นพืน้ที่ที่ลึกพอที่จะลงเล่นน ้ำไดใ้นช่วงน ้ำลง แต่น ้ำมกัจะขุ่น 

 

ไม่สำมำรถมองเห็น El Hongo / Mushroom Rock (5) ไดจ้ำกลำนจอดรถหรอืชำยหำดใกลล้ำนจอดรถ  

หำกตอ้งกำรเขำ้ใกลแ้ละสมัผสั El Hongo / Mushroom Rock คุณจะตอ้งเดินขำ้มบรเิวณหนิรอบๆ 

Mushroom Rock  แนะน ำใหส้วมรองเทำ้ลุยน ้ำ  เสน้ทำงที่สัน้ที่สุดคือกำรไปที่น่ันไม่ใช่จำกน ้ำ 

แต่มำจำกบรเิวณชำยหำด 
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เสน้ทำง Sendero Norte ไปยงั Mirador (จดุ Balandra Bay Vista Points) (2) เป็นเสน้ทำงสัน้ๆ 

แต่สูงชนั ซึ่งจะเร ิม่หลงัจำกประตูทำงเขำ้ทำงดำ้นขวำไม่นำน  จอดรถของคุณและเดินจำกลำนจอดรถไปที่น่ัน 

แนะน ำใหม้รีองเทำ้กีฬำหรอืรองเทำ้รดัรูปอื่นๆ  

แมว่้ำจะมคีนจ ำนวนไม่น้อยไปที่จดุชมวิวจดุแรกพรอ้มรองเทำ้แตะ แต่ขอเตือนไวก่้อนว่ำน่ีเป็นอนัตรำย 

หลงัจำกจดุชมวิวจดุแรก เสน้ทำงจะแคบลงและกำรสวมรองเทำ้ที่รดัรูปถือเป็นอุบติัเหตุที่รออยู่ 

 

  
 

  
 

  
 

84















5.4 วนัที ่4: เยีย่มชมชำยหำดลำปำซเพิม่เตมิ: Playa El Caimancito 

และชำยหำดทีค่ณุเลอืก 
วนันีเ้ป็นวนัชำยหำดคร ัง้ที่สองของคุณ!  เรำจะเร ิม่ตน้วนัใหม่ที่ปลำยำ เอล 

ไกมนัซโิตหน่ึงในชำยหำดที่ใกลท้ี่สุดกบัลำปำซ  Playa El Caimancito 

ต่ำงจำกชำยหำดที่ทอดยำวและเป็นชนบทที่เรำไปมำเมื่อวำนนี ้

เน่ืองจำกหำดนีส้ัน้กว่ำและไดร้บักำรสนับสนุนจำกโรงแรมและอำคำรอื่นๆ โดยตรง 

 

ชำยหำดที่ใกลท้ี่สุดในเมอืงคือ Playa El Coromuel (แผนที่,ควำมคิดเห็น) ซึ่งใกลก้บั Laz Paz มำกกว่ำ 

Playa El Caimancito ประมำณ 1.1 กม.  ชำยหำดทัง้สองแห่งมลีกัษณะคลำ้ยกนั แต่ Playa El Coromuel 

มขีนำดเล็กกว่ำและกำรด ำน ้ำตืน้ก็แย่กว่ำเล็กน้อย  ดงัน้ันเรำจงึไม่ไดค้รอบคลุมไวใ้นแผนกำรเดินทำงนี ้ 

แต่คุณสำมำรถตรวจสอบไดใ้นตอนบ่ำย 

 

มฉิะน้ัน ค ำแนะน ำของเรำคือใชเ้วลำมำกขึน้ที่ปลำยำ เอล 

ไกมนัซโิต,หำดบำลนัดรำหรอืหำดเทโคโลตในช่วงบ่ำย 
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5.4.1 ปลำยำ เอล ไกมนัซโิต 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

Playa El Caimancito อยู่ห่ำงจำกป้ำยลำปำซไปทำงเหนือประมำณ 5.6 กม. 

และเป็นที่ชื่นชอบของชำวทอ้งถ่ินและนักเดินทำงที่ก ำลงัมองหำประสบกำรณ์รมิชำยฝ่ังที่เงยีบสงบและผ่อนคล

ำยยิง่ขึน้  ชำยหำดแห่งนีม้กัใชส้ ำหรบังำนแต่งงำนและถ่ำยรูป 

ชำยหำดมทีี่จอดรถขนำดใหญ่พรอ้มระบบรกัษำควำมปลอดภยั ที่จอดรถฟรแีละเขำ้ถึงชำยหำดไดฟ้ร ี

ชำยหำดและลำนจอดรถเปิดใหบ้รกิำรตัง้แต่ 8.00 น. ถึง 19.00 น. 

 

อญัมณีอนัเงยีบสงบพรอ้มชื่อขีเ้ล่น: 

Playa El Caimancito แปลว่ำ 'หำด Little Caiman' 

ซึ่งมรีำยงำนว่ำไดม้ำจำกแนวหนิที่พบตำมแนวชำยฝ่ัง ซึง่แมจ้ะจนิตนำกำรเล็กน้อยแลว้ 

ก็มลีกัษณะคลำ้ยกบัจระเขห้รอื Caimans  แตกต่ำงจำกลกัษณะทำงธรณีวิทยำที่น่ำทึ่งของชำยหำด Baja 

อื่นๆ เสน่หข์อง El Caimancito อยู่ที่ควำมงำมที่อ่อนโยนและเรยีบง่ำยและท่ำทำงที่สงบ  

มนัเป็นกำรก่อตวัตำมธรรมชำติที่แกะสลกัดว้ยพลงัลมและน ้ำเดียวกนักบัที่หล่อหลอมแนวชำยฝ่ังทัง้หมดในช่

วงหลำยพนัปี 

 

เหมำะส ำหรบักำรพกัผอ่นและกฬีำทำงน ้ำ: 

ลกัษณะเฉพำะของเอลไกมนัซโิตคือน ้ำที่สงบ ใส และตืน้ คลื่นที่น่ีมกัมคีลื่นที่อ่อนโยนมำก 

โดยมเีวิง้อ่ำวที่ไดร้บักำรคุม้ครอง ท ำใหท้ี่น่ีเป็นสถำนที่ที่เหมำะส ำหรบั: 

• กำรว่ำยน ้ำ: เหมำะส ำหรบัทกุวยั โดยเฉพำะครอบครวัทีม่เีด็กเล็ก 

ซึง่สำมำรถลยุน ้ำไดอ้ยำ่งปลอดภยัและเพลดิเพลินไปกบัน ้ำทะเลสฟ้ีำครำม 

• ด ำน ้ำตืน้: มกีำรด ำน ้ำตืน้บำ้ง  ดูดำ้นล่ำงส ำหรบัรำยละเอยีดเพิม่เตมิ 

• กำรพำยเรอืคำยคัและกำรเล่นแพดเดลิบอรด์แบบยนื: 

มบีรกิำรเช่ำอปุกรณ์ผำ่นรสีอรท์ใกลเ้คยีงและผูข้ำยอสิระ 

• อำบแดดและผอ่นคลำย: ทรำยขำวนุ่มเหมำะแก่กำรปูผำ้เช็ดตวัและอำบแดด Baja  

บรรยำกำศโดยรวมเงยีบสงบ 

ท ำใหเ้ป็นสถำนทีท่ีด่เียีย่มส ำหรบักำรพกัผอ่นดว้ยกำรอ่ำนหนังสอืหรอืเพยีงเพลดิเพลนิกบัเ

สยีงอนัเงยีบสงบของมหำสมทุร ม ีPalapas ขนำดใหญห่ลำยแหง่ แต่ไมม่รีม่เงำอื่น ๆ 
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5.5 วนัที ่5: ทวัรด์ ำน ้ำตืน้ทีเ่กำะ Espiritu Santo และสงิโตทะเล 
วนันีเ้รำจะพำไกดท์วัรไ์ปส ำรวจเกำะ Espiritu Santo และด ำน ้ำตืน้กบัสิงโตทะเล 

เกำะ Espiritu Santo เป็นมรดกโลกของ UNESCO 

ซึง่สำมำรถเยีย่มชมไดเ้ฉพำะในทวัรโ์ดยผูป้ระกอบกำรทวัรท์ีไ่ดร้บัอนุญำตเท่ำน้ัน 

 

Espiritu Santo: สมบตัมิรดกโลก 

เกำะ Espiritu Santo และเกำะเล็กเกำะน้อยรอบๆ 

เป็นส่วนหน่ึงของหมู่เกำะขนำดใหญ่และพืน้ที่คุม้ครองของอ่ำวแคลิฟอรเ์นีย ซึ่งเป็นแหล่งมรดกโลกของ 

UNESCO 

ซึ่งไดร้บักำรก ำหนดใหม้คีวำมหลำกหลำยทำงชวีภำพและควำมส ำคญัทำงนิเวศวิทยำที่ไม่ธรรมดำ 

สถำนะที่ไดร้บักำรคุม้ครองของเกำะนีเ้ป็นผลมำจำกควำมพยำยำมในกำรอนุรกัษ์อย่ำงทุ่มเท  ในช่วงทศวรรษ 

1990 กลุ่มนักเคลื่อนไหวซึ่งรวมถึง Tim Means ผูก่้อตัง้ Baja Expeditions 

ไดท้ ำงำนเพื่อซือ้พืน้ที่บำงส่วนของเกำะเพื่อป้องกนักำรพฒันำรสีอรท์ขนำดใหญ่  

ควำมพยำยำมของพวกเขำซึ่งไดร้บักำรสนับสนุนจำกผูใ้หทุ้นชำวเม็กซกินัและจำกต่ำงประเทศ 

น ำไปสู่กำรบรจิำค Isla Espiritu Santo ใหก้บัประเทศชำติ เพื่อรกัษำไวซ้ึ่งกำรอนุรกัษ์ไว ้
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ควำมตื่นเตน้ของกำรด ำน ้ำตืน้ของสงิโตทะเลทีเ่กำะลอส 

ไฮไลทท์ี่ไม่มปัีญหำของทวัร ์Espiritu Santo 

คือโอกำสที่จะไดเ้ห็นอำณำนิคมสิงโตทะเลแคลิฟอรเ์นียที่อำศยัอยู่ที่ Los Islotes  เกำะเล็กๆ 

ที่เต็มไปดว้ยหนิแห่งนี้ตัง้อยู่ทำงตอนเหนือสุดของหมู่เกำะ 

และเป็นที่อยู่อำศยัของสิ่งมชีวีิตที่มเีสน่หเ์หล่ำนีห้ลำยรอ้ยตวั 

คุณจะไดด้ ำน ้ำดูปะกำรงัในสภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำติของสิงโตทะเล และเฝ้ำดูพวกมนัในชวีิตประจ ำวนั  

ลูกสิงโตทะเล โดยเฉพำะลูกหมำและลูกสิงโตทะเล มคีวำมอยำกรูอ้ยำกเห็นและขีเ้ล่นอย่ำงไม่น่ำเชื่อ  

พวกเขำมกัจะเขำ้ใกลนั้กด ำน ้ำตืน้ พุ่งไปรอบๆ บดิตวั และหมุนตวัดว้ยควำมคล่องตัวอนัสง่ำงำม 

น ำเสนอประสบกำรณ์ใกลช้ดิที่มหศัจรรยอ์ย่ำงแทจ้รงิ 

บรษิทัทวัรท์ี่มชีื่อเสียงปฏิบติัตำมกฎระเบยีบที่เขม้งวดเพื่อใหแ้น่ใจว่ำสิงโตทะเลจะไม่ถูกรบกวน  

คุณจะไดร้บัค ำแนะน ำที่ชดัเจนในกำรรกัษำระยะห่ำงและกำรไม่สมัผสัสตัว ์

ขอ้จ ำกดัฤดูกำลผสมพนัธุ:์ 

สิง่ส ำคญัคอืตอ้งทรำบว่ำกำรว่ำยน ้ำกบัสงิโตทะเลจะถูกจ ำกดัในช่วงฤดูผสมพนัธุ ์

โดยทั่วไปคอืตัง้แต่เดอืนมถินุำยนถงึเดอืนสงิหำคม  ในช่วงหลำยเดอืนเหล่ำนี้ 

ทวัรย์งัคงไปเยีย่มชมเกำะลอสไอโลเตสเพื่อสงัเกตกำรณ์ 

แต่หำ้มไมใ่หม้ปีฏสิมัพนัธใ์นน ้ำเพื่อปกป้องตวัเมยีทีต่ัง้ทอ้งและลูกแรกเกดิ 

และเพื่อหลกีเลีย่งสงิโตทะเลตวัผูท้ีก่ำ้วรำ้ว  อยำ่งไรก็ตำม แมจ้ะมองจำกเรอื 

กำรไดช้มควำมเคลื่อนไหวของอำณำนิคมก็เป็นประสบกำรณ์ทีน่่ำทึง่ 

 

วนัแหง่กำรคน้พบ 

ทวัร ์Espiritu Santo ส่วนใหญ่เป็นทวัรเ์ต็มวนัที่ม:ี 

• ชำยหำดทีซ่่อนอยู:่ โดยทั่วไปทวัรจ์ะแวะทีช่ำยหำดทีง่ดงำมเพยีงแหง่เดยีว 

บำงคร ัง้ก็หลำยแหง่ ซึง่คณุสำมำรถพกัผอ่นบนผนืทรำย ว่ำยน ้ำในน ้ำทะเลใสดจุครสิตลั 

และเพลดิเพลนิกบัอำหำรกลำงวนัแสนอรอ่ย ซึง่มกัจะเป็นเซวเิช่สดใหมท่ีท่มีงำนเตรยีมไว ้

• กำรด ำน ้ำตืน้ในแนวปะกำรงั: นอกจำกเกำะ Los Islotes แลว้ 

คณุมกัจะมโีอกำสด ำน ้ำตืน้ในพืน้ทีอ่ื่นๆ ของอทุยำน 

พบกบัแนวปะกำรงัทีม่ชีีวติชีวำซึง่เต็มไปดว้ยปลำเขตรอ้นหลำกสสีนั 

• กำรส ำรวจทวิทศัน์: กำรน่ังเรอืถอืเป็นกำรผจญภยั 

โดยน ำเสนอทวิทศัน์อนัน่ำทึง่ของหน้ำผำภูเขำไฟอนัน่ำทึง่ของเกำะ 

กำรก่อตวัของหนิทีม่เีอกลกัษณ์ และนกนำนำชนิด รวมถงึนกบูบตีนีฟ้ำและเรอืฟรเิกต  

จบัตำดูโลมำ ปลำกระเบน และแมแ้ต่วำฬ (ตำมฤดูกำล) ในระหว่ำงกำรเดนิทำงของคณุ  

ไกด์น ำเทีย่วของคณุจะอธบิำยกำรก่อตวัของเกำะ ชีแ้ละอธบิำยกำรก่อตวัของหนิ พชื 

และสตัว์ทีเ่ฉพำะเจำะจง และสำเหตทุีค่ณุอำจพบเห็นแพะ 

 

กำรวำงแผนกำรผจญภยั Espiritu Santo ของคณุ: 

• ผูป้ระกอบกำรทวัร:์จองทวัรข์องคุณพรอ้มผูใ้หบ้รกิำรที่ไดร้บักำรรบัรองและใส่ใจสิ่งแวดลอ้มในลำปำซ  

พวกเขำจดัเตรยีมอุปกรณ์ที่จ ำเป็นทัง้หมด (อุปกรณ์ด ำน ้ำตืน้ ชุดด ำน ้ำ หำกจ ำเป็น) 

ไกดผ์ูม้ปีระสบกำรณ์ และมกัจะมอีำหำรกลำงวนัและเคร ือ่งด่ืมว่ำงแสนอรอ่ย 

พวกเขำยงัจดักำรค่ำธรรมเนียมอุทยำนแห่งชำติที่จ ำเป็นดว้ย มบีรษิทัทวัรห์ลำยรำย เรำชอบทวัร ์

Espiritu Santo ด ำเนินกำรโดย Mexico Travel Adventureมำก 
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• เวลำทีด่ทีีสุ่ดในกำรเยีย่มชม: 

เดอืนทีด่ทีีส่ดุส ำหรบักำรว่ำยน ้ำกบัสงิโตทะเลโดยทั่วไปคอืตัง้แต่เดอืนกนัยำยนถงึพฤษภำค

ม น ้ำจะอุ่นทีส่ดุและทศันวสิยัดเียีย่มในช่วงเดอืนตลุำคมถงึพฤศจกิำยน  

หำกเป้ำหมำยหลกัของคณุคอืกำรมปีฏสิมัพนัธก์บัสงิโตทะเล ใหห้ลกีเลีย่งเดอืนมถินุำยน-

สงิหำคม 

• สิง่ทีค่วรน ำมำ: ครมีกนัแดด (มกัตอ้งใชส้ำรยอ่ยสลำยได)้, หมวก, แว่นกนัแดด, 

ขวดน ้ำแบบใชซ้ ำ้ได,้ ผำ้เช็ดตวั และกลอ้งถ่ำยรูป (กนัน ้ำไดห้ำกเป็นไปได!้) 

• กำรอนุรกัษ์คอืกญุแจส ำคญั: โปรดจ ำไวว้่ำ Espiritu Santo เป็นพืน้ทีคุ่ม้ครอง 

ปฏบิตัติำมค ำแนะน ำทัง้หมด หำ้มสมัผสัหรอืรบกวนสตัว์ป่ำ และปฏบิตัติำมหลกักำร 

'ไมท่ิง้รอ่งรอย' โดยน ำขยะทัง้หมดตดิตวัไปดว้ย 

 

เรำชอบทวัรนี์เ้ป็นพเิศษ:ผจญภยัสู่เกำะ Espiritu Santo: ด ำน ้ำตืน้กบัสิงโตทะเลและชำยหำด 

ซึ่งด ำเนินกำรโดย Mexico Travel Adventureทวัรนี์เ้ร ิม่ตน้ที่ลำปำซ ปวยรโ์ต เด ลำ อิลูชั่นบน Malecon 

พรอ้มเรอืที่ช่วยปกป้องแสงแดด 

 

 
 
 

เรอืแล่นผ่ำนเกำะซำนฮวนเนโปมูเซโน (แผนที่) ซึ่งไกดจ์ะชีใ้หเ้ห็นคำ้งคำว นกกระทุง และนกบูบเีทำ้สีน ้ำเงนิ 
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https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.google.com/maps/place/Isla+San+Juan+Nepomuceno/@24.2875338,-110.3784133,6429m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDE3JzA2LjkiTiAxMTDCsDIwJzMwLjQiVw!8m2!3d24.2852611!4d-110.3417806!3m5!1s0x86b1d52e3675814b:0x993562ae41f5ea0f!8m2!3d24.2875!4d-110.3394444!16s%2Fg%2F11c265x5z1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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จะเสิรฟ์อำหำรกลำงวนัที ่Playa Corralitos (แผนที)่ ซึ่งคุณจะไดอ้ำบแดด ว่ำยน ้ำ และด ำน ้ำตืน้ 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Corralitos/@24.4465889,-110.3739249,803m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDI2JzQ3LjciTiAxMTDCsDIyJzE2LjkiVw!8m2!3d24.4465889!4d-110.37135!3m5!1s0x86b1cdce86098b4d:0xf34978fbdf5deffc!8m2!3d24.4465067!4d-110.3716534!16s%2Fg%2F11q4642lkl?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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กำรก่อตวัของสระน ้ำอุ่นที่มเีอกลกัษณ์เฉพำะตวัเหล่ำนีเ้ป็นกระบวนกำรต่อเน่ืองซึ่งไดร้บัอิทธพิลจำกกระแสน ้ำ 

ในช่วงน ้ำลง เมื่อน ้ำทะเลลด ทรำยอุ่นจะถูกเปิดออกมำกขึน้ 

และบำงคร ัง้นักท่องเที่ยวก็น ำพลั่วขนำดเล็กมำขุดสระน ้ำส่วนตวัของตวัเองบนทรำย  เมื่อกระแสน ้ำค่อยๆ 

กลบัมำหรอืในขณะที่คลื่นซดัทรำย 

พืน้ที่ขุดเจำะเหล่ำนีก็้จะเต็มไปดว้ยน ้ำทะเลที่ไดร้บัควำมรอ้นตำมธรรมชำติ 

ช่วยใหผู้ม้ำเยอืนสำมำรถควบคุมกำรผสมของน ้ำทะเลรอ้นและน ้ำเย็นเพื่อใหไ้ดอุ้ณหภูมทิี่สมบูรณ์แบบ 
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ค ำเตอืน: ทรำยและ/หรอืน ้ำอำจมคีวำมรอ้นค่อนขำ้งสูง 

ดงัน้ันจงึควรใชค้วำมระมดัระวงัเมื่อเดนิหรอืขุดดนิ  ฉันจรงิจงั: 

ในบำงพืน้ทีน่ ้ำรอ้นจดัและอำจท ำใหค้ณุไหมไ้ด!้  

ควรทดสอบอณุหภูมโิดยยื่นเทำ้ลงไปในน ้ำสัน้ๆ (!) ก่อนเสมอ 

 

มชีำยหำดน ้ำรอ้นในเมอืง Hahei ประเทศนิวซแีลนดอ์ีกแห่ง แต่น ้ำที่ Aguas Termales Playa Agua 

Caliente El Sargento จะรอ้นกว่ำในนิวซแีลนด์ 

 

หำกตอ้งกำรหำบรเิวณน ้ำรอ้นใหข้บัรถไปที่บรเิวณที่จอดรถ (แผนที)่ ใกลช้ำยหำดโดยตรง  

คุณจะมำอยู่คร ึง่ทำงระหว่ำงน ้ำขึน้และน ้ำลง (tide_calendar1,tide_calendar2)  

อย่ำเขำ้มำในช่วงน ้ำขึน้หรอืใกลน้ ้ำขึน้ เน่ืองจำกบรเิวณที่รอ้นทัง้หมดจะถูกน ้ำปกคลุม  

หำกคุณเขำ้ใกลช่้วงน ้ำลงมำกเกินไป สระว่ำยน ้ำจะไม่มนี ้ำเลย หรอืน ้ำที่มจีะรอ้นเกินกว่ำจะสมัผสัได ้

บรเิวณที่มทีรำยและน ้ำรอ้นถูกปกคลุมไปดว้ยหนิ  ดว้ยเหตุนี ้และเน่ืองจำกพืน้ดินและน ้ำรอ้นมำกในบำงพืน้ที่ 

เรำขอแนะน ำอย่ำงยิง่ใหคุ้ณสวมรองเทำ้ลุยน ้ำ  ไม่จ ำเป็นตอ้งขุดหลุมเหมอืนหำดน ้ำรอ้นอื่นๆ 

พืน้ที่ที่ดีที่สุดจะตรงลงมำจำกบรเิวณที่จอดรถถึงรมิน ้ำและไปทำงขวำเล็กน้อย  

ตรงบรเิวณที่หนิปกคลุมเร ิม่ตน้ขึน้  หำกมองเขำ้ไปใกลม้ำกขึน้ 

คุณจะเห็นว่ำผูเ้ยีย่มชมก่อนหน้ำนีไ้ดส้รำ้งสระน ้ำขนำดเล็กดว้ยหนิหลำยแห่ง  น่ีเป็นกำรเร ิม่ตน้ที่ดี 

แต่อย่ำทิง้ไวเ้พยีงเทำ่นี ้ ส ำรวจพืน้ที่ใกลเ้คียงแลว้คุณจะพบกบัจดุยอดนิยมมำกขึน้  เมื่อเวลำผำ่นไป 

จดุรอ้นจะเคลื่อนตวั ดงัน้ัน ไม่ใช่ว่ำสระน ้ำขนำดเล็กทุกแห่งจะรอ้นอีกต่อไป 

 

 
ป = ที่จอดรถ 

ทศิทำงที่คุณจะมำจำก 

บรเิวณที่มจีดุรอ้น 
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https://backpackandsnorkel.com/Hahei/
https://www.google.com/maps/place/Natural+Hot+Springs+of+El+Sargento/@24.1182576,-110.0024621,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc32aec0df3c5:0xf4c02996d27022c2!8m2!3d24.1182527!4d-109.9998872!16s%2Fg%2F1th63tn7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tide-forecast.com/locations/La-Paz-Baja-California-Sur-Mexico/tides/latest
https://www.tideschart.com/Mexico/Baja-California-Sur/La-Paz/
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เมื่อคุณขบัรถกลบัไปที่ลำปำซ เรำขอแนะน ำใหแ้วะที่ KM-0 Italian Coffee Food & Bakery 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น)  เรำชอบรำ้นกำแฟและเบเกอร ีเ่ล็กๆ ที่สวยงำมและผ่อนคลำยแห่งนีใ้นเมอืงเล็กๆ ของ 

El Sargento  มหีอ้งน ้ำ พดูภำษำองักฤษได ้และรบับตัรเครดิต  

เรำคิดว่ำมนัเป็นจดุแวะพกัที่สมบูรณ์แบบก่อนที่คุณจะขบัรถกลบัไปยงัลำปำซ 
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https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






หอ้งอำบน ้ำและหอ้งสุขำสำมำรถใชง้ำนไดฟ้ร ี ในวนัที่เงยีบสงบ คุณสำมำรถเช่ำอุปกรณ์ด ำน ้ำตืน้ เสือ้ชูชพี 

เรอืคำยคั เกำ้อีช้ำยหำด ชุดนีโอพรนี และจองทวัรด์ ำน ้ำตืน้ได ้

นอกจำกนีย้งัมหีอนำฬกิำที่คุณสำมำรถปีนขึน้ไปเพื่อชมทวิทศัน์ที่สวยงำมของพืน้ที่ได ้

และยงัมเีสน้ทำงเดินป่ำอีกดว้ย 

 

กำรด ำน ้ำตืน้อยู่ห่ำงจำกชำยหำดโดยโขดหนิไปทำงขวำและซำ้ย  

โปรดทรำบว่ำคุณสำมำรถลงไปในน ้ำดว้ยเทำ้เปล่ำได ้แต่เน่ืองจำกมบีรเิวณที่เป็นหนิอยู่ใตน้ ้ำ 

รองเทำ้ลุยน ้ำจะช่วยใหเ้ขำ้ออกไดง้่ำยและปลอดภยัยิง่ขึน้ 

 

  
 

  
 

118









คุณจะเห็นสระว่ำยน ้ำและบรเิวณโรงแรมที่ไดร้บักำรดูแลอย่ำงดี 

รำยลอ้มไปดว้ยอำคำรโรงแรมที่ออกแบบอย่ำงสวยงำม 

ในกำรไปยงัโรงแรม คุณควรใช ้GPC เพื่อใหแ้น่ใจว่ำคุณจะไม่พลำดทำงออกจำกทำงหลวงหมำยเลข 19 

เมื่อคุณออกจำกทำงหลวงลำดยำง คุณจะตอ้งขบัรถบนถนนลูกรงัที่มฝีุ่ นแต่คุณภำพดีเป็นระยะทำงประมำณ 

1 ไมล ์(1.7 กม.) 

มทีี่จอดรถภำยในที่พกั 

หอ้งพกัที่มหีอ้งครวัขนำดเล็กมขีนำดก ำลงัดีแมว่้ำหอ้งน ้ำจะเล็กก็ตำม 

มหีมอ้และกระทะใหบ้รกิำรตำมค ำขอ 

เคร ือ่งปรบัอำกำศเงยีบและมปีระสิทธภิำพและม ีwifi ที่รวดเรว็ 

อำหำรเชำ้เป็นแบบตำมสั่งและจดัเตรยีมไวใ้นขณะที่คุณรอ  คุณเลือก 1 ใน 3 ตวัเลอืก  

โปรดทรำบว่ำปรมิำณอำหำรจะค่อนขำ้งน้อย แต่มกีำแฟและชำใหเ้ลือกมำกมำย 

พนักงำนโรงแรมดีมำก แต่บำงคนพูดภำษำองักฤษไดเ้พยีงเล็กน้อย 

แต่พนักงำนตอ้นรบัก็พูดภำษำองักฤษไดดี้เยีย่ม 

โรงแรมมรีม่ชำยหำดและเกำ้อีช้ำยหำด  ใชเ้วลำเดินเพยีง 950 ฟุต (282 ม.) จำกพลำยำลอสเซอรร์โิตส / 

หำดเซอรร์โิตส 
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123









5.8.1.3 อเิกลเซยี มซิอิอน โทโดส ซำนโตส 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

สถำนที่ซึ่งก่อตัง้ภำรกิจนีไ้ดร้บัเลือกและตัง้ชื่อว่ำ 'โทโดส ซำนโตส' (นักบุญทัง้หลำย) โดยคุณพ่อ Jaime 

Bravo จำก Misión de Nuestra Señora del Pilar de La Paz Airapí ในปี 1723 หรอื 1724 

สถำนที่นีไ้ดร้บัเลือกใหเ้ป็นสถำนที่ที่ดีในกำรเปลี่ยนชำว Pericue lndians ในทอ้งถ่ิน 

และส ำหรบัสภำพภูมอิำกำศ ดิน และน ้ำจดืที่เป็นประโยชน์เพื่อสนับสนุนกำรเกษตร 

ขำ้วโพดและออ้ยเป็นพชืที่ส ำคญัที่สุดที่ไดร้บักำรปลูกที่น่ี และเมื่อเวลำผ่ำนไป Todos Santos 

ก็กลำยเป็นหน่ึงในผูจ้ดัหำหลกัในภำรกิจ Mission of Nuestra Senora del PiIar ในลำปำซ 

ในปี 1733 ภำรกิจดงักล่ำวกลำยเป็นภำรกิจของ Santa Rosa de Todos Santos และบดิำ 

Segismundo Taraval ไดร้บัแต่งตัง้ใหเ้ป็นผูส้อนศำสนำประจ ำถ่ิน 

ควำมพยำยำมของนิกำยเยซูอิตในกำรหำ้มกำรมสีำมภีรรยำหลำยคนน ำไปสู่กำรก่อจลำจลของกลุ่ม 

Pericue และวงดนตรอีินเดียอื่นๆ บำงวงทำงตอนใตข้องบำฮำแคลิฟอรเ์นียในปี 1734 และ 1735 

คุณพ่อทำรำวลัรอดพน้จำกกำรท ำลำยภำรกิจ 

กองก ำลงัขนำดใหญ่ของกองทพัสเปนและอินเดียจำกแผ่นดินใหญ่สำมำรถปรำบปรำมกำรกบฏไดเ้ป็นส่วนให

ญ่ และภำรกิจโทโดส ซำนโตสไดร้บักำรสถำปนำขึน้ใหม่ในปี 1737 ภำยใตค้ณะเยซูอิต เบอรน์ำรโ์ด ซุมซลี 

ในปี ค.ศ. 1748 

ชำวอินเดียพืน้เมอืงที่ไม่เปลีย่นใจเลื่อมใสส่วนใหญ่สูญพนัธุเ์น่ืองจำกโรคภยัไขเ้จ็บและกำรปฏิบติักำรทำงทห

ำร และกำรสูร้บก็ยุติลง 

โรคที่ชำวสเปนน ำเขำ้มำสรำ้งควำมหำยนะใหก้บัประชำกรชำวอินเดียพืน้เมอืงที่เปลีย่นใจเลื่อมใสเป็นชำวสเป

นในคณะเผยแผ่ซำนตำโรซำ และในปี 1768 ประชำกรก็ต ่ำเกินกว่ำจะสนับสนุนกำรเกษตรกรรมได ้

ภำรกิจซำนตำโรซำไดร้บัควำมช่วยเหลือจำกชำวฟรำนซสิกนัที่ส่งชำวอินเดียนพืน้เมอืงก่ึงเรร่อ่น 746 คน 

แต่ภำยในหน่ึงปี 300 คนในจ ำนวนน้ันเสียชวีิตจำกโรคหดัระบำด และคนอื่นๆ ก็หนีไป  

ประชำกรยงัคงลดน้อยลงและในปี พ.ศ. 2368 ภำรกิจก็ปิดลง 

ต่อมำโบสถแ์ห่งนีไ้ดเ้ปิดใหม่อีกคร ัง้ภำยใตช้ื่อ Nuestra Senora del Pilar de Todos Santos 

อำคำรแห่งนีไ้ดร้บักำรบูรณะและต่อเติมหลำยคร ัง้ในช่วงหลำยปีที่ผ่ำนมำ กล่ำวคือในปี 1786 

ซึ่งท ำใหรู้ปลกัษณ์ของโบสถห์ลงัเดิมเปลี่ยนไป 
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https://www.google.com/maps/place/Iglesia+Mision+Todos+Santos/@23.4498985,-110.2254713,806m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af06a824dca811:0x2d982e6c6133702d!8m2!3d23.4497677!4d-110.2256028!16s%2Fg%2F11hbw5cdp9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150777-d152728-Reviews-Iglesia_De_Nuestra_Senora_Pilar-Todos_Santos_Baja_California.html
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5.8.1.4 เน้ือเพลง โทโดส ซำนโตส 

(แผนที)่ 

ตัง้อยู่ในพลำซ่ำเล็กๆ ทำงตะวนัออกเฉียงเหนือของอิเกลเซยี มซิอิอน โทโดส ซำนโตสคือป้ำย Todos 

Santos (Letras Todos Santos) ซึ่งเปิดโอกำสใหไ้ดถ่้ำยรูปสวย ๆ ไม่ใช่แค่ป้ำยเท่ำน้ัน 

แต่ยงัมปีีกที่ทำสีบนผนังและหุบเขำดว้ย 
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https://www.google.com/maps/place/Letras+TODOS+SANTOS/@23.4500599,-110.2271803,403m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af07cde2221ae9:0xdd008f794011e3cd!8m2!3d23.4500599!4d-110.2258928!16s%2Fg%2F11h3fmdpv4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.8.1.5 พลำซ่ำเซ็นโตร 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

Plaza Centro เป็นจตุัรสักลำงของเม็กซโิกที่แทบจะพบเห็นไดท้ั่วไป 

ซึ่งส่วนใหญ่จะรกรำ้งในช่วงที่อำกำศรอ้นอบอำ้ว แต่จะมชีวีิตชวีำในตอนเย็น  ดำ้นหน่ึงมโีบสถ ์(อิเกลเซยี 

มซิอิอน โทโดส ซำนโตส) และมอีำคำรรำชกำรอยู่อีกดำ้นหน่ึง 

ศำลำ (คีออสโก) แตกต่ำงจำกพลำซำ่กลำงอื่นๆ หลำยแห่ง สรำ้งขึน้บนยกพืน้สูงที่ปลำยดำ้นหน่ึงของพลำซ่ำ 
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https://www.google.com/maps/place/Plaza,+Centro,+Todos+Santos,+B.C.S./@23.4502253,-110.2278299,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af06a83ddca69f:0xf1b61199b0720c85!8m2!3d23.4502253!4d-110.225255!16s%2Fg%2F11c20sl1dr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Plaza,+Centro,+Todos+Santos,+B.C.S./@23.4502253,-110.2278299,806m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86af06a83ddca69f:0xf1b61199b0720c85!8m2!3d23.4502253!4d-110.225255!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c20sl1dr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D




  
 

 
 

จำกน้ันเดินต่อไปทำงเหนือเพื่อชมภำพจติรกรรมฝำผนังที่อำคำรรำชกำรทำงดำ้นขวำมอืของคุณ 
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5.8.2 พลำยำลอสเซอรร์โิตส / หำดเซอรร์โิตส 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น) 

Playa Los Cerritos ตัง้อยู่ในหมู่บำ้นเล็กๆ ของ Pescadero ทำงตอนใตข้อง Todos Santos 

เป็นชำยหำดที่สำมำรถลงเล่นน ้ำไดดี้ที่สุดในพืน้ที่ Todos Santos 

 

  
 

  
 

อย่ำลืมใช ้GPS เพื่อใหแ้น่ใจว่ำคุณจะไม่พลำดทำงออกทำงหลวงและหำทำงไปชำยหำดได ้ 

เมื่อคุณออกจำกทำงหลวงหมำยเลข 19 คุณจะตอ้งขบัรถไปอีก 2 กม. 

สุดทำ้ยบนถนนลูกรงัที่มทีำงแยกหลำยทำงและมป้ีำยบอกทำงน้อยมำก 

 

ชำยหำดเป็นจดุเล่นเซริฟ์ยอดนิยม ดงัน้ันหำกคุณวำงแผนจะว่ำยน ้ำ ควรอยู่ห่ำงจำกนักเล่นเซริฟ์ 

 

อำคำรสีเหลอืงที่คุณเห็นทำงตอนเหนือสุดของชำยหำดคืออดีตโรงแรมหรู Hacienda Cerritos / Cerritos 

Beach Resort 
 

ดว้ย Barracuda Cantina และ Big Fun Beach Club Playa Los Cerritos 

มรีำ้นอำหำรรมิชำยหำดสองแห่งส ำหรบัมือ้กลำงวนั 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Cerritos+-+Public+Beach/@23.3300229,-110.1773967,202m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af1afaa9d38ce5:0xbe944bbd58912a05!8m2!3d23.3301004!4d-110.1760228!16s%2Fg%2F11clwp_67b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150777-d153625-Reviews-Playa_Los_Cerritos-Todos_Santos_Baja_California.html


 
 

หำกตอ้งกำร คุณสำมำรถเช่ำรม่และเกำ้อีช้ำยหำดเพื่อใหก้ำรเขำ้พกัของคุณสะดวกสบำยยิง่ขึน้และใหร้ม่เงำ 

เน่ืองจำกไม่มตีน้ไมท้ี่จะใหร้ม่เงำได ้
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5.8.3 Tortugueros Las Playacita - ปล่อยเต่ำทะเลเด็กที ่Playa las Tunas 

(แผนที,่ควำมคิดเห็น,เว็บไซต)์ 

หำกตอ้งกำรไปยงัสถำนที่ปล่อยเต่ำทะเลเด็กบน Playa las Tunas ทำงเหนือของ Todos Santos 

ใหท้ ำตำมค ำแนะน ำจำก GPS ไปยงั Tortugueros Las Playacita  เมื่อคุณเขำ้ใกลช้ำยหำด (Playa 

las Tunas) ถนนลูกรงัที่มขีนำดกะทดัรดั (Camino International) จะหกัเลีย้วซำ้ย  

เดินไปตำมถนนประมำณ 120 ม. 

จนกว่ำคุณจะเห็นกอ้นหนิทำงดำ้นขวำของคุณซึ่งกีดขวำงกำรเขำ้ถึงชำยหำดของรถ (Playa las Tunas)  

หำที่จอดรถที่น่ีแลว้เดินเล่นบนชำยหำด  เมื่อคุณผ่ำนเนินทรำยแลว้ 

คุณจะเห็นสิ่งที่ดูเหมอืนเรอืนกระจกทำงดำ้นขวำมอืของคุณ  น่ีคือจดุเร ิม่ตน้ของกำรปล่อยเต่ำ 

มำที่น่ีก่อนพระอำทติยต์กดิน 30 นำท ีเพื่อเขำ้รว่มทวัรเ์รอืนกระจกพรอ้มไกด ์(ซึ่งปกป้องไข่และลูกเต่ำ 

และควบคุมอุณหภูม)ิ และดูลูกเต่ำที่จะปล่อย 

 

ในขณะที่เขยีน กำรปล่อยลูกเต่ำจะเกิดขึน้หลงัพระอำทติยต์กดิน: 

• ทุกวนัตัง้แต่วนัที่ 8 ธนัวำคมถึง 30 มกรำคม เวลำประมำณ 17.00 น 

• วนัส่วนใหญ่ในเดือนกุมภำพนัธ ์ประมำณ 18.00 น 

• เป็นระยะๆ ในช่วงเดือนมนีำคม เวลำประมำณ 18.00 น 

 

ค่ำเขำ้ชมฟร ีแต่คุณสำมำรถบรจิำคหรอืซือ้เสือ้ของพวกเขำเพื่อใหก้ำรสนับสนุนทำงกำรเงนิได ้

กรุณำอย่ำสมัผสัลูกเต่ำ  คุณสำมำรถถ่ำยรูปและวิดีโอไดม้ำกเท่ำที่ตอ้งกำร แต่หำ้มแตะตอ้งสิ่งเหล่ำน้ัน 

เมื่อทุกคนเขำ้แถวใกลน้ ้ำเพื่อปล่อยลูกเต่ำ อย่ำขำ้มเสน้เพื่อหลีกเลี่ยงกำรเหยยีบทบัลูกเต่ำ 

เมื่อปล่อยตวัเสรจ็จะมดื ดงัน้ันเตรยีมตวัขบัรถในควำมมืดไดเ้ลย 

 

โปรดทรำบว่ำไม่ปลอดภยัในกำรว่ำยน ้ำที่ Playa las Tunas  

คุณสำมำรถมำที่น่ีไดห้ลำยชั่วโมงก่อนที่ลูกเต่ำจะปล่อยตวัไปอำบแดด เพลิดเพลินกบัควำมเงยีบสงบ 

หรอืสนุกสนำนท่ำมกลำงแสงแดด แต่ไม่อนุญำตใหว่้ำยน ้ำ 

 

  
 

136

https://www.google.com/maps/place/Tortugueros+Las+Playitas+A.C./@23.4652919,-110.2592397,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af0141010f2115:0xc9fdbc172e8dd8e9!8m2!3d23.4652919!4d-110.2566648!16s%2Fg%2F1260ncbws?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
http://www.todostortugueros.org/hatchling_releases.html
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150777-d3328607-Reviews-Tortugueros_Las_Playitas-Todos_Santos_Baja_California.html
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6. ค ำกล่ำวปิดทำ้ย 
 

เกีย่วกบั RUDY จำกกระเป๋ำเป้สะพำยหลงัและกำรด ำน ้ำตืน้ 

 

ฉันเกิดในประเทศเยอรมนีและอพยพไปอยู่ที่สหรฐัอเมรกิำในปี 

2003  ภรรยำของฉันและฉันเป็นคู่รกัขำ้มชำติอย่ำงแทจ้รงิ ฉันซึ่งมภีูมหิลงัเป็นชำวเยอรมนั 

และเธอมเีชือ้สำยจนี  เรำทัง้คู่อำศยัอยู่ในสหรฐัอเมรกิำ 

 

น่ำเศรำ้ที่กำรท ำงำนในสหรฐัอเมรกิำหมำยควำมว่ำเรำมวีนัลำพกัรอ้นน้อยกว่ำมำกเมื่อเทยีบกบัประเทศอื่นๆ 

เช่น เยอรมนีจงึเดินทำงไดไ้ม่บ่อยนัก 

 

ดว้ยกำรลองผดิลองถูกหลำยคร ัง้ 

เรำจงึพบรูปแบบกำรเดินทำงและกำรพกัผ่อนในอุดมคติของเรำ  สรำ้งช่วงเวลำที่น่ำจดจ ำโดยมุ่งเน้นไปที่จดุห

มำยปลำยทำงที่ส ำคญั กำรวำงแผนเวลำส ำหรบักำรพบปะกบัคนในทอ้งถ่ิน 

และแน่นอนว่ำส ำหรบักำรพกัผ่อนคือสิ่งที่เรำใหค้วำมส ำคญัเป็นอนัดบัแรก 

 

เรำยงัไดเ้รยีนรูท้ี่จะชื่นชมอำหำรทอ้งถ่ินและพยำยำมกินอำหำรทอ้งถ่ินใหไ้ดม้ำกที่สุด  เพื่อควำมสนุกสนำน 

เรำลองไปทำนอำหำรที่รำ้นอำหำรจนีแห่งเดียวในแต่ละประเทศที่เรำไปเยอืน  

น่ำทึ่งมำกว่ำอำหำรจนีมคีวำมแตกต่ำงกนัทั่วโลกอย่ำงไร 
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สรำ้งช่วงเวลำทีน่่ำจดจ ำ 

คุณอำจถ่ำยรูปได ้10,000 ภำพในช่วงวนัหยุดของคุณ 

โดยเรง่รบีจำกสถำนที่ท่องเทีย่วแห่งหน่ึงไปยงัอีกสถำนที่หน่ึง 

แต่สิ่งที่คุณจะจดจ ำไวใ้นใจคือคุณสรำ้งช่วงเวลำที่น่ำจดจ ำไดอ้ย่ำงไร 

 

ส ำหรบัฉันน่ันคือเช่น Spider Rock ใน Canyon de Chelly 

(เคยไดย้นิเก่ียวกบัอุทยำนแห่งชำติของสหรฐัอเมรกิำแหง่นีห้รอืไม่)  ตอนที่ฉันเห็นคร ัง้แรกฉันรูส้ึกทึ่งกบัเสำโ

อเบลิสกธ์รรมชำติอนัยิง่ใหญ่และหุบเขำที่สวยงำมที่ตัง้อยู่  ฉันไปมำสองคร ัง้แลว้และยงัคงรูส้ึกเหมอืนเดิม 

 

หรอืลองนึกถึงอิสลำมูเฮเรส เกำะเล็กๆ นอกเมอืงแคนคูน ประเทศเม็กซโิก  เมื่อมองดูผวิเผนิ Playa Norte 

น่ำจะเป็นชำยหำดที่สวยที่สดุในเม็กซโิก และมผีูค้นพลุกพล่ำนอยู่เสมอ 

และเรอืที่จอดทอดสมอที่น่ันก็เล่นดนตรเีสียงดงั 

ใตผ้วิดิน อิสลำ มูเฮเรส เป็นสถำนที่ที่ผ่อนคลำยมำก สำมำรถเดินไดส้ะดวก และมผีูค้นทอ้งถ่ินที่เป็นมิตร 

อำหำรเม็กซกินัตน้ต ำรบัรสเลิศ และอำหำรนำนำชำติรสเลิศ และมกัมรีำคำที่ไม่แพงมำก 

 

Isla Mujeres คอืสวรรค์ส่วนตวัของเรำ! 
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เก็บกระเป๋ำเป้สะพำยหลงัและด ำน ้ำตืน้แลว้ไปกนัเลย 

 

รูปแบบกำรเดินทำงของเรำมกีำรพฒันำตลอดหลำยปีที่ผำ่นมำ  ทุกวนันีเ้รำตอ้งจดัของใหเ้บำเมื่อเดินทำง 

และโดยทั่วไปตอ้งใชก้ระเป๋ำเป้ใบเล็กต่อคนเท่ำน้ัน โปรดดู แสงแห่งกำรเดินทำงแนะน ำของฉัน 

 

ดว้ยคู่มอืนี ้

ฉันตอ้งกำรมอบคุณค่ำใหก้ับคุณและช่วยคุณวำงแผนวนัหยุดพกัผ่อนของคุณเองโดยมเีป้ำหมำยในกำรสรำ้ง

ช่วงเวลำที่น่ำจดจ ำ! 

 

โปรดติดต่อฉันหำกคุณมีค ำถำมหรอืควำมคิดเห็น 

 
 
 
 

141
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