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1. Dlaczego warto odwiedzić La Paz w Meksyku 
La Paz, Meksyk: gdzie pustynia spotyka się z 'akwarium świata” Zapomnij o 
hałaśliwych tłumach w Los Cabos podczas ferii wiosennych i odkryj stronę Baja 
California Sur, która jest zarówno urzekająca, jak i spokojna.  La Paz, stolica Baja 
California Sur, oferuje wspaniałe połączenie tętniącej życiem autentycznej kultury 
meksykańskiej i zapierającej dech w piersiach piękna przyrody.  Jacques 
Cousteau nazwał Morze Corteza 'Akwarium Świata” ze względu na jego dużą 
podwodną różnorodność biologiczną.  Możesz doświadczyć tego piękna w La 
Paz. 
 
 

  
 
La Paz, Meksyk: nadmorski klejnot o autentycznym uroku 
W przeciwieństwie do bardziej tętniącego życiem sąsiada, Los Cabos, La Paz 
zachowuje swój wyraźnie autentyczny meksykański urok.  Wybierz się na spacer 
Malecon, tętniącą życiem nadbrzeżną promenadą miasta, zwłaszcza gdy słońce 
zaczyna chować się za horyzontem.  Znajdziesz tu mieszkańców i gości mieszających 
się, cieszących się sztuką uliczną, żywymi rzeźbami i hipnotyzującymi kolorami 
zachodu słońca w Baja.  Kompaktowe centrum miasta ułatwia piesze zwiedzanie, 
odkrywanie zabytków, takich jak katedra Nuestra Señora de La Paz i urocze place. 
 

  
 
La Paz, Meksyk: plaże, o których marzy się 
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W La Paz znajdują się jedne z najbardziej idealnych na pocztówki plaż Meksyku.  Playa 
Balandra jest często okrzyknięta najpiękniejszą ze względu na jej piękne turkusowe 
wody, pasiastą plażę w czasie odpływu i kultową formację 'grzybowa skała”.  Ta 
chroniona zatoka jest idealna do pływania, pływania kajakiem i po prostu zanurzania się 
w spokojnej okolicy.  Inne wspaniałe opcje obejmują Playa El Tecolote, oferującą 
panoramiczne widoki na Isla Espíritu Santo i Aguas Termales (gorące miejsca 
termalne) w Playa Agua Caliente w pobliskim El Sargento. Wiele okolicznych plaż 
szczyci się czystą wodą, pełną kolorowego życia morskiego, dzięki czemu są one 
idealne do snorkelingu lub po prostu relaksu. 
 

  
 
La Paz, Meksyk: niezapomniany morski raj 
Prawdziwą gwiazdą La Paz jest niewątpliwie Morze Corteza.  Ta morska kraina czarów 
oferuje niezwykłą gamę spotkań z niesamowitą przyrodą: 
• Pływaj z rekinami wielorybimi: Od listopada do kwietnia La Paz staje się 

głównym celem pływania z łagodnymi gigantami oceanu – rekinami 
wielorybimi.  To ściśle regulowane doświadczenie pozwala z bliska 
obserwować największe ryby świata w ich naturalnym środowisku. 

• Nurkowanie z zabawnymi lwami morskimi: wybierz się na wycieczkę łodzią z 
przewodnikiem na Isla Espíritu Santo, wpisaną na Listę Światowego 
Dziedzictwa UNESCO.  Tutaj możesz nurkować z ciekawskimi i zabawnymi 
lwami morskimi, a przeżycie to stale zajmuje wysokie miejsce na listach 
obowiązkowych atrakcji odwiedzających. 

• Obserwowanie wielorybów: W zależności od pory roku (zwykle od grudnia do 
kwietnia) możesz wybrać się na niezapomniane wyprawy obserwujące 
wieloryby, aby dostrzec wspaniałe stworzenia, takie jak wieloryby szare, 
humbaki, płetwal błękitny, a nawet orki.  Zatoka Magdalena, kilka godzin na 
północ od La Paz, jest szczególnie znana ze spotkań z wielorybami szarymi. 

• Nurkowanie i snorkeling: Czyste, obfite wody są rajem dla nurków i 
snorkelerów, odsłaniając tętniące życiem rafy koralowe, ławice ryb 
tropikalnych i niezliczoną ilość innych gatunków morskich. 
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Beyond the Water: kultura, kuchnia i przygoda La Paz w Meksyku 
La Paz to nie tylko ocean.  Zanurz się w lokalnej kulturze, odwiedzając muzea, 
przeglądając targi rzemieślnicze i mercados oraz odkrywając ukrytą sztukę uliczną.  
Scena kulinarna to prawdziwa rozkosz, z naciskiem na niesamowicie świeże owoce 
morza.  Oprócz owoców morza znajdziesz tradycyjne dania meksykańskie z 
wyjątkowym akcentem Baja. 
 

  
 
To nie jest szczegółowy przewodnik po La Paz.  Przewodniki po La Paz można kupić w 
dużych firmach oferujących przewodniki turystyczne.  Naszym celem jest pomóc Ci 
przeżyć niezapomniane chwile podczas relaksującej podróży do La Paz i pomóc w 
stworzeniu idealnego planu podróży.  W tym celu dodaliśmy wiele zdjęć, abyś mógł 
zobaczyć, czego doświadczysz i podjąć świadomą decyzję, czy te miejsca są dla 
Ciebie. 
Sprawdź także inne ekscytujące miejsca docelowe i przewodniki turystyczne w naszym 

Backpack and Snorkelstrona internetowa. 
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_2.1 Zastrzeżenie 
W tym przewodniku dokładamy wszelkich starań, aby zapewnić jak najdokładniejsze 
informacje.  Z biegiem czasu ceny, godziny, a nawet atrakcje mogą ulegać zmianom.  
Dlatego też ja i backpackandsnorkel.com nie ponosimy odpowiedzialności za 
doświadczenia użytkowników podczas podróży.  Zdecydowanie sugeruję, abyś napisał 
lub zadzwonił do atrakcji, które planujesz odwiedzić, w celu potwierdzenia podczas 
planowania podróży. 
Prosimy również zachować czujność, zwracać uwagę na otoczenie i mieć oko na swoje 
rzeczy.   Kieszonkowcy i inni przestępcy mogą z łatwością zrujnować nawet najlepiej 
zaplanowane wakacje. 
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_2.2 Prawa autorskie 
Ta strona internetowa i jej zawartość są objęte prawami autorskimi 'Rudy at Backpack 
and Snorkel”.  Wszelkie prawa zastrzeżone.  Jakakolwiek redystrybucja lub reprodukcja 
części lub całości treści w jakiejkolwiek formie jest zabroniona.  Treść tej witryny (w tym 
zdjęcia) nie może być sprzedawana, przedrukowywana ani wykorzystywana w celach 
komercyjnych bez pisemnej zgody 'Rudy at Backpack and Snorkel”.  Bez naszej 
wyraźnej pisemnej zgody nie możesz rozpowszechniać ani wykorzystywać komercyjnie 
treści.  Nie możesz ich także przesyłać ani przechowywać na żadnej innej stronie 
internetowej ani w innej formie elektronicznego systemu wyszukiwania. 
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3. Ogólne informacje o La Paz 
3.1 Ile czasu potrzebujesz, aby odwiedzić La Paz? 
La Paz oferuje urzekającą mieszankę morskich cudów, pustynnych krajobrazów i 
autentycznego meksykańskiego uroku. 
Oto, ile dni potrzebujesz, aby poznać La Paz 

• Podstawowy 'Smak La Paz” – 4 dni: obejmuje 1 dzień na zwiedzanie miasta, 
1 dzień na plażę Balandra i 1 dzień na zwiedzanie wyspy Espiritu Santo lub, 
w zależności od pory roku, wycieczkę z obserwacją wielorybów lub 
pływanie z rekinami wielorybimi 

• 'Głębokie nurkowanie” – od 5 do 6 dni: To ulubione miejsce większości 
odwiedzających.  Obejmuje trasę 'Smaki La Paz” i jednodniową wycieczkę 
do Aguas Termales Playa Agua Caliente El Sargento i jeszcze 1 plaży 

• 'Przedłużony pobyt” – ponad 7 dni: ta wycieczka obejmuje trasę 'Głębokie 
nurkowanie” i zapewnia więcej relaksu na plaży na innych plażach lub 
dodatkowe dni na plaży Balandra 

 
W tym Fioletowym Przewodniku po La Paz przedstawiamy siedmiodniowy plan podróży 
do La Paz, który wprowadza Cię w najlepsze miejsca do zobaczenia w La Paz.  Możesz 
z niego korzystać w niezmienionej postaci lub dostosować go do swoich zainteresowań, 
nadając priorytet ulubionym celom podróży i odwiedzając ulubioną plażę lub kurort 
przez wiele dni z rzędu. 
 
Plan podróży można znaleźć wrozdział 5. 
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3.2 Jaki jest najlepszy czas na wizytę w La Paz? 
La Paz to cel podróży przez cały rok.  'Najlepszy” czas na wizytę zależy od pożądanych 
zajęć, tolerancji na tłumy i upału. 
 
Zanim przejdziemy do szczegółów, krótkie podsumowanie: 

• Dla miłośników dzikiej przyrody morskiej (rekiny wielorybie i wieloryby): od 
grudnia do marca to Twoje ulubione miejsce.  W grudniu widoczność pod 
wodą jest często nadal wystarczająco dobra, a niektórzy ludzie nadal mogą 
pływać lub nurkować bez pianki. 

• Na ładną pogodę i mniej tłumów: maj, październik i listopad to doskonały 
wybór.  Październik i listopad zazwyczaj charakteryzują się dobrą 
widocznością pod wodą, a woda jest wystarczająco ciepła, aby można było 
pływać i nurkować z rurką. 

• Dla osób nurkujących/snorkelingowych i podróżujących oszczędnie: 
korzystaj z letnich miesięcy (czerwiec-wrzesień), jeśli możesz wytrzymać 
upał.  Najlepsza widoczność pod wodą jest zazwyczaj od lipca do listopada. 

 
Oto zestawienie, które pomoże Ci określić idealny czas podróży: 
• Szczyt sezonu: Zima (od grudnia do kwietnia) To najbardziej ruchliwy sezon w 

La Paz.  Pogoda jest przyjemnie łagodna i sucha, a średnie temperatury 
wahają się od 60°F (15°C) do 75°F (24°C).  Znajdziesz tu obfite słońce i czyste, 
błękitne niebo, dzięki czemu jest to idealne miejsce na zajęcia na świeżym 
powietrzu i relaks na plaży.  O tej porze roku nadal jest dobrze do pływania i 
snorkelingu, ale ponieważ temperatura wody jest niższa niż w lecie, bardziej 
wrażliwi pływacy i snorkelerzy będą potrzebować pianek od grudnia. To 
najlepszy czas na pływanie z rekinami wielorybimi (od listopada do kwietnia, 
szczyt styczeń-luty) w zatoce La Paz.  Chociaż oficjalny sezon trwa od 
października do kwietnia, największe skupisko rekinów wielorybich występuje 
zazwyczaj od grudnia do lutego. Jeśli nie chcesz pływać z rekinami 
wielorybimi, możesz obserwować wieloryby (od grudnia do kwietnia, szczyt 
luty-marzec): majestatyczne wieloryby szare, humbaki, a nawet płetwal 
błękitny migrują w tych miesiącach do ciepłych wód Baja California Sur.  
Możesz wybrać się na wycieczkę z obserwacją wielorybów. Luty i marzec 
często są najlepszymi na obserwację wielu gatunków. Grudzień przynosi 
świąteczną atmosferę, a w całym mieście tętni życiem, a na ulicy Malecon 
odbywają się świąteczne parady. 
 
 
 
 
Ponieważ jest to szczyt sezonu, należy spodziewać się większej liczby turystów, 
bardziej zatłoczonych wycieczek i popularnych miejsc oraz droższych cen 
zakwaterowania i wycieczek.  Często dobrym pomysłem jest zarezerwowanie 
zakwaterowania i wycieczek z dużym wyprzedzeniem. 

• Pory roku: wiosna (maj) i jesień (październik-listopad). Te miesiące oferują 
dobrą równowagę między przyjemną pogodą i mniejszą liczbą tłumów, co 
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czyni je doskonałym wyborem dla wielu podróżnych. Wiosna (maj): 
Temperatury zaczynają rosnąć, ale pozostają komfortowe, zazwyczaj wahają 
się od 65°F (18°C) do 85°F (29°C).  Flora pustynna może nadal kwitnąć, 
dodając krajobrazowi odrobinę koloru.  To dobry czas na uprawianie sportów 
wodnych, gdy morze zaczyna się nagrzewać. Jesień (październik-listopad): 
Intensywne letnie upały zaczynają ustępować, oferując ciepłe, ale łatwiejsze 
do kontrolowania temperatury (21°C do 90°F/32°C).  Woda jest nadal ciepła, 
dzięki czemu idealnie nadaje się do pływania, snorkelingu i nurkowania.  
Sezon na rekiny wielorybie również rozpoczyna się w październiku, chociaż 
obserwacje będą mniej regularne niż w szczytowych miesiącach. Mniej tłumów 
i lepsza wartość: ogólnie rzecz biorąc, znajdziesz większą dostępność 
wycieczek i zakwaterowania, a często lepsze ceny niż w szczytowych 
miesiącach zimowych. 
 
 
 
 

• Poza sezonem: Lato (od czerwca do września) Lato w La Paz niesie ze sobą 
ciepło i wilgotność, ale oferuje także wyjątkowe korzyści niektórym 
podróżnikom. Temperatury wody są najwyższe, co stwarza doskonałe warunki 
do pływania i odkrywania podwodnego świata poprzez snorkeling lub 
nurkowanie.  Widoczność może być doskonała. Ponieważ jest to niski sezon 
turystyczny, często można znaleźć lepsze oferty lotów, zakwaterowania i 
wycieczek. Jeśli wolisz bardziej zrelaksowane i mniej zatłoczone 
doświadczenia, lato będzie idealne. Wyjątkowe dla obszaru La Paz, chłodzące 
nocne wiatry 'Coromuel” zapewniają mile widzianą wytchnienie od upału w 
ciągu dnia.  Jednak temperatury w ciągu dnia mogą gwałtownie wzrosnąć, 
często osiągając 95°F (35°C) lub więcej.  Wilgotność jest również 
podwyższona. Sierpień i wrzesień to najbardziej mokre miesiące, podobnie jak 
monsun w Ameryce Północnej.  Chociaż przelotne opady są często krótkie, 
mogą być intensywne. Sezon huraganów na wschodnim Pacyfiku trwa od 
maja do listopada, a największe ryzyko wystąpienia burz występuje w okresie 
od sierpnia do października.  Chociaż bezpośrednie uderzenia huraganów są 
rzadkie, warto o tym pamiętać. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poniżej znajduje się klimat, jakiego możesz się spodziewać podczas podróży do La 
Paz: 
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Oto średnia temperatura morza w La Paz: 
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3.4 Jak dostać się do La Paz 
Z Los Cabos 
Większość międzynarodowych gościprzylecieć samolotem na międzynarodowe lotnisko 
w Los Cabos(kod lotniska SJD), które znajduje się około 120 mil (191 km) lub około 2 i 
pół godziny jazdy na południe od La Paz.  Następnie goście albo wypożyczają 
samochód i jeżdżą, albo korzystają zusługa transferu, aby dostać się do La Paz. 
 

  
 
 
Lot na lotnisko w La Paz 
Większość Meksykanówlot na międzynarodowe lotnisko w La Paz(kod lotniska LAP). 
Lotnisko La Paz obsługujelot bezpośredniz kilku głównych meksykańskich miast, w tym 
Meksyku (MEX), Guadalajary (GDL) i Tijuany (TIJ), ale tylko kilka połączeń 
międzynarodowych.  Loty z USA do La Paz były w przeszłości głównie połączeniami 
sezonowymi i do niedawna wszystkie zostały przerwane.  W chwili pisania tego tekstu 
bezpośrednie loty z Los Angeles (LAX) do La Paz (LAP) oferują wyłącznie linie Alaska 
Airlines. 
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4.1 Condohotel Las Gaviotas 
(mapa,recenzje,rezerwacja,ekspedia,hotele,kajak) 
Las Gaviotas Condo-Hotel w La Paz w Meksyku oferuje przestronne apartamenty w 
stylu condo, idealną lokalizację jedną przecznicę od Malecon oraz bardzo przyjazny i 
troskliwy personel. 
Ponieważ hotel jest położony na wzgórzu, z balkonu roztacza się piękny widok na 
nabrzeże z Malecon.  W odległości spaceru znajduje się wiele restauracji i sklepów.  
Pamiętaj tylko, że aby dostać się do hotelu, musisz iść dość stromą ulicą od Malecon. 
Apartamenty w stylu condo obejmują dwie sypialnie, dwie łazienki, w pełni wyposażoną 
kuchnię i przestronną część dzienną.  Nie ma opcji śniadań, ponieważ każde 
mieszkanie ma w pełni wyposażoną kuchnię, a sklep spożywczy znajduje się zaledwie 
kilka przecznic dalej (mapa). 
Hotel dysponuje basenem i strzeżonym parkingiem w garażu. 
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https://www.google.com/maps/place/Las+Gaviotas+Resort/@24.1670379,-110.3131417,17z/data=!4m10!3m9!1s0x86afd4a0f6b3a489:0x5da985dba1c0caaf!5m3!1s2025-07-13!4m1!1i2!8m2!3d24.167033!4d-110.3105668!16s%2Fg%2F1tfzbmhm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g150771-d531630-Reviews-Las_Gaviotas_Condo_Hote_La_Paz-La_Paz_Baja_California.html
https://booking.stay22.com/bas/K19_QjZwkr
https://expedia.stay22.com/bas/J9c__Eo0MU
https://hotelscom.stay22.com/bas/HSyiyC3Fp4
https://kayak.stay22.com/bas/-YSTyYQjV7
https://www.google.com/maps/dir/Las+Gaviotas+Condo-Hotel/Aramburo,+Calle+Francisco+I.+Madero+SN-C%22TIENDA+ELECTRONICA,+C.+Francisco+I.+Madero+SN,+Zona+Central,+23000+La+Paz,+B.C.S.,+Mexico/@24.1655805,-110.3129364,18z/data=!3m2!4b1!5s0x86afd35f45942c4d:0xb874cedd4562727a!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x86afd4a0f6b3a489:0x5da985dba1c0caaf!2m2!1d-110.3105668!2d24.167033!1m5!1m1!1s0x86afd35f45b808bd:0xd887a9624f5c0a6d!2m2!1d-110.3122123!2d24.1640688!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D












_5.1.2 Idź na zakupy 
Jeśli zatrzymasz się w Airbnb lub hotelu z kuchnią lub aneksem kuchennym (jakHotel 
apartamentowy Las Gaviotas, który sprawdziliśmy), prawdopodobnie będziesz chciał 
zaopatrzyć się w artykuły spożywcze.  A może po prostu chcesz kupić wodę pitną, inne 
napoje lub przekąski. 
Ponieważ prawdopodobnie będziesz mieć wypożyczony samochód, możesz udać się 
do dużego supermarketu, aby kupić wszystko, czego potrzebujesz. 
Zwykle udajemy się do Chedraui (mapa), Walmartu (mapa) lub jednego z wielu 
mniejszych Aramburo (mapa). 
Chedraui jest jak meksykańska wersja Walmartu i Targetu – bardzo mi się podoba, 
zwłaszcza, że mają fantastyczny dział z ciastami meksykańskimi. 
 
 
 
 

27

https://www.google.com/maps/place/Chedraui/@24.1495093,-110.3328605,14.6z/data=!4m6!3m5!1s0x86afd34273361319:0x223525fbc9505509!8m2!3d24.1500417!4d-110.3069195!16s%2Fg%2F1vxcwvwr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Walmart/@24.11864,-110.3456904,17z/data=!3m2!4b1!5s0x86ae2cd9d73bffdb:0xc9d928a0d83a72c1!4m6!3m5!1s0x86ae2cd9d727ebb3:0x37f4ceca40f3c338!8m2!3d24.1186351!4d-110.3431155!16s%2Fg%2F1vj5_n77?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Aramburo/@24.1610216,-110.3175711,16z/data=!3m1!5s0x86afd35f45942c4d:0xb874cedd4562727a!4m6!3m5!1s0x86afd35f45b808bd:0xd887a9624f5c0a6d!8m2!3d24.164076!4d-110.3122229!16s%2Fg%2F1tjwj5hq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


_5.2 Dzień 2: Twój pierwszy dzień w La Paz 
Jeśli choć jeden dzień możesz powstrzymać się od pójścia na plażę, naszą propozycją jest 

rozpoczęcie wakacji w La Paz od zwiedzaniacentrum La Paz i Malecon, aby zorientować się i 

zrozumieć, co miasto ma do zaoferowania. 
Jutro będziesz miał okazję wybrać się na dwie plaże, z których jedna będzie najsłynniejszą w La 

Paz:Plaża Balandra.  Wiele osób uważa plażę Balandra za najważniejszy punkt swojej wycieczki 

do La Paz. 
 
Jeśli przyjedziesz tu w grudniu, co drugi wieczór będziesz mógł zobaczyć 
bożonarodzeniową paradę samochodów na Paseo Alvaro Obregon, ulicy tuż obok 
Malecon. 
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5.2.1.C Mujer en Nautilus / Pomnik Kobiety w Nautilusie 
(mapa) 
Ta intrygująca statua z brązu w wyjątkowy sposób łączy ludzką postać z inspiracjami 
morskimi – zachęca do kontemplacji, subtelnie nawiązując zarówno do piękna kobiecej 
sylwetki, jak i do zawiłych cudów morza. 
 
Artysta i twórczość 
'Mujer en Nautilus” to potężne dzieło uznanego meksykańskiego rzeźbiarza José Kuri 
Breñy, znanego ze swojej płodnej twórczości i eksploracji ludzkiej formy. 
Pomnik odsłonięto w 2007 r., trzy lata po jego śmierci w 2004 r. 
 
Symbol połączenia 
Rzeźba przedstawia kobietę z wdziękiem wtuloną w muszlę łodzika lub wyłaniającą się 
z niej.  Nautilus, fascynujący mięczak morski z idealnie spiralną muszlą, symbolizuje 
naturalny porządek, wzrost i ukryte głębiny oceanu.  Łącząc kobiecą formę z tym 
morskim elementem, grafika przywołuje motywy narodzin, ochrony i wewnętrznego 
związku między ludzkością a światem przyrody, zwłaszcza morzem. 
 
Projekt skłaniający do myślenia 
Abstrakcyjne, a jednocześnie rozpoznawalne formy rzeźby zachęcają do osobistej 
interpretacji jej znaczenia.  Czy wychodzi ze skorupy, czy też szuka w niej schronienia?  
Czy jest to przedstawienie uścisku oceanu, czy metafora ludzkiego ducha znajdującego 
ukojenie w naturze?  Jego unikalny design sprawia, że jest to niezapomniany element 
różnorodnej kolekcji Malecon. 
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https://www.google.com/maps/place/24%C2%B009'52.8%22N+110%C2%B018'53.1%22W/@24.1646736,-110.3163548,402m/data=!3m2!1e3!4b1!4m7!1m2!2m1!1sMujer+en+Nautilus!3m3!8m2!3d24.164672!4d-110.314748?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.2.1.E Explanada Malecon z Muelle Turístico, Monumento Reina Isabel II i 
Obelisco a los Niños Héroes 
Wyjaśnienie Malecon / Malecon Esplanada (mapa,recenzje) 
Muelle Turístico / Molo turystyczne (mapa,recenzje) 
Pomnik Reiny Isabel II / Królowej Elżbiety II (mapa,recenzje) 
Obelisco a los Niños Héroes / Obelisk dla chłopców-bohaterów (mapa) 
 
Tętniące życiem serce La Paz: Explanada Malecon i molo turystyczne 
Chociaż cała promenada jest zachwycająca, jeden konkretny odcinek oddaje esencję 
obywatelskiej dumy, historycznej głębi i ducha przygód La Paz:Wyjaśnienie Malecon, 
dom tętniących życiemMuelle Turístico (molo turystyczne),Monumento Reina Isabel IIi 
stoickiegoObelisco a los Niños Héroes (Obelisk dla chłopców-bohaterów). 
W tym centralnym węźle miasto naprawdę ożywa, oferując idealne połączenie kultury, 
historii i łatwy dostęp do 'Akwarium Świata”. 
 
Explanada Malecon: scena życia miejskiego 
Explanada Malecon to coś więcej niż tylko szeroko otwarta przestrzeń; to główny plac 
wzdłuż nabrzeża, będący miejscem spotkań mieszkańców i turystów.  Ten rozległy, 
utwardzony obszar służy do: 
• Wydarzenia publiczne: od tętniących życiem festiwali i koncertów po 

ceremonie obywatelskie i parady, Explanada jest tłem dla wielu uroczystości 
społecznych w La Paz przez cały rok.  W okresie świątecznym jest pięknie 
udekorowany. 
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https://www.google.com/maps/place/Explanada+Malec%C3%B3n/@24.1638238,-110.3191259,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd32146f1986f:0x5668c193a58f6308!8m2!3d24.1638189!4d-110.316551!16s%2Fg%2F11t9qvb3w5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Explanada+Malec%C3%B3n/@24.1638238,-110.3191259,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd32146f1986f:0x5668c193a58f6308!8m2!3d24.1638189!4d-110.316551!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11t9qvb3w5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Tur%C3%ADstico/@24.1643127,-110.319947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd4a78a9effff:0xf09ffb9466ce60cf!8m2!3d24.1643078!4d-110.3173721!16s%2Fg%2F11sskr465s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Tur%C3%ADstico/@24.1643127,-110.319947,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd4a78a9effff:0xf09ffb9466ce60cf!8m2!3d24.1643078!4d-110.3173721!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11sskr465s?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Monumento+Reyna+Isabel+II/@24.1637289,-110.3168315,152m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDA5JzI4LjkiTiAxMTDCsDE5JzExLjQiVw!8m2!3d24.1580278!4d-110.3198333!3m5!1s0x86afd3002e4f746d:0x984f47e5d1bb9893!8m2!3d24.1638783!4d-110.3170798!16s%2Fg%2F11vzy116ww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Monumento+Reyna+Isabel+II/@24.1637289,-110.3168315,152m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjTCsDA5JzI4LjkiTiAxMTDCsDE5JzExLjQiVw!8m2!3d24.1580278!4d-110.3198333!3m7!1s0x86afd3002e4f746d:0x984f47e5d1bb9893!8m2!3d24.1638783!4d-110.3170798!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11vzy116ww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/24%C2%B009'51.4%22N+110%C2%B018'59.2%22W/@24.1642762,-110.3170927,201m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d24.164275!4d-110.316449?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 
 
Monumento Reina Isabel II (Pomnik królowej Elżbiety II) 
Stojący w widocznym miejscu po lewej stronie wejścia do przystani Muelle Turístico, 
przy kultowym La Paz Malecon, Monumento Reina Isabel II (pomnik królowej Elżbiety 
II) to mały i często pomijany, ale urzekający punkt orientacyjny, który przeplata się ze 
słynną historią nurkowania pereł w mieście z prawdziwie królewską wizytą. 
Ten nowoczesny pomnik, wyróżniający się elegancką, wyciętą i stylizowaną muszlą 
perłową w sercu, upamiętnia ważne wydarzenie historyczne: wizytę Jej Królewskiej 
Mości Królowej Elżbiety II i Jego Królewskiej Mości Księcia Filipa, księcia Edynburga, 
która miała miejsce 22 lutego 1983 r. w La Paz w ramach ich oficjalnej podróży po 
Meksyku. 
 
Pomnik posiada napis w języku hiszpańskim i jeden w języku angielskim.  Angielski 
napis brzmi: 
'22 lutego 1983 
Jej Królewska Mość Isabel II, królowa Wielkiej Brytanii i Jego Prawdziwa Wysokość 
Książę Felipe, książę Edynburga, zeszli na ląd w tym miejscu w ramach swojej oficjalnej 
wizyty w Meksyku, podczas której poznała pochodzenie tej pięknej perły noszonej w jej 
koronie. 
 
Jak wynika z inskrypcji na pomniku, para królewska wysiadła w tym właśnie miejscu, 
gdzie królowa miała okazję dowiedzieć się z pierwszej ręki o pochodzeniu wykwintnych 
pereł, z których niegdyś słynęło La Paz na całym świecie – w tym pięknej perły 
noszonej w jednej z jej własnych koron.  To bezpośrednie powiązanie między globalnym 
monarchą a skromnymi głębinami Morza Corteza głęboko podnosi znaczenie pomnika, 
przekształcając go z ogólnego hołdu złożonego perle w szczególne upamiętnienie tego 
wyjątkowego królewskiego poparcia dla naturalnych skarbów Baja California Sur. 
 
Sam pomnik, poza swoją historyczną anegdotą, jest świadectwem odporności 
przemysłu perełkowego w La Paz, który po katastrofalnym upadku na początku XX 
wieku przeżył niezwykłe odrodzenie dzięki akwakulturze.  Symbolizuje trwały urok Perły 
Corteza i nieprzerwane połączenie miasta z jego morskim dziedzictwem. 
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Połączenie poetyckie: wiersz i pomnik Reina del Mar 
Strategicznie umiejscowiony w tętniącym życiem Plaza de las Californias, 'Reina del 
Mar” czerpie korzyści ze swojej bliskości do innego pomnika: Pomnika Księgi Poezji.  To 
dzieło sztuki zostało hojnie podarowane przez International Community Foundation 
(ICF) w szczytnym celu promowania pokoju na świecie. 
Ta rzeźba z brązu z otwartą księgą zawiera napis z wiersza 'Reina del Mar” Móniki 
Gutiérrez de Kiy.  Wersety wiersza bezpośrednio uzupełniają temat posągu, oferując 
piękną refleksję na temat delikatnej mocy oceanu i jego związku z życiem i pokojem. 
 

 
 
Oto cały wiersz wyryty na pomniku w języku hiszpańskim i jego tłumaczenie na język 
angielski: 
Reina del Mar 
Moniki Gutiérrez de Kiy 
Desde la tierra donde nace la Paz 
gobierna en silencio la Reina del Mar 
protege su acuario – tesoro nieśmiertelny 
su oasis marino de alga y de sal 
y acoge en sus manos al pez que vendrá. 
 
La Reina del Mar obserwa pasar 
los barcos que llegan los barcos que van 
los besos furtivos de espuma y marea 
y en completa siliencio dictamina ley nueva 
que nadie corrompa, su mansión de ballenas, 
que nadie se atreva a envenenar sirenas 
a que se partir de manana recuerde la tierra 
que se repite el milagro si la vida se crea. 
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Królowa Morza 
Moniki Gutiérrez de Kiy 
Z krainy, w której rodzi się pokój 
Królowa Morza rządzi cicho 
chroni swoje akwarium – nieśmiertelny skarb 
jej morska oaza alg i soli 
i przyjmuje w swoich rękach przychodzące ryby. 
 
Królowa Morza patrzy, jak przechodzą 
łodzie, które przypływają i łodzie, które odpływają 
ukradkowe pocałunki piany i przypływu 
i w całkowitej ciszy dyktuje nowe prawo 
której nikt nie psuje, jej dwór wielorybów, 
że nikt nie odważy się zatruwać syren 
aby od jutra jego odejście pamiętało ziemię 
że cud się powtórzy, jeśli zostanie stworzone życie. 
 
Zwiedzanie pomnika 'Reina del Mar” i powiązanego z nim Pomnika Księgi Poezji na 
Plaza de las Californias to coś więcej niż tylko okazja do zrobienia sobie zdjęcia; to 
wciągające doświadczenie, które łączy Cię z artystycznym, kulturalnym i spokojnym 
sercem La Paz w Baja California Sur.  Nie przegap okazji, aby poznać te wyjątkowe 
zabytki podczas eksploracji urokliwego Malecon. 
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Proces odlewania na traconym wosku 
Proces odlewania metodą traconego wosku, zwany także odlewaniem metodą 
traconego wosku, to starożytna i bardzo precyzyjna metoda tworzenia szczegółowych 
obiektów metalowych.  Jest używany od tysięcy lat, sięga aż 6000 lat i nadal jest 
szeroko stosowany w biżuterii, dziełach sztuki i precyzyjnych częściach przemysłowych.  
Podstawowa zasada polega na utworzeniu formy wokół modelu woskowego, a 
następnie stopieniu i 'utraceniu” wosku w celu utworzenia wnęki, którą następnie 
wypełnia się roztopionym metalem. 
 
Oto zestawienie typowych kroków: 
1. Tworzenie modeli (tworzenie wzorów woskowych): 

• Artysta lub rzeźbiarz tworzy oryginalny model pożądanego przedmiotu z wosku 
(lub podobnego materiału o niskiej temperaturze topnienia).  Ten model woskowy 
jest dokładną repliką tego, jak będzie wyglądał końcowy element metalowy, 
łącznie ze wszystkimi skomplikowanymi szczegółami. 

• W przypadku przedmiotów złożonych lub produkowanych masowo najpierw 
tworzony jest model główny (często z gliny lub innego materiału), z którego 
wykonuje się elastyczną gumową formę. Następnie do tej gumowej formy wlewa 
się lub wtryskuje stopiony wosk, aby uzyskać wiele wzorów wosku. 

2. Spryskiwanie: 

• Do woskowego wzoru przymocowane są pręty woskowe, zwane 'wlewkami”.  
Wlewy te tworzą strukturę przypominającą drzewo, tworząc kanały, które 
umożliwią przepływ stopionego metalu do formy i ucieczkę gazów podczas 
procesu odlewania.  Na górze tego układu wlewowego zwykle tworzy się 'kubek” 
lub 'lejek”. 

3. Inwestycja (tworzenie formy): 

• Wylany model wosku zanurza się wielokrotnie w ciekłej zawiesinie ceramicznej 
(mieszaninie krzemionki i spoiwa), a następnie powleka się drobnym piaskowym 
materiałem ogniotrwałym (stiuk lub grys).  Proces ten powtarza się warstwami, 
pozwalając każdej warstwie wyschnąć, aż wokół woskowego wzoru utworzy się 
mocna, gruba powłoka ceramiczna ('forma osłaniająca”).  Grubość skorupy 
zależy od wielkości końcowego elementu. 

4. Wypalenie (odwoskowanie): 

• Po całkowitym wyschnięciu i stwardnieniu skorupy ceramicznej umieszcza się ją 
w piecu. Ciepło w piecu ma dwie kluczowe znaczenie: 
▪ Utwardza i wzmacnia formę ceramiczną. 
▪ Topi wzór wosku, który następnie wypływa przez kanały wlewu, 

pozostawiając wewnątrz ceramicznej skorupy pustą wnękę będącą 
dokładnym negatywem oryginalnego modelu woskowego.  Stąd pochodzi 
określenie 'wosk utracony”. 

5. Zsyp: 

• Następnie formę ceramiczną zazwyczaj podgrzewa się wstępnie do wysokiej 
temperatury, aby zmniejszyć szok termiczny po wprowadzeniu stopionego 
metalu. 

• Roztopiony metal (taki jak brąz, mosiądz, złoto, srebro lub aluminium) wlewa się 
do pustej już formy ceramicznej przez kanały wlewowe, wypełniając wnękę 
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pozostawioną przez utracony wosk. Do wspomagania przepływu można 
zastosować grawitację lub podciśnienie. 

6. Dewestowanie (przełamanie): 

• Po ostygnięciu i zestaleniu roztopionego metalu, formę ceramiczną ostrożnie 
odłamuje się, często przez hartowanie w wodzie lub fizyczne odłupywanie.  
Ujawnia to szorstki odlew metalowy. 

7. Wykończeniowy: 

• Z głównego odlewu odcina się wlewki i inny nadmiar metalu (wypływkę). 

• Odlany metalowy przedmiot poddawany jest następnie różnym procesom 
wykańczania, w tym piłowaniu, szlifowaniu, szlifowaniu, polerowaniu, spawaniu 
(jeśli wiele sekcji zostało odlanych oddzielnie) i nałożeniu patyny (obróbka 
chemiczna mająca na celu uzyskanie pożądanego koloru i tekstury powierzchni). 

 
Proces traconego wosku jest ceniony za zdolność do odtwarzania niezwykle drobnych 
szczegółów i złożonych form, które byłyby trudne lub niemożliwe do osiągnięcia innymi 
metodami odlewania.  Ponieważ forma ulega zniszczeniu w tym procesie, każdy odlany 
przedmiot z bezpośredniego modelu woskowego jest wyjątkowy, chociaż początkową 
gumową formę można ponownie wykorzystać do stworzenia wielu identycznych wzorów 
woskowych do wielu odlewów. 
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5.2.1.I Tiburón Ballena / Pomnik Rekina Wielorybiego 
(mapa,recenzje) 
Spacerując Malecon, malowniczą nadmorską promenadą miasta, znajdziesz kolejną 
majestatyczną rzeźbę, która jest potężnym symbolem głębokiego związku La Paz z 
jego oceanicznymi skarbami: Tiburón Ballena (Pomnik Rekina Wielorybiego). 
Rekin wielorybi znany jest ze swoich ogromnych rozmiarów, łagodnego charakteru i roli, 
jaką odgrywa w ekosystemie morskim. 
To dzieło sztuki zachęca odwiedzających do podziwiania największej ryby na świecie, 
stworzenia będącego centralnym elementem kwitnącej ekoturystyki i wysiłków na rzecz 
ochrony przyrody w La Paz. 
 
Hołd z brązu: artyzm Guillermo Gómeza Macíasa 
Wspaniała rzeźba Tiburón Ballena jest świadectwem talentu artysty Guillermo Gómeza 
Macíasa.  Ten imponujący obiekt został otwarty 14 maja 2004 roku, wyznaczając jego 
miejsce jako znaczący punkt orientacyjny na Malecon.  Wykonany z artystyczną 
precyzją pomnik oddaje ogromną skalę i delikatną naturę rekina wielorybiego, 
przedstawiając go w sposób budzący podziw i przystępny.  Jego strategiczne położenie 
wzdłuż promenady pozwala na spektakularne widoki, często otoczone lazurowymi 
wodami Zatoki La Paz, co czyni go dobrym przystankiem na zdjęcia. 
 
Symbol ochrony i cudów natury 
La Paz słynie z ściśle regulowanych i etycznych rejsów pływania z rekinami wielorybimi, 
które zapewniają minimalny wpływ na te zagrożone gatunki, a jednocześnie zapewniają 
odwiedzającym niezapomniane wrażenia z listy życzeń.  Pomnik przypomina o 
znaczeniu rekinów wielorybich dla środowiska i roli miasta w ich ochronie. 
 
Niestety rekinów wielorybich zwykle nie widać stąd, ponieważ gromadzą się one w 
pobliżu wydm El Mogote, oddalonych stąd o 15-20 minut łodzią. 
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https://www.google.com/maps/place/Tibur%C3%B3n+Ballena/@24.1622877,-110.3182384,88m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!16s%2Fg%2F11c72m7pt9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tibur%C3%B3n+Ballena/@24.1622877,-110.3182384,88m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
















5.2.1.L Escultura Cristo del Caracol / Rzeźba Chrystus i Ślimak 
(mapa,recenzje) 
Idąc Maleconem, dojdziesz do Escultura Cristo del Caracol (posągu Chrystusa z 
Muszli).  Posąg ten odbył niezwykłą podróż z głębi zatoki do jego ważnego miejsca na 
Malecon za nim. 
 
Podróż z głębin do brzegu: pochodzenie rzeźby 
Escultura Cristo del Caracol to rzeźba z brązu stworzona przez rzeźbiarkę Maríę 
Eugenię Sánchez Cuevas.  Pierwotnie zaprojektowana z myślą o przygodzie, rzeźba ta 
została po raz pierwszy zanurzona w 1996 roku pod spokojnymi wodamiZatoka 
Balandry.  Jego pierwotnym celem było inspirowanie i zachwycanie płetwonurków i 
snorkelerów odkrywających bogatą różnorodność biologiczną Morza Corteza.  
Umieszczenie pod wodą pozwoliło mu stać się wyjątkową częścią morskiego 
krajobrazu, wzbudzając poczucie zachwytu i duchowej więzi wśród tych, którzy spotkali 
go pod falami, tak jakby sam Chrystus czuwał nad mieszkańcami oceanu. 
Uznając jej ogromne znaczenie artystyczne i kulturowe oraz udostępniając jej potężne 
przesłanie szerszej publiczności, rzeźbę przeniesiono do Malecon około 1998 roku. To 
posunięcie przekształciło ją z ekskluzywnego podwodnego cudu w publiczną latarnię 
morską, którą wszyscy mogą podziwiać. 
 
Globalny rezonans: duchowa latarnia morska 
Wpływ i symboliczny zasięg 'Jesús del Caracol” sięgają daleko poza wybrzeża La Paz.  
Jako świadectwo jej uniwersalnego uroku, replika rzeźby została stworzona i zanurzona 
w 1997 roku u wybrzeży Wyspy Kokosowej w Kostaryce. 
Posągi te nie są jednak powiązane z posągami 'Zanurzony Chrystus” ani 'El Rey de 
Reyes (Król królów)” na plaży Las Gatas w Ixtapa-Zihuatanejo w Meksyku. 
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https://www.google.com/maps/place/Escultura+%22Cristo+del+Caracol%22/@24.1588508,-110.3193848,231m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd357508cf3f5:0xf36cd05ef35d1906!8m2!3d24.1589135!4d-110.3195595!16s%2Fg%2F11fx6m7rwq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Escultura+%22Cristo+del+Caracol%22/@24.1588508,-110.3193848,231m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd357508cf3f5:0xf36cd05ef35d1906!8m2!3d24.1589135!4d-110.3195595!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11fx6m7rwq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.2.1.M El Viejo y El Mar / Stary człowiek i morze 
(mapa,recenzje) 
Arcydzieło literackie i morskie na Malecon w La Paz 
Ostatnim zabytkiem, który odwiedzimy, jest posąg 'El Viejo y El Mar” (Stary człowiek i 
morze).  Jest to szczególnie sugestywny punkt orientacyjny, czerpiący bezpośrednią 
inspirację z kultowej powieści Ernesta Hemingwaya i głęboko rezonujący z bogatym 
dziedzictwem rybackim i niezłomnym duchem La Paz. 
 
Brązowy hołd za wytrwałość – Guillermo Gómez Mazú 
Rzeźba 'El Viejo y El Mar” jest dziełem cenionego artysty Guillermo Gómeza Mazú, 
który wniósł do Malecon kilka znaczących dzieł, w tym 'Tiburón Ballena” i 'Caracoles 
Músicos”.  To konkretne dzieło zostało zainstalowane w 2004 roku i szybko stało się 
ukochanym symbolem kontemplacji i aspiracji. 
 
Rzeźba z brązu przedstawia starszego marynarza, wyraźnie ubranego w marynarską 
czapkę, siedzącego w elegancko stylizowanej papierowej łodzi, w zamyśleniu 
wpatrującego się w horyzont.  To zdjęcie pięknie oddaje chwilę spokojnej refleksji i 
głębokiego połączenia z morzem.  Artysta Guillermo Gómez Macías czerpał głęboką 
inspirację z osobistego spotkania ze starszym rybakiem imieniem Don José w Bucerías 
w stanie Nayarit.  Pomimo wielokrotnych prób Gómezowi nie udało się kupić ulubionej 
drewnianej łodzi Ks. José, co głęboko podkreśliło głębokie, niemal duchowe więzi, jakie 
łączą jednostki ze swoimi statkami i morzem.  Ta osobista narracja, w połączeniu z 
aluzjami do ponadczasowej noweli Ernesta Hemingwaya 'Stary człowiek i morze”, 
nasyca rzeźbę bogatymi warstwami znaczeń, przemawiając do trwałego ducha 
odporności, nadziei i nieustannego ludzkiego poszukiwania sensu, który definiuje życie 
na wodzie. 
 
Poza powieścią: uniwersalne przesłanie 
Choć tytuł rzeźby wyraźnie nawiązuje do klasycznej powieści Ernesta Hemingwaya, jej 
wizualna narracja – zwłaszcza z wydatną papierową łódką i kontemplacyjnym 
spojrzeniem – zachęca do szerszej interpretacji.  Odnosi się do uniwersalnego 
ludzkiego doświadczenia kontemplacji podróży, marzeń o odległych wybrzeżach i 
głębokiego związku z własnymi pragnieniami i ambicjami. W La Paz, mieście 
zbudowanym na głębokim związku z morzem, pomnik cieszy się szczególnym 
oddźwiękiem, oddając cześć tym, którzy z nadzieją patrzą w horyzont i niosą ze sobą 
swoje marzenia ('papierowe łodzie”).  Celebruje cichą siłę aspiracji i nieskończone 
możliwości, jakie reprezentuje ocean. 
 
Napis poetycki: spojrzenie w duszę artysty 
Kolejną głęboką warstwą interpretacji do tego i tak już sugestywnego dzieła sztuki jest 
tablica z inskrypcją, która towarzyszy rzeźbie. Tablica ta przedstawia wiersz, również 
zatytułowany 'El viejo y el mar?”, napisany przez samego rzeźbiarza, Guillermo 
Gómeza Mazú. Ta osobista refleksja artysty jeszcze bardziej pogłębia związek między 
fizyczną rzeźbą a poruszanymi przez nią tematami, zacierając granice między sztuką, 
literaturą i podróżą ludzkiego ducha. 
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https://www.google.com/maps/place/The+Old+Man+And+The+Sea/@24.1581817,-110.31977,231m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd350b3b54f3b:0x919681279b6cd7ea!8m2!3d24.1580046!4d-110.3198995!16s%2Fg%2F11g8p87v07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Old+Man+And+The+Sea/@24.1581817,-110.31977,231m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd350b3b54f3b:0x919681279b6cd7ea!8m2!3d24.1580046!4d-110.3198995!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8p87v07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






Znaczenie kulturowe i doświadczenia odwiedzających 
Oprócz swojej kluczowej roli targowiska, Casa del Artesano Sudcaliforniano służy także 
jako centrum kulturalne.  Aktywnie edukuje zwiedzających o bogatych tradycjach 
artystycznych regionu, znaczeniu stosowanych materiałów i historiach związanych z 
rzemiosłem.  Zaangażowanie spółdzielni w ochronę i promocję sudkalifornijskiej sztuki 
ludowej utwierdziło ją w pozycji obowiązkowego miejsca do odwiedzenia dla każdego, 
kto szuka znaczących pamiątek i głębszego, bardziej osobistego zrozumienia lokalnej 
kultury.  Oferuje namacalne połączenie z artystyczną duszą La Paz.  Jeśli szukasz 
jakiejkolwiek taniej pamiątki, możesz pominąć ten cel. 
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5.2.1.O Mercado Francisco I. Madero 
(mapa,recenzje) 
Dla podróżników szukających prawdziwego smaku lokalnego życia i jedzenia w La Paz, 
Mercado Francisco I. Madero jest koniecznością.  Ten tętniący życiem rynek miejski to 
coś więcej niż tylko miejsce na zakupy; to tętniące życiem centrum, w którym bije serce 
La Paz, oferując wciągające wrażenia ze smaków miasta i dziedzictwa rzemieślniczego. 
 
Bogata historia zakorzeniona we wspólnocie: 
Mercado Francisco I. Madero został założony w 1970 roku i zastąpił wcześniejszy targ o 
tej samej nazwie, który istniał od 1932 roku i został pierwotnie podarowany przez lożę 
masońską pod warunkiem, że będzie nosił imię Prezydenta Francisco I. Madero. 
Obecna konstrukcja została zbudowana, aby lepiej służyć rosnącej populacji, a 
oficjalnie ukończona i otwarta w listopadzie 1970 roku za rządów Lic. Hugo Cervantes 
del Río z inwestycją o wartości 2 634 000 peso meksykańskich. 
 
Zanurz się w świat widoków, dźwięków i smaków: 
Wejdź do Mercado Madero i przygotuj się na kalejdoskop kolorów, aromatów i 
ożywionych rozmów.  Ten centralny targ oferuje szeroką gamę towarów, dzięki czemu 
jest idealnym miejscem zarówno na artykuły codziennego użytku, jak i wyjątkowe 
pamiątki. 
• Kulinarne rozkosze: miłośnicy jedzenia będą w raju.  Rynek szczyci się 

bogatą, tradycyjną ofertą gastronomiczną, z licznymi straganami oferującymi 
świeże produkty, owoce morza, mięsa i drób.  Znajdziesz tu wszystko, od 
świeżych owoców i warzyw po świeże połowy z Morza Corteza.  Nie przegap 
okazji, aby skosztować autentycznych dań meksykańskich w strefie 
gastronomicznej na targu, gdzie lokalne smaki ożywają w każdym kęsie. 

• Skarby rzemieślnika: Mercado Madero to nie tylko jedzenie, ale także dobre 
miejsce do odkrywania lokalnego rzemiosła i towarów.  Przeglądaj stragany 
pełne odzieży, obuwia, akcesoriów i różnorodnych pamiątek, które 
odzwierciedlają artystycznego ducha La Paz.  Niektórzy sprzedawcy sami są 
rzemieślnikami, co pozwala na bezpośredni kontakt z twórcami i zabranie do 
domu naprawdę wyjątkowego kawałka Baja California Sur.  Poszukaj 
haftowanych sukienek, koszy ze słomy, galanterii skórzanej i tradycyjnych 
nadruków – idealnych pamiątek z podróży. 

• Rzut oka na życie lokalne: Mercado Francisco I. Madero to coś więcej niż tylko 
przestrzeń handlowa, to ważne miejsce spotkań społeczności. Obserwuj, jak 
miejscowi wykonują swoje codzienne czynności, targują się o najlepsze ceny i 
doganiają sąsiadów.  Ta autentyczna atmosfera zapewnia prawdziwy wgląd w 
rytm La Paz, czyniąc go wzbogacającym doświadczeniem kulturowym. 

 
Zaplanuj swoją wizytę: 
Mercado Francisco I. Madero jest zasadniczo otwarte codziennie od 6:00 do 15:00, 
choć może to ulegać zmianom sezonowym.  Przybycie rano często zapewnia 
najświeższy wybór produktów i bardziej tętniącą życiem atmosferę. 
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https://www.google.com/maps/place/Mercado+Francisco+I.+Madero/@24.1584333,-110.3180969,1609m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd35bd13fffff:0xeaa740a271a398ec!8m2!3d24.1584284!4d-110.315522!16s%2Fg%2F11tggv4lq9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g150771-d8621127-Reviews-Mercado_Madero-La_Paz_Baja_California.html




5.2.1.P Jardín Velasco / Plaza Constitución 
(mapa,recenzje) 
Jardín Velasco, położony w historycznym centrum La Paz, to miejsce, w którym historia, 
kultura i życie codzienne pięknie się splatają. 
 
Dziedzictwo historyczne: 
Początki Jardín Velasco sięgają 1876 roku, kiedy rozpoczęła się jego budowa.  Został 
nazwany na cześć Máximo Velasco, znaczącej postaci wojskowej i gubernatora 
regionu, który odegrał rolę w bitwie stoczonej 5 maja 1862 roku przeciwko siłom 
francuskim w Puebli, dzięki czemu zyskał status bohatera narodowego.  Chociaż w 
latach 60. XX wieku na krótko przemianowano go na Plaza de la Constitución, trwała 
lokalna tradycja zapewniła, że zwyciężyła ukochana nazwa 'Jardín Velasco”. 
 
Kluczowe atrakcje i ich pochodzenie: 
W centrum Jardín Velasco stoi, jak zwykle w meksykańskim Central Plazas, jego kiosk.  
Konstrukcja ta została zainstalowana w 1899 r., początkowo zbudowana z drewna, a jej 
koszt wynosił około 208,44 dolarów (peso meksykańskie, co było wówczas znaczną 
sumą).  Kiosk został pomyślany jako centralny punkt rekreacji publicznej, w którym 
odbywa się muzyka orkiestrowa i tańce, przekształcając ogród w tętniące życiem 
centrum towarzyskie, szczególnie zanim Malecon stał się popularnym miejscem 
spotkań, jakim jest dzisiaj. 
Jednak cechą, która przyciąga większość turystów, jest kolorowy znak La Paz.  
Podobnie jak w przypadkuZnak La Paz na Malecon, każda litera jest pięknie 
pomalowana, skupiając się na jednym z wielu aspektów miasta. 
 
Nasze kolejne dwie destynacje znajdują się na wschód i zachód od placu: 

• Katedra Nuestra Señora de La Paz / Katedra w La Paz 

• Museo de Arte de Baja California Sur / Muzeum Sztuki 
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https://www.google.com/maps/place/Velasco+Garden/@24.1621913,-110.3162644,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd3e07742eb0f:0x24e1af087e4514b!8m2!3d24.1621864!4d-110.3136895!16s%2Fg%2F11qqr7tndt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d152575-Reviews-Plaza_de_la_Constitucion-La_Paz_Baja_California.html
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5.3 Dzień 3: Wycieczka na plaże La Paz: plaża Balandra i plaża 
Tecolote 
Dziś jest Twój pierwszy dzień na plaży!  Dzień zaczniemy naPlaża Balandra, plaży, którą wiele 

osób uważa za najważniejszy punkt wycieczki do La Paz.  Ponieważ plaża Balandra jest tak 

popularna, wstęp jest ograniczony do pierwszych 450 osób. 
Popołudnie spędzimy na pobliskimPlaża Tecolote. 
W przypadku, gdy po przybyciu naPlaża Balandradostęp zostanie odrzucony, ponieważ plaża 

jest już pełna, po prostu zacznij odPlaża Tecolotei odwiedź plażę Balandra po południu. 
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5.3.1 Playa Balandra z El Hongo (Skała Grzybowa) 
(mapa,recenzje) 
Kiedy wyobrażamy sobie kwintesencję plaży Baja California Sur, od razu na myśl 
przychodzą nam obrazy Playa Balandra.  Położona 30 minut, czyli około 27 km na 
północ od La Paz, ta oszałamiająca naturalna zatoka jest stale zaliczana do 
najpiękniejszych plaż Meksyku, słynąca z niewiarygodnie spokojnych, płytkich 
turkusowych wód i, oczywiście, kapryśnej formacji 'Skała Grzybowa”, lokalnie znanej 
jako El Hongo. 
 
El Hongo: Arcydzieło natury sprawdzone przez czas (i turystów) 
Kultowe El Hongo nie jest atrakcją stworzoną przez człowieka, ale raczej niezwykłym 
świadectwem potęgi natury.  Ta wyjątkowa formacja skalna w kształcie grzyba jest 
wynikiem zróżnicowanej erozji zachodzącej przez miliony lat. Ciągłe działanie wiatru, fal 
i wody deszczowej wyrzeźbiło tę osobliwą postać.  Górna część skały, bardziej odporna 
na erozję, pozostała w dużej mierze nienaruszona, podczas gdy bardziej miękka 
podstawa stopniowo się zużywała, tworząc charakterystyczną 'łodygę” i 'czapkę”, która 
przypomina gigantycznego grzyba wynurzającego się z wody. 
Stał się ukochanym symbolem La Paz i naturalnego piękna półwyspu. Jednak jego 
popularność doprowadziła również do niefortunnych incydentów.  W 1989 roku turysta 
wspiął się na delikatną formację skalną, powodując oderwanie jej wierzchołka.  Ten akt 
wandalizmu wywołał oburzenie i zapoczątkował długotrwałe prace konserwatorskie, 
które rozpoczęły się w 1993 r. Inżynierowie i władze skrupulatnie pracowali nad 
wzmocnieniem pnia i podniesieniem wielotonowej skały z powrotem na miejsce, co 
stanowi świadectwo zaangażowania społeczności w zachowanie tej naturalnej ikony.  
Pomimo tych wysiłków skała pozostaje wrażliwa, a ciągłe obawy o jej stabilność 
oznaczają, że wspinaczka na El Hongo jest surowo zabroniona, aby chronić jej 
delikatną strukturę i zapewnić jej długowieczność dla przyszłych pokoleń. 
 
Chroniona kraina czarów natury: 
Wyjątkowe piękno i znaczenie ekologiczne Playa Balandra doprowadziły do 
wyznaczenia jej jako obszaru chronionego flory i fauny w 2012 roku. Ten kluczowy stan 
ochrony zapewnia zachowanie delikatnego ekosystemu, który obejmuje nie tylko 
dziewicze plaże i unikalne formacje skalne, ale także kluczowy system namorzynowy.  
Te odporne drzewa pełnią rolę żłobków życia morskiego, stanowią siedlisko dla wielu 
gatunków ptaków i odgrywają kluczową rolę w zapobieganiu erozji i filtrowaniu wody.  
Eksploracja namorzynów kajakiem lub paddleboardem to wyjątkowy sposób na 
poznanie tej istotnej części zatoki. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Balandra/@24.3216427,-110.3263918,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd360bd6d2a4f:0xe286733465632e7d!8m2!3d24.3216378!4d-110.3238169!16zL20vMDg2Ymww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d1067272-Reviews-Balandra_Beach-La_Paz_Baja_California.html
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Zatoka Balandra jest płytka.  Będziesz musiał przejść trochę w kierunku zachodnim, aby 
znaleźć wodę wystarczająco głęboką, aby móc pływać. 
 

  
 
Strefa Profunda (8) to obszar wystarczająco głęboki, aby można było w nim pływać 
podczas odpływu, ale woda jest zwykle zamglona. 
 
El Hongo / Mushroom Rock (5) nie jest widoczny z parkingu ani z plaży w pobliżu 
parkingu.  Jeśli chcesz podejść blisko i dotknąć El Hongo / Mushroom Rock, będziesz 
musiał przejść przez skalisty obszar wokół Mushroom Rock.  Zaleca się noszenie butów 
do wody.  Najkrótszą drogą jest dotarcie tam nie od strony wody, ale od strony plaży. 
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Przy skałach w południowo-zachodniej części zatoki można nurkować z rurką – nr 6 na 
mapie. 
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5.3.2 Playa El Tecolote 
(mapa,recenzje) 
Podczas gdy Playa Balandra pojawia się na pierwszych stronach gazet ze względu na 
turkusowe wody i kultowe skały grzybowe, zaledwie 1,4 km jazdy dalej na północ 
wzdłuż nadmorskiej autostrady z La Paz znajduje się Playa El Tecolote, tętniąca życiem 
i tętniąca życiem plaża, która oferuje inne, ale doskonałe wrażenia z Baja.  Znana z 
rozległych piaszczystych brzegów, różnorodnych zajęć i doskonałych lokalnych 
restauracji, El Tecolote to ładna plaża, na której z łatwością można znaleźć miejsce z 
dala od innych ludzi. 
 
Wyspa na północy, którą widać z plaży toWyspa Espiritu Santo, którą odwiedzimy za 
dwa dni. 
 
Plaża dla każdego: 
Playa El Tecolote może poszczycić się długim odcinkiem białego piasku o długości 2,1 
km, oferującym mnóstwo miejsca na relaks i zabawę.  Woda jest tu zazwyczaj czysta i 
spokojna, dzięki czemu idealnie nadaje się do pływania, szczególnie dla rodzin z 
dziećmi.  Jeśli jednak wieje wiatr, woda staje się mglista, a fale utrudniają pływanie. 
 
Mnóstwo zajęć: 
El Tecolote to dobre miejsce dla miłośników sportów wodnych.  Tuż przy plaży 
znajdziesz wielu sprzedawców i wypożyczalni, oferujących: 

• Kajaki i deski SUP na stojąco: szybuj po spokojnych wodach, zwiedzaj 
wybrzeże i ciesz się spokojnym pięknem zatoki. 

• Przejażdżki skuterem wodnym i łodzią bananową: dla tych, którzy szukają 
zastrzyku adrenaliny, te opcje zapewnią ekscytującą zabawę na wodzie. 

• Snorkeling: Dno morskie jest piaszczyste i dlatego nie przyciąga 
kolorowych ryb, ale w skalistych obszarach na obu końcach plaży, a 
konkretnie na jej zachodnim krańcu, można nurkować z rurką.  Przynieś 
swój sprzęt lub wypożycz go na miejscu. 

• Obserwacja rekinów wielorybich i wycieczki po Isla Espíritu Santo: 
Niektórzy lokalni operatorzy w El Tecolote oferują wycieczki łodzią do 
pobliskich atrakcji.  W sezonie rekinów wielorybich (mniej więcej od 
października do kwietnia) można zarezerwować wycieczkę, aby popływać z 
tymi łagodnymi olbrzymami. Stąd wyruszają także niektóre wycieczki do 
wpisanej na Listę Światowego Dziedzictwa UNESCO wyspy Isla Espíritu 
Santo, podczas której można nurkować z rurką z lwami morskimi i 
odkrywać dziewicze zatoczki. 

• Spacery i relaks na plaży: dla tych, którzy wolą bardziej wyluzowane 
doświadczenia, długi piaszczysty odcinek jest idealny na spokojne 
spacery, opalanie się i po prostu rozkoszowanie się spektakularnymi 
widokami na Morze Corteza, z Isla Espíritu Santo często widoczną na 
horyzoncie. 

 
Wyżywienie i udogodnienia: 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+El+Tecolote/@24.3361655,-110.3190779,803m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86b02b5b18136a0b:0x75be2f2b513df1df!8m2!3d24.3361606!4d-110.316503!16s%2Fg%2F1tg7sg5t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d1172821-Reviews-Playa_El_Tecolote_Tecolote_Beach-La_Paz_Baja_California.html


Jedną z głównych atrakcji El Tecolote jest duży wybór rustykalnych restauracji przy 
plaży i restauracji w cieniu palapy.  Naprawdę podoba nam się jedzenie i atmosfera i 
przyjeżdżamy tutaj, aby zjeść obiad na plaży, gdy jesteśmy w tej okolicy. 
W tych swobodnych lokalach serwowane są niesamowicie świeże owoce morza, 
tradycyjne dania meksykańskie oraz orzeźwiające napoje i pyszne koktajle.  Można 
delektować się pysznym posiłkiem z palcami na piasku, często przy żywej, lokalnej 
muzyce.  Wszystkie restauracje, które odwiedziliśmy, akceptowały karty kredytowe. Po 
plaży kręcą się także sprzedawcy oferujący przekąski, napoje, czapki i pamiątki. 
 
 
Inne wygodne udogodnienia w El Tecolote obejmują: 

• Palapas (Shade Huts): Niektóre restauracje oferują swoim klientom 
bezpłatne palapas lub leżaki, ale warto przybyć wcześniej, aby zapewnić 
sobie jeden, szczególnie w pracowite weekendy.  Zawsze warto zabrać ze 
sobą własny parasol lub namiot plażowy. 

• Toalety i prysznice: Dostępne są udogodnienia płatne. 
• Parking: Dostępny jest duży, bezpłatny parking. 
• Kemping: Dla miłośników przygód El Tecolote jest jedną z niewielu plaż w 

okolicy, gdzie dozwolone jest bezpłatne biwakowanie na plaży. 
Prawdopodobnie zobaczysz kilka samochodów kempingowych lub 
samochodów kempingowych zaparkowanych w pobliżu plaży. 

 
Wstęp i parking są bezpłatne; nie ma limitu pojemności. 
 
Zdjęcia Playa El Tecolote 
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5.4 Dzień 4: Zwiedzanie kolejnych plaż La Paz: Playa El Caimancito i 
wybrana plaża 
Dziś jest Twój drugi dzień na plaży!  Dzień zaczniemy naPlaya El Caimancito, jednej z plaż 

położonych najbliżej La Paz.  W przeciwieństwie do długich i wiejskich plaż, które 

odwiedziliśmy wczoraj, Playa El Caimancito jest krótsza i bezpośrednio otoczona hotelami i 

innymi budynkami. 
 
Plaża najbliższa miastu to Playa El Coromuel (mapa,recenzje) – jest około 1,1 km bliżej Laz Paz 

niż Playa El Caimancito.  Obie plaże są nieco podobne, ale Playa El Coromuel jest mniejsza i 

snorkeling jest nieco gorszy.  Dlatego nie uwzględnimy go w tym planie podróży.  Ale możesz to 

sprawdzić po południu. 
 
W przeciwnym razie sugerujemy spędzić więcej czasu po południu wPlaya El Caimancito,Plaża 

BalandralubPlaża Tecolote. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+El+Coromuel/@24.1956214,-110.3030944,1219m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x86afd4e413e229f3:0x9f5d2dbe0daa1de3!2sPlaya+El+Caimancito!8m2!3d24.2054671!4d-110.2999667!16s%2Fg%2F11bxjr3zmn!3m5!1s0x86afd4eeb8f5694f:0x2fa279f8557088e6!8m2!3d24.1964032!4d-110.3001588!16s%2Fg%2F11cjkpwqf8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d11913448-Reviews-Playa_El_Coromuel-La_Paz_Baja_California.html


5.4.1 Playa El Caimancito 
(mapa,recenzje) 
Położona około 5,6 km na północ odZnak La Paz, Playa El Caimancito jest ulubionym 
miejscem lokalnych mieszkańców i turystów poszukujących spokojnego, bardziej 
relaksującego nadmorskiego wypoczynku.  Plaża ta jest często wykorzystywana do 
ślubów i sesji zdjęciowych. 
Przy plaży znajduje się duży parking strzeżony – parking jest bezpłatny, a dostęp do 
plaży bezpłatny. 
Plaża i parking są czynne od 8:00 do 19:00. 
 
Cichy klejnot o zabawnej nazwie: 
Playa El Caimancito można przetłumaczyć jako 'Plaża Małych Kajmanów”, a nazwę tę 
podobno zawdzięcza formom skalnym znalezionym wzdłuż wybrzeża, które przy 
odrobinie wyobraźni przypominają aligatory lub kajmany.  W przeciwieństwie do 
niektórych bardziej dramatycznych cech geologicznych innych plaż Baja, urok El 
Caimancito tkwi w jej delikatnym, dyskretnym pięknie i spokojnym zachowaniu.  Jest to 
naturalna formacja, wyrzeźbiona przez te same siły wiatru i wody, które przez 
tysiąclecia kształtowały całe wybrzeże. 
 
Idealny do relaksu i delikatnych sportów wodnych: 
Cechą charakterystyczną El Caimancito są spokojne, czyste i płytkie wody. Osłonięte w 
chronionej zatoczce fale są tu zazwyczaj bardzo łagodne, co czyni go idealnym 
miejscem do: 
• Pływanie: idealne dla wszystkich grup wiekowych, zwłaszcza rodzin z małymi 

dziećmi, które mogą bezpiecznie brodzić i cieszyć się zachęcającym 
turkusowym morzem. 

• Snorkeling: Jest trochę snorkelingu.  Więcej szczegółów znajdziesz poniżej. 
• Kajakarstwo i paddleboarding na stojąco: sprzęt można wypożyczyć w 

pobliskich ośrodkach i u niezależnych dostawców. 
• Opalanie i relaks: miękki, biały piasek jest idealny do rozłożenia ręcznika i 

rozkoszowania się słońcem Baja.  Ogólna atmosfera jest spokojna, co czyni 
go doskonałym miejscem na odpoczynek z książką lub po prostu cieszenie się 
spokojnymi dźwiękami oceanu. Jest tu kilka dużych palapas, ale nie ma 
innego cienia. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+El+Caimancito/@24.2054859,-110.3102665,3216m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd4e413e229f3:0x9f5d2dbe0daa1de3!8m2!3d24.2054671!4d-110.2999667!16s%2Fg%2F11bxjr3zmn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d14931393-Reviews-Caimancito_Beach-La_Paz_Baja_California.html










Dreszczyk nurkowania z lwem morskim w Los Islotes 
Niekwestionowaną atrakcją wycieczki Espiritu Santo jest szansa zobaczenia 
zamieszkującej Kalifornię kolonii lwów morskich w Los Islotes.  Ta skalista wysepka, 
położona na północnym krańcu archipelagu, jest domem dla setek tych 
charyzmatycznych stworzeń. 
Będziesz nurkować w naturalnym środowisku lwów morskich i obserwować je w 
codziennym życiu.  Młode lwy morskie, zwłaszcza szczenięta i młode, są niezwykle 
ciekawskie i wesołe.  Często zbliżają się do nurków, skacząc dookoła, kręcąc się i 
obracając z pełną wdzięku zwinnością, oferując prawdziwie magiczne spotkania z 
bliska. 
Renomowani organizatorzy wycieczek przestrzegają surowych przepisów, aby 
zapewnić, że lwy morskie nie będą niepokojone.  Otrzymasz jasne wytyczne dotyczące 
zachowania dystansu i nie dotykania zwierząt. 
Ograniczenia w sezonie lęgowym: Należy pamiętać, że pływanie z lwami morskimi 
jest ograniczone w okresie lęgowym, zazwyczaj od czerwca do sierpnia.  W tych 
miesiącach wycieczki nadal odwiedzają Los Islotes w celu obserwacji, ale 
interakcje w wodzie są zabronione w celu ochrony ciężarnych samic i 
nowonarodzonych szczeniąt oraz uniknięcia agresywnych samców lwów 
morskich.  Jednak nawet z łodzi obserwowanie dynamiki kolonii jest niezwykłym 
przeżyciem. 
 
Dzień odkryć 
Większość wycieczek Espiritu Santo to wycieczki całodniowe, które oferują: 
• Ukryte plaże: Wycieczki zazwyczaj zatrzymują się na jednej, czasem na kilku, 

malowniczych plażach, gdzie można odpocząć na piasku, popływać w 
krystalicznie czystej wodzie i zjeść pyszny lunch, często świeże ceviche 
przygotowane przez załogę. 

• Nurkowanie z rurką na rafach koralowych: Oprócz Los Islotes często będziesz 
mieć okazję do snorkelingu w innych częściach parku, odkrywając tętniące 
życiem rafy koralowe pełne kolorowych tropikalnych ryb. 

• Eksploracja krajobrazów: sama przejażdżka łodzią jest przygodą, oferując 
wspaniałe widoki na imponujące wulkaniczne klify wyspy, unikalne formacje 
skalne i bogate życie ptaków, w tym głuptaki niebieskonogie i fregaty.  
Podczas podróży uważaj na delfiny, płaszczki, a nawet wieloryby (w sezonie).  
Twój przewodnik wyjaśni, jak powstała wyspa, wskaże i wyjaśni konkretne 
formacje skalne, rośliny i zwierzęta oraz dlaczego można zobaczyć kozy. 

 
Planowanie przygody w Espiritu Santo: 
• Organizatorzy wycieczek:Zarezerwuj wycieczkęz certyfikowanym i świadomym 

ekologicznie operatorem w La Paz.  Zapewniają cały niezbędny sprzęt (sprzęt do 
snorkelingu, w razie potrzeby pianki), doświadczonych przewodników, a często 
także pyszny lunch i napoje. Zajmują się również wymaganymi opłatami za parki 
narodowe. Jest kilku touroperatorów – naprawdę podobał nam sięWycieczka 
Espiritu Santo obsługiwana przez Mexico Travel Adventure. 

• Najlepszy czas na wizytę: najlepsze miesiące na pływanie z lwami morskimi to 
zazwyczaj okres od września do maja. Woda jest najcieplejsza, a widoczność 
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https://www.viator.com/searchResults/all?text=Espiritu+Santo+Island&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour


jest doskonała od października do listopada.  Jeśli Twoim głównym celem jest 
interakcja z lwami morskimi, unikaj czerwca i sierpnia. 

• Co zabrać: filtr przeciwsłoneczny (często wymagany jest biodegradowalny), 
nakrycie głowy, okulary przeciwsłoneczne, butelka na wodę wielokrotnego 
użytku, ręcznik i aparat (jeśli to możliwe wodoodporny!). 

• Ochrona jest kluczem: pamiętaj, Espiritu Santo jest obszarem chronionym. 
Postępuj zgodnie ze wszystkimi instrukcjami przewodnika, nie dotykaj ani nie 
przeszkadzaj dzikiej przyrodzie i zawsze przestrzegaj zasady 'nie zostawiaj 
śladu”, zabierając ze sobą wszystkie śmieci. 

 
Szczególnie podobała nam się wycieczka:Przygoda na wyspę Espiritu Santo: 
snorkeling z lwami morskimi i plażą obsługiwaną przez Mexico Travel Adventure. Ta 
wycieczka rozpoczyna się wLa Paz Puerto de La Ilusionna Malecon łodzią 
zapewniającą ochronę przed słońcem. 
 

 
 
 
Łódź przepływa obok wyspy San Juan Nepomuceno (mapa), gdzie przewodnik pokaże 
guano, pelikany i głuptaki niebieskonogie. 
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https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.google.com/maps/place/Isla+San+Juan+Nepomuceno/@24.2875338,-110.3784133,6429m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDE3JzA2LjkiTiAxMTDCsDIwJzMwLjQiVw!8m2!3d24.2852611!4d-110.3417806!3m5!1s0x86b1d52e3675814b:0x993562ae41f5ea0f!8m2!3d24.2875!4d-110.3394444!16s%2Fg%2F11c265x5z1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Lunch zostanie podany w Playa Corralitos (mapa), gdzie masz okazję opalać się, 
pływać i nurkować. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Corralitos/@24.4465889,-110.3739249,803m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDI2JzQ3LjciTiAxMTDCsDIyJzE2LjkiVw!8m2!3d24.4465889!4d-110.37135!3m5!1s0x86b1cdce86098b4d:0xf34978fbdf5deffc!8m2!3d24.4465067!4d-110.3716534!16s%2Fg%2F11q4642lkl?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Ostrzeżenie: Piasek i/lub woda mogą być bardzo gorące, dlatego zaleca się 
ostrożność podczas chodzenia lub kopania.  Mówię poważnie: w niektórych 
obszarach woda staje się bardzo gorąca i może cię poparzyć!  Zawsze sprawdzaj 
temperaturę, najpierw na krótko (!) wkładając palce u nóg do wody. 
 
Jest jeszcze jedenplaża z gorącą wodą w Hahei w Nowej Zelandii, ale woda w Aguas 
Termales Playa Agua Caliente El Sargento robi się gorętsza niż w Nowej Zelandii. 
 
Aby znaleźć obszar ciepłej wody, należy podjechać na parking (mapa) bezpośrednio w 
pobliżu plaży.  Idealnie znajdziesz się w połowie drogi między przypływem a odpływem 
(kalendarz_pływów1,przypływ_kalendarz2).  Nie przychodź w czasie przypływu lub w 
jego pobliżu, ponieważ wszystkie gorące obszary zostaną pokryte wodą.  Jeśli 
podejdziesz zbyt blisko odpływu, w basenach albo nie będzie w ogóle wody, albo woda 
w nich będzie zbyt gorąca, aby można ją było dotknąć. 
Miejsca, w których piasek i woda są gorące, pokryte są kamieniami.  Z tego powodu 
oraz dlatego, że w niektórych obszarach ziemia i woda są bardzo gorące, 
zdecydowanie zalecamy noszenie butów do wody.  Nie ma potrzeby kopania dziur, jak 
w przypadku innych plaż z gorącą wodą. 
Najlepsze obszary znajdują się bezpośrednio od parkingu do wody i nieco w prawo.  
Dokładnie tam, gdzie zaczyna się obszar pokryty kamieniami.  Jeśli przyjrzysz się bliżej, 
zobaczysz, że poprzedni goście zbudowali z kamieni kilka małych basenów.  To dobry 
początek, ale nie zostawiaj tego z tym.  Przeglądaj pobliskie obszary, a znajdziesz 
więcej gorących miejsc.  Z biegiem czasu gorące punkty przesuwają się, więc nie 
wszystkie małe baseny będą już gorące. 
 

 
P = parking samochodowy 
kierunku, z którego przyjdziesz 
obszar z gorącymi punktami 
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https://backpackandsnorkel.com/Hahei/
https://www.google.com/maps/place/Natural+Hot+Springs+of+El+Sargento/@24.1182576,-110.0024621,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc32aec0df3c5:0xf4c02996d27022c2!8m2!3d24.1182527!4d-109.9998872!16s%2Fg%2F1th63tn7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tide-forecast.com/locations/La-Paz-Baja-California-Sur-Mexico/tides/latest
https://www.tideschart.com/Mexico/Baja-California-Sur/La-Paz/
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Kiedy będziesz wracać do La Paz, zalecamy zatrzymanie się w KM-0 Italian Coffee 
Food & Bakery (mapa,recenzje).  Naprawdę podobała nam się ta mała, miła i 
relaksująca kawiarnia i piekarnia w małym miasteczku El Sargento.  Mają też łazienki, 
mówią po angielsku i akceptują karty kredytowe.  Uważamy, że jest to idealny 
przystanek przed powrotem do La Paz. 
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https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.7 Dodatek 1: Snorkeling w Playa El Arbolito w pobliżu Cabo Pulmo 
Narodowy Park Morski Cabo Pulmo jest wpisany na Listę Światowego Dziedzictwa 
UNESCO z ponad 800 gatunkami życia morskiego i często nazywany jest 'Akwarium 
Świata”. 
Chroni jedną z najstarszych i najbardziej tętniących życiem raf koralowych w obu 
Amerykach. 
 
Z La Paz do Cabo Pulmo nie ma prawie żadnych wycieczek, więc najlepszą szansą jest 
samodzielny dojazd.  Alternatywnie powinieneś móc pojechać autobusem do Los 
Barriles, a następnie wynająć taksówkę, która zawiezie Cię do Cabo Pulmo. 
Większa część przejazdu przebiega autostradą nr 1, w pełni utwardzoną, wysokiej 
jakości autostradą.  Po zjechaniu z autostrady nr 1 droga ostatecznie zmieni się w 
węższą, krętą, ubitą drogą gruntową. 
  
W Cabo Pulmo możesz wybrać wycieczkę lokalną lub kontynuować podróż doPlaża 
Arbolito (Playa El Arbolito), czyli miejsca, do którego prawdopodobnie zaprowadzi Cię 
również wycieczka. 
Możesz nurkować tuż przy plaży w Playa El Arbolito, ale pamiętaj, aby przyjechać w 
spokojny dzień, ponieważ snorkeling jest bardzo ograniczony, gdy wieje wiatr, a morze 
jest wzburzone. 
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5.7.1 Playa El Arbolito 
(mapa,recenzje) 
Playa El Arbolito to najlepsza plaża, z której można dostać się do Narodowego Parku 
Morskiego Cabo Pulmo. 
Informujemy, że w momencie pisania tego tekstu plaża jest czynna w godzinach 9:00 - 
17:30, a wstęp kosztuje 50 peso od osoby.  Gdy zaparkujesz na małym parkingu, 
podejdzie do Ciebie lokalny sprzedawca i pobierze opłatę. 
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https://www.google.com/maps/place/Arbolito+Beach/@23.4038587,-109.4278961,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86a58e586f7f2a39:0xd7c50712d72f44ac!8m2!3d23.4038587!4d-109.4253212!16s%2Fg%2F1232g421t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g735523-d17648319-Reviews-Centro_de_Actividades_Playa_el_Arbolito-Cabo_Pulmo_Los_Cabos_Baja_California.html
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Ważne: pamiętaj, aby przyjechać w spokojny dzień, ponieważ nurkowanie z rurką 
jest bardzo ograniczone i rozczarowuje, gdy wieje wiatr, a morze jest wzburzone. 
 
Ważne: pamiętajcie o zabraniu ze sobą wystarczającej ilości jedzenia, przekąsek i 
wody, gdyż nie będzie można tu nic kupić. 
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_5.8.1.1 Hotel Kalifornia 
(mapa,recenzje,strona internetowa) 
Hotel California to najbardziej ruchliwa atrakcja turystyczna w Todos Santos.  Niestety 
nie ma to nic wspólnego ze słynną piosenką Eagles z 1976 roku, jak stwierdził w 
przeszłości wokalista zespołu, Don Henley.  Zespół pozwał nawet hotel za fałszywe 
skojarzenie z ich piosenką. 
Nie powstrzymuje to jednak Hotelu California od czerpania korzyści ze swojej nazwy.  
W hotelu sprzedaje się koszulki i inne pamiątki, a restauracja wydaje się być stale 
zatłoczona turystami, którzy chcą zjeść posiłek lub po prostu napić się kawy w hotelu 
California. 
 
I tak, hotel ma wyznaczone godziny zameldowania i wymeldowania i możesz opuścić 

hotel!              
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+California/@23.4489243,-110.2282702,806m/data=!3m1!1e3!4m9!3m8!1s0x86af0402ff74b615:0x2d83819364047bfb!5m2!4m1!1i2!8m2!3d23.4489243!4d-110.2256953!16s%2Fg%2F1tdyln9g?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g150777-d152678-Reviews-Hotel_California-Todos_Santos_Baja_California.html
http://www.hotelcaliforniabaja.com/
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5.8.1.6 Avenida Legaspy 
Avenida Legaspy odIglesia Mision Todos Santosdo Avenida Gral Topete jest wypełniona 
kolorowymi budynkami i sklepami. 
 

 
1 =Hotel Kalifornia 
2 =Targ Cielito Lindo 
3 =Iglesia Mision Todos Santos 
4 =Letras Todos Santos 
5 =Plac Centrum 
6 =Alei Legaspy 
 
 
Idź wzdłuż ulicy i zatrzymaj się na małym placu po lewej stronie (na północny zachód) 
pomiędzy Teatro Gral. Manuel Marquez de Leon (mapa) i Besame Mucho Bazar 
(mapa). 
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https://www.google.com/maps/place/Teatro/@23.4504719,-110.2255622,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af06a83f8c99a5:0x59319d0cf8d7e7a6!8m2!3d23.4503872!4d-110.2254224!16s%2Fg%2F1tfjfzv4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/B%C3%A9same+Mucho+Bazar/@23.4504719,-110.2255622,101m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af06a83fee2aaf:0x94637ac11535d516!8m2!3d23.4505846!4d-110.2251984!16s%2Fg%2F11g9fm6lg2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




5.8.1.7 Więcej ulic do odkrycia w Todos Santos 
Zbliżasz się już do końca swojej pieszej wycieczki po Todos Santos z przewodnikiem. 
Zachęcamy Cię do dalszych spacerów i odkrywania niezliczonych małych galerii sztuki i 
sklepów, które można tu znaleźć. 
 
Najładniejsze obszary to te części, które na poniższej mapie zaznaczono na czerwono. 
 

 
1 =Hotel Kalifornia 
2 =Targ Cielito Lindo 
3 =Iglesia Mision Todos Santos 
4 =Letras Todos Santos 
5 =Plac Centrum 
6 =Alei Legaspy 
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5.8.2 Playa Los Cerritos / Plaża Cerritos 
(mapa,recenzje) 
Położona w małej wiosce Pescadero na południe od Todos Santos, Playa Los Cerritos 
to najlepsza plaża do pływania w okolicy Todos Santos. 
 

  
 

  
 
Upewnij się, że korzystasz z GPS, aby mieć pewność, że nie przegapisz zjazdu z 
autostrady i że znajdziesz drogę na plażę.  Po zjechaniu z autostrady 19 ostatnie 2 km 
należy przejechać ubitą drogą gruntową z kilkoma rozwidleniami i bardzo małą liczbą 
znaków. 
 
Plaża jest popularnym miejscem do surfowania, więc jeśli planujesz pływać, pamiętaj, 
aby trzymać się z daleka od surferów. 
 
Żółty budynek, który widzisz na północnym krańcu plaży, to dawny luksusowy hotel 
Hacienda Cerritos / Cerritos Beach Resort. 
 
Z Barracuda Cantina i Big Fun Beach Club, Playa Los Cerritos ma dwie dobre 
restauracje na plaży, w których można zjeść lunch. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Cerritos+-+Public+Beach/@23.3300229,-110.1773967,202m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af1afaa9d38ce5:0xbe944bbd58912a05!8m2!3d23.3301004!4d-110.1760228!16s%2Fg%2F11clwp_67b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150777-d153625-Reviews-Playa_Los_Cerritos-Todos_Santos_Baja_California.html










 
 

6. Uwagi końcowe 
 
O RUDYM Z PLECAKA I fajki 
 
Urodziłem się w Niemczech i wyemigrowałem do Stanów Zjednoczonych w 2003 roku. 
Moja żona i ja jesteśmy naprawdę wielonarodową parą: ja mam niemieckie 
pochodzenie, a ona chińskie dziedzictwo.  Oboje mieszkamy w USA. 
 
Niestety, praca w USA oznacza, że mamy znacznie mniej dni urlopu w porównaniu do 
innych krajów, takich jak m.in. Niemczech i dlatego nie możemy podróżować zbyt 
często. 
 
Dzięki wielu próbom i błędom znaleźliśmy swój idealny styl podróżowania i 
wakacji.  Tworzenie niezapomnianych chwil poprzez skupienie się na ważnych 
miejscach, planowanie czasu na spotkania z mieszkańcami i oczywiście na relaks to 
nasze priorytety. 
 
Nauczyliśmy się także doceniać lokalną żywność i starać się jeść jak najwięcej 
lokalnych potraw.  Dla zabawy staramy się jadać w jednej chińskiej restauracji w 
każdym kraju, który odwiedzamy.  To absolutnie niesamowite, jak różne jest chińskie 
jedzenie na całej planecie. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
TWÓRCZ NIEZAPOMNIANE CHWILE 
Możesz zrobić 10 000 zdjęć podczas wakacji, spieszyć się od jednej atrakcji do drugiej, 
ale w sercu będziesz pamiętać, jak tworzyłeś niezapomniane chwile. 
 
Dla mnie było to np. Spider Rock w Canyon de Chelly (słyszeliście kiedyś o tym 
amerykańskim parku narodowym?).  Kiedy go zobaczyłem po raz pierwszy, byłem pod 
wrażeniem tego majestatycznego naturalnego obelisku i pięknego kanionu, w którym 
się znajduje. Byłem tam jeszcze dwa razy i nadal czuję to samo. 
 
Albo pomyśl o Isla Mujeres, małej wyspie niedaleko Cancun w Meksyku.  Na 
powierzchni Playa Norte jest podobno najpiękniejszą plażą w Meksyku, zawsze jest 
zatłoczona, a zakotwiczone tam łodzie grają głośną muzykę. 
Pod powierzchnią Isla Mujeres jest bardzo spokojna, można po niej spacerować i ma 
przyjaznych mieszkańców, dobre, autentyczne meksykańskie jedzenie i dobrą kuchnię 
międzynarodową, a często jest ona bardzo przystępna cenowo. 
 
Isla Mujeres to nasz osobisty raj! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
PAKUJ PLECAK, fajkę i ruszamy 
 
Nasz styl podróżowania ewoluował na przestrzeni lat.  Obecnie, gdy podróżujemy, 
pakujemy niewiele rzeczy i zazwyczaj potrzebujemy tylko małego plecaka na osobę – 
zobacz mój Podróżujące ŚwiatłoPrzewodnik. 
 
Za pomocą tego przewodnika chcę zapewnić Ci wartość i pomóc Ci zaplanować własne 
relaksujące wakacje, których celem będzie tworzenie niezapomnianych chwil! 
 
Jeśli masz jakieś pytania lub uwagi, skontaktuj się ze mną. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

