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1. Waarom je La Paz, Mexico zou moeten bezoeken

La Paz, Mexico: waar de woestijn het ‘Aquarium van de wereld’ ontmoetVergeet
de rumoerige drukte van Los Cabos in de voorjaarsvakantie en ontdek een kant
van Baja California Sur die zowel boeiend als sereen is. La Paz, de hoofdstad van
Baja California Sur, biedt een prachtige mix van levendige authentieke
Mexicaanse cultuur en adembenemende natuurlijke schoonheid. Jacques
Cousteau noemde de Zee van Cortez het ‘Aquarium van de Wereld’, vanwege de
grote onderwaterbiodiversiteit. Deze schoonheid kun je ervaren in La Paz.

La Paz, Mexico: een juweeltje aan de kust met authentieke charme

In tegenstelling tot het meer bruisende buurland Los Cabos, behoudt La Paz zijn
uitgesproken authentieke Mexicaanse charme. Wandel langs de Malecon, de levendige
boulevard van de stad, vooral als de zon onder de horizon begint te zakken. Hier
ontmoeten de lokale bevolking en bezoekers zich, genietend van straatkunst, levendige
sculpturen en de betoverende kleuren van een Baja-zonsondergang. Het compacte
centrum van de stad maakt het gemakkelijk om te voet te verkennen en historische
bezienswaardigheden te ontdekken, zoals de kathedraal Nuestra Sefora de La Paz en
charmante pleinen.

La Paz, Mexico: stranden waar dromen van gemaakt zijn



La Paz is de thuisbasis van enkele van de meest ansichtkaart-perfecte stranden van
Mexico. Playa Balandra wordt vaak geprezen als het mooiste, met zijn prachtige
turquoise water, gestreept strand bij eb en de iconische ‘paddenstoelrots’-formatie.
Deze beschermde baai is ideaal om te zwemmen, kajakken en gewoon te genieten in
de rustige omgeving. Andere prachtige opties zijn Playa El Tecolote, met een
panoramisch uitzicht op Isla Espiritu Santo, en de Aguas Termales (thermische
hotspots) bij Playa Agua Caliente in het nabijgelegen El Sargento. Veel stranden in de
omgeving beschikken over helder water vol kleurrijk zeeleven, waardoor ze perfect zijn
om te snorkelen of gewoon te ontspannen.

La Paz, Mexico: een onvergetelijk zeeparadijs

De echte ster van La Paz is ongetwijfeld de Zee van Cortez. Dit mariene wonderland

biedt een buitengewoon scala aan ontmoetingen met ongelooflijke dieren in het wild:

« Zwemmen met walvishaaien: Van november tot april wordt La Paz een
uitstekende bestemming om te zwemmen met de vriendelijke reuzen van de
oceaan: walvishaaien. Met deze sterk gereguleerde ervaring kun je 's werelds
grootste vissen van dichtbij zien in hun natuurlijke habitat.

« Snorkelen met speelse zeeleeuwen: maak een begeleide boottocht naar Isla
Espiritu Santo, een beschermd UNESCO-werelderfgoed. Hier kun je snorkelen
samen met nieuwsgierige en speelse zeeleeuwen, een ervaring die steevast
hoog op de must-do-lijsten van bezoekers staat.

« Walvissen spotten: Afhankelijk van het seizoen (doorgaans van december tot
april) kunt u onvergetelijke excursies maken om walvissen te spotten om
prachtige wezens te spotten, zoals grijze walvissen, bultruggen, blauwe
vinvissen en zelfs orka's. Magdalena Bay, een paar uur ten noorden van La
Paz, staat vooral bekend om zijn ontmoetingen met grijze walvissen.

« Duiken en snorkelen: Het heldere, overvioedige water is een paradijs voor
duikers en snorkelaars, met levendige koraalriffen, scholen tropische vissen
en een groot aantal andere mariene soorten.



Beyond the Water: cultuur, keuken en avontuur van La Paz, Mexico

La Paz gaat niet alleen over de oceaan. Dompel jezelf onder in de lokale cultuur door
musea te verkennen, door ambachtelijke markten en mercado's te struinen en
verborgen straatkunst te ontdekken. De eetcultuur is een waar genot, met de nadruk op
ongelooflijk verse zeevruchten. Naast zeevruchten vindt u hier traditionele Mexicaanse
gerechten met een unieke Baja-twist.

Dit is geen diepgaande La Paz-gids. Je kunt La Paz-gidsen kopen bij de grote
reisgidsenbedrijven. Ons doel is om u te helpen onvergetelijke momenten te beleven
tijdens een ontspannende reis naar La Paz en u te helpen bij het samenstellen van de
perfecte reisroute voor uw reis. Voor dat doel hebben we veel foto's toegevoegd, zodat
u kunt zien wat u zult ervaren en een weloverwogen beslissing kunt nemen of deze
plaatsen iets voor u zijn.

Bekijk ook de andere spannende bestemmingen en reisgidsen op onze Backpack and
Snorkelwebsite.


https://backpackandsnorkel.com/

2.1 Disclaimer

In deze gids doen we ons best om u de meest nauwkeurige informatie te geven. In de
loop van de tijd kunnen prijzen, tijden en zelfs attracties echter veranderen. Daarom
kunnen ik en backpackandsnorkel.com niet verantwoordelijk worden gehouden voor de
ervaringen van gebruikers tijdens het reizen. |k raad u ten zeerste aan om de attracties
die u van plan bent te bezoeken ter bevestiging op te schrijven of te bellen wanneer u
uw reisplannen maakt.

Blijf daarnaast alert, houd rekening met uw omgeving en houd uw spullen in de gaten.
Zakkenrollers en andere criminelen kunnen zelfs de best geplande vakantie gemakkelijk
verpesten.



2.2 Auteursrecht

Deze website en de inhoud ervan vallen onder het auteursrecht van ‘Rudy at Backpack
and Snorkel’. Alle rechten voorbehouden. Elke herverdeling of reproductie van een
deel of de gehele inhoud in welke vorm dan ook is verboden. De inhoud van deze site
(inclusief foto's) mag niet worden verkocht, herdrukt of gebruikt voor commerciéle
doeleinden zonder schriftelijke toestemming van ‘Rudy at Backpack and Snorkel’. U
mag de inhoud niet verspreiden of commercieel exploiteren, behalve met onze
uitdrukkelijke schriftelijke toestemming. Ook mag u deze niet verzenden of opslaan op
een andere website of andere vorm van elektronisch ophaalsysteem.



3. Algemene informatie over La Paz
3.1 Hoeveel tijd heb je nodig om La Paz te bezoeken?
La Paz biedt een boeiende mix van zeewonderen, woestijnlandschappen en
authentieke Mexicaanse charme.
Hier ziet u hoeveel dagen u nodig heeft om La Paz te ervaren
e De basis ‘Smaak van La Paz’ - 4 dagen: Dit omvat 1 dag om de stad te
verkennen, 1 dag om te genieten van het strand van Balandra en 1 dag om
het eiland Espiritu Santo te bezoeken of, afhankelijk van het seizoen, een
walvistocht of een tocht met zwemmen met walvishaaien
e De ‘Deep Dive’ — 5 tot 6 dagen: Dit is de beste plek voor de meeste
bezoekers. Het omvat de route 'De smaak van La Paz' en voegt een
dagtocht toe aan Aguas Termales Playa Agua Caliente El Sargento en nog
1 strand
e Het ‘Verlengd verblijf’ - 7+ dagen: deze tour omvat het ‘Deep Dive’-
programma en voegt meer strandontspanning toe op andere strand(s), of
extra dag(en) op Balandra Beach

In deze La Paz Purple Travel Guide presenteren we een zevendaagse reisroute voor La
Paz die je laat kennismaken met de beste plekken om te zien in La Paz. U kunt het
gebruiken zoals het is, of u kunt het afstemmen op uw interesses door prioriteit te geven
aan uw favoriete bestemmingen en door uw favoriete strand of resort vele dagen achter
elkaar te bezoeken.

De routebeschrijving vindt u inhoofdstuk 5.



3.2 Wat is de beste tijd om La Paz te bezoeken?
La Paz is het hele jaar door een reisbestemming. De ‘beste’ tijd om te bezoeken hangt
af van de gewenste activiteiten, tolerantie voor drukte en hitte.

Voordat we naar de details gaan, volgt hier een korte samenvatting:

o Voor liefhebbers van zeedieren (walvishaaien en walvissen): december tot
maart is uw favoriete bestemming. Het zicht onder water is in december
vaak nog goed genoeg en sommige mensen kunnen nog steeds zwemmen
of snorkelen zonder wetsuits.

« Voor aangenaam weer en minder drukte: mei, oktober en november zijn
uitstekende keuzes. In oktober en november is het zicht onder water
doorgaans goed en is het water warm genoeg om te zwemmen en
snorkelen.

e Voor duiken/snorkelen en budgetbewuste reizigers: omarm de
zomermaanden (juni-september) als je tegen de hitte kunt. Het beste zicht
onder water is doorgaans van juli tot november.

Hier is een overzicht om u te helpen uw ideale reistijd te bepalen:

Hoogseizoen: Winter (december tot april) Dit is het drukste seizoen van La
Paz. Het weer is aangenaam mild en droog, met gemiddelde temperaturen
variérend van 60 F (15 C) tot 75 F (24 C). U vindt er overvloedige zonneschijn
en een helderblauwe lucht, waardoor het perfect is voor buitenactiviteiten en
strandontspanning. Deze tijd van het jaar is nog steeds goed om te zwemmen
en snorkelen, maar omdat de watertemperaturen lager zijn dan in de zomer,
zullen gevoeligere zwemmers en snorkelaars vanaf december wetsuits nodig
hebben. Dit is de beste tijd om met walvishaaien te zwemmen (november tot
april, piek januari-februari) in de baai van La Paz. Terwijl het officiéle seizoen
loopt van oktober tot april, is de hoogste concentratie walvishaaien doorgaans
van december tot februari. Als je niet met walvishaaien wilt zwemmen, kun je
Whale Watching doen (december tot april, piek februari-maart): Majestueuze
grijze walvissen, bultruggen en zelfs blauwe vinvissen migreren in deze
maanden naar de warme wateren van Baja California Sur. Je kunt
walvisexcursies maken, waarbij februari en maart vaak de beste maanden zijn
om meerdere soorten te spotten. December brengt kerstsfeer en je vindt een
levendige drukte door de hele stad, en kerstparades op straat bij Malecon.

Aangezien dit het hoogseizoen is, kun je hogere toeristenaantallen, drukkere tours
en populaire plekken, en duurdere accommodatie- en tourprijzen verwachten. Het is
vaak een goed idee om uw accommodatie en rondleidingen ruim van tevoren te
boeken.

Tussenseizoenen: lente (mei) en herfst (oktober-november) Deze maanden
bieden een goede balans tussen aangenaam weer en minder drukte, waardoor
ze uitstekende keuzes zijn voor veel reizigers. Lente (mei): de temperaturen
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3.5 Hoe u zich kunt verplaatsen in La Paz

Tenzij u van plan bent om in de binnenstad te verblijven, of op loopafstand van een van
de stranden in La Paz te verblijven, of als u het prima vindt om met de taxi ergens heen
te gaan, heeft u eenhuurautonodig.

La Paz en het Balandra-strand liggen ongeveer 27 km uit elkaar en Playa Agua Caliente
ligt op 57 km van la Paz. Misschien wilt u ook gaan winkelen, en hoewel er veel
kleinere supermarkten zijn, ligt Chedraui (kaart) op loopafstand van de Malecon.

1 = Luchthaven La Paz
2 = Malecon

3 = Chedraui

4 = Balandra-strand

5 = Playa Agua Caliente

Veel van de grote internationale autoverhuurbedrijven en enkele lokale Mexicaanse
bedrijven zijn op de internationale luchthaven van La Paz (LAP) gevestigd.
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https://booking.stay22.com/bas/wd3fz0G-P0
https://www.google.com/maps/place/Chedraui+Selecto/@24.1438283,-110.3335583,15.4z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x86afd360bd6d2a4f:0xe286733465632e7d!2sPlaya+Balandra!8m2!3d24.3216378!4d-110.3238169!16zL20vMDg2Ymww!3m5!1s0x86afd34b2b51eda9:0x943b878ee4ed1607!8m2!3d24.1432144!4d-110.3313304!16s%2Fg%2F1td7cl7v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://booking.stay22.com/bas/bhKK9hnsYo







4.1 Las Gaviotas Condo-Hotel

(kaart,beoordelingen,boeking.expedia,hotels,kajak)

Las Gaviotas Condo-Hotel in La Paz, Mexico, heeft ruime appartementen in condo-stijl,
een ideale locatie op een steenworp afstand van de Malecon, en zeer vriendelijk en
attent personeel.

Omdat het hotel op een heuvel ligt, hebben de appartementen vanaf het balkon een
prachtig uitzicht op de waterkant met de Malecon. Er zijn veel restaurants en winkels
op loopafstand. Houd er rekening mee dat u vanaf de Malecon een vrij steile straat
moet oplopen om bij het hotel te komen.

De units in condo-stijl beschikken over twee slaapkamers, twee badkamers, een
volledig uitgeruste keuken en een ruime woonkamer. Er is geen ontbijtoptie, aangezien
elk appartement een volledig uitgeruste keuken heeft en een supermarkt slechts een
paar straten verderop ligt (kaart).

Het hotel beschikt over een eigen zwembad en een beveiligde parkeergarage.
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https://www.google.com/maps/place/Las+Gaviotas+Resort/@24.1670379,-110.3131417,17z/data=!4m10!3m9!1s0x86afd4a0f6b3a489:0x5da985dba1c0caaf!5m3!1s2025-07-13!4m1!1i2!8m2!3d24.167033!4d-110.3105668!16s%2Fg%2F1tfzbmhm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g150771-d531630-Reviews-Las_Gaviotas_Condo_Hote_La_Paz-La_Paz_Baja_California.html
https://booking.stay22.com/bas/K19_QjZwkr
https://expedia.stay22.com/bas/J9c__Eo0MU
https://hotelscom.stay22.com/bas/HSyiyC3Fp4
https://kayak.stay22.com/bas/-YSTyYQjV7
https://www.google.com/maps/dir/Las+Gaviotas+Condo-Hotel/Aramburo,+Calle+Francisco+I.+Madero+SN-C%22TIENDA+ELECTRONICA,+C.+Francisco+I.+Madero+SN,+Zona+Central,+23000+La+Paz,+B.C.S.,+Mexico/@24.1655805,-110.3129364,18z/data=!3m2!4b1!5s0x86afd35f45942c4d:0xb874cedd4562727a!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x86afd4a0f6b3a489:0x5da985dba1c0caaf!2m2!1d-110.3105668!2d24.167033!1m5!1m1!1s0x86afd35f45b808bd:0xd887a9624f5c0a6d!2m2!1d-110.3122123!2d24.1640688!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







5. 7-daagse reisroute van La Paz
In deze La Paz Purple Travel Guide presenteren we een achtdaagse reisroute voor La
Paz die je laat kennismaken met de beste plekken om te zien in La Paz. U kunt het

gebruiken zoals het is, of u kunt het afstemmen op uw interesses door prioriteit te geven

aan uw favoriete bestemmingen en door uw favoriete strand een of meerdere dagen
achter elkaar te bezoeken.

Als u geen 8 dagen heeft, kunt u de reisroute inkorten om aan uw behoeften te voldoen.

Dit is wat wij aanbevelen:

e De basis ‘Smaak van La Paz’ - 4 dagen: Dit omvat 1 dag om de stad te
verkennen, 1 dag om te genieten van het strand van Balandra en 1 dag om het
eiland Espiritu Santo te bezoeken of, afhankelijk van het seizoen, een
walvistocht of een tocht met zwemmen met walvishaaien

e De ‘Deep Dive’ — 5 tot 7 dagen: dit is voor de meeste bezoekers de beste plek.
Het omvat de route '‘De smaak van La Paz' en voegt een dagtocht toe naar
Aguas Termales Playa Agua Caliente El Sargento en nog 1 of 2 stranden

e Het ‘Verlengd verblijf’ - 8+ dagen: Deze tour omvat het ‘Deep Dive’-programma
en voegt meer strandontspanning toe op andere strand(s), of extra dag(en) op
Balandra Beach

Als je meer tijd in het paradijs kunt doorbrengen, bekijk dan de twee add-ons hieronder
voor een nog betere La Paz-ervaring.

Hier is de routebeschrijving:

Dag 1 Reis naar La Paz;winkelen

Ontdek La Paz:Malecon met beeldenenLa Paz-teken;Casa Del Artesano
Sudcaliforniano;Mercado Francisco I. Madero;Jardin Velazco (Plaza

Dag 2 Constitucién);Kathedraal van La Paz (Catedral Nuestra Sefiora de La
Paz);Kunstmuseum van Baja California Sur;Museum voor Antropologie en
Geschiedenis van Baja California Sur

Dag 3 ochtend:Playa Balandra met El Hongo (Paddenstoelenrots);
middag:Playa El Tecolote

Dag 4 | ochtend:Playa El Caimancito;middag: strand naar keuze

Dag 5 Espiritu Santo-eiland en zeeleeuwensnorkeltocht

Dag 6 Aguas Termales Playa Agua Caliente El Sargento;snorkelen

Dag 7 | Vertrek uit La Paz

Er zijn twee add-ons die we aanbevelen:

Toevoeging
1 Dagtocht: snorkelen bijPlaya El Arbolitonabij Cabo Pulmo
Dagtocht: rit naar Todos Santos;zelfgeleide Todos Santos-wandeltocht
Aanvullin Middag:Playa Los Cerritos
4gz Voor zonsondergang:Schildpaddenvrijlating bij Playa las Tunas(dec-mrt) als u
= zich op uw gemak voelt als u in het donker terugrijdt naar La Paz; zo niet, sla
dan de vrijlating van de schildpadden over of blijf een nacht in Todos Santos
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5.1 Dag 1: Aankomst in La Paz

Vandaag arriveert u in La Paz, door naar de luchthaven van La Paz te vliegen, door
naar Los Cabos te vliegen en een transfer naar La Paz te nemen, of door met een
huurauto naar La Paz te rijden. U kunt zelfs met een cruiseschip komen voor een 1- of
2-daags bezoek aan La Paz, of met de veerboot vanuit Sinaloa.

5.1.1 Aankomst op de internationale luchthaven van La Paz (LAP)

U kunt controleren of u een visumhiernodig heeft.

Als u op de luchthaven van La Paz aankomt, kunt u een uber nemen, een taxi naar de
stad nemen of een auto huren.

Er zijn geldautomaten op de luchthaven. Mijn advies is om geld te halen uit een
geldautomaat in het beveiligde gedeelte van de luchthaven, omdat dit de kans verkleint
dat iemand ermee heeft geknoeid. We hebben ontdekt dat het meestal het beste is om
de wisselkoers te weigeren en uw bank de wisselkoers te laten bepalen.

Weet je zeker dat je een datasignaal hebt, dan kun je zelfs je pinpas voor de reis
vergrendelen — veel kaarten laten dat tegenwoordig toe — en ontgrendelen via je
bankieren-app voordat je hem gebruikt bij de pinautomaat. Zodra u over uw geld
beschikt, kunt u uw kaart weer vergrendelen met uw bankieren-app.

Zorg ervoor dat u zich aan de snelheidslimiet houdt. Helaas wordt de Mexicaanse
verkeerspolitie vaak niet goed betaald, dus zullen sommige politieagenten zich richten
op zogenaamd rijke gringo's op belachelijke beschuldigingen in de hoop geld van hen af
te persen.

Houd er ook rekening mee dat lokale wegen, en soms zelfs snelwegen in stedelijke
gebieden, verkeersdrempels hebben (tope). Sommigen van hen kunnen uw auto
beschadigen als u niet genoeg vaart mindert.
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https://www.ivisa.com/mexico/apply-now?utm_source=backpackandsnorkel

5.1.2 Ga winkelen

Verblijf je in een Airbnb of hotel met keuken of kitchenette (zoals deLas Gaviotas
Condo-Hoteldie we hebben beoordeeld), dan wil je waarschijnlijk boodschappen
inslaan. Of misschien wil je gewoon drinkwater, andere drankjes of snacks kopen.
Omdat je waarschijnlijk een huurauto hebt, kun je naar een grote supermarkt gaan om
alles te kopen wat je nodig hebt.

We gaan meestal naar Chedraui (kaart), of Walmart (kaart), of een van de vele kleinere
Aramburo (kaart).

Chedraui lijkt op een Mexicaanse versie van Walmart en Target — ik vind het erg leuk,
vooral omdat ze een fantastische Mexicaanse banketafdeling hebben.
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https://www.google.com/maps/place/Chedraui/@24.1495093,-110.3328605,14.6z/data=!4m6!3m5!1s0x86afd34273361319:0x223525fbc9505509!8m2!3d24.1500417!4d-110.3069195!16s%2Fg%2F1vxcwvwr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Walmart/@24.11864,-110.3456904,17z/data=!3m2!4b1!5s0x86ae2cd9d73bffdb:0xc9d928a0d83a72c1!4m6!3m5!1s0x86ae2cd9d727ebb3:0x37f4ceca40f3c338!8m2!3d24.1186351!4d-110.3431155!16s%2Fg%2F1vj5_n77?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Aramburo/@24.1610216,-110.3175711,16z/data=!3m1!5s0x86afd35f45942c4d:0xb874cedd4562727a!4m6!3m5!1s0x86afd35f45b808bd:0xd887a9624f5c0a6d!8m2!3d24.164076!4d-110.3122229!16s%2Fg%2F1tjwj5hq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.2 Dag 2: Je eerste dag in La Paz

Als u het niet kunt laten om een dagje naar het strand te gaan, dan is ons voorstel om uw
vakantie in La Paz te beginnen met het verkennen vanhet centrum van La Paz en de Malecon,
zodat u zich kunt oriénteren en kunt begrijpen wat de stad te bieden heeft.

Morgen heb je de kans om naar twee stranden te gaan, waarvan er één het beroemdste strand van
La Paz is:Balandra-strand. Veel mensen beschouwen Balandra Beach als het hoogtepunt van
hun La Paz-reis.

Mocht u in december op bezoek komen, dan ziet u elke avond een nachtelijke
kerstautoparade op de Paseo Alvaro Obregon, de straat direct naast de Malecon.
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5.2.1 Zelfgeleide wandeling door het centrum van La Paz en de Malecon

Uw zelfgeleide wandeling begint bij de Malecon. Als u bijLas Gaviotas Condo-
Hotelverblijft, is de start van de tour slechts een paar stappen verwijderd.

Er is geen parkeergelegenheid op de Paseo Alvaro Obregon, de straat die parallel loopt
aan de Malecon, maar er is wel parkeergelegenheid op straat aan de Calle Manuel
Torre Iglesias, die rechtstreeks naar onze eerste bestemming leidt, en in de zijstraten
die daarvan aftakken.
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A =Tiburonen / Haaienstandbeeld

B =Sirena con Delfines / Zeemeermin met dolfiinenstandbeeld

C =Mujer en Nautilus / Vrouw in Nautilus-standbeeld

D =Standbeeld van de Vredesduif

E =Explanada Malecon met Muelle Turistico, Monumento Reina Isabel Il en Obelisco a
los Ninos Héroes

F =La Ballena Jorobada / Het standbeeld van de bultrug

G =La Paz-bord / Letras de La Paz

H =Reina del Mar / Koningin van de Zee-standbeeld met Poézieboekmonument

ik =Tiburén Ballena / Walvishaai-monument

J =La Paz Puerto de la llusion met La Perla de La Paz, El Faro en Escultura Alfonso
Garcia Robles

K =Andador Ignacio BafAuelos Cabezud met Caracoles Musicos en Tortugas-standbeeld
L =Escultura Cristo del Caracol / Sculptuur Christus en de slak

M =El Viejo y El Mar / De oude man en de zee

N =Casa del Artesano Sudcaliforniano

O =Mercado Francisco |. Madero

P =Jardin Velasco / Plaza Constitucion

Q =Catedral Nuestra Senora de La Paz / Kathedraal van La Paz

R =Museo de Arte de Baja California Sur / Kunstmuseum

S =Reqionaal Museum Baja California Sur / Museo Regional de Antropologia e Historia
de B.C.S
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5.2.1.Een Tiburonen / Haaienstandbeeld

(kaart,beoordelingen)

Het Tiburones-standbeeld (haai) is een bronzen sculptuur van hamerhaaien gelegen
langs de schilderachtige Malecon van La Paz, Baja California Sur. Dit dynamische
monument is een eerbetoon aan de haai, een van de toproofdieren van de Zee van
Cortez, een waterlichaam dat bekend staat om zijn rijke mariene biodiversiteit.
Hamerhaaien komen oorspronkelijk uit de wateren van de regio en er zijn excursies die
duiktochten met hamerhaaien aanbieden.

Het beeld toont de krachtige vorm van twee haaien midden in de beweging, wat de
majesteit en kracht van het oceaanleven in deze regio symboliseert.

Kunstenaar en installatie

Het beeldhouwwerk ‘Tiburones’, ook wel bekend als ‘“Tiburones Martillo’ (Hammerhead
Sharks), werd in 2012 gemaakt door de Mexicaanse beeldhouwer Salvador Rocha en is
daarmee een van de nieuwere toevoegingen aan de Malecon-beeldencollectie.

De dynamische houdingen van de haaien, die schijnbaar door de lucht zwemmen alsof
ze uit de baai komen, zorgen voor een boeiende en fotogenieke weergave.

Het Tiburones-standbeeld is niet alleen een prachtig artistiek werk, maar ook een
belangrijk symbool van het behoud van de zee in La Paz. De Zee van Cortez, vaak het
‘Aquarium van de Wereld’ genoemd, staat bekend om zijn ongelooflijke biodiversiteit, en
de haai is een sleutelfiguur in het handhaven van het evenwicht van dit delicate
ecosysteem.

Bovendien dient het Tiburones-standbeeld als herinnering aan de voortdurende
inspanningen om het rijke zeeleven in de regio te beschermen. Als onderdeel van de
toewijding van La Paz aan duurzaamheid en het behoud van de zee, inspireert dit
standbeeld bezoekers om na te denken over het belang van het behoud van de
kwetsbare ecosystemen van de Zee van Cortez.
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https://www.google.com/maps/place/Tiburones/@24.1684338,-110.3128733,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd4a101379cfd:0x99d283c4eecd1d6a!8m2!3d24.1684289!4d-110.3102984!16s%2Fg%2F11c6vf41yp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Tiburones/@24.1684338,-110.3128733,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd4a101379cfd:0x99d283c4eecd1d6a!8m2!3d24.1684289!4d-110.3102984!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c6vf41yp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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5.2.1.B Sirena con Delfines / Zeemeermin met dolfijnenstandbeeld
(kaart,beoordelingen)

Het standbeeld Sirena con Delfines (zeemeermin met dolfijnen), gelegen langs de
Malecon van La Paz, is een boeiend eerbetoon aan de mythische zeemeermin en de
speelse dolfijnen van de Zee van Cortez.

Het beeld ‘Sirena con Delfines’ is gebeeldhouwd door José Kuri Brefia. Het was een
schenking van Hotel La Concha Beach Resort en werd onthuld op 17 oktober 2007.
José Kuri Brefia was een beeldhouwer, schilder en muzikant uit Zacatecan die in 2004
overleed, dus werd het standbeeld postuum geinstalleerd.

Het ‘Sirena con Delfines’-beeld toont een prachtige zeemeermin, haar vorm vioeiend en
elegant, in wisselwerking met speelse dolfijnen die om haar heen springen. De
compositie roept een gevoel van harmonie en verwondering op en symboliseert perfect
de mythische banden tussen de mensheid en de mysterieuze diepten van de oceaan.

Symboliek van de zee

Zeemeerminnen zijn lange tijd fascinerende figuren geweest, die de aantrekkingskracht
en gevaren van de zee vertegenwoordigen. Dolfijnen daarentegen zijn universeel
erkende symbolen van intelligentie, speelsheid en vaak geluk. Samen
vertegenwoordigen ze op krachtige wijze het rijke en diverse mariene ecosysteem dat
La Paz definieert. Het beeld dient als een charmante visuele ode aan de boeiende
wezens die het ‘Aquarium van de Wereld’ bevolken.
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https://www.google.com/maps/place/Sirena+con+Delfines/@24.1667793,-110.3144387,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd4a0c14e93cd:0xf9651be39ee401c!8m2!3d24.1667744!4d-110.3118638!16s%2Fg%2F11dxdy3y8x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Sirena+con+Delfines/@24.1667793,-110.3144387,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd4a0c14e93cd:0xf9651be39ee401c!8m2!3d24.1667744!4d-110.3118638!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11dxdy3y8x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.2.1.C Mujer en Nautilus / Vrouw in Nautilus-beeld

(kaart)

Dit intrigerende bronzen beeld combineert op unieke wijze de menselijke vorm met
maritieme inspiratie; het nodigt uit tot contemplatie en verwijst op subtiele wijze naar
zowel de schoonheid van de vrouwelijke figuur als de ingewikkelde wonderen van de
zee.

Kunstenaar en creatie

‘Mujer en Nautilus’ is een krachtig werk van de veelgeprezen Mexicaanse beeldhouwer
José Kuri Brena, die bekend stond om zijn productieve productie en verkenning van de
menselijke vorm.

Het beeld werd in 2007 onthuld, drie jaar nadat hij in 2004 overleed.

Een symbool van verbinding

The sculpture depicts a woman gracefully nestled within or emerging from a nautilus
shell. De nautilus, een fascinerend marien weekdier met zijn perfect spiraalvormige
schelp, symboliseert de natuurlijke orde, groei en de verborgen diepten van de oceaan.
By merging the female form with this marine element, the artwork evokes themes of
birth, protection, and the intrinsic connection between humanity and the natural world,
particularly the sea.

Tot nadenken stemmend ontwerp

De abstracte maar toch herkenbare vormen van het beeld moedigen kijkers aan om de
betekenis ervan persoonlijk te interpreteren. Komt ze uit de schil tevoorschijn, of zoekt
ze er haar toevlucht in? Is het een representatie van de omhelzing van de oceaan, of
een metafoor voor de menselijke geest die troost vindt in de natuur? Het unieke
ontwerp maakt het een gedenkwaardig stuk in de gevarieerde collectie van Malecon.
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https://www.google.com/maps/place/24%C2%B009'52.8%22N+110%C2%B018'53.1%22W/@24.1646736,-110.3163548,402m/data=!3m2!1e3!4b1!4m7!1m2!2m1!1sMujer+en+Nautilus!3m3!8m2!3d24.164672!4d-110.314748?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










Monumento Reina Isabel Il (Koningin Elizabeth ll-monument)

Het Monumento Reina Isabel Il (Koningin Elizabeth 1| Monument), prominent aan de
linkerkant van de ingang van het Muelle Turistico-dok, op de iconische La Paz Malecon,
is een klein en vaak over het hoofd gezien, maar boeiend monument dat de
legendarische parelduikgeschiedenis van de stad verweeft met een werkelijk koninklijk
bezoek.

Dit moderne monument, onderscheidend door zijn elegante, uitgesneden en gestileerde
parelmoerontwerp in het hart, herdenkt een belangrijke historische gebeurtenis: het
bezoek van Hare Majesteit Koningin Elizabeth Il en Zijne Koninklijke Hoogheid Prins
Philip, hertog van Edinburgh, op 22 februari 1983 aan La Paz als onderdeel van hun
officiéle rondreis door Mexico.

Het monument heeft een inscriptie in het Spaans en één in het Engels. De Engelse
inscriptie luidt:

‘22 februari 1983

Hare Majesteit Isabel Il, Koningin van Groot-Brittannié en Zijne Echte Hoogheid Prins
Felipe, Hertog van Edinburgh zijn op deze plaats van boord gegaan als onderdeel van
hun officiéle bezoek aan Mexico, waar ze de oorsprong leerde kennen van die prachtige
parel die in haar kroon werd gedragen.’

Zoals de inscriptie op het monument aangeeft, stapte het koninklijk paar op deze plek
uit, waar de koningin de gelegenheid had om uit de eerste hand te leren over de
oorsprong van de prachtige parels waarvoor La Paz ooit wereldberoemd was —
waaronder een prachtige parel gedragen in een van haar eigen kronen. Deze directe
link tussen een mondiale monarch en de nederige diepten van de Zee van Cortez
verhoogt de betekenis van het monument enorm, en transformeert het van een
algemeen eerbetoon aan de parel in een specifieke herdenking van deze unieke
koninklijke goedkeuring van de natuurlijke schatten van Baja California Sur.

Het monument zelf is, afgezien van de historische anekdote, een bewijs van de
veerkracht van de parelindustrie van La Paz, die na een catastrofale ineenstorting in het
begin van de 20e eeuw een opmerkelijke heropleving heeft gekend dankzij de
aquacultuur. Het symboliseert de blijvende aantrekkingskracht van de Cortez-parel en
de ononderbroken verbinding van de stad met haar maritieme erfgoed.
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5.2.1.G La Paz-bord / Letras de La Paz

(kaart,beoordelingen)

Terwijl u langs de schilderachtige Malecon blijft slenteren, ziet u een van de meest
herkenbare en iconische bezienswaardigheden in la Paz: het La Paz-bord (Letras de La
Paz). De kleurrijke letters, die de naam ‘La Paz’ spellen, zijn voor elke bezoeker een
must-see fotoplek geworden. Dit opvallende monument biedt bezoekers de kans om
gedenkwaardige foto's te maken met de prachtige Zee van Cortez als achtergrond.

Elke letter is artistiek ontworpen met levendige kleuren en lokale motieven die de
diverse cultuur, het rijke zeeleven en de adembenemende landschappen weerspiegelen
die La Paz definiéren.

Het bord dient als fantastische achtergrond voor familiefoto's, selfies en groepsfoto's,

zodat u uw bezoek kunt vereeuwigen met een iconisch beeld. Omdat het bord Letras
de La Paz een populaire plek is voor toeristen, kan het soms even duren voordat je er
een ongestoorde foto mee kunt maken en de baai van La Paz op de achtergrond.

Of je nu langs de Malecon slentert of de stad voor het eerst bezoekt, dit monument
biedt de mogelijkheid om de geest van La Paz op een kleurrijke en interactieve manier
te vieren.
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https://www.google.com/maps/place/La+Paz+Sign/@24.1631558,-110.317854,152m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd358160053c7:0x6ec71a4641eb92ef!8m2!3d24.1628184!4d-110.3178597!16s%2Fg%2F11d_w56cq_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/La+Paz+Sign/@24.1627111,-110.3180179,115m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd358160053c7:0x6ec71a4641eb92ef!8m2!3d24.1628184!4d-110.3178597!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11d_w56cq_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D










Het verloren-was-gietproces

Het verloren-was-gietproces, ook wel investeringsgieten genoemd, is een eeuwenoude
en zeer nauwkeurige methode voor het maken van gedetailleerde metalen voorwerpen.
Het wordt al duizenden jaren gebruikt, gaat al 6000 jaar terug, en wordt nog steeds veel
gebruikt voor sieraden, kunst en industriéle precisieonderdelen. Het kernprincipe is het
maken van een mal rond een wasmodel, waarna de was wordt gesmolten en 'los' wordt
gemaakt, zodat er een holte ontstaat die vervolgens wordt gevuld met gesmolten
metaal.

Hier volgt een overzicht van de typische stappen:
1. Model maken (waspatroon maken):

e Een kunstenaar of beeldhouwer maakt een origineel model van het gewenste
object uit was (of een soortgelijk materiaal met een laag smeltpunt). Dit
wasmodel is de exacte replica van hoe het uiteindelijke metalen stuk eruit zal
zien, inclusief alle ingewikkelde details.

e Voor complexe of in massa geproduceerde artikelen wordt eerst een
mastermodel (vaak in klei of een ander materiaal) gemaakt, waaruit een flexibele
rubberen mal wordt gemaakt. Gesmolten was wordt vervolgens in deze rubberen
mal gegoten of geinjecteerd om meerdere waspatronen te produceren.

2. Ontspruiten:

¢ Aan het waspatroon zijn wasstaafjes, ‘sprues’ genoemd, bevestigd. Deze
aanspuitingen vormen een boomachtige structuur, waardoor kanalen ontstaan
waardoor gesmolten metaal in de mal kan stromen en gassen kunnen
ontsnappen tijdens het gietproces. Aan de bovenkant van dit aanspuitsysteem
wordt doorgaans een ‘beker’ of ‘trechter’ gevormd.

3. Investering (vormcreatie):

¢ Het uitgegoten waspatroon wordt herhaaldelijk in een vloeibare keramische
slurry (een mengsel van silica en een bindmiddel) gedompeld en vervolgens
bedekt met fijn zandachtig vuurvast materiaal (stucwerk of grit). Dit proces wordt
in lagen herhaald, waarbij elke laag kan drogen, totdat er een sterke, dikke
keramische schaal (de ‘investeringsmal’) rond het waspatroon is opgebouwd. De
dikte van de schaal hangt af van de grootte van het laatste stuk.

4. Burn-out (ontharen):
e Zodra de keramische schaal volledig droog en uitgehard is, wordt deze in een
oven geplaatst. De hitte in de oven doet twee cruciale dingen:
= Het verhardt en versterkt de keramische mal.
= Het smelt het waspatroon, dat vervolgens door de aanspuitkanalen naar
buiten loopt, waardoor er een holle holte in de keramische schaal achterblijft
die een exact negatieve indruk geeft van het originele wasmodel. Hier komt
de term ‘verloren was’ vandaan.
5. Gieten:

e De keramische mal wordt vervolgens doorgaans voorverwarmd tot een hoge
temperatuur om de thermische schok te verminderen wanneer het gesmolten
metaal wordt geintroduceerd.

e Gesmolten metaal (zoals brons, messing, goud, zilver of aluminium) wordt via de
aanspuitkanalen in de nu lege keramische mal gegoten, waardoor de holte wordt
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opgevuld die is achtergelaten door de verloren was. Zwaartekracht of
vacuumdruk kunnen worden gebruikt om de stroming te ondersteunen.
6. Investeren (Breakout):

e Nadat het gesmolten metaal is afgekoeld en gestold, wordt de keramische mal
voorzichtig afgebroken, vaak door hem in water af te schrikken of fysiek af te
breken. Hierdoor wordt het ruwe metalen gietstuk zichtbaar.

7. Afwerking:

e De gietbomen en ander overtollig metaal (flits) worden van het hoofdgietstuk
afgesneden.

¢ Het gegoten metalen object ondergaat vervolgens verschillende
afwerkingsprocessen, waaronder vijlen, slijpen, schuren, polijsten, lassen (als
meerdere secties afzonderlijk worden gegoten) en het aanbrengen van een
patina (een chemische behandeling om de gewenste oppervlaktekleur en textuur
te creéren).

Het verloren wasproces wordt gewaardeerd om zijn vermogen om extreem fijne details
en complexe vormen te reproduceren die met andere gietmethoden moeilijk of
onmogelijk te bereiken zijn. Omdat de mal daarbij wordt vernietigd, is elk gegoten
object van een direct wasmodel uniek, hoewel de oorspronkelijke rubberen mal opnieuw
kan worden gebruikt om veel identieke waspatronen voor meerdere gietstukken te
creéren.
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Caracoles Musicos: De harmonieuze schelpen van de zee

Een hoogtepunt van de Andador Ignacio Bafiuelos Cabezud is de betoverende groep
sculpturen die bekend staat als Caracoles Musicos (muzikale slakken of schelpen). Dit
grillige en zeer geliefde kunstwerk is een creatie van de beroemde beeldhouwer
Guillermo Gomez Macias, die La Paz ook het iconische Tiburdn Ballena-monument
schonk. De Caracoles Musicos werden in 2006 geinstalleerd en voegden een speelse
maar diepgaande toets toe aan de kunstcollectie van Malecon.

Deze sculpturen bestaan uit drie verschillende bronzen figuren en combineren op
ingenieuze wijze de vorm van grote schelphoorns met mensachtige elementen, waarbij
ze schijnbaar muziekinstrumenten bespelen of harmonieuze geluiden produceren. Ze
dienen als een charmante allegorie voor de ‘muziek van de zee’ en roepen de diverse
geluiden en ritmes op die uit de oceaan voortkomen — van het zachte geklots van de
golven tot de roep van het zeeleven. Dit fantasierijke kunstwerk moedigt bezoekers aan
om beter naar de omgeving te luisteren en de levendige symfonie van de Zee van
Cortez te waarderen. De Caracoles Musicos zijn een populaire plek voor foto's en
leggen de unieke artistieke geest van La Paz vast.
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5.2.1.M El Viejo y El Mar / De oude man en de zee

(kaart,beoordelingen)

Een literair en maritiem meesterwerk op de La Paz Malecon

Het laatste monument dat we zullen bezoeken is het standbeeld ‘El Viejo y El Mar’ (de
oude man en de zee). Het is een bijzonder suggestief monument, direct geinspireerd
op de iconische roman van Ernest Hemingway en diep resonerend met het rijke
visserserfgoed en de ontembare geest van La Paz.

Een bronzen eerbetoon aan doorzettingsvermogen door Guillermo Gémez Mazu
Het beeldhouwwerk ‘El Viejo y El Mar’ is een creatie van de gewaardeerde kunstenaar
Guillermo Gomez Mazu, die verschillende belangrijke stukken heeft bijgedragen aan de
Malecon, waaronder de ‘Tiburdon Ballena’ en ‘Caracoles Musicos’. Dit specifieke werk
werd in 2004 geinstalleerd en werd al snel een geliefd symbool van contemplatie en
ambitie.

Het bronzen beeld stelt een oudere zeeman voor, duidelijk gekleed in een matrozenpet,
gezeten in een sierlijk gestileerd papieren bootje, nadenkend naar de horizon starend.
Deze beelden leggen prachtig een moment van stille reflectie en diepe verbinding met
de zee vast. De kunstenaar, Guillermo Gomez Macias, haalde diepgaande inspiratie uit
een persoonlijke ontmoeting met een oudere visser genaamd Don José in Bucerias,
Nayarit. Ondanks herhaalde pogingen slaagde Gémez er niet in de gekoesterde
houten boot van Don José te kopen, een ervaring die de diepe, bijna spirituele band die
individuen vormen met hun schepen en de zee diepgaand onderstreepte. Dit
persoonlijke verhaal, gekoppeld aan toespelingen op de tijdloze novelle The Old Man
and the Sea van Ernest Hemingway, doordrenkt de sculptuur met rijke betekenislagen
en spreekt tot de blijvende geest van veerkracht, hoop en de voortdurende menselijke
zoektocht naar betekenis die het leven op het water definieert.

Voorbij de roman: een universele boodschap

Terwijl de titel van het beeldhouwwerk expliciet doet denken aan de klassieke roman
van Ernest Hemingway, nodigt het visuele verhaal ervan - vooral met de prominente
papieren boot en de contemplatieve blik - uit tot een bredere interpretatie. Het spreekt
over de universele menselijke ervaring van het nadenken over reizen, het dromen van
verre kusten en de diepgaande verbinding met iemands verlangens en ambities. In La
Paz, een stad gebouwd op een diepe relatie met de zee, heeft het beeld een bijzondere
weerklank en eert het degenen die hoopvol naar de horizon staren en hun dromen (hun
‘papieren boten’) met zich meedragen. Het viert de stille kracht van ambitie en de
eindeloze mogelijkheden die de oceaan vertegenwoordigt.

De poétische inscriptie: een kijkje in de ziel van de kunstenaar

Een andere diepgaande interpretatielaag aan dit toch al suggestieve kunstwerk wordt
toegevoegd door een plaquette met inscriptie die het beeld begeleidt. Op deze
plaquette staat een gedicht, eveneens getiteld ‘El viejo y el mar?’, geschreven door de
beeldhouwer zelf, Guillermo Gémez Mazu. Deze persoonlijke reflectie van de
kunstenaar verdiept de verbinding tussen de fysieke sculptuur en de thema's die het
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https://www.google.com/maps/place/The+Old+Man+And+The+Sea/@24.1581817,-110.31977,231m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd350b3b54f3b:0x919681279b6cd7ea!8m2!3d24.1580046!4d-110.3198995!16s%2Fg%2F11g8p87v07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Old+Man+And+The+Sea/@24.1581817,-110.31977,231m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd350b3b54f3b:0x919681279b6cd7ea!8m2!3d24.1580046!4d-110.3198995!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8p87v07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D







5.2.1.N Casa del Artesano Sudcaliforniano / Huis van de Zuid-Baja California
Artisan

(kaart,beoordelingen)

Gelegen aan de overkant van de straat Paseo Alvaro Obregon van de Malecon ligt
Casa del Artesano Sudcaliforniano (Huis van de Zuid-Baja California Artisan). Dit
etablissement herbergt een ambachtelijke codperatie en een burgerlijke vereniging die
zich inzet voor het bevorderen van lokaal vakmanschap en bezoekers een authentieke
en intieme blik biedt in de diverse traditionele kunsten en ambachten van de regio. Het,
en de straatverkopers eromheen, zijn een knooppunt voor zowel lokale kunstenaars als
reizigers die op zoek zijn naar echte, handgemaakte schatten.

Een showcase van regionaal kunstenaarschap en ambachtelijke ondersteuning
Casa del Artesano Sudcaliforniano, opgericht als een burgerlijke vereniging die zich
inzet voor het behoud en de bevordering van lokaal vakmanschap, fungeert als een
gecentraliseerd platform dat getalenteerde ambachtslieden uit alle hoeken van de staat
samenbrengt, van de afgelegen Bahia Tortugas in het noorden tot de populaire resorts
Los Cabos in het zuiden. De codperatie werkt op basis van consignatie, een model dat
de ambachtslieden aanzienlijk ten goede komt doordat ze hun creaties kunnen
tentoonstellen en verkopen met minimale overheadkosten. Deze cruciale steun
bevordert rechtstreeks de lokale economie, zorgt voor een eerlijke compensatie voor de
kunstenaars en speelt een cruciale rol bij het behoud van traditionele kunstvormen die
anders verloren zouden kunnen gaan.

Bezoekers van de Casa kunnen een gevarieerde en hoogwaardige reeks

handgemaakte items verwachten, elk een bewijs van de vaardigheid, het geduld en de

verbinding van de ambachtsman met zijn omgeving:

o Houten artefacten: Deze unieke stukken zijn gemaakt van een grote
verscheidenheid aan regionale houtsoorten, waaronder cholla, cardén,
pitahaya, ijzerhout, palo chino, parota en mesquitewortels. Ze variéren van
ingewikkeld gesneden decoratieve items tot functioneel meubilair, en laten de
natuurlijke schoonheid en veerkracht van het Baja Californische landschap
zien.

o Kleiaardewerk: Ondanks de uitdagende aard van het materiaal in een dorre
regio, produceren lokale ambachtslieden onderscheidende werken van klei.
Deze stukken hebben vaak aardse tinten en ontwerpen die het inheemse
erfgoed en de hedendaagse culturele identiteit van de regio diepgaand
weerspiegelen.

« Palmweefsels en schelpensieraden: Gebruikmakend van de overvioedige
hulpbronnen van de adembenemende kustlijn van Baja California Sur, creéren
ambachtslieden nauwgezet ingewikkelde sieraden van schelpen in
verschillende vormen, kleuren en texturen. Daarnaast vangen delicate en
robuuste geweven items gemaakt van lokale palmvezels de essentie van de
kustomgeving.

Het overgrote deel van de collectie is gemaakt met behulp van traditionele technieken,

waarbij veel items zijn geverfd met natuurlijke kleuren afkomstig van lokale planten en

mineralen. Deze toewijding zorgt ervoor dat elk stuk niet alleen authentiek
representatief is voor het SudCalifornische erfgoed, maar ook milieubewust is.

60


https://www.google.com/maps/place/Casa+del+Artesano+Sudcaliforniano/@24.1583462,-110.3200467,201m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd357534cbdf1:0x117663185072a87!8m2!3d24.158345!4d-110.319403!16s%2Fg%2F1hdz3h_p9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d6823041-Reviews-CASA_DEL_ARTESANO_SUDCALIFORNIANO-La_Paz_Baja_California.html
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5.2.1.0 Mercado Francisco |. Madero

(kaart,beoordelingen)

Voor reizigers die op zoek zijn naar een echte smaak van het lokale leven en eten in La
Paz, is Mercado Francisco I. Madero een must-bezoek. Deze bruisende gemeentelijke
markt is meer dan alleen een plek om te winkelen; het is een levendig centrum waar het
hart van La Paz klopt en biedt een meeslepende ervaring in de smaken en het
ambachtelijke erfgoed van de stad.

Een rijke geschiedenis geworteld in de gemeenschap:

Mercado Francisco |. Madero werd opgericht in 1970 en verving een eerdere markt met
dezelfde naam die bestond vanaf 1932 en oorspronkelijk werd geschonken door een
vrijmetselaarsloge op voorwaarde dat deze de naam van president Francisco |. Madero
droeg.

De huidige structuur werd gebouwd om de groeiende bevolking beter van dienst te
kunnen zijn, en werd in november 1970 officieel voltooid en ingehuldigd onder de
regering van Lic. Hugo Cervantes del Rio, met een investering van 2.634.000
Mexicaanse peso's.

Duik in een wereld van bezienswaardigheden, geluiden en smaken:

Stap Mercado Madero binnen en bereid je voor om omringd te worden door een

caleidoscoop van kleuren, aroma's en levendig gebabbel. Deze centrale markt biedt

een breed scala aan goederen, waardoor het de perfecte plek is voor zowel dagelijkse
benodigdheden als unieke souvenirs.

o Culinaire hoogstandjes: Liefhebbers van lekker eten zullen in het paradijs zijn.
De markt biedt een rijke traditionele gastronomische selectie, met talloze
kraampjes met verse producten, zeevruchten, vliees en gevogelte. Je vindt er
alles, van vers fruit en groenten tot verse vangsten uit de Zee van Cortez. Mis
de kans niet om van authentieke Mexicaanse gerechten te genieten op de
foodcourt op de markt, waar lokale smaken bij elke hap tot leven komen.

« Ambachtelijke schatten: Naast eten is Mercado Madero een goede plek om
lokale ambachten en goederen te ontdekken. Blader door kraampjes vol met
kleding, schoenen, accessoires en een verscheidenheid aan souvenirs die de
artistieke geest van La Paz weerspiegelen. Sommige verkopers zijn zelf
ambachtslieden, waardoor je rechtstreeks in contact kunt komen met de
makers en een werkelijk uniek stukje Baja California Sur mee naar huis kunt
nemen. Zoek naar geborduurde jurken, rieten manden, lederwaren en
traditionele prints: perfecte herinneringen aan je reis.

« Een kijkje in het lokale leven: de Mercado Francisco |l. Madero is meer dan
alleen een winkelruimte, het is een essentieel ontmoetingspunt voor de
gemeenschap. Observeer de lokale bevolking tijdens hun dagelijkse routine,
onderhandel om de beste prijzen en praat bij met de buren. Deze authentieke
sfeer geeft een echt inzicht in het ritme van La Paz, waardoor het een
verrijkende culturele ervaring is.

Plan uw bezoek:
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https://www.google.com/maps/place/Mercado+Francisco+I.+Madero/@24.1584333,-110.3180969,1609m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd35bd13fffff:0xeaa740a271a398ec!8m2!3d24.1584284!4d-110.315522!16s%2Fg%2F11tggv4lq9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g150771-d8621127-Reviews-Mercado_Madero-La_Paz_Baja_California.html




5.2.1.P Jardin Velasco / Plaza Constituciéon

(kaart,beoordelingen)

Jardin Velasco, genesteld in de historische kern van La Paz, is een plek waar
geschiedenis, cultuur en het dagelijks leven prachtig met elkaar verweven zijn.

Een historische erfenis:

De oorsprong van Jardin Velasco gaat terug tot 1876, toen de bouw begon. Het werd
genoemd ter ere van Maximo Velasco, een belangrijke militaire figuur en gouverneur
van de regio die een rol speelde in de slag van 5 mei 1862 tegen de Franse troepen in
Puebla, wat hem de status van nationale held opleverde. Hoewel het in de jaren zestig
een periode lang werd omgedoopt tot Plaza de la Constitucidn, zorgde de blijvende
lokale traditie ervoor dat de geliefde naam ‘Jardin Velasco’ de overhand kreeg.

Belangrijkste attracties en hun oorsprong:

In het centrum van Jardin Velasco staat, zoals gebruikelijk voor Mexicaanse Central
Plazas, de kiosk. Dit bouwwerk werd in 1899 geinstalleerd en aanvankelijk gebouwd
van hout voor een bedrag van ongeveer $ 208,44 (Mexicaanse peso's, destijds een
aanzienlijk bedrag). De kiosk werd opgevat als een centraal punt voor openbare
recreatie, waar orkestmuziek en dans werd gehouden, waardoor de tuin werd
getransformeerd in een levendig sociaal centrum, vooral voordat de Malecon de
populaire ontmoetingsplek werd die het nu is.

Het kenmerk dat echter de meeste toeristen trekt, is het kleurrijke bord La Paz. Net als
bij deLa Paz-teken op de Maleconis elke letter prachtig geschilderd, waarbij één van de
vele aspecten van de stad centraal staat.

Onze volgende twee bestemmingen bevinden zich ten oosten en westen van het plein:
o Catedral Nuestra Sefiora de La Paz / Kathedraal van La Paz

e Museo de Arte de Baja California Sur / Kunstmuseum
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https://www.google.com/maps/place/Velasco+Garden/@24.1621913,-110.3162644,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd3e07742eb0f:0x24e1af087e4514b!8m2!3d24.1621864!4d-110.3136895!16s%2Fg%2F11qqr7tndt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d152575-Reviews-Plaza_de_la_Constitucion-La_Paz_Baja_California.html

5.2.1.Q Catedral Nuestra Seinora de La Paz / Kathedraal van La Paz
(kaart,beoordelingen)

De Catedral de Nuestra Sefiora de La Paz (kathedraal van Onze-Lieve-Vrouw van de
Vrede) domineert het historische centrum van La Paz en grenst aan de charmante
Jardin Velasco. Het is een bewijs van het blijvende geloof en de rijke geschiedenis van
La Paz, Baja California Sur.

Een erfenis van geloof en constructie:

Het verhaal van de huidige kathedraal begint in de tweede helft van de 19e eeuw,
waarbij de bouw grotendeels plaatsvond tussen 1861 en 1865. De kerk werd gebouwd
in opdracht van bisschop Juan Francisco Escalante y Moreno, precies op de plek waar
de oorspronkelijke jezuietenmissie van Nuestra Sefora del Pilar de La Paz de Airapi in
1720 werd gesticht.

De bouwstijl van de kathedraal is overwegend neoklassiek en wordt gekenmerkt door
de sobere buitenkant, een eenvoudige maar elegante fagade en de tweelingtorens.
Deze stijl, geinspireerd op de klassieke Griekse en Romeinse architectuur, was populair
in de 19e eeuw en is te zien in veel kerken in het hele Spaanse rijk. Terwijl de eerste
constructie halverwege de 19e eeuw werd voltooid, werden elementen zoals de twee
zZijtorens met name in 1910 en 1920 geopend, waardoor het iconische silhouet nog
verder werd versterkt.

Binnen de heilige muren:

Als u de Catedral de Nuestra Sefora de La Paz binnenstapt, ontdekt u een sereen en

historisch rijk interieur dat contrasteert met de sobere buitenkant.

« Barokke altaarstukken: Een van de meest opvallende kenmerken van de
kathedraal zijn de prachtige barokke altaarstukken. Deze ingewikkelde en
sierlijke stukken, daterend uit de 18e eeuw, zijn oorspronkelijk niet voor deze
kathedraal gemaakt. Ze waren afkomstig van andere, oudere missies in Baja
California die verlaten of in verval waren geraakt, waardoor een essentieel
onderdeel van het koloniale artistieke erfgoed van de regio behouden bleef.
Hun gedetailleerde vakmanschap en gouden accenten vormen een verbluffend
visueel contrapunt voor de neoklassieke lijnen van het gebouw.

« Architectonische details: Neem de tijd om de subtiele details van het interieur,
de hoge plafonds en de manier waarop licht door de ramen filtert te
waarderen. Het ontwerp weerspiegelt de toewijding en het kunstenaarschap
van de ambachtslieden die het hebben gebouwd en versierd.

Een bezoek aan de kathedraal:

De kathedraal is over het algemeen dagelijks geopend voor bezoekers en de toegang is
gratis, hoewel donaties altijd op prijs worden gesteld om te helpen met het onderhoud
ervan.
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https://www.google.com/maps/place/Nuestra+Se%C3%B1ora+de+La+Paz/@24.162122,-110.3141995,19z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x86afd3e07742eb0f:0x24e1af087e4514b!2sVelasco+Garden!8m2!3d24.1621864!4d-110.3136895!16s%2Fg%2F11qqr7tndt!3m5!1s0x86afd35ed356c441:0x9ac4fd4fd672f4a1!8m2!3d24.1615467!4d-110.3127899!16s%2Fg%2F121lswqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d153530-Reviews-Catedral_de_Nuestra_Senora_de_La_Paz-La_Paz_Baja_California.html
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We hebben veel musea voor moderne kunst over de hele planeet bezocht, en keer op
keer hebben we geleerd dat we moderne kunst niet echt begrijpen. Daarom aarzelden
wij om dit museum te bezoeken. Achteraf ben ik blij dat we besloten om te bezoeken.
In tegenstelling tot veel andere musea voor moderne kunst die kunstwerken
tentoonstellen die ons helemaal niet aanspreken, vonden we veel van de schilderijen
die hier worden getoond erg leuk.

Toegang: De toegang is gratis. Als u een handtas of rugzak heeft, dient u deze op
te bergen in de gratis kluisjes.
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Hiermee is uw zelfgeleide wandeling door La Paz voltooid.
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5.3 Dag 3: Bezoek de stranden van La Paz: Balandra Beach en

Tecolote Beach

Vandaag is je eerste stranddag! We beginnen onze dag opBalandra-strand, een strand dat veel
mensen beschouwen als het hoogtepunt van hun La Paz-reis. Omdat het strand van Balandra zo
populair is, is de toegang beperkt tot de eerste 450 bezoekers.

We zullen de middag doorbrengen op het nabijgelegenTecolote-strand.

In het geval dat bij aankomst opBalandra-strandde toegang wordt geweigerd omdat het strand al
vol zit, begin dan gewoon metTecolote-stranden bezoek Balandra Beach in de middag.
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5.3.1 Playa Balandra met El Hongo (Paddenstoelenrots)

(kaart,beoordelingen)

Als je je het typische strand van Baja California Sur voorstelt, denk je meteen aan de
beelden van Playa Balandra. Deze prachtige natuurlijke baai ligt 30 minuten of
ongeveer 27 km ten noorden van La Paz en wordt consequent gerangschikt onder de
mooiste stranden van Mexico, beroemd om zijn onmogelijk kalme, ondiepe turquoise
wateren en natuurlijk zijn grillige '"Mushroom Rock'-formatie, plaatselijk bekend als El
Hongo.

El Hongo: het meesterwerk van de natuur, getest door de tijd (en toeristen)

Het iconische El Hongo is geen door de mens gemaakte attractie, maar eerder een
opmerkelijk bewijs van de kracht van de natuur. Deze unieke, paddestoelvormige
rotsformatie is het resultaat van differentiéle erosie gedurende miljoenen jaren. De
constante actie van wind, golven en regenwater heeft dit bijzondere figuur gevormd.
Het bovenste deel van de rots, dat beter bestand is tegen erosie, is grotendeels intact
gebleven, terwijl de zachtere basis geleidelijk is weggesleten, waardoor de
kenmerkende ‘stengel’ en ‘hoed’ zijn ontstaan die lijkt op een gigantische paddenstoel
die uit het water komt.

Het is een geliefd symbool geworden van La Paz en de natuurlijke schoonheid van het
schiereiland. De populariteit ervan heeft echter ook tot ongelukkige incidenten geleid.
In 1989 klom een toerist op de delicate rotsformatie, waardoor de top afbrak. Deze
daad van vandalisme leidde tot verontwaardiging en leidde tot een langdurige
restauratie die in 1993 begon. Ingenieurs en autoriteiten werkten nauwgezet om de
stam te versterken en het meer ton zware rots weer op zijn plaats te tillen, een bewijs
van de toewijding van de gemeenschap aan het behoud van dit natuurlijke icoon.
Ondanks deze inspanningen blijft de rots kwetsbaar, en aanhoudende zorgen over de
stabiliteit ervan betekenen dat het beklimmen van El Hongo ten strengste verboden is
om de delicate structuur ervan te beschermen en de levensduur ervan voor toekomstige
generaties te garanderen.

Een beschermd natuurlijk wonderland:

De uitzonderlijke schoonheid en ecologische betekenis van Playa Balandra leidden tot
de aanwijzing ervan als beschermd gebied van flora en fauna in 2012. Deze vitale staat
van instandhouding garandeert het behoud van het kwetsbare ecosysteem, dat niet
alleen de ongerepte stranden en unieke rotsformaties omvat, maar ook een cruciaal
mangrovesysteem. Deze veerkrachtige bomen fungeren als kraamkamers voor het
leven in zee, bieden leefgebied voor talloze vogelsoorten en spelen een cruciale rol bij
het voorkomen van erosie en het filteren van water. Het verkennen van de mangroven
per kajak of paddleboard is een unieke manier om dit vitale deel van de baai te ervaren.
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Balandra/@24.3216427,-110.3263918,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd360bd6d2a4f:0xe286733465632e7d!8m2!3d24.3216378!4d-110.3238169!16zL20vMDg2Ymww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d1067272-Reviews-Balandra_Beach-La_Paz_Baja_California.html

Balandra ervaren: tips voor uw bezoek

Vanwege de immense populariteit en beschermde status zijn er bij een bezoek aan
Playa Balandra specifieke richtlijnen verbonden om het behoud ervan en een prettige
ervaring voor iedereen te garanderen:

Beperkte capaciteit en getimede toegang: Om de bezoekersimpact te
beheersen, hanteert Balandra een strikte capaciteitslimiet van 450 personen
per dienst. Er zijn doorgaans twee toegangstijden: van 08.00 uur tot 12.00 uur
en van 13.00 uur tot 17.00 uur. Het wordt ten zeerste aanbevolen om vroeg
aan te komen (30-60 minuten voo6r opening) om uw plekje veilig te stellen,
vooral tijdens het hoogseizoen of in het weekend. Tot overmaat van ramp
heeft de kleine parkeerplaats een beperkte capaciteit. Officieel is er ruimte
voor 80 auto's, maar omdat sommige mensen niet weten hoe ze moeten
parkeren, of omdat meerdere plekken worden ingenomen door campers, heeft
de parkeerplaats feitelijk een lagere capaciteit.

‘Digitale armbanden’: Er wordt al jaren gesproken over digitale armbanden die
je moet verkrijgen via de CONANP-website (Mexico’s Nationale Commissie
voor Beschermde Natuurgebieden) om Balandra Beach te betreden. Op het
moment van schrijven, medio 2025, is dat niet waar.

Geen faciliteiten: In tegenstelling tot veel commerciéle stranden heeft
Balandra zeer beperkte faciliteiten. Er zijn geen permanente restaurants of
verkopers. Neem voldoende eten, water en al het andere dat u nodig heeft
mee, inclusief schaduw (een parasol of strandtent). De weinige (<15)
bestaande palapa's raken snel bezet.

Activiteiten: De kalme, ondiepe wateren zijn perfect om te zwemmen, waden,
stand-up paddleboarden en kajakken. Je kunt over een groot deel van de baai
waden. Er is wat snorkelmogelijkheden bij de rotsen in het zuidwestelijke deel
van de baai. Sommige mensen melden dat ze tijdens het snorkelen tijdens de
rustigere maanden (mei-november) bij vloed vissen en schildpadden in de
zandbodemgebieden hebben gezien, maar in onze ervaring is dit puur geluk.
Wandelmogelijkheden: Verschillende routes rond de baai bieden een
panoramisch uitzicht op de vele baaien van Balandra, het contrasterende
woestijnlandschap en de sprankelende Zee van Cortez. Direct na de ingang
aan uw rechterhand loopt een pad dat de heuvel op leidt naar enkele prachtige
uitzichtpunten op het strand van Balandra. Draag geschikt schoeisel en neem
water mee, vooral als u tijdens de warmere uren wandelt.
Conserveringsregels: Als beschermd gebied wordt van bezoekers verwacht
dat ze strikte regels volgen: geen wegwerpplastic, geen drones, geen
gemotoriseerde boten (tenzij een rondvaartboot met vergunning), niet vissen,
geen koralen aanraken, niet roken en niet in de duinen lopen. Huisdieren zijn
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5.3.2 Playa EIl Tecolote

(kaart,beoordelingen)

Terwijl Playa Balandra de krantenkoppen haalt vanwege zijn turquoise water en
iconische paddestoelrots, ligt slechts 1,4 km verder naar het noorden langs de kustweg
van La Paz Playa El Tecolote, een bruisend en levendig strand dat een andere, maar
uitstekende Baja-ervaring biedt. El Tecolote staat bekend om zijn uitgestrekte
zandstranden, diverse activiteiten en uitstekende lokale eetgelegenheden. Het is een
mooi strand waar je gemakkelijk een plekje kunt vinden ver weg van andere mensen.

Het eiland in het noorden dat je vanaf het strand kunt zien isEspiritu Santo-eiland, dat
we over twee dagen zullen bezoeken.

Een strand voor iedereen:

Playa El Tecolote beschikt over een lang stuk wit zand dat 2,1 km lang is en voldoende
ruimte biedt voor ontspanning en spel. Het water is hier doorgaans helder en kalm,
waardoor het ideaal is om te zwemmen, vooral voor gezinnen met kinderen. Als het
echter waait, wordt het water wazig en maken de golven het zwemmen moeilijk.

Activiteiten in overvloed:
El Tecolote is een goede plek voor watersportliefhebbers. Direct aan het strand vindt u
talloze verkopers en verhuurwinkels, die het volgende aanbieden:

o Kajaks en stand-up paddleboards (SUP's): zweef over het serene water,
verken de kustlijn en geniet van de rustige schoonheid van de baai.

« Jetski- en bananenboottochten: voor degenen die op zoek zijn naar een
adrenalinekick, bieden deze opties spannend plezier op het water.

e Snorkelen: De zeebodem is zanderig en trekt dus geen kleurrijke vissen
aan, maar er is snorkelen in de rotsachtige gebieden aan beide uiteinden
van het strand, met name aan de westelijke kant. Neem je eigen uitrusting
mee of huur deze ter plaatse.

o Walvishaaien spotten en Isla Espiritu Santo Tours: Sommige lokale
operators in El Tecolote bieden boottochten aan naar nabijgelegen
attracties. Tijdens het walvishaaiseizoen (ongeveer oktober tot april) kun je
een reis boeken om met deze vriendelijke reuzen te zwemmen. Vanaf hier
vertrekken ook enkele excursies naar het UNESCO-werelderfgoed Isla
Espiritu Santo, met mogelijkheden om te snorkelen met zeeleeuwen en het
verkennen van ongerepte baaien.

« Strandwandelen en ontspanning: Voor degenen die de voorkeur geven aan
een meer ontspannen ervaring, is het lange zandstrand perfect voor
ontspannende wandelingen, zonnebaden en gewoon genieten van het
spectaculaire uitzicht op de Zee van Cortez, met Isla Espiritu Santo vaak
zichtbaar aan de horizon.

Dineren en voorzieningen:

Een van de grootste trekpleisters van El Tecolote is de goede selectie rustieke
restaurants aan het strand en palapa-schaduwrijke eetgelegenheden. We houden echt
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https://www.google.com/maps/place/Playa+El+Tecolote/@24.3361655,-110.3190779,803m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86b02b5b18136a0b:0x75be2f2b513df1df!8m2!3d24.3361606!4d-110.316503!16s%2Fg%2F1tg7sg5t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d1172821-Reviews-Playa_El_Tecolote_Tecolote_Beach-La_Paz_Baja_California.html
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5.4.1 Playa El Caimancito

(kaart,beoordelingen)

Playa El Caimancito ligt ongeveer 5,6 km ten noorden van deLa Paz-borden is een
favoriet onder lokale bewoners en reizigers die op zoek zijn naar een rustige, meer
ontspannende kustervaring. Dit strand wordt vaak gebruikt voor bruiloften en
fotosessies.

Het strand heeft een grote bewaakte parkeerplaats — parkeren is gratis en toegang tot
het strand is gratis.

Het strand en de parkeerplaats zijn geopend van 08.00 uur tot 19.00 uur.

Een rustig juweeltje met een speelse naam:

Playa El Caimancito vertaalt zich naar 'Klein Kaaimanstrand', een naam die het naar
verluidt heeft gekregen van de rotsformaties langs de kustlijn die, met een beetje
fantasie, op alligators of kaaimannen lijken. In tegenstelling tot sommige van de meer
dramatische geologische kenmerken van andere Baja-stranden, ligt de charme van El
Caimancito in zijn zachte, ingetogen schoonheid en zijn kalme houding. Het is een
natuurlijke formatie, gevormd door dezelfde krachten van wind en water die de hele
kustlijn gedurende millennia hebben gevormd.

Ideaal voor ontspanning en zachte watersporten:

Het bepalende kenmerk van El Caimancito is het kalme, heldere en ondiepe water.

Beschut in een beschermde baai, zijn de golven hier doorgaans erg zacht, waardoor het

een ideale plek is voor:

« Zwemmen: Perfect voor alle leeftijden, vooral gezinnen met jonge kinderen,
die veilig kunnen waden en genieten van de uithodigende turquoise zee.

« Snorkelen: Er is wat snorkelen. Zie hieronder voor meer details.

« Kajakken en stand-up paddlesurfen: materiaalverhuur is beschikbaar via
nabijgelegen resorts en onafhankelijke verkopers.

« Zonnebaden en ontspanning: het zachte, witte zand is perfect om een
handdoek neer te leggen en te genieten van de Baja-zon. De algehele sfeer is
vredig, waardoor het een geweldige plek is om te ontspannen met een boek of
gewoon te genieten van de rustige geluiden van de oceaan. Er zijn
verschillende grote palapa's, maar geen andere schaduw.

.
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https://www.google.com/maps/place/Playa+El+Caimancito/@24.2054859,-110.3102665,3216m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd4e413e229f3:0x9f5d2dbe0daa1de3!8m2!3d24.2054671!4d-110.2999667!16s%2Fg%2F11bxjr3zmn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d14931393-Reviews-Caimancito_Beach-La_Paz_Baja_California.html







Het zicht aan de muur aan de zuidkant van het strand is bijna nul en dus niet geschikt
om te snorkelen. Maar als je de zuidelijke muur tot het einde volgt, zul je enkele meters
diep in het diepere water enkele grotendeels ondergedompelde rotsen zien. Er is een
natuurlijk en kunstmatig rif waar je redelijk goed kunt snorkelen.
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De sensatie van het snorkelen met zeeleeuwen in Los Islotes

Het onbetwiste hoogtepunt van een Espiritu Santo-tour is de kans om de Californische
zeeleeuwenkolonie in Los Islotes te zien. Dit rotsachtige eilandje, gelegen op het
noordelijke puntje van de archipel, herbergt honderden van deze charismatische
wezens.

Je snorkelt in de natuurlijke omgeving van de zeeleeuwen en observeert ze in hun
dagelijks leven. Jonge zeeleeuwen, vooral de pups en juvenielen, zijn ongelooflijk
nieuwsgierig en speels. Ze naderen vaak snorkelaars, schieten rond, draaien en
draaien met sierlijke behendigheid en bieden werkelijk magische close-up
ontmoetingen.

Gerenommeerde touroperators houden zich aan strikte regels om ervoor te zorgen dat
de zeeleeuwen niet worden gestoord. U krijgt duidelijke richtlijnen over het bewaren
van een respectvolle afstand en het niet aanraken van de dieren.

Beperking broedseizoen: Het is belangrijk op te merken dat zwemmen met
zeeleeuwen beperkt is tijdens hun broedseizoen, meestal van juni tot augustus.
Tijdens deze maanden bezoeken tours nog steeds Los Islotes voor observatie,
maar interactie in het water is verboden om de zwangere vrouwtjes en
pasgeboren pups te beschermen en om agressieve mannelijke zeeleeuwen te
vermijden. Maar zelfs vanaf de boot is het getuige zijn van de dynamiek van de
kolonie een opmerkelijke ervaring.

Een dag van ontdekking

De meeste Espiritu Santo-tours zijn dagexcursies die het volgende bieden:

e Verborgen stranden: Rondleidingen stoppen doorgaans bij één, soms
meerdere, pittoreske stranden, waar u kunt ontspannen op het zand, kunt
zwemmen in kristalhelder water en kunt genieten van een heerlijke lunch, vaak
verse ceviche bereid door de bemanning.

o Snorkelen op koraalriffen: Naast Los Islotes heb je vaak de mogelijkheid om te
snorkelen in andere delen van het park en ontdek je levendige koraalriffen vol
met kleurrijke tropische vissen.

o Schilderachtige verkenning: De boottocht zelf is een avontuur en biedt een
prachtig uitzicht op de dramatische vulkanische kliffen van het eiland, unieke
rotsformaties en een overvloed aan vogels, waaronder blauwvoetgenten en
fregatten. Houd tijdens je reis dolfijnen, roggen en zelfs walvissen (in het
seizoen) in de gaten. Je gids zal uitleg geven over hoe het eiland is ontstaan,
specifieke rotsformaties, planten en dieren aanwijzen en uitleggen, en waarom
je mogelijk geiten ziet.

Je Espiritu Santo-avontuur plannen:

« Touroperators:Boek uw rondleidingmet een gecertificeerde en milieubewuste
operator in La Paz. Ze zorgen voor alle benodigde uitrusting (snorkeluitrusting,
duikpakken indien nodig), ervaren gidsen en vaak een heerlijke lunch en
versnaperingen. Ze regelen ook de vereiste kosten voor het nationale park. Er zijn
verschillende touroperators - we vonden deEspiritu Santo-tour uitgevoerd door
Mexico Travel Adventureerg leuk.
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https://www.viator.com/searchResults/all?text=Espiritu+Santo+Island&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour

Beste tijd om te bezoeken: De beste maanden om met zeeleeuwen te
zwemmen zijn over het algemeen van september tot mei. Het water is het
warmst en het zicht is uitstekend van oktober tot november. Als je primaire
doel de interactie met zeeleeuwen is, vermijd dan juni-augustus.

Wat mee te nemen: Zonnebrandcréme (biologisch afbreekbaar is vaak vereist),
een hoed, zonnebril, een herbruikbare waterfles, een handdoek en een camera
(waterdicht indien mogelijk!).

Behoud is de sleutel: Vergeet niet dat Espiritu Santo een beschermd gebied is.
Volg alle instructies van de gids, raak geen wilde dieren aan en stoor ze niet,
en oefen altijd de principes van 'laat geen sporen achter' door al uw afval mee
te nemen.

Wij vonden vooral de tour leuk:Avontuur naar het eiland Espiritu Santo: snorkelen met
zeeleeuwen en strand, beheerd door Mexico Travel Adventure. Deze tour begint bijLa

Paz Puerto de La lllusieop de Malecon met een boot die bescherming biedt tegen de

Zon.

De boot passeert Isla San Juan Nepomuceno (kaart) waar de gids u zal wijzen op de
guano, pelikanen en blauwvoetgenten.
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https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.google.com/maps/place/Isla+San+Juan+Nepomuceno/@24.2875338,-110.3784133,6429m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDE3JzA2LjkiTiAxMTDCsDIwJzMwLjQiVw!8m2!3d24.2852611!4d-110.3417806!3m5!1s0x86b1d52e3675814b:0x993562ae41f5ea0f!8m2!3d24.2875!4d-110.3394444!16s%2Fg%2F11c265x5z1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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als golven over het zand spoelen, vullen deze uitgegraven gebieden zich met het
natuurlijk verwarmde zeewater, waardoor bezoekers de mix van heet en koeler
oceaanwater kunnen regelen voor de perfecte temperatuur.

106









109












Wanneer u terugrijdt naar La Paz, raden wij u aan te stoppen bij KM-0 Italian Coffee
Food & Bakery (kaart,beoordelingen). We hielden echt van deze kleine en leuke en
ontspannende koffieshop en bakkerij in het kleine stadje El Sargento. Ze hebben ook
een badkamer, spreken Engels en accepteren creditcards. Wij vinden het een perfecte
stop voordat je terugrijdt naar La Paz.
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https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.7 Add-on 1: Snorkelen bij Playa El Arbolito nabij Cabo Pulmo

Het Cabo Pulmo National Marine Park staat op de Werelderfgoedlijst van UNESCO met
meer dan 800 soorten zeeleven, dat vaak het ‘Aquarium van de Wereld’ wordt
genoemd.

Het beschermt een van de oudste en meest levendige koraalriffen in Amerika.

Er zijn nauwelijks tours naar Cabo Pulmo vanuit La Paz, dus de beste kans is om zelf te
rijden. Als alternatief kunt u een bus nemen naar Los Barriles en vervolgens een taxi
huren om u naar Cabo Pulmo te brengen.

Het grootste deel van de rit vindt plaats op Highway 1, een volledig verharde snelweg
van hoge kwaliteit. Na het verlaten van snelweg 1 verandert de weg uiteindelijk in een
smallere, bochtige, verdichte onverharde weg.

In Cabo Pulmo kun je een lokale tour vinden, of doorgaan naarArbolito-strand (Playa El
Arbolito), waar de tour je waarschijnlijk ook heen zal brengen.

U kunt direct bij het strand van Playa EI Arbolito snorkelen, maar zorg ervoor dat u op
een rustige dag komt, want snorkelen is zeer beperkt als het winderig is en de zee ruw
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Douches en toiletten zijn gratis te gebruiken. Op rustige dagen kunt u snorkeluitrusting,
zwemvesten, kajaks, strandstoelen, neopreenpakken huren en snorkeltochten boeken.
Ook is er een uitkijktoren die je kunt beklimmen voor een mooi uitzicht over de
omgeving en zijn er wandelpaden.

Snorkelen is vlak bij het strand bij de rotsblokken rechts en links. Houd er rekening
mee dat u met blote voeten het water in kunt gaan, maar omdat er een rotsachtig
gebied onder water is, zullen waterschoenen het veel gemakkelijker en veiliger maken
om in en uit te stappen.
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5.8.1 Zelfgeleide Todos Santos-wandeltocht

Het voor toeristen interessante historische centrum van Todos Santos is relatief klein.
Begin uw zelfgeleide wandeltocht door Todos Santo in Hotel California. Dit is een van
de drukste gebieden van Todos Santos en het kan zijn dat je maar een paar straten
verderop een parkeerplaats vindt. Dat geeft niet, het gebied is grotendeels vlak en het
zal een makkelijke wandeling zijn.

1 =Hotel Californié
2 =Cielito Lindo-markt

3 =Iglesia Mision Todos Santos
4 =Letras Todos Santos

5 =Plaza Centro

6 =Avenida Legaspy
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5.8.1.2 Cielito Lindo-markt

(kaart,beoordelingen)

De Cielito Lindo-markt heeft twee ingangen: de ene bevindt zich direct rechts
(noordoosten) vanHotel Californi€aan de Calle Benito Juarez, en de tweede bevindt
zich direct links (zuidwesten) vanlglesia Mision Todos Santosaan Manuel Marquez de
Leon.

Todos Santos heeft veel souvenir- en handwerkwinkels in de binnenstad. De Cielito
Lindo-markt is een speciale en afgesloten markt voor souvenir- en handwerkverkopers.
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https://www.google.com/maps/place/Cielito+Lindo+Market/@23.4493553,-110.2279438,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af07559c8faa0d:0x7bb51c8cbfb987ce!8m2!3d23.4493553!4d-110.2253689!16s%2Fg%2F11lrfvt4b1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cielito+Lindo+Market/@23.4493553,-110.2279438,806m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86af07559c8faa0d:0x7bb51c8cbfb987ce!8m2!3d23.4493553!4d-110.2253689!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11lrfvt4b1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
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5.8.1.4 Letras Todos Santos

(kaart)

Gelegen op een klein plein aan de noordoostelijke kant vanlglesia Mision Todos
Santosstaat het Todos Santos-bord (Letras Todos Santos) dat een goede gelegenheid
biedt voor een aantal mooie foto's, niet alleen van het bord, maar ook met de vleugels
die op de muur zijn geschilderd, en de vallei.
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https://www.google.com/maps/place/Letras+TODOS+SANTOS/@23.4500599,-110.2271803,403m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af07cde2221ae9:0xdd008f794011e3cd!8m2!3d23.4500599!4d-110.2258928!16s%2Fg%2F11h3fmdpv4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

5.8.1.5 Plaza Centro

(kaart,beoordelingen)

Plaza Centro is een bijna typisch Mexicaans centraal plein, dat overdag grotendeels
verlaten is, maar 's avonds tot leven komt. Het heeft aan de ene kant een kerk (lglesia
Mision Todos Santos) en aan de andere kant een overheidsgebouw.

In tegenstelling tot veel andere centrale pleinen is het tuinhuisje (kiosco) gebouwd op
een verhoogd platform aan het ene uiteinde van het plein.
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https://www.google.com/maps/place/Plaza,+Centro,+Todos+Santos,+B.C.S./@23.4502253,-110.2278299,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af06a83ddca69f:0xf1b61199b0720c85!8m2!3d23.4502253!4d-110.225255!16s%2Fg%2F11c20sl1dr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Plaza,+Centro,+Todos+Santos,+B.C.S./@23.4502253,-110.2278299,806m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86af06a83ddca69f:0xf1b61199b0720c85!8m2!3d23.4502253!4d-110.225255!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c20sl1dr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D







5.8.1.7 Meer straten om te verkennen in Todos Santos

Je komt nu aan het einde van je zelfgeleide wandeling door Todos Santos.

We moedigen je graag aan om rond te blijven lopen en de talloze kleine kunstgalerijen
en winkels te verkennen die hier te vinden zijn.

De mooiste gebieden zijn de delen die op onderstaande kaart rood zijn gemarkeerd.

' y I~ ‘V -l
1 =Hotel Californié
2 =Cielito Lindo-markt

3 =Iglesia Mision Todos Santos
4 =Letras Todos Santos

5 =Plaza Centro

6 =Avenida Legaspy
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5.8.2 Playa Los Cerritos / Cerritos-strand
(kaart,beoordelingen)

Playa Los Cerritos ligt in het kleine dorpje Pescadero ten zuiden van Todos Santos en
is het beste zwembare strand in de omgeving van Todos Santos.

Zorg ervoor dat u een GPS gebruikt om ervoor te zorgen dat u de afrit van de snelweg
niet mist en dat u de weg naar het strand vindt. Zodra u Highway 19 verlaat, moet u de
laatste 2 km over een compacte onverharde weg rijden met verschillende splitsingen en
zeer weinig borden.

Het strand is een populaire surfplek, dus als u van plan bent om te zwemmen, zorg er
dan voor dat u ver weg blijft van de surfers.

Het gele gebouw dat je aan de noordkant van het strand ziet, is het voormalige luxe
hotel Hacienda Cerritos / Cerritos Beach Resort.

Met Barracuda Cantina en Big Fun Beach Club beschikt Playa Los Cerritos over twee
goede strandrestaurants voor de lunch.
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Cerritos+-+Public+Beach/@23.3300229,-110.1773967,202m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86af1afaa9d38ce5:0xbe944bbd58912a05!8m2!3d23.3301004!4d-110.1760228!16s%2Fg%2F11clwp_67b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150777-d153625-Reviews-Playa_Los_Cerritos-Todos_Santos_Baja_California.html

Als u wilt, kunt u een parasol en strandstoelen huren om uw verblijf comfortabeler te
maken en voor wat schaduw te zorgen, aangezien er geen bomen zijn die voor
schaduw kunnen zorgen.
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6. Slotopmerkingen

OVER RUDY VAN RUGZAK EN SNORKEL

Ik ben geboren in Duitsland en emigreerde in 2003 naar de VS. Mijn vrouw en ik zijn
een echt multinationaal stel: ik met mijn Duitse achtergrond, en zij met haar Chinese
afkomst. We wonen allebei in de VS.

Helaas betekent werken in de VS dat we veel minder vakantiedagen hebben
vergeleken met andere landen zoals b.v. Duitsland en dus kunnen we niet zo vaak
reizen.

Door veel vallen en opstaan hebben we onze ideale reis- en vakantiestijl
gevonden. Het creéren van onvergetelijke momenten door ons te concentreren op
belangrijke bestemmingen, het plannen van tijd voor het ontmoeten van de lokale
bevolking en natuurlijk voor ontspanning zijn onze prioriteiten.

We hebben ook geleerd lokaal voedsel te waarderen en proberen zoveel mogelijk
lokale gerechten te eten. Voor de lol proberen we in elk land dat we bezoeken bij één
Chinees restaurant te eten. Het is absoluut verbazingwekkend hoe verschillend
Chinees eten over de hele wereld is.
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GEHEIMBARE MOMENTEN MAKEN

U maakt misschien wel 10.000 foto's tijdens uw vakantie, haast u van de ene attractie
naar de andere, maar wat u zich in uw hart zult herinneren, is hoe u memorabele
momenten maakte.

Bij mij was dat b.v. Spider Rock in Canyon de Chelly (ooit gehoord van dit Amerikaanse
nationale park?). Toen ik het voor het eerst zag, werd ik weggeblazen door deze
majestueuze natuurlijke obelisk en de prachtige kloof waarin hij zich bevindt. Ik ben er
nog twee keer geweest en voel nog steeds hetzelfde.

Of denk aan Isla Mujeres, een klein eiland buiten Cancun, Mexico. Oppervlakkig gezien
is Playa Norte vermoedelijk het mooiste strand van Mexico. Het is er altijd druk en de
boten die daar voor anker liggen, spelen luide muziek.

Onder de opperviakte is Isla Mujeres heel relaxed, redelijk beloopbaar en heeft het
vriendelijke inwoners, goed authentiek Mexicaans eten en een goede internationale
keuken, en is het vaak zeer betaalbaar.

Isla Mujeres is ons persoonlijke paradijs!
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PAK JE RUGZAK IN, SNORKEL EN LATEN WE GAAN

Onze reisstijl is door de jaren heen geévolueerd. We pakken tegenwoordig licht in als
we reizen en hebben doorgaans slechts een kleine rugzak per persoon nodig - zie
mijn Licht reizenGids.

Met deze gids wil ik u waarde bieden en u helpen bij het plannen van uw eigen
ontspannende vakanties met als doel onvergetelijke momenten te creéren!

Neem contact met mij op als u vragen of opmerkingen heeft.
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