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1. 멕시코 라파스를 방문해야 하는 이유 

멕시코 라파스: 사막과 '세계의 수족관'이 만나는 곳 봄방학에 떠들썩한 로스카보스의 

군중은 잊고 매혹적이고 고요한 바하칼리포르니아수르의 한 면을 발견해 보세요.  

바하칼리포르니아수르(Baja California Sur)의 수도인 라파즈(La Paz)는 활기 넘치는 

정통 멕시코 문화와 숨막히는 자연의 아름다움이 훌륭하게 조화를 이루는 곳입니다.  

자크 쿠스토(Jacques Cousteau)는 수중 생물 다양성이 매우 크기 때문에 코르테즈 

해를 '세계의 수족관'이라고 불렀습니다.  라파스에서는 이 아름다움을 경험할 수 

있습니다. 

 
 

  
 

멕시코 라파스: 진정한 매력을 지닌 해안 보석 

보다 번화한 이웃인 로스카보스와는 달리 라파즈는 뚜렷한 정통 멕시코의 매력을 

유지하고 있습니다.  도시의 활기 넘치는 해안 산책로인 말레콘(Malecon)을 따라 산책해 

보세요. 특히 해가 수평선 아래로 지기 시작할 때 더욱 그렇습니다.  여기에서는 현지인과 

방문객이 어울리고, 거리 예술, 생동감 넘치는 조각품, 매혹적인 바하 일몰의 색상을 

감상하는 모습을 볼 수 있습니다.  도시의 아담한 중심부 덕분에 누에스트라 세뇨라 데 

라파스 대성당과 매력적인 광장 같은 역사적인 랜드마크를 쉽게 걸어서 둘러볼 수 

있습니다. 
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멕시코 라파스: 꿈이 이루어진 해변 

라파스에는 멕시코에서 그림엽서처럼 완벽한 해변이 있는 곳입니다.  플라야 

발란드라(Playa Balandra)는 아름다운 청록색 바다, 썰물 근처의 줄무늬 해변, 상징적인 

'버섯 바위' 형성으로 인해 종종 가장 아름다운 곳으로 칭찬받습니다.  이 보호된 만은 

수영, 카약 타기에 이상적이며 고요한 주변 환경에 몸을 담그기에 이상적입니다.  다른 

멋진 옵션으로는 Isla Espíritu Santo의 탁 트인 전망을 제공하는 Playa El Tecolote와 

인근 El Sargento의 Playa Agua Caliente에 있는 Aguas Termales(열 핫스팟)가 

있습니다. 이 지역의 많은 해변은 다채로운 해양 생물이 가득한 맑은 바닷물을 자랑하며 

스노클링을 즐기거나 휴식을 취하기에 완벽한 장소입니다. 

 

  
 

멕시코 라파스: 잊을 수 없는 해양 천국 
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라파스의 진정한 별은 의심할 여지 없이 코르테즈 해이다.  이 해양 원더랜드에서는 

놀라운 야생 동물과의 특별한 만남을 제공합니다. 

• 고래상어와 함께 수영하기: 11월부터 4월까지 라파즈는 온순한 바다의 거인인 

고래상어와 함께 수영할 수 있는 주요 목적지가 됩니다.  고도로 규제된 이 경험을 

통해 세계에서 가장 큰 물고기를 자연 서식지에서 가까이서 목격할 수 있습니다. 

• 장난꾸러기 바다사자와 함께하는 스노클링: 가이드 보트 여행을 통해 유네스코 

세계문화유산 보호지역인 이슬라 에스피리투 산토(Isla Espíritu Santo)로 가보세요.  

여기에서 호기심 많고 장난기 많은 바다사자와 함께 스노클링을 즐길 수 있습니다. 이 

경험은 방문객이 꼭 해야 할 일 목록에서 지속적으로 높은 순위를 차지합니다. 

• 고래 관찰: 계절(보통 12월~4월)에 따라 잊을 수 없는 고래 관찰 여행을 떠나 

회색고래, 혹등고래, 대왕고래, 심지어 범고래와 같은 멋진 생물을 발견할 수 

있습니다.  라파스에서 북쪽으로 몇 시간 거리에 있는 막달레나 베이(Magdalena 

Bay)는 회색고래와의 만남으로 특히 유명합니다. 

• 다이빙 및 스노클링: 맑고 풍부한 물은 다이버와 스노클러의 천국으로 생기 넘치는 

산호초, 열대어 떼, 수많은 해양 생물을 볼 수 있습니다. 

 

물 너머: 멕시코 라파스의 문화, 요리, 모험 

라파스에는 바다만 있는 것이 아닙니다.  박물관을 둘러보고, 장인이 만든 시장과 

메르카도를 둘러보고, 숨겨진 거리 예술을 발견하면서 현지 문화에 푹 빠져보세요.  믿을 

수 없을 정도로 신선한 해산물에 중점을 둔 음식 현장은 진정한 즐거움입니다.  해산물 

외에도 독특한 바하 스타일이 가미된 전통 멕시코 요리를 맛보실 수 있습니다. 
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이것은 심층적인 라파스 가이드가 아닙니다.  대형 여행 가이드 회사에서 라파스 

가이드를 구입할 수 있습니다.  우리의 목표는 편안한 라파스 여행에서 기억에 남는 

순간을 만들고 완벽한 여행 일정을 구성할 수 있도록 돕는 것입니다.  그러한 목적을 위해 

우리는 귀하가 경험하게 될 장소를 보고 이러한 장소가 귀하에게 적합한지 현명한 

결정을 내릴 수 있도록 많은 사진을 추가했습니다. 

Backpack and Snorkel웹사이트에서 다른 흥미로운 목적지와 여행 가이드도 확인해 보세요. 
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_2.1 면책조항 

본 가이드에서는 가장 정확한 정보를 제공하기 위해 최선을 다하고 있습니다.  그러나 

시간이 지남에 따라 가격, 시간, 관광 명소까지 변경될 수 있습니다.  따라서 저와 

Backpackandsnorkel.com은 여행 중 사용자의 경험에 대해 책임을 질 수 없습니다.  여행 

계획을 세울 때 확인을 위해 방문할 명소에 편지를 쓰거나 전화하는 것이 좋습니다. 

또한, 주변에 주의를 기울이고 소지품에 주의를 기울이시기 바랍니다.   소매치기와 기타 

범죄자들은 아무리 잘 계획한 휴가라도 쉽게 망칠 수 있습니다. 
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_2.2 저작권 

본 웹사이트 및 콘텐츠의 저작권은 'Rudy at Backpack and Snorkel'에 있습니다.  모든 

권리 보유.  어떤 형태로든 내용의 일부 또는 전부를 재배포하거나 복제하는 것은 

금지되어 있습니다.  본 사이트의 콘텐츠(사진 포함)는 'Rudy at Backpack and Snorkel'의 

서면 동의 없이 상업적 목적으로 판매, 재인쇄 또는 사용될 수 없습니다.  귀하는 당사의 

명시적인 서면 허가를 제외하고 콘텐츠를 배포하거나 상업적으로 이용할 수 없습니다.  

또한 이를 다른 웹사이트나 다른 형태의 전자 검색 시스템에 전송하거나 저장할 수 

없습니다. 
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_3.2 라파스를 방문하기 가장 좋은 시기는 언제입니까? 

라파스는 연중 내내 여행할 수 있는 곳입니다.  방문하기 가장 좋은 시기는 원하는 활동, 

군중에 대한 내성, 열기에 따라 달라집니다. 

 

자세한 내용을 살펴보기 전에 간략하게 요약하면 다음과 같습니다. 

• 해양 야생 동물 애호가(고래 상어 및 고래): 12월부터 3월까지가 가장 좋은 

시기입니다.  수중 가시성은 12월에도 여전히 충분하며 일부 사람들은 잠수복 

없이도 수영이나 스노클링을 할 수 있습니다. 

• 날씨가 좋고 사람이 적은 경우: 5월, 10월, 11월이 탁월한 선택입니다.  10월과 

11월은 일반적으로 수중 가시성이 좋으며 물은 수영과 스노클링을 하기에 충분히 

따뜻합니다. 

• 다이빙/스노클링 및 예산에 민감한 여행자의 경우: 더위를 감당할 수 있다면 

여름철(6~9월)을 받아들이십시오.  가장 좋은 수중 가시성은 일반적으로 7월부터 

11월까지입니다. 

 

이상적인 여행 시간을 정확히 파악하는 데 도움이 되는 분석은 다음과 같습니다. 

• 성수기: 겨울(12월~4월) 라파스의 가장 바쁜 계절입니다.  날씨는 쾌적하고 건조하며, 

평균 기온은 60°F(15°C)에서 75°F(24°C) 사이입니다.  풍부한 햇빛과 맑고 푸른 

하늘을 만나 야외 활동과 해변 휴식을 즐기기에 완벽한 곳입니다.  이 시기는 여전히 

수영과 스노클링에 적합하지만 수온이 여름보다 낮기 때문에 민감한 수영객과 

스노클러는 12월부터 잠수복이 필요합니다. 이 시기는 라파스 만에서 고래상어와 

함께 수영하기에 가장 좋은 시기입니다(11월~4월, 성수기 1월~2월).  공식 시즌은 

10월부터 4월까지지만 고래상어가 가장 많이 서식하는 시기는 일반적으로 12월부터 

2월입니다. 고래 상어와 함께 수영하고 싶지 않다면 고래 관찰(12월~4월, 성수기 

2월~3월)을 할 수 있습니다. 이 달에는 거대한 회색 고래, 혹등고래, 대왕고래까지 

바하 캘리포니아 수르(Baja California Sur)의 따뜻한 바다로 이동합니다.  고래 관찰 

투어에 착수할 수 있으며, 2월과 3월은 다양한 종을 관찰하기에 가장 좋은 

시기입니다. 12월에는 크리스마스 휴일의 환호가 찾아오며, 도시 전역에서 활기 

넘치는 떠들썩함을 발견할 수 있으며, 말레콘 거리에서는 크리스마스 퍼레이드가 

열립니다. 
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성수기이기 때문에 관광객 수가 더 많고 투어와 인기 명소가 더 붐비며 숙박 시설 및 

투어 가격이 더 비쌉니다.  숙소와 투어를 미리 예약하는 것이 좋은 경우가 많습니다. 

• 비수기: 봄(5월) 및 가을(10월~11월) 이 달은 쾌적한 날씨와 적은 인파의 좋은 균형을 

제공하므로 많은 여행자에게 탁월한 선택이 됩니다. 봄(5월): 기온이 오르기 

시작하지만 쾌적함을 유지하며 일반적으로 18°C(65°F) ~ 29°C(85°F) 범위입니다.  

사막 식물은 여전히 꽃을 피워 풍경에 다채로운 색채를 더할 수 있습니다.  바다가 

따뜻해지기 시작하여 수상 활동을 하기에 좋은 시기입니다. 가을(10월~11월): 강렬한 

여름 더위가 가라앉기 시작하여 따뜻하지만 관리하기 쉬운 온도(70°F/21°C ~ 

90°F/32°C)를 제공합니다.  물은 여전히 따뜻하므로 수영, 스노클링, 다이빙에 

이상적입니다.  고래상어 시즌도 10월에 시작됩니다. 하지만 관찰 횟수는 성수기보다 

일관성이 떨어집니다. 적은 인파와 더 나은 가치: 일반적으로 겨울 성수기보다 투어와 

숙박 시설 이용 가능성이 더 높고 가격도 더 저렴합니다. 

 
 
 
 

• 비수기: 여름(6월~9월)라파스의 여름은 더위와 습도를 가져오지만 일부 

여행자에게는 독특한 이점도 제공합니다. 수온이 가장 따뜻하여 수영을 하고 

스노클링이나 다이빙을 통해 수중 세계를 탐험하기에 좋은 조건을 조성합니다.  

가시성이 뛰어날 수 있습니다. 관광 비수기이므로 항공편, 숙박 및 투어에서 더 나은 

상품을 찾을 수 있는 경우가 많습니다. 좀 더 편안하고 덜 붐비는 경험을 선호한다면 

여름이 이상적일 수 있습니다. 라파스 지역 특유의 시원한 '코로무엘' 밤바람이 낮의 

더위로부터 반가운 휴식을 제공합니다.  그러나 낮 기온은 급등하여 종종 35°C(95°F) 

이상에 도달할 수 있습니다.  습도도 높아집니다. 8월과 9월은 북미 몬순 패턴을 따라 

가장 습한 달입니다.  소나기는 짧은 경우가 많지만 강렬할 수 있습니다. 동부 태평양 

허리케인 시즌은 5월부터 11월까지이며, 8월과 10월 사이에 폭풍이 발생할 위험이 

가장 높습니다.  허리케인이 직접적으로 타격을 가하는 경우는 드물지만 주의해야 할 

사항이 있습니다. 
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라파스의 평균 바다 온도는 다음과 같습니다. 
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_3.3 라파스 역사의 하이라이트 

• 기원전 10,000년: Pericúes와 Guaycuras를 포함한 원주민 집단이 Baja 

California 반도에 거주했습니다. 

• 1533년: 에르난 코르테스가 보낸 원정대가 처음으로 만을 발견했습니다. 

• 1535: 에르난 코르테스가 5월 3일에 상륙하여 지역 이름을 산타 크루즈(Santa 

Cruz)로 지정하고 만의 이름을 바이아 데 라 산타 크루즈(산타 크루즈 만)로 

지정했습니다.  코르테스는 풍부한 진주에 대한 보고를 듣고 식민지를 

설립합니다. 

• 1536년: 가혹한 조건, 공급 부족, 갈등으로 인해 식민지가 버려졌습니다. 

• 1536년 직후: 코르테스의 부하 중 한 명이나 적군 작가(아마 Alarcón)가 버려진 

'산타 크루즈' 영토에 처음으로 '캘리포니아'라는 이름을 적용했습니다.  이것은 

코르테스와 신화적인 부를 가지고 있다고 여겨지는 땅의 황량하고 도전적인 

자연을 조롱하기 위해 행해진 것 같습니다.  캘리포니아라는 이름은 1510년에 

출판된 유명한 스페인 기사도 로맨스 소설에서 유래되었습니다. 이 소설에서 

캘리포니아는 지상 낙원 근처에 위치하고 아름다운 흑인 전사 여성이 거주하며 

금과 진주가 풍부한 신화의 섬입니다. 

• 1596: 탐험가 Sebastián Vizcaíno는 만의 이름을 'La Paz'(평화)로 변경하여 더욱 

지속적인 존재감을 확립하는 데 성공했습니다. 

• 1829년: 수도인 로레토가 허리케인으로 피해를 입은 후 라파즈는 바하 

캘리포니아와 알타 캘리포니아(현재의 캘리포니아, 네바다, 유타, 애리조나, 

와이오밍, 콜로라도 일부)를 포함하는 라스 캘리포니아 지역의 수도로 

지정되었습니다. 

• 1830년: 라파즈가 바하 캘리포니아의 수도로 지정되고, 몬트레이가 알타 

캘리포니아의 수도가 됩니다. 

• 1973년: 반도 횡단 고속도로가 건설되어 반도에 대한 접근성이 크게 

향상되었습니다. 

• 1974년: 새로운 터미널 건설과 공항 시설의 확장 및 현대화를 포함한 대대적인 

재건축 이후 국제공항은 라파스를 전 세계적으로 연결합니다. 

• 1974년: 바하칼리포르니아수르(Baja California Sur)가 공식적으로 주가 

되었으며 라파즈(La Paz)를 수도로 했습니다. 
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라파스로 운전 

다른 방문객들은 멕시코의 여러 지역에서 라파스까지 운전하고, 일부 사람들은 자신의 

차나 렌트카를 타고 미국에서 라파스까지 장거리 운전을 하기도 합니다. 

라파스와 BCS(Baja California Sur) 반도 전체는 소위 멕시코 자유/국경 지역의 

일부입니다.  즉, 미국에서 직접 BCS에 진입하는 운전자에게는 소위 멕시코 보험만 

필요하고 TIP(임시 차량 수입 허가)는 필요하지 않습니다.  TIP는 비멕시코 시민이 다른 

나라에서 국경을 넘어 멕시코로 차량을 가져갈 수 있도록 허용하는 필수 허가증입니다. 

차량이 언제든지 멕시코 자유/국경 지역을 벗어나는 경우 TIP가 필수입니다. 

유효한 멕시코 보험 및/또는 필요할 때 TIP가 없으면 멕시코 법에 심각한 문제가 생길 수 

있으며 심지어 구금될 수도 있다는 점에 유의하십시오. 

 

자신의 차를 운전하는 경우 자동차 보험 회사에 문의하여 멕시코 보험 정책을 

확인하세요. 

렌트카를 구입한 경우 렌트카 회사에서 멕시코로 차량을 반입할 수 있도록 허용하는지 

확인하세요.  역사적으로 Dollar, Hertz, Alamo 및 Enterprise는 멕시코로 자동차를 

반입하는 것을 허용했으며 다른 렌터카 회사도 이를 허용할 가능성이 있습니다.  하지만 

이것이 임대차에 해당되는지 반드시 확인해야 합니다. 

모든 경우에 렌트 회사로부터 멕시코 보험을 구입해야 합니다.  중형차의 가격은 약 

20만원 정도였습니다. 몇 년 전에 그렇게 했을 때는 하루에 25~40달러였지만 요즘은 더 

비쌀 것 같습니다. 
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_3.5 라파스에서 이동하는 방법 

시내 지역에 머물 계획이거나 라파스의 해변 중 한 곳까지 도보 거리에 있거나 택시로 

어디든지 갈 수 있는 경우가 아니라면렌터카가 필요합니다. 

La Paz와 Balandra Beach는 약 27km 떨어져 있으며 Playa Agua Caliente는 La 

Paz에서 57km 떨어져 있습니다.  쇼핑을 하고 싶을 수도 있습니다. 작은 식료품점이 

많이 있지만 Chedraui(지도)는 Malecon에서 꽤 걸어서 갈 수 있는 거리에 있습니다. 

 

 

1 = 라파스 공항 

2 = 말레콘 

3 = 체드라우이 

4 = 발란드라 해변 

5 = 플라야 아구아 칼리엔테 

 

많은 대형 국제 렌터카 회사와 일부 멕시코 현지 회사가 라파스 국제공항(LAP)에 

있습니다. 
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주유소는 많으며 신용카드로 결제할 수 있습니다.  자신의 주유는 허용되지 않습니다. 

직원이 그렇게 할 것입니다. 

직원에게 'Lleno de premium por favour'라고 말하고(탱크에 프리미엄 휘발유를 

채워주세요) 앞유리를 닦아주거나 다른 서비스를 제공하는 경우 10페소 또는 20페소를 

팁으로 주세요.  'Lleno'의 이중 'L'은 영어의 'J'처럼 발음되고 'Lleno'와 'premium'의 'e'는 

'behemoth'의 두 번째 'e'처럼 발음됩니다. 

라파스의 주차 공간은 일반적으로 찾기가 그리 어렵지 않습니다. 특히 한두 블록을 

걸어갈 의향이 있다면 주차 공간을 쉽게 찾을 수 있습니다. 
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해변, 레스토랑, 쇼핑 추천 등 필요한 것이 있거나 고장난 수리가 필요한 경우 또는 

5갤런의 물병이 추가로 필요한 경우 Hector는 모든 문제를 즉시 처리해 줄 매우 친절한 

호텔 매니저입니다.  그의 영어는 훌륭해서 언어 장벽이 없습니다. 
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언급해야 할 한 가지 점은 콘도 유닛이 조금 더 오래되었다는 것입니다.  따라서 현대적인 

디자인을 기대한다면 이곳은 아마도 귀하에게 적합하지 않을 것입니다. 

또한 욕실 중 하나의 샤워 배수구 중 하나에서 곰팡이 냄새가 나는 문제가 있었습니다.  

불행하게도 이 문제는 파이프 문제로 인해 발생했으며 격일로 임시 수정 사항을 

적용해야 했습니다.  헥터는 우리에게 콘도를 하나 더 주겠다고 제안했지만 그것은 

사소한 문제였기 때문에 우리는 그를 받아들이지 않았습니다. 

 

당신은 말레콘을 감독할 수 있기 때문에 그곳에서 무슨 일이 일어나고 있는지 알아챌 수 

있습니다.  12월에 오면 며칠마다 열리는 말레콘의 크리스마스 퍼레이드를 볼 수 

있습니다. 

 

간단히 말해서: 이곳은 라파스에 머물기에 아주 좋은 숙소이며, 우리는 이곳에 다시 

머물고 싶습니다. 
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5.1 1일차: 라파스 도착 

오늘은 비행기를 타고 라파스 공항으로 가거나, 비행기를 타고 로스카보스로 와서 

라파스로 환승하거나, 렌터카를 타고 라파스로 가는 방법으로 라파스에 도착하게 

됩니다.  라파스를 1~2일 동안 방문하려면 유람선을 타거나 시날로아에서 페리를 타고 

올 수도 있습니다. 

 
 

_5.1.1 라파스 국제공항(LAP) 도착 

비자여기가 필요한지 확인할 수 있습니다. 

라파스 공항에 도착하면 우버나 택시를 타고 시내로 가거나 자동차를 렌트할 수 

있습니다. 

 

공항에는 ATM 기계가 있습니다.  제가 조언하는 것은 공항의 보안 구역에 있는 ATM 

기계에서 돈을 인출하라는 것입니다. 그렇게 하면 누군가가 ATM을 조작할 가능성이 

줄어들기 때문입니다.  일반적으로 환율을 거부하고 은행에서 환율을 결정하도록 하는 

것이 가장 좋습니다. 

데이터 신호가 있다고 확신한다면 여행 전에 ATM 카드를 잠글 수도 있습니다. 요즘에는 

많은 카드에서 이를 허용하고 ATM 기기에서 사용하기 전에 은행 앱을 통해 잠금을 

해제할 수도 있습니다.  현금이 확보되면 은행 앱을 사용하여 카드를 다시 잠글 수 

있습니다. 

 

제한 속도를 반드시 준수하세요.  불행하게도 멕시코 교통경찰은 보수가 좋지 않은 

경우가 많으므로 일부 경찰은 돈을 갈취할 목적으로 부유한 외국인으로 추정되는 

외국인을 터무니없는 혐의로 표적으로 삼을 것입니다. 

또한 지방 도로, 때로는 도시 지역의 고속도로에도 과속 방지턱(톱)이 있다는 점에 

유의하세요.  속도를 충분히 늦추지 않으면 그 중 일부는 차량을 손상시킬 수 있습니다. 
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_5.2.1 라파스 시내와 말레콘 셀프 가이드 도보 투어 

셀프 가이드 워킹 투어는 Malecon에서 시작됩니다.라스 가비오타스 콘도-호텔에 

머무르면 투어 시작이 단 몇 걸음 거리에 있습니다. 

말레콘과 평행하게 이어지는 거리인 파세오 알바로 오브레곤(Paseo Alvaro 

Obregon)에는 주차 공간이 없지만, 첫 번째 목적지로 바로 연결되는 칼레 마누엘 토레 

이글레시아스(Calle Manuel Torre Iglesias)와 그곳에서 갈라지는 골목에는 노상 주차 

공간이 있습니다. 

 

 
A =티부로네스 / 상어 조각상 

B =Sirena con Delfines / 돌고래와 함께 있는 인어 조각상 

C =Mujer en Nautilus / 노틸러스 동상 속의 여인 

D =평화의 비둘기 동상 

E =Muelle Turístico, Monumento Reina Isabel II, Obelisco a los Niños Héroes와 

함께하는 Explanada Malecon 

F =라 발레나 조로바다 / 혹등고래 조각상 

G =라파스 사인 / Letras de La Paz 

H =레이나 델 마르(Reina del Mar) / 시집 기념비가 있는 바다의 여왕 동상 

나는 =티부론 발레나/고래상어 기념물 

J =라 파스 푸에르토 데 라 일루전(La Perla de La Paz, El Faro, Escultura Alfonso Garcia 

Robles) 

K =Caracoles Musicos와 Tortugas 동상이 있는 Andador Ignacio Bañuelos Cabezud 

엘 =Escultura Cristo del Caracol / 조각상 그리스도와 달팽이 

M =El Viejo y El Mar / 노인과 바다 

N =카사 델 아르테사노 수드칼리포르니아노 

O =메르카도 프란시스코 I. 마데로 
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피 =자르딘 벨라스코(Jardín Velasco)/플라자 콘스티투시온(Plaza Constitución) 

Q =누에스트라 세뇨라 데 라파스 대성당 / 라파스 대성당 

R =Museo de Arte de Baja California Sur / 미술관 

에스 =바하 캘리포니아 수르 지역 박물관 / Museo Regional de Antropología e Historia 

de B.C.S 
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5.2.1.D 라 팔로마 데 라 파스 / 평화의 비둘기 

(지도,리뷰) 

라파스의 평화의 비둘기 동상은 화합과 희망의 강력한 상징입니다. 말레콘(Malecon)을 

따라 위치해 있습니다.  이 장엄한 청동 조각품은 도시의 평화로운 분위기와 깊이 

공감하는 희망과 평온이라는 보편적인 메시지를 구현합니다. 

 

예술가와 유산 

'평화의 비둘기'는 다작하고 영향력 있는 작품으로 종종 '회화의 모차르트'로 칭송받는 

유명한 멕시코 조각가 후안 소리아노(Juan Soriano)의 작품입니다.  소리아노는 세상을 

떠나기 불과 3년 전인 2003년에 이 중요한 조각품을 완성하여 그의 후기 걸작 중 하나가 

되었습니다. 

 

평화의 상징평화, 자유, 사랑의 상징으로 보편적으로 인식되는 비둘기는 

라파스(=평화)라는 도시에서 특별한 공명을 낸다.  이 조각품은 위로 뻗어 있는 일련의 

뾰족한 모양 위에 자리잡은 자랑스럽고 추상적인 비둘기를 특징으로 하며, 모두 원형 

플랫폼 위에 놓여 있습니다.  역동적인 형태는 비행과 승천을 암시하며 지속적인 희망의 

느낌을 전달합니다. 

 
 

라파즈의 정체성과의 연결 

말레콘에 있는 '평화의 비둘기'의 존재는 고요하고 환영받는 목적지로서의 라파스의 

정체성을 강화합니다.  이는 도시의 이름을 따서 주민과 자연 환경 모두를 위한 평화로운 

존재에 대한 약속을 상기시키는 역할을 합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Dove+of+Peace/@24.1641655,-110.3183443,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd35886d33005:0x49434aee382cac16!8m2!3d24.1641606!4d-110.3157694!16s%2Fg%2F11c6rj39nv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Dove+of+Peace/@24.1641655,-110.3183443,17z/data=!4m8!3m7!1s0x86afd35886d33005:0x49434aee382cac16!8m2!3d24.1641606!4d-110.3157694!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c6rj39nv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




 
 

• 레저 및 휴식: 앉아서 탁 트인 만의 전망을 감상하고 아이스크림을 즐기거나 단순히 

세상이 지나가는 것을 지켜볼 수 있는 벤치를 찾을 수 있습니다.  해가 지평선 아래로 

지는 저녁 산책을 즐기기에 가장 좋은 장소입니다. 

 

• 예술적 전시: Malecon의 가장 유명한 조각품(근처의평화의 비둘기 

동상및 Monumento a la Madre Perla포함)으로 둘러싸인 Explanada는 종종 야외 

미술관의 확장처럼 느껴집니다. 

 
 

Muelle Turístico: 해양 모험으로 가는 관문 

Explanada 옆에는 코르테즈 해의 해양 경이로움을 탐험하기 위한 활기차고 인기 있는 

출발지인 Muelle Turístico(관광 부두)가 있습니다. 

무엘레 투리스티코및라 파스 푸에르토 데 라 일루전는 관광 보트가 다음 목적지로 

출발하고 도착하는 두 개의 주요 부두입니다. 

• 유네스코 세계문화유산인이슬라 에스피리투 산토에서는 장난기 많은 바다사자와 

함께 스노클링을 하고, 깨끗한 해변을 탐험하고, 드라마틱한 만을 통해 카약을 즐길 

수 있습니다. 

• 고래상어 체험: 시즌 동안(보통 11월부터 4월까지) 바다의 온순한 거인인 고래상어와 

함께 수영하는 투어입니다. 

• 낚시 및 다이빙 탐험: 스포츠 낚시를 위한 전세 보트, 생기 넘치는 산호초로의 다이빙 

여행, 개인 여행. 

낮과 저녁에는 Muelle Turístico에서 라파스의 멋진 전망을 감상할 수 있는 부두 끝에서 

산책을 즐기는 많은 사람들을 볼 수 있습니다. 
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5.2.1.F 라 발레나 조로바다 / 혹등고래 조각상 

(지도,리뷰) 

상징적인 라 파스 말레콘의 그림 같은 구역을 차지하고 있는 라 발레나 조로바다 

동상(혹등고래 동상)은 코르테스 해의 장엄한 해양 생물을 기념하는 아름다운 

동상입니다. 

이 작품은 깊은 곳으로 힘차게 뛰어들기 위해 아래로 아치형을 그리는 장엄한 

혹등고래를 묘사하고 있으며 유명한 멕시코 예술가 Juan Soriano가 2000년에 

제작했습니다. 설치 직후 이 작품은 바하칼리포르니아수르의 해양 환경과 깊은 관계와 

해양 보존에 대한 흔들리지 않는 헌신인 라파스의 즉각적이고 강력한 상징이 

되었습니다. 

 

기념비적인 청동 작품으로 유명한 후안 소리아노(Juan Soriano)는 이 작품에 역동적인 

움직임과 자연에 대한 깊은 경외심을 불어넣었습니다.  혹등고래는 라파스 주변 

해역에서 발견되는 가장 사랑받는 고래류 중 하나이며, 특히 코르테즈해의 비옥한 

해역에서 번식과 새끼를 낳기 위해 따뜻한 기후로 이동하는 겨울철에 특히 그렇습니다.  

이 동상은 이 거대한 생물의 힘과 우아함을 생생하게 포착하여 구경꾼들에게 라파스에서 

고래를 관찰할 수 있는 놀라운 기회와 자연 서식지 보호의 중요성을 상기시킵니다. 

 

라 발레나 조로바다 동상은 사진 촬영에 좋은 장소일 뿐만 아니라 사람들이 앉아서 

휴식을 취하는 인기 장소이기도 합니다.  눈에 띄는 위치는 만의 아름다운 전망을 

제공하며 생생한 일몰이나 고요한 푸른 하늘을 배경으로 예술 작품을 구성합니다. 

조각품의 강력한 존재감은 고래 관찰 투어부터 세계적으로 유명한 '세계의 수족관'에서의 

다이빙과 스노클링에 이르기까지 해양 모험의 관문으로서의 라파스의 정체성을 

강조합니다. 

 

운이 좋으면 고래 관찰 시즌(12월~4월) 동안 혹등고래 조각상과 함께 수평선 위로 실제 

혹등고래의 사진을 찍을 수도 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/La+Ballena+Jorobada/@24.1632615,-110.3176202,152m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDA5JzI4LjkiTiAxMTDCsDE5JzExLjQiVw!8m2!3d24.1580278!4d-110.3198333!3m5!1s0x86afd3586b0b86bb:0x33781be942898a92!8m2!3d24.1631384!4d-110.3173127!16s%2Fg%2F11g8nhjllk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/La+Ballena+Jorobada/@24.1632615,-110.3176202,152m/data=!3m1!1e3!4m14!1m5!3m4!2zMjTCsDA5JzI4LjkiTiAxMTDCsDE5JzExLjQiVw!8m2!3d24.1580278!4d-110.3198333!3m7!1s0x86afd3586b0b86bb:0x33781be942898a92!8m2!3d24.1631384!4d-110.3173127!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8nhjllk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D








바다의 여왕 

모니카 구티에레스 데 키 

평화가 태어난 땅에서 

바다의 여왕이 조용히 다스리신다 

그녀는 수족관을 보호합니다 – 불멸의 보물 

해조류와 소금으로 이루어진 해양 오아시스 

그리고 다가올 물고기를 손에 맞이합니다. 

 

바다의 여왕이 그들이 지나가는 것을 지켜본다 

도착하는 배, 떠나는 배 

거품과 조류의 은밀한 키스 

그리고 완전한 침묵 속에서 새로운 법을 지시합니다 

누구도 부패시키지 않는 그녀의 고래 저택, 

누구도 감히 인어를 독살하지 못한다고 

내일부터 그 출발이 지구를 기억하도록 

생명이 창조되면 기적은 반복된다는 것. 

 

캘리포니아 광장(Plaza de las Californias)에 있는 '레이나 델 마르(Reina del Mar)' 

동상과 관련 시집 기념물을 방문하면 사진을 찍을 수 있는 기회 그 이상을 얻을 수 

있습니다. 바하칼리포르니아수르(Baja California Sur) 라파스(La Paz)의 예술적, 문화적, 

평화로운 중심지와 연결되는 몰입형 경험입니다.  도시의 매혹적인 말레콘을 탐험하는 

동안 이러한 독특한 랜드마크를 경험할 기회를 놓치지 마세요. 
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▪ 이는 왁스 패턴을 녹인 다음 스프루 채널을 통해 흘러나와 세라믹 쉘 내부에 

원래 왁스 모델의 정확한 부정적인 인상인 빈 공간을 남깁니다.  여기서 

'잃어버린 왁스'라는 용어가 유래되었습니다. 

5. 붓는 것: 

• 그런 다음 세라믹 몰드는 일반적으로 용융 금속이 도입될 때 열 충격을 줄이기 

위해 고온으로 예열됩니다. 

• 녹은 금속(청동, 황동, 금, 은 또는 알루미늄 등)을 스프루 채널을 통해 비어 있는 

세라믹 주형에 부어서 손실된 왁스가 남긴 공간을 채웁니다. 흐름을 돕기 위해 

중력이나 진공 압력을 사용할 수 있습니다. 

6. 데베스팅(브레이크아웃): 

• 용융된 금속이 냉각되어 응고된 후, 세라믹 주형은 물에 담그거나 물리적으로 

떼어내는 방식으로 조심스럽게 분리됩니다.  이것은 거친 금속 주조를 

드러냅니다. 

7. 마무리 손질: 

• 탕구와 기타 여분의 금속(플래시)은 주 주조물에서 절단됩니다. 

• 그런 다음 주조 금속 물체는 파일링, 연삭, 샌딩, 광택 처리, 용접(여러 섹션을 

별도로 주조한 경우), 녹청 적용(원하는 표면 색상과 질감을 만들기 위한 화학적 

처리) 등 다양한 마무리 공정을 거칩니다. 

 

로스트왁스 공정은 다른 주조 방법으로는 달성하기 어렵거나 불가능한 극도로 미세한 

디테일과 복잡한 형태를 재현하는 능력으로 높이 평가됩니다.  공정 중에 주형이 

파괴되기 때문에 직접 왁스 모델의 각 주조 개체는 고유하지만 초기 고무 주형을 

재사용하여 여러 주물에 대해 동일한 왁스 패턴을 많이 만들 수 있습니다. 
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5.2.1.J La Paz Puerto de la Ilusion(La Perla de La Paz, El Faro 및 Escultura 

Alfonso Garcia Robles 포함) 

라 파스 푸에르토 데 라 일루전(지도,리뷰) 

라 페를라 데 라 파스(지도,리뷰) 

엘 파로 델 말레콘(지도,리뷰) 

Escultura Alfonso Garcia Robles (지도,리뷰) 

 

라파스: Puerto de la Ilusión(Muelle Fiscal) – 바하 캘리포니아 수르 해안에서 꿈이 

항해하는 곳 

Puerto de la Ilusión은 때때로 Muelle Fiscal이라고도 불립니다.  이 부두는 Espíritu 

Santo 섬으로의 스노클링 여행과 고래 관찰 또는 다이빙 여행을 위해 출발하는 현지 

보트에서 사용됩니다.  부두에 대한 접근은 티켓을 소지한 승객으로 제한되며, 화장실은 

제한 구역 외부에서 이용 가능합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Muelle+Fiscal/@24.161534,-110.3191249,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd359d34b79ed:0x3be047a60dcc1ac!8m2!3d24.1613103!4d-110.3185903!16s%2Fg%2F11clh22pnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Fiscal/@24.161534,-110.3191249,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd359d34b79ed:0x3be047a60dcc1ac!8m2!3d24.1613103!4d-110.3185903!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11clh22pnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Pearl/@24.1613079,-110.318741,66m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd359d2c69011:0x33ac2821b7b8715c!8m2!3d24.1613531!4d-110.3184314!16s%2Fg%2F11btwt6r15?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Pearl/@24.1613079,-110.318741,66m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd359d2c69011:0x33ac2821b7b8715c!8m2!3d24.1613531!4d-110.3184314!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11btwt6r15?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/P+1+Torre+Muelle+Fiscal/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd31e941ac8cb:0x8c5c140fd2e4d58b!8m2!3d24.1611873!4d-110.3184655!16s%2Fg%2F11p5l8nbcg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/P+1+Torre+Muelle+Fiscal/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd31e941ac8cb:0x8c5c140fd2e4d58b!8m2!3d24.1611873!4d-110.3184655!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11p5l8nbcg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Escultura+Alfonso+Garcia+Robles/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd3e590ee2239:0xee125235a8db2ddc!8m2!3d24.161263!4d-110.3184893!16s%2Fg%2F11rd2jq9jf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Escultura+Alfonso+Garcia+Robles/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd3e590ee2239:0xee125235a8db2ddc!8m2!3d24.161263!4d-110.3184893!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11rd2jq9jf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






멕시코 유일의 노벨 평화상 수상자 알폰소 가르시아 로블레스(Alfonso García 

Robles)를 기리며 

La Paz Puerto de la Ilusion 입구 근처에는 Escultura Alfonso García Robles가 있습니다. 

이 건물은 노벨상 수상자 동상, 청동 의자, 노벨상 수락 연설 전 그를 보여주는 청동 

책상으로 구성되어 있습니다.  2019년 10월에 헌정된 이 기념물은 1982년에 노벨 

평화상을 수상한 유일한 멕시코인 변호사이자 외교관을 기리는 것입니다.  핵 군축 촉진 

노력으로 유명한 가르시아 로블레스(García Robles)는 라틴 아메리카에 비핵지대를 

조성한 틀라텔롤코 조약을 체결하는 데 중추적인 역할을 했습니다.  이 기념비는 그의 

세계적인 영향력과 평화를 위한 라파스의 헌신을 강력히 상기시켜 줍니다. 

조각품의 명판에는 그의 놀라운 공헌이 명시적으로 자세히 설명되어 있습니다. 

'변호사이자 외교관. 1982년 노벨 평화상(노벨 강연) 수상자. 그러한 영예를 얻은 유일한 

멕시코인입니다. 그는 1911년 3월 20일 미초아칸주 사모라에서 태어나 1991년 9월 

2일 멕시코시티에서 사망했다. 

가르시아 로블레스(Garcia Robles)는 1969년 발효된 '틀라텔롤코 협정'으로 더 잘 

알려진 라틴 아메리카와 카리브해 지역의 핵무기 금지 조약을 창안한 사람입니다. 그의 

개념에서 그는 외교 정보, 확고한 원칙, 자결권 존중을 미래에 대한 폭넓은 비전과 

결합하는 방법을 알고 있었습니다. 

몇 년 전, 인류는 쿠바에 미사일을 설치하기 위해 핵전쟁 직전에 있었습니다. 가르시아 

로블레스의 공헌으로 오늘날 우리는 라틴 아메리카에 핵무기가 없는 것을 보장할 수 

있습니다. 평온함을 즐기되 멕시코인의 재능이 있었기에 가능했다는 것을 기억하는 

자부심도 함께 느껴보세요. 

가르시아 로블레스(Garcia Robles)는 ONU에서 외무부 장관 및 멕시코 대사를 

역임했으며, 그곳에서 그는 전 세계 군축 정책의 중심 인물이었습니다. 

이 산책로(말레콘)는 라파스의 평화를 위한 평화의 장소로, 도시가 저명한 멕시코인에게 

마땅한 경의를 표하는 곳입니다. 

2019년 10월' 
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5.2.1.K Caracoles Musicos 및 Tortugas 동상이 있는 Andador Ignacio Bañuelos 

Cabezud 

안다르 이그나시오 바뉴엘로스 카베주드(지도,리뷰) 

카라콜레스 무지코스(지도,리뷰) 

토르투가스 동상 (지도,리뷰) 

 

라 파스 푸에르토 데 라 일루전길 건너편에는 보행자 골목인 Andador Ignacio Bañuelos 

Cabezud가 있습니다.  이 전용 산책로는 주로 언론인이자 교수로 알려진 유명한 지역 

인물 Ignacio Bañuelos Cabezud의 이름을 따서 명명되었습니다.  그는 투쟁적인 

저널리스트이자 라파스의 신문인 '엘 에코 데 캘리포니아(El Eco de California)'의 

창립자였습니다.  Cabezud는 공무원으로도 일했습니다. 

그는 Jalisco의 Ameca에서 태어나 1959년 2월 6일 BCS의 La Paz에서 사망했습니다. 

그를 기리기 위해 저명한 언론인을 표창하기 위해 'Ignacio Bañuelos Cabezud' 저널리즘 

메달이 만들어졌습니다. 

그의 이름을 딴 산책로를 걷다 보면 기발한 카라콜레스 음악당(Caracoles Músicos)과 

작은 토르투가스 동상(Tortugas Statue)이라는 두 개의 기념물을 만나게 되는데, 각각은 

라파스의 야외 갤러리에 독특한 특징을 더해줍니다. 

 

Andador Ignacio Bañuelos Cabezud는 더욱 친밀한 보행자 경험을 제공하도록 특별히 

설계된 활력 넘치는 La Paz Malecon의 필수적인 부분을 구성합니다. 한때 오래된 거리 

배치의 일부였던 이 지역은 Ignacio Bañuelos Cabezud를 기리기 위해 공식적으로 

명명되었습니다.  개선과 보행자 친화적인 인프라는 최근 수십 년 동안 진행 중인 

말레콘의 개선 작업의 일부였지만(2010년대 후반에 상당한 업그레이드가 이루어짐), 

'안다도르' 자체는 걷고, 사색하고, 수많은 예술 작품을 즐길 수 있는 고요한 공간을 

만들기 위한 의도적인 노력을 나타냅니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Muelle+Fiscal/@24.161534,-110.3191249,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd359d34b79ed:0x3be047a60dcc1ac!8m2!3d24.1613103!4d-110.3185903!16s%2Fg%2F11clh22pnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Muelle+Fiscal/@24.161534,-110.3191249,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd359d34b79ed:0x3be047a60dcc1ac!8m2!3d24.1613103!4d-110.3185903!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11clh22pnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Pearl/@24.1613079,-110.318741,66m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd359d2c69011:0x33ac2821b7b8715c!8m2!3d24.1613531!4d-110.3184314!16s%2Fg%2F11btwt6r15?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Pearl/@24.1613079,-110.318741,66m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd359d2c69011:0x33ac2821b7b8715c!8m2!3d24.1613531!4d-110.3184314!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11btwt6r15?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/P+1+Torre+Muelle+Fiscal/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m16!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m5!1s0x86afd31e941ac8cb:0x8c5c140fd2e4d58b!8m2!3d24.1611873!4d-110.3184655!16s%2Fg%2F11p5l8nbcg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/P+1+Torre+Muelle+Fiscal/@24.1612011,-110.3186999,101m/data=!3m1!1e3!4m18!1m9!3m8!1s0x86afd358300fde21:0xb8438a5229a5efee!2sTibur%C3%B3n+Ballena!8m2!3d24.162013!4d-110.3181691!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c72m7pt9!3m7!1s0x86afd31e941ac8cb:0x8c5c140fd2e4d58b!8m2!3d24.1611873!4d-110.3184655!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11p5l8nbcg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Caracoles Músicos: 조화로운 바다의 조개 

Andador Ignacio Bañuelos Cabezud의 하이라이트는 Caracoles Músicos(음악 달팽이 

또는 소라 껍질)로 알려진 매혹적인 조각품 그룹입니다.  이 기발하고 큰 사랑을 받는 

작품은 유명한 조각가 Guillermo Gómez Macías의 창작물입니다. 그는 La Paz에게 

상징적인 Tiburón Ballena 기념물도 선물했습니다.  Caracoles Músicos는 2006년에 

설치되어 Malecon의 예술 컬렉션에 재미있으면서도 심오한 느낌을 더했습니다. 

세 개의 서로 다른 청동 인물로 구성된 이 조각품은 커다란 소라 껍질의 형태와 인간과 

유사한 요소를 교묘하게 혼합하여 마치 악기를 연주하거나 조화로운 소리를 내는 것처럼 

보입니다.  잔잔하게 치는 파도부터 해양 생물의 울음소리까지 바다에서 나오는 다양한 

소리와 리듬을 불러일으키는 '바다의 음악'에 대한 매력적인 우화 역할을 합니다.  이 

상상력이 풍부한 예술 작품은 방문객들이 주변 환경에 더욱 귀를 기울이고 코르테즈 

해의 생동감 넘치는 교향곡을 감상하도록 독려합니다.  카라콜레스 음악당(Caracoles 

Músicos)은 라파스의 독특한 예술적 정신을 포착하여 사진 촬영지로 인기 있는 

장소입니다. 
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5.2.1.L Escultura Cristo del Caracol / 조각상 그리스도와 달팽이 

(지도,리뷰) 

Malecon을 따라 내려가면 Escultura Cristo del Caracol(조개 조각상)이 나옵니다.  이 

조각상은 만의 깊은 곳에서부터 그 뒤에 있는 말레콘의 눈에 띄는 위치까지 놀라운 

여정을 가지고 있습니다. 

 

깊은 곳에서 해안까지의 여행: 조각품의 기원 

Escultura Cristo del Caracol은 조각가 María Eugenia Sánchez Cuevas가 만든 청동 

조각품입니다.  원래 모험 정신으로 구상된 이 조각품은 1996년발란드라 베이의 고요한 

물 아래에 처음 잠겼습니다.  초기 목적은 코르테즈 해의 풍부한 생물 다양성을 탐험하는 

스쿠버 다이버와 스노클러에게 영감을 주고 즐거움을 주는 것이었습니다.  수중 배치로 

인해 바다 풍경의 독특한 부분이 될 수 있었고, 마치 그리스도께서 바다의 주민들을 

지켜보고 계시는 것처럼 파도 아래에서 그것을 마주한 사람들 사이에 경이로움과 영적인 

연결을 키워주었습니다. 

엄청난 예술적, 문화적 중요성을 인식하고 더 많은 청중이 그 강력한 메시지를 접할 수 

있도록 하기 위해 이 조각품은 1998년경 말레콘으로 이전되었습니다. 이 움직임으로 

인해 이 조각품은 독점적인 수중 경이로움에서 모두가 감탄할 수 있는 공공의 등불로 

탈바꿈했습니다. 

 

글로벌 공명: 바다를 건너는 영적 등대 

'Jesús del Caracol'의 영향력과 상징적 영향력은 라파스 해안 너머까지 확장됩니다.  

보편적인 매력을 입증하기 위해 조각품의 복제품이 1997년 코스타리카의 코코스 섬 

해안에서 제작되어 물에 잠겼습니다. 

그러나 이 조각상들은 멕시코 익스타파-지와타네호의 라스 가타스 해변에 있는 '물속에 

잠긴 그리스도' 또는 '엘 레이 드 레예스(왕의 왕)' 조각상과는 관련이 없습니다. 
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5.2.1.M El Viejo y El Mar / 노인과 바다 

(지도,리뷰) 

라파스 말레콘의 문학 및 해양 걸작 

우리가 방문할 마지막 기념물은 'El Viejo y El Mar'(노인과 바다) 동상입니다.  어니스트 

헤밍웨이(Ernest Hemingway)의 상징적인 소설에서 직접적인 영감을 얻고 라파즈의 

풍부한 낚시 유산과 불굴의 정신에 깊은 공감을 불러일으키는 특히 인상적인 

랜드마크입니다. 

 

Guillermo Gómez Mazú의 인내에 대한 청동 찬사 

'El Viejo y El Mar' 조각품은 'Tiburón Ballena' 및 'Caracoles Músicos'를 포함하여 

Malecon에 여러 중요한 작품을 기고한 존경받는 예술가 Guillermo Gómez Mazú의 

작품입니다.  이 특별한 작품은 2004년에 설치되어 빠르게 사랑받는 사색과 열망의 

상징이 되었습니다. 

 

청동 조각품은 선원 모자를 쓴 나이든 선원이 우아하게 양식화된 종이배에 앉아 생각에 

잠겨 지평선을 바라보고 있는 모습을 묘사하고 있습니다.  이 이미지는 조용한 반성과 

바다와의 깊은 연결의 순간을 아름답게 포착합니다.  예술가 Guillermo Gómez Macías는 

Nayarit의 Bucerías에 있는 Don José라는 노인 어부와의 개인적인 만남에서 깊은 영감을 

얻었습니다.  반복적인 시도에도 불구하고 Gómez는 Don José가 아끼는 나무 배를 

구입할 수 없었습니다. 이는 개인이 배와 바다와 형성하는 깊고 거의 영적인 유대감을 

깊이 강조하는 경험이었습니다.  이 개인적인 이야기는 어니스트 헤밍웨이(Ernest 

Hemingway)의 시대를 초월한 소설 '노인과 바다'에 대한 암시와 결합되어 조각품에 

풍부한 의미를 부여하여 회복력, 희망, 물 위의 삶을 정의하는 의미에 대한 끊임없는 

인간의 탐구 정신에 대해 이야기합니다. 

 

소설을 넘어서: 보편적인 메시지 

조각품의 제목은 명백하게 어니스트 헤밍웨이의 고전 소설을 연상시키는 반면, 특히 

눈에 띄는 종이배와 명상적인 시선을 통해 시각적 내러티브는 더 넓은 해석을 

유도합니다.  이는 여행을 생각하고 먼 해안을 꿈꾸는 보편적인 인간 경험, 그리고 자신의 

욕망과 야망에 대한 심오한 연결을 말합니다. 바다와 깊은 관계를 바탕으로 건설된 

도시인 라파스에서 이 동상은 희망을 품고 지평선을 바라보며 꿈('종이배')을 짊어진 
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https://www.google.com/maps/place/The+Old+Man+And+The+Sea/@24.1581817,-110.31977,231m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x86afd350b3b54f3b:0x919681279b6cd7ea!8m2!3d24.1580046!4d-110.3198995!16s%2Fg%2F11g8p87v07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/The+Old+Man+And+The+Sea/@24.1581817,-110.31977,231m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afd350b3b54f3b:0x919681279b6cd7ea!8m2!3d24.1580046!4d-110.3198995!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11g8p87v07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


사람들을 기리는 특별한 울림을 담고 있습니다.  이는 바다가 나타내는 조용한 열망의 

힘과 끝없는 가능성을 기념합니다. 

 

시적 비문: 예술가의 영혼 엿보기 

이미 연상되는 이 예술 작품에 또 다른 심오한 해석 층을 추가하는 것은 조각품과 함께 

제공되는 명판입니다. 이 명판에는 조각가 Guillermo Gómez Mazú가 직접 쓴 'El viejo y 

el mar?'라는 시가 있습니다. 예술가의 이러한 개인적인 성찰은 실제 조각품과 그것이 

탐구하는 주제 사이의 연결을 더욱 심화시켜 예술, 문학, 인간 정신의 여정 사이의 경계를 

모호하게 만듭니다. 

 

기념비에 새겨진 시의 전문은 다음과 같습니다. 

엘 비에호와 엘 마르? 

Tengo un barco de papel... 
Está hecho de una página 
en la que escribí mis ilusiones. 

Tiene anclas ni tiene amarras는 없습니다. 

Quiero navegar en él, 

드 로스 시테 마레스 엔 엘 옥타보, 

donde sí, encallaré en el puerto anhelado. 
...ha visto alguien brillar la luz de su Faro? 

기예르모 고메스 마주, 2004 

 

노인과 바다? 

종이배가 있는데.. 

페이지로 구성되어 있어요 

나는 환상을 썼다. 

닻도 없고 계류장도 없습니다. 

나는 그 안에서 항해하고 싶다. 

일곱 바다에서 여덟 바다까지, 

과연 나는 그토록 바라던 항구에 좌초하게 될 것이다. 

...등대의 빛이 빛나는 것을 본 사람이 있나요? 

기예르모 고메스 마주, 2004 

 

말레콘 랜드마크 
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5.2.1.N Casa del Artesano Sudcaliforniano / 사우스 바하 캘리포니아 장인의 집 

(지도,리뷰) 

Malecon의 Paseo Alvaro Obregon 길 건너편에는 Casa del Artesano 

Sudcaliforniano(사우스 바하 캘리포니아 장인의 집)가 있습니다.  이 시설에는 지역 장인 

정신을 장려하는 데 전념하는 장인 협동조합과 시민 협회가 있어 방문객에게 지역의 

다양한 전통 예술과 공예를 진정성 있고 친밀하게 엿볼 수 있는 기회를 제공합니다.  

이곳과 그 주변의 노점상들은 현지 예술가와 진정한 손으로 만든 보물을 찾는 여행자 

모두를 위한 허브입니다. 

 

지역 예술성과 장인 지원 쇼케이스 

지역 장인 정신을 보존하고 홍보하기 위해 설립된 시민 협회로 설립된 Casa del 

Artesano Sudcaliforniano는 북쪽의 외딴 바이아 토르투가스(Bahía Tortugas)부터 

남쪽의 로스 카보스(Los Cabos)의 유명한 리조트에 이르기까지 주의 모든 곳에서 재능 

있는 장인들을 모으는 중앙 집중식 플랫폼 역할을 합니다.  협동조합은 위탁판매 

방식으로 운영되는데, 이는 장인이 최소한의 간접비로 자신의 창작물을 전시하고 판매할 

수 있게 함으로써 장인에게 큰 혜택을 주는 모델입니다.  이러한 중요한 지원은 지역 

경제를 직접적으로 육성하고, 예술가들에게 공정한 보상을 보장하며, 손실될 수 있는 

전통 예술 형식을 보존하는 데 중요한 역할을 합니다. 

카사 방문객은 장인의 기술, 인내심, 환경과의 연결을 보여주는 다양하고 고품질의 

수공예품을 발견할 수 있습니다. 

• 나무 유물: 촐라, 카르돈, 피타하야, 아이언우드, 팔로 치노, 파로타, 메스킷 뿌리를 

포함한 다양한 지역 목재로 제작된 이 독특한 작품은 복잡하게 조각된 장식 품목부터 

기능성 가구에 이르기까지 다양하며 바하 캘리포니아 풍경의 자연의 아름다움과 

회복력을 보여줍니다. 

• 점토 도자기: 건조한 지역에서 재료의 까다로운 특성에도 불구하고 현지 장인들은 

독특한 점토 작품을 생산합니다.  이러한 작품은 종종 지역의 원주민 유산과 현대 

문화적 정체성을 깊이 반영하는 흙빛 톤과 디자인을 특징으로 합니다. 

• 야자 직조 및 조개 보석: 바하 캘리포니아 수르(Baja California Sur)의 아름다운 

해안선의 풍부한 자원을 활용하여 장인들은 다양한 모양, 색상 및 질감의 조개 껍질로 

세심하게 복잡한 보석을 만듭니다.  이와 함께 현지 야자나무 섬유로 만든 섬세하고 

견고한 직조 제품은 해안 환경의 본질을 포착합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Casa+del+Artesano+Sudcaliforniano/@24.1583462,-110.3200467,201m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd357534cbdf1:0x117663185072a87!8m2!3d24.158345!4d-110.319403!16s%2Fg%2F1hdz3h_p9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d6823041-Reviews-CASA_DEL_ARTESANO_SUDCALIFORNIANO-La_Paz_Baja_California.html


컬렉션의 대부분은 전통적인 기술을 사용하여 만들어지며, 많은 품목은 현지 식물과 

광물에서 추출한 천연 색상을 사용하여 염색됩니다.  이러한 헌신은 각 제품이 

서드캘리포니아 유산을 대표할 뿐만 아니라 환경을 고려한다는 것을 보장합니다. 
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문화적 중요성과 방문객 경험 

시장으로서의 중요한 역할 외에도 Casa del Artesano Sudcaliforniano는 문화 중심지 

역할을 합니다.  지역의 풍부한 예술적 전통, 사용된 재료의 중요성, 공예품 뒤에 숨겨진 

이야기에 대해 방문객에게 적극적으로 교육합니다.  서드캘리포니아 민속 예술을 

보존하고 홍보하려는 협동조합의 노력으로 이 곳은 의미 있는 기념품을 찾고 현지 

문화에 대한 더 깊고 개인적인 이해를 원하는 모든 사람이 꼭 방문해야 할 곳으로 확고히 

자리 잡았습니다.  이는 라파스의 예술적 영혼에 대한 실질적인 연결을 제공합니다.  

저렴한 기념품을 찾고 있다면 이 목적지를 건너뛰는 것이 좋습니다. 
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5.2.1.O 메르카도 프란시스코 I. 마데로 

(지도,리뷰) 

라파스의 진정한 현지 생활과 음식을 맛보고 싶은 여행자라면 Mercado Francisco I. 

Madero를 꼭 방문하세요.  이 분주한 지역 시장은 단순한 쇼핑 장소 그 이상입니다. 

이곳은 라파스의 심장이 뛰는 활기 넘치는 허브로, 도시의 풍미와 장인의 유산에 대한 

몰입형 경험을 제공합니다. 

 

커뮤니티에 뿌리를 둔 풍부한 역사: 

Mercado Francisco I. Madero는 1970년에 설립되었으며 이전 시장을 1932년에 

존재했던 동일한 이름으로 대체했으며 원래는 Francisco I. Madero 대통령의 이름을 

갖는 조건으로 프리메이슨 롯지에서 기증했습니다. 

현재의 구조는 증가하는 인구에 더 나은 서비스를 제공하기 위해 건설되었으며 Lic 정부 

하에서 1970년 11월에 공식적으로 완공되고 개장되었습니다. Hugo Cervantes del Río는 

2,634,000 멕시코 페소를 투자했습니다. 

 

광경, 소리, 맛의 세계에 빠져보세요: 

Mercado Madero 안으로 들어가 다양한 색상, 향기, 생생한 대화에 휩싸일 준비를 

하세요.  이 중앙 시장은 다양한 상품을 판매하므로 일용품과 독특한 기념품을 모두 

구입할 수 있는 완벽한 장소입니다. 

• 요리의 즐거움: 음식 애호가들은 천국에 있을 것입니다.  이 시장은 신선한 농산물, 

해산물, 육류 및 가금류를 판매하는 수많은 가판대가 있는 풍부한 전통 미식 요리를 

자랑합니다.  신선한 과일과 야채부터 코르테즈 해에서 잡은 신선한 해산물까지 모든 

것을 찾을 수 있습니다.  한입 먹을 때마다 현지 풍미가 살아나는 시장의 푸드 

코트에서 정통 멕시코 요리를 맛볼 기회를 놓치지 마세요. 

• 장인의 보물: 음식 외에도 Mercado Madero는 현지 공예품과 상품을 발견할 수 있는 

좋은 장소입니다.  라파스의 예술적 정신을 반영하는 의류, 신발, 액세서리 및 다양한 

기념품이 가득한 가판대를 둘러보세요.  일부 공급업체는 장인이기 때문에 제작자와 

직접 연결하여 정말 독특한 바하 캘리포니아 수르(Baja California Sur) 작품을 

집으로 가져갈 수 있습니다.  자수 드레스, 밀짚바구니, 가죽 제품, 전통 문양 등 

여행의 완벽한 추억을 찾아보세요. 

• 지역 생활 엿보기: 단순한 소매 공간이 아닌 Mercado Francisco I. Madero는 지역 

사회의 중요한 만남의 장소입니다. 현지인들이 일상 생활을 하고, 가장 좋은 가격을 
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놓고 흥정하고, 이웃과 이야기를 나누는 모습을 관찰해 보세요.  이러한 진정한 

분위기는 라파스의 리듬에 대한 진정한 통찰력을 제공하여 풍부한 문화 경험을 

선사합니다. 

 

방문 계획: 

Mercado Francisco I. Madero는 일반적으로 매일 오전 6시부터 오후 3시까지 

영업하지만 계절에 따라 변경될 수 있습니다.  아침에 도착하면 가장 신선한 농산물을 

맛볼 수 있고 더욱 분주한 분위기를 느낄 수 있습니다. 

우리는 항상 Mercado에 들러 점심을 먹는 것을 좋아합니다.  관광객을 대상으로 하는 

표준 레스토랑보다 훨씬 저렴한 가격으로 고품질의 정통 멕시코 음식을 맛볼 수 

있습니다. 
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5.2.1.P Jardín Velasco / 플라자 콘스티투시온 

(지도,리뷰) 

라파스의 역사적인 중심지에 자리잡은 Jardín Velasco는 역사, 문화, 일상이 아름답게 

얽혀 있는 곳입니다. 

 

역사적인 유산: 

Jardín Velasco의 기원은 건설이 시작된 1876년으로 거슬러 올라갑니다.  이 이름은 

1862년 5월 5일 푸에블라에서 프랑스군을 상대로 전투에서 활약하여 국가적 영웅의 

지위를 얻은 중요한 군사 인물이자 지역 주지사였던 막시모 벨라스코(Máximo 

Velasco)의 이름을 따서 명명되었습니다.  1960년대 잠시 동안 콘스티투시온 광장(Plaza 

de la Constitución)으로 이름이 바뀌었지만, 지속적인 지역 전통으로 인해 사랑받는 

이름인 'Jardín Velasco'가 널리 사용되었습니다. 

 

주요 명소와 유래: 

Jardín Velasco의 중심에는 평소와 같이 Mexican Central Plazas의 키오스크가 

있습니다.  이 구조물은 1899년에 설치되었으며 처음에는 약 $208.44(멕시코 페소, 당시 

상당한 금액)의 비용으로 목재로 지어졌습니다.  키오스크는 특히 말레콘이 오늘날 인기 

있는 모임 장소가 되기 전에는 오케스트라 음악과 춤을 주최하고 정원을 활기 넘치는 

사회적 허브로 변화시키는 공공 레크리에이션의 중심지로 생각되었습니다. 

그러나 대부분의 관광객을 끌어들이는 특징은 화려한 라파즈(La Paz) 

간판입니다.말레콘(Malecon)의 라파즈(La Paz) 표지판와 마찬가지로 각 문자는 도시의 

여러 측면 중 하나에 초점을 맞춰 아름답게 칠해져 있습니다. 

 

다음 두 목적지는 광장의 동쪽과 서쪽에 있습니다. 

• 누에스트라 세뇨라 데 라파스 대성당 / 라파스 대성당 

• Museo de Arte de Baja California Sur / 미술관 
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https://www.google.com/maps/place/Velasco+Garden/@24.1621913,-110.3162644,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd3e07742eb0f:0x24e1af087e4514b!8m2!3d24.1621864!4d-110.3136895!16s%2Fg%2F11qqr7tndt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d152575-Reviews-Plaza_de_la_Constitucion-La_Paz_Baja_California.html




5.2.1.Q Catedral Nuestra Señora de La Paz / 라파스 대성당 

(지도,리뷰) 

라파스의 유서 깊은 시내를 장악하고 매력적인 Jardín Velasco에 인접해 있는 Catedral 

de Nuestra Señora de La Paz(평화의 성모 대성당)는 Baja California Sur 라파스의 

지속적인 신앙과 풍부한 역사를 보여주는 증거입니다. 

 

신앙과 건축의 유산: 

현재 대성당의 이야기는 19세기 후반에 시작되며, 주로 1861년에서 1865년 사이에 

건설되었습니다. 이 교회는 Juan Francisco Escalante y Moreno 주교의 명령에 따라 

Nuestra Señora del Pilar de La Paz de Airapí의 원래 예수회 선교부가 1720년에 설립된 

바로 그 장소에 지어졌습니다. 

대성당의 건축 양식은 주로 신고전주의 양식으로, 수수한 외관, 단순하면서도 우아한 

외관, 쌍둥이 타워가 특징입니다.  고전 그리스와 로마 건축에서 영감을 얻은 이 스타일은 

19세기에 유행했으며 스페인 제국 전역의 많은 교회에서 볼 수 있습니다.  초기 건설은 

19세기 중반에 완료되었지만 두 개의 측면 타워와 같은 요소는 1910년과 1920년에 눈에 

띄게 개방되어 상징적인 실루엣을 더욱 확고히 했습니다. 

 

신성한 벽 내부: 

누에스트라 세뇨라 데 라파스 대성당(Catedral de Nuestra Señora de La Paz) 안으로 

들어가시면 소박한 외관과 대조되는 고요하고 역사적으로 풍부한 내부를 발견하실 수 

있습니다. 

• 바로크 제단화: 대성당 내에서 가장 눈에 띄는 특징 중 하나는 아름다운 바로크 

제단화입니다.  18세기에 제작된 이 복잡하고 화려한 작품은 원래 이 대성당을 위해 

제작된 것이 아닙니다.  그것들은 버려졌거나 폐허가 되어 이 지역의 식민지 예술 

유산의 중요한 부분을 보존하고 있는 바하 캘리포니아(Baja California)의 다른 

오래된 선교부에서 가져온 것입니다.  섬세한 장인정신과 황금색 액센트는 건물의 

신고전주의 양식에 놀라운 시각적 대위법을 제공합니다. 

• 건축학적 세부 사항: 내부의 미묘한 세부 사항, 높은 천장, 창문을 통해 들어오는 빛의 

방식을 감상하는 시간을 가져보세요.  디자인은 그것을 만들고 장식한 장인의 헌신과 

예술성을 반영합니다. 

 

대성당 방문: 
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https://www.google.com/maps/place/Nuestra+Se%C3%B1ora+de+La+Paz/@24.162122,-110.3141995,19z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x86afd3e07742eb0f:0x24e1af087e4514b!2sVelasco+Garden!8m2!3d24.1621864!4d-110.3136895!16s%2Fg%2F11qqr7tndt!3m5!1s0x86afd35ed356c441:0x9ac4fd4fd672f4a1!8m2!3d24.1615467!4d-110.3127899!16s%2Fg%2F121lswqq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d153530-Reviews-Catedral_de_Nuestra_Senora_de_La_Paz-La_Paz_Baja_California.html


대성당은 일반적으로 방문객을 위해 매일 개방되며 입장료는 무료이지만 유지 관리에 

도움이 되는 기부금은 항상 감사합니다. 
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5.2.1.R Museo de Arte de Baja California Sur / 미술관 

(지도,리뷰,웹사이트) 

MUABCS(Museo de Arte de Baja California Sur)는 도시의 유적지와 극명한 대조를 

이루는 현대 미술 박물관으로, 지역과 멕시코 전역의 시각 예술을 감상할 수 있는 

역동적인 공간을 제공합니다. 

 

역사적인 환경에서의 현대적 비전: 

MUABCS는 2020년 11월에 개관한 라파스의 문화 경관에 비교적 새로운 건물입니다. 그 

위치가 특히 흥미로운 이유는 1878년에 지어진 풍부한 역사를 지닌 건물에 자리잡고 

있다는 점입니다. 수십 년 동안 이 건물은 군 막사, 정부 청사, 캘리포니아 도서관, 심지어 

청년관 등 다양한 용도로 사용되었습니다.  2019년에는 대대적인 개조 및 확장 작업을 

시작하여 이곳을 현대 미술과 현대 미술을 위한 주 최초의 전용 공간으로 

탈바꿈했습니다. 

박물관의 창설은 멕시코 시티의 명문 현대 미술관(MAM)과 협력하여 'Paisajes'(풍경) 

전시회를 특징으로 하는 그랜드 오프닝을 통해 공동 노력으로 이루어졌습니다.  이 초기 

쇼케이스에는 Manuel Álvarez Bravo, Rufino Tamayo, Juan Soriano와 같은 유명 

예술가의 작품이 포함되어 즉시 MUABCS를 중요한 문화 기관으로 자리 잡았습니다. 

 

전시회 및 예술적 초점: 

Museo de Arte de Baja California Sur는 특히 다음 사항에 중점을 두고 기존 예술가와 

신흥 예술가 모두를 홍보하기 위해 최선을 다하고 있습니다. 

• 현대 및 현대 미술: 박물관의 주요 임무는 다양한 현대 및 현대 예술적 표현을 

선보이는 것입니다. 넓은 갤러리는 다양한 주제와 예술적 움직임을 탐구하는 순환 

전시회를 주최하도록 설계되었습니다. 

• Baja Californian Plastic Arts: 박물관 내의 전용 공간에서는 Baja California Sur의 

시각 예술인 'plástica sudcaliforniana'를 특별히 강조합니다.  이는 지역 인재를 

위한 중요한 플랫폼을 제공하고 방문객이 지역의 독특한 예술적 목소리와 연결될 수 

있도록 합니다.  자주 탐구되는 주제에는 비판적이고 시적인 관점에서 제시된 영토, 

생태, 정체성 및 국경이 포함됩니다. 

• 동적 프로그래밍: MUABCS는 전시를 넘어 문화 활동의 허브입니다.  어린이, 청소년, 

성인을 대상으로 다양한 예술적 주제와 기술에 대한 워크숍을 자주 제공하여 지역 

사회를 풍요롭게 합니다.  박물관은 또한 한 달에 두 번씩 'Noche de 
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https://www.google.com/maps/place/Museo+de+Arte+de+Baja+California+Sur/@24.1623803,-110.3145408,19z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd358dbcd3999:0x1182d658966a54e9!8m2!3d24.1623791!4d-110.3138971!16s%2Fg%2F1tj530my?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d152842-Reviews-Museo_de_Arte_de_Baja_California_Sur-La_Paz_Baja_California.html
https://culturabcs.gob.mx/recinto/124
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• 갈등과 현대성: 박물관은 독립 전쟁, 멕시코-미국 전쟁, 멕시코 혁명 등 이 지역을 

형성한 중추적인 갈등을 부끄러워하지 않습니다.  역사적인 사진과 이야기를 통해 

Baja California Sur가 현대 주가 되기까지의 과정을 추적할 수 있습니다. 

• 지역 산업 및 생활 방식: 한때 라파스에서 번성했던 산업이었던 진주 채취의 전통 

관행과 이 지역의 구리 및 금 채굴의 역사를 알아보세요.  전시물은 현지인들이 

어떻게 자신의 영토를 방어하고 독특한 사막과 해안 환경에 적응했는지 보여줍니다. 

 

모든 라벨은 스페인어로 되어 있으며 영어 번역은 없습니다.  따라서 스페인어를 

구사하지 못하는 경우 번역 앱이 필요할 수 있습니다.  그러나 일부 디스플레이는 설명이 

필요하지 않습니다. 

글을 쓰는 시점: 

영업시간: 화~일요일: 오전 9시~오후 6시 

입장료: 성인 75페소, 현금만 가능 
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이로써 라파스 셀프 가이드 워킹 투어가 마무리됩니다. 
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5.3.1 El Hongo가 포함된 Playa Balandra(머쉬룸 록) 

(지도,리뷰) 

전형적인 바하칼리포르니아수르(Baja California Sur) 해변을 상상할 때 플라야 

발란드라(Playa Balandra)의 이미지가 즉시 떠오릅니다.  라파스에서 북쪽으로 30분, 즉 

약 27km 거리에 위치한 이 놀라운 천연 만은 믿을 수 없을 만큼 잔잔하고 얕은 청록색 

바다와 현지에서 엘 혼고(El Hongo)로 알려진 기발한 '버섯 바위' 형성으로 유명한 

멕시코에서 가장 아름다운 해변 중 하나로 꾸준히 선정되었습니다. 

 

엘 혼고(El Hongo): 시간(그리고 관광객)이 검증한 자연의 걸작 

상징적인 엘 혼고(El Hongo)는 인간이 만든 명소가 아니라 자연의 힘에 대한 놀라운 

증거입니다.  이 독특한 버섯 모양의 암석은 수백만 년에 걸친 차별적 침식의 결과입니다. 

바람, 파도, 빗물의 끊임없는 작용이 이 독특한 형상을 조각해냈습니다.  침식에 더 강한 

암석의 윗부분은 대부분 그대로 남아 있는 반면, 부드러운 바닥은 점차적으로 닳아 

물에서 나오는 거대한 버섯과 유사한 독특한 '줄기'와 '뚜껑'을 만들어냈습니다. 

이는 라파스와 반도의 자연미를 대표하는 사랑받는 상징이 되었습니다. 그러나 그 

인기에 안타까운 사건도 발생했다.  1989년에 한 관광객이 섬세한 암석 위로 올라갔고 그 

꼭대기가 부서졌습니다.  이 기물 파손 행위는 분노를 불러일으켰고 1993년부터 시작된 

장기간의 복원 노력을 시작했습니다. 엔지니어와 당국은 줄기를 강화하고 수톤에 달하는 

암석을 제자리로 다시 들어올리기 위해 열심히 노력했습니다. 이는 이 자연 아이콘을 

보존하려는 지역 사회의 헌신에 대한 증거입니다.  이러한 노력에도 불구하고 바위는 

여전히 취약하며 안정성에 대한 지속적인 우려로 인해 El Hongo에 오르는 것은 섬세한 

구조를 보호하고 미래 세대를 위한 장수를 보장하기 위해 엄격히 금지됩니다. 

 

보호받는 자연의 원더랜드: 

플라야 발란드라(Playa Balandra)의 뛰어난 아름다움과 생태학적 중요성으로 인해 

2012년에 동식물 보호 지역으로 지정되었습니다. 이러한 중요한 보존 상태는 깨끗한 

해변과 독특한 암석층뿐만 아니라 중요한 맹그로브 시스템을 포함하는 취약한 생태계의 

보존을 보장합니다.  이 탄력 있는 나무는 해양 생물의 번식지 역할을 하고, 수많은 조류 

종에게 서식지를 제공하며, 침식을 방지하고 물을 여과하는 데 중요한 역할을 합니다.  

카약이나 패들보드로 맹그로브를 탐험하는 것은 만의 중요한 부분을 경험할 수 있는 

독특한 방법입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Balandra/@24.3216427,-110.3263918,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x86afd360bd6d2a4f:0xe286733465632e7d!8m2!3d24.3216378!4d-110.3238169!16zL20vMDg2Ymww?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g150771-d1067272-Reviews-Balandra_Beach-La_Paz_Baja_California.html






3 = 주차장 

4 = 발란드라 해변 

5 = 엘혼고 / 버섯바위 

6 = 스노클링이 가능한 바위 

7 = 맹그로브가 있는 석호 

8 = Zone Profunda / 더 깊은 물, 종종 흐릿함, 스노클링 불가 

9 = 플라야 엘 테콜로테(Playa El Tecolote)로 가는 길 

 

Balandra Beach에는 두 개의 모래 해변 지역이 있습니다(4).  주차장 근처 해변에는 15개 

미만의 팔라파스가 있으며 그늘을 제공하는 거의 유일한 장소입니다. 

시간대에 따라 서쪽 제2해변(4) 바위 근처에 약간의 그늘이 있을 수 있습니다. 
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Balandra Bay는 얕습니다.  수영할 수 있을 만큼 깊은 물을 찾으려면 서쪽으로 꽤 많이 

걸어가야 합니다. 

 

  
 

Zone Profunda(8)은 썰물 때 수영할 수 있을 만큼 수심이 깊은 지역이지만, 대개 물이 

흐릿합니다. 

 

엘혼고/버섯바위(5)는 주차장이나 주차장 근처 해변에서는 볼 수 없습니다.  

엘홍고/버섯바위에 가까이 다가가서 만져보고 싶다면 버섯바위 주변의 바위지대를 

걸어가야 합니다.  워터슈즈를 신는 것이 좋습니다.  최단 경로는 물이 아닌 해변 

지역에서 도착하는 것입니다. 
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만의 남서쪽 부분(지도의 #6)에 있는 바위 옆에서 스노클링을 할 수 있는 곳이 있습니다. 
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플라야 엘 테콜로테(Playa El Tecolote) 서쪽 끝 바위 옆에서 스노클링하는 사진 
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부두 남쪽 벽과 해변 북쪽 끝 벽 남쪽에서 스노클링을 즐길 수 있습니다. 
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해변 남쪽 끝 벽의 시야는 거의 0에 가까워 스노클링에는 적합하지 않습니다.  그러나 

남쪽 벽을 끝까지 따라가면 더 깊은 물 속으로 몇 피트 떨어진 곳에 대부분 잠겨 있는 

암석이 보일 것입니다.  스노클링이 꽤 좋은 천연 암초와 인공 암초가 있습니다. 
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5.5 5일차: 에스피리투 산토(Espiritu Santo) 섬 및 바다사자 스노클링 투어 
오늘 우리는가이드 투어를 타고에스피리투 산투(Espiritu Santo) 섬과 바다사자와 

함께하는 스노클링를 탐색할 것입니다. 

에스피리투 산토 섬(Espiritu Santo Island)은 유네스코 세계문화유산으로 지정되어 

있으며, 허가받은 여행사 투어를 통해서만 방문할 수 있습니다. 

 

에스피리투 산토(Espiritu Santo): 세계유산 보물 

에스피리투 산토 섬(Espiritu Santo Island)과 그 주변 섬은 특별한 생물 다양성과 

생태학적 중요성으로 지정된 캘리포니아만의 유네스코 세계문화유산 보호 지역과 더 큰 

섬의 일부입니다. 

섬의 보호 상태는 헌신적인 보존 노력의 결과입니다.  1990년대에는 Baja Expeditions 

창립자인 Tim Means를 포함한 활동가 연합이 대규모 리조트 개발을 막기 위해 섬의 

일부를 확보하기 위해 노력했습니다.  멕시코와 국제 자금 제공자들의 지원을 받은 

그들의 노력은 Isla Espiritu Santo를 국가에 기부하여 보존을 보장하는 결과를 

가져왔습니다. 

 

  
 

  
 
 
 

103

https://www.viator.com/searchResults/all?text=Espiritu+Santo+Island&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/searchResults/all?text=Espiritu+Santo+Island&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/searchResults/all?text=Espiritu+Santo+Island&pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour




• 보존이 핵심입니다. Espiritu Santo는 보호 지역이라는 것을 기억하십시오. 모든 

가이드 지침을 따르고, 야생동물을 만지거나 방해하지 말고, 모든 쓰레기를 가져가는 

등 항상 '흔적 남기지 않음' 원칙을 실천하세요. 

 

우리는에스피리투 산토(Espiritu Santo) 섬으로의 모험: 멕시코 여행 모험(Mexico Travel 

Adventure)이 운영하는 바다사자와 해변과 함께하는 스노클링투어를 특히 

좋아했습니다. 이 투어는 말레콘(Malecon)의라 파스 푸에르토 데 라 일루전에서 

태양으로부터 보호해주는 보트를 타고 시작됩니다. 

 

 
 
 

보트는 가이드가 구아노, 펠리컨, 푸른 발 얼가니를 지적할 Isla San Juan 

Nepomuceno(지도)를 지나갑니다. 
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https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.viator.com/tours/La-Paz/Private-Tour-to-Espiritu-Santo-Island-with-Snorkeling-and-Hiking/d22173-296255P2?pid=P00094816&mcid=42383&medium=link&campaign=LaPazTour
https://www.google.com/maps/place/Isla+San+Juan+Nepomuceno/@24.2875338,-110.3784133,6429m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDE3JzA2LjkiTiAxMTDCsDIwJzMwLjQiVw!8m2!3d24.2852611!4d-110.3417806!3m5!1s0x86b1d52e3675814b:0x993562ae41f5ea0f!8m2!3d24.2875!4d-110.3394444!16s%2Fg%2F11c265x5z1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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점심 식사는 일광욕, 수영, 스노클링을 즐길 수 있는 Playa Corralitos(지도)에서 

제공됩니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Playa+Corralitos/@24.4465889,-110.3739249,803m/data=!3m1!1e3!4m12!1m5!3m4!2zMjTCsDI2JzQ3LjciTiAxMTDCsDIyJzE2LjkiVw!8m2!3d24.4465889!4d-110.37135!3m5!1s0x86b1cdce86098b4d:0xf34978fbdf5deffc!8m2!3d24.4465067!4d-110.3716534!16s%2Fg%2F11q4642lkl?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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5.6 6일차: Aguas Termales Playa Agua Caliente El Sargento; 스노클링 
(지도,리뷰) 

바하칼리포르니아수르(Baja California Sur)에서 특별한 경험을 하고 싶다면 라파스에서 

동쪽으로 약 51km 떨어진 여유로운 분위기의 엘 사르젠토(El Sargento) 지역을 탐험하고 

아구아스 테르말레스 플라야 아구아 칼리엔테(핫 워터 비치)를 발견하세요.  이곳은 

일반적인 온천 리조트가 아닙니다. 땅속의 지열이 모래를 데우고, 이것이 다시 얕은 

바닷물을 가열하여 코르테즈 해 가장자리에 일련의 즉석적이고 따뜻한 웅덩이를 만드는 

자연 현상이 있는 해변입니다. 

 

자연이 만든 온수 욕조: 온천이 형성되는 방식 

Playa Agua Caliente의 '명소'는 완전히 자연적이며 수천 년에 걸쳐 지열 활동에 의해 

형성되었습니다.  바하칼리포르니아 반도는 지질학적으로 활동적인 지역에 위치하고 

있습니다. 

El Sargento의 Playa Agua Caliente의 열은 Baja California 반도와 캘리포니아 만을 

형성한 지각 과정과 관련된 지열 활동에서 비롯됩니다. 

더 정확하게는: 

• 단층 및 확장: 바하 캘리포니아 반도는 북미 본토에서 활발히 단층되어 

캘리포니아만을 형성하고 있습니다.  이 과정에는 상당한 지각판 이동과 확장 단층이 

포함됩니다. 

• 깊은 마그마/뜨거운 암석: 지각이 갈라지고 얇아지면서 마그마(용해된 암석)가 

표면에 더 가까워지거나 적어도 지구의 더 깊고 뜨거운 층에 더 쉽게 접근할 수 있게 

됩니다.  표면에서는 직접적인 화산 폭발을 볼 수 없지만 지하에는 상당한 열원이 

있습니다. 

• 열 전도: 이 깊은 열은 암석층과 모래를 통해 위쪽으로 전도됩니다. 

• 가열된 지하수/해수 상호 작용: 이 지하 열원의 온기는 모래를 따뜻하게 합니다.  

바닷물이 밀물과 함께 들어오면, 이 과열된 모래가 넘쳐 흘러 포화되어 바닷물 자체가 

따뜻해집니다.  특히 '샘'이 더 뚜렷한 썰물 때 바닷물과 섞이는 어느 정도의 지열로 

가열된 지하수가 있을 수도 있지만, '뜨거운 해변' 효과의 주요 메커니즘은 뜨거운 

모래에서 바닷물로 열이 전달되는 것입니다. 

 

바닷물이 들어오면 이 뜨거워진 모래 위로 흐르는 얕은 바닷물이 빠르게 따뜻해지면서 

방문객들이 휴식을 취할 수 있는 천연 '온수 욕조'가 만들어집니다. 

이러한 독특한 따뜻한 웅덩이의 형성은 조수의 영향을 받아 진행되는 과정입니다. 썰물 

때 바닷물이 빠지면 뜨거워진 모래가 더 많이 노출되기 때문에 방문객들은 때때로 작은 

삽을 가져와 모래 속에 자신만의 맞춤형 웅덩이를 파기도 합니다.  조수가 서서히 

돌아오거나 파도가 모래를 덮칠 때, 이 파낸 공간은 자연적으로 가열된 바닷물로 채워져 

방문객들이 완벽한 온도를 위해 뜨겁고 차가운 바닷물의 혼합을 조절할 수 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Natural+Hot+Springs+of+El+Sargento/@24.1182576,-110.0024621,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc32aec0df3c5:0xf4c02996d27022c2!8m2!3d24.1182527!4d-109.9998872!16s%2Fg%2F1th63tn7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Natural+Hot+Springs+of+El+Sargento/@24.1182576,-110.0024621,805m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afc32aec0df3c5:0xf4c02996d27022c2!8m2!3d24.1182527!4d-109.9998872!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1th63tn7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


경고: 모래 및/또는 물은 매우 뜨거울 수 있으므로 걷거나 땅을 파는 경우 주의하는 것이 

좋습니다.  저는 심각합니다. 일부 지역에서는 물이 매우 뜨거워져 화상을 입을 수 

있습니다!  항상 먼저 발가락을 물에 잠깐(!) 집어넣어 온도를 테스트하세요. 

 

또 다른뉴질랜드 하헤이의 뜨거운 물 해변가 있지만 Aguas Termales Playa Agua 

Caliente El Sargento의 물은 뉴질랜드보다 더 뜨거워집니다. 

 

온수 구역을 찾으려면 해변 바로 근처의 주차장(지도)으로 운전하세요.  만조와 썰물의 

중간 지점에 오는 것이 이상적입니다(조수_캘린더 1,조수_캘린더 2).  모든 뜨거운 

지역은 물로 덮일 수 있으므로 만조 때나 근처에 오지 마십시오.  썰물 시간에 너무 

가까워지면 수영장에 물이 전혀 없거나 물이 너무 뜨거워서 만질 수 없습니다. 

모래와 물이 뜨거운 지역은 돌로 덮여 있습니다.  이러한 이유로, 그리고 일부 지역에서는 

땅과 물이 매우 뜨겁기 때문에 워터슈즈를 신는 것이 좋습니다.  다른 핫워터 해변처럼 

구멍을 파낼 필요가 없습니다. 

가장 좋은 지역은 주차장에서 물까지 곧장 내려가고 약간 오른쪽에 있는 곳입니다.  바로 

돌로 덮인 지역이 시작되는 곳입니다.  자세히 살펴보면 이전 방문객들이 돌로 여러 개의 

작은 웅덩이를 만든 것을 볼 수 있습니다.  이것은 좋은 시작이지만 이것으로 떠나지 

마십시오.  주변 지역을 탐색하면 더 많은 핫스팟을 찾을 수 있습니다.  시간이 지남에 

따라 핫스팟이 이동하므로 모든 작은 풀이 더 이상 뜨거워지지는 않습니다. 

 

 
P = 주차 

당신이 올 방향 

핫스팟이 있는 지역 
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https://backpackandsnorkel.com/Hahei/
https://www.google.com/maps/place/Natural+Hot+Springs+of+El+Sargento/@24.1182576,-110.0024621,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc32aec0df3c5:0xf4c02996d27022c2!8m2!3d24.1182527!4d-109.9998872!16s%2Fg%2F1th63tn7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tide-forecast.com/locations/La-Paz-Baja-California-Sur-Mexico/tides/latest
https://www.tideschart.com/Mexico/Baja-California-Sur/La-Paz/
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이번에도 물 속 바위를 넘어가려면 워터슈즈가 필요합니다.  해변에서 조금만 수영하면 

형형색색의 물고기가 있는 암초를 발견할 수 있습니다.  일부 지역은 물이 깨끗하지만 

다른 지역은 더 흐릿합니다.  나는 대략 산호초의 중앙에서 남쪽 지역에서 가장 좋은 

스노클링 조건을 찾았습니다. 

 

  
 

  
 

  
 

119





 
 
 

차를 타고 라파스로 돌아올 때 KM-0 Italian Coffee Food & Bakery(지도,리뷰)에 들르는 

것을 추천합니다.  우리는 El Sargento라는 작은 마을에 있는 이 작고 멋지고 편안한 

커피숍과 빵집을 정말 좋아했습니다.  또한 욕실이 있고 영어를 구사하며 신용 카드를 

사용할 수 있습니다.  라파즈로 돌아가기 전에 완벽한 정거장이라고 생각합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cafe+Bar+Km-0+El+Sargento/@24.0711369,-109.9974767,805m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86afc255e9765455:0xec017a4d7462dfeb!8m2!3d24.0711321!4d-109.9926058!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11f15lr_wn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


5.7 추가 기능 1: Cabo Pulmo 근처 Playa El Arbolito에서 스노클링 
카보 풀모 국립해양공원(Cabo Pulmo National Marine Park)은 800종 이상의 해양 

생물이 서식하는 유네스코 세계문화유산으로, 흔히 '세계의 수족관'이라고 불립니다. 

이는 아메리카 대륙에서 가장 오래되고 가장 활기찬 산호초 중 하나를 보호합니다. 

 

라파스에서 카보 풀모까지 가는 투어는 거의 없으므로 직접 운전해 가는 것이 가장 

좋습니다.  또는 버스를 타고 Los Barriles까지 이동한 후 택시를 빌려 Cabo Pulmo까지 

이동하실 수도 있습니다. 

대부분의 운전은 완전히 포장된 고품질 고속도로인 1번 고속도로에서 이루어집니다.  

1번 고속도로를 벗어나면 도로는 결국 더 좁고 구불구불한 압축된 비포장 도로로 변하게 

됩니다. 

  

Cabo Pulmo에서는 현지 투어를 찾거나 투어를 통해 얻을 수 있는아르볼리토 

해변(플라야 엘 아르볼리토)로 계속 이동할 수 있습니다. 

플라야 엘 아르볼리토(Playa El Arbolito) 해변에서 바로 스노클링을 할 수 있지만, 바람이 

불고 바다가 거칠어지면 스노클링이 매우 제한되므로 반드시 잔잔한 날에 오시기 

바랍니다. 

 

  
 
 

122



5.7.1 플라야 엘 아르볼리토 

(지도,리뷰) 

Playa El Arbolito는 카보 풀모 국립해양공원(Cabo Pulmo National Marine Park)에 

접근할 수 있는 최고의 해변입니다. 

이 글을 쓰는 시점에서 해변은 오전 9시부터 오후 5시 30분까지 개장하며 입장료는 

1인당 50페소입니다.  작은 주차 공간에 주차하면 현지인이 요금을 징수하기 위해 

다가올 것입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Arbolito+Beach/@23.4038587,-109.4278961,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86a58e586f7f2a39:0xd7c50712d72f44ac!8m2!3d23.4038587!4d-109.4253212!16s%2Fg%2F1232g421t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g735523-d17648319-Reviews-Centro_de_Actividades_Playa_el_Arbolito-Cabo_Pulmo_Los_Cabos_Baja_California.html








5.8 추가 기능 2: Playa las Tunas의 Todos Santos 및 Turtle 릴리스 탐색 
라파스에서 남쪽으로 약 1시간 거리에 위치한 토도스 산토스(Todos Santos)는 인기 

있는 당일 여행지입니다.  이곳은 멋진 정통 멕시코 마을이며 라파즈 지역의 번잡함에서 

벗어나고 싶어하는 사람들에게 인기가 있습니다. 

몇 가지 예외를 제외하고 토도스 산토스의 해변 대부분은 강한 파도와 위험한 저류로 

인해 수영하기에 안전하지 않습니다.  하지만 우리는 지정된 수영 구역이 있는플라야 

로스 세리토스를 방문할 것입니다. 

우리는토도스 산토스 시내의 셀프 가이드 워킹 투어를 타고 Playa Los Cerritos에서 

휴식을 취하고 점심을 먹으며 일몰 직후 Playa las Tunas에서 거북이가 방생하는 것을 

목격할 것입니다. 

오늘날 모든 유형의 자동차에 적합한 고품질의 압축된 비포장 도로를 몇 마일 제외하고 

대부분의 운전은 포장 도로에서 이루어집니다. 

 

어둠 속에서 라파스로 운전해서 돌아가고 싶지 않거나 계속해서 예를 들어 라파스로 갈 

계획이라면 내일 로스 카보스(Los Cabos), 그러면 토도스 산토스(Todos Santos)에서 

하룻밤 묵을 수 있습니다. 

 

Todos Santos에는 수많은 호텔과 에어비앤비가 있습니다.  방문하는 동안 이용 가능한 

사항은 다음과 같습니다. 

 
 

우리는플라야 로스 세리토스근처의 Olas de Cerritos 호텔에 머무르는 것을 정말 

즐겼습니다. 

우리의 리뷰는 다음과 같습니다. 
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https://www.stay22.com/embed/67b0eb1ecb0be7cb9e5aaf43
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_5.8.1.2 시엘리토 린도 마켓 

(지도,리뷰) 

Cielito Lindo Market에는 두 개의 입구가 있습니다. 하나는 Calle Benito Juarez의호텔 

캘리포니아바로 오른쪽(북동쪽)에 있고, 두 번째는 Manuel Marquez de 

Leon의이글레시아 미션 토도스 산토스바로 왼쪽(남서쪽)에 있습니다. 

 

토도스 산토스(Todos Santos) 시내 지역에는 수많은 기념품 및 수공예품 매장이 

있습니다. Cielito Lindo Market은 기념품 및 수공예품 판매업체를 위한 전용 시장입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Cielito+Lindo+Market/@23.4493553,-110.2279438,806m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af07559c8faa0d:0x7bb51c8cbfb987ce!8m2!3d23.4493553!4d-110.2253689!16s%2Fg%2F11lrfvt4b1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cielito+Lindo+Market/@23.4493553,-110.2279438,806m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x86af07559c8faa0d:0x7bb51c8cbfb987ce!8m2!3d23.4493553!4d-110.2253689!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11lrfvt4b1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjM0SAFQAw%3D%3D
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5.8.1.4 가사 Todos Santos 

(지도) 

이글레시아 미션 토도스 산토스북동쪽 작은 광장에 위치한 토도스 산토스 간판(Letras 

Todos Santos)은 간판뿐만 아니라 벽에 그려진 날개와 계곡까지 멋진 사진을 찍을 수 

있는 좋은 기회를 제공합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Letras+TODOS+SANTOS/@23.4500599,-110.2271803,403m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x86af07cde2221ae9:0xdd008f794011e3cd!8m2!3d23.4500599!4d-110.2258928!16s%2Fg%2F11h3fmdpv4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D






  
 

 
 

그런 다음 북쪽으로 계속 이동하여 오른쪽 정부 건물에 그려진 벽화를 감상하세요. 
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143





 
 

6. 맺음말 
 

백팩과 스노클의 루디(RUDY) 소개 

 

저는 독일에서 태어나 2003년에 미국으로 이주했습니다. 아내와 저는 진정한 다국적 

부부입니다. 저는 독일 출신이고 아내는 중국 출신입니다.  우리 둘 다 미국에 살고 

있어요. 

 

안타깝게도 미국에서 일한다는 것은 예를 들어 미국과 같은 다른 국가에 비해 휴가 

일수가 훨씬 적다는 것을 의미합니다. 독일이라 자주 여행을 할 수는 없습니다. 

 

수많은 시행착오를 거쳐 이상적인 여행과 휴가 스타일을 찾아냈습니다.  중요한 

목적지에 집중하여 기억에 남는 순간을 만들고, 현지인을 만나고 휴식을 취할 시간을 

계획하는 것이 우리의 우선순위입니다. 

 

우리는 또한 현지 음식을 감상하는 법을 배웠고 가능한 한 많은 현지 요리를 먹으려고 

노력했습니다.  그냥 재미로 방문하는 나라마다 한 군데 중국집에서 식사를 하려고 

노력해요.  중국 음식이 전 세계적으로 얼마나 다른지 정말 놀랍습니다. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

기억에 남는 순간 만들기 

휴가 동안 10,000장의 사진을 찍고 한 명소에서 다음 명소로 달려갈 수 있지만 마음 속에 

기억할 것은 기억에 남는 순간을 어떻게 만들었는지입니다. 

 

나에게 그것은 예를 들어 다음과 같습니다. Canyon de Chelly의 Spider Rock(이 미국 

국립공원에 대해 들어본 적이 있나요?)  처음 봤을 때 이 장엄한 천연 오벨리스크와 

그것이 자리잡고 있는 아름다운 협곡에 매료되었습니다. 두 번 더 가봤지만 여전히 같은 

느낌입니다. 

 

아니면 멕시코 칸쿤 외곽의 작은 섬인 무헤레스 섬을 생각해 보십시오.  표면적으로 

플라야 노르테(Playa Norte)는 멕시코에서 가장 아름다운 해변으로 추정되며, 항상 

사람들로 붐비고 그곳에 정박한 보트에서 시끄러운 음악이 흘러나옵니다. 

표면 아래에는 이슬라 무헤레스(Isla Mujeres)가 매우 편안하고 걷기에 좋으며 친절한 

현지인, 훌륭한 정통 멕시코 음식, 훌륭한 세계 각국의 요리가 있으며 가격도 매우 

저렴합니다. 

 

Isla Mujeres는 우리의 개인적인 천국입니다! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

배낭과 스노클을 챙기고 출발하세요 

 

우리의 여행 스타일은 수년에 걸쳐 발전해 왔습니다.  요즘 여행할 때 짐을 가볍게 챙기고 

있으며 일반적으로 1인당 작은 배낭만 필요합니다. 내여행의 빛가이드를 참조하세요. 

 

이 가이드를 통해 저는 여러분에게 가치를 제공하고 기억에 남는 순간 만들기를 목표로 

편안한 휴가를 계획할 수 있도록 돕고 싶습니다! 

 

질문이나 의견이 있으면 저에게 연락해주세요. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

