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1. आपको जापान क्ोों जाना चाहिए? 
जापान हवरोधाभासोों का देि िै।  एक ओर, यि उच्च-स्तरीय स्टोर और प्रौद्योहिहकयोों, रोबोहटक्स के सार् 

अहत आधुहनक िै, और दूसरी ओर आप लोिोों को पारोंपररक पोिाक पिने और कुछ प्राचीन समारोि 

करते हए देखेंिे।  ििर घनी आबादी से भरे हए िैं और आपको बहत सारे कों क्रीट हदखाई देंिे, और ििरोों 

के बािर आपको आश्चययजनक प्राकृहतक सुोंदरता और िाोंहत हमलेिी। 

िालाूँहक, कुछ चीजें आपको िर जिि हमलेंिी: लोि दयालु, हवनम्र और हमलनसार िैं; भोजन अच्छा और 

खूबसूरती से प्रसु्तत हकया िया िै, और सब कुछ बहत साफ िै। 

 

जापान में कई मोंहदर, धाहमयक स्थल और मिल िैं।  जापान की कोई भी यात्रा उनमें से अच्छी सोंख्या में िए 

हबना पूरी निी ों िोती क्ोोंहक वे वास्तव में देि के कुछ मुख्य आकर्यण िैं।  लेहकन सावधान रिें, जापान में 

इतने सारे िानदार मोंहदर और तीर्यस्थल िैं हक आप जल्द िी मोंहदर से बािर िो सकते िैं।  यि यात्रा 

माियदहियका केवल प्रमुख मोंहदरोों और धाहमयक स्थलोों पर ध्यान कें हद्रत करके, मोंहदरोों और तीर्यस्थलोों और 

अन्य आकर्यणोों के बीच सोंतुलन बनाने का प्रयास करती िै। 

 

आम तौर पर, जो व्यक्ति जापानी बोल या पढ़ निी ों सकता, उसके हलए जापान में घूमना कुछ चुनौहतयाूँ िैं, 

लेहकन सोंभव िै।  और सबसे अच्छी बात यि िै हक आपको जापान में कार की जरूरत निी ों िै क्ोोंहक 

सावयजहनक पररविन िानदार, स्वच्छ और हवश्वसनीय िै। 

जापानी लोि बहत हमलनसार और हवनम्र िोते िैं, लेहकन कई लोि या तो अोंगे्रजी निी ों बोलते िैं या अोंगे्रजी 

बोलने में बहत िमायते िैं।  यहद आपको हदिा-हनदेि पूछने की आवश्यकता िै, तो आप हजस आकर्यण का 

दौरा कर रिे िैं उसकी जापानी वतयनी अपने सार् रखना िमेिा सिायक िोता िै।  इस िाइड में, िमने 

आपको कवर हकया िै। 

यि भी सलाि दी जाती िै हक जापान में सड़क के पते आवश्यक रूप से ताहकय क या कालानुक्रहमक क्रम 

में निी ों िैं।  िालाूँहक, अच्छी बात यि िै हक Google मानहचत्र हवश्वसनीय िै, बस यि सुहनहश्चत कर लें हक 

यहद आपके पास स्थानीय डेटा प्लान निी ों िै तो आप मानहचत्र पिले िी डाउनलोड कर लें। 
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__NUM0___ अस्वीकरण 
इस िाइड में िम आपको सबसे सटीक जानकारी देने की पूरी कोहिि कर रिे िैं।  िालाोंहक, समय के 

सार् कीमतें, समय और यिाों तक हक आकर्यण भी पररवतयन के अधीन िैं।  इसहलए, यात्रा के दौरान 

उपयोिकतायओों के अनुभवोों के हलए मुझे और बैकपैकएों ड्सनोकेल.कॉम को हजमे्मदार निी ों ठिराया जा 

सकता िै।  मैं दृढ़तापूवयक सुझाव देता हों हक आप अपनी यात्रा की योजना बनाते समय पुहष्ट् के हलए उन 

आकर्यणोों को हलखें या कॉल करें  जिाों आप जाने की योजना बना रिे िैं। 

इसके अलावा, कृपया सतकय  रिें, अपने आस-पास के प्रहत सचेत रिें और अपने सामान पर नजर रखें।   

जेबकतरे और अन्य अपराधी सबसे अच्छी योजनाबद्ध छुहियोों को भी आसानी से बबायद कर सकते िैं। 
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__NUM0___ कॉपीराइट 
यि वेबसाइट और इसकी सामग्री 'रूडी एट Backpack and Snorkel' का कॉपीराइट िै।  सवायहधकार 

सुरहक्षत।  हकसी भी रूप में हकसी भी भाि या सोंपूणय सामग्री का पुनहवयतरण या पुनरुत्पादन हनहर्द्ध िै।  

इस साइट की सामग्री (फोटो सहित) को 'रूडी एट Backpack and Snorkel' की हलक्तखत सिमहत के 

हबना व्यावसाहयक उदे्दश्योों के हलए बेचा, पुनमुयहद्रत या उपयोि निी ों हकया जा सकता िै।  आप िमारी स्पष्ट् 

हलक्तखत अनुमहत के हबना, सामग्री का हवतरण या व्यावसाहयक उपयोि निी ों कर सकते।  न िी आप इसे 

हकसी अन्य वेबसाइट या इलेक्ट्र ॉहनक पुनप्रायक्तप्त प्रणाली के अन्य रूप में प्रसाररत या सोंग्रिीत कर सकते िैं। 
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3. जापान के बारे में सामान्य जानकारी 

__NUM0___ सामान्य जानकारी 

जापान को जापान में 日本 हलखा जाता िै और इसका उच्चारण 'हनप्पॉन' या 'हनिोन' हकया जाता िै। 

'日' का अर्य िै 'सूयय' या 'हदन' और '本' का अर्य िै उत्पहि; दोनोों िब्ोों को एक सार् जोड़ने पर '日本' का 

अर्य 'सूयय की उत्पहि' िोता िै, न हक, जैसा हक पहश्चमी दुहनया में अक्सर 'उिते सूरज की भूहम' माना जाता 

िै। 

अोंगे्रजी िब् जापान सोंभवतः  'जापुन' या 'जापाोंि' से आया िै, जो जापान के हलए एक पुराना मलय िब् िै। 

  

 
 

जापान 6852 द्वीपोों का एक द्वीपसमूि िै, लेहकन पाोंच मुख्य द्वीप िोक्काइडो, िोोंिू, कू्िू, हिकोकू और 

ओहकनावा देि के लिभि 146000 विय मील (3870000 विय हकमी) भूहम के्षत्र का 97% हिस्सा बनाते िैं।  

इसकी 126 हमहलयन की 99% से अहधक आबादी उन 5 द्वीपोों पर रिती िै।  यि जापान को दुहनया के 

सबसे घनी आबादी वाले देिोों में से एक बनाता िै और चूूँहक इसकी 90% से अहधक आबादी ििरी के्षत्रोों में 

रिती िै, इसहलए जापान दुहनया के सबसे अहधक ििरीकृत देिोों में से एक िै। 

  

जापान प्रिाोंत ररोंि ऑफ फायर पर क्तस्थत िै, जो हकसी भी समय भूकों प का कारण बन सकता िै।  भूकों प 

के लिातार खतरे, ऐहतिाहसक रूप से उच्च मृतु्य दर के कारण, जापान सोंभवतः  ग्रि पर एक ऐसा देि िै 

जो इनसे हनपटने के हलए सबसे अच्छी तरि तैयार िै।  इमारतोों को कडे़ हबक्तडोंि कोड पाररत करने की 

आवश्यकता िै; टर ेनें स्वचाहलत रूप से रुक जाएों िी और आबादी को खतरे से हनपटने के हलए प्रहिहक्षत 

हकया जाएिा।  अफसोस की बात िै हक सवोिम तैयाररयोों के बावजूद भी 2011 में फुकुहिमा आपदा को 

निी ों रोका जा सका। 
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जब आपहनक्कोपर जाते िैं तो आप हजस जलवायु की उम्मीद कर सकते िैं वि यिाों हदखाई िई िै: 

  
 
 

जब आपHakoneपर जाते िैं तो आप हजस जलवायु की उम्मीद कर सकते िैं वि यिाों हदखाई िई िै: 

 

  
 
 

जब आपताकायामापर जाते िैं तो आप हजस जलवायु की उम्मीद कर सकते िैं वि यिाों हदखाई िई िै: 
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__NUM0___ जापान का बहुत सोंहक्षप्त इहतिास 

जापान का एक लोंबा इहतिास िै जो िाइलाइट्स और लोलाइट्स से समृद्ध िै।  इस जापान पपयल िाइड में 

स्थानोों पर हविेर् ध्यान देने के सार् जापान के इहतिास पर एक सोंहक्षप्त नजर डाली िई िै: 

• 30,000 ईसा पूवय: पिली ज्ञात बस्ती 

• 111AD: जापान का पिली बार चीनी 'बुक ऑफ िान' में उले्लख हकया िया िै 

• असुका काल (592-710): बौद्ध धमय की व्यापक स्वीकृहत 

• नारा काल (710-784): जापानी राज्य नारा में िेजो-क्ो में इोंपीररयल कोटय पर कें हद्रत र्ा 

• िेन काल (794-1185): सम्राट कनू्म ने 794 में राजधानी को नारा से िेन-क्ो (क्ोटो) स्थानाोंतररत 

कर हदया; जापान के राष्ट्र िान 'हकहमिायो' के बोल हलखे िए 

• सामोंती युि: 1185: समुराई हमनामोटो नो योररटोमो को सम्राट िो-टोबा द्वारा िोिुन हनयुि हकया 

िया; सामोंती युि की िुरुआत; 1192 में कामाकुरा में एक सामोंती सैन्य सरकार की स्थापना की; 

बौद्ध धमय का जेन सू्कल चीन से िुरू हआ; 1274 और 1281 में मोंिोल आक्रमणोों को हवफल कर 

हदया िया 

• 16वी ों िताब्ी: पुतयिाली व्यापारी और जेसुइट हमिनरी जापान पहोंचे, पहश्चम के सार् पिला 

वाहणक्तज्यक और साोंसृ्कहतक सोंपकय  िुरू हकया; 1592 और 1597 में कोररया पर दो असफल 

आक्रमण 

• आधुहनक युि: 31 माचय, 1854, कनािावा का समे्मलन: कमोडोर मैथू्य पेरी और अमेररकी नौसेना 

के 'बै्लक हिप्स' ने जापान को बािरी दुहनया के हलए खोल हदया; जापान पहश्चमी साोंसृ्कहतक, 

न्याहयक, सैन्य और राजनीहतक सोंस्थाओों को अपनाता िै; प्रर्म चीन-जापानी युद्ध (1894-1895) 

और रूस-जापानी युद्ध (1904-1905) में जीत ने जापान को ताइवान, कोररया और सखाहलन 

(रूसी द्वीप) के दहक्षणी आधे हिसे्स पर हनयोंत्रण प्रदान हकया। 

• प्रर्म हवश्व युद्ध: जापान सियोहियोों से जुड़ िया और चीन की ओर आिे बढ़ा 

• 1931 जापान ने मोंचूररया पर आक्रमण हकया 

• हद्वतीय हवश्व युद्ध: 1937: जापान ने चीन के अन्य भािोों पर आक्रमण हकया। नानहजोंि, नानहजोंि 

नरसोंिार करता िै और दूसरा चीन-जापान युद्ध (1937-1945) िुरू करता िै; 1940: जापान ने 

जमयनी और इटली के सार् हत्रपक्षीय समझौते पर िस्ताक्षर हकए और धुरी िक्तियोों में से एक बन 

िया; 1940: जापान ने फ्ाोंसीसी इोंडोचीन पर आक्रमण हकया; 7-8 हदसोंबर, 1941: जापाहनयोों ने 

पलय िाबयर, मलाया, हसोंिापुर और िाोंिकाोंि में हिहटि सेना पर अचानक िमला हकया और सोंयुि 

राज्य अमेररका और हिहटि साम्राज्य पर युद्ध की घोर्णा की, यि प्रिाोंत के्षत्र में हद्वतीय हवश्व युद्ध 

की िुरुआत र्ी; 6 और 9 अिस्त, 1945: अमेररका ने हिरोहिमा और नािासाकी पर परमाणु बम 

हवस्फोट हकया; 15 अिस्त, 1945: जापान ने हबना ितय आत्मसमपयण की घोर्णा की, हजस पर 2 

हसतोंबर, 1945 को औपचाररक रूप से िस्ताक्षर हकए िए। 

• युद्धोिर िोवा अवहध: 1947: जापान ने उदार लोकताोंहत्रक प्रर्ाओों पर जोर देते हए नया सोंहवधान 

अपनाया 

• 1952 में सैन फ्ाोंहसस्को की सोंहध: जापान पर हमत्र देिोों का कब्जा समाप्त हआ 

• जापानी सोंहवधान का अनुचे्छद 9 अोंतरराष्ट्र ीय हववादोों में युद्ध की घोर्णा करने या सैन्य बल का 

उपयोि करने के जापान के अहधकार को त्याि देता िै 

• 1956: जापान सोंयुि राष्ट्र  का सदस्य बना 

• 1960 के दिक से 1990 के मध्य तक जापानी युद्धोिर आहर्यक चमत्कार: औसत आहर्यक 

हवकास: 1960 का दिक: 7.5%; 1970 का दिक: 7.5%, 1980 से 1991 तक: 3.2% 
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__NUM0___ क्ा मुझे जापान में कार हकराए पर लेनी चाहिए? 

जापान में एक उतृ्कष्ट् सावयजहनक पररविन प्रणाली िै और वास्तव में कार हकराए पर लेने की कोई 

आवश्यकता निी ों िै।  इस जापान पपयल िाइड में िम हजस दौरे का वणयन करते िैं, उसके हलए कार की 

आवश्यकता निी ों िोती िै - इसमें स्थानीय बसोों और लोंबी दूरी की टर ेनोों (हिोंकानसेन) का ििन उपयोि 

िोता िै। 

यहद आपको लिता िै हक आपको कार हकराए पर लेनी चाहिए, तो कृपया इस पर हवचार करें : 

• इोंग्लैंड और ऑस्टर ेहलया की तरि डर ाइहवोंि सड़क के बाईों ओर िै 

• पाहकिं ि ढूोंढना अक्सर असोंभव िोता िै 

• क्ोोंहक विाूँ बहत कम पाहकिं ि स्थान िैं, कारें  एक-दूसरे के बेिद करीब पाकय  की जाती िैं और 

पाहकिं ि स्थलोों के अोंदर और बािर जाने के हलए आपको बहत अहधक प्रयास की आवश्यकता िो 

सकती िै। 

 
 

__NUM0___ क्ा मुझे जापान के हलए वीजा की आवश्यकता िै? 

लेखन के समय, 69 देिोों के नािररकोों को जापान में 90 हदनोों तक रिने के हलए वीजा की आवश्यकता 

निी ों िै।  आप जाोंच सकते िैं हक आपको वीजायिाूँकी आवश्यकता िै या निी ों। 

 
 

_3.8 क्ा मैं जापान में नल का पानी पी सकता हूँ? 

िाूँ, जापान में नल का पानी उच्च िुणविा वाला और पीने के हलए सुरहक्षत िै। 

 
 

__NUM0___ मैं जापान को कैसे कॉल कर सकता हूँ? 

कॉहलोंि देि का कोड िै: +81 

 
 

__NUM0___ जापान में इोंटरनेट? 

वाईफाई आमतौर पर िवाई अड्डोों, टर ेन से्टिनोों, िोटलोों और रयोकान, कई दुकानोों और कुछ रेस्तराों और 

कैफे में उपलब्ध िै।  कभी-कभी आपको वाईफाई पासवडय माोंिने की आवश्यकता िोिी। मुफ्त वाईफाई 

िॉटस्पॉट खोजने की सोंभावना ग्रामीण इलाकोों की तुलना में ििरोों में अहधक िै, लेहकन वे मुफ्त वाईफाई 

िॉटस्पॉट कभी-कभी धीमे िोते िैं क्ोोंहक बहत से लोि इससे जुड़ने का प्रयास करते िैं। 

मुफ़्त वाले वाईफाई िॉटस्पॉट की तुलना में अहधक भुितान वाले वाईफाई िॉटस्पॉट िैं, लेहकन दुभायग्य से, 

उनके पोंजीकरण पृष् अक्सर केवल जापानी में िोते िैं या केवल जापानी के्रहडट काडय स्वीकार करते िैं। 

 

यहद आपके पास एक अनलॉक फोन िै, तो आप एक जापानी हसम काडय खरीद सकते िैं या घर पर अपने 

प्रदाता से अोंतरराष्ट्र ीय कॉल और डेटा प्लान का उपयोि कर सकते िैं।  अोंतरायष्ट्र ीय रोहमोंि बहत मिोंिी िो 

सकती िै। 

 

जापानी इोंटरनेट साइटें इसके सार् समाप्त िोती िैं: .jp 
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__NUM0___ जापान रेल पास 

जब तक आप केवल एक िी ििर में निी ों रिते, कार चलाने की योजना निी ों बनाते या आपको चलाने के 

हलए कोई निी ों िै, तब तक आप सोंभवतः  जापान में लोंबी दूरी की कुछ बेितरीन टर ेनोों में से कुछ लेंिे।  

दुभायग्य से, जापान में रेल यात्रा मिोंिी िो सकती िै।  िालाूँहक, हवदेिी आिोंतुकोों के हलए, रेल यात्रा पर 

लाित कम करने का एक उतृ्कष्ट् हवकल्प िै और वि िै जापान रेल पास।  िमें इस वेबसाइट 

(https://www.japan-rail-pass.com/) से अपना जापान रेल पास हमला और िम इससे ज्यादा खुि निी ों 

िो सकते रे्।  जब वे आपको पास भेजते िैं तो वे उपयोिी जानकारी वाली एक हनः िुल्क पुक्तस्तका भी 

िाहमल करते िैं।  सभी हववरण और कीमतें प्राप्त करने के हलए कृपया इस वेबसाइट पर जाएूँ । 

 

सोंके्षप में, यिाों बताया िया िै हक जापान रेल पास (जेआर पास) कैसे काम करता िै: 

जेआर पास हवदेहियोों को जेआर रेलवे नेटवकय  पर लिभि सभी टर ेनोों के सार्-सार् जेआर कू्िू, जेआर 

हिकोकू, जेआर वेस्ट, जेआर सेंटर, जेआर ईस्ट और जेआर िोक्काइडो और कुछ जेआर सोंचाहलत घाटोों 

और बसोों और िानेडा िवाई अडे्ड को िमामातु्सचो से्टिन से जोड़ने वाली टोक्ो मोनोरेल तक मुफ्त पहोंच 

प्रदान करता िै, लेहकन हनजी रेल कों पहनयोों को 7 हदन, 14 हदन या 21 हदन की अवहध के हलए निी ों।  

सामान्य 'हिकारी' या 'सकुरा' हिोंकानसेन िाहमल िैं, लेहकन सुपर िाई स्पीड 'नोजोमी' और 'हमजुिो' 

हिोंकानसेन निी ों।  स्लीपर कारोों को भी बािर रखा िया िै। 

 
 

_3.11.1 यि कैसे तय हकया जाए हक जापान रेल पास खरीदना उहचत िै या निी ों 

• http://www.hyperdia.com/en/पर अपनी सभी योग्य रेल यात्रा के हलए टर ेनें और हकराए देखें 

• कीमत की तुलना 7, 14 या 21-हदवसीय जेआर पास की लाित से करें  
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__NUM0___ आपका 2-सप्ताि का जापान यात्रा काययक्रम 

दो सप्ताि में जापान के सभी मुख्य आकर्यण देखना असोंभव िै। 

यि यात्रा काययक्रम हनम्नहलक्तखत मुख्य बातोों का एक सोंपूणय सोंयोजन प्रदान करना चािता िै: 

• िाई-टेक जापान (टोक्ो) 

• जापान का िािी इहतिास (क्ोटो, हनक्को, नारा) 

• ग्रामीण और ऐहतिाहसक जापान (ताकायामा, हिमेजी) 

• जापान की प्राकृहतक और कलात्मक सुोंदरता (िकोन) 

 

इसमें हिरोहिमा और नािासाकी के हद्वतीय हवश्व युद्ध के मित्वपूणय स्थल िाहमल निी ों िैं, हजन्हें आप चािें 

तो अपने यात्रा काययक्रम में जोड़ सकते िैं।   आप हिमेजी को काटकर और टर ेन को हकसी भी ििर में ले 

जाकर, और एक अहतररि हदन जोड़कर ऐसा कर सकते िैं। 

 

 हदन रात 

हदन 1 अपना िृि देि छोड़ो हवमान 

हदन 2 नरीता िवाई अड्डापर पहोंचें;हिन्जाका अने्वर्ण करें  टोक्ो  

तीसरा 

हदन 
टोक्ो 東京(पैदल यात्रा 1:तु्सहकजी मछली बाजार;िमा ररकू् 

िाडयन;असाकुसा;सेंसोजी मोंहदर;एडो टोक्ो सोंग्रिालय;इसेतन हिोंजुकु स्टोर) 
टोक्ो  

हदन 4 टोक्ो 東京(पैदल यात्रा 2:मीजी हजोंिु तीर्य;हिबुया ग्रीष्म मिोत्सव;टोक्ो 

मेटर ोपॉहलटन सरकारी कायायलय;ओमोटेसोंडो हिल्स;हमतु्सकोिी हडपाटयमेंट 

स्टोर) 

टोक्ो  

हदन 5 टोक्ो 東京(पैदल यात्रा 3:ईस्ट िाडयन और इोंपीररयल पैलेस;टोक्ो राष्ट्र ीय 

सोंग्रिालय;टोक्ो टावर) 
टोक्ो  

हदन 6 हनक्को 日光市(हिोंक्ो हिज;हनक्को तोिो-िु;हनक्को तमोजावा इोंपीररयल हवला 

मेमोररयल पाकय ) 
टोक्ो  

हदन 7 िकोने 箱根町(िाकोन टोजन रेलवे,िाकोन ओपन एयर सोंग्रिालय;ओवाकुदानी 

घाटी;एहिनोको झील पर समुद्री डाकू जिाज यात्रा;िाकोन तीर्य) 
Hakone 

हदन 8 ताकायामा 高山市(ताकायामा स्व-हनदेहित यात्रा:कुसाकाबे लोक 

सोंग्रिालय;योहिहजमा िेररटेज िाउस;सकुरायमा िहचमन-िु तीर्य;हिदा 

ताकायामा टाउन सोंग्रिालय;िरदा सैक िराब की भठ्ठी;ताकायामा हजन्या;हिदा 

लोक ग्राम) 

ताकायामा  

हदन 9 क्ोटो 京都(स्व-हनदेहित यात्रा 1:हकों काकुजी मोंहदर;रयोनजी मोंहदर;हनजो 

कैसल;इम्पीररयल पैलेस;जेआर क्ोटो से्टिन के पास खरीदारी) 

क्ोटो  

हदन 10 क्ोटो 京都(स्व-हनदेहित यात्रा 2:सोंजुसाोंिेन्डो िॉल;हकयोहमजु मोंहदर के 

आसपास िॉहपोंि सड़कें ;हकयोहमजु मोंहदर;सने्नन-जका चरण और हननेन-जका 

क्ोटो  
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4. टोक्ो 東京 

(नक्शा) 

__NUM0___ सामान्य जानकारी 

14 हमहलयन हनवाहसयोों के सार्, टोक्ो जापान का सबसे अहधक आबादी वाला ििर िै; मिानिरीय के्षत्र 

में 38 हमहलयन लोि रिते िैं, जो इसे दुहनया में सबसे अहधक आबादी वाला मिानिरीय के्षत्र बनाता िै।  

टोक्ो जापान की राजधानी और राजनीहतक, साोंसृ्कहतक और आहर्यक कें द्र िै। 

मूल रूप से एडो नाम का एक छोटा सा मछली पकड़ने वाला िाूँव (ई = 'कोव या इनलेट' और टू = 

'दरवाजा, प्रवेि द्वार'), यि ििर 1603 में एक राजनीहतक कें द्र बन िया जब िोिुन तोकुिावा लेयासु ने 

एडो मिल को अपना सैन्य मुख्यालय बनाया।  1869 में, टोक्ो, हजसकी आबादी 1 हमहलयन से अहधक 

र्ी, ने क्ोटो से िािी राजधानी के रूप में कब्जा कर हलया जब सम्राट मीजी यिाों चले िए और ईदो का 

नाम बदलकर टोक्ो (टू='पूवय' और क्ो='राजधानी') कर हदया िया।  आज, टोक्ो एक आहर्यक 

मिािक्ति िै।  यि ग्लोबल फॉरू्च्यन 500 कों पहनयोों में से 36 की मेजबानी करता िै और ग्लोबल फाइनेंस 

सेंटर इोंडेक्स में तीसरे स्थान पर िै। 

  

जब आप टोक्ो की यात्रा करें िे तो आप हजस जलवायु की उम्मीद कर सकते िैं वि यिाों हदखाई िई िै: 
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__NUM0___ टोक्ो मेटर ो प्रणाली 

यिाूँ िै जो आपको पता करने की जरूरत िै: 

• टोक्ो मेटर ो प्रणाली दो कों पहनयोों द्वारा सोंचाहलत िै - टोक्ो मेटर ो लाइन और टोई मेटर ो लाइन 

• प्रते्यक कों पनी को अपने स्वयों के हटकटोों की आवश्यकता िोती िै।  एक लाइन पर यात्रा िुरू 

करना और टर ाोंसफर हटकट खरीदे हबना दूसरी लाइन से टर ेनोों पर यात्रा जारी रखना और मेटर ो 

से्टिन छोड़कर दूसरी कों पनी के मेटर ो से्टिन पर जाना सोंभव निी ों िै, जब तक हक आप एक 

हविेर् हटकट निी ों खरीदते जो दोनोों लाइनोों के हलए मान्य िै। टोक्ो मेटर ो लाइन के प्रवेि द्वार पर 

यि प्रतीक िै: 

 

 
 टोई मेटर ो लाइन के प्रवेि द्वारोों पर यि प्रतीक िै: 

 
• आप टोक्ो की मेटर ो प्रणाली का हलोंक यिाों पा सकते 

िैं:https://www.tokyometro.jp/en/subwaymap/index.html 

• आईओएस और एों डर ॉइड के हलए एक ऐप िै हजसे आप अपने सेल फोन पर इोंस्टॉल करना चािेंिे। 

• समय साररणी और हकराये का हलोंक यिाों 

िै:https://www.tokyometro.jp/en/ticket/search/index.phpटर ेनें हदन के अहधकाोंि समय में 

हनयहमत रूप से चलती िैं। 

• मेटर ो लेना आसान िै और दुहनया भर के अन्य प्रमुख ििरोों से अलि निी ों िै।  हवहभन्न लाइनोों को 

रोंि कोहडत हकया िया िै और अोंहतम से्टिन को टर ेनोों और से्टिनोों के सोंकेतोों पर प्रदहियत हकया 

िया िै।  सौभाग्य से, प्रते्यक से्टिन की घोर्णा जापानी और अोंगे्रजी में की जाती िै और सोंकेत भी 

हद्वभार्ी िोते िैं।  से्टिन और रेलिाहड़याूँ असाधारण रूप से साफ और अच्छी तरि से बनाए रखी 

िई िैं। 

• िमने आम तौर पर 1-हदवसीय टोक्ो मेटर ो लाइन हटकट खरीदे क्ोोंहक िमने मेटर ो लाइन का बहत 

उपयोि हकया और कुछ बार टोई मेटर ो लाइन का उपयोि करने के हलए नकद में भुितान हकया।  

एक टोक्ो सबवे 1-हदवसीय पास भी िै हजसमें दोनोों मेटर ो लाइनें िाहमल िैं।  यिाों टोक्ो मेटर ो 

लाइन के हटकट हवकल्पोों का हलोंक हदया िया 

िै:https://www.tokyometro.jp/en/ticket/travel/index.html 
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• यहद सोंभव िो तो भीड़-भाड़ वाले समय से बचें।  यिी कारण िै हक आपने टीवी पर मेटर ो 

कमयचाररयोों को सफेद दस्ताने पिने हए लोिोों को मेटर ो कारोों में धकेलते हए देखा िोिा ताहक 

दरवाजे बोंद िो सकें ।  आप िून्य व्यक्तिित स्थान के सार् चुन्नी के हडबे्ब की तरि फों स जाएों िे।  

एक िी समय में बहत सारे लोि मेटर ो ले रिे िैं।  यहद आप अपने सामान के सार् मेटर ो में चढ़ने के 

हलए पयायप्त भाग्यिाली िैं, तो आप लोिोों को अपने सामान के ऊपर से हफसलते हए देख सकते िैं 

और आप अपने स्टॉप पर टर ेन से उतरने में सक्षम निी ों िो सकते िैं, क्ोोंहक आप यातायात में बड़ा 

व्यवधान पैदा हकए हबना सभी लोिोों के बीच से अपना सूटकेस निी ों हनकाल सकते िैं।  िालाूँहक, 

सबसे अहधक सोंभावना िै, आप पिली बार में खचाखच भरी टर ेन में निी ों चढ़ पाएों िे। 

• व्यस्त समय के दौरान कुछ कारें  ऐसी िोती िैं हजन पर केवल 'महिलाएों  और छोटे बचे्च' का नाम 

अोंहकत िोता िै।  कृपया सुहनहश्चत करें  हक इनका उपयोि न करें। 

• अहधकाोंि हटकट वेंहडोंि मिीनोों में जापानी और अोंगे्रजी िैं, लेहकन सभी में निी ों। मैं काफी लोंबा हों 

और वेंहडोंि मिीन की टच स्क्रीन छोटे लोिोों के हलए बनाई िई िैं, इसहलए स्क्रीन पर प्रदहियत 

बटनोों को सिी ढोंि से दबाने के हलए मुझे अक्सर बटनोों के ऊपर स्क्रीन को छूना पड़ता िै। 

 

• से्टिन से बािर हनकलने से पिले या कभी-कभी स्थानाोंतरण के बीच भी, आपको काडय रीडर वाले 

िेट से िुजरना िोिा।  यहद, हकसी भी कारण से, आपके पास मेटर ो हटकट पर पयायप्त पैसा निी ों िै, 

तो आपको िेट के पास हविेर् वेंहडोंि मिीनोों पर भुितान करने के हलए हनदेहित हकया जाएिा। 
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उतना बफय  का पानी िाहमल र्ा। जापानी नाशे्त में सैल्मन स्लाइस, हमसो सूप और कुछ अन्य व्योंजन (नीचे 

फोटो देखें) के अलावा उपयुयि पेय भी र्ा। पानी के अलावा कोई ररहफल निी ों िै और अमेररका के हकसी 

व्यक्ति के हलए हिसे्स का आकार छोटा िै जो बडे़ हिसे्स का आदी िै। 

 

  
 

 
 

जब िमने चेक-इन हकया तो िमें बताया िया हक कमरे को रोजाना साफ निी ों हकया जाता िै, लेहकन अिर 

िम अनुमहत देते िैं, तो वे कमरे में प्रवेि करें िे और हबस्तर लिाएों िे और तौहलये रोजाना बदलेंिे। 

कमरे की दर में दैहनक मादक पेय िाहमल र्ा।  सेंक, वाइन और बीयर सहित 4 या 5 हवकल्पोों में से कोई 

भी चुन सकता िै। 

ररसेप्िहनस्ट और िेफ/बार टेंडर र्ोड़ी अोंगे्रजी बोलते रे्। 

 

िोटल के ठीक पास कई छोटे रेस्तराों िैं (नकद लाएूँ !), एक लॉसन सुहवधा स्टोर और एक मोंहदर। 

िोटल में मुफ़्त और तेज वाईफाई और एक िाोंत और कुिल ए/सी र्ा। 

 

लोंबी किानी सोंके्षप में: शिर के इस हिसे्स में अहिक मिोंिे हवकल्ोों को देखते हुए, यि िोटल बहुत 

मूल्यवान िै।  मेटर ो, मछली बाजार, हिन्जा और जेआर लाइन और हशोंकानसेन पहुोंच के साथ टोक्ो 

से्टशन से इसकी हनकटता इस िोटल को रिने के हलए एक बहुत सुहविाजनक जिि बनाती िै।  

प्रहत रात 100 डॉलर से कम में, इसके द्वारा प्रदान हकए जाने वाले मूल्य को मात देना कहिन िोिा।  

िम हनहित रूप से दुबारा यिाों रुकें िे। 
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कुछ उहचत मूल्य वाले सुपरमाकेट िैं जिाों आप अिले हदनोों के हलए भोजन, नाश्ता और पेय खरीद सकते 

िैं। 
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_4.6.2 िमा ररकु् िाडयन 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

लेखन के समय, उद्यान वर्य के अहधकाोंि समय सुबि 9 बजे से िाम 5 बजे तक खुला रिता िै और प्रवेि 

िुल्क प्रहत व्यक्ति 300 येन िै। 

 

यि उद्यान सुहमदा नदी के मुिाने पर क्तस्थत िै जिाूँ से यि टोक्ो खाड़ी में प्रवेि करती िै।  इसे 1946 में 

खोला िया र्ा और इसका आकार लिभि 62 एकड़ (250,000 विय मीटर) िै।  इसके कें द्र में हियो-इरी 

तालाब और एक चायघर िै जिाों तीन पुलोों द्वारा पहोंचा जा सकता िै। 

 

माना जाता िै हक िामा ररकु् िाडयन टोक्ो का सबसे अच्छा िाडयन िै।  आप अच्छी तरि से सजी हई घास, 

पेड़, मूहतयकला झाहड़याूँ और कोइ और अन्य मछहलयोों वाले तालाब और एक पारोंपररक चाय घर देखेंिे। 

यहद आप चािें, तो आप असाकुसा के हलए नौका ले सकते िैं जो एक अचे्छ भ्रमण के हलए पाकय  में उतरती 

िै, लेहकन यहद आप समय पर िैं तो मेटर ो जाने का तेज तरीका िै। 

आम तौर पर, िामा ररकु् िाडयन एक सुोंदर ढोंि से तैयार हकया िया और सुव्यवक्तस्थत उद्यान िै।  िालाूँहक, 

ििनचुोंबी इमारतें और कुछ सड़क िोर िाोंहत को परेिान करते िैं। 

 

लोंबी किानी सोंके्षप में: यहद आप इस के्षत्र में िैं (उदािरण के हलए तु्सहकजी मछली बाजार के हलए), 

िामा ररकु् िाडयन 1 घोंटे का एक अच्छा स्टॉप िै। 
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__NUM0___ असाकुसा 

असाकुसा से्टिन (1) (नक्शा) तक मेटर ो लें।  कहमनाररमोन िेट (2) (नक्शा) की ओर से्टिन से बािर 

हनकलें, जो बहत व्यस्त िॉहपोंि स्टर ीट नाकाहमसे डोरी (3) (नक्शा) के प्रवेि द्वार को हचहित करता िै, 

जोसेंसोजी मोंहदर(5) (नक्शा) के प्रवेि द्वार पर िोजोमोन िेट (4) (नक्शा) पर समाप्त िोता िै।  जैसे िी 

आप सड़क पर चलते िैं, िॉहपोंि आकेड (6) (नक्शा) पर रुकना सुहनहश्चत करें  जो नाकाहमसे डोरी के दोनोों 

ओर क्तस्थत िैं। 

 

 
1. असाकुसा से्टिन 

2. काहमनाररमोन िेट 

3. नाकाहमसे डोरी 

4. िोजोमोन िेट 

5. सेंसोजी मोंहदर 

6. िॉहपोंि आकेड 
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https://www.google.com/maps/place/Asakusa+Sta./@35.7107967,139.7951872,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60188ec690127e2f:0xf41f021a3a02cff0!8m2!3d35.7107924!4d139.7977621!16zL20vMGRxMWsx?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Kaminarimon+Gate+Senso-ji/@35.7108144,139.7963703,19.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ec16d562685:0x41c20c6449aeb9be!2sSensoji+Temple+old+five-story+pagoda+mark!8m2!3d35.713943!4d139.7971902!3m4!1s0x60188ec6db068cd1:0xd9a856805c8012bd!8m2!3d35.7111161!4d139.7963657
https://www.google.com/maps/place/Nakamise+Shopping+Street+(Orange+Street)/@35.7118006,139.7962652,19.25z/data=!4m5!3m4!1s0x60188ec130fbdd3d:0x5135221a7fa19dbc!8m2!3d35.7118413!4d139.7964542
https://www.google.com/maps/place/Sens%C5%8D-ji/@35.7138485,139.7962018,18.5z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ec130fbdd3d:0x5135221a7fa19dbc!2sNakamise+Shopping+Street+(Orange+Street)!8m2!3d35.7118413!4d139.7964542!3m4!1s0x60188ec1a4463df1:0x6c0d289a8292810d!8m2!3d35.714765!4d139.7966554
https://www.google.com/maps/place/H%C5%8Dz%C5%8Dmon+Gate/@35.7136319,139.7964051,19.25z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ec130fbdd3d:0x5135221a7fa19dbc!2sNakamise+Shopping+Street+(Orange+Street)!8m2!3d35.7118413!4d139.7964542!3m4!1s0x60188ec10f6fc403:0xc401cd525f9f8276!8m2!3d35.7139331!4d139.7966333
https://www.google.com/maps/@35.7118218,139.7966757,21z


__NUM0___ सेंसोजी मोंहदर (असाकुसा कन्नन मोंहदर) 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

नाकाहमसे डोरीके अोंत में सेंसोजी मोंहदर िै।  यि पिला नारोंिी-सफेद मोंहदर र्ा हजसे िमने देखा और इस 

अद्भुत रोंि सोंयोजन ने मुझे तुरोंत आकहर्यत कर हलया, हजससे मैं उन सुोंदर रोंिीन मोंहदरोों को अहधक से 

अहधक देखने के हलए उतु्सक िो िया।  आज भी मुझे इस रोंि सोंयोजन से बेिद प्यार िै। 

  

जब आप हपछले पैराग्राफ में वहणयत अनुसार यिाों आएों िे, तो आप सबसे पिले काहमनाररमोन िेट (नक्शा) 

से िुजरें िे। 

काहमनाररमोन िेट या 'र्ोंडर िेट' 38 फीट (11.7 मीटर) लोंबा, 37 फीट (11.4 मीटर) चौड़ा िै और इसे 

941 में बनाया िया र्ा, लेहकन कई बार नष्ट् िो िया।  वतयमान िेट 1960 में बनाया िया र्ा। 

इसके कें द्र में एक हविाल लाल लालटेन लटकी हई िै जो 13 फीट (3.9 मीटर) लोंबा और 11 फीट (3.3 

मीटर) चौड़ा िै और इसका वजन लिभि 1,500 पाउोंड (700 हकलोग्राम) िै।  वतयमान लालटेन 2013 से 

िै। 

लालटेन के ऊपर, िरे हचन्ह पर सुनिरे अक्षरोों में हचहत्रत, अक्षर 金龍山 (हकनरीयू-जान) खडे़ िैं, जो हक 

金龍山浅草寺 = हकनरीयू-जान सेंसो-जी के सोंहक्षप्त रूप के रूप में िैं। 

यिाूँ दो मूहतययाूँ िैं, हजनमें हिोंटो देवताओों फुहजन और रायहजन को दिायया िया िै, सामने काहमनाररमोन 

और दो पीछे िैं।  फुहजन िवा के देवता िैं और दाहिनी ओर (पूवय) क्तस्थत िैं, जबहक िड़िड़ािट के देवता 

रायहजन बाईों ओर (पहश्चम) क्तस्थत िैं। 

पीछे की ओर बौद्ध देवता तेनरीयू (पूवय) और देवी हकनरीयू (पहश्चम) की मूहतययाूँ िैं। 

  

सेंसोजी मोंहदर में प्रवेि करने से पिले, आप िोजोमोन िेट (नक्शा) से िुजरें िे। 

िोजोमोन िेट या 'टर ेजर-िाउस िेट' दो मोंहजला िेट िै और 74 फीट (22.7 मीटर) लोंबा, 69 फीट (21 

मीटर) चौड़ा और 26 फीट (8 मीटर) ििरा िै।  यि मूल रूप से 942 में बनाया िया र्ा, लेहकन कई बार 

नष्ट् हआ; वतयमान िेट 1964 का िै। इसका हनमायण ज्वाला मोंदक सामग्री का उपयोि करके हकया िया र्ा 

और यिी कारण िै हक, आज, दूसरी किानी में सेंसोजी की कई मूल्यवान कलाकृहतयाूँ िैं। 

िेट के दहक्षण की ओर दो 18 फीट (5.5 मीटर) ऊों ची नीओ (आज के कई बौद्ध मोंहदरोों के प्रवेि द्वार पर 

खडे़ बुद्ध के सोंरक्षक देवता) की मूहतययाूँ िैं। 

यिाों तीन बडे़ लालटेन िैं, हजनमें सबसे ऊों चे लालटेन की लोंबाई 12 फीट (3.8 मीटर), व्यास 9 फीट (2.7 

मीटर), वजन 880 पाउोंड (400 हकलोग्राम) िै और यि 2003 की िै। 

  

सेंसोजी मोंहदर आमतौर पर अत्यहधक भीड़भाड़ वाला, लेहकन साफ और सुोंदर िै।  आपने सोंभवतः  कई 

जापानी महिलाओों को मोंहदर में औरनाकाहमसे डोरीपर रोंिीन पारोंपररक जापानी हकमोनो पिने हए देखा 

िोिा। 

सेंसोजी प्राचीन बौद्ध मोंहदर िै जो करुणा के बोहधसत्व कन्नन बोसातू्स को समहपयत िै।  सालाना 30 

हमहलयन से अहधक आिोंतुकोों के सार्, सेंसोजी दुहनया में सबसे अहधक देखी जाने वाली आध्याक्तत्मक साइट 

िै।  टोक्ो के सबसे मित्वपूणय मोंहदरोों में से एक िोने के अलावा, यि टोक्ो का सबसे पुराना मोंहदर भी िै। 

 

हकों वदोंती के अनुसार, 628 ईसा पूवय में मछली पकड़ने के दौरान दो मछुआरोों को सुहमदा नदी में कन्नन की 

एक मूहतय हमली र्ी।  उनके िाोंव के मुक्तखया को एिसास हआ हक मूहतय क्ा र्ी और उन्होोंने अपने घर को 
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https://www.google.com/maps/place/Sensoji+Temple+old+five-story+pagoda+mark/@35.7139473,139.7950015,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x60188ec16d562685:0x41c20c6449aeb9be!8m2!3d35.713943!4d139.7971902
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g14134311-d320447-Reviews-Senso_ji_Temple-Asakusa_Taito_Tokyo_Tokyo_Prefecture_Kanto.html
http://www.senso-ji.jp/english/
https://www.google.com/maps/place/Kaminarimon+Gate+Senso-ji/@35.7108144,139.7963703,19.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ec16d562685:0x41c20c6449aeb9be!2sSensoji+Temple+old+five-story+pagoda+mark!8m2!3d35.713943!4d139.7971902!3m4!1s0x60188ec6db068cd1:0xd9a856805c8012bd!8m2!3d35.7111161!4d139.7963657
https://www.google.com/maps/place/H%C5%8Dz%C5%8Dmon+Gate/@35.7136319,139.7964051,19.25z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ec130fbdd3d:0x5135221a7fa19dbc!2sNakamise+Shopping+Street+(Orange+Street)!8m2!3d35.7118413!4d139.7964542!3m4!1s0x60188ec10f6fc403:0xc401cd525f9f8276!8m2!3d35.7139331!4d139.7966333


मोंहदर में पररवहतयत करके इसे प्रहतहष्त हकया और अपना िेर् जीवन इस कन्नन की पूजा करने और 

स्मारक सेवाएों  आयोहजत करने में समहपयत कर हदया। 

645 में, एक बौद्ध पुजारी ने कन्नन के हलए एक िॉल बनवाया हजसे इस स्थान पर पिला मोंहदर माना जाता 

िै। 

 

9/10 माचय 1945 की रात को अमेररकी वायु सेना द्वारा टोक्ो पर बमबारी के दौरान मोंहदर नष्ट् िो िया र्ा 

और बाद में इसका पुनहनयमायण हकया िया। 

 

मोंहदर के अोंदर ओ-हमकुजी स्टॉल िैं जिाों आप 100 येन के हलए दैवज्ञ से परामिय ले सकते िैं और अपने 

प्रश्ोों के हलए जापानी में 'हदव्य उिर' प्राप्त कर सकते िैं। 
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__NUM0___ टोक्ो का सेल्फ-िाइडेड वॉहकों ि टूर 2 

 

 
1. BAN िोटल तु्सहकजी हिन्जा 

2. मीजी हजोंिु तीर्य 

3. हिबुया 

4. टोक्ो मेटर ोपॉहलटन सरकारी कायायलय 

5. ओमोटेसोंडो हिल्स 

6. हमतु्सकोिी हडपाटयमेंट स्टोर 
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__NUM0___ खरीदारी: ओमोटेसाोंडो हिल्स से मीजी-हजोंिुमे से्टशन तक 

ओमोटेसाोंडो हिल्स (नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

मीजी-हजोंिुमे से्टिन (नक्शा) 

ओमोटेसाोंडो हिल्स िॉहपोंि कॉम्प्पे्लक्स 2005 में बनाया िया र्ा और इसमें मीजी-हजोंिुमे मेटर ो से्टिन 

(नक्शा) और ओमोटे-सैंडो मेटर ो से्टिन (नक्शा) के बीच ओमोटेसाोंडो स्टर ीट के सार् लिभि 250 मीटर की 

दूरी पर 130 से अहधक मिोंिे स्टोर और रेस्तराों िैं। 

 

  
 

इस सामान्य के्षत्र में और भी कई हकफायती स्टोर िैं। 

 

मीजी-हजोंिुमे से्टिन के पास टोक्ो में सबसे इोंस्टाग्राम योग्य स्थानोों में से एक िै: टोकू् प्लाजा ओमोटेसोंडो 

िाराजुकु िॉहपोंि मॉल (नक्शा) का दपयण वाला प्रवेि द्वार।  यि दपयणोों से प्रकाि प्रभाव के सार् सुोंदर 

तस्वीरें  लेने की अनुमहत देता िै। 

मॉल के सामने एक व्यस्त चौरािा िै और िमें लोिोों और कारोों को उस व्यस्त चौरािे से िुजरते हए देखना 

हदलचस्प लिा। 

 

  
 

यहद आप दुहनया के सबसे व्यस्त चौरािे को देखना चािते िैं, तो आपको हिबुया (सै्क्रम्बल) क्रॉहसोंि 

(नक्शा) तक लिभि 0.8 मील (1.3 हकमी) चलना िोिा या हिबुया से्टिन (नक्शा) तक मेटर ो लेनी िोिी 

और िाहचको से बािर हनकलना िोिा। 

मापोों से पता चला िै हक प्रते्यक िरी बिी (प्रते्यक 2 हमनट) पर चौरािे को पार करने वाले पैदल याहत्रयोों की 

सोंख्या 3,000 तक िो सकती िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Omotesando+Hills/@35.6672857,139.7065616,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x60188ca182a31e0b:0x99d7a9865079f0a5!8m2!3d35.6672814!4d139.7087503
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1066456-d1639299-Reviews-Omotesando_Hills-Shibuya_Tokyo_Tokyo_Prefecture_Kanto.html
https://www.omotesandohills.com/en/
https://www.google.com/maps/place/Meiji-jingumae+%E2%80%98Harajuku%E2%80%99+Sta./@35.6686318,139.7044045,19z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ca182a31e0b:0x99d7a9865079f0a5!2sOmotesando+Hills!8m2!3d35.6672814!4d139.7087503!3m4!1s0x60188ca4e0724223:0x5f6e8fc02f522729!8m2!3d35.6690374!4d139.7042216
https://www.google.com/maps/place/Meiji-jingumae+%E2%80%98Harajuku%E2%80%99+Sta./@35.6686318,139.7044045,19z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x60188ca182a31e0b:0x99d7a9865079f0a5!2sOmotesando+Hills!8m2!3d35.6672814!4d139.7087503!3m4!1s0x60188ca4e0724223:0x5f6e8fc02f522729!8m2!3d35.6690374!4d139.7042216
https://www.google.com/maps/place/Omote-Sando+Station/@35.6652554,139.7095172,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60188c9fee70f285:0x4054b8b23563631c!8m2!3d35.6652511!4d139.7120921!16zL20vMGRyeGpj?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Tokyu+Plaza+Omotesando+Harajuku/@35.6687337,139.70338,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60188ca47ed0a4b1:0x3dde7d1ec6b8ca30!4m6!3m5!1s0x60188ca47d9d408f:0xcad336117f4b7838!8m2!3d35.6687294!4d139.7059549!16s%2Fg%2F121qgg5n?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Shibuya+Scramble+Crossing/@35.6594863,139.6979847,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60188b57f546295f:0x486cece41a7b21b0!4m6!3m5!1s0x60188bcaeb0cd12b:0x20e563a2e0aec969!8m2!3d35.659482!4d139.7005596!16s%2Fg%2F11shy4scrj?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Shibuya+Station/@35.6580382,139.6990609,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60188b563b00109f:0x337328def1e2ab26!8m2!3d35.6580339!4d139.7016358!16zL20vMDIya3dq?entry=ttu




__NUM0___ खरीदारी: हमतु्सकोशी हडपाटयमेंट स्टोर 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

इस बडे़ हडपाटयमेंटल स्टोर तक सीधे हिन्जा सबवे से्टिन (नक्शा) से पहोंचा जा सकता िै। 

 

इसकी स्थापना 1673 में हकमोनो बेचने के हलए की िई र्ी और 2008 में इसे एक अन्य प्रमुख जापानी 

हडपाटयमेंट स्टोर, इसेटन के सार् हवलय कर हदया िया र्ा। आज, इसेटन हमतु्सकोिी िोक्तडोंग्स हलहमटेड 

जापान, चीन, िाोंिकाोंि, इटली, ताइवान और सोंयुि राज्य अमेररका में स्टोर का प्रबोंधन करता िै। 

इसेतन हिोंजुकु स्टोरकी तरि, यि एक उच्च शे्रणी का हडपाटयमेंट स्टोर िै जिाूँ आप कुछ भी खरीद सकते 

िैं, अिर आपके पास पैसा िै। 

खाद्य पदार्ों, महिलाओों के कपडे़ और सिायक उपकरण, घरेलू सामान, पुरुर्ोों के कपडे़ आहद के हलए 

पूरी मोंहजलें िैं। और, िाों, यिाों आप एक पाउोंड अोंिूर पर 5,400 येन खचय कर सकते िैं। 
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https://www.google.com/maps/place/MITSUKOSHI+Ginza+store/@35.6712887,139.7635498,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60188be692f7e16b:0xcfdcef9aeaad9b06!4m5!3m4!1s0x60188be68e21d35f:0x91fb4ae4762f83be!8m2!3d35.6712844!4d139.7657385
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g14129573-d605050-Reviews-Ginza_Mitsukoshi-Ginza_Chuo_Tokyo_Tokyo_Prefecture_Kanto.html
https://www.mitsukoshi.mistore.jp.e.bm.hp.transer.com/ginza/ginza1.html
https://www.google.com/maps/place/Ginza+Station/@35.6718421,139.7640661,18.08z/data=!4m6!3m5!1s0x60188be5c2a360a1:0xa6dcab0cb7a45f2e!8m2!3d35.6717279!4d139.7644425!16zL20vMGRwXzlo?entry=ttu












5. हनक्को 日光市 

(नक्शा) 

__NUM0___ सामान्य जानकारी 

हनक्को एक लोकहप्रय पययटन स्थल िै जो टोक्ो से लिभि 140 हकमी उिर में पिाड़ोों में क्तस्थत िै। 

 

हनक्को की आबादी केवल 84,000 लोिोों की िै, लेहकन ििर 358,000 एकड़ (1450 विय हकमी) के बडे़ 

के्षत्र में फैला हआ िै। 

 

766 में, ररन्नो-जी का मोंहदर अब हनक्को में स्थाहपत हकया िया र्ा और हफर 784 में चुजेन-जी का मोंहदर 

स्थाहपत हकया िया र्ा। हनक्को िाोंव इन मोंहदरोों के आसपास हवकहसत हआ। 

 

प्रमुख पययटक आकर्यणोों में से एक,हनक्को तोिो-िो तीर्य, 1617 में पूरा हआ और यि प्रहसद्ध िोिुन 

तोकुिावा इयासु का दफन स्थान िै। 

 

हनक्को को एक ििर के रूप में िाहमल हकए जाने और 'ििर' का दजाय प्राप्त करने में 1954 तक का 

समय लिा। 

 

पिाड़ोों में क्तस्थत िोने के कारण यि टोक्ो की तुलना में अहधक ठों डा िै।  आप हजस जलवायु की अपेक्षा 

कर सकते िैं वि यिाों हदखाई िई िै: 
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https://www.google.com/maps/place/Nikko,+Tochigi,+Japan/@36.8466773,139.309507,10z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x601fa4b7c69ac8d1:0x6f526b42961dd1c0!8m2!3d36.7198987!4d139.6982361




1. हनक्को जेआर से्टिन 

2. हनक्को-कैडो 

3. हिोंक्ो हिज 

4. हनक्को तोिो-िु तीर्य 

5. हनक्को तमोजावा इोंपीररयल हवला 
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__NUM0___ हनक्को तमोजावा इोंपीररयल हवला मेमोररयल पाकय  

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

हनक्को तमोजावा इोंपीररयल हवला, हनक्को तमोजावा इोंपीररयल हवला से 15 हमनट की पैदल दूरी पर या 

छोटी बस की सवारी पर िै।  यि एक पूवय िािी ग्रीष्मकालीन हनवास िै हजसका हनमायण 1899 में सम्राट 

ताइिो के हलए हकया िया र्ा और हद्वतीय हवश्व युद्ध के दौरान सम्राट हिरोहितो ने इसे हछपने की जिि के 

रूप में इसे्तमाल हकया र्ा। 

 

109 कमरोों वाली यि िवेली पारोंपररक जापानी वासु्तकला का एक प्रभाविाली नमूना िै क्ोोंहक इसमें 

पारोंपररक ईदो और प्रारों हभक आधुहनक मीजी युि और ताइिो युि की वासु्तकला का हमश्रण िै।  यि 

जापान की सबसे बड़ी लकड़ी की इमारतोों में से एक िै। 

 

अपनी यात्रा पर, आप सभी 109 कमरे निी ों देखेंिे, लेहकन यि आवश्यक निी ों िै क्ोोंहक अहधकाोंि कमरे 

सुसक्तित निी ों िैं और इसहलए कई एक जैसे हदखते िैं।  6 फीट से अहधक लोंबे प्रते्यक व्यक्ति को ध्यान 

रखना चाहिए हक विाों लिभि कई (!) लकड़ी के बीम िैं। 6 फीट की ऊों चाई जिाों आपको झुकना िोिा या 

िाहनकारक पररणाम भुितने िोोंिे। 

 

िािी हवला के बािर एक अच्छा जापानी उद्यान िै हजसमें हद्वतीय हवश्व युद्ध के कुछ िवाई िमले आश्रय 

स्थल िैं हजनमें आप निी ों जा सकते। 

 

जब आप पिली बार इमारत में प्रवेि करते िैं, तो आपको अोंगे्रजी उपिीर्यक के सार् एक वीहडयो चलता 

हआ हदखाई देिा, हजसे मैं दृढ़ता से देखने का सुझाव देता हों क्ोोंहक यि आपको इस बारे में बहत सारी 

जानकारी देिा हक आप क्ा देखने वाले िैं। 

 

लोंबी किानी सोंके्षप में: यहद आप हकसी शािी हवला में जाना चािते िैं, तो यि वि जिि िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Nikko+Tamozawa+Imperial+Villa+Memorial+Park/@36.7524533,139.5889979,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x601fa6ddaa58320b:0x236c0699defb3f50!2sNikko+Tamozawa+Imperial+Villa+Memorial+Park!8m2!3d36.752449!4d139.5911866!3m4!1s0x601fa6ddaa58320b:0x236c0699defb3f50!8m2!3d36.752449!4d139.5911866
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298182-d1425325-Reviews-Nikko_Tamozawa_Imperial_Villa_Memorial_Park-Nikko_Tochigi_Prefecture_Kanto.html
https://www.park-tochigi.com/tamozawa/news/info/english




6. िकोन 箱根町 

(नक्शा) 

__NUM0___ सामान्य जानकारी 

िाकोन लिभि 14,000 लोिोों की आबादी वाला एक छोटा ििर िै और इसे जापानी नेिनल हजयोपाकय  

के रूप में नाहमत हकया िया िै।  पययटन आय का प्रमुख स्रोत िै क्ोोंहक ऑनसेन िॉट क्तरोंि ररसॉट्यस, 

सोंग्रिालय, िाकोन की प्राकृहतक सुोंदरता, टोक्ो से इसकी हनकटता और स्पष्ट् हदन पर माउोंट फूजी को 

देखने की क्षमता बहत सारे पययटकोों को आकहर्यत करती िै। 

  

जब आप िकोन जाते िैं, तो यिाों की जलवायु की आप उम्मीद कर सकते िैं: 
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https://www.google.com/maps/place/Hakone,+Ashigarashimo+District,+Kanagawa,+Japan/@35.2323903,138.9775549,12z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6019a20c60b2dc7b:0x2605bd17ac977b26!8m2!3d35.2323825!4d139.1069355


_6.2 ऐहतिाहसक िाकोन टोजान रेलवे 

(समीक्षा,वेबसाइट) 

टर ेन द्वारा टोक्ो से िाकोन पहोंचना सीधा िै।  आप टोक्ो से्टिन (नक्शा) से ओडवारा से्टिन (नक्शा) तक 

35 हमनट की हिोंकानसेन टर ेन की सवारी करें।  विाों से आप ऐहतिाहसक िाकोन टोजान रेलवे में बदल जाते 

िैं जो आपको केवल 15 हमनट में पिाड़ से िाकोन तक पहोंचा देता िै।  वैकक्तल्पक रूप से, आप बस ले 

सकते िैं। 

 

  
 

िकोन के कई पड़ाव िैं; यहद आप ऐहतिाहसकफुहजया िोटलपर रुकते िैं, तो आपको हमयानोहिता से्टिन 

(नक्शा) से बािर हनकलना िोिा। 

हमयानोहिता से्टिन के पास कई रेस्तराों और स्माररका भोंडार िैं। 
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https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298171-d319901-Reviews-Hakone_Tozan_Railway-Hakone_machi_Ashigarashimo_gun_Kanagawa_Prefecture_Kanto.html
https://www.hakone-tozan.co.jp/en/
https://www.google.com/maps/place/Tokyo+Station/@35.6667255,139.7456065,14.17z/data=!4m5!3m4!1s0x60188bfbd89f700b:0x277c49ba34ed38!8m2!3d35.6812362!4d139.7671248
https://www.google.com/maps/place/Odawara+Station/@35.2564449,139.1532045,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6019a456371660b9:0xec7648d666eafdcd!8m2!3d35.2564449!4d139.1553932
https://www.google.com/maps/place/Miyanoshita+Station/@35.2419922,139.0624625,19z/data=!3m1!4b1!4m15!1m9!3m8!1s0x6019a2182cd8abfd:0x15a578fab4765d4d!2sFujiya+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d35.2441509!4d139.0590231!3m4!1s0x6019a23dbef19311:0x97c47351a508a8b7!8m2!3d35.2419922!4d139.0630097


__NUM0___ फुहजया िोटल 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट,बुहकों ि) 

250 अमेररकी डॉलर से ऊपर की राहत्र दर के सार्, इस ऐहतिाहसक िोटल की कीमत वास्तव में िकोन में 

मध्य-शे्रणी िै। 

यि हमयानोहिता टर ेन से्टिन से 5 हमनट की पैदल दूरी पर िै।  िोटल आपको रेलवे से्टिन तक ले जाने के 

हलए हनः िुल्क िटल सेवा प्रदान करता िै जो एक अच्छी बात िै क्ोोंहक िाकोन की सड़कें  समतल निी ों िैं 

और अपने सामान के सार् कई पिाहड़योों पर ऊपर-नीचे चलना एक चुनौती िो सकता िै। 

 

कमरा 410 बड़ा िै, खूबसूरती से सजाया िया िै, इसमें मजबूत िदे्द के सार् 2 हबस्तर िैं, अोंगे्रजी चैनलोों 

वाला एक टीवी, एक डेस्क, एक िेयर डर ायर, हमनी बार के सार् एक छोटा हफ्ज, िैमू्प, बॉडी वॉि और 

कों डीिनर सहित कई मानार्य वसु्तओों के सार् एक बड़ा बार्रूम िै।  िमय पानी िोटल के पास िमय झरने से 

आता िै और ठों डे पानी की आपूहतय ििर द्वारा की जाती िै। 

 

िोटल में एक इनडोर पूल और एक आउटडोर पूल, एक जापानी उद्यान, एक छोटा सोंग्रिालय, कई दुकानें 

(सभी के्रहडट काडय स्वीकार करते िैं), एक हलोंि-पृर्क ऑनसेन और कई भोजन कक्ष िैं।  नाश्ता कमरे की 

दर में िाहमल र्ा। 

 

नाश्ता 2 अलि-अलि भोजन कक्षोों में परोसा िया।  एक रेस्तराों में अमेररकी कॉक्तिनेंटल नाश्ता और दूसरे 

में बुफे नाश्ता परोसा जाता र्ा।  बुफे नाशे्त में कई हवकल्प िोते िैं, हजनमें हवहिष्ट् कॉक्तिनेंटल नाश्ता 

िाहमल िोता िै, जैसे बेकन, तले हए अोंडे, धूप वाले अोंडे, जापानी सॉसेज, आहद, क्रोइसैन, माजयरीन, 

मुरब्बा, और कुछ प्रार्च् खाद्य पदार्य जैसे चावल, करी, बैंिन, आहद। इसके अहतररि, एक ऑमलेट बार, 

कॉनय फे्लक्स, हवहभन्न फल, फलोों के रस, बहढ़या स्वाद वाला सोंपूणय दूध, कॉफी और चाय का चयन भी िोता 

िै। 

 

िोटल में मुफ़्त और तेज वाईफाई र्ी और कमयचारी और सेवा उतृ्कष्ट् र्ी और लोि कुछ िद तक अोंगे्रजी 

बोलते रे्। 
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https://www.google.com/maps/place/Fujiya+Hotel/@35.2441509,139.0568344,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x6019a2182cd8abfd:0x15a578fab4765d4d!5m2!4m1!1i2!8m2!3d35.2441509!4d139.0590231
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g298171-d319905-Reviews-Fujiya_Hotel-Hakone_machi_Ashigarashimo_gun_Kanagawa_Prefecture_Kanto.html
https://fhr.fujiyahotel.jp/en-gb
https://www.booking.com/hotel/jp/fujiya.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2
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__NUM0___ िाकोन ओपन एयर सोंग्रिालय 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

क्ा आप दुहनया भर के कलाकारोों की मूहतययाों देखना पसोंद करते िैं?  क्ा आप िमेिा हपकासो की कुछ 

पेंहटोंि, मूहतययाों आहद देखना चािते िैं?  यहद िाों, तो िकोन ओपन एयर सोंग्रिालय आपके हलए िो सकता 

िै। 

 

िाकोन ओपन-एयर सोंग्रिालय 1969 में खोला िया और यि जापान का पिला ओपन-एयर सोंग्रिालय िै। 

 

पृष्भूहम के रूप में पिाड़ोों के सार् कई एकड़ घास और जोंिली भूहम पर दुहनया भर के कलाकारोों की 120 

मूहतययाों और अन्य 900 घर के अोंदर रखी िई िैं।  कुछ काोंस्य िैं, कुछ चमकदार दपयण जैसे िैं और कुछ 

खूबसूरती से हचहत्रत िैं। अन्य बहत आधुहनक िैं और अन्य अहधक पारोंपररक जापानी िैं। 

 

दृश्योों की प्राकृहतक सुोंदरता के सार् प्रहतस्पधाय करने वाला हपकासो मोंडप िै हजसमें हपकासो द्वारा बनाई 

िई पेंहटोंि, हप्रोंट, हचत्र, मूहतययाों, व्योंजन और अन्य वसु्तएों  िैं। 

 

िकोन ओपन एयर सोंग्रिालय सभी उम्र के लोिोों के हलए िै, हजसमें छोटे बचे्च भी िाहमल िैं जो एक बड़ी 

पारदि़ी प्लाक्तस्टक सोंरचना में खेल सकते िैं। 

 

यहद आप िकोन में िैं और कला पसोंद करते िैं, तो यि पाकय  सोंभवतः  आपके हलए िोिा।  िालाूँहक, इसे 

देखने के हलए अपने रासे्त से बािर न जाएूँ । 
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https://www.google.com/maps/place/The+Hakone+Open-Air+Museum/@35.2453754,139.0488766,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6019a204a396f331:0x588e39a7e90a6c5f!8m2!3d35.2453754!4d139.0510653
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298171-d320696-Reviews-The_Hakone_Open_Air_Museum-Hakone_machi_Ashigarashimo_gun_Kanagawa_Prefecture_Kant.html
https://www.hakone-oam.or.jp/en/




__NUM0___ ओवाकुदानी घाटी 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

ओवाकुदानी का अर्य िै 'मिान उबलती घाटी' और ओवाकुदानी घाटी सल्फर वेंट और िमय झरनोों वाली 

एक ज्वालामुखीय रूप से सहक्रय घाटी िै जो लिभि 3,000 साल पिले बनाई िई र्ी। 

 

आप िकोन रोपवे (समीक्षा,वेबसाइट) के सार् ओवाकुदानी घाटी के दृश्य हबोंदुओों तक आसानी से पहोंच 

सकते िैं।  िोटल या िाकोन ओपन एयर मू्यहजयम से, हमयानोहिता से्टिन (नक्शा) तक अपना रास्ता 

बनाएों  और िोरा से्टिन (नक्शा) के हलए टर ेन लें, जो िाकोन टोजन रेलवे का अोंहतम िोंतव्य िै। 

उसी इमारत में िाकोन रोपवे की िुरुआत िोती िै। 

ओवाकुदानी से्टिन (नक्शा) के हलए रोपवे लें (ध्यान दें , आपको सूनजन से्टिन (नक्शा) पर एक अलि 

रस्सी पर एक अलि िोोंडोला में बदलना िोिा और ओवाकुदानी से्टिन से बािर हनकलना िोिा। 

 

मित्वपूणय: इस के्षत्र में कुछ भूकों पीय िहतहवहि िोती िै और कभी-कभी रोपवे अस्थायी रूप से बोंद 

िो जाता िै। 

 

ऐसी दो चीजें िैं जो आप कर सकते िैं: 

1. कुरो-तमािो काले अोंडे आजमाएूँ ।  वे अोंडे िैं हजन्हें िमय ज्वालामुखीय झरने के पानी में उबाला 

जाता िै, हजससे अोंडे के हछलके काले िो जाते िैं। 

2. ओवाकुदानी खेल देखने के रासे्त पर चलें जिाों आप भाप के हनकास द्वार देख सकते िैं और िैसोों 

से युि सल्फर यौहिक को सूोंघ सकते िैं। 
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https://www.google.com/maps/place/Owakudani,+Sengokuhara,+Hakone,+Ashigarashimo+District,+Kanagawa,+Japan/@35.2435204,139.0183758,18z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x60199f37168ce265:0x8446475f2ffec0d8!8m2!3d35.2434489!4d139.0193538
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298171-d1310916-Reviews-Owaku_dani_Valley-Hakone_machi_Ashigarashimo_gun_Kanagawa_Prefecture_Kanto.html
http://www.owakudani.com/index_e
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298171-d324309-Reviews-Hakone_Ropeway-Hakone_machi_Ashigarashimo_gun_Kanagawa_Prefecture_Kanto.html
https://www.hakonenavi.jp/hakone-ropeway/
https://www.google.com/maps/place/Miyanoshita+Station/@35.2419922,139.0624625,19z/data=!3m1!4b1!4m15!1m9!3m8!1s0x6019a2182cd8abfd:0x15a578fab4765d4d!2sFujiya+Hotel!5m2!4m1!1i2!8m2!3d35.2441509!4d139.0590231!3m4!1s0x6019a23dbef19311:0x97c47351a508a8b7!8m2!3d35.2419922!4d139.0630097
https://www.google.com/maps/place/Gora+Station/@35.2494237,139.0425601,1219m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x6019a1f8e2cf7ce1:0xde5366adc0f07c4f!8m2!3d35.250852!4d139.048205!16s%2Fm%2F0ddd91r?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Hakone+Ropeway+Owakudani+Station/@35.2448798,139.0202301,862m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x6019a1ff64adc791:0xedcc1405e1e6b0c7!8m2!3d35.2444656!4d139.0198459!16s%2Fg%2F11clvm3c74?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/S%C5%8Dunzan+Station/@35.2462143,139.0350378,256m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x60199f5391dfbfdf:0xd1609fe5c91f05ae!8m2!3d35.2466626!4d139.0355416!16s%2Fm%2F0ddfrm9?entry=ttu




6.7 िकोन हजोंज्या िेइवा-नो-तोरी के साथ िकोन तीथय 

(नक्शा) 

िकोन श्राइन (नक्शा) नाव िोदी से केवल 1/3 मील (600 मीटर) की पैदल दूरी पर िै।  सहदयोों से िोिुन, 

समुराई और कई याहत्रयोों ने इस मोंहदर का दौरा हकया िै। 

 

िाकोन श्राइन से सोंबोंहधत प्रहसद्ध िाकोन हजोंज्या िेइवा-नो-टोरी िेट िै, जो िाकोन का सबसे मित्वपूणय 

स्थल बन िया िै।   इस प्रकार, यि बहत लोकहप्रय िै और आपको अपनी तस्वीरें  लेने के हलए आसानी से 

30 हमनट या उससे अहधक समय तक इोंतजार करना पड़ सकता िै।  सबसे कम प्रतीक्षा समय आमतौर 

पर सप्ताि के हदनोों में सुबि का िोता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Hakone+Jinjya+Heiwa-no-Torii/@35.2032119,139.0256394,168m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x6019988bcd2ac2b5:0xaae4a36847c7e09a!2sHakone+Shrine!8m2!3d35.2046784!4d139.0253847!3m4!1s0x6019988a06f105ab:0x6f4b50288715dc3a!8m2!3d35.2028264!4d139.0257235
https://www.google.com/maps/place/Hakone+Shrine/@35.2046784,139.023196,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6019988bcd2ac2b5:0xaae4a36847c7e09a!8m2!3d35.2046784!4d139.0253847


_6.8 िकोन में अन्य आकर्यण हजनमें आपकी रुहच िो सकती िै 

_6.8.1 िाकोन मारुयामा में योसेिी कला 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

योसेिी-जैकु 'लकड़ी की छत का काम' एक पारोंपररक जापानी मारे्क्वटर ी िै हजसे देर से ईदो काल (1603-

1867) के दौरान िाकोन के्षत्र में हवकहसत हकया िया र्ा। 

 

लिभि 200 साल पिले, हजनबेई इहिकावा नाम के एक हिल्पकार ने योसेिी हिल्प हवकहसत हकया र्ा, 

हजसमें उन्होोंने लकड़ी के हवहभन्न प्राकृहतक रूप से रोंिीन टुकड़ोों का उपयोि हकया र्ा (कोई कृहत्रम रूप 

से रोंिीन लकड़ी का उपयोि निी ों हकया िया र्ा), इसे अलि-अलि आकार में काटा, हजसे उन्होोंने अलि-

अलि रोंि के लकड़ी के टुकड़ोों के आकार के सार् जोड़ा, उन्हें जहटल ज्याहमतीय पैटनय में एक सार् 

हचपका हदया और हफर एक पतली परत काट दी और इसे एक बॉक्स या अन्य सति पर हचपका हदया।  

उनकी वसु्तएों  लोकहप्रय सृ्महत हचन्ह बन िईों और अन्य कारीिरोों को आकहर्यत हकया हजन्होोंने हिल्प को 

पररषृ्कत करने और इसे लोकहप्रय बनाने में मदद की। 

 

यि हिल्प िाकोन के्षत्र में हवकहसत हकया िया र्ा, क्ोोंहक विाों प्राकृहतक रूप से रोंिीन लकड़ी प्रचुर मात्रा 

में र्ी। 

 

िकोन मारुयामा उन दुकानोों में से एक िै जो अभी भी इस पारोंपररक हिल्प में माहिर िै।  आप हवहभन्न 

वसु्तएों  खरीद सकते िैं, हजनमें प्रहसद्ध 'िुप्त बके्स' (हिहमतु्स-बाको) भी िाहमल िैं, जो योसेिी मारे्क्वटर ी से 

सजाए िए िैं।  हकों वदोंती िै हक उनमें से कुछ को खोलने के हलए 100 से अहधक चरणोों की आवश्यकता 

िोती िै। 

िुप्त बके्स मूल रूप से याहत्रयोों के हलए उनके कीमती सामान को अोंदर रखने और उन्हें अपनी यात्रा के 

दौरान तहकए के रूप में उपयोि करने के हलए हवकहसत हकए िए रे्। 

 

यहद आप बहत सारे पजल बॉक्स देखना चािते िैं, तो िेकोन काकाराकुरी सोंग्रिालयदेखें। 
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https://www.google.com/maps/place/Hakone+Maruyama+(Wood+Inlay+Handicraft+Store)/@35.1917347,139.0242804,914m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0x6019986f27bfa185:0x1fc3b29f71010403!4m6!3m5!1s0x6019986f27c3ffff:0x9771627a73df5248!8m2!3d35.1917303!4d139.0268553!16s%2Fg%2F11c30x1qc2?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Hakone+Maruyama+(Wood+Inlay+Handicraft+Store)/@35.1917347,139.0242804,914m/data=!3m2!1e3!5s0x6019986f27bfa185:0x1fc3b29f71010403!4m8!3m7!1s0x6019986f27c3ffff:0x9771627a73df5248!8m2!3d35.1917303!4d139.0268553!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11c30x1qc2?entry=ttu
https://www.hakonemaruyama.com/


__NUM0___ काराकुरी सोंग्रिालय 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

काराकुरी सोंग्रिालय वास्तव में एक छोटा सोंग्रिालय और उपिार की दुकान िै जिाों आप प्रहसद्ध पिेली 

बके्स को देखकर आश्चययचहकत िो सकते िैं और उन्हें खरीद सकते िैं।  आप देखेंिे हक पिेली बके्स 

अक्सर बक्सोों के आकार के निी ों िोते, बक्तल्क घरोों, जानवरोों आहद के आकार के िोते िैं। 

उनमें से कुछ को योसेिी मारे्क्वटर ी से सजाया िया िै - एक हिल्प हजसके बारे में आपिकोन मरुयामापर 

सीख सकते िैं। 

 

हकों वदोंती िै हक उनमें से कुछ पजल बॉक्स को खोलने के हलए 100 से अहधक चरणोों की आवश्यकता िोती 

िै। 

 

िुप्त बके्स मूल रूप से याहत्रयोों के हलए उनके कीमती सामान को अोंदर रखने और उन्हें अपनी यात्रा के 

दौरान तहकए के रूप में उपयोि करने के हलए हवकहसत हकए िए रे्। 
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https://www.google.com/maps/place/Sekisho+Karakuri+Museum/@35.1919211,139.0245941,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6019986f20dc3daf:0xc98da1dc1489054b!8m2!3d35.1919167!4d139.027169!16s%2Fg%2F1tx472t3?entry=ttu
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298171-d8309255-Reviews-Hakone_Karakuri_Museum-Hakone_machi_Ashigarashimo_gun_Kanagawa_Prefecture_Kanto.html
https://hakone-karakuri.jp/




7. ताकायामा 高山市 

(नक्शा) 

__NUM0___ सामान्य जानकारी 

ताकायामा ('ऊों चा पवयत') की आबादी लिभि 88,500 िै और इसका के्षत्रफल 841 विय मील (2,178 विय 

हकमी) िै, जो ताकायामा को जापान का सबसे बड़ा भौिोहलक के्षत्र वाला ििर बनाता िै। 

ताकायामा जापान आल्प्प्स के मध्य में क्तस्थत िै और ििर का उच्चतम हबोंदु 10,470 फीट (3,190 मीटर) 

की ऊों चाई पर क्तस्थत िै। 

 

आप अपनी यात्रा के दौरान हजस जलवायु की अपेक्षा कर सकते िैं वि यिाों हदखाई िई िै: 

 

  
 

ताकायामा तोकुिावा काल (1603-1867) के दौरान एक मिल ििर र्ा और ताकायामा ििर की स्थापना 

1889 में हई र्ी। 

 

आज, ताकायामा को अपनी हग्रहडरॉन स्टर ीट योजना और सुोंदर और अच्छी तरि से सोंरहक्षत ऐहतिाहसक 

लकड़ी की इमारतोों के हलए 'छोटा क्ोटो' के रूप में जाना जाता िै। 

 

ताकायामा मिोत्सव वसोंत और िरद ऋतु में आयोहजत हकया जाता िै और इसे जापान के सबसे अचे्छ 

त्योिारोों में से एक माना जाता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Takayama,+Gifu,+Japan/@36.1448547,136.92351,10z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002a342a14fc349:0xd4f2fb84f0b8e3dc!8m2!3d36.1461317!4d137.252159


__NUM0___ हमनशुकु कुवतहनया िोटल 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट,हकताब) 

हमनिुकु कुवतहनया जेआर टर ेन से्टिन (नक्शा) से 10 हमनट की आसान पैदल दूरी पर िै। 

 

यि एक छोटा हनजी स्वाहमत्व वाला िेस्ट िाउस िै हजसमें 24 घोंटे का ररसेप्िन निी ों िै।  िम रात 10 बजे 

के बाद पहोंचे और बािर और अोंदर सब कुछ अोंधेरा र्ा।  िमारे द्वारा दरवाजे की घोंटी बजाने के बाद 

पारोंपररक जापानी िाउन में माहलक आया और प्रवेि कक्ष में लिभि 1 हमनट तक इोंतजार हकया।  िमें 

अपने जूते उतारने रे् और उन्हें प्रवेि द्वार के पास एक खुली अलमारी में रखना र्ा, हजस पर िमारा कमरा 

नोंबर हलखा र्ा।  माहलक, जो अोंगे्रजी निी ों बोलता र्ा, ने िमारे प्रवेि करने से पिले िमारे सूटकेस के 

पहियोों को साफ हकया। 

 

िमारे पास कमरा 205 र्ा, जो एक जापानी कमरा िै जो इसमें लिे मजबूत िद्दोों वाले दो हबस्तरोों से ज्यादा 

बड़ा निी ों िै। प्रवेि द्वार केवल 6 फीट ऊों चा िै लेहकन कमरे की छत सामान्य ऊों चाई की िै।  िमारे कमरे 

में एक अलि बार्रूम भी र्ा हजसमें जापान भर के िोटलोों में देखी जाने वाली हवहिष्ट् िाईटेक टॉयलेट 

सीटोों में से एक भी निी ों र्ी।  विाूँ एक छोटा सा हफ्ज, एक छोटी अलमारी के सार् एक छोटा प्रवेि कक्ष 

भी र्ा और ियनकक्ष में एक छोटी सी अलमारी िै हजसका उपयोि आप कुछ कपडे़ रखने के हलए कर 

सकते िैं।  बार्रूम में िैमू्प, तरल साबुन की एक बह-उपयोिी बोतल और, मुझे लिता िै, िैंड 

सैहनटाइजर की एक बोतल आई र्ी।  टूर्पेस्ट के सार् दो हनः िुल्क टूर्िि उपलब्ध कराए िए रे् और 

कोई िेयर डर ायर निी ों र्ा।  िेयर डर ायर ऑनसेंस में और पिली मोंहजल पर एक सावयजहनक हसोंक में स्थाहपत 

हकए िए िैं। 

सावधान रिें, िमय पानी अत्यहधक िमय िोता िै! 

बार्रूम के दरवाजे पर एक नोहटस लिा र्ा हजसमें हलखा र्ा हक निाने का समय सुबि 7-9 बजे और 

िाम 4-10 बजे तक िै जो वास्तव में असुहवधाजनक र्ा क्ोोंहक िम जल्दी उठने वाले िैं। 

 

ियनकक्ष में एक फै्लट स्क्रीन टीवी र्ा लेहकन कोई अोंगे्रजी चैनल निी ों र्ा, एक िाोंत और कुिल ए/सी, 

एक हतजोरी और िमय पानी के सार् एक र्मयल बोतल, 2 चाय बैि और 2 कािज पतली कुकीज।  पूरे 

िेस्टिाउस में जापानी मैट के सार् फिय दृढ़ लकड़ी का र्ा जबहक बार्रूम में फिय, छत और दीवार पैनल 

सभी प्लाक्तस्टक के िैं।  िोटल में मुफ़्त वाईफाई िोनी चाहिए र्ी जो िमारे कमरे में काम निी ों कर रिी र्ी।  

मैं केवल पिली मोंहजल के प्रवेि द्वार से जुड़ने में सक्षम र्ा। 

 

मैंने यि िोटल ऑनलाइन बुक हकया र्ा और हदलचस्प बात यि िै हक इसमें कोई कािजी कारयवाई निी ों 

हई र्ी और माहलक ने िमारी आईडी भी निी ों जाोंची र्ी। 

 

चेक-आउट का समय सुबि 10 बजे र्ा; नाश्ता िमारे कमरे की दर में िाहमल निी ों र्ा।  िेस्ट िाउस से 

कुछ ब्लॉक दूर बहत सारे रेस्तराों िैं। 

 

लोंबी किानी सोंके्षप में: यहद आपको हनजी िेस्ट िाउस में जापानी अनुभव पसोंद िै तो यि आपके 

हलए िो सकता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Minshuku+Kuwataniya/@36.1437654,137.2522724,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x6002bad6365c6ed9:0xa5ee05a002f05246!5m2!4m1!1i2!8m2!3d36.1437654!4d137.2544611
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g298113-d621205-Reviews-Minshuku_Kuwataniya-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
http://kuwataniya.com/english/
https://www.booking.com/hotel/jp/minshuku-kuwataniya.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.google.com/maps/place/Takayama+Station/@36.1410762,137.2491758,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002bb285cd10cc1:0x4cd5efa6126c759!8m2!3d36.1410762!4d137.2513645




_7.3 ताकायामा की स्व-हनदेहशत पैदल यात्रा 

(नक्शा) 

 

 
 

ताकायामा के ऐहतिाहसक हजले (हजसे ओड टाउनहिप या फुरुई-माची-नामी भी किा जाता िै) की पैदल 

यात्रा िुरू करने का सबसे अच्छा तरीका दो सुबि के बाजारोों में से एक का दौरा करना िै।  िम अकीबा 

श्राइन (नक्शा) और योहिहजमा िेररटेज िाउस 吉島家住宅 (नक्शा) के बीच हमयािावा नदी के हकनारे 

हमयािावा माकेट 宮川朝市 (समीक्षा,वेबसाइट) िए।  दूसरा सुबि का बाजार, हजन्या-माई माकेट 陣屋

前朝市 (समीक्षा), ताकायामा हजन्या 高山陣屋 (नक्शा) के सामने पाया जा सकता िै।  दोनोों सुबि 7 बजे 

(सहदययोों में सुबि 8 बजे) खुलते िैं और दोपिर को बोंद िो जाते िैं। 

 

आपको कई छोटे स्टैंड हदखाई देंिे जिाों हवके्रता और हकसान सक्तियाों, फल, फूल, स्थानीय हिल्प, सृ्महत 

हचन्ह और सै्नक्स बेचते िैं। 

 

79

https://www.google.com/maps/dir/Minshuku+Kuwataniya/Miyagawa+Morning+Market/Kusakabe+Folk+Museum,+1+Chome-%EF%BC%95%EF%BC%92+Oshinmachi,+Takayama,+Gifu+506-0851,+Japan/Yoshijima+Heritage+House,+1+Chome-51+%E5%A4%A7%E6%96%B0%E7%94%BA+Takayama,+Gifu,+Japan/Sakurayama+Hachimangu+Shrine,+178+%E6%A1%9C%E7%94%BA+Takayama,+Gifu,+Japan/Hida+Takayama+Town+Museum,+Kamiichinomachi,+Takayama,+Gifu,+Japan/Harada+Sake+Brewery,+10+Kamisannomachi,+Takayama,+Gifu,+Japan/%E9%AB%98%E5%B1%B1%E9%99%A3%E5%B1%8B+1-5+%E5%85%AB%E8%BB%92%E7%94%BA+Takayama,+Gifu+506-0012,+Japan/@36.1417515,137.257222,16.75z/data=!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x0:0xa5ee05a002f05246!2m2!1d137.2544611!2d36.1437654!1m5!1m1!1s0x6002bad6cfb0ec13:0x4c262f0cacf9e0d6!2m2!1d137.2579466!2d36.144704!1m5!1m1!1s0x6002bad14a3db4b3:0x7d154ee5da86a53b!2m2!1d137.2584306!2d36.1464167!1m5!1m1!1s0x6002bad14ced1ba7:0xf20cb602d3b3ad6!2m2!1d137.2582844!2d36.1466166!1m5!1m1!1s0x6002bad3d5bedf79:0xf220fbcec6b526e8!2m2!1d137.2608196!2d36.1482031!1m5!1m1!1s0x6002badae6f1d1e1:0x96aa3b39e1383532!2m2!1d137.2615398!2d36.1421658!1m5!1m1!1s0x6002badbc9b5fb21:0x88ea33ed694479fe!2m2!1d137.25937!2d36.140724!1m5!1m1!1s0x6002bad95e446f8f:0x98f5f71172f591e1!2m2!1d137.2576045!2d36.1396312!3e2
https://www.google.com/maps/place/Akiba+Shrine/@36.1447298,137.2549876,17.75z/data=!4m15!1m9!3m8!1s0x6002bad6365c6ed9:0xa5ee05a002f05246!2sMinshuku+Kuwataniya!5m2!4m1!1i2!8m2!3d36.1437654!4d137.2544611!3m4!1s0x6002bad0acdf3aab:0xc4d44261849485bc!8m2!3d36.1433175!4d137.258245
https://www.google.com/maps/place/Yoshijima+Heritage+House/@36.1451831,137.2552045,17.75z/data=!4m15!1m9!3m8!1s0x6002bad6365c6ed9:0xa5ee05a002f05246!2sMinshuku+Kuwataniya!5m2!4m1!1i2!8m2!3d36.1437654!4d137.2544611!3m4!1s0x6002bad14ced1ba7:0xf20cb602d3b3ad6!8m2!3d36.1466168!4d137.2582845
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d1516746-Reviews-Hida_Takayama_Miyagawa_Morning_Market-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
http://www.asaichi.net/
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d6756995-Reviews-Jinya_Mae_Morning_Market-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
https://www.google.com/maps/place/%E9%AB%98%E5%B1%B1%E9%99%A3%E5%B1%8B/@36.1396312,137.2554158,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002bad95e446f8f:0x98f5f71172f591e1!8m2!3d36.1396312!4d137.2576045








__NUM0___ योहशहजमा िेररटेज िाउस 吉島家住宅 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

योिीहजमा पररवार ने पैसा उधार देने और खाहतरदारी के उत्पादन से अपना भाग्य बनाया। 

 

घर का हनमायण 1907 मेंकुसाकाबे घरके समान फिय योजना के सार् हकया िया र्ा।  िालाूँहक, एक बड़ा 

अोंतर यि िै हक योहिहजमा िाउस एक खाहतर िराब की भठ्ठी के रूप में भी काम करता र्ा।  पीछे 

भण्डार िृि हआ करते रे् जिाूँ खाहतरदारी का सामान रखा जाता र्ा। 

 

घर का पता लिाने के हलए प्रवेि िुल्क हलया जाता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Yoshijima+Heritage+House/@36.1466166,137.2560957,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002bad14ced1ba7:0xf20cb602d3b3ad6!8m2!3d36.1466166!4d137.2582844
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d3154259-Reviews-Yoshijima_Heritage_House-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
https://www.hida.jp/english/touristattractions/takayamacity/historyandculture/4000168.html




_7.3.4 इहतिास और कला का ताकायामा सोंग्रिालय या हिदा ताकायामा टाउन सोंग्रिालय 飛騨高

山まちの博物館 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट - केवल जापानी) 

अक्सर अनदेखा हकया जाने वाला यि ििना ताकायामा के खूबसूरत ऐहतिाहसक हजले में कई स्माररका 

दुकानोों और रेस्तराों के बीच क्तस्थत िै और इसमें कोई प्रवेि िुल्क निी ों िै। 

 

प्रदियन बताते िैं हक ताकायामा एक ऐहतिाहसक मिल ििर से उस ििर में कैसे हवकहसत हआ हजसे 

आप आजकल देखते िैं। 

अन्य सोंग्रिालयोों की तरि, यि कई ऐहतिाहसक कलाकृहतयोों को प्रदहियत करता िै हजनमें पेंहटोंि, मानहचत्र, 

चीनी हमिी की चीजें, कपडे़, कवच, तलवारें  और िरद उत्सव परेड के हलए उपयोि की जाने वाली 

झाोंहकयोों की जानकारी िाहमल िै।  स्पष्ट्ीकरण जापानी और अोंगे्रजी में हदए िए िैं। 

मुझे अब भी हवश्वास निी ों िो रिा हक वे इसके हलए प्रवेि िुल्क निी ों लेते। 

 

लोंबी किानी सोंके्षप में: िम मानते िैं हक ताकायामा के इहतिास में रुहच रखने वाले हकसी भी व्यखि 

को इसे अवश्य देखना चाहिए। 
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https://www.google.com/maps/place/Hida+Takayama+Town+Museum/@36.1421658,137.2593511,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002badae6f1d1e1:0x96aa3b39e1383532!8m2!3d36.1421658!4d137.2615398
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d320164-Reviews-Takayama_Museum_of_History_and_Art-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
https://www.city.takayama.lg.jp/machihaku/


_7.3.5 िरदा सेक िूअरी 原田酒造場 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट-केवल जापानी) 

िरदा साके िुअरी ताकायामा के ऐहतिाहसक हजले में कई सैक िुअरीज में से एक िै।  इनमें से कई 

िुअरीज सहदयोों से अक्तस्तत्व में िैं और उनमें एक और चीज समान िै: वे सभी उच्च िुणविा वाली िराब 

बेचते िैं। 

ऐसा किा जाता िै हक उच्च िुणविा वाली खाहतरदारी बनाने के हलए ठों डी जलवायु, साफ पिाड़ी पानी 

और मास्टर िराब बनाने वाले आवश्यक िैं।  ये सभी ताकायामा में प्रचुर मात्रा में िैं। 

 

िरदा को लिातार सवयशे्रष् िुअरीज में से एक का दजाय हदया िया िै, लेहकन िमें लिता िै हक आप ििर के 

इस के्षत्र में हकसी भी िराब की भठ्ठी के सार् वास्तव में िलत निी ों िो सकते।  िरदा हवहभन्न प्रकार के सेक 

का स्वाद चखने की पेिकि करता िै (आप एक कप खरीदते िैं और हवहभन्न सेक का स्वाद ले सकते िैं) 

और सेक युि उत्पादोों में सेक के स्वाद वाला केक (कोई सोंरक्षक निी ों = बहत कम हदनोों के भीतर खाएों ) 

िाहमल िैं। 

 

आप खाहतर िराब बनाने की भहियोों को बािर पारोंपररक खाहतर बैरल (सकदारू) या प्रवेि द्वारोों पर 

लटकी देवदार िाखा िेंदोों (सुहिदामा) से आसानी से पिचान सकते िैं। 
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https://www.google.com/maps/place/Harada+Sake+Brewery/@36.140724,137.2571813,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002badbc9b5fb21:0x88ea33ed694479fe!8m2!3d36.140724!4d137.25937
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d8769811-Reviews-Harada_Sake_Brewery-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
http://www.sansya.co.jp/


__NUM0___ ताकायामा हजन्या या ऐहतिाहसक सरकारी घर 高山陣屋 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

यि इमारत 1692 से 1969 तक स्थानीय िवनयर के कायायलय के रूप में कायय करती र्ी। जापान में 60 से 

अहधक समान इमारतोों में से यि एकमात्र इमारत िै जो आज तक बची हई िै। 

  

  
 

ताकायामा की िमारी पैदल यात्रा का यि अोंहतम पड़ाव िै। 

ताकायामा का अिला मुख्य आकर्यणहिदा लोक ग्रामिै। 

 

87

https://www.google.com/maps/place/%E9%AB%98%E5%B1%B1%E9%99%A3%E5%B1%8B/@36.1396379,137.2557233,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1z6auY5bGx6Zmj5bGLLCBKYXBhbiwg44CSNTA2LTAwMTIgR2lmdSwgVGFrYXlhbWEsIOWFq-i7kueUujHiiJI1!3m4!1s0x0:0x98f5f71172f591e1!8m2!3d36.1396314!4d137.2576046
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d320174-Reviews-Takayama_Jinya-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
https://www.hida.jp/english/touristattractions/takayamacity/historyandculture/4000155.html
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__NUM0___ हशरोयामाकोएन 城山公園 (हशरोयामा पाकय ) 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

हिरोयामा पाकय  वि स्थान िै जिाों ताकायामा कैसल हआ करता र्ा।  पाकय  की स्थापना 1873 में हई र्ी 

और यि हििाहियामा वॉहकों ि कोसय का अोंहतम हबोंदु िै (ऊपर देखें)। 

 
 

__NUM0___ हिदा ताकायामा टेडी हबयर इको हवलेज 飛騨高山 テディベア エコビレッジ 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

यि एक टेडी हबयर सोंग्रिालय िै हजसमें 1,000 से अहधक प्यारे जीव प्रदहियत िैं।  आपने अनुमान लिाया, 

यि आकर्यण बच्चोों और युवा-हृदय वयस्कोों के हलए अच्छा िै। 

  
 

_7.5.6 हिदा ताकायामा कला सोंग्रिालय 飛騨高山美術館 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

सोंग्रिालय, जो 1997 में खोला िया र्ा, एक पिाड़ी पर क्तस्थत िै जिाूँ से आपको जापाहनयोों के अद्भुत 

दृश्य देखने को हमलते िैं 

आल्प्प्स और ताकायामा ििर।  इसमें ज्यादातर काोंच की कलाकृहतयाों और कुछ यूरोपीय आटय नोवू्य और 

िाहमल िैं 

आटय डेको िैली का फऩीचर।  केक पर आइहसोंि 1929 पेररस प्रदियनी का लालीक फव्वारा िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Shiroyama+Park/@36.1400419,137.2610703,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002bac2bb2a3669:0x14456b51b5605f80!8m2!3d36.1400419!4d137.263259
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d11816628-Reviews-Shiroyama_Park-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
https://www.hida.jp/english/touristattractions/takayamacity/nature/4000138.html
https://www.google.com/maps/place/Hida+Takayama+Teddy+Bear+Eco+Village/@36.134788,137.2365893,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002bb30acfa4277:0x38fe0e1a9183b946!8m2!3d36.134788!4d137.238778
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d7983904-Reviews-Hida_Takayama_Teddy_Bear_Eco_Village-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
http://www.teddyeco.jp/english.html
https://www.google.com/maps/place/Hida+Takayama+Museum+of+Art/@36.13655,137.2383712,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x6002bb30f7638799:0xd9eac417288067b!8m2!3d36.13655!4d137.2405599
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298113-d320155-Reviews-Hida_Takayama_Museum_of_Art-Takayama_Gifu_Prefecture_Tokai_Chubu.html
http://www.htm-museum.co.jp/english.php




8.2 क्ोटो में घूमना 

क्ोटो एक व्यस्त जिि िै और ििर के दूसरी ओर के िोंतव्योों तक बस लेने में काफी समय लि सकता 

िै। 

 

िमने क्ोटो के भीतर लोंबी दूरी की यात्रा करने के हलए क्ोटो मेटर ो (वेबसाइट) का उपयोि हकया, हजसमें 

केवल 2 लाइनें िैं।  अहधकाोंि भाि के हलए, िमने अपने िोंतव्योों तक जाने के हलए राकू बस 

(वेबसाइट,मािय मानहचत्र) ली और कभी-कभी िमने दोनोों को हमला हदया। 

 

राकू बसें हविेर् पययटक बसें िैं जो ििर द्वारा सोंचाहलत की जाती िैं जो हविेर् रूप से मुख्य पययटक 

आकर्यणोों तक जाती िैं।  सामान्य हसटी बसें सादे रोंि में रोंिी जाती िैं और राकू बसें अहधक रोंिीन िोती िैं। 

 

तीन राकू बस लाइनें िैं: लाइन 100 (सफेद और िुलाबी बसें), 101 (सफेद और िरी बसें) और 102 

(सफेद और पीली बसें)। 

मािय मानहचत्रयिाूँपाया जा सकता िै। 

 

93

https://www2.city.kyoto.lg.jp/kotsu/webguide/en/index.html
http://www.arukumachikyoto.jp/static.php?page=bus_train_info&lang=en
https://www.city.kyoto.lg.jp/kotsu/cmsfiles/contents/0000009/9141/2015_03_rakubus_B2_150311.pdf
https://www.city.kyoto.lg.jp/kotsu/cmsfiles/contents/0000009/9141/2015_03_rakubus_B2_150311.pdf
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आप हकतनी बस यात्रा करना चािते िैं इसके आधार पर, आप या तो खरीद सकते िैं 

• 1-हदवसीय क्ोटो बस पास जो सभी बसोों के हलए अच्छा िै। रकु 

• सोंयोजन बस और मेटर ो 1-हदवसीय हटकट 

• एक यात्रा हटकट 

  

पिली बार आने वाले अहधकाोंि आिोंतुकोों के हलए, 1-हदवसीय पास सोंभवतः  सबसे अच्छा सौदा िोिा।  

आप यि हटकट हिोंकानसेन टर ैक के नजदीक पययटक सूचना कें द्र में जेआर क्ोटो से्टिन पर खरीद सकते 

िैं। 

आपको बािर हनकलने से पिले डर ाइवर के बिल वाली मिीन में अपनी पिली यात्रा के अोंत में पास को 

सत्याहपत करना िोिा।  इसके बाद आप केवल डर ाइवर को पास हदखाएों । 

आपको आश्चयय िो सकता िै हक आप अपनी पिली यात्रा के अोंत में हटकट को मान्य करते िैं।  यिाूँ कारण 

िै: 

जब आप क्ोटो में बस में चढ़ते िैं, तो आपको बस के हपछले दरवाजे से हकसी एक पर चढ़ना िोता िै।  

डर ाइवर द्वारा आिे के दरवाजे केवल बस से बािर हनकलने के हलए िैं।  जब आप बस से बािर हनकलते िैं, 

तो आपको या तो अपना हदन का पास सत्याहपत करना िोिा या हदखाना िोिा या सटीक पररवतयन करना 

िोिा।  क्ोटो में बसें पररवतयन प्रदान निी ों करती ों।  इसहलए, यहद आपके पास सटीक पररवतयन निी ों िै, तो 

आपको बस्ट स्टॉप पर हकसी एक मिीन से पररवतयन प्राप्त करना िोिा जिाों आप बस में चढ़ते िैं या बस 

चालक को अहधक भुितान करना िोिा। 

  

राकू बसें पययटकोों के हलए हडजाइन की िई िैं।  सभी स्टॉप की घोर्णा जापानी और अोंगे्रजी में की जाती िै, 

इसहलए आपको हचोंहतत िोने की जरूरत निी ों िै हक आपका स्टॉप छूट िया िै। 

राकू बस 100 (सफेद और िुलाबी बसें) जेआर क्ोटो से्टिन के बस टहमयनल पर से्टिन डी1 से हनकलती 

िैं और राकू बस 101 (सफेद और िरी बसें) बी2 से हनकलती िैं। 
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__NUM0___ IBIS स्टाइल्स क्ोटो से्टशन 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट,हकताब) 

टोक्ो के हवपरीत, जिाों कई आकर्यण एक सार् एकहत्रत िैं, क्ोटो में आकर्यण एक-दूसरे से दूर-दूर तक 

फैले हए िैं।  इसहलए िमारे हलए क्ोटो मेटर ो और राकू बस स्टॉप के करीब िोना मित्वपूणय र्ा। 

आईबीआईएस स्टाइल्स क्ोटो से्टिन िोटल जेआर क्ोटो से्टिन से व्यस्त सड़क के ठीक सामने िै और 

िमें जल्दी से विाों पहोंचने की अनुमहत देता िै जिाों िम जाना चािते रे्। 

 

िोटल एक प्रमुख स्थान पर िै और इसमें तुलनात्मक रूप से कम दरें  िैं और कमरे अचे्छ आकार के िैं, 

हनहश्चत रूप से बडे़ निी ों िैं, लेहकन पयायप्त िैं।  स्टाफ बहत अच्छा िै और स्वाहदष्ट् जापानी और पहश्चमी 

नाश्ता िाहमल र्ा। 

 

िम अपने िोटल के कमरे से जेआर क्ोटो से्टिन देख सकते रे्। 

 

इस िोटल का प्रवेि द्वार आपको एक हलफ्ट तक ले जाता िै, हजससे आपको लॉबी तक जाने की 

आवश्यकता िोती िै। 
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https://www.google.com/maps/place/ibis+Styles+Kyoto+Station/@34.9837816,135.7562266,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x600108ac3bb56883:0x44033e0bf8ef8513!5m2!4m1!1i2!8m2!3d34.9837816!4d135.7584153
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g298564-d1524721-Reviews-Ibis_Styles_Kyoto_Station-Kyoto_Kyoto_Prefecture_Kinki.html
https://all.accor.com/hotel/9418/index.en.shtml
https://www.booking.com/hotel/jp/ibis-kyoto-hotel-station.en.html?aid=7999357&no_rooms=1&group_adults=2


8.4 क्ोटो का स्व-हनदेहशत दौरा 1 

 

 
1. क्ोटो जेआर से्टिन,घन,पोटय 

2. हकों काकुजी मोंहदर 

3. रयोनजी मोंहदर 

4. हनजो कैसल 

5. इम्पीररयल पैलेस 
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101









 
 

स्रोत: इोंपीररयल घरेलू एजेंसी की वेबसाइट 

(https://sankan.kuaicho.go.jp/english/guide/institution_kyoto.html) 
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https://sankan.kunaicho.go.jp/english/guide/institution_kyoto.html
https://sankan.kunaicho.go.jp/english/guide/institution_kyoto.html
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पोटाय भूहमित िॉहपोंि मॉल (नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

पोटाय क्ोटो बस से्टिन के ठीक नीचे एक भूहमित िॉहपोंि मॉल िै।  यि क्ोटो सबवे से्टिन से जुड़ता िै 

और स्टोर सुबि 10 बजे से रात 9 बजे तक खुले रिते िैं। 

पोटाय के पूव़ी के्षत्र में ज्यादातर स्माररका और खाद्य भोंडार िैं, जबहक पहश्चम के्षत्र में फैिन स्टोर और बुटीक 

िावी िैं।  लेहकन आप बेकरी, कैफे, रेस्तराों, हकताबें, सौोंदयय प्रसाधन, सृ्महत हचन्ह और से्टिनरी भी पा 

सकते िैं। 

 

      
 

यि क्ोटो में पिले हदन का समापन िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Porta/@34.9867347,135.7566108,17z/data=!3m2!4b1!5s0x600108aed0b624b9:0x486cece4a59d26e6!4m5!3m4!1s0x6001089bb563b117:0xaff395a65dedc4db!8m2!3d34.9867347!4d135.7587995
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g298564-d6611885-r413359898-Porta-Kyoto_Kyoto_Prefecture_Kinki.html
https://www.kyotostation.com/porta-underground-shopping-mall/


__NUM0___ क्ोटो का स्व-हनदेहशत दौरा 2 

 

 
1. क्ोटो जेआर से्टिन 

2. सोंजुसाोंिेंदो मोंहदर 

3. मातु्सबारा डोरी 

4. हकयोहमजु मोंहदर 

5. सने्नन-जका कदम 

6. हननेन-जका कदम 

7. यासाका तीर्य 

8. हिजो स्टर ीट 

9. फुहिमी इनारी-ताइिा तीर्यस्थल 
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__NUM0___ हकयोहमजु-डेरा मोंहदर 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

मातु्सबारा-डोरीके अोंत में, एक बहत व्यस्त िॉहपोंि पैदल यात्री सड़क, हकयोहमजु मोंहदर ('साफ पानी' या 

'िुद्ध पानी' मोंहदर) िै हजसकी स्थापना 778 में हई र्ी। वतयमान में आप जो इमारतें देखते िैं वे 1633 की 

िैं। 

 

यि मोंहदर ज्यादातर क्ोटो और क्ोटो के बािर की पिाहड़योों के अचे्छ दृश्योों और इस तथ्य के हलए जाना 

जाता िै हक पूरी सोंरचना में एक भी कील का उपयोि निी ों हकया िया र्ा। 

 

लोकहप्रय जापानी अहभव्यक्ति: 'हकयोहमजु में मोंच से कूदो', जो अोंगे्रजी अहभव्यक्ति 'टेक द प्लोंज' के समान 

िै, एक ईदो-काल की अफवाि को सोंदहभयत करता िै हक, यहद कोई मोंच से 43 फीट (13 मीटर) की 

छलाोंि लिाकर जीहवत बच जाता िै, तो उसकी इच्छा पूरी िो जाएिी।  जाहिर िै, 234 छलाोंिें दजय की िईों 

हजनमें से 85.4% लोि बच िए।  इस प्रर्ा को 1872 में प्रहतबोंहधत कर हदया िया र्ा। 

 

मुख्य िॉल एक चिान पर बना िै और बड़ा अवलोकन डेक कई लोंबे लकड़ी के खोंभोों पर हटका हआ िै। 

मुख्य िॉल को ििरे भूरे रोंि से रोंिा िया िै लेहकन बाकी पररसर को चमकीले नारोंिी, सफेद और 

पीले/सुनिरे रोंि से रोंिा िया िै। 

 

मुख्य िॉल में प्रवेि के हलए प्रवेि िुल्क िै। 

 

मुख्य िॉल के नीचे ओटोवा झरना िै, जिाूँ तीन चैनलोों का पानी एक तालाब में हिरता िै।   आिोंतुकोों को 

उस पानी को पकड़ने और पीने की अनुमहत िै हजसके बारे में अफवाि िै हक इसमें मनोकामना पूरी करने 

की िक्तियाों िैं। 

 

मोंहदर का के्षत्र काफी बड़ा िै और इसमें अच्छी सोंख्या में इमारतें िैं।  िमें वास्तव में नारोंिी रोंि से रोंिी हई 

इमारतें बहत पसोंद आईों और िमने हविेर् रूप से नारोंिी पिोडा तक पैदल यात्रा का आनोंद हलया, हजसे 

आप मुख्य िॉल से पिाहड़योों में देख सकते िैं। 

यि पर् आपको पोस्टकाडय-पररपूणय दृश्य प्रदान करता िै जो हविेर् रूप से पतझड़ में आश्चययजनक िोते िैं 

जब पहियाों लाल िो जाती िैं।  यहद आप हिवालय से आिे बढ़ते िैं, तो आप पीछे के प्रवेि द्वार पर आएूँ िे, 

जो 10 हमनट की पैदल दूरी के बाद आपको एक छोटे मोंहदर में ले जाएिा (लेखन के समय प्रवेि िुल्क: 

100 येन)। 

 

वैसे, यहद आप पैसे बचाना चािते िैं: पीछे के प्रवेि द्वार से मोंहदर के्षत्र में प्रवेि करने पर कोई प्रवेि िुल्क 

निी ों लिता िै। 
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https://www.google.com/maps/place/Kiyomizu-dera/@34.9948561,135.7828576,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x600108d385dcfb07:0x62af658650c434ba!8m2!3d34.9948561!4d135.7850463
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g298564-d321401-Reviews-Kiyomizu_dera_Temple-Kyoto_Kyoto_Prefecture_Kinki.html
http://kiyomizudera.or.jp/en/






8.5.4 सने्नन-जका चरण और हननेन-जका चरण 

अब अपने कदमोों को मातु्सबारा-डोरी (नक्शा) पर तब तक वापस टर ेस करें  जब तक हक आप अपने दाईों 

ओर सन्नेंजाका से्टप्स (नक्शा) न देख लें। 

सीहढ़योों से नीचे उतरें  और क्ोटो में सबसे अच्छी तरि से सोंरहक्षत लकड़ी की इमारतोों का आनोंद लें, 

हजसमें केवल पैदल चलने वालोों के हलए इस सड़क पर कई रेस्तराों और स्टोर िाहमल िैं। 

हफर हननेन-जका चरणोों (नक्शा) को जारी रखें औरयासाका तीर्यकी ओर अपना रास्ता जारी रखें। 

हकों वदोंती किती िै हक, यहद आप हननेन-जका में हिरते िैं, तो आप दो साल के भीतर मर जाएों िे।  यहद तुम 

सने्नन-जका में हिरोिे, तो तुम तीन वर्य के भीतर मर जाओिे। 
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https://www.google.com/maps/place/%E6%9D%BE%E5%8E%9F%E9%80%9A/@34.9957633,135.7808151,18.25z/data=!4m5!3m4!1s0x600109b9ec01923d:0x75db8d1168c8c6f8!8m2!3d34.9958652!4d135.7815116
https://www.google.com/maps/place/34%C2%B059'47.3%22N+135%C2%B046'51.4%22E/@34.9964841,135.7797263,229m/data=!3m2!1e3!4b1!4m13!1m8!3m7!1s0x600108d1d128442d:0xf9d0329447b1988d!2s2+Chome+Kiyomizu,+Higashiyama+Ward,+Kyoto,+605-0862,+Japan!3b1!8m2!3d34.9963734!4d135.7802411!16s%2Fg%2F11g6mlxrdq!3m3!8m2!3d34.996483!4d135.780944?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Nineizaka+(Ninenzaka)/@34.9980495,135.7807451,57m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x600108d1d128442d:0xf9d0329447b1988d!2s2+Chome+Kiyomizu,+Higashiyama+Ward,+Kyoto,+605-0862,+Japan!3b1!8m2!3d34.9963734!4d135.7802411!16s%2Fg%2F11g6mlxrdq!3m5!1s0x600108d018ab0c97:0xe6ae59775061be35!8m2!3d34.9981595!4d135.7809012!16s%2Fg%2F11bw3d1ng5?entry=ttu




















हवमानोों ने हिमेजी पर 767 टन और मिल पर 1 आि लिाने वाले बम हिराए, हजससे ििर का 63% नष्ट् 

िो िया।  पररणामस्वरूप, कई हिमेजी हनवाहसयोों का मानना िै हक मिल दैवीय रूप से सोंरहक्षत िै। 

 

आजकल, हिमेजी कैसल जापान का सबसे बड़ा और सबसे ज्यादा देखा जाने वाला मिल िै।  इसे 1993 

में पिले जापानी यूनेस्को हवश्व धरोिर स्थलोों में से एक के रूप में पोंजीकृत हकया िया र्ा। 

 

िमें हिमेजी कैसल देखने में बहत मजा आया।  यि बािर से बहत प्रभाविाली िै और अोंदर कुछ अचे्छ 

प्रदियन और वासु्तहिल्प हविेर्ताएों  िैं, लेहकन अोंदर से ज्यादातर खाली िै, जब तक हक आप ऐसे समय में 

न आएों  जब कोई हविेर् प्रदियनी िो। 

िम मानते िैं हक हिमेजी कैसल हनहश्चत रूप से हिमेजी की यात्रा के लायक िै। 
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अपनी यात्रा के बाद, वापस रेलवे से्टिन तक पैदल चलें या बस लें, और हफर वापस क्ोटो के हलए टर ेन लें। 
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__NUM0___ तोडाईजी मोंहदर 東大寺 

(नक्शा,समीक्षा,वेबसाइट) 

क्ोटो से सुबि जल्दी हनकलें और हिोंकानसेन से जेआर नारा से्टिन (नक्शा) या हकनेतु्स-नारा से्टिन 

(नक्शा) लें। 

हकसी भी रेलवे से्टिन से, आप सीधे मोंहदर जाने के हलए बस लाइन 72, 77 या 97 ले सकते िैं; यहद 

आपको ििर के चारोों ओर चक्कर लिाने में कोई आपहि निी ों िै तो आप लाइन 1 भी ले सकते िैं।   यहद 

आप हकनेतु्स-नारा पर िैं, तो आप लाइन 6 और 160 का भी उपयोि कर सकते िैं या पैदल चल सकते िैं। 

सभी बसें आपको टोडाइजी-डेबुतु्सडेन बस स्टॉप (नक्शा) तक लाती िैं। 

 

जब आपकी टोडाईजी मोंहदर की यात्रा पूरी िो जाए, तो आप अपने टर ेन से्टिन पर वापस जाने के हलए 

लाइन 78 और 98 (या चक्कर के हलए लाइन 2) का उपयोि कर सकते िैं। 

बस रूट का नक्शायिाूँपाया जा सकता िै। 

 

टोडाइजी मोंहदर एक बौद्ध मोंहदर पररसर िै जो िक्तििाली सात मिान मोंहदरोों में से एक र्ा।  इसे 752 में 

खोला िया र्ा और इसमें गे्रट बुद्ध िॉल (डेबुतु्सडेन) में बुद्ध वैरोकाना (डेबुतु्स) की दुहनया की सबसे बड़ी 

काोंस्य प्रहतमा िै। 

 

सोंरचना कई बार जली और वतयमान गे्रट िॉल 1709 का िै। यि मूल से लिभि 30% छोटा िै। 

इमारत की तरि, मिान बुद्ध प्रहतमा को कई बार पुनहनयहमयत करना पड़ा, उदािरण के हलए भूकों प से हई 

क्षहत के कारण.  855 में, हसर जमीन पर हिर िया और उसके स्थान पर एक नया हसर लिा हदया िया; 

वतयमान िार् मोमोयामा काल (1568-1615) में और हसर एडो काल (1615-1867) में डाले िए रे्। 

 

बुद्ध प्रहतमा का वजन लिभि िै। 1.1 मील पाउोंड (500 टन)। 

यिाों कुछ और माप हदए िए िैं: 

• ऊों चाई: 49 फीट (15 मीटर) 

• चेिरा: 17.5 फीट (5.3 मीटर) 

• आोंखें: 3.3 फीट (1 मीटर) 

• नाक: 1.6 फीट (0.5 मीटर) 

• कान: 8.3 फीट (2.5 मीटर) 

• कों धे: 98 फीट (28 मीटर) चौड़ा 

• हसर पर बाल कलय: 960 

 

िम टोडाईजी मोंहदर को देखकर आश्चययचहकत रे्, न केवल जापान की अद्भुत सबसे बड़ी बुद्ध प्रहतमा 

और दायी ों और बायी ों ओर अन्य स्वणय प्रहतमाओों के कारण, बक्तल्क वे सभी तस्वीरें  लेने में सक्षम िोने के 

कारण भी जो िम चािते रे्...फै्लि या हबना फै्लि के। 

 

बस की यात्रा के दौरान और हविेर् रूप से मोंहदर के करीब आपको बहत सारे हिरण हदखाई देंिे।  उन्हें 

पययटकोों और स्थानीय लोिोों द्वारा खाना क्तखलाया जाता िै और वे लोिोों से निी ों डरते।  स्थानीय लोि हिरण 

का भोजन भी बेचते िैं।  बडे़ बुद्ध के सार् मुख्य िॉल में जाने और हिरणोों को देखने/खाना क्तखलाने के 

अलावा, मोंहदर में देखने और करने के हलए और कुछ निी ों िै। 

1 घोंटे से भी कम समय में सब कुछ अनुभव हकया जा सकता िै। 

129

https://www.google.com/maps/place/T%C5%8Ddai-ji/@34.6889851,135.8376271,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x600139907a0876dd:0xf890ac3f9dd53c8f!8m2!3d34.6889851!4d135.8398158
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g298198-d319876-r543258353-Todai_ji_Temple-Nara_Nara_Prefecture_Kinki.html
http://www.todaiji.or.jp/english/
https://www.google.com/maps/place/Nara+Station/@34.6852084,135.8234801,16z/data=!4m6!3m5!1s0x60013a2e385f520f:0xb7582b14784ae674!8m2!3d34.6808126!4d135.8189522!16s%2Fg%2F11b638n7tt?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Kintetsu-Nara+Station/@34.6842398,135.8247291,17z/data=!4m6!3m5!1s0x60013a29d1dd2621:0x540d42181874f344!8m2!3d34.6842485!4d135.8275275!16zL20vMGRjdjE3?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Todaiji+Daibutsuden+Bus+Stop/@34.6835236,135.8379671,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60013991631b2583:0xdea5d2138df9396a!8m2!3d34.6835192!4d135.840542!16s%2Fg%2F11j1sd80yb?entry=ttu
https://www.narakotsu.co.jp/language/en/local/nara_city.html








 
 

11. समापन हटप्पहणयाूँ 
 

बैकपैक और स्नोकय ल से रूडी के बारे में 

 

मेरा जन्म जमयनी में हआ र्ा और मैं 2003 में अमेररका चला िया र्ा। मेरी पत्नी और मैं वास्तव में एक 

बहराष्ट्र ीय युिल िैं: मैं, अपनी जमयन पृष्भूहम के सार्, और वि अपनी चीनी हवरासत के सार्।  िम दोनोों 

अमेररका में रिते िैं. 

 

अफसोस की बात िै हक अमेररका में काम करने का मतलब िै हक िमारे पास अन्य देिोों की तुलना में 

बहत कम छुहियाों िैं। जमयनी और इस प्रकार िम बहत बार यात्रा निी ों कर सकते। 

 

बहत सारे परीक्षण और तु्रहट के माध्यम से, िमने अपनी आदिय यात्रा और अवकाि िैली ढूोंढ ली 

िै।  मित्वपूणय स्थलोों पर ध्यान कें हद्रत करके यादिार पल बनाना, स्थानीय लोिोों से हमलने के हलए समय 

की योजना बनाना और हनहश्चत रूप से आराम के हलए समय की योजना बनाना िमारी प्रार्हमकताएों  िैं। 

 

िमने स्थानीय खाद्य पदार्ों की सरािना करना और यर्ासोंभव अहधक से अहधक स्थानीय व्योंजन खाने का 

प्रयास करना भी सीखा िै।  केवल मनोरोंजन के हलए, िम हजस भी देि में जाते िैं विाों एक चीनी रेस्तराों में 

खाना खाने का प्रयास करते िैं।  यि हबलु्कल आश्चययजनक िै हक पूरे ग्रि पर चीनी भोजन हकतना अलि 

िै। 
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यादिार पल बना रिा हूँ 

आप अपनी छुहियोों के दौरान 10,000 तस्वीरें  ले सकते िैं, एक आकर्यण से दूसरे आकर्यण की ओर दौड़ 

सकते िैं, लेहकन जो बात आप अपने हदल में याद रखेंिे वि यि िै हक आप कैसे यादिार पल बना रिे रे्। 

 

मेरे हलए, वि उदािरण र्ा कैन्यन डे चेली में स्पाइडर रॉक (क्ा आपने कभी इस अमेररकी राष्ट्र ीय उद्यान 

के बारे में सुना िै?)।  जब मैंने पिली बार इसे देखा, तो मैं इस राजसी प्राकृहतक ओहबहलस्क और हजस 

खूबसूरत घाटी में क्तस्थत िै, उसे देखकर दोंि रि िया। मैं विाों दो बार और जा चुका हों और अब भी वैसा िी 

मिसूस करता हों। 

 

या कैनकन, मैक्तक्सको के बािर एक छोटे से द्वीप, इस्ला मुजेरेस के बारे में सोचें।  सति पर, प्लाया नॉटय 

मेक्तक्सको का सबसे खूबसूरत समुद्र तट माना जाता िै, और यिाों िमेिा भीड़ रिती िै और विाों लोंिर 

डालने वाली नावें तेज सोंिीत बजाती िैं। 

सति के नीचे, इस्ला मुजेरेस बहत आरामदायक िै, काफी चलने योग्य िै और इसमें हमत्रवत स्थानीय लोि, 

अच्छा प्रामाहणक मेक्तक्सकन भोजन और अच्छा अोंतरराष्ट्र ीय व्योंजन िैं और यि अक्सर बहत हकफायती िै। 

 

इस्ला मुजेरेस िमारा हनजी स्विय िै! 
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अपना बैिपैक और स्नोकय ल पैक करें  और चलें 

 

िमारी यात्रा िैली हपछले कुछ वर्ों में हवकहसत हई िै।  इन हदनोों जब िम यात्रा करते िैं तो िम सामान 

पैक कर रिे िोते िैं और आम तौर पर प्रहत व्यक्ति केवल एक छोटे बैकपैक की आवश्यकता िोती िै - 

मेरायात्रा प्रकािमाियदियकदेखें। 

 

इस िाइड के सार्, मैं आपको मूल्य प्रदान करना चािता हों और यादिार पल बनाने के लक्ष्य के सार् 

अपनी आरामदायक छुहियोों की योजना बनाने में आपकी मदद करना चािता हों! 

 

यहद आपका कोई प्रश् या हटप्पणी िो तो कृपया मुझसे सोंपकय  करें। 
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