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1. Giới thiệu 
Vườn quốc gia Indiana Dunes là vườn quốc gia thứ 61 ở Mỹ.  Điểm thu hút chính của nó là những bãi 
biển đầy cát và những con đường mòn đi bộ xuyên qua những cồn cát dài hàng dặm.  Xem xét vị trí của 
công viên trên bờ phía nam của Hồ Michigan, hầu hết mọi người đều ngạc nhiên khi biết rằng có những 
cồn cát ở tận phía bắc Hoa Kỳ.  Có tính đến việc Công viên Quốc gia Indiana Dunes nằm cách trung tâm 
thành phố Chicago chưa đầy 50 dặm và không có nhiều người bên ngoài khu vực Chicago từng nghe nói 
đến công viên này, chúng tôi nghĩ rằng công viên này có thể được coi là một trong những nơi bí mật 
được giữ kín nhất trong cả nước. 
 

  
 
Nhưng không lâu nữa - chúng tôi sẽ tiết lộ thông tin và cung cấp cho bạn hướng dẫn chi tiết về Công viên 
Quốc gia Indiana Dunes. 
Trong hướng dẫn này, chúng tôi sẽ cho bạn biết những gì chúng tôi coi là điểm thu hút chính, cung cấp 
các liên kết google maps để giúp bạn đến đó, trải nghiệm của chúng tôi và thường liên kết đến các điểm 
tham quan nếu họ có trang web. 
Để giúp bạn tìm ra điều gì phù hợp nhất với mình, chúng tôi đã thêm rất nhiều ảnh và liên kết đến các 
đánh giá bổ sung. 
Đây không phải là một hướng dẫn chuyên sâu.  Bạn có thể mua chúng từ các công ty hướng dẫn du lịch 
lớn. 
 
Mục tiêu của chúng tôi là giúp bạn tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ trong một chuyến đi thư giãn 
và giúp bạn xây dựng hành trình hoàn hảo cho chuyến đi của mình. 
 
Ngoài ra, vui lòng xem các điểm đến và hướng dẫn du lịch thú vị khác trên trang webBackpack and 
Snorkelcủa chúng tôi. 
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2.1 Tuyên bố từ chối trách nhiệm 
Trong hướng dẫn này, tôi đang cố gắng hết sức để cung cấp cho bạn thông tin chính xác nhất.  Tuy 
nhiên, theo thời gian, giá cả, thời gian và thậm chí cả điểm tham quan có thể thay đổi.  Vì vậy, tôi và 
Backpackandsnorkel.com không chịu trách nhiệm về trải nghiệm của người dùng khi đi du lịch.  Tôi thực 
sự khuyên bạn nên viết thư hoặc gọi điện đến những điểm tham quan mà bạn dự định ghé thăm để xác 
nhận khi lập kế hoạch du lịch. 
Ngoài ra, hãy cảnh giác, chú ý đến môi trường xung quanh và để ý đồ đạc của bạn.   Những kẻ móc túi và 
những tên tội phạm khác có thể dễ dàng phá hỏng ngay cả kỳ nghỉ đã được lên kế hoạch tốt nhất. 
 
 
 
2.2 Bản quyền 
Trang web này và nội dung của nó thuộc bản quyền của 'Rudy at Backpack & Snorkel”.  Mọi quyền được 
bảo lưu.  Nghiêm cấm mọi hành vi phân phối lại hoặc sao chép một phần hoặc toàn bộ nội dung dưới 
mọi hình thức.  Nội dung trên trang này (bao gồm cả ảnh) không được bán, in lại hoặc sử dụng cho mục 
đích thương mại mà không có sự đồng ý bằng văn bản của 'Rudy tại Backpack & Snorkel”.  Bạn không 
được phép phân phối hoặc khai thác nội dung đó vì mục đích thương mại, trừ khi có sự cho phép rõ ràng 
bằng văn bản của chúng tôi.  Bạn cũng không thể truyền tải hoặc lưu trữ nó trên bất kỳ trang web nào 
khác hoặc hình thức hệ thống truy xuất điện tử khác. 
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3. Thông tin chung 

3.1 Công viên quốc gia Indiana Dunes là gì? Năm 2019, Công viên quốc gia Indiana Dunes trở thành 

công viên quốc gia thứ 61 ở Hoa Kỳ. Công viên rộng 15.349 mẫu Anh (6.212 ha) này chạy dọc theo 

phần phía nam của Hồ Michigan khoảng 20 dặm và bao quanh Công viên Tiểu bang Indiana Dunes 

lâu đời hơn nhiều được thành lập vào năm 1925. 

 

 

Khoảng 40.000 năm trước, sông băng lục địa đã mỏng đi đáng kể và ở phần cuối của nó, nó lắng đọng 

lớp đất băng và cát mà nó mang theo.  Khi sông băng rút về phía bắc khoảng 20.000 năm trước, nó để lại 

Cồn cát Indiana trên bờ phía nam của nơi ngày nay là Hồ Michigan. Các khu định cư đầu tiên được ghi 

nhận có niên đại từ nền văn hóa Hopewell vào năm 200 trước Công nguyên và khu định cư đầu tiên ở 

châu Âu có niên đại từ đầu thế kỷ 19. 

 

 

Những nỗ lực đầu tiên nhằm bảo vệ cồn cát với tư cách là công viên quốc gia có từ năm 1916 nhưng phải 

đến năm 1966, Quốc hội mới thành lập Bờ hồ Quốc gia Indiana Dunes và được đổi tên thành Công viên 

Quốc gia Indiana Dunes vào năm 2019. 

Năm 1925, Công viên tiểu bang Indiana Dunes được thành lập.  Công viên tiểu bang vẫn tồn tại và ngày 

nay nó được bao quanh bởi Công viên Quốc gia. 

 

Ngày nay, các cồn cát hầu hết được bao phủ bởi thảm thực vật, nhưng bờ hồ về cơ bản là một bãi biển 

dài. Với hơn 1.400 loài thực vật, Công viên Quốc gia Indiana Dunes đứng thứ 8 về tổng số loài thực vật 

trong số tất cả các Công viên Quốc gia. 

 

 

 

3.2 Vườn quốc gia Indiana Dunes nằm ở đâu? 

Công viên quốc gia Indiana Dunes nằm ở cuối phía Nam của Hồ Michigan giữa các thành phố Gary và 

Thành phố Michigan ở Indiana.  Chicago, IL nằm khoảng 50 dặm về phía tây bắc của công viên và đường 

chân trời của nó có thể được nhìn thấy vào một ngày quang đãng từ Công viên Quốc gia Indiana Dunes. 

 

Indiana nằm ở múi giờ miền Trung.  Nhấp vàođâyđể xem thời gian hiện tại. 

 

  
 

 

 

3.3 Tại sao tôi nên ghé thăm Công viên Quốc gia Indiana Dunes? Công viên Quốc gia Indiana Dunes 
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và Công viên Bang Indiana Dunes nằm trên bờ phía nam của Hồ Michigan.  Điểm nổi bật của cả hai 

công viên là những bãi biển và những con đường mòn đi bộ đường dài.  Các bãi biển có cát vàng 

và be mịn, đáy biển cũng có cát nên bạn không cần mang giày đi nước.  Hầu hết các bãi biển đều 

rộng ít nhất 30ft (10m) và dốc thoải xuống Hồ Michigan.  Các bãi biển nằm trên mặt phố và có thể 

đến được bằng con đường đầy cát hoặc bạn cần đi bộ từ mặt đường xuống để đến mặt nước.  

Nhiều bãi biển có lực lượng bảo vệ trực tiếp từ Ngày Tưởng niệm đến Ngày Lao động và độ dốc 

thoai thoải dẫn vào Hồ Michigan khiến chúng thích hợp cho kỳ nghỉ gia đình ngay cả với trẻ nhỏ.  

Công viên Quốc gia Indiana Dunes và Công viên Bang Indiana Dunes có rất nhiều con đường mòn 

đi bộ đường dài.  Chúng hầu hết bằng phẳng nhưng bạn có thể phải leo lên một số cồn cát.  Một 

số con đường mòn nằm ở địa hình rộng mở, trong khi những con đường khác đi xuyên qua các 

khu vực có rừng. Khi đến vào tháng 7, bạn sẽ được thưởng thức hương vị vì có rất nhiều bụi dâu 

đen trên nhiều con đường mòn. 

 

 

 

Cuối cùng nhưng không kém phần quan trọng, Công viên Quốc gia Indiana Dunes cũng là nơi có sáu tòa 
nhà được xây dựng cho Triển lãm Thế giới 1933 ở Chicago.  Bây giờ chúng là những nơi ở riêng và bạn 
không thể vào trong, nhưng bạn có thể nhìn vào các tòa nhà từ bên ngoài và đọc những tấm biển giải 
thích tại sao những tòa nhà này lại đặc biệt đến vậy.  Điểm nổi bật của Công viên Quốc gia Indiana Dunes 
và Công viên Bang Indiana Dunes-Bãi biển ở Công viên quốc gia Indiana Dunes-Đường đi bộ tại Công viên 
quốc gia Indiana Dunes-Nhà triển lãm thế giới 1933 
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4. Các bãi biển ở Công viên Quốc gia Indiana Dunes Bạn có thể lần đầu tiên nghe đến Công viên 

Quốc gia Indiana Dunes, nhưng hàng trăm ngàn người biết và yêu thích công viên này.  Vị trí gần 

Chicago khiến nơi đây trở thành nơi nghỉ ngơi cuối tuần mùa hè nổi tiếng dành cho những người 

đến từ thành phố đầy gió. 

 

 

Mặc dù có nhiều bãi biển ở Công viên Quốc gia Indiana Dunes và Công viên Bang Indiana Dunes nhưng 

số lượng bãi đậu xe có hạn.  Mặc dù bãi biển miễn phí cho tất cả mọi người nhưng việc tiếp cận bãi biển 

có thể khiến bạn đau đầu vì phần lớn bãi biển là tài sản riêng và hầu hết cộng đồng địa phương không 

cho phép đỗ xe trên đường.  Đã nói tất cả những điều đó, nếu bạn đến vào mùa hè, và đặc biệt là vào 

cuối tuần mùa hè, hãy đến sớm!  'Sớm” có nghĩa là trước 10 giờ sáng.  Nếu bạn đến lúc 9 giờ sáng, rất có 

thể bạn sẽ tìm thấy một số bãi đậu xe miễn phí trên đường.  Sau khi những điểm này lấp đầy, bạn sẽ phải 

đỗ xe tại các bãi đậu xe phải trả phí. Chúng tôi đã đến thăm vào cuối tuần ngày 4 tháng 7 và nhận thấy 

rằng sau 11 giờ sáng, nhiều bãi đậu xe đã chật kín và do đó, toàn bộ đường vào bãi biển đã bị đóng cửa.  

Ở những nơi vẫn còn chỗ đậu xe, phải mất hơn 1 giờ để đến được các bãi đậu xe tương ứng. 

 

 

 

Khi bạn quyết định bãi biển nào bạn muốn ghé thăm, hãy nhớ rằng tất cả các bãi biển về cơ bản đều là 

những phần của cùng một bờ cát dài nhiều dặm và do đó, tất cả các bãi biển đều khá giống nhau. 

 

  
 

Dưới đây là danh sách các bãi biển: 
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A =Bãi biển Miller Woods và Bãi biển Lake Street 
B =Bãi biển công viên Marquette*đi đây vào ngày đông khách 

C =Bãi biển phố Wells 

D =Bãi Tây* được đề xuất 
E =Bãi biển cồn cát Ogden 

F =Bãi biển Porter 
G =Bãi biển Công viên Bang Indiana Dunes 

H =Bãi biển Kemil 
Tôi =Bãi biển Dunbar 
J =Bãi biển Lake View 

K =Bãi biển trung tâm 

L =Bãi biển núi Baldy 

 

Bãi biển phía Tây (bản đồ,bãi đậu xe,trang web)Bãi biển phía Tây là bãi biển nổi tiếng nhất ở Công viên 
quốc gia Indiana Dunes.  Lý do cho điều này rất dễ hiểu: bãi đậu xe chỉ 6 USD một xe mỗi ngày, có bãi 
đậu xe rộng rãi, tòa nhà công viên có phòng vệ sinh, phòng tắm và quầy nhượng quyền, có người bảo vệ 
bãi biển và có những con đường mòn đi bộ đường dài khác nhau.  Do có nhiều bãi đậu xe lớn nên bãi 
biển này trở nên đông đúc vào mùa hè, nhưng nếu bạn không ngại đi bộ một đoạn từ bên trái hoặc bên 
phải bãi biển, bạn sẽ thoát khỏi tiếng ồn và đến những khu vực thanh bình hơn của bãi biển. 

 

  
 

  
 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

10

https://www.google.com/maps/place/West+Beach/@41.6261999,-87.2206296,15.71z/data=!4m5!3m4!1s0x8811bf68387cdd45:0xcf5f95b8600cbef!8m2!3d41.6260874!4d-87.2103363
https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Parking+West+Beach+Parking/@41.6223419,-87.2112127,16.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bf68387cdd45:0xcf5f95b8600cbef!2sWest+Beach!3b1!8m2!3d41.6260867!4d-87.210336!3m4!1s0x8811bfeaa84ea14d:0xa4f7ba9966db116f!8m2!3d41.6215629!4d-87.2089121
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/west-beach.htm


• Bãi đậu xe: trải nhựa; 600 điểm dành cho ô tô và 20 điểm dành cho xe buýt và RV 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Mưa rào 

• Tủ khóa 

• quầy nhượng quyền 

• Mái che dã ngoại: 8 chỗ gần bãi đậu xe; xe lăn có thể sử dụng được; Yêu cầu đặt trước 6 tháng 
(www.recreation.gov) 

• Nhân viên cứu hộ đang làm nhiệm vụ: Thứ Sáu trước Ngày Tưởng niệm cho đến Ngày Lao động 

• Truy cập vào Đường mòn Bãi biển phía Tây 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 

 

 

Công viên Marquette (bản đồ,bản đồ công viên,đánh giá,trang web)Nếu tất cả các bãi đậu xe cho các bãi 
biển trong khu vực đều kín chỗ, đừng lo lắng.  Marquette Park có thể vẫn còn chỗ cho bạn.  Công viên 
này có một số bãi đậu xe ven đường và bãi đậu xe trả phí 10 USD mỗi ngày cho mỗi xe tại thời điểm viết 
bài.  Nếu muốn chèo thuyền kayak, bạn có thể thực hiện việc này ở đầm phá hoặc ở Hồ Michigan.  
Không giống như ở một số tiểu bang khác, chúng tôi không cần phải có áo phao và những người chèo 
thuyền kayak và bơi lội phải ở chung một khu vực. Do hoạt động bằng tàu cao tốc, việc bơi lội và chèo 
thuyền kayak chỉ được phép trong phạm vi 200ft (50-60m) đầu tiên tính từ bãi biển.  Khoảng cách này 
được nhân viên cứu hộ thực hiện nghiêm ngặt.  Thật không may, ngay cả ở độ sâu 200ft, nước chỉ sâu 
đến thắt lưng, điều này có thể sẽ gây cản trở lớn cho bất kỳ hoạt động bơi lội nào của người lớn. 
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Bãi biển Trung tâm (Đại lộ) (bản đồ,bãi đậu xe,trang web) 
Nằm ở phía tâyBãi biển núi Baldy.  Bãi biển này gần Thành phố Michigan và có lượng người qua lại đông 
đúc. 
 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đỗ xe: 68 điểm trải nhựa dành cho ô tô 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 

 

 

Bãi biển Dunbar (bản đồ,bãi đậu xe,trang web) 
Nằm ngay giữaBãi biển KemilvàBãi biển Lake View, nhưng được phục vụ bởi một bãi đậu xe khác. 
 

 
 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đỗ xe: 24 điểm trải nhựa cho ô tô 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 

 

 

Bãi biển Công viên Bang Indiana Dunes (bản đồ,bản đồ công viên,đánh giá,trang web)Xin lưu ý rằng 
Công viên Bang Indiana Dunes lâu đời hơn nhiều so với Công viên Quốc gia Indiana Dunes và cả hai công 
viên đều được điều hành bởi các đơn vị khác nhau và có hệ thống phí khác nhau hoàn toàn độc lập với 
nhau. Ngoài khả năng tiếp cận bãi biển và các bãi đỗ xe lớn, Công viên Bang Indiana Dunes còn có 16 
dặm đường mòn đi bộ đường dài.  Bãi biển trở nên đông đúc vào mùa hè do có nhiều bãi đỗ xe. 
Cơ sở vật chất và tiện nghi: 
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https://www.google.com/maps/place/Central+Beach/@41.702475,-86.9519053,17z/data=!4m5!3m4!1s0x8811a6371ec32d07:0x81a7f8260ea22c4d!8m2!3d41.7039373!4d-86.9501379
https://www.google.com/maps/@41.7013186,-86.9500297,111m/data=!3m1!1e3
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/central-beach.htm
https://www.google.com/maps/place/Dunbar+Beach/@41.6812446,-87.0108425,17.25z/data=!4m5!3m4!1s0x8811a44ccbc968b3:0xc4ae12de0ec1fee8!8m2!3d41.6817806!4d-87.0088709
https://www.google.com/maps/place/Dunes+Lakeshore+Parking+Lot/@41.6828698,-87.0099742,16.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a44ccbc968b3:0xc4ae12de0ec1fee8!2sDunbar+Beach!3b1!8m2!3d41.6817804!4d-87.0088711!3m4!1s0x8811a5b568e4b391:0x5aa95b14d3cdcb95!8m2!3d41.6830887!4d-87.0029164
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/dunbar-beach.htm
https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+State+Park/@41.6626518,-87.0415898,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8811a4b036e1fcc3:0x284c6c6a46485b61!8m2!3d41.6626478!4d-87.0394011
https://www.in.gov/dnr/state-parks/files/dunes_trail.pdf
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g37006-d259610-Reviews-Indiana_Dunes_State_Park-Chesterton_Indiana.html
https://www.in.gov/dnr/state-parks/parks-lakes/indiana-dunes-state-park/


• Vé vào cửa là 7 USD cho mỗi xe có biển số Indiana và 12 USD cho các phương tiện phi thương 

mại khác. 

• Bãi đậu xe trải nhựa: $10 mỗi ngày (các ngày trong tuần), $12 mỗi ngày (cuối tuần) 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Nhượng quyền có giá trị trong mùa hè 

• Nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ giữa các ngày cuối tuần Lễ tưởng niệm và Lễ Lao động tại một 

khu vực nhỏ 

• 140 địa điểm cắm trại 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 

 

 

 

Bãi biển Kemil (bản đồ,bãi đậu xe,trang web)Bãi biển này chỉ cách bãi đậu xe gần nhất vài feet.  Chỗ đậu 
xe ở đây cực kỳ hạn chế và bạn có thể thấy một số người phải đi bộ rất xa để đến bãi biển.  Đối với tôi, 
có vẻ như cát ở đây trắng hơn một số bãi biển khác một chút. 

 
 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đỗ xe: 96 chỗ trải nhựa cho ô tô 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

• Đường vào Đường mòn Dune Ridge 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
 

Bãi biển Lake View (bản đồ,trang web) 

Bãi biển Lake View có bãi đậu xe trên đường phía trước lối vào.  Nó được biết đến với tầm nhìn đẹp ra Hồ 

Michigan.  Cầu thang dẫn xuống bãi biển. 

 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đỗ xe: 25 điểm trải nhựa cho ô tô 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 
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https://www.google.com/maps/place/Kemil+Beach/@41.691318,-87.014092,13.21z/data=!4m5!3m4!1s0x8811a44cd8197e1f:0xac52fdbccb29eddb!8m2!3d41.681406!4d-87.0098734
https://www.google.com/maps/place/Kemil+Beach+and+Dune+Ridge+Trail+Parking+Lot/@41.679403,-87.0102716,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a44cd8197e1f:0xac52fdbccb29eddb!2sKemil+Beach!3b1!8m2!3d41.6814029!4d-87.0098843!3m4!1s0x8811a44c2f817d49:0x5d623dc7029ab785!8m2!3d41.6775396!4d-87.009337
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/kemil-beach.htm
https://www.google.com/maps/place/Lake+View+Beach/@41.6855215,-86.995811,15.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bb491aca656f:0xac8c5e1b4b664b2c!2sPorter+Beach!3b1!8m2!3d41.6609409!4d-87.0691986!3m4!1s0x8811a5cc1f9c0e63:0x8a6f91b01682500d!8m2!3d41.6865401!4d-86.9962424
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/lakeview.htm


• Nơi trú ẩn dã ngoại có mái che: không cần đặt chỗ - ai đến trước được phục vụ trước 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
 

 

Bãi biển Miller Woods (bản đồ) và Bãi biển Lake Street (bản đồ,bãi đậu xe) 
Lake Street Beach nhìn thấy người dân địa phương từ Gary, IN do gần thị trấn.  Bạn có thể đến bãi biển 
Miller Woods qua Bãi biển Lake Street hoặc quaĐường mòn Paul H. Douglasdài 3,4 dặm và do đó 
thường vắng vẻ. 
 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
 

 

Bãi biển Mount Baldy (bản đồ,bãi đậu xe,trang web) 
Nằm ở phía đôngBãi biển trung tâmvà ngay trước cồn cát Mount Baldy.  Các cồn cát bị đóng cửa đối với 
du khách và rất nguy hiểm - chỉ được phép tiếp cận thông qua các chuyến tham quan do kiểm lâm viên 
hướng dẫn. Đây là bãi biển gần Thành phố Michigan nhất và được người dân địa phương ưa chuộng. 
 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đậu xe: 89 chỗ trải nhựa cho ô tô, 3 chỗ cho xe buýt và RV 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
 

 

Bãi biển cồn cát Ogden (bản đồ,bãi đậu xe,đánh giá,trang web) 

Bãi biển này không đông lắm do bãi đậu xe ở khu vực này có hạn.  Một số bãi biển đã bị xói mòn và được 

thay thế bằng bức tường bãi biển.  Có thể đến Bãi biển Ogden Dunes bằng cách đi bộ về phía đông trên 

bãi biển từ Bãi biển phía Tây. 

 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đậu xe ngoài đường hạn chế; Những người đánh giá trên TripAdvisor khuyên bạn nên đi đến 

góc đường Diana và Sunset và đỗ xe ngoài đường; nếu không bạn có thể bị phạt hoặc bị kéo đi 

• Phòng vệ sinh 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
 

 

Bãi biển Porter (bản đồ,bãi đậu xe,trang web)Bãi biển này nằm gần các ngôi nhà của World Expo 1933.  
Để truy cập nó từ cấp độ đường phố, bạn sẽ cần phải đi bộ xuống cồn cát để đến Hồ Michigan.  Chỗ đậu 
xe ở đây cực kỳ hạn chế và bạn có thể thấy một số người phải đi bộ rất xa để đến bãi biển.  Có một bãi 
đậu xe tư nhân gần bãi biển (bản đồ), nơi họ cố tính phí chúng tôi 30 USD mỗi xe mỗi ngày.  Không có 
bãi đậu xe trên đường nào gần bãi biển. Ấn tượng của tôi là cát ở đây trắng hơn một chút so với nhiều 
bãi biển khác. 
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https://www.google.com/maps/place/Miller+Woods+Beach/@41.6206822,-87.2853797,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8811c157d7c002c7:0x5d9027f0c3d7d96!8m2!3d41.6206782!4d-87.283191
https://www.google.com/maps/place/Lake+Street+Beach/@41.6189138,-87.2775635,3000m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8811c11b2dabdf97:0x33fb94a160df2fc6!8m2!3d41.6188986!4d-87.2688087
https://www.google.com/maps/place/Lake+Street+Beach+West+Parking+Lot/@41.6190885,-87.2769137,1500m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x8811c157d7c002c7:0x5d9027f0c3d7d96!2sMiller+Woods+Beach!8m2!3d41.6206782!4d-87.283191!3m4!1s0x8811c149d1c08e3f:0x2a54803f894fd508!8m2!3d41.6191249!4d-87.2695891
https://www.google.com/maps/@41.7090439,-86.9344079,324m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/place/Parking+Lot/@41.7084018,-86.9345957,1090m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811a7beb3e15c6f:0xc62a9b18dcb80432!8m2!3d41.7066932!4d-86.9299318
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/mt-baldy.htm
https://www.google.com/maps/place/Ogden+Dunes+Beach/@41.6265753,-87.2006057,750m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811bfadb16c3079:0xed74d7ed76f5c9bb!8m2!3d41.6276004!4d-87.2002693
https://www.google.com/maps/place/Ogden+Dunes+Beach+Parking+Lot/@41.626863,-87.200037,265m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811bfbf13e44c5f:0x9c7d33b055a6a88d!8m2!3d41.6267816!4d-87.1996732
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g37452-d4701579-Reviews-Ogden_Dunes_Beach-Portage_Indiana.html
http://ogdendunes.in.gov/resident-information/beach
https://www.google.com/maps/place/Porter+Beach/@41.6592845,-87.0762115,16.5z/data=!4m5!3m4!1s0x8811bb491aca656f:0xac8c5e1b4b664b2c!8m2!3d41.6609409!4d-87.0691985
https://www.google.com/maps/place/Porter+Beach+lot%2F+Parking+Permit+Only!/@41.6605799,-87.0694951,19.25z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bb491aca656f:0xac8c5e1b4b664b2c!2sPorter+Beach!3b1!8m2!3d41.6609409!4d-87.0691986!3m4!1s0x8811bb8c43f900a1:0xbbde4ee6c4ea4594!8m2!3d41.6605328!4d-87.0687914
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/porter-beach.htm
https://www.google.com/maps/@41.6604031,-87.0700585,158m/data=!3m1!1e3


Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đậu xe: hai bãi – một bãi nhựa, một bãi rải sỏi; 65 điểm dành cho ô tô 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
 

 

Bãi biển Phố Wells (bản đồ,bãi đậu xe,trang web) 
Bãi biển này do tư nhân điều hành.  Từ đây có thể dễ dàng đi bộ về phía đông trên bãi biển để đếnBãi 
Tây. 
 

Cơ sở vật chất và tiện nghi: 

• Bãi đậu xe trải nhựa: $10 mỗi ngày (ngày trong tuần), $12 mỗi ngày (cuối tuần) 

• Phòng vệ sinh 

• Nước uống được 

• Không có nhân viên cứu hộ làm nhiệm vụ 

 

Quay lại tổng quan về bãi biển. 
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https://www.google.com/maps/place/Wells+Street+Beach/@41.6221011,-87.2201908,772m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811c1fcde8de801:0x88453e48675b748d!8m2!3d41.6240526!4d-87.223346
https://www.google.com/maps/place/Wells+Street+Beach+Inc./@41.6221011,-87.2201908,772m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811c09a2b1bb655:0xaa3294631a85e160!8m2!3d41.6233437!4d-87.2235359
http://www.wellsstbeach.com/




 
 

Bắt đầu ở đầu phía tây giữa hai bãi đậu xe tại con đường dành cho xe lăn đến các vịnh dã ngoại, sau đó 

tiếp tục đi trên con đường đầy cát và đi bộ lên cồn cát (Vòng 3). 

 

  
 

Đi bộ lên là phần vất vả nhất trong chuyến đi bộ dài 3,4 dặm này và bạn sẽ có tầm nhìn đẹp từ trên 

xuống. 

Tiếp tục đi trên con đường được đánh dấu rõ ràng xuyên qua khu rừng và nếu bạn đến vào tháng 7 và 

tháng 8, hãy chú ý đến những bụi dâu đen.  Nếu chúng chưa chín, đừng lo lắng.  Còn rất nhiều quả nữa 

dưới ánh nắng đầy đủ và sẽ phải mất vài tuần nữa mới đến chu kỳ chín của chúng. 
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Quay trở lại con đường mòn và tiếp tục rẽ phải.  Chẳng bao lâu nữa, con đường mòn sẽ chuyển thành 
con đường đầy cát và những cồn cát rừng cao sẽ xuất hiện. 
Khi bạn đến cầu thang gỗ đi lên cồn cát ở bên phải, hãy đi theo nó và bạn hiện đang trên Đường mòn Kế 
thừa Cồn cát (Vòng 1).  Rất nhiều hoạt động đi bộ đường dài trên con đường này nằm trên lối đi bộ bằng 
gỗ để bảo vệ cảnh quan mỏng manh.  Có nhiều bảng thông tin về 'Diana of the Dunes” mà tôi thấy rất 
thú vị. 
 

  
 

  
 
Con đường mòn cuối cùng sẽ đưa bạn đến West Beach.  Nơi bạn có thể thư giãn một chút và tận hưởng 
Hồ Michigan xinh đẹp. 
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Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn Bailly và Chellberg (bãi đậu xe,bản đồ đường mòn,trang web) 
Con đường này có nhiều bãi đậu xe mà bạn có thể bắt đầu.  Mô tả bên dưới bắt đầu từ cái mà bản đồ 
công viên gọi là 'Văn phòng tình nguyện & Trạm tiện nghi”.  Đây là điểm khởi đầu tốt vì có nhà vệ sinh và 
nơi trú ẩn dã ngoại. 
Từ bãi đậu xe, đi vào con đường mòn trong rừng và rẽ phải.  Đi thêm vài bước nữa, bạn sẽ đến một nhà 
máy sản xuất nước ép phong có từ những năm 1930. 
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https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Bailly+Homestead/@41.6245447,-87.0896166,187m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sBailly+Homestead!3m5!1s0x0:0x1805659d3bc19268!8m2!3d41.6245448!4d-87.0891565!15sChBCYWlsbHkgSG9tZXN0ZWFkWhIiEGJhaWxseSBob21lc3RlYWSSAQZtdXNldW2aASNDaFpEU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVTnpPRGhJWTBoM0VBRQ
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/images/Bailly-Homestead-Chellberg-Farm-Calumet-Map.jpg?maxwidth=1200&maxheight=1200&autorotate=false
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/bc16.htm


 
 
Vào những năm 1870, những người nhập cư Thụy Điển Anders và Johanna Kjellberg đã mua 80 mẫu đất 
và xây dựng trang trại mà bạn sẽ thấy sau vài phút nữa.  Cái tên này đã được Mỹ hóa và gia đình 
Chellberg đã sống ở đây được ba thế hệ.  Chellbergs bắt đầu sản xuất xi-rô cây phong ở đây vào những 
năm 1930. 
Vào hai ngày cuối tuần đầu tiên của tháng 3, sự kiện Maple Sugar Time hàng năm được tổ chức tại đây, 
trong đó các nhân viên kiểm lâm và tình nguyện viên của công viên sẽ trình diễn các phương pháp đun 
sôi nhựa cây của người Mỹ da đỏ trong ấm sắt mở và phương pháp sản xuất xi-rô hiện đại. 
 

 
 
Bây giờ hãy tiếp tục đến Trang trại Chellberg sẽ xuất hiện ở bên phải của bạn sau khoảng 1 phút.  Đi 
thăm các loài động vật và tòa nhà đã được mở khóa.  Ngoài ra còn có Port-A-Potty - để đề phòng. 
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Bây giờ, hãy quay lại đường mòn và sau khoảng ¼ dặm, đường mòn sẽ tách ra. 
Con đường bên phải dài 0,3 dặm và dẫn đến Nghĩa trang Bailly - sau khi tham quan nghĩa trang, bạn sẽ 
quay lại con đường mòn đó để đến nơi bạn đang đứng hiện tại. 
Nếu bạn rẽ trái, bạn sẽ tiếp tục đi theo đường vòng. 
Sau 0,1 dặm nữa trên đường vòng, bạn sẽ cần đưa ra quyết định khác: tiếp tục rẽ trái trên đường mòn 
Bailly Chellberg hoặc đi vào đường mòn Little Calumet River ở bên phải và thêm 2,2 dặm vào chặng đi 
bộ của bạn. 
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Dù bằng cách nào, bạn sẽ đến Bailly Homestead, nơi đã trở thành Di tích lịch sử quốc gia vào năm 1962. 
Những tòa nhà bạn nhìn thấy ở đây là nơi ở của Honore Gratien Joseph Bailly de Messein (1774 - 1835), 
một trong những người định cư sớm nhất ở khu vực này.  Bailly đã xây dựng trạm buôn bán lông thú của 
mình vào năm 1822, nơi sông Little Calumet gặp một số con đường mòn của người Mỹ bản địa địa 
phương.  Trang web có một số dấu hiệu diễn giải kể về lịch sử của Billy và trụ sở giao dịch của anh ấy. 
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Đường mòn Calumet Dunes giao với Đường mòn Khu cắm trạiĐường mòn cồn cát Glenwoodvà 
Dunewood Trace. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn Cowles Bog (bãi đậu xe 1,bãi đậu xe 2,đánh giá,trang web) 
Được đặt theo tên Tiến sĩ Henry Chandler Cowles, một nhà thực vật học và nhà tiên phong sinh thái 
người Mỹ, người đã thực hiện nhiều nghiên cứu ban đầu về sinh thái thực vật và sự kế thừa ở đây, 
Cowles Bog có độ đa dạng thực vật cực kỳ cao và được chỉ định là Di tích thiên nhiên quốc gia vào năm 
1965. 
 
Đường mòn Cowles Bog là một con đường dài 4,7 dặm (7,6km) từ mức độ trung bình đến khó đi xuyên 
qua thảo nguyên, đầm lầy, đất đầm lầy và nó cũng dẫn dọc theo bãi biển với chiều dài 0,2 dặm (300m).  
Leo lên một số cồn cát dốc có thể khó khăn và mệt mỏi.  Lên kế hoạch nghỉ ngơi trên bãi biển và có thể 
đi dã ngoại ở đó trước khi quay trở lại bãi đậu xe. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn Dune Ridge (bãi đậu xe,đánh giá,trang web) 
Con đường có độ khó vừa phải dài 0,7 dặm (1,1km) này khám phá vùng đất ngập nước và rừng của một 
cồn cát cao giápBãi biển Kemilở phía bắc.  Do đó, nó có chung một bãi đậu xe với Bãi biển Kemil và điều 
đó có nghĩa là bạn phải đến sớm vào cuối tuần mùa hè, vì nếu không bãi đậu xe sẽ chật cứng. 
Đường mòn Dune Ridge có thể ngắn nhưng nó cho thấy đời sống thực vật đa dạng của Công viên Quốc 
gia Indiana Dunes. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn cồn cát Glenwood (bãi đậu xe,trang web) 
Dãy cồn cát Glenwood nằm ở độ cao 640ft (195m) so với mực nước biển và từng là bờ hồ Michigan 
trước khi nước rút đi. 
Bạn có thể vào đường mòn từ bãi đậu xe chính củaĐường mòn cồn cát Calumethoặc Đường mòn Khu 
cắm trại Dunewood Trace. 
Đường mòn Glenwood Dunes là một đường mòn dài 6,8 dặm (11km), từ dễ đến vừa khó, thường chia 
thành các đường đi song song nhưng không nhất thiết phải nhập vào cùng một vị trí sau này.  Vì vậy hãy 
mang theo bản đồ để bạn không bị nhầm lẫn.  Một phần của con đường này được chia sẻ với những 
người cưỡi ngựa và trượt tuyết băng đồng vào mùa đông. 
Nếu đường mòn dài 6,8 dặm quá ngắn đối với bạn, bạn có thể thêm đường mòn mở rộng Glenwood 
Dunes dài 2,6 dặm (4,2 km) và Đường mòn cắm trại Dunewood Trace dài 4,4 dặm (7,1 km). 
 
Nước uống được có sẵn tại bãi đậu xe Glenwood Dunes và bãi đậu xe Calumet Dunes. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 

28

https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Cowles+Bog+Trailhead/@41.6450254,-87.0850037,134m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1scowles+bog!3m5!1s0x8811bb60367bebe7:0x6273c9b51f4c8bf9!8m2!3d41.645234!4d-87.0845659!15sCgpjb3dsZXMgYm9nkgELaGlraW5nX2FyZWE
https://www.google.com/maps/place/Parking+Lot/@41.6369649,-87.0873535,161m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1scowles+bog!3m4!1s0x8811bd32cfcee42b:0xe5e403af17301f60!8m2!3d41.636965!4d-87.086866
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g37006-d11643682-r679843427-Cowles_Bog-Chesterton_Indiana.html
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/cb16.htm
https://www.google.com/maps/place/Kemil+Beach+and+Dune+Ridge+Trail+Parking+Lot/@41.6784588,-87.0090903,1106m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sDune+Ridge+Trail,+Chesterton,+IN!3m4!1s0x8811a44c2f817d49:0x5d623dc7029ab785!8m2!3d41.6775396!4d-87.009337
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g36935-d19387984-Reviews-Dune_Ridge_Trail-Beverly_Shores_Indiana.html
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/dr16.htm
https://www.google.com/maps/place/Glenwood+Dunes+Trailhead/@41.6473183,-87.0164211,644m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a4799412ec3b:0x6058b935decd3aff!2s1475+N+Brummitt+Rd,+Chesterton,+IN+46304!3b1!8m2!3d41.6473183!4d-87.0142324!3m4!1s0x8811a5582410b919:0x2522ea86dbdf9a5b!8m2!3d41.648245!4d-87.015382
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/gd16.htm


Đường mòn Great Marsh (bãi đậu xe,bản đồ đường mòn,trang web) 
Đúng như tên gọi, con đường mòn bằng phẳng dài 1,3 dặm này đi qua Great Marsh, nơi từng là vùng đất 
ngập nước liên vùng lớn nhất ở lưu vực hồ Michigan.  Các vùng đất ngập nước là môi trường sống và nơi 
sinh sản quan trọng của các loài chim địa phương và là môi trường sống quan trọng của các loài chim di 
cư.  Con đường dễ dàng và phổ biến này có tầm nhìn ra đầm lầy, từ đó bạn có thể nhìn thấy nhiều loài 
chim khác nhau như Diệc xanh lớn và Sếu đồi cát. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn Heron Rookery (bãi đậu xe 1,bãi đậu xe 2,trang web) 
Không giống như nhiều con đường mòn khác ở Công viên Quốc gia Indiana Dunes, Đường mòn Heron 
Rookery là đường mòn từ A đến B chứ không phải đường khứ hồi.  Đó là 3,3 dặm (5,3km) qua lại và bãi 
đậu xe chính ('bãi đậu xe 1”) nằm ở phía đông. 
Con đường này giúp bạn đi bộ dễ dàng vì phần lớn nó đi theo Sông Little Calumet.  Nó được đặt tên từ 
số lượng lớn tổ Great Blue Heron được tìm thấy ở đây trong quá khứ.  Những con diệc đã chuyển đến 
nơi làm tổ mới và ngày nay bạn sẽ tìm thấy rất nhiều loài chim khác, như chim bói cá, chim gõ kiến, v.v. 
Con đường này đặc biệt phổ biến từ cuối tháng 4 đến giữa tháng 5 vì nó có màn trình diễn hoa dại đẹp 
nhất ở Công viên Quốc gia Indiana Dunes. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn Hobart Prairie Grove (bãi đậu xe,trang web) 
Từ bãi đậu xe, bạn cần đi bộ 0,5 dặm (750m) về phía đông trên Đường mòn Oak Savannah để đến lối 
vào đường mòn.  Con đường mòn dễ dàng đi khứ hồi dài 2,2 dặm dẫn về phía nam đến Hồ George qua 
thảo nguyên cây sồi. 
 
Hobart Prairie Grove là sự bổ sung muộn cho công viên (chỉ được bổ sung vào năm 1992) và nó bảo tồn 
diện tích 300 mẫu Anh với 343 loài thực vật bản địa ấn tượng, là nơi ẩn náu của nhiều loài động vật 
hoang dã.  Sự đa dạng sinh học lớn này được thực hiện nhờ đất phù sa và đất sét chứa tới 30% cát. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn trong Công viên Bang Indiana Dunes (bãi đậu xe,bản đồ đường mòn,trang web)Công viên 
Bang Indiana Dunes có 7 con đường mòn đi bộ đường dài có thể đi đến từ nhiều địa điểm khác nhau 
trong công viên.  Vui lòng tham khảo bản đồ đường mòn. 
 
Các con đường có độ dài, mô tả chính thức và mức độ khó được hiển thị bên dưới: 

• Đường mòn 23 dặm – Dễ dàng 
 
Con đường tốt nhất để ngắm hoa và dương xỉ đầu xuân. Rừng Climax được sử dụng để trượt 
tuyết xuyên quốc gia trong mùa đông. 

• Đường mòn 30,75 dặm – Trung bình 
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https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Great+Marsh+Trail/@41.6747732,-86.987045,111m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x8811a4293bb5d8dd:0xc96623c901bbfcea!2sIndiana+Dunes+National+Park+Great+Marsh+Trail!8m2!3d41.6748286!4d-86.9866317!3m4!1s0x8811a4293bb5d8dd:0xc96623c901bbfcea!8m2!3d41.6748286!4d-86.9866317
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/images/Great-Marsh-Trail-2020.jpg?maxwidth=1200&maxheight=1200&autorotate=false
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/gm16.htm
https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Heron+Rookery/@41.6246513,-86.9770998,2729m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811a124c4241439:0xb4f619b6cf82412e!8m2!3d41.6273115!4d-86.9515584
https://www.google.com/maps/place/Parking+for+Heron+Rookery,+Indiana+Dunes+National+Lakeshore/@41.6226691,-86.9808713,141m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x8811a124c4241439:0xb4f619b6cf82412e!2sIndiana+Dunes+National+Park+Heron+Rookery!8m2!3d41.6273115!4d-86.9515584!3m4!1s0x8811a1a10ac65df5:0xf696099c2db2bebe!8m2!3d41.6224489!4d-86.9803781
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/hr16.htm
https://www.google.com/maps/place/Parking+lot,+5240+S+Liverpool+Rd,+Hobart,+IN+46342/@41.5240217,-87.3074073,76m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sHobart+Prairie+Grove+Trail!3m4!1s0x8811e97bee48d945:0x6888b059a4e68833!8m2!3d41.524089!4d-87.3073211
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/hp16.htm
https://www.google.com/maps/place/Parking+Lot/@41.6570247,-87.0707892,14.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x8811a4b036e1fcc3:0x284c6c6a46485b61!2sIndiana+Dunes+State+Park!8m2!3d41.6626478!4d-87.0394011!3m4!1s0x8811bb6801565fb9:0x287d28f7e28c59e3!8m2!3d41.6614368!4d-87.063197
https://www.in.gov/dnr/state-parks/files/dunes_trail.pdf
https://www.in.gov/dnr/state-parks/parks-lakes/indiana-dunes-state-park/


Cung cấp một cơ hội để xem kế trong khu vực cồn cát.  Tuyệt vời cho các loài hoa dại vào cuối 
mùa xuân, bao gồm cả cây xương rồng lê gai. 

• Đường mòn 40,75 dặm – Trung bình 
 
Đi qua những cồn cát được bao phủ bởi rừng sồi đen. 

• Đường mòn 71,1 dặm – Vừa phải 
 
Tương tự như Đường mòn 4. Tuyến đường trực tiếp nhất từ Trung tâm Tự nhiên đến bãi biển. 

• Đường mòn 81,5 dặm – Gồ ghề 
 
Vượt qua đỉnh của ba cồn cát cao nhất của cồn cát Indiana. 

• Đường mòn 93,75 dặm – Chắc chắn 
 
Cung cấp cái nhìn đại diện tốt nhất của cồn cát. Tầm nhìn tốt ra hồ. 

• Đường mòn 105,5 dặm – Trung bình 
 
Những người đi bộ đường dài sẽ được thưởng những hàng thông trắng và một 'nghĩa địa cây' ở 
Big Blowout.   Một chuyến đi bộ buổi sáng tốt lành. 

 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn lên đỉnh Baldy (lịch trình,bãi đậu xe,đánh giá,trang web) 
Núi Baldy cao 126ft (38m), khiến nó trở thành cồn cát 'sống” lớn nhất ở Công viên Quốc gia Indiana 
Dunes.  Nó di chuyển khoảng 1,20m về phía nam mỗi năm và chôn vùi mọi thứ trên đường đi của nó.  
Các phần của cồn cát không ổn định và đã nuốt chửng con người trong quá khứ.  Do đó, việc tiếp cận 
cồn cát chỉ được phép thực hiện trong các chuyến tham quan có hướng dẫn viên kiểm lâm.  Bãi biển mở 
cửa quanh năm và ai cũng có thể đến được. 
 
Người ta suy đoán rằng Mount Baldy chỉ trở thành một 'cồn cát sống' sau khi việc người dân tiếp cận 
cồn cát một cách không kiểm soát đã phá hủy phần lớn cỏ marram bao phủ và do đó ổn định cồn cát.  
Cơ quan Công viên Quốc gia đã trồng lại cỏ với hy vọng làm chậm quá trình này. 
 
Có các chuyến đi bộ đường dài vào ban ngày và hoàng hôn thường xuyên do kiểm lâm viên hướng dẫn 
vào cuối tuần mùa hè và các chuyến tham quan theo lịch trình đột xuất trong thời gian còn lại của năm.  
Bạn có thể tìm thấy các chuyến tham quan bằng cách sử dụng liên kết ở trên và bằng cách nhập 'hói” 
vào trường tìm kiếm 'Theo từ khóa”. 
 
Quay lại tổng quan về những con đường mòn đi bộ đường dài. 
 
 
Đường mòn Paul H. Douglas (Miller Woods) (bãi đậu xe,bản đồ đường mòn,trang web) 
Con đường này dài 1,7 dặm một chiều.  Đối với những ai không muốn đi bộ xa đến mức này, có thể đi bộ 
ngắn hơn tại Trung tâm Du khách Paul H. Douglas. 
Phần lớn, con đường đầy cát này bằng phẳng và độ cao đạt được tối đa là 46ft (14m).  Vì có rất ít du 
khách trên con đường này nên bạn có cơ hội nhìn thấy động vật hoang dã, bao gồm cả hải ly. 
2/3 con đường đầu tiên đi qua thảo nguyên với những ao nhỏ, hoa dại và cồn cát phủ đầy cây sồi. 
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https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/calendar.htm
https://www.google.com/maps/place/Parking+Lot/@41.711149,-86.9337854,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a7dce10c4409:0xef31247f390640dd!2sMt+Baldy!3b1!8m2!3d41.7111499!4d-86.9250306!3m4!1s0x8811a7beb3e15c6f:0xc62a9b18dcb80432!8m2!3d41.7068511!4d-86.9296432
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g37315-d1783426-r707945624-Mt_Baldy-Michigan_City_Indiana.html
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/mt-baldy.htm
file:///C:/Users/rudyg/AppData/Roaming/Microsoft/Word/The%20Paul%20H.%20Douglas%20Center%20for%20Environmental%20Education,%20100%20N%20Lake%20St,%20Gary,%20IN%2046403
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/images/Paul-H-Douglas-Trail-Map-2020.jpg?maxwidth=1200&maxheight=1200&autorotate=false
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/mw16.htm




6. Những ngôi nhà thế kỷ tiến bộ của Hội chợ Thế giới Chicago năm 1933 (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Hội chợ Thế giới năm 1933 được tổ chức tại Chicago để kỷ niệm 100 năm thành lập thành phố.  Với chủ 
đề 'đổi mới công nghệ” và phương châm 'Tìm kiếm khoa học, ứng dụng công nghiệp, thích nghi với con 
người”, 12 ngôi nhà tương lai đã được thiết kế và xây dựng cho hội chợ.  Bên cạnh thiết kế tương lai và 
nội thất gia đình, các vật liệu xây dựng đúc sẵn mới và các phương pháp xây dựng lắp ráp trước đã được 
sử dụng để giới thiệu các phương pháp xây dựng hiện đại và hiệu quả hơn.  Những ngôi nhà cũng trình 
diễn các công nghệ mới như điều hòa không khí trung tâm và máy rửa chén. 
 
Trong số 12 ngôi nhà ban đầu, 5 ngôi nhà đã được mua bởi nhà phát triển bất động sản Chicago Robert 
Bartlett, người đã chất 4 ngôi nhà lên xà lan vào năm 1935 và vận chuyển chúng qua Hồ Michigan đến 
thị trấn nghỉ dưỡng của ông có tên là Beverly Shores, IN.   Ngôi nhà thứ năm được tháo rời và vận 
chuyển bằng xe tải. 
Năm ngôi nhà đó là: 

• Nhà tráng men Armco-Ferro 

• Nhà Gỗ Bách 

• Ngôi nhà nhiệt đới Florida 

• Ngôi nhà của ngày mai 

• Nhà Wiebolt-Rostone 
 
Mục tiêu của Bartlett là tân trang lại các ngôi nhà, mở cửa cho công chúng tham quan và bán chúng.  Chỉ 
có một ngôi nhà được bán vào năm 1938 và vào năm 1946, thị trấn Beverly Shores đã tiếp quản chúng 
và tạo ra 'Khu kiến trúc Thế kỷ Tiến bộ”.  Năm 1986, cả 5 ngôi nhà đều được thêm vào Sổ đăng ký Địa 
điểm Lịch sử Quốc gia và ngày nay cả 5 ngôi nhà đều thuộc tổ chức phi lợi nhuận Indiana Landmarks, tổ 
chức thực hiện chương trình cho thuê dài hạn để bảo tồn và bảo trì các ngôi nhà. 
 
Quan trọng: Vì những ngôi nhà là nơi sinh sống của các gia đình, vui lòng tôn trọng quyền riêng tư của 
những người sống ở đây và không xâm phạm khuôn viên của họ. 
 
Mỗi năm một lần, tđâylà chuyến tham quan có hướng dẫn viên vào cuối tháng 9.  Vé sẽ được bán vào 
tháng 8 và thường hết sau 1 giờ.  Nếu bạn quan tâm, có thể tìm thêm thông tin tại đây. 
 
Dưới đây là thông tin thêm về năm ngôi nhà trong Khu Kiến trúc Thế kỷ Tiến bộ: 
 
Nhà gỗ cây bách (bản đồ) 
Kiến trúc sư: Murray D. Hetherington 
Phong cách kiến trúc: Log Home 
Được tài trợ bởi: Hiệp hội các nhà sản xuất cây bách miền Nam 
Địa chỉ: 215 Lake Front Dr., Beverly Shores, IN 
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Cypress Log House được xây dựng để chứng minh nhiều công dụng của cây bách làm vật liệu xây dựng.  
Vì vậy, chỉ có cây bách và không có vật liệu xây dựng hiện đại nào được sử dụng như những ngôi nhà 
khác.  Thiết kế cabin miền núi mộc mạc có chủ ý của ngôi nhà nhằm mục đích thể hiện không gian rộng 
lớn thay vì thiết kế hiện đại và tiện nghi.  Các bức tường được làm bằng gỗ cây bách và phòng khách lớn 
là điểm nhấn trung tâm của ngôi nhà.  Phía Tây của phòng khách nổi bật với lò sưởi xây cao, phía sau là 
nhà bếp.  Phòng ngủ nằm ở phía đông của tòa nhà. 
 

  
 
Phía sau căn nhà gỗ là một nhà khách có tường bằng gỗ cây bách và bao gồm một không gian được chia 
nhỏ dài và hẹp.  Từ Tây sang Đông có các phòng: phòng tiện ích – phòng ngủ – phòng ngủ – phòng khách 
– bếp – phòng ngủ. 
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Sau khi Hội chợ Chicago kết thúc, Robert Bartlett mua căn nhà với giá 2.500 USD và chuyển nó đến địa 
điểm hiện tại.  Sau nhiều năm cố gắng bán 5 căn nhà không thành công, cuối cùng ông đã bán được căn 
nhà này vào năm 1938 - và đây vẫn là ngôi nhà duy nhất mà ông có thể bán được. 
 
Ngôi nhà của Ngày mai là một khối mười hai tầng ba tầng (12 bức tường) có đường kính 42 ft.  Kiến trúc 
sư đã lấy cảm hứng để thiết kế ngôi nhà từ một ngôi nhà hình bát giác ở quê nhà. 
Các yếu tố thiết kế tương lai đáng chú ý là những bức tường kính tấm và nhà chứa máy bay nằm cách 
tầng trệt 4 ft.  Nhà chứa máy bay và nhà để xe liền kề đã được thay thế bằng không gian sống khi ngôi 
nhà được xây dựng ở vị trí hiện tại.  Vào thời điểm đó, một nhà để xe đã được bổ sung và các cửa sổ cố 
định đã được sửa đổi để có thể đóng mở nhằm điều chỉnh nhiệt độ bên trong tòa nhà tốt hơn. 
Nội thất được thiết kế xung quanh một cầu thang trung tâm và hầu hết các phòng đều có hình nêm. 
 

  
Vào năm 2011, những người thuê nhà trước đó đã chuyển đi khi chi phí trùng tu tăng vọt lên hơn 2 triệu 
USD. Tính đến năm 2019, ước tính là 3 triệu đô la.  Nếu bạn có đủ khả năng chi tiền và đủ điều kiện để 
thực hiện việc trùng tu, thì bạn sẽ được cấp hợp đồng thuê căn nhà thời hạn 50 năm.  Vì vậy, bạn còn 
chờ gì nữa? 
 
 
Ngôi nhà nhiệt đới Florida (bản đồ) 
Kiến trúc sư: Robert Law Weed (nhà); James S. Kuhne và Percival H. Goodman (nội thất) 
Xây dựng: Deigaard & Preston 
Nhà tài trợ: Bang Florida 
Phong cách kiến trúc: Chủ nghĩa hiện đại 
Địa chỉ: 210 Lake Front Dr., Beverly Shores, IN 
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Armco-Ferro House có phòng khách, phòng ăn, nhà bếp và phòng tiện ích ở tầng một.  Kể từ năm 1934, 
mùa thứ 2 của Hội chợ Chicago, tầng 1 có phòng làm việc, từng là nhà để xe trong mùa đầu tiên năm 
1933. Cũng được bổ sung trong năm thứ 2 là hiên nhà. 
Tầng 2 có 4 phòng. 
 

  
 
 
Nhà Wiebolt-Rostone (bản đồ) 
Kiến trúc sư: Walter Scholer 
Nhà tài trợ: Rostone, Inc. và Công ty Indiana Bridge 
Trang trí nội thất: Công ty nội thất Tobey 
Địa chỉ: 208 Lake Front Dr., Beverly Shores, IN 
 

 
 
Rostone là một sản phẩm xây dựng tổng hợp được làm từ đá phiến, đất kiềm và chất thải từ mỏ đá vôi 
được quảng cáo là có đặc tính tương tự như đá vôi với ưu điểm là có thể sản xuất ở mọi kích cỡ và nhiều 
màu sắc.  Thật không may, vật liệu này kém bền hơn nhiều so với suy nghĩ ban đầu và lớp vỏ bọc trên 
Ngôi nhà Rostone bắt đầu hỏng khoảng mười năm sau khi nó được lắp đặt.  Điều này khiến Wiebolt-
Rostone House trở thành ngôi nhà 'không bao giờ cần sửa chữa” cho đến khi được bọc lại bằng 
Permastone vào năm 1950. 
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7. Phát biểu bế mạc 
 
GIỚI THIỆU VỀ RUDY TỪ BACKPACK & ỐNG Ống thở 
 
Tôi sinh ra ở Đức và di cư sang Hoa Kỳ vào năm 2003.  Vợ tôi và tôi thực sự là một cặp vợ chồng đa quốc 
gia: Tôi, gốc Đức, còn cô ấy gốc Trung Quốc.  Cả hai chúng tôi đều sống ở Mỹ. 
 
Đáng buồn thay, làm việc ở Mỹ có nghĩa là chúng tôi có số ngày nghỉ ít hơn nhiều so với các quốc gia 
khác, chẳng hạn như Canada. Đức và do đó chúng tôi không thể đi du lịch thường xuyên. 
 
Trải qua rất nhiều thử nghiệm và sai sót, chúng tôi đã tìm ra phong cách du lịch và kỳ nghỉ lý tưởng của 
mình.  Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ bằng cách tập trung vào các điểm đến quan trọng, lập kế 
hoạch thời gian để gặp gỡ người dân địa phương và tất nhiên, thư giãn là những ưu tiên của chúng tôi. 
 
Chúng tôi cũng đã học cách trân trọng những món ăn địa phương và cố gắng ăn càng nhiều món ăn địa 
phương càng tốt.  Để giải trí, chúng tôi cố gắng đi ăn ở một nhà hàng Trung Quốc ở mỗi quốc gia chúng 
tôi ghé thăm.  Điều thực sự đáng ngạc nhiên là đồ ăn Trung Quốc trên khắp hành tinh lại khác nhau như 
thế nào. 
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TẠO RA NHỮNG KHOẢNH KHẮC ĐÁNG NHỚ 
Bạn có thể chụp 10.000 bức ảnh trong kỳ nghỉ của mình, vội vã từ điểm tham quan này sang điểm tham 
quan khác, nhưng điều bạn sẽ nhớ trong lòng là cách bạn  Tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ. 
 
Đối với tôi, đó là ví dụ. Spider Rock ở Canyon de Chelly (bạn đã bao giờ nghe nói đến Công viên Quốc gia 
Hoa Kỳ này chưa?).  Khi lần đầu tiên nhìn thấy nó, tôi đã bị choáng ngợp bởi đài tưởng niệm tự nhiên 
hùng vĩ này và hẻm núi tuyệt đẹp nằm trong đó.  Tôi đã đến đó hai lần nữa và vẫn có cảm giác như vậy. 
 
Hoặc hãy nghĩ đến Isla Soones, một hòn đảo nhỏ ở ngoại ô Cancun, Mexico.  Nhìn bề ngoài, Playa Norte 
được cho là bãi biển đẹp nhất Mexico và nơi đây luôn đông đúc và những chiếc thuyền neo đậu ở đó 
phát ra tiếng nhạc ầm ĩ. 
Bên dưới bề ngoài, Isla Soones rất thoải mái, dễ đi bộ và có người dân địa phương thân thiện, đồ ăn 
Mexico chính thống và ẩm thực quốc tế ngon và thường có giá cả rất phải chăng. 
 
Isla Soones là thiên đường của riêng chúng tôi! 
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GÓI BA LÔ & ống thở của bạn và bắt đầu đi 
 
Phong cách du lịch của chúng tôi đã phát triển qua nhiều năm.  Ngày nay, chúng tôi mang theo rất ít 
hành lý khi đi du lịch và thường chỉ cần một chiếc ba lô nhỏ cho mỗi người - hãy xem Đèn du lịchHướng 
dẫncủa tôi. 
 
Với hướng dẫn này, tôi muốn mang lại giá trị cho bạn và giúp bạn lên kế hoạch cho kỳ nghỉ thư giãn của 
riêng mình với mục tiêu Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ! 
 
Hãy liên hệ với tôi nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến. 
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