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콘텐츠 

 

1. 소개 

 

2.1 면책조항 

2.2 저작권 

 

3. 일반정보 

3.1 인디애나 듄스 국립공원이란 무엇인가요? 

3.2 인디애나 듄스 국립공원은 어디에 있나요? 

3.3 인디애나 듄스 국립공원을 왜 방문해야 하나요? 

 

4. 인디애나 듄스 국립공원의 해변 

• 웨스트 비치 

• 마켓 파크 

• 센트럴(애비뉴) 해변 

• 던바 해변 

• 인디애나 듄스 주립공원 

• 케밀 해변 

• 레이크 뷰 비치 

• 밀러 우즈 해변과 레이크 스트리트 해변 

• 마운트 발디 비치 

• 오그던 듄스 비치 

• 포터 비치 

• 웰스 스트리트 해변 

 

5. 인디애나 듄스 국립공원의 하이킹 트레일 

• 웨스트 비치 트레일 

• 바이와 첼버그 트레일 

• 캘러멧 듄스 트레일 

• 카울스 습지 트레일 

• 듄 리지 트레일 

• 글렌우드 듄스 트레일 

• 그레이트 마쉬 트레일 

• 헤론 루커리 트레일 
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• 호바트 프레리 그로브 트레일 

• 인디애나 듄스 주립공원 트레일 

• 마운트 볼디 서밋 트레일 

• 폴 H. 더글라스 트레일(밀러 우즈) 트레일 

• 핀훅 습지 트레일 

• 톨스턴 듄스 트레일 

 

6. 1933년 시카고 세계 박람회 주택 

• Armco-Ferro 에나멜 하우스 

• 사이프러스 통나무집 

• 플로리다 트로피컬 하우스 

• 내일의 집 

• 위볼트-로스톤 하우스 

 

7. 맺음말 
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1. 소개 

인디애나 듄스 국립공원(Indiana Dunes National Park)은 미국의 61번째 국립공원입니다.  주요 

명소는 모래 해변과 수 마일에 달하는 모래 언덕을 통과하는 하이킹 코스입니다.  미시간호 남쪽 

기슭에 있는 공원의 위치를 생각하면, 대부분의 사람들은 미국에도 이렇게 북쪽에 사구가 있다는 

말을 들으면 놀라곤 합니다.  인디애나 듄스 국립공원이 시카고 시내에서 50마일도 채 안되는 

거리에 있고 시카고 지역 외부의 사람들이 이 공원에 대해 들어본 적이 없다는 점을 고려하면 이 

공원은 미국에서 가장 잘 지켜지는 비밀 중 하나로 간주될 수 있다고 생각합니다. 

 

  
 

하지만 더 이상은 아닙니다. 우리는 여러분에게 인디애나 듄스 국립공원에 대한 자세한 안내를 

제공할 것입니다. 

이 가이드에서는 우리가 주요 명소로 간주하는 것이 무엇인지 알려주고, 그곳에 가는 데 도움이 

되는 Google 지도 링크와 우리의 경험을 제공하고, 웹사이트가 있는 경우 종종 명소에 대한 링크를 

제공합니다. 

귀하에게 가장 적합한 제품을 찾는 데 도움이 되도록 추가 리뷰에 대한 많은 사진과 링크를 

추가했습니다. 

이것은 심층적인 가이드가 아닙니다.  대형 여행 가이드 회사에서 구매하실 수 있습니다. 

 

우리의 목표는 귀하가 편안한 여행에서 기억에 남는 순간을 만들고 완벽한 여행 일정을 세울 수 

있도록 돕는 것입니다. 

 

Backpack and Snorkel웹사이트에서 다른 흥미로운 목적지와 여행 가이드도 확인해 보세요. 
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_2.1 면책조항 

이 가이드에서는 가장 정확한 정보를 제공하기 위해 최선을 다하고 있습니다.  그러나 시간이 

지남에 따라 가격, 시간, 관광 명소까지 변경될 수 있습니다.  따라서 저와 

Backpackandsnorkel.com은 여행 중 사용자의 경험에 대해 책임을 질 수 없습니다.  여행 계획을 세울 

때 확인을 위해 방문할 명소에 편지를 쓰거나 전화하는 것이 좋습니다. 

또한, 주변에 주의를 기울이고 소지품에 주의를 기울이시기 바랍니다.   소매치기와 기타 

범죄자들은 아무리 잘 계획한 휴가라도 쉽게 망칠 수 있습니다. 

 
 
 

_2.2 저작권 

이 웹사이트와 해당 콘텐츠의 저작권은 'Rudy at Backpack & Snorkel'에 있습니다.  모든 권리 

보유.  어떤 형태로든 내용의 일부 또는 전부를 재배포하거나 복제하는 것은 금지되어 

있습니다.  본 사이트의 콘텐츠(사진 포함)는 'Rudy at Backpack & Snorkel”의 서면 동의 없이 상업적 

목적으로 판매, 재인쇄 또는 사용될 수 없습니다.  귀하는 당사의 명시적인 서면 허가를 제외하고 

콘텐츠를 배포하거나 상업적으로 이용할 수 없습니다.  또한 이를 다른 웹사이트나 다른 형태의 

전자 검색 시스템에 전송하거나 저장할 수 없습니다. 
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3. 일반정보 

3.1 인디애나 듄스 국립공원(Indiana Dunes National Park)이란 무엇입니까? 2019년 인디애나 듄스 

국립공원(Indiana Dunes National Park)은 미국에서 61번째 국립공원이 되었습니다. 이 

15,349에이커(6,212ha) 규모의 공원은 미시간 호수 남쪽 부분을 따라 약 20마일에 걸쳐 뻗어 있으며 

1925년에 설립된 훨씬 오래된 인디애나 듄스 주립공원을 둘러싸고 있습니다. 

 

 

약 40,000년 전에 대륙 빙하가 눈에 띄게 얇아졌고 빙하의 마지막에는 빙하가 운반하던 흙과 모래가 

퇴적되었습니다.  약 20,000년 전 빙하가 북쪽으로 물러나면서 현재의 미시간 호수 남쪽 해안에 있는 

인디애나 모래 언덕을 떠났습니다. 최초의 기록된 정착지는 기원전 200년의 호프웰 문화로 거슬러 

올라가며 최초의 유럽인 정착은 19세기 초로 거슬러 올라갑니다. 

 

 

사구를 국립공원으로 보호하려는 최초의 시도는 1916년으로 거슬러 올라갑니다. 그러나 의회가 2019년에 

인디애나 듄스 국립공원으로 재지정된 인디애나 듄스 국립호안을 창설한 1966년까지 시간이 걸렸습니다. 

1925년에는 인디애나 듄스 주립공원이 지정되었습니다.  주립 공원은 여전히 존재하며 현재는 국립 

공원으로 둘러싸여 있습니다. 

 

오늘날 모래 언덕은 대부분 초목으로 덮여 있지만 호숫가는 기본적으로 하나의 긴 해변입니다. 1,400종 

이상의 식물이 서식하는 인디애나 모래 언덕 국립공원은 전체 국립공원 중 전체 식물 종 수에서 8위를 

차지합니다. 

 

 

 

_3.2 인디애나 듄스 국립공원은 어디에 있나요? 

인디애나 듄스 국립공원(Indiana Dunes National Park)은 인디애나 주 게리(Gary) 시와 미시간 

시티(Michigan City) 사이의 미시간 호수 남쪽 끝에 위치하고 있습니다.  일리노이주 시카고는 공원 

북서쪽으로 약 50마일 떨어져 있으며 맑은 날에는 인디애나 듄스 국립공원(Indiana Dunes National 

Park)에서 시카고의 스카이라인을 볼 수 있습니다. 

 

인디애나는 중부 시간대에 위치하고 있습니다.  현재 시간을 보려면여기를 클릭하세요. 
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3.3 인디애나 듄스 국립공원을 방문해야 하는 이유는 무엇입니까? 인디애나 듄스 국립공원과 인디애나 

듄스 주립공원은 미시간 호수 남쪽 기슭에 함께 위치해 있습니다.  두 공원의 하이라이트는 해변과 하이킹 

코스입니다.  해변에는 고운 황금색과 베이지색 모래가 있고 해저도 모래로 이루어져 있어 워터슈즈가 

필요하지 않습니다.  대부분의 해변은 폭이 최소 10m(30피트) 이상이며 미시간 호수 쪽으로 완만한 

경사를 이루고 있습니다.  해변은 거리에 있고 모래 길을 통해 접근할 수 있으며, 바다에 도달하려면 

거리에서 내려와야 합니다.  많은 해변에는 현충일부터 노동절까지 근무하는 경비원이 있으며, 미시간 

호수로 이어지는 완만한 경사로 인해 어린 아이들과 함께 가족 휴가를 보내기에도 적합합니다.  인디애나 

듄스 국립공원과 인디애나 듄스 주립공원에는 하이킹 코스가 많이 있습니다.  대부분은 평평하지만 모래 

언덕을 올라야 할 수도 있습니다.  일부 트레일은 탁 트인 지형에 있고 다른 트레일은 숲이 우거진 지역을 

통과합니다. 7월에 오면 많은 트레일에 수많은 블랙베리 덤불이 있어 즐거운 시간을 보낼 수 있습니다. 

 

 

 

마지막으로 인디애나 듄스 국립공원(Indiana Dunes National Park)에는 1933년 시카고 세계 

엑스포를 위해 지어진 6개의 건물이 있습니다.  지금은 개인 주택이어서 안으로 들어갈 수는 

없지만, 밖에서 건물을 볼 수 있고 이 건물이 왜 그렇게 특별한지 설명하는 표지판을 읽을 수 

있습니다.  인디애나 듄스 국립공원과 인디애나 듄스 주립공원의 하이라이트-인디애나 듄스 

국립공원의 해변-인디애나 듄스 국립공원의 하이킹 트레일-1933년 세계 엑스포 하우스 
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https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park/@41.6534835,-87.0778474,13z/data=!4m5!3m4!1s0x8811be838b1641e5:0x33ab95f9d65d070e!8m2!3d41.6505655!4d-87.07082
https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park/@41.6534835,-87.0778474,13z/data=!4m5!3m4!1s0x8811be838b1641e5:0x33ab95f9d65d070e!8m2!3d41.6505655!4d-87.07082


4. 인디애나 듄스 국립공원의 해변 여러분은 인디애나 듄스 국립공원에 대해 처음 들어보셨겠지만 수십만 

명의 사람들이 이 공원을 알고 사랑합니다.  시카고와 가까워 바람이 많이 부는 도시 사람들에게 인기 있는 

여름 주말 휴양지입니다. 

 

 

인디애나 듄스 국립공원과 인디애나 듄스 주립공원에는 해변이 많지만 주차 공간은 제한되어 있습니다.  

해변은 누구나 무료로 이용할 수 있지만, 해변가 대부분이 사유지이고 대부분의 지역 사회에서는 거리 

주차를 허용하지 않기 때문에 해변에 접근하는 것이 골치 아픈 일이 될 수 있습니다.  그렇긴 하지만, 

여름에 오신다면, 특히 여름 주말에 오신다면 일찍 오세요!  'Early'는 오전 10시 이전을 의미합니다.  오전 

9시에 오면 길가에 무료 주차 공간이 있을 가능성이 높습니다.  이 자리가 다 차면 유료 주차장에 주차해야 

합니다. 저희는 7월 4일 주말에 방문했는데 오전 11시 이후에는 많은 주차장이 만차가 되었고 이로 인해 

전체 해변 진입로가 폐쇄되었습니다.  일부 주차 공간이 아직 남아 있는 경우 해당 주차장에 도착하는 데 

1시간 이상 밀린 시간이 있었습니다. 

 

 

 

방문하고 싶은 해변을 결정할 때 모든 해변은 기본적으로 수 마일 길이의 동일한 모래 해안선의 

일부이므로 모든 해변이 매우 유사하다는 점을 명심하십시오. 
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해변 목록은 다음과 같습니다. 

 

A =밀러 우즈 해변과 레이크 스트리트 해변 

B =마켓 파크 해변* 바쁜 날에는 여기로 가세요 

C =웰스 스트리트 해변 

D =웨스트 비치* 권장 

E =오그던 듄스 비치 

F =포터 비치 

G =인디애나 듄스 주립공원 해변 

H =케밀 해변 

나는 =던바 해변 

J =레이크 뷰 비치 

K =센트럴 비치 

엘 =마운트 발디 비치 

 

웨스트 비치(지도,주차장,웹사이트)웨스트 비치는 인디애나 듄스 국립공원에서 가장 인기 있는 

해변입니다.  그 이유는 쉽게 이해할 수 있습니다. 주차 비용은 차량당 하루 6달러에 불과하고 주차 

공간이 넉넉하며 공원 건물에는 화장실, 샤워실, 매점이 있고 해변 경비대가 있으며 다양한 하이킹 

코스가 있습니다.  넓은 주차장 때문에 여름에는 이 해변이 붐비지만, 해변 진입로에서 왼쪽이나 

오른쪽으로 조금만 걸어가면 소음에서 벗어나 좀 더 고요한 해변을 만날 수 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/West+Beach/@41.6261999,-87.2206296,15.71z/data=!4m5!3m4!1s0x8811bf68387cdd45:0xcf5f95b8600cbef!8m2!3d41.6260874!4d-87.2103363
https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Parking+West+Beach+Parking/@41.6223419,-87.2112127,16.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bf68387cdd45:0xcf5f95b8600cbef!2sWest+Beach!3b1!8m2!3d41.6260867!4d-87.210336!3m4!1s0x8811bfeaa84ea14d:0xa4f7ba9966db116f!8m2!3d41.6215629!4d-87.2089121
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/west-beach.htm








• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

던바 비치(지도,주차장,웹사이트) 

케밀 해변와레이크 뷰 비치사이에 바로 위치해 있지만 다른 주차장에서 서비스를 제공합니다. 

 

 
 

시설 및 편의시설: 

• 주차장: 자동차용 포장 공간 24면 

• 화장실 

• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

인디애나 듄스 주립공원 해변(지도,공원 지도,리뷰,웹사이트)인디애나 듄스 주립공원은 인디애나 

듄스 국립공원보다 훨씬 오래되었으며 두 공원 모두 서로 다른 기관에 의해 운영되며 서로 완전히 

독립적인 서로 다른 수수료 시스템을 가지고 있다는 점을 참고하세요. 해변과 대형 주차장 이용 

외에도 인디애나 듄스 주립공원에는 16마일의 하이킹 코스가 있습니다.  여름에는 넓은 

주차장으로 인해 해변이 붐빕니다. 

시설 및 편의시설: 

• 입장료는 인디애나 번호판 장착 차량당 7달러, 기타 비상업용 차량의 경우 12달러입니다. 

• 포장된 주차장: 하루(주중) $10, 하루(주말) $12 

• 화장실 
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https://www.google.com/maps/place/Dunbar+Beach/@41.6812446,-87.0108425,17.25z/data=!4m5!3m4!1s0x8811a44ccbc968b3:0xc4ae12de0ec1fee8!8m2!3d41.6817806!4d-87.0088709
https://www.google.com/maps/place/Dunes+Lakeshore+Parking+Lot/@41.6828698,-87.0099742,16.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a44ccbc968b3:0xc4ae12de0ec1fee8!2sDunbar+Beach!3b1!8m2!3d41.6817804!4d-87.0088711!3m4!1s0x8811a5b568e4b391:0x5aa95b14d3cdcb95!8m2!3d41.6830887!4d-87.0029164
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/dunbar-beach.htm
https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+State+Park/@41.6626518,-87.0415898,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8811a4b036e1fcc3:0x284c6c6a46485b61!8m2!3d41.6626478!4d-87.0394011
https://www.in.gov/dnr/state-parks/files/dunes_trail.pdf
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g37006-d259610-Reviews-Indiana_Dunes_State_Park-Chesterton_Indiana.html
https://www.in.gov/dnr/state-parks/parks-lakes/indiana-dunes-state-park/


• 식수 

• 여름철 매점 

• 한 작은 지역에서 현충일과 노동절 주말 사이에 인명 구조원이 근무합니다. 

• 캠프장 140개 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

 

Kemil Beach (지도,주차장,웹사이트)이 해변은 가장 가까운 주차장에서 불과 몇 피트 떨어져 

있습니다.  이곳의 주차 공간은 극히 제한되어 있으며, 해변에 도달하기 위해 먼 거리를 걸어가는 

사람들을 볼 수도 있습니다.  제 생각에는 이곳의 모래가 다른 여러 해변보다 조금 더 하얀 것 

같습니다. 

 
 

시설 및 편의시설: 

• 주차장: 자동차용 포장 96대 

• 화장실 

• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

• Dune Ridge Trail 이용 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

레이크뷰 해변(지도,웹사이트) 

Lake View Beach 입구 앞에 노상 주차장이 있습니다.  미시간 호수의 아름다운 전망으로 유명합니다.  

계단은 해변으로 이어져 있습니다. 

 

시설 및 편의시설: 

• 주차장: 자동차용 포장 공간 25대 
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https://www.google.com/maps/place/Kemil+Beach/@41.691318,-87.014092,13.21z/data=!4m5!3m4!1s0x8811a44cd8197e1f:0xac52fdbccb29eddb!8m2!3d41.681406!4d-87.0098734
https://www.google.com/maps/place/Kemil+Beach+and+Dune+Ridge+Trail+Parking+Lot/@41.679403,-87.0102716,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a44cd8197e1f:0xac52fdbccb29eddb!2sKemil+Beach!3b1!8m2!3d41.6814029!4d-87.0098843!3m4!1s0x8811a44c2f817d49:0x5d623dc7029ab785!8m2!3d41.6775396!4d-87.009337
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/kemil-beach.htm
https://www.google.com/maps/place/Lake+View+Beach/@41.6855215,-86.995811,15.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bb491aca656f:0xac8c5e1b4b664b2c!2sPorter+Beach!3b1!8m2!3d41.6609409!4d-87.0691986!3m4!1s0x8811a5cc1f9c0e63:0x8a6f91b01682500d!8m2!3d41.6865401!4d-86.9962424
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/lakeview.htm


• 화장실 

• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

• 지붕이 있는 피크닉 대피소: 예약 불가 - 선착순 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

밀러 우즈 비치(지도) 및 레이크 스트리트 비치(지도,주차장) 

Lake Street Beach는 도시와의 근접성으로 인해 인디애나주 게리 출신의 현지인들을 볼 수 

있습니다.  Miller Woods 해변은 Lake Street Beach 또는 3.4 마일폴 H. 더글라스 트레일를 통해 

접근할 수 있으므로 종종 버려집니다. 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

마운트 볼디 비치(지도,주차장,웹사이트) 

센트럴 비치동쪽, Baldy 산 사구 바로 앞에 위치해 있습니다.  모래 언덕은 방문객에게 폐쇄되어 

위험하므로 가이드 관리원이 이끄는 투어를 통해서만 접근이 허용됩니다. 이 해변은 미시간 

시티에서 가장 가까운 해변이며 현지인들에게 인기가 있습니다. 

 

시설 및 편의시설: 

• 주차장: 자동차용 포장 공간 89면, 버스 및 RV용 3면 

• 화장실 

• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

오그던 듄스 비치(지도,주차장,리뷰,웹사이트) 

이 해변은 주차 공간이 제한되어 있어 사람이 별로 붐비지 않습니다.  해변의 일부는 침식되어 해변 벽으로 

대체되었습니다.  Ogden Dunes Beach는 West Beach에서 해변을 동쪽으로 걸어가면 도달할 수 있습니다. 

 

시설 및 편의시설: 

• 제한된 거리 주차; 트립어드바이저 리뷰어들은 Diana와 Sunset 모퉁이로 가서 길가에 주차할 것을 

제안합니다. 그렇지 않으면 티켓이 발부되거나 견인될 수 있습니다. 

• 화장실 
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https://www.google.com/maps/place/Miller+Woods+Beach/@41.6206822,-87.2853797,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x8811c157d7c002c7:0x5d9027f0c3d7d96!8m2!3d41.6206782!4d-87.283191
https://www.google.com/maps/place/Lake+Street+Beach/@41.6189138,-87.2775635,3000m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8811c11b2dabdf97:0x33fb94a160df2fc6!8m2!3d41.6188986!4d-87.2688087
https://www.google.com/maps/place/Lake+Street+Beach+West+Parking+Lot/@41.6190885,-87.2769137,1500m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x8811c157d7c002c7:0x5d9027f0c3d7d96!2sMiller+Woods+Beach!8m2!3d41.6206782!4d-87.283191!3m4!1s0x8811c149d1c08e3f:0x2a54803f894fd508!8m2!3d41.6191249!4d-87.2695891
https://www.google.com/maps/@41.7090439,-86.9344079,324m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/place/Parking+Lot/@41.7084018,-86.9345957,1090m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811a7beb3e15c6f:0xc62a9b18dcb80432!8m2!3d41.7066932!4d-86.9299318
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/mt-baldy.htm
https://www.google.com/maps/place/Ogden+Dunes+Beach/@41.6265753,-87.2006057,750m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811bfadb16c3079:0xed74d7ed76f5c9bb!8m2!3d41.6276004!4d-87.2002693
https://www.google.com/maps/place/Ogden+Dunes+Beach+Parking+Lot/@41.626863,-87.200037,265m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811bfbf13e44c5f:0x9c7d33b055a6a88d!8m2!3d41.6267816!4d-87.1996732
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g37452-d4701579-Reviews-Ogden_Dunes_Beach-Portage_Indiana.html
http://ogdendunes.in.gov/resident-information/beach


• 인명구조원이 근무하지 않음 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

포터 비치(지도,주차장,웹사이트)이 해변은 1933년 세계 엑스포 주택 근처에 위치해 있습니다.  

거리에서 접근하려면 모래 언덕을 따라 미시간 호수까지 걸어가야 합니다.  이곳의 주차 공간은 

극히 제한되어 있으며, 해변에 도달하기 위해 먼 거리를 걸어가는 사람들을 볼 수도 있습니다.  

해변 근처에 개인이 운영하는 주차장(지도)이 있는데, 그곳에서 하루에 차량당 30달러를 

청구하려고 했습니다.  해변 근처에는 노상 주차장이 없습니다. 이곳의 모래는 다른 많은 해변보다 

약간 더 하얀 것 같습니다. 

시설 및 편의시설: 

• 주차장: 두 곳 – 하나는 포장되어 있고 다른 하나는 자갈로 되어 있습니다. 자동차 주차 공간 65개 

• 화장실 

• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

해변 개요로 돌아갑니다. 

 

 

웰스 스트리트 비치(지도,주차장,웹사이트) 

이 해변은 개인이 운영하는 해변입니다.  여기에서웨스트 비치까지 해변을 따라 동쪽으로 쉽게 

걸어갈 수 있습니다. 

 

시설 및 편의시설: 

• 포장된 주차장: 하루(주중) $10, 하루(주말) $12 

• 화장실 

• 식수 

• 인명구조원이 근무하지 않음 

 

해변 개요로 돌아갑니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Porter+Beach/@41.6592845,-87.0762115,16.5z/data=!4m5!3m4!1s0x8811bb491aca656f:0xac8c5e1b4b664b2c!8m2!3d41.6609409!4d-87.0691985
https://www.google.com/maps/place/Porter+Beach+lot%2F+Parking+Permit+Only!/@41.6605799,-87.0694951,19.25z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bb491aca656f:0xac8c5e1b4b664b2c!2sPorter+Beach!3b1!8m2!3d41.6609409!4d-87.0691986!3m4!1s0x8811bb8c43f900a1:0xbbde4ee6c4ea4594!8m2!3d41.6605328!4d-87.0687914
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/porter-beach.htm
https://www.google.com/maps/@41.6604031,-87.0700585,158m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/place/Wells+Street+Beach/@41.6221011,-87.2201908,772m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811c1fcde8de801:0x88453e48675b748d!8m2!3d41.6240526!4d-87.223346
https://www.google.com/maps/place/Wells+Street+Beach+Inc./@41.6221011,-87.2201908,772m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x8811c09a2b1bb655:0xaa3294631a85e160!8m2!3d41.6233437!4d-87.2235359
http://www.wellsstbeach.com/


5. 인디애나 듄스 국립공원의 하이킹 트레일 

인디애나 듄스 국립공원과 인디애나 듄스 주립공원에는 잘 관리된 하이킹 코스가 수 마일에 걸쳐 있습니다. 

 

하이킹을 할 때는 산책로에 머물면서 연약한 모래 언덕과 동식물을 손상시키지 마세요. 

또한 많은 트레일에는 그늘이 거의 없고 여름에는 매우 더울 수 있으므로 선크림, 모자, 충분한 물을 

준비하세요. 

 

 
 

a =호바트 프레리 그로브 트레일 

b =폴 H. 더글러스 트레일(밀러 우즈) 

c =웨스트 비치 트레일* 권장 

d =톨스턴 듄스 트레일 

전자 =카울스 습지 트레일 

f =바이와 첼버그 트레일 

g =인디애나 듄스 주립공원 트레일 

h =글렌우드 듄스 트레일 

나는 =캘러멧 듄스 트레일 

j =듄 리지 트레일 

k =그레이트 마쉬 트레일 

엘 =헤론 루커리 트레일 

m =마운트 볼디 서밋 트레일(정기 투어만 해당) 

n =핀훅 습지 트레일 

 
 

웨스트 비치 트레일(주차장,트레일 지도,웹사이트)웨스트 비치에는 3.4마일 하이킹으로 결합할 수 

있는 세 개의 순환 트레일이 있습니다.  각 순환 트레일은 서로 다른 생태계로 연결되며, 아래 
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https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Parking+West+Beach+Parking/@41.6223419,-87.2112127,16.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8811bf68387cdd45:0xcf5f95b8600cbef!2sWest+Beach!3b1!8m2!3d41.6260867!4d-87.210336!3m4!1s0x8811bfeaa84ea14d:0xa4f7ba9966db116f!8m2!3d41.6215629!4d-87.2089121
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/images/West-Beach-Trails-2020.jpg?maxwidth=1200&maxheight=1200&autorotate=false
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/west-beach.htm


지도에 표시된 것처럼 이 모든 것을 하나의 하이킹으로 결합하면 인디애나 듄스의 동식물 및 

지형에 대한 훌륭한 개요를 얻을 수 있습니다. 

 
 

두 개의 주차장 사이의 서쪽 끝에서 피크닉 만까지 휠체어로 접근 가능한 경로에서 시작한 다음 계속해서 

모래 길을 따라 모래 언덕을 하이킹합니다(루프 3). 

 

  
 

하이킹은 이 3.4마일 하이킹 중 가장 힘든 부분이며 정상에서 좋은 경치를 볼 수 있습니다. 

숲을 지나 잘 표시된 길을 계속 따라가세요. 7월과 8월에 오면 블랙베리 덤불을 볼 수 있습니다.  아직 익지 

않았더라도 걱정하지 마세요.  완전한 햇빛 아래에는 숙성 주기가 몇 주 앞당겨지는 훨씬 더 많은 것들이 

있습니다. 
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Loop 3 트레일의 거의 절반을 지나면 공원 입구 도로에 도달하게 됩니다.  길을 건너서 오른쪽 표지판을 

따라가세요. 불행하게도 왼쪽 첫 번째 입구를 지나 두 번째 길을 건너라는 표지판이 없습니다.  하지만 

그것이 바로 당신이 해야 할 일입니다.  다른 길을 건너 롱 레이크 트레일(Long Lake Trail)을 따라 다시 

숲으로 들어갑니다. 

 

머지않아 길은 숲을 벗어나고 그 뒤에 철로가 있는 Long Lake를 처음으로 엿볼 수 있습니다. 

여기에서 화물 열차와 여객 열차를 보고 들을 수 있을 가능성이 높습니다.  연중 시기에 따라 

호수의 이 부분에는 물이 너무 많지 않을 수도 있습니다. 

 

 
 

계속 걸어가면 트레일이 도로를 다시 건너기 몇 피트 전에 더 많은 물이 있는 호수의 더 깊은 

부분을 볼 수 있는 전망대가 있습니다.  이것은 두 번째로 좋은 관점입니다.  최고의 관점은 나중에 

올 것이다. 

 

이제 길을 건너 땅을 살펴보세요. 땅에 작은 선인장이 보일 것입니다.  우리가 거기에 있었을 때 

많은 꽃이 피었습니다. 
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하이킹 코스 개요로 돌아갑니다. 

 
 

Bailly 및 Chellberg 트레일(주차장,트레일 지도,웹사이트) 

이 트레일에는 시작할 수 있는 여러 주차장이 있습니다.  아래 설명은 공원 지도에서 '자원봉사 

사무실 및 위안소'라고 부르는 곳에서 시작됩니다.  화장실과 피크닉 대피소가 있으므로 좋은 

출발점이 됩니다. 

주차장에서 숲속 산책로로 진입하여 우회전하세요.  몇 피트만 더 가면 1930년대로 거슬러 

올라가는 단풍나무 주스 공장이 나옵니다. 

 

 
 

1870년대에 스웨덴 이민자인 Anders와 Johanna Kjellberg는 80에이커의 땅을 구입하여 몇 분 안에 

보게 될 농장을 건설했습니다.  이름은 미국화되었으며 Chellberg 가족은 3대에 걸쳐 이곳에서 

살았습니다.  Chellberg 가족은 1930년대에 이곳에서 메이플 시럽 생산을 시작했습니다. 

3월 첫 두 주말에는 연례 메이플 슈가 타임(Maple Sugar Time) 행사가 이곳에서 개최되며, 이곳에서 

공원 관리인과 자원봉사자들이 개방형 쇠 주전자에 수액을 끓이는 아메리칸 인디언 방법과 

현대적인 시럽 생산 방법을 시연합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Indiana+Dunes+National+Park+Bailly+Homestead/@41.6245447,-87.0896166,187m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sBailly+Homestead!3m5!1s0x0:0x1805659d3bc19268!8m2!3d41.6245448!4d-87.0891565!15sChBCYWlsbHkgSG9tZXN0ZWFkWhIiEGJhaWxseSBob21lc3RlYWSSAQZtdXNldW2aASNDaFpEU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVTnpPRGhJWTBoM0VBRQ
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/images/Bailly-Homestead-Chellberg-Farm-Calumet-Map.jpg?maxwidth=1200&maxheight=1200&autorotate=false
https://www.nps.gov/indu/planyourvisit/bc16.htm


















605피트(184m)였던 당시 미시간 호수의 해안선이었던 오늘날의 미시간 호수는 해발 

580피트(177m)에 있습니다. 

'제1주차장'에서만 접근할 수 있는 산책로는 길이가 4.7km로 모래 언덕과 습지를 통과하는 

난이도가 보통이다. 

 

Tolleston Dunes Marsh Overlook은 '주차장 2'에서 150m(0.1마일) 산책로를 통해서만 접근할 수 

있습니다. 

 

하이킹 코스 개요로 돌아갑니다. 
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주소: 215 Lake Front Dr., Beverly Shores, IN 

 

 
 

사이프러스 통나무집은 사이프러스를 건축 자재로 다양하게 활용하는 모습을 보여주기 위해 

지어졌습니다.  그래서 다른 집들처럼 편백나무만 사용하고 현대식 건축자재는 전혀 사용하지 

않았다.  집의 의도적인 소박한 산장 디자인은 현대적인 디자인과 편리함 대신 넓은 공간을 

표시하도록 의도되었습니다.  벽은 사이프러스 통나무로 만들어졌으며 넓은 거실은 집의 중심 

특징입니다.  거실의 서쪽에는 부엌이 있는 높은 석조 벽난로가 있습니다.  침실은 건물의 동쪽에 

위치해 있습니다. 

 

  
 

통나무집 뒤에는 편백나무 통나무 벽이 있고 길고 좁은 하나의 세분화된 공간으로 구성된 

게스트하우스가 있습니다.  방은 서쪽부터 동쪽으로 다용도실 – 침실 – 침실 – 거실 – 주방 – 

침실입니다. 
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플로리다 트로피컬 하우스(Florida Tropical House)는 건축가 로버트 로 위드(Robert Law Weed)가 

플로리다 주를 보여주고 관광을 홍보하기 위해 모더니스트 스타일로 디자인한 해변 주택입니다. 

이처럼 디자인은 플로리다의 열대 기후와 플로리다 주민들의 요구에서 영감을 얻었습니다.  넓은 

야외 테라스와 함께 내부 및 외부 환경이 조화를 이루고 있습니다. 

 

집 건설 비용은 15,000달러였으며 석회화, 석회암, 포틀랜드 시멘트 및 점토 타일을 포함한 

플로리다산 자재가 사용되었습니다. 

돈을 절약하기 위해 집은 콘크리트를 부어 만든 벽 대신 나무로 골조를 만들었습니다.  외부는 

플로리디안 핑크색으로 칠해진 경량 콘크리트 치장벽토로 덮여 있습니다. 

 

건물은 원양 정기선의 방풍 데크를 모델로 한 평평한 지붕을 가지고 있습니다.  예전에는 세라믹 

타일로 덮여 있었는데, 이 지역의 혹독한 겨울을 견딜 수 없어 교체되었습니다. 

 

집 내부도 모더니스트 스타일로 디자인되었으며 벽은 파란색, 산호색, 노란색으로 칠해져 

있습니다. 

이 집은 1층에 침실 2개와 욕실 1개를 갖추고 있습니다.  넓게 개방된 평면도에는 알루미늄 계단을 

통해 돌출된 내부 발코니와 연결된 중앙 거실과 식사 공간이 있습니다.  테라스로의 접근은 내부 

발코니에서 벗어납니다. 
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'과학 발견, 산업 적용' 박람회의 모토에 맞게 이 집은 서로 볼트로 결합된 도자기 에나멜 강철 

패널로 덮인 골판지 강철 패널로 구성된 1933년의 혁신적인 건축 시스템을 사용합니다. 

 

Armco-Ferro House는 1층에 거실, 식당, 주방, 다용도실이 있습니다.  시카고 박람회의 두 번째 

시즌인 1934년부터 1층에는 1933년 첫 번째 시즌 동안 차고였던 서재가 있습니다. 또한 2년차에는 

현관이 추가되었습니다. 

2층에는 방이 4개 있습니다. 

 

  
 
 

위볼트-로스톤 하우스(지도) 

건축가: 월터 숄러 

후원자: Rostone, Inc. 및 Indiana Bridge Company 

실내 장식 : Tobey Furniture Co. 

주소: 208 Lake Front Dr., Beverly Shores, IN 
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https://www.google.com/maps/place/127+W+Lake+Front+Dr,+Michigan+City,+IN+46360/@41.6839465,-87.0025207,130m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x8811a5ca56fdee8f:0x3cd765028013e18e!2s212+W+Lake+Front+Dr,+Michigan+City,+IN+46360!3b1!8m2!3d41.6854122!4d-86.9979536!3m4!1s0x8811a5ca83d08d8d:0x7eef9057715213d0!8m2!3d41.6840502!4d-87.0021476




 

 
 

7. 맺음말 

 

배낭과 스노클의 루디(RUDY) 소개 

 

저는 독일에서 태어나 2003년에 미국으로 이주했습니다. 아내와 저는 진정한 다국적 부부입니다. 

저는 독일 출신이고 아내는 중국 출신입니다.  우리 둘 다 미국에 살고 있어요. 

 

안타깝게도 미국에서 일한다는 것은 예를 들어 미국과 같은 다른 국가에 비해 휴가 일수가 훨씬 

적다는 것을 의미합니다. 독일이라 자주 여행을 할 수는 없습니다. 

 

수많은 시행착오를 거쳐 이상적인 여행과 휴가 스타일을 찾아냈습니다.  중요한 목적지에 

집중하여 기억에 남는 순간을 만들고, 현지인을 만나고 휴식을 취할 시간을 계획하는 것이 우리의 

우선순위입니다. 

 

우리는 또한 현지 음식을 감상하는 법을 배웠고 가능한 한 많은 현지 요리를 먹으려고 

노력했습니다.  그냥 재미로 방문하는 나라마다 한 군데 중국집에서 식사를 하려고 노력해요.  중국 

음식이 전 세계적으로 얼마나 다른지 정말 놀랍습니다. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

기억에 남는 순간 만들기 

휴가 기간 동안 10,000장의 사진을 찍고 한 명소에서 다음 명소로 달려갈 수 있지만 마음 속에 

기억할 것은 기억에 남는 순간을 만드는 방법입니다. 

 

나에게 그것은 예를 들어 다음과 같습니다. Canyon de Chelly의 Spider Rock(이 미국 국립공원에 

대해 들어본 적이 있나요?)  처음 봤을 때 이 장엄한 천연 오벨리스크와 그것이 자리잡고 있는 

아름다운 협곡에 매료되었습니다. 두 번 더 가봤지만 여전히 같은 느낌입니다. 

 

아니면 멕시코 칸쿤 외곽의 작은 섬인 무헤레스 섬을 생각해 보십시오.  표면적으로 플라야 

노르테(Playa Norte)는 멕시코에서 가장 아름다운 해변으로 추정되며 항상 붐비고 그곳에 정박한 

보트에서 시끄러운 음악이 흘러나옵니다. 

표면 아래에는 이슬라 무헤레스(Isla Mujeres)가 매우 편안하고 걷기에 좋으며 친절한 현지인, 

훌륭한 정통 멕시코 음식, 훌륭한 세계 각국의 요리가 있으며 가격도 매우 저렴합니다. 

 

Isla Mujeres는 우리의 개인적인 천국입니다! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

배낭과 스노클을 챙기고 출발하세요 

 

우리의 여행 스타일은 수년에 걸쳐 발전해 왔습니다.  요즘 여행할 때 짐을 가볍게 챙기고 있으며 

일반적으로 1인당 작은 배낭만 필요합니다. 내여행의 빛가이드를 참조하세요. 

 

이 가이드를 통해 저는 여러분에게 가치를 제공하고 기억에 남는 순간 만들기를 목표로 편안한 

휴가를 계획할 수 있도록 돕고 싶습니다! 

 

질문이나 의견이 있으면 저에게 연락해주세요. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

