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1. Giới thiệu 
Iceland là điểm đến yêu thích của những người yêu thiên nhiên do phong cảnh gồ ghề và hầu như hoang 
sơ.  Hòn đảo này có nguồn gốc từ núi lửa và bạn có thể nhìn thấy những cánh đồng dung nham ở khắp 
mọi nơi trừ khi chúng bị ẩn dưới những dòng sông băng.  Điều này thực sự tạo nên một khung cảnh 
giống như mặt trăng.  Iceland vẫn còn hoạt động núi lửa và điều này làm phát sinh các suối nước nóng 
(hồ nước nóng) và mạch nước phun.  Những ngọn đồi và cánh đồng dung nham tạo điều kiện hoàn hảo 
cho những thác nước ngoạn mục và vào mùa đông, bạn có thể khám phá những hang băng lớn và tắm 
trong hồ nước nóng nóng trong khung cảnh phủ đầy tuyết trong khi ngắm Cực quang (Cực quang) thắp 
sáng bầu trời đêm với vô số ngôi sao. Điều này chắc chắn sẽ mang lại trải nghiệm thực sự đặc biệt và 
nhiều khoảnh khắc đáng nhớ. Đừng quên, chỉ có 370.000 người trên đảo và có rất nhiều cảnh hoang sơ 
và hoang sơ để chiêm ngưỡng. 
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Hướng dẫn 'Điểm nổi bật của Iceland” này bao gồm hành trình nổi bật của Iceland kéo dài 2 tuần, nhưng 
bạn có thể chia nó thành các phần ngắn hơn nếu bạn chỉ ở đây trong vài ngày hoặc thời gian quá cảnh 
dài.  Bạn có biết rằng các hãng hàng không sẽ không tính thêm phí cho bạn khi quá cảnh dài ngày ở 
Iceland?  Thông thường, các hãng hàng không coi việc quá cảnh nhiều ngày như một chặng bổ sung 
trong hành trình của bạn và tính phí cho bạn nhiều hơn, nhưng để thu hút du lịch, điều này không xảy ra 
với Iceland.  Vì vậy, nếu chuyến đi của bạn chỉ kéo dài thêm 1 hoặc 2 ngày, hoặc thậm chí vài giờ, bạn có 
thể làm rất nhiều việc.  Để biết thời gian quá cảnh được tính bằng giờ, bạn có thể xemĐầm xanh, một 
trong những điểm du lịch được ghé thăm nhiều nhất ở Iceland.  Nếu có một hoặc hai ngày, bạn có thể 
khám pháReykjavikvà có thể tự láiVòng tròn vànghoặc tham gia chuyến tham quan có hướng dẫn viên.  
Nếu bạn có 2 tuần, xin chúc mừng, bạn có thể tận dụng tốt hướng dẫn này và có thể đi vòng quanh hòn 
đảo trên Đường Vành đai. 
 
Trong hướng dẫn này, chúng tôi sẽ cho bạn biết những gì chúng tôi coi là điểm thu hút chính, cung cấp 
các liên kết google maps để giúp bạn đến đó, trải nghiệm của chúng tôi và thường liên kết đến các điểm 
tham quan nếu họ có trang web. 
Để giúp bạn tìm ra điều gì phù hợp nhất với mình, chúng tôi đã thêm rất nhiều ảnh và liên kết đến các 
đánh giá bổ sung. 
Đây không phải là hướng dẫn chuyên sâu về Iceland.  Bạn có thể mua chúng từ các công ty hướng dẫn 
du lịch lớn. 
Mục tiêu của chúng tôi là giúp bạn tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ trong chuyến đi Iceland thư 
giãn và giúp bạn xây dựng hành trình hoàn hảo cho chuyến đi của mình. 
 
Ngoài ra, vui lòng xem các điểm đến và hướng dẫn du lịch thú vị khác trên trang webBackpack and 
Snorkelcủa chúng tôi. 
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2.1 Tuyên bố từ chối trách nhiệm 
Trong hướng dẫn này, tôi đang cố gắng hết sức để cung cấp cho bạn thông tin chính xác nhất.  Tuy 
nhiên, theo thời gian, giá cả, thời gian và thậm chí cả điểm tham quan có thể thay đổi.  Vì vậy, tôi và 
Backpackandsnorkel.com không chịu trách nhiệm về trải nghiệm của người dùng khi đi du lịch.  Tôi thực 
sự khuyên bạn nên viết thư hoặc gọi điện đến những điểm tham quan mà bạn dự định ghé thăm để xác 
nhận khi lập kế hoạch du lịch. 
Ngoài ra, hãy cảnh giác, chú ý đến môi trường xung quanh và để ý đồ đạc của bạn.   Những kẻ móc túi và 
những tên tội phạm khác có thể dễ dàng phá hỏng ngay cả kỳ nghỉ đã được lên kế hoạch tốt nhất. 
 
 
 
2.2 Bản quyền 
Trang web này và nội dung của nó thuộc bản quyền của 'Rudy at Backpack & Snorkel”.  Mọi quyền được 
bảo lưu.  Nghiêm cấm mọi hành vi phân phối lại hoặc sao chép một phần hoặc toàn bộ nội dung dưới 
mọi hình thức.  Nội dung trên trang này (bao gồm cả ảnh) không được bán, in lại hoặc sử dụng cho mục 
đích thương mại mà không có sự đồng ý bằng văn bản của 'Rudy tại Backpack & Snorkel”.  Bạn không 
được phép phân phối hoặc khai thác nội dung đó vì mục đích thương mại, trừ khi có sự cho phép rõ ràng 
bằng văn bản của chúng tôi.  Bạn cũng không thể truyền tải hoặc lưu trữ nó trên bất kỳ trang web nào 
khác hoặc hình thức hệ thống truy xuất điện tử khác. 
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3. Những điều cần biết về Iceland trước khi bạn đi 
3.1 Thông tin chung về Iceland 

• Thời gian: Iceland ở UTC+0, còn được gọi là giờ GMT.  Bạn có thể xem thời gian hiện tạiđây 

• Thị thực: Thị thực là cần thiết cho công dân của một số quốc gia.  Bạn có thể kiểm tra với đại sứ 
quán Iceland ở quốc gia của bạn hoặc kiểm trađây. 

• Ngôn ngữ: tiếng Iceland.  Kinh nghiệm của chúng tôi là hầu hết người Iceland đều nói tiếng Anh 
xuất sắc. 

  
3.2 Cuộc gọi điện thoại và truy cập Internet ở Iceland 

• Gọi Iceland: mã quốc gia để gọi Iceland là +354 

• Tín hiệu điện thoại di động: Iceland thường có tín hiệu điện thoại di động tốt ở các thành phố, 
nhưng không có tín hiệu bên ngoài thành phố 

• Wifi: rất nhiều cửa hàng và nhà hàng cung cấp wifi miễn phí không bảo mật mà không cần nhập 
mật khẩu.  Ngay cả ở khách sạn, wifi thường không được bảo mật nếu không có mật khẩu 

 
3.3 Tiền ở Iceland 

• Tiền tệ: Króna Iceland (ISK).  Bạn có thể tìm thấy tỷ giá hối đoáiđây 

• Thẻ tín dụng được chấp nhận ở hầu hết mọi nơi.  Trường hợp ngoại lệ là những người bán hàng 
rong và một số công viên ở nông thôn tính phí vào cửa hoặc phí đậu xe. 

• Đổi tiền: Chúng tôi không cần tiền mặt trong chuyến đi Iceland.  Nhưng có thể là một ý kiến hay 
nếu chuẩn bị sẵn một ít tiền mặt.  Có 2 địa điểm tại sân bay quốc tế mà bạn có thể làm điều đó: 
1. Có máy ATM gần nhà vệ sinh ngay bên ngoài khu mua sắm và ăn uống trong khu vực chính 
của khu vực an ninh trong sân bay – chỉ cần đi theo biển báo nhà vệ sinh.  Lần cuối cùng chúng 
tôi ghé thăm, cả 2 máy ATM đều không hoạt động.  2. Có một quầy đổi tiền với một người đứng 
sau quầy trong khu vực mua sắm và ăn uống ở khu vực chính của khu vực an ninh trong sân bay.  
Các máy ATM ngay bên cạnh không phân phối tiền địa phương. 
 
 

• Xin lưu ý rằng các trạm xăng có giờ mở cửa hạn chế và bạn cần có mã PIN để thanh toán tại cây 
xăng khi sử dụng thẻ tín dụng.  Để biết thêm thông tin, hãy xem mẹo 'Lái xe ở Iceland” bên dưới. 

 
3.4 Lái xe ô tô ở Iceland 

• Lái xe: ô tô đi về phía bên phải đường 

• Đường bộ: Iceland không có nhiều đường bên ngoài thành phố.  Đường chính làĐường vành 
đai(Quốc lộ 1).  Hầu hết các con đường ở Iceland đều ở tình trạng tốt và có thể lái xe an toàn 
bằng xe sedan thông thường.  Xin lưu ý rằng một số con đường sẽ bị đóng cửa vào mùa đông.  
Một số con đường là đường đất được nén chặt và thậm chí những con đường đó thường có thể 
được lái bằng xe sedan thông thường.  Tuy nhiên, sau cơn mưa lớn và khi đường phủ đầy băng 
tuyết, những con đường này có thể rất nguy hiểm vì thường không có ray bên để bảo vệ ô tô 
trượt khỏi bị rơi ở độ cao hàng trăm feet.  Xin lưu ý rằng đường F thường không phù hợp với xe 
sedan và có thể yêu cầu xe dẫn động 4 bánh gầm cao.  Hướng dẫn này sẽ đề cập đến một số 
đường F mà chúng tôi đã vượt qua thành công bằng một chiếc sedan thông thường trong điều 
kiện thời tiết tốt.  VUI LÒNG hãy cẩn thận.  Thông thường không có tín hiệu điện thoại di động ở 
khu vực nông thôn và những người khác có thể ở cách đó vài giờ hoặc vài ngày. 

• Trạm xăng: Các trạm xăng ở Iceland có thể nằm ở giữa và rất có thể bạn sẽ hết xăng nếu không 
chú ý đến đồng hồ đo xăng hoặc không đổ xăng đủ thường xuyên. Nếu bạn đến từ Mỹ, màu sắc 
của tay cầm bơm có thể khiến bạn bối rối: ở Iceland, màu xanh lá cây dành cho xăng và màu đen 
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3.11.1 Khí hậu của Reykjavik 

  
 

 
3.11.2 Khí hậu của Akureyri 

  
 
3.11.3 Khí hậu của Reykjahlíð 
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4.1 Điểm nổi bật của các vùng của Iceland 
Danh sách sau đây chứa các liên kết đến những điều tốt nhất để xem và làm ở các vùng khác nhau ở 
Iceland. 
 
4.1.1Các điểm tham quan được đề xuất cho chuyến tham quan tự hướng dẫn đến Reykjavik ở Iceland 

• Ngọn hải đăng Grotta 

• Bảo tàng cực quang 

• Bảo tàng Hàng hải Reykjavik 

• Phòng hòa nhạc Harpa 

• Bæjarins Beztu Pylsur 

• Adalstraeti 

• Quảng trường Austurvollur với tượng Jon Sigurdsson 

• Tòa nhà Quốc hội Althingi 

• Domkirkjan (Nhà thờ thành phố) 

• Khách sạn Borg 

• Tjornin 

• Tòa thị chính Reykjavik (Ráðhús) 

• Phòng trưng bày Quốc gia Iceland 

• Hallgrímskirkja 

• Perlan 

• Bãi biển Nauthólsvík 

• Nhà Höfði 

• Laugardalslaug 
 
 
4.1.2Các điểm tham quan được đề xuất cho chuyến tham quan tự hướng dẫn đến Bán đảo Reykjanes 
của Iceland 

• Cầu nối giữa các châu lục 

• Khu vực địa nhiệt Gunnuhver 

• Ngọn Hải Đăng Reykjanes - Reykjanesviti 

• Valahnúkamöl 

• Hồ đá dung nham Brimketill 

• Đầm xanh 

• Dinh thự Tổng thống tại Bessastaðir 

• Fjörukráin – Làng Viking 
 
 
4.1.3Các điểm tham quan được đề xuất cho chuyến tham quan vòng tròn vàng tự hướng dẫn ở Iceland 

• Vườn quốc gia Thingvellir 

• Hồ Þingvallavatn 

• Mạch nước phun vĩ đại và Strokkur 

• Thác Gullfoss 

• Nhà thờ Trung cổ Skálholt - Nhà thờ Skálholt - Skálholtskirkja 

• Miệng núi lửa Kerid (Kerið) 

• Nhà máy điện Hellisheiði (HGPS) 

• Ống dung nham Raufarhólshellir 
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• Bảo tàng Âm nhạc Dân gian Iceland – Þjóðlagasetur 

• Bảo tàng nghệ thuật người ngoài cuộc – Safnasafnið 

• Ngôi Nhà Giáng Sinh - Jólagarðurinn 

• Cưỡi ngựa tại Skjaldarvík Guest House 

• Bảo tàng nghệ thuật Akureyri - Listasafnið á Akureyri 

• Nhà Thờ Akureyri - Akureyrarkja 

• Khám phá trung tâm thành phố Akureyri 

• Bể bơi nước nóng Akureyri - Sundlaug Akuyrar 

• Thác nước Goðafoss 

• thác nước Aldeyjarfoss 

• Nhà giả hành Skútustaðagígar 

• Tham quan Hang Grjótagjá và hồ nước nóng được chiếu trên Games of Thrones 

• Leo lên miệng núi lửa Hverfell 

• Khám phá sự hình thành dung nham tại Dimmuborgir 

• Đi bộ lên Vindbelgjarfjall 

• Bơi tại Nhà tắm Thiên nhiên Mývatn 

• Hverir 

• Cánh đồng dung nham Leirhnjúkur 

• Miệng núi lửa Viti ở Krafla 

• Dettifoss 

• tự kỷ 

• Hafragilsfoss 

• Khám phá hẻm núi Ásbyrgi 

• Húsavík 

• Hẻm núi Stuðlagil 
 
 
4.1.7 Những điều tuyệt vời nhất để xem ở Akureyri ở Iceland 

• Bảo tàng nghệ thuật người ngoài cuộc – Safnasafnið 

• Ngôi Nhà Giáng Sinh - Jólagarðurinn 

• Cưỡi ngựa tại Skjaldarvík Guest House 

• Bảo tàng nghệ thuật Akureyri - Listasafnið á Akureyri 

• Nhà Thờ Akureyri - Akureyrarkja 

• Khám phá trung tâm thành phố Akureyri 

• Bể bơi nước nóng Akureyri - Sundlaug Akuyrar 

• Thác nước Goðafoss 

• thác nước Aldeyjarfoss 
 
 
4.1.8 Những điểm tham quan đẹp nhất gần Hồ Myvatn ở Iceland 

• Skútustaðagígar giả thuyết 

• Kem Skútais Farm 

• Tham quan Hang Grjótagjá và hồ nước nóng được chiếu trên Games of Thrones 

• Leo lên miệng núi lửa Hverfell 

• Khám phá sự hình thành dung nham tại Dimmuborgir 
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4.1.14 Một số hẻm núi đẹp nhất ở Iceland không có thác nước lớn 

• Khám phá hẻm núi Ásbyrgi 

• Hẻm núi Stuðlagil 

• Hẻm núi Fjaðrárgljúfur được xuất hiện trong video “I'll Show You” của Justin 
Bieber 

 
 
4.1.15 Những điều tuyệt vời nhất để xem ở Nam Iceland 

• Jökulsárlón 

• Bãi biển kim cương 

• Fjallsárlón 

• Vườn quốc gia Vatnajökull tại Skaftafell 

• Đi bộ dung nham xanh tuyệt đẹp 

• Hẻm núi Fjaðrárgljúfur được xuất hiện trong video “I'll Show You” của Justin 
Bieber 

• Bãi biển Reynisfjara với Hang Hálsanefshellir 

• Khu bảo tồn Thiên nhiên Dyrhólaey 

• Bảo tàng Skógar 

• Thác nước Skógafoss 
 
 
4.1.16 Một số núi lửa tốt, cánh đồng dung nham và khu vực địa nhiệt ở Iceland 

• Khu vực địa nhiệt Gunnuhver 

• Mạch nước phun vĩ đại và Strokkur 

• Miệng núi lửa Kerid (Kerið) 

• Nhà giả hành Skútustaðagígar 

• Leo lên miệng núi lửa Hverfell 

• Khám phá sự hình thành dung nham tại Dimmuborgir 

• Đi bộ lên Vindbelgjarfjall 

• Hverir 

• Cánh đồng dung nham Leirhnjúkur 

• Miệng núi lửa Viti ở Krafla 
 
 
4.1.17 Một số bảo tàng đáng giá ở Iceland 

• Bảo tàng cực quang 

• Bảo tàng Hàng hải Reykjavik 

• Phòng trưng bày Quốc gia Iceland 

• Trung tâm Hải cẩu Iceland - Selasetur Íslands 

• Trung tâm Di cư Iceland - Vesturfararsetrið 

• Bảo tàng Kỷ nguyên Cá trích - Síldarminjasafn Íslands 

• Bảo tàng Âm nhạc Dân gian Iceland – Þjóðlagasetur 

• Bảo tàng nghệ thuật người ngoài cuộc – Safnasafnið 

• Bảo tàng nghệ thuật Akureyri - Listasafnið á Akureyri 
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Tùy thuộc vào thời điểm bạn đến, ở bên trái (phía đông) bạn có thể nhìn thấy một vách đá lớn có đàn 
chim.  Tôi tin rằng chúng tôi chủ yếu nhìn thấy mòng biển, nhưng tôi không chắc chắn. 
 

 
 
Ở bên phải (phía tây), bạn sẽ thấy một số con đường dẫn bạn xuống bãi biển phủ đầy đá.  Sóng lớn đã bị 
mài mòn và do đó làm tròn các cạnh của đá. 
 

        
 
Lái xe từ Valahnúkamöl đến điểm dừng tiếp theo là hồ đá dung nham Brimketill mất khoảng 10 phút. 
 
 
5.5 Bể đá dung nham Brimketill (bản đồ,đánh giá) 
Brimketill có nghĩa là 'vạc nước trắng” và điều này mô tả hoàn hảo những gì nó có khi thủy triều lên: một 
lưu vực hình nón được làm từ đá núi lửa được hình thành do xói mòn và thường bị ngập lụt bởi những 
con sóng tàn nhẫn liên tục ập vào khi thủy triều lên.  Khi thủy triều xuống, nó trông giống như một bể 
bơi trên cao cạnh biển. 
Tên ban đầu của Brimketill là Oddnýjarlaug, có nghĩa là 'Hồ bơi của Oddný”.  Theo văn hóa dân gian 
Iceland, Oddný là một nữ troll thường xuyên tắm và giặt quần áo ở đây. 
 
Vì trông có vẻ vô hại nên vô số người đã bị thương khi trượt chân và bị thương trên những tảng đá sắc 
nhọn.  Những người khác mất mạng khi trèo lên đá và rơi xuống hoặc khi sóng tràn vào vũng đá khi thủy 
triều lên và kéo họ ra biển hoặc đẩy họ vào những tảng đá núi lửa sắc nhọn.  Vì vậy: Hãy tránh xa hồ bơi!  
Hãy tận hưởng nó từ nền tảng được xây dựng dành cho khách du lịch để họ có thể tận hưởng điểm 
tham quan này một cách an toàn. 
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https://www.google.com/maps/place/Brimketill+lava+rock+pool+Parking/@63.8204867,-22.608156,376m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x4929e33cd7614331:0x4b760b5b811bbb25!8m2!3d63.8204867!4d-22.6059673
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608874-d10838550-Reviews-Brimketill-Grindavik_Reykjanes_Peninsula.html


  
 

 
 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
 
Bây giờ hãy quay trở lại xe của bạn và đến một trong những điểm thu hút khách du lịch chính ở Iceland: 
Blue Lagoon. 
 
 
5.6 Đầm xanh (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Với làn nước trong xanh nhạt, Blue Lagoon đã trở thành một thắng cảnh mang tính biểu tượng đến mức 
nhiều du khách đến đây ngay sau khi hạ cánh xuống sân bay Keflavik.  Năm 2017, đầm có 1,3 triệu du 
khách. 
 
Blue Lagoon là do con người tạo ra.  Nó hình thành từ dòng nước chảy của nhà máy điện Svartsengi mở 
cửa ở đây vào năm 1976.  Nước quá nhiệt (464F, 240°C) xuất phát từ sâu trong lòng đất gần dòng dung 
nham và nhà máy điện sử dụng nó để chạy tua-bin tạo ra điện.  Sau đó, hơi nước và nước đi qua các bộ 
trao đổi nhiệt, nơi chúng cung cấp nhiệt cho hệ thống đun nóng nước của thành phố.  Sau đó, nước ấm 
được thải vào đầm. 
 
Người ta kể rằng, vào năm 1981, một bệnh nhân mắc bệnh vẩy nến đã tắm dưới nước và nhận thấy các 
triệu chứng của mình đã thuyên giảm.  Công ty Blue Lagoon sau đó được thành lập vào năm 1992 và các 
nghiên cứu vào những năm 1990 cho thấy đầm thực sự có tác dụng có lợi đối với bệnh vẩy nến trên da. 
 
Nhiệt độ nước của đầm phá vào khoảng 99–102F (37–39°C).  Bạn có thể tìm thấy các quy tắc ứng xử 
phải tuân thủ đối với Bể bơi nước nóng bên dưới các bức ảnh. 
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https://www.google.com/maps/place/Blue+Lagoon/@63.880854,-22.4550942,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d61d76fbd18b55:0xfac6d4589ad02a38!8m2!3d63.880391!4d-22.449509
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608874-d207805-Reviews-Blue_Lagoon-Grindavik_Reykjanes_Peninsula.html
https://www.bluelagoon.com/


Đầm có lối đi dành cho xe lăn nhưng không phù hợp với trẻ em dưới 2 tuổi. 
 

  
 
Đối với những người chưa từng tắm nước nóng ở Iceland, có một số quy tắc nhất định cần phải tuân 
theo.  Vì vậy, xin vui lòng đọc chúng một cách cẩn thận: 

• Cởi giàyBên ngoài phòng thay đồ là kệ để giày, nơi bạn phải để giày.  Đôi khi một túi nhựa 
được cung cấp.  Không ai sẽ ăn cắp đôi giày của bạn.  Nếu hoàn toàn không muốn để giày trên 
kệ, bạn có thể cất chúng vào tủ đựng đồ trong phòng thay đồ.  Nhưng bạn phải lấy chúng ra 
khỏi kệ. 
 

• Nhận một tủ khóaMột tủ khóa để cất giữ đồ đạc của bạn (bao gồm cả máy ảnh và điện thoại 
di động!) đã bao gồm trong phí vào cửa.  Bạn sẽ nhận được chìa khóa được gắn vào dây thun 
khi thanh toán phí vào cửa.  Bạn nên quàng dây thun quanh cổ tay và mang theo khi xuống hồ 
bơi. 
 

• Khỏa thân khi tắm - không mặc đồ tắm Đây có lẽ là quy tắc quan trọng nhất và một số người 
cho rằng có cảnh sát tắm đang theo dõi để đảm bảo rằng bạn làm đúng!  Theo kinh nghiệm 
của tôi thì trường hợp này không xảy ra, nhưng những du khách khác có thể gọi bạn ra ngoài 
nếu bạn vi phạm quy tắc này. Khỏa thân tắm và vệ sinh cơ thể đúng cách là rất quan trọng vì 
các hồ nước nóng không hoặc gần như không được khử trùng bằng clo và vi khuẩn mà bạn 
mang vào hồ bơi do không tuân thủ quy tắc này có thể lây lan và lây nhiễm cho nhiều 
người.  Nếu bạn không thoải mái khi tắm trong không gian rộng rãi với người khác, bạn có thể 
hỏi nhân viên xem có phòng tắm riêng không.  Sau khi tắm, bạn phải tắm rửa đúng cách bằng 
xà phòng được cung cấp (một số người mang theo xà phòng của riêng họ) và không mặc đồ 
bơi.  Rõ ràng, đồ bơi của bạn cũng phải sạch sẽ.  Người Iceland rất coi trọng việc vệ sinh bể 
bơi, vì vậy đừng nghĩ đến việc bỏ qua việc tắm! 
 
 
 
 

• Để khăn tắm và dầu gội của bạn trên kệ cạnh phòng tắm.  Các kệ thường ngay trước khi tắm.  
Bạn cũng có thể mang khăn tắm đến hồ bơi nếu muốn.  Một lần nữa, không ai sẽ ăn cắp nó. 

• Mặc lại bộ đồ bơi của bạn và đi đến hồ bơi. 
• Thư giãn trong các hồ nước nóng. 
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Quay trở lại xe của bạn và tìm chỗ đậu xe gần Quảng trường Austurvoellur (bản đồ) và bắt đầu khám 
phá Reykjavik. 
 

(F) Adalstraeti (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Adalstraeti (Aðalstræti = 'Phố chính”) là con phố cổ nhất ở Reykjavík.  Trở lại thế kỷ 18, con phố này nối 
trang trại chính ở cuối phía nam của con phố này với bến cảng.  Tòa nhà màu nâu sẫm với số nhà 10 
được xây dựng vào năm 1762, khiến nó trở thành tòa nhà cổ nhất còn tồn tại ở Reykjavik. 
Kể từ năm 2018, nó là một phần của Bảo tàng Thành phố Reykjavík và là nơi trưng bày một cuộc triển 
lãm nhỏ chứa những bức ảnh cũ mô tả chi tiết về lịch sử và con người Reykjavik. 
Giờ mở cửa là 10 giờ sáng - 5 giờ chiều và phí vào cửa là 1.650 ISK mỗi người. 
Lên kế hoạch 30 phút cho bảo tàng. 
  

 
 
Bây giờ hãy đi bộ đến Quảng trường Austurvoellur với tượng Jon Sigurdsson. 
 

(G) Quảng trường Austurvollur với tượng Jon Sigurdsson (bản đồ,đánh giá) 
Quảng trường có các tòa nhà nổi bật có tầm quan trọng đối với lịch sử của thành phố, như tòa nhà Quốc 
hội, nhà thờ Domkirkjan của Reykjavik và Khách sạn Borg.  Bạn sẽ tìm thấy nhiều quán cà phê trên 
Vallarstræti và Pósthússtræti.  Quảng trường có bức tượng nổi bật của Jon Sigurdsson, người lãnh đạo 
phong trào độc lập của Iceland vào thế kỷ 19.  Ngoài bức tượng, bạn sẽ tìm thấy ông trên tờ tiền 500 
króna của Iceland, một số con tem và ngày sinh nhật của ông (17 tháng 6) là Ngày lễ Quốc gia của 
Iceland. 
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https://www.google.com/maps/place/Austurv%C3%B6llur/@64.1472943,-21.9418573,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b8a2ef1ee05:0x2b65d0aaa30c4abd!8m2!3d64.1472943!4d-21.9396686
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https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d8810431-Reviews-Austurvollur_Square-Reykjavik_Capital_Region.html


  
Quảng trường còn nổi tiếng với các cuộc biểu tình phản đối cách chính phủ Iceland xử lý cuộc khủng 
hoảng tài chính.  Các cuộc biểu tình bắt đầu vào ngày 11 tháng 10 năm 2008 được tổ chức bởi tổ chức 
chính trị 'Raddir fólksins' (=Tiếng nói của nhân dân).  Chúng được tổ chức vào thứ Bảy hàng tuần cho 
đến khi ông từ chức. 
chính phủ của Thủ tướng Geir Haarde vào năm 2009. 
  

 
 
Đi bộ đến Tòa nhà Quốc hội Althingi. 
 

(H) Tòa nhà Quốc hội Althingi (bản đồ,đánh giá) 
Tòa nhà nhỏ bằng đá đen khiêm tốn này được xây dựng vào thế kỷ 19 và là nơi có quốc hội cổ xưa nhất 
thế giới, tiếp tục truyền thống bắt đầu tại Law Rock ở Thingvellir. 
 

 
 
Bây giờ đi bộ đến Domkirkjan (Nhà thờ thành phố). 
 

(I) Domkirkjan (Nhà thờ thành phố) (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Đây là nhà thờ lâu đời nhất của thành phố và kể từ năm 1845, mỗi phiên họp quốc hội đều bắt đầu bằng 
thánh lễ tại Domkirkjan. Nhà thờ nhỏ và duyên dáng này là trụ sở của Giám mục Iceland, nhà thờ trung 
tâm của Nhà thờ Tin Lành Lutheran của Iceland và nhà thờ giáo xứ ở trung tâm thành phố Reykjavik. 
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https://www.google.com/maps/place/Althingi+Parliament+House/@64.1466861,-21.9425232,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b2d70faba79:0x6e18080ab3510609!8m2!3d64.1467439!4d-21.9401787
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d531475-Reviews-Parliament_House_Althingishus-Reykjavik_Capital_Region.html
https://www.google.com/maps/place/Reykjav%C3%ADk+Cathedral/@64.1466508,-21.9415294,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b2d4e29e221:0x8bcbf7c6332cf967!8m2!3d64.1466508!4d-21.9393407
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d245997-Reviews-Domkirkjan-Reykjavik_Capital_Region.html
http://domkirkjan.is/english/


Nơi này đã bị chiếm giữ bởi nhiều tòa nhà nhà thờ từ thế kỷ 13.  Nhà thờ hiện tại được xây dựng từ năm 
1787-1796 theo phong cách xây dựng nhà thờ Lutheran truyền thống với những đường nét đơn giản và 
gọn gàng. 

 
 
 
(J) Khách sạn Borg (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Được xây dựng vào những năm 1930, khách sạn Borg là khách sạn sang trọng đầu tiên của Iceland và là 
địa danh lịch sử nổi tiếng với phong cách trang trí nghệ thuật đặc trưng.  Khách sạn có 99 phòng được 
trang trí riêng bằng đồ nội thất đặt làm riêng.  Ngoài ra còn có spa, hồ bơi nước nóng, phòng xông hơi 
ướt, phòng xông hơi khô, khu vực thư giãn và phòng tập thể dục. 
Chúng tôi đã không ở khách sạn này - nếu bạn ở đó, vui lòng cho chúng tôi biết suy nghĩ của bạn. 
 

 
 

(K) Tjornin (bản đồ,đánh giá) 
Tjörnin, có nghĩa là 'Hồ' hoặc 'Ao', là một hồ nổi bật ở trung tâm thành phố Reykjavík.  Chúng tôi đi dạo 
quanh một phần của hồ nước đóng băng tuyệt đẹp và sau đó, ngay trước khi chúng tôi đông cứng, 
chúng tôi vào tòa thị chính ấm áp, điểm dừng chân tiếp theo trong chuyến tham quan của chúng tôi. Hồ 
được cho là nơi lui tới của 40-50 loài chim nước chỉ có khoảng chục con vịt và ngỗng ngồi và đi trên băng 
khi chúng tôi ở đó.  Chúng tôi thấy một số người cho chúng ăn.  Rõ ràng việc cho chim ăn rất phổ biến ở 
đây đến nỗi ao này đôi khi được gọi là 'súp bánh mì lớn nhất thế giới'. 
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(L) Tòa thị chính Reykjavik (Ráðhús) (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Tòa thị chính hiện đại này được khánh thành vào năm 1992, được xây dựng ở rìa hồ Tjörnin và trông 
như thể nó đang nhô lên khỏi hồ.  Chúng tôi vào trong và vì chúng tôi ở đó vào cuối tuần nên tòa nhà 
gần như vắng tanh và các tầng trên đóng cửa. 
 
Tầng trệt mở cửa hàng ngày và làm nơi thư giãn quanh năm; thậm chí còn có một quán cà phê nhỏ.  Có 
một mô hình in ấn của Iceland và khi bạn nhìn ra ngoài cửa sổ, bạn sẽ có tầm nhìn tuyệt đẹp ra hồ.  Khi 
chúng tôi ở đó, có một sự kiện văn hóa đang diễn ra và mọi người đưa con cái họ đến chơi. 
 
Điều thú vị là ý tưởng xây dựng tòa thị chính cũng có từ lâu đời như Reykjavik và có từ năm 1799.  Phải 
đến năm 1918, người ta mới thành lập ủy ban đầu tiên thảo luận về việc xây dựng tòa thị chính.  Tiền 
xây dựng tòa thị chính được phân bổ vào năm 1929, nhưng kế hoạch chưa bao giờ được thực 
hiện.  Năm 1941, ủy ban thứ hai được bổ nhiệm và vào năm 1945, Hội đồng Điều hành Thành phố đã 
đồng ý với các đề xuất về địa điểm.  Một năm sau, tức năm 1946, cuộc thi thiết kế lần đầu tiên được tổ 
chức với 3 phương án mặt bằng nhưng không phương án nào đoạt giải nhất.  Năm 1950, Ủy ban Điều 
phối Quy hoạch Thành phố đề xuất đặt tòa thị chính ở đầu phía bắc của hồ, và vào năm 1955, Hội đồng 
Thành phố đã nhất trí nhất trí về một địa điểm quay mặt về phía đầu phía bắc của hồ.  Sáu kiến trúc sư 
đã được mời trình bày kế hoạch và vào năm 1964, các đề xuất và chi tiết thiết kế đã được trưng bày 
trước công chúng.  Có thể bạn đã đoán được rồi, chưa có kế hoạch xây dựng nào được thực hiện. 
 
Cuối cùng, vào năm 1984, thị trưởng David Oddsson đã có động thái xây dựng tòa thị chính ở đầu phía 
Bắc của hồ, ông đã đảm bảo rằng 2 lô đất ở góc Tây Bắc của hồ đã được chỉ định vào năm 1985 và vào 
năm 1986, cuộc thi thiết kế lần thứ hai diễn ra.  Tổng cộng có 38 bài dự thi đã được nhận và vào tháng 6 
năm 1987, giải nhất đã được trao.  Vào tháng 10 năm 1987, địa điểm và quy hoạch sơ bộ đã được Hội 
đồng thành phố phê duyệt và lễ khởi công được tổ chức vào tháng 4 năm 1988.  Ba năm sau, vào tháng 
4 năm 1991, viên đá góc được thị trưởng Davíð Oddsson đặt và vào tháng 4 năm 1992, tòa thị chính cuối 
cùng đã được khánh thành. 
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https://reykjavik.is/en


  
 
Từ tòa thị chính, đi bộ hoặc lái xe đến Phòng trưng bày Quốc gia Iceland. 
 

(M) Phòng trưng bày Quốc gia Iceland (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Phòng trưng bày Quốc gia Iceland là nơi trưng bày bộ sưu tập nghệ thuật Iceland nhưng cũng có các 
cuộc triển lãm luân phiên của các nghệ sĩ nước ngoài.  Khi chúng tôi ở đó, bảo tàng trưng bày các tác 
phẩm nghệ thuật hiện đại của Iceland quá trừu tượng và 'hiện đại' đối với chúng tôi và nó không thực sự 
hấp dẫn chúng tôi.  Nếu bạn yêu thích nghệ thuật hiện đại trừu tượng, thì bạn có thể sẽ rất vui mừng. 
Điều thú vị là Phòng trưng bày Quốc gia Iceland được thành lập vào năm 1884 tại Copenhagen, Đan 
Mạch và bộ sưu tập của nó bao gồm các tác phẩm nghệ thuật chủ yếu được tặng bởi các nghệ sĩ Đan 
Mạch.  Bộ sưu tập được trưng bày tại Alþingishús (Tòa nhà Quốc hội) từ năm 1885 đến năm 1950. Sau 
đó nó được chuyển đến tòa nhà của Bảo tàng Quốc gia Iceland và mở cửa cho công chúng từ năm 1951 
trở đi.  Năm 1987, bộ sưu tập được chuyển đến địa điểm hiện tại. 
 
  

 
 
Bây giờ hãy quay lại xe và lái lên đồi tới Hallgrímskirkja. 
 

(N) Hallgrímskirkja (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Hallgrímskirkja, nhà thờ Hallgrímur, là một nhà thờ giáo xứ Luther ở Reykjavík.  Nhà thờ với thiết kế độc 
đáo cao 244ft (74,5m) và là nhà thờ lớn nhất ở Iceland và là một trong những công trình kiến trúc cao 
nhất ở Iceland.  Nó có một đài quan sát mà từ đó bạn có tầm nhìn tuyệt vời ra Reykjavik, vịnh và những 
ngọn núi phủ đầy tuyết ở phía xa. Nhà thờ được đặt theo tên của nhà thơ và giáo sĩ người Iceland 
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https://www.google.com/maps/place/The+National+Gallery+of+Iceland/@64.1441423,-21.9415469,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b3258ceb121:0x10ff2797bd15963b!8m2!3d64.1441423!4d-21.9393582
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Nhà Höfði được xây dựng vào năm 1909 và được coi là một trong những tòa nhà đẹp nhất và có ý nghĩa 
lịch sử ở Reykjavík.  Nó được biết đến nhiều nhất là địa điểm diễn ra hội nghị thượng đỉnh năm 1986 của 
tổng thống Mỹ Ronald Reagan và tổng thống Liên Xô Mikhail Gorbatsjov.  Hội nghị thượng đỉnh này 
thường được coi là sự khởi đầu cho sự kết thúc của Chiến tranh Lạnh. Tòa nhà thuộc sở hữu của Thành 
phố Reykjavík và được sử dụng làm nơi chiêu đãi và hội họp chính thức.  Nó không mở cửa cho công 
chúng nhưng bạn có thể khám phá công viên xung quanh nhà.  Tác phẩm điêu khắc phía trước ngôi nhà 
mô tả những cây cột từ ghế thủ lĩnh của người Na Uy định cư đầu tiên ở Reykjavík. Ngôi nhà Höfði ban 
đầu được lãnh sự Pháp ở Iceland sử dụng.  Sau đó nó thuộc sở hữu của Anh, nhưng đã được bán sau khi 
một cựu Đại sứ Anh sống ở đây cho rằng ông đã nhìn thấy ma ('The White Lady') và thuyết phục Bộ 
Ngoại giao Anh bán căn nhà. 
 
 
 

 
 
Sau rất nhiều chuyến tham quan và đi bộ, bạn xứng đáng có được một kết thúc thư giãn cho ngày hôm 
nay.  Lên xe và lái đến điểm đến cuối cùng trong ngày hôm nay. 
 
 
(R) Laugardalslaug (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Sẽ không có chuyến thăm Iceland nào trọn vẹn nếu không tắm ở ít nhất một trong các bồn tắm nước 
nóng thiên nhiên.  Nếu bạn không muốn tiêu tốn tiền của mình cho chuyến thăm Blue Lagoon, 
Laugardalslaug (hồ Laugardalur) là một lựa chọn thay thế tuyệt vời.  Laugardalslaug là khu phức hợp bể 
bơi và tắm nước nóng công cộng nằm ở quận Laugardalur Reykjavík. 
 
Laugardalslaug là khu phức hợp tắm nước nóng lớn nhất ở Iceland và đón khoảng 800.000 du khách mỗi 
năm! 
Khu phức hợp được xây dựng từ năm 1958–1968, được mở rộng vào năm 1981–1986 và 2002–
2005.  Hiện tại nơi đây có bể bơi trong nhà đạt tiêu chuẩn Olympic, bể bơi ngoài trời dài 50m, bể vui 
chơi rộng 400m2, 8 nồi lẩu với nhiều nhiệt độ khác nhau và phòng tắm hơi rộng 17m2. 
Nhiệt độ nước của các bể lớn là khoảng 28°C, trong khi nhiệt độ nước nóng lên tới 39-44°C. 
 
Đối với những người chưa từng tắm nước nóng ở Iceland, có một số quy tắc nhất định cần phải tuân 
theo.  Vì vậy, xin vui lòng đọc chúng một cách cẩn thận: 

• Cởi giàyBên ngoài phòng thay đồ là kệ để giày, nơi bạn phải để giày.  Đôi khi một túi nhựa 
được cung cấp.  Không ai sẽ ăn cắp đôi giày của bạn.  Nếu hoàn toàn không muốn để giày trên 
kệ, bạn có thể cất chúng vào tủ đựng đồ trong phòng thay đồ.  Nhưng bạn phải lấy chúng ra 
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https://www.google.com/maps/place/Laugardalslaug/@64.1461121,-21.8822444,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d674ea8bc1950f:0x8a24530830d1bb98!8m2!3d64.1461121!4d-21.8800557
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d9797139-Reviews-Laugardalslaug-Reykjavik_Capital_Region.html
https://reykjavik.is/stadir/laugardalslaug




7. Chuyến tham quan vòng tròn vàng tự hướng dẫn 
Một trong những điều đầu tiên mọi người sẽ bảo bạn làm ở Iceland là Chuyến tham quan Vòng tròn 
Vàng.  Đây là một trong những điểm thu hút khách du lịch lớn ở Iceland vì Vòng tròn Vàng kết nối 3 địa 
điểm chính gần Reykjavik: Công viên Quốc gia Þingvellir, Khu vực địa nhiệt Geysir và thác Gullfoss. 
 
Ngoài 3 điểm tham quan chính đó, còn có rất nhiều địa điểm khác đáng xem.  Một số chuyến tham quan 
sẽ bao gồm hầu hết hoặc tất cả các địa điểm bổ sung này và những chuyến tham quan khác có thể chỉ 
đưa bạn đến 3 điểm dừng chính. 
 
Hầu hết mọi người quyết định thực hiện chuyến tham quan Golden Circle trong một ngày và điều này 
hoàn toàn có thể thực hiện được.  Chỉ cần thuê một chiếc xe hơi và bắt đầu lái xe.  Đường xá ở tình 
trạng rất tốt và có rất ít đường nên rất khó bị lạc.  Lái Golden Circle bằng xe sedan thông thường cũng 
được; những con đường được trải nhựa và trong tình trạng tốt.  Ngoài ra, bạn có thể tham gia một 
chuyến tham quan có hướng dẫn. 
 
Bắt đầu Chuyến tham quan Vòng tròn Vàng tự hướng dẫn vào buổi sáng để bạn có đủ thời gian tham 
quan tất cả các điểm tham quan.  Bản đồ bên dưới hiển thị cho bạn các điểm đến riêng lẻ; nếu bạn nhấp 
vào bản đồ, bạn sẽ được đưa đến google maps với nhiều thông tin chi tiết hơn. 
 

  
 
Điểm đến đầu tiên, Công viên Quốc gia Thingvellir, nằm cách Reykjavik khoảng 40 phút về phía đông 
bắc. 
 
 
7.1 Vườn quốc gia Thingvellir (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Vườn quốc gia Þingvellir là Di sản Thế giới được UNESCO công nhận.  Nó gắn liền với quốc hội cổ xưa của 
Iceland, Althing, được thành lập ở đây vào năm 930 sau Công Nguyên.  Vườn quốc gia Þingvellir được 
thành lập 1.000 năm sau vào năm 1930 để kỷ niệm sự kiện này. 
  
Cái tên Þingvellir xuất phát từ một từ Bắc Âu cổ có nghĩa là 'trường lắp ráp' với þing có nghĩa là 'tập hợp' 
và vellir có nghĩa là 'trường'. 
  
Việc định cư Iceland bắt đầu vào năm 874AD và thủ lĩnh Na Uy Ingólfr Arnarson là người định cư lâu dài 
đầu tiên trên đảo.  Theo thời gian, dân số ngày càng tăng và hậu duệ của Ingólfr Arnarson trở thành gia 
đình có ảnh hưởng và quyền lực nhất.  Để hạn chế quyền lực của họ, các thủ lĩnh khác đã thuyết phục họ 
thành lập một đại hội đồng và việc tìm kiếm một địa điểm thích hợp đã được bắt đầu. 
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https://www.google.com/maps/place/Thingvellir+National+Park/@64.2558284,-21.1320502,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d6811ffb13697b:0x6b756c8b079262f2!8m2!3d64.2558284!4d-21.1298615
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315853-d276576-Reviews-Thingvellir_National_Park-Thingvellir_South_Region.html
https://www.thingvellir.is/en/
https://www.google.com/maps/dir/Thingvellir+National+Park,+Iceland/%C3%9Eingvallakirkja+(%C3%9Eingvellir+church)/%C3%9Eingvallavatn,+Iceland/Strokkur,+Haukadalsvegur,+Iceland/Gullfoss,+Iceland/Sk%C3%A1lholtskirkja,+Sk%C3%A1lholt,+Iceland/Hellisheidi+Power+Plant,+Hellishei%C3%B0arvirkjun,+Selfoss,+Iceland/Kerid+Crater,+Iceland/The+Lava+Tunnel/Fj%C3%B6rubor%C3%B0i%C3%B0/@64.0815588,-21.4182217,8.74z/data=!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x48d6811ffb13697b:0x6b756c8b079262f2!2m2!1d-21.1295497!2d64.2559196!1m5!1m1!1s0x48d681207eab1441:0x6fb794494bb6598!2m2!1d-21.1212259!2d64.2573494!1m5!1m1!1s0x48d687776d481ba3:0x67408481eeefa609!2m2!1d-21.1374344!2d64.1953931!1m5!1m1!1s0x48d6a3dd3cc94829:0xf1380fe2ae6b6d4d!2m2!1d-20.3007211!2d64.3127094!1m5!1m1!1s0x48d6a574af45b6c9:0x2c6347db0b411601!2m2!1d-20.1199478!2d64.3270716!1m5!1m1!1s0x48d695ecfcf89c71:0x8b7df7f65afc429d!2m2!1d-20.5240432!2d64.1252969!1m5!1m1!1s0x48d66581557d4a47:0xa2311f9e1c870f19!2m2!1d-21.401011!2d64.0372869!1m5!1m1!1s0x48d68bb755f6f257:0x515a44e0c12ed907!2m2!1d-20.8851466!2d64.0412785!1m5!1m1!1s0x48d6686a750d9bb9:0x93cfd48582001b78!2m2!1d-21.3955733!2d63.9399241!1m5!1m1!1s0x48d65b8cd7b6b99b:0x522dae4ecf205497!2m2!1d-21.0658878!2d63.8367701!3e0


 
Thật trùng hợp, gần như cùng lúc đó, chủ sở hữu của khu vực ngày nay là Þingvellir bị kết tội giết người 
và mảnh đất của ông ta bị tuyên bố công khai.  Bởi vì đất đai sẵn có, dễ dàng tiếp cận, những vách đá 
xung quanh cung cấp một giảng đường tự nhiên, hồ cung cấp nước và cá và cảnh quan đầy cỏ cung cấp 
bãi chăn thả cho ngựa và được phép xây dựng đồn điền, vị trí này đã được chọn. 
  
Là thủ tục tố tụng quốc hội đầu tiên vào mùa hè năm 930AD đã đặt nền móng cho di sản văn hóa chung 
và bản sắc dân tộc của Iceland, những sự kiện này được coi là nền tảng của quốc hội Iceland. 
  
Từ năm 930AD đến năm 1271, Alþingi (quốc hội) tại Þingvellir là cơ quan lập pháp và tư pháp cao nhất 
của Iceland, quốc hội và tòa án tối cao. Nó đã trở thành trung tâm của văn hóa Iceland và đôi khi hàng 
năm có hàng nghìn người đến Þingvellir trong 2 tuần Alþingi họp.  Họ sẽ dựng lên những tòa nhà tạm 
thời vì ở thời điểm đó không có tòa nhà kiên cố nào ngoài một trang trại và sau này là hai nhà thờ. 
 
Bên cạnh những người tham gia hội họp, những người bình thường như thương gia, nghệ sĩ, nghệ sĩ giải 
trí và thợ thủ công, những người sẽ bán hàng hóa và dịch vụ của họ, cũng tập trung tại đây.  Rõ ràng 
thậm chí còn có những nhà sản xuất rượu bia nấu bia.  Vì Þingvellir là nơi gặp gỡ của mọi người ở 
Iceland, nó đặt nền tảng cho một ngôn ngữ, luật pháp và văn hóa chung, đồng thời khiến mọi người cảm 
thấy mình là một phần của cùng một quốc gia. 
 
Tuy nhiên, theo thời gian, các thủ lĩnh khao khát quyền lực và các tranh chấp khác đã dẫn đến chiến 
tranh và cuối cùng khiến Iceland suy yếu dưới sự cai trị của Na Uy.  Cơ quan lập pháp và tư pháp lúc đầu 
vẫn thuộc về Alþingi, nhưng dần dần được chuyển giao cho vương miện của Na Uy và sau đó là Đan 
Mạch.  Althing tổ chức phiên họp cuối cùng tại Þingvellir vào năm 1800, sau đó nó bị ngừng sản 
xuất.  Năm 1844, Althing được khôi phục ở Reykjavík, nơi nó vẫn nằm ở Alþingishús cho đến ngày nay. 
  
Bởi vì Althing đã tồn tại trở lại cho đến ngày nay nên nó được coi là quốc hội lâu đời nhất còn tồn tại 
trên thế giới. 
 
Lái xe đến bãi đậu xe cạnh trung tâm thông dịch và đi bộ đến khu vực tổng quan để có tầm nhìn tuyệt 
đẹp ra thung lũng cũng như đứt gãy Flosagjá và sông Öxará (Axe).  Bạn có thể đi bộ xuống nhà thờ và 
quay lại bãi đậu xe hoặc lái xe đến nhà thờ sau chuyến tham quan tự hướng dẫn này. 
 

  
 

49







vực địa nhiệt Haukadalur hoạt động được khoảng. 10.000 năm trước, suối nước nóng chỉ được báo cáo 
sau một loạt trận động đất vào năm 1294. 
 
 
Từ Geysir lần đầu tiên được nhắc đến vào thế kỷ 18; nguồn gốc của nó nằm ở động từ Bắc Âu cổ 'geysa' 
có nghĩa là 'phun ra'. Người ta nói rằng mạch nước phun Great Geysir đạt đến độ cao 560ft (170m) vào 
năm 1845.  Tuy nhiên, vào năm 1846, Robert Bunsen đang nghiên cứu về Geysir và ông đã báo cáo về 
các vụ phun trào ở độ cao 148-177ft (45-54m) và ông được cho là người hiểu rõ cách thức hoạt động 
của mạch nước phun. Theo thời gian, các trận động đất và hoạt động nhân tạo như đào mương và thêm 
xà phòng đã khiến Great Geysir thay đổi hoạt động và vào năm 1916, hoạt động của nó dừng hẳn. 
 
 
 
Stokkur gần đó hoạt động tích cực hơn nhiều và phun trào cứ sau 5-10 phút trong khi The Great Geysir 
hiếm khi phun trào nữa. Stokkur trẻ hơn nhiều; nó được tạo ra thông qua một trận động đất vào năm 
1789. Giống như Geysir, nó ngày càng có những khoảng thời gian hoạt động ít hơn.  Người ta nói rằng vụ 
phun trào của nó vào năm 1815 đã đạt tới độ cao 200ft (60m), cao gấp 3 lần so với độ cao ngày 
nay.  Vào đầu thế kỷ 20, một trận động đất khác đã làm tắc nghẽn đường dẫn và các vụ phun trào đã 
chấm dứt cho đến khi người dân địa phương dọn sạch đường dẫn bị tắc vào năm 1963. 
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https://youtu.be/nbqt49nDVbQ






Miệng núi lửa Kerið thuộc sở hữu tư nhân và bạn sẽ phải trả phí vào cửa. 
 

        
 
Nếu có thời gian, bạn có thể cân nhắc chuyến đi phụ 35 phút đến Nhà máy điện Hellisheiði và trung tâm 
triển lãm của họ. Bạn có thể đến đây bằng cách tiếp tục đi về phía nam trên tuyến đường 35, sau đó rẽ 
phải trên tuyến đường 1 và đi theo nó đến nhà máy điện. 
 
 
7.7 Nhà máy điện Hellisheiði (HGPS) (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Nhà máy điện Hellisheiði là nhà máy điện địa nhiệt lớn thứ ba trên thế giới.   Nó được vận hành bởi ON 
Power và sản xuất 303 MW điện và 133 MW nước nóng. 
Triển lãm Địa nhiệt mở cửa các ngày trong tuần từ 9 giờ sáng đến 4 giờ chiều.  Ở đó bạn có thể tham 
quan triển lãm hoặc đăng ký các chuyến tham quan có hướng dẫn viên kéo dài 20-30 phút. 
 

  
 
Cùng đặt tại địa điểm này là nhà máy Climeworks Orca âm carbon và sẽ thu giữ 4.000 tấn carbon dioxide 
mỗi năm và bơm xuống lòng đất nơi nó sẽ 'khoáng hóa”, nghĩa là nó sẽ phản ứng hóa học với các khối 
đá sâu dưới lòng đất.  Công nghệ này là một trong nhiều công nghệ có thể giúp chống lại biến đổi khí 
hậu. 
 
Bây giờ hãy quay lại tuyến đường một và đi theo hướng tây khoảng 250ft (75m) và rẽ trái trên tuyến 
đường 39 sẽ đưa bạn đến điểm đến tiếp theo sau khoảng 15 phút. 
 
 
7.8 Ống dung nham Raufarhólshellir (bản đồ,đánh giá,trang web) 
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https://www.google.com/maps/place/The+Geothermal+Energy+Exhibition/@64.034065,-21.3921873,1592m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x48d66581557d4a47:0xa2311f9e1c870f19!8m2!3d64.0372869!4d-21.401011
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1185009-d12695353-Reviews-Hellisheidi-Vopnafjordur_East_Region.html
https://www.on.is/en/geothermal-exhibition/
https://www.google.com/maps/place/The+Lava+Tunnel/@63.940638,-21.3992598,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d6686a750d9bb9:0x93cfd48582001b78!8m2!3d63.940638!4d-21.3970711
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3567307-d4985435-Reviews-Raufarholshellir-Olfuss_South_Region.html
https://thelavatunnel.is/


Raufarhólshellir là ống dung nham dài thứ 4 ở Iceland.  Nó hình thành khoảng 5.600 năm trước từ dòng 
dung nham của vụ phun trào Leitahraun cách hang động khoảng 10 km. 
 
Bởi vì những du khách vô trách nhiệm đã phá hủy gần như toàn bộ ống hút dung nham mỏng manh và 
để lại rất nhiều rác, hang động đã bị đóng cửa vào năm 2016 và đầu năm 2017 để sửa chữa hư hỏng, 
dọn sạch hàng tấn rác và lắp đặt lối đi và hệ thống chiếu sáng.  Hang động hiện chỉ mở cửa cho các 
chuyến tham quan có hướng dẫn viên. 
Có sẵn các gói 1h và 3-4h khác nhau.  Tour du lịch tiêu chuẩn kéo dài 1 giờ được tổ chức vào thứ Bảy và 
du khách có thể đến hang động hoặc đặt phương tiện di chuyển từ Reykjavik. 
 

  
 
Bây giờ bạn đã thấy những điểm nổi bật của Vòng tròn Vàng, bạn có thể tự thưởng cho mình bữa tối 
kiểu Iceland tại một trong những nhà hàng tốt nhất ở Iceland. 
Để đến đó, tiếp tục đi theo đường 39 về hướng đông.  Khi tuyến đường 39 rẽ vào tuyến đường 38, tiếp 
tục đi thẳng (về phía nam) cho đến khi bạn gặp tuyến đường 34, tại đó bạn sẽ rẽ trái.  Đi theo tuyến 
đường 34 cho đến khi tuyến đường 33 rẽ sang bên phải.  Tuyến đường 33 sẽ đưa bạn đến thị trấn nhỏ 
bé Stokkseyri.  Thực hiện theo chỉ dẫn GPS trong thị trấn để đến nhà hàng. 
 
 
7.9 Nhà hàng hải sản Fjoerbordid (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Nhà hàng hải sản Fjoerbordid là một trong những nhà hàng hải sản ngon nhất ở Iceland.  Chúng đặc biệt 
được biết đến với món súp langoustine và đuôi langoustine.  Trong trường hợp bạn không phải là một 
fan hâm mộ hải sản, đừng lo lắng.  Họ cũng có món thịt và món chay tuyệt vời. 
 
Trước khi vào nhà hàng, chúng tôi đi bộ nhanh trên con đê phía sau nhà hàng và tận hưởng bãi biển 
cũng như cảnh hoàng hôn tuyệt đẹp.  Nó chắc chắn có giá trị nó. 
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https://www.google.com/maps/place/Fjorubordid+Restaurant/@63.8367581,-21.0681674,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d65b8cd7b6b99b:0x522dae4ecf205497!8m2!3d63.8367581!4d-21.0659787
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g2052448-d1107743-Reviews-Fjorubordid-Stokkseyri_South_Region.html
https://www.fjorubordid.is/










Ngày 1: Lái xe đến Skagafjordur (Skagafjörður) 
Nếu bạn đến sân bay KFE ở Keflavik, hãy lấythuê xe tại sân bayvà lái xe thẳng đến khách sạn của bạn ở 
Skagafjörður (4 giờ lái xe) hoặc khám pháBán đảo Reykjanestrước. 
 
Nếu bạn đến từ Hoa Kỳ hoặc Canada và có chuyến bay qua đêm phía sau, bạn nên lái xe ngay đến khách 
sạn của mình ở Skagafjörður vì đây là quãng đường lái xe 4 giờ và bạn muốn đến đó an toàn trước khi 
mệt mỏi. 
 

 
 
Trước khi lái xe 4 giờ đến Skagafjörður, hãy nhớ mua đồ tạp hóa và đồ uống ở Keflavik.  Đồ ăn ở Iceland 
đắt tiền, nhưng có những siêu thị bình dân nhưThưởngcó giá tương đối thấp, nhưng tiếc là họ chỉ mở 
cửa lúc 10 giờ sáng hoặc 11 giờ sáng và đóng cửa từ 6 đến 7 giờ tối.  Vì vậy, nếu bạn cần mua hàng tạp 
hóa, có các chợThêm24, mở cửa 24 giờ mỗi ngày. 
 
 
8.1.1 Trung tâm Hải cẩu Iceland - Selasetur Íslands (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Trung tâm Hải cẩu Iceland là một trung tâm nghiên cứu và có một bảo tàng nhỏ cũng như cửa hàng quà 
tặng dành riêng cho hải cẩu.  Tại đây, bạn có thể tìm hiểu về các đàn hải cẩu địa phương và đặt chuyến 
tham quan bằng thuyền ngắm hải cẩu. 
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https://bonus.is/
https://www.extra24.is/
https://www.google.com/maps/place/Selasetur+%C3%8Dslands+%2F+Icelandic+Seal+Center/@65.3807071,-21.2311369,8.72z/data=!4m5!3m4!1s0x48d49b72f45543f7:0x299d886a5d714ad3!8m2!3d65.3953405!4d-20.9475732
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1184970-d2663251-Reviews-Icelandic_Seal_Center-Hvammstangi_Northwest_Region.html
http://selasetur.is/en/
https://www.google.com/maps/dir/KEF+-+Airport,+Iceland/Selasetur+%C3%8Dslands+/+Icelandic+Seal+Center,+Strandgata,+Hvammstangi,+Iceland/Skagafj%C3%B6r%C3%B0ur,+Iceland/@64.8472265,-23.4611582,5.96z/data=!4m20!4m19!1m5!1m1!1s0x4929fdfd5df06f63:0x3b252ceebe7678b8!2m2!1d-22.628119!2d63.9970686!1m5!1m1!1s0x48d49b72f45543f7:0x299d886a5d714ad3!2m2!1d-20.9475732!2d65.3953405!1m5!1m1!1s0x48d3227c7418c3c1:0xf1204e28e2ab5edd!2m2!1d-19.639444!2d65.746111!3e0
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Trong khi phần lớn người Iceland di cư đến Châu Âu và Bắc Mỹ, trung tâm cũng khám phá làn sóng di cư 
đến Brazil vốn là cơn sốt từ năm 1863 đến 1873. 
 
Nếu bạn quan tâm đến lịch sử Iceland thì bạn không nên bỏ qua bảo tàng này. 
 

  
 

  
 
Quay trở lại xe của bạn và đi theo tuyến đường 76 trong khoảng 1 giờ lái xe đến thị trấn Siglufjörður, nơi 
có điểm dừng tiếp theo của bạn: Bảo tàng Kỷ nguyên Herring 
 
 
8.2.3 Bảo tàng Kỷ nguyên Cá trích - Síldarminjasafn Íslands (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Bảo tàng Kỷ nguyên Cá trích là bảo tàng hàng hải lớn nhất Iceland và là bảo tàng Iceland duy nhất được 
trao Giải thưởng Bảo tàng Châu Âu. 
Nó mở cửa vào năm 1994 tại một trạm muối bị bỏ hoang ở Siglufjörður.  Kể từ đó, thêm 2 tòa nhà nữa 
được bổ sung vào bảo tàng. 

• Róaldsbrakki là trạm muối của Na Uy từ năm 1907, nơi bạn sẽ được xem những bức ảnh, một bộ 
phim và rất nhiều hiện vật được sử dụng để muối cá trích vào thùng và chuẩn bị xuất khẩu.  Ở 
tầng trên của tòa nhà là nơi ở của một số cô gái cá trích đến Siglufjörður vào mỗi mùa hè để 
thực hiện một trong những công việc muối cá trích được trả lương cao. 

 

• Grána là bản sao của một nhà máy sản xuất cá trích những năm 1930, có rất nhiều đồ tạo tác và 
giải thích 'Ngành công nghiệp chế biến cá trích của Iceland” nghĩa là cách biến cá trích thành bột 
và dầu.  Grána được khánh thành vào năm 2003 và trưng bày những máy móc nguyên bản được 
sử dụng từ những năm 1930 đến những năm 1950 và được đưa đến đây từ các nhà máy sản 
xuất cá trích cũ bị bỏ hoang trên khắp Iceland. 
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https://www.google.com/maps/place/The+Herring+Era+Museum/@66.1480782,-18.9149239,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d2ca3d8b6a1f41:0xadc15dbc5bf52116!8m2!3d66.1480782!4d-18.9127352
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189971-d3460988-Reviews-Herring_Era_Museum-Siglufjordur_Northeast_Region.html
http://www.sild.is/en/




        
 

 
 
Nếu còn chút thời gian, bạn có thể lái xe hoặc đi bộ dọc theo bờ vịnh hẹp để đến Bảo tàng Âm nhạc Dân 
gian Iceland.   Khoảng cách là khoảng 1/4 dặm hoặc 450m. 
 
 
8.2.4 Bảo tàng Âm nhạc Dân gian Iceland – Þjóðlagasetur (bản đồ,đánh giá,facebook,trang web) 
Trung tâm Âm nhạc Dân gian Siglufjörður hay Bảo tàng Âm nhạc Dân gian Iceland không phải là điểm 
đến không thể bỏ qua nhưng có thể là điểm đến thú vị nếu bạn quan tâm đến âm nhạc dân gian.  Nó 
nằm ở Madame House, một trong những ngôi nhà cổ nhất trong thị trấn. 
Vào cửa miễn phí và bạn có thể tham quan bảo tàng và chơi trên hai nhạc cụ kiểu cũ được cung cấp 
trong vòng 30 phút hoặc ít hơn. Nếu bạn thực sự quan tâm đến dòng nhạc này, có lẽ bạn có thể dành 
nhiều thời gian ở tầng trên để nghe các mẫu nhạc trên máy tính. 
 
Mục sư Bjarni Þorsteinsson (1861-1938), nhà sưu tập nhạc dân gian hàng đầu của Iceland, sống ở đây từ 
năm 1888 đến năm 1898. Bên cạnh việc sưu tầm nhạc dân gian, ông còn là một nhạc sĩ và nhà soạn nhạc 
tài năng và một số tác phẩm của ông vẫn được hát ở Iceland. 
Ông sưu tầm các bài hát dân gian vào khoảng năm 1880 và vào năm 1906, ông xuất bản cuốn sách 
'Íslensk Þjóðlög” về Dân ca Iceland, trong đó có hàng trăm bài hát dân gian, từ nhiều vùng khác nhau 
trên đất nước. 
 
Trung tâm Âm nhạc Dân gian được chính thức khai trương vào tháng 7 năm 2006 nhân kỷ niệm 100 năm 
xuất bản cuốn sách của Þorsteinsson. 
 
Ngoài vai trò là linh mục của thị trấn, ông còn là một chính trị gia và được coi là 'cha đẻ của Siglujordur”. 
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https://www.google.com/maps/place/%C3%9Ej%C3%B3%C3%B0lagasetur+%C2%B7+Folk+Music+Centre/@66.1501264,-18.9093276,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d2ca142fe12cb5:0x76eb2a15b0ff81eb!8m2!3d66.150119!4d-18.9070853
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189971-d9869855-Reviews-Folk_Music_Center-Siglufjordur_Northeast_Region.html
https://www.facebook.com/thjodlagasetur/
https://siglofestival.com/siglufjordur-folk-music-center/


        
 

        
 
Bây giờ hãy quay trở lại ô tô của bạn và đi theo tuyến đường 76 về phía đông, cuối cùng sẽ rẽ vào tuyến 
đường 82 và đến Tuyến đường 1 ngay trước Akureyri, nơi có khách sạn của bạn trong hai đêm tiếp theo. 
 
 
8.2.5 Sông Nóng (bản đồ) 
Khoảng 1.700ft (500m) sau bùng binh, nơi tuyến 83 rẽ ra khỏi Tuyến 1 là một bãi đậu xe rải sỏi đen ở 
bên trái đường và bạn sẽ thấy hơi nước bốc lên từ phía sau nó.  Nếu thích, bạn có thể dừng lại ở đây rồi 
cẩn thận đi bộ khoảng 30m xuống dòng sông nóng.  Đây là nơi thường xuyên được người dân địa 
phương và khách du lịch đặt chân vào nước nóng hoặc thậm chí nằm trong đó. 
 

  
 
 
8.2.6 Khách sạn Sveinbjarnargerdi (bản đồ,đánh giá,trang web) 
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https://www.google.com/maps/@65.6942789,-18.0558665,76m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/place/Hotel+Sveinbjarnargerdi/@65.7808868,-18.0649319,349m/data=!3m2!1e3!4b1!4m8!3m7!1s0x48d29a5f4f1103b9:0x616959af653b31c6!5m2!4m1!1i2!8m2!3d65.7808868!4d-18.0627432
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189954-d1370794-Reviews-Hotel_Sveinbjarnargerdi-Akureyri_Northeast_Region.html
https://sites.google.com/view/hotel-sveinbjarnargerdi/


Nằm cách Akureyri 10 phút, Hotel Sveinbjarnargerdi có tầm nhìn tuyệt đẹp nhưng không có lối vào vịnh 
hẹp Eyjafjörður. 
Chúng tôi đã được nâng cấp khi đến nơi và chúng tôi đánh giá rất cao điều này – cảm ơn bạn rất nhiều. 
Phòng khách sạn của chúng tôi ở tầng hai là phòng sạch sẽ với giường cỡ Queen thoải mái, tủ lạnh nhỏ, 
tủ đầu giường bằng kính, bàn kính và ghế gỗ, ghế dài, TV, kệ cơ bản có móc treo, rèm cản sáng, Wi-Fi 
miễn phí và phòng tắm có vòi sen.  Xà phòng lỏng và dầu gội được đựng trong hộp đựng đa dụng.  Chỗ 
đỗ xe được cung cấp miễn phí và khách sạn có hồ bơi nhỏ trên cao bên ngoài. 
Bữa sáng đã được bao gồm và phong phú và ngon tuyệt!  Nó bao gồm bánh mì cắt lát, xúc xích, pho mát 
và bữa sáng kiểu Âu mà bạn thấy ở Mỹ. 
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Ngày 3: Khám phá Akureyri 
Với dân số khoảng 18.000 người, Akureyri là thành phố lớn thứ tư ở Iceland.  Nó đôi khi được gọi là 'Thủ 
đô của Bắc Iceland'. 
 
Khu vực này được người Viking Bắc Âu Helgi Eyvindarson định cư vào đầu thế kỷ thứ 9, nhưng lần đầu 
tiên đề cập chính thức đến vùng Akureyri là từ năm 1562. 
Khu định cư lâu dài đầu tiên tại địa điểm hiện tại của thành phố diễn ra vào năm 1778 và Akureyri được 
cấp tư cách thành phố vào năm 1786. Thật không may, tư cách thành phố không giúp tăng dân số vượt 
quá con số 12 người, vì vậy Akureyri mất tư cách vào năm 1836 nhưng lấy lại được vào năm 1862. 
 
Bến cảng tự nhiên tuyệt vời, thường không có băng vào mùa đông và độ phì nhiêu của đất đã giúp 
Akureyri trở thành một trong những trung tâm công nghiệp lớn ở Bắc Iceland.  Hai trong số năm công ty 
đánh cá lớn nhất ở Iceland và nhà máy bia lớn nhất Iceland có trụ sở chính tại Akureyri. 
 
Hôm nay, bạn sẽ dành thời gian ở khu vực Akureyri. 
 

  
 
 
8.3.1 Bảo tàng nghệ thuật người ngoài – Safnasafnið (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Bảo tàng Nghệ thuật Người ngoài và Dân gian Iceland được thành lập vào năm 1995 và có hai tòa nhà cổ 
điển liền kề, trong đó một tòa nhà từng là trường tiểu học và trung tâm cộng đồng. 
Những người sáng lập bảo tàng, nghệ sĩ Níels Hafstein và vợ ông là Magnhildur Sigurðardóttir, đã dành 
hơn 30 năm để sưu tầm các tác phẩm nghệ thuật được trưng bày từ các nghệ sĩ Iceland nằm ngoài xu 
hướng văn hóa chính thống. 
Bộ sưu tập bao gồm khoảng. 6.000 tác phẩm nghệ thuật của hơn 300 nghệ sĩ và có niên đại từ giữa thế 
kỷ 19 đến ngày nay. 
 
Bảo tàng mở cửa từ tháng 5 đến tháng 8, từ 10 giờ sáng đến 5 giờ chiều. 
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https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Sveinbjarnargerdi,+Svalbar%C3%B0sstrandarhreppur,+Iceland/Safnasafni%C3%B0,+Akureyri,+Iceland/Christmas+House,+Akureyri,+Iceland/Skjaldarvik+Guest+House,+601,+Akureyri,+Iceland/Akureyri+Art+Museum,+Kaupvangsstr%C3%A6ti,+Akureyri,+Iceland/Akureyrarkirkja,+vi%C3%B0+Eyrarlandsveg,+Akureyri,+Iceland/Sundlaug+Akureyrar,+Sk%C3%B3last%C3%ADgur+4,+600+Akureyri,+Iceland/Hotel+Sveinbjarnargerdi,+Svalbar%C3%B0sstrandarhreppur,+Iceland/@65.6804022,-18.3953263,10z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x48d29a5f4f1103b9:0x616959af653b31c6!2m2!1d-18.0627432!2d65.7808868!1m5!1m1!1s0x48d28f071cb0bfa7:0x3f143561b4c3af88!2m2!1d-18.0750249!2d65.7492851!1m5!1m1!1s0x48d28f071cb0bfa7:0x82ddf7326e634370!2m2!1d-18.092157!2d65.5802038!1m5!1m1!1s0x48d29030f3f5d4a7:0x78df9e9746f060f9!2m2!1d-18.1638545!2d65.7336654!1m5!1m1!1s0x48d28f0efae05441:0x4cf082cb1df32f38!2m2!1d-18.0915964!2d65.6805301!1m5!1m1!1s0x48d28f0ef826d6e9:0x1948071dfe6f8920!2m2!1d-18.0906373!2d65.6798808!1m5!1m1!1s0x48d28f0f7e8a992b:0x7f4b375eaa64adda!2m2!1d-18.0974381!2d65.6795414!1m5!1m1!1s0x48d29a5f4f1103b9:0x616959af653b31c6!2m2!1d-18.0627432!2d65.7808868!3e0
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Sveinbjarnargerdi,+Svalbar%C3%B0sstrandarhreppur,+Iceland/Safnasafni%C3%B0,+Akureyri,+Iceland/Christmas+House,+Akureyri,+Iceland/Skjaldarvik+Guest+House,+601,+Akureyri,+Iceland/Akureyri+Art+Museum,+Kaupvangsstr%C3%A6ti,+Akureyri,+Iceland/Akureyrarkirkja,+vi%C3%B0+Eyrarlandsveg,+Akureyri,+Iceland/Sundlaug+Akureyrar,+Sk%C3%B3last%C3%ADgur+4,+600+Akureyri,+Iceland/Hotel+Sveinbjarnargerdi,+Svalbar%C3%B0sstrandarhreppur,+Iceland/@65.6804022,-18.3953263,10z/data=!3m1!4b1!4m50!4m49!1m5!1m1!1s0x48d29a5f4f1103b9:0x616959af653b31c6!2m2!1d-18.0627432!2d65.7808868!1m5!1m1!1s0x48d28f071cb0bfa7:0x3f143561b4c3af88!2m2!1d-18.0750249!2d65.7492851!1m5!1m1!1s0x48d28f071cb0bfa7:0x82ddf7326e634370!2m2!1d-18.092157!2d65.5802038!1m5!1m1!1s0x48d29030f3f5d4a7:0x78df9e9746f060f9!2m2!1d-18.1638545!2d65.7336654!1m5!1m1!1s0x48d28f0efae05441:0x4cf082cb1df32f38!2m2!1d-18.0915964!2d65.6805301!1m5!1m1!1s0x48d28f0ef826d6e9:0x1948071dfe6f8920!2m2!1d-18.0906373!2d65.6798808!1m5!1m1!1s0x48d28f0f7e8a992b:0x7f4b375eaa64adda!2m2!1d-18.0974381!2d65.6795414!1m5!1m1!1s0x48d29a5f4f1103b9:0x616959af653b31c6!2m2!1d-18.0627432!2d65.7808868!3e0
https://www.google.com/maps/place/Safnasafni%C3%B0/@65.7492851,-18.0772136,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d28f071cb0bfa7:0x3f143561b4c3af88!8m2!3d65.7492851!4d-18.0750249
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189954-d2068005-Reviews-Safnasafnid_The_Folk_and_Outsider_Art_Museum-Akureyri_Northeast_Region.html
https://www.safnasafnid.is/english/




  
 

  
 
 
8.3.3 Cưỡi ngựa tại Nhà khách Skjaldarvík (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Một trong những điểm nổi bật của chuyến đi Iceland có thể là cưỡi ngựa Iceland.  Có nhiều nhà cung cấp 
và tất cả họ đều cung cấp các chuyến tham quan có độ dài khác nhau từ 1 giờ đến nhiều ngày. 
Nếu bạn là người mới bắt đầu, thì có thể nên bắt đầu bằng một chuyến tham quan ngắn để tìm hiểu 
xem cưỡi ngựa có phù hợp với bạn không. 
 
Ngựa Iceland là một giống ngựa đặc biệt được phát triển ở Iceland.  Chúng có kích thước nhỏ (cỡ ngựa), 
ngoan ngoãn, sống lâu và khỏe mạnh. 
Tổ tiên của họ có thể đã được những người Scandinavi thời Viking nhập khẩu từ năm 860 đến 935 sau 
Công Nguyên, và tài liệu tham khảo đầu tiên về họ xuất hiện vào thế kỷ 12. 
 
Nhà khách Skjaldarvik là một khách sạn và nhà hàng do gia đình sở hữu và họ cung cấp các tour cưỡi 
ngựa trên những chú ngựa Iceland.  Đối với chuyến tham quan cưỡi ngựa, bạn nhận phòng tại quầy lễ 
tân của khách sạn và sau đó đi bộ đến chuồng ngựa ở bên trái tòa nhà chính, nơi bạn sẽ được hướng 
dẫn viên chào đón.  Hướng dẫn viên sẽ cung cấp mũ bảo hiểm cho mọi người và hướng dẫn an toàn. 
Nếu đến sớm, bạn có thể ngồi thư giãn tại nhà hàng của khách sạn, nơi có bánh quy và cà phê miễn phí. 
 
Chúng tôi đã đặt tour cưỡi ngựa kéo dài 1 giờ đi dọc theo những con đường ngựa mòn ở phía nam 
khách sạn. 
Khi kết thúc chuyến tham quan, chúng tôi đi theo con đường xuống đồi từ chuồng ngựa đến vịnh hẹp, 
nơi chúng tôi đi qua vùng nước sâu đến tận chân trong vịnh hẹp.  Đây là một trong những phần hay nhất 
của chuyến tham quan. 
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https://www.google.com/maps/place/Skjaldarvik+Guest+House/@65.7336654,-18.1660432,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x48d29030f3f5d4a7:0x78df9e9746f060f9!5m2!4m1!1i2!8m2!3d65.7336654!4d-18.1638545
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189954-d2083173-Reviews-Skjaldarvik_Guest_House_Restaurant-Akureyri_Northeast_Region.html
https://www.skjaldarvik.is/en/activities/horses












khỏi kệ. 
 

• Nhận một tủ khóaMột tủ khóa để cất giữ đồ đạc của bạn (bao gồm cả máy ảnh và điện thoại 
di động!) đã bao gồm trong phí vào cửa.  Bạn sẽ nhận được chìa khóa được gắn vào dây thun 
khi thanh toán phí vào cửa.  Bạn nên quàng dây thun quanh cổ tay và mang theo khi xuống hồ 
bơi. 
 

• Khỏa thân khi tắm - không mặc đồ tắm Đây có lẽ là quy tắc quan trọng nhất và một số người 
cho rằng có cảnh sát tắm đang theo dõi để đảm bảo rằng bạn làm đúng!  Theo kinh nghiệm 
của tôi thì trường hợp này không xảy ra, nhưng những du khách khác có thể gọi bạn ra ngoài 
nếu bạn vi phạm quy tắc này. Khỏa thân tắm và vệ sinh cơ thể đúng cách là rất quan trọng vì 
các hồ nước nóng không hoặc gần như không được khử trùng bằng clo và vi khuẩn mà bạn 
mang vào hồ bơi do không tuân thủ quy tắc này có thể lây lan và lây nhiễm cho nhiều 
người.  Nếu bạn không thoải mái khi tắm trong không gian rộng rãi với người khác, bạn có thể 
hỏi nhân viên xem có phòng tắm riêng không.  Sau khi tắm, bạn phải tắm rửa đúng cách bằng 
xà phòng được cung cấp (một số người mang theo xà phòng của riêng họ) và không mặc đồ 
bơi.  Rõ ràng, đồ bơi của bạn cũng phải sạch sẽ.  Người Iceland rất coi trọng việc vệ sinh bể 
bơi, vì vậy đừng nghĩ đến việc bỏ qua việc tắm! 
 
 
 
 

• Để khăn tắm và dầu gội của bạn trên kệ cạnh phòng tắm.  Các kệ thường ngay trước khi tắm.  
Bạn cũng có thể mang khăn tắm đến hồ bơi nếu muốn.  Một lần nữa, không ai sẽ ăn cắp nó. 

• Mặc lại bộ đồ bơi của bạn và đi đến hồ bơi. 
• Thư giãn trong các hồ nước nóng. 
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Bạn có thể tiếp cận hai điểm quan sát phía Nam từ bãi đậu xe phía Đông và từ bãi đậu xe phía Tây thông 
qua một con đường được bảo trì dẫn qua cây cầu dành cho người đi bộ với tầm nhìn đẹp. 
 
Điểm quan sát phía trên phía nam cách bãi đậu xe phía tây khoảng 2.500ft (780m).  Quang cảnh nhìn từ 
đây có phần giống với quang cảnh nhìn từ phía bắc. 
 

 
 
Điểm quan sát phía nam thấp hơn có khoảng cách gần như tương đương với bãi đậu xe phía tây cho đến 
khi bạn đến con đường đưa bạn xuống mực nước.  Hãy cẩn thận khi bạn đi xuống đường và mang giày 
chắc chắn.  Ở cuối con đường, bạn có thể đi bộ qua những tảng đá gần như suốt chặng đường đến thác.  
Chúng tôi nhận thấy quang cảnh từ góc nhìn thấp hơn là ngoạn mục nhất. 
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8.4.3 Skútustaðagígar pseudocraters (bản đồ,đánh giá) 
Miệng núi lửa Skútustaðagígar là những miệng hố giả được hình thành khi, trong quá trình phun trào núi 
lửa, dung nham nóng chảy qua vùng đất ngập nước đầm lầy ở khu vực này.  Dung nham nóng ngay lập 
tức làm nước bốc hơi và giữ hơi nước bên dưới nó.  Khi áp suất hơi nước tăng quá cao, nó phun trào 
qua dung nham và tạo thành những hình dạng giống như miệng núi lửa mà bạn thấy ngày nay. 
Vì nguyên nhân của những vụ nổ này là hơi nước từ đầm lầy chứ không phải dung nham hay khí từ bên 
trong núi lửa nên những miệng hố này không được coi là miệng núi lửa thực sự và do đó được gọi là 
miệng hố giả. 
 
Có hai con đường được đánh dấu có thể truy cập quanh năm và vào cửa miễn phí.  Đường mòn SK1 dài 
khoảng 1 dặm (1,5km) và đường mòn SK2 dài 1,9 dặm (3km) và bạn phải đi bộ dọc theo tuyến đường 
848 tương đối đông đúc với quãng đường 2.500ft (650m). 
Các miệng hố giả đều được bao phủ bởi cỏ và không sâu lắm và bạn có thể đi lên trên một số miệng núi 
lửa.  Từ đây, tầm nhìn ra các khu vực giả hành khác và Hồ Mývatn thật tuyệt vời. 
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https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%BAtusta%C3%B0ag%C3%ADgar+Parking/@65.5675451,-17.0381726,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9be3c1072bd5:0x25ec2cd52595c649!8m2!3d65.5675451!4d-17.0359839
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1096230-d3388844-Reviews-Skutustaoagigar-Reykjahlid_Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


        
 
Khi bạn đi bộ đường dài xong, bạn xứng đáng được ăn một ít kem.  May mắn thay, tiệm kem Skútaís 
Farm ở ngay bên kia đường. 
 
 
8.4.4 Kem trang trại Skútaís (bản đồ,đánh giá,facebook) 
Trang trại Skútaís là một trang trại bò sữa và họ tự làm kem từ sữa bò của họ sản xuất.  Tòa nhà xanh nơi 
bán kem hơi bị khuất và bạn cần đi bộ qua bãi đậu xe đối diện với những người giả hành để nhìn thấy 
nó. 
Chúng có nhiều hương vị kem và bạn có thể phục vụ nó dưới dạng nón hoặc bát. 
Chúng tôi thấy kem của họ rất ngon. 
 

 
 
Từ đây mất khoảng 15 phút lái xe đến khách sạn của bạn ở Reykjahlíð. 
 
 
8.4.5 Nhà nghỉ chỉ phục vụ bữa sáng Hlíð (bản đồ,đánh giá B&B,đánh giá khu cắm trại) 
Hlid Bed and Breakfast là một khách sạn và khu cắm trại.  Khách sạn bao gồm những ngôi nhà container, 
mỗi ngôi nhà có 4 dãy phòng ngủ và phòng tắm riêng biệt được đặt trên đá núi lửa.  Mỗi suite nhỏ mộc 
mạc đều có 2 chiếc giường thoải mái, kệ nhỏ, 2 giá để vali và phòng tắm nhỏ có vòi sen.  Giống như hầu 
hết các khách sạn ở vùng nông thôn Iceland, nước nóng đến từ các nguồn núi lửa và trong trường hợp 
của khách sạn này, có mùi lưu huỳnh khá nồng.  Vì mỗi dãy phòng quá nhỏ nên rất khó khử mùi lưu 
huỳnh. 
 

84

https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%BAta%C3%ADs+-+Farm+Ice+Cream/@65.5673586,-17.0384186,16.86z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x48cd9be3c1072bd5:0x25ec2cd52595c649!2zU2vDunR1c3Rhw7BhZ8OtZ2FyIFBhcmtpbmc!8m2!3d65.5675451!4d-17.0359839!3m4!1s0x48cd9b9c80c923d5:0x5716d9a92222f1a6!8m2!3d65.5669297!4d-17.0388068
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g1096232-d18186729-Reviews-Skutais_Farm_Ice_Cream-Skutustadir_Northeast_Region.html
https://www.facebook.com/skutais/
https://www.google.com/maps/place/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast/@65.6514968,-16.924632,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!5m2!4m1!1i2!8m2!3d65.6514968!4d-16.9224433
https://www.booking.com/hotel/is/hlid-bed-and-breakfast.html?aid=1636199
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g315845-d2056701-Reviews-Hlid_Camping-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


  
 

  
 

 
 
Bữa sáng được phục vụ trong một trong các hộp đựng và chủ yếu bao gồm bánh mì, bánh mì ăn sáng, 
xúc xích cắt lát và pho mát.  Nhưng cũng có trái cây, rau và bánh kếp. 
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8.4.6 Nhà hàng Gamli Baerinn (bản đồ,đánh giá,facebook) 
Các nhà hàng bị hạn chế trong khu vực này.  Một nhà hàng mà chúng tôi đặc biệt thích là Nhà hàng 
Gamli Baerinn.  Nơi đây chỉ cách Nhà nghỉ chỉ phục vụ Bữa sáng Hlíð 2 phút lái xe. 
 
Họ phục vụ các món đơn giản như burger, cá, salad, ức gà và còn có món sáng tạo với món 'Bánh quế gà 
– Ngọt & Chua”. 
Nhà hàng này cũng là nơi tuyệt vời để thử các loại bia Iceland khác nhau. 
 
Vào mùa hè, chỗ ngồi được bố trí bên trong phòng ăn ấm cúng, trên sân hiên và phía trước nhà hàng. 
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https://www.google.com/maps/place/Gamli+B%C3%A6rinn/@65.6450223,-16.9160271,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f6eddc1f60d:0x89995b8460ce99de!8m2!3d65.6450223!4d-16.9138384
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g1096230-d10524995-Reviews-Gamli_Baerinn-Reykjahlid_Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://www.facebook.com/gamlibistro/








        
 

        
 
Một số người đi lên phía tây bắc (như chúng tôi đã làm) và đi xuống phía nam, thậm chí còn ít người hơn 
sau đó đi bộ đến Dimmuborgir, điểm đến tiếp theo của chúng tôi. 
Trong chuyến đi của chúng tôi, chúng tôi sẽ đi xuống giống như cách chúng tôi đã đi lên (ở phía tây bắc) 
và sau đó lái xe đến Dimmuborgir, mất khoảng 10 phút. 
 
 
8.5.3 Khám phá sự hình thành dung nham tại Dimmuborgir (bản đồ,đánh giá) 
Dimmuborgir là một cánh đồng dung nham rộng lớn với các hang động và đá núi lửa có hình dạng ấn 
tượng khác thường khiến nơi đây trở thành một trong những điểm du lịch tự nhiên nổi tiếng nhất của 
Iceland. 
Nó được hình thành khoảng 2.300 năm trước khi dung nham tụ lại trên một hồ nước nhỏ.  Hơi nước 
hình thành bốc lên qua dung nham rồi hình thành các cột dung nham và các khoang rỗng.  Khi lớp vỏ bề 
mặt của dung nham sụp đổ, những cột trụ đã nguội và đông đặc vẫn còn tồn tại. 
 
Cái tên Dimmuborgir phản ánh điều này trong tên của nó, xuất phát từ dimmu có nghĩa là 'bóng tối' và 
borgir có nghĩa là 'thành phố', 'pháo đài' hoặc 'lâu đài'. 
 
Trong văn hóa dân gian Iceland, Dimmuborgir kết nối trái đất với các vùng địa ngục và truyền thuyết Cơ 
đốc giáo Bắc Âu cho rằng Dimmuborgir là nơi Satan hạ cánh sau khi hắn bị cấm lên thiên đường. 
 
Có thể bạn đã đoán được rồi, Dimmuborgir được sử dụng làm bối cảnh cho trại hoang dã của Mance 
Rayder trong Game of Thrones. 
 
Dimmuborgir mở cửa quanh năm, không thu phí vào cửa và miễn phí đỗ xe. 
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https://www.google.com/maps/place/Dimmuborgir+Parking/@65.591602,-16.9147867,352m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f78a4dae14f:0x410a0cfeca70a945!8m2!3d65.591602!4d-16.912598
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d10815917-Reviews-Dimmuborgir_Lava_Formations-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


 
Công viên có nhiều con đường được mã hóa bằng màu sắc.  Bạn bắt đầu với con đường màu tím bắt đầu 
từ bãi đậu xe.  Tại ngã ba, đề xuất của chúng tôi là rẽ trái và ngay sau đó đi theo con đường màu vàng 
bên trái.  Chúng tôi chắc chắn khuyên bạn nên khám phá con đường cụt dẫn đến Hallarflöt, con đường 
này sẽ sớm rẽ về bên phải. 
Quay lại con đường màu vàng, lời khuyên của chúng tôi là tiếp tục đi tiếp rồi rẽ trái trên con đường màu 
đỏ sẽ đưa bạn đến Kirkja, một trong những điểm nổi bật của Dimmuborgir.  Sau đó, bạn có thể tiếp tục 
đi theo con đường màu đỏ và sau đó đi theo con đường màu tím để quay lại bãi đậu xe. 
Chuyến đi này có thể dài khoảng 1,5 dặm (2,4 km). 
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Khi quay lại bãi đậu xe, bạn có thể ghé thăm nhà hàng, cửa hàng quà tặng và phòng vệ sinh.  Bạn sẽ phải 
trả tiền cho việc sử dụng nhà vệ sinh hoặc nếu bạn mua thứ gì đó từ cửa hàng quà tặng bất kể nó rẻ đến 
mức nào, bạn có thể quét biên lai để được vào nhà vệ sinh miễn phí. 
 
Bây giờ bạn sẽ cần phải đưa ra quyết định: Nếu bạn muốn leo núi và có thêm 2-3 giờ nữa thì hãy lái xe 
20 phút đến Vindbelgjarfjall.  Nếu không, hãy thư giãn cho đến hết buổi tối tại Nhà tắm thiên nhiên 
Mývatn. 
 
 
8.5.4 Đi bộ lên Vindbelgjarfjall (bản đồ,đánh giá) 
Vindbelgjarfjall là ngọn núi lửa cao 1763ft (529m) ở phía tây bắc Hồ Myvatn.  Đây không phải là một địa 
điểm du lịch nổi tiếng và bạn có thể chỉ nhìn thấy một hoặc hai bữa tiệc khác trong chuyến đi bộ của 
mình. 
Con đường này dài 1,5 dặm (2,4km) mỗi chiều và được đánh dấu bằng những gốc cây nhỏ màu vàng.  
Phần đầu tiên của con đường mòn chạy qua phần lớn vùng đất bằng phẳng và mất khoảng 30-45 phút.  
Khi lên đến núi, con đường sẽ đi lên với một số đoạn dốc. Như với Hverfell, việc leo lên trông tệ hơn 
thực tế và một người có sức khỏe vừa phải sẽ cần 45 phút đến 1 giờ để lên đỉnh, từ đó bạn có tầm nhìn 
360 độ ngoạn mục ra khu vực Hồ Myvatn. 
 
Bạn sẽ đi bộ xuống giống như cách bạn đã đến. 
 

  
 
Việc đi bộ lên Vindbelgjarfjall chỉ nên thực hiện từ tháng 6 đến tháng 9 khi thời tiết tốt.  Không có phí 
vào cửa và bãi đậu xe cũng miễn phí. 
 
Sau chuyến đi bộ này, bạn xứng đáng được nghỉ ngơi tại Nhà tắm thiên nhiên Mývatn xinh đẹp, nơi có 
thể khiến bạn nhớ đến Blue Lagoon.  Lái xe đến Nhà tắm thiên nhiên Mývatn mất khoảng 15 phút. 
 
 
8.5.5 Bơi tại Nhà tắm Thiên nhiên Mývatn (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Khai trương vào năm 2004, Nhà tắm thiên nhiên Mývatn là phòng tắm địa nhiệt giàu khoáng chất nhân 
tạo lấy từ nước nóng từ độ sâu 8.300ft (2.500m). Giống như Blue Lagoon, nước ở khu vực rộng 53.800 
m2 (5000m2) có màu xanh do khoáng chất chứa trong đó, các hồ được bao bọc bởi đá núi lửa màu đen 
và đáy là đá và cát núi lửa màu đen. 
Độ sâu khoảng 4ft 4in (1,3m) và nhiệt độ khoảng 97-104F (36-40°C). 
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https://www.google.com/maps/dir/Dimmuborgir+Parking,+Dimmuborgir,+Iceland/Vindbelgjarfjall,+Iceland/@65.612861,-17.0836149,211m/data=!3m1!1e3!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x48cd9f78a4dae14f:0x410a0cfeca70a945!2m2!1d-16.912598!2d65.591602!1m5!1m1!1s0x48cd9d059e631c8b:0xa2ea1561e799274f!2m2!1d-17.0672356!2d65.6248095!3e0
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d6948872-Reviews-Vindbelgjarfjall-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://www.google.com/maps/place/M%C3%BDvatn+Nature+Baths/@65.6308975,-16.8497095,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f011f590387:0x1023994a32c08ded!8m2!3d65.6308975!4d-16.8475208
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d1881174-Reviews-Myvatn_Nature_Baths_Jardbodin_vid_Myvatn-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://myvatnnaturebaths.is/?lang=en






Ngày 6: Phần 3 của Vòng tròn Kim cương 
Hôm nay bạn sẽ thấy một số thác nước đẹp nhất ở Iceland và nhiều hoạt động núi lửa hơn.  Bạn có thể 
kết thúc một ngày ở cùng một khách sạn hoặc chuẩn bị cho chuyến đi ngày mai bằng cách đặt phòng 
khách sạn ở Húsavík. 
 

  
 
Điểm đến đầu tiên của bạn cách khách sạn 10 phút lái xe. 
 
 
8.6.1 Hverir (bản đồ,đánh giá) 
Với những vũng bùn sôi, lỗ thông hơi lưu huỳnh, bùn nứt và lỗ phun khí nằm rải rác trên địa hình giống 
như mặt trăng, Hverir là một trong những khu vực địa nhiệt hoạt động mạnh nhất ở Iceland. 
Không giống như Công viên Quốc gia Yellowstone ở Mỹ, Hverir nhỏ hơn nhiều và không có mạch nước 
phun hay suối nước nóng có màu sắc đẹp mắt.  Nó có thể so sánh với El Tatio ở sa mạc Atacama của 
Chile. 
Bạn có thể nhìn thấy các lỗ thoát hơi nước từ xa và càng đến gần thì mùi lưu huỳnh càng nồng. 
Do nhiệt độ cao dưới lòng đất và đất không ổn định ở một số khu vực, điều quan trọng là bạn phải đi 
trên những con đường được đánh dấu.  Việc xuyên thủng lớp vỏ mỏng ở những khu vực không an toàn 
có thể dễ dàng giết chết bạn. 
 
Hverir không có phí vào cửa hay phí đậu xe và mở cửa quanh năm.  Chuẩn bị dành 30 phút đến 1 giờ. 
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https://www.google.com/maps/place/Hverir+Parking/@65.6417905,-16.809064,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f7516d38963:0x21965c85b95173!8m2!3d65.6417905!4d-16.8068753
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d3388837-Reviews-Hverir-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/Hverir+Parking,+Reykjahl%C3%AD%C3%B0,+Iceland/Leirhnjukur+Parking,+Iceland/Krafla+Parking,+Iceland/Dettifoss+(East+Side),+Iceland/Hafragilsfoss+(East+Side),+Iceland/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/@65.9705419,-17.2891995,7.83z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd9f7516d38963:0x21965c85b95173!2m2!1d-16.8068753!2d65.6417905!1m5!1m1!1s0x48cd0be07542376f:0xa7d8c02e2848a068!2m2!1d-16.7741648!2d65.7130714!1m5!1m1!1s0x48cd0a9407c4b5c9:0x296c68b43ff47784!2m2!1d-16.7575937!2d65.7176055!1m5!1m1!1s0x48cd071884ec3cb1:0x52eb8a08e0f89ab5!2m2!1d-16.3838013!2d65.8151898!1m5!1m1!1s0x48cd07bfeb010835:0xb10d024195c21370!2m2!1d-16.4001949!2d65.8358007!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!3e0
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/Hverir+Parking,+Reykjahl%C3%AD%C3%B0,+Iceland/Leirhnjukur+Parking,+Iceland/Krafla+Parking,+Iceland/Dettifoss+(East+Side),+Iceland/Hafragilsfoss+(East+Side),+Iceland/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/@65.9705419,-17.2891995,7.83z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd9f7516d38963:0x21965c85b95173!2m2!1d-16.8068753!2d65.6417905!1m5!1m1!1s0x48cd0be07542376f:0xa7d8c02e2848a068!2m2!1d-16.7741648!2d65.7130714!1m5!1m1!1s0x48cd0a9407c4b5c9:0x296c68b43ff47784!2m2!1d-16.7575937!2d65.7176055!1m5!1m1!1s0x48cd071884ec3cb1:0x52eb8a08e0f89ab5!2m2!1d-16.3838013!2d65.8151898!1m5!1m1!1s0x48cd07bfeb010835:0xb10d024195c21370!2m2!1d-16.4001949!2d65.8358007!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!3e0








  
 
Điểm đến tiếp theo của bạn cách đây khoảng 2 phút lái xe. 
 
 
8.6.3 Miệng núi lửa Viti tại Krafla (bản đồ,đánh giá) 
Krafla là một miệng núi lửa có đường kính khoảng 6 dặm (10 km) và có đới nứt dài 90 km ngăn cách 
mảng Bắc Mỹ và mảng Á-Âu.  Nó nằm trên đỉnh điểm nóng Iceland của Mid-Atlantic Ridge, nơi có nhiều 
ngọn núi lửa hoạt động mạnh nhất của Iceland. 
 
Miệng núi lửa Víti (=”địa ngục”) có tên từ niềm tin rằng địa ngục sẽ được tìm thấy dưới núi lửa. 
Ngày nay, Víti có một cái hồ bên trong. 
 
Các vụ phun trào cuối cùng tại Krafla xảy ra từ năm 1975 và 1984 và kể từ năm 1977, năng lượng địa 
nhiệt đã được nhà máy điện Krafla 60 MWe thu hoạch. 
Cái cổng ống hình chữ nhật các bạn đi qua để đến đây thuộc về nhà máy điện này. 
 
Bãi đậu xe chỉ cách con đường dẫn quanh miệng núi lửa Viti vài feet.  Từ đây bạn có tầm nhìn tuyệt vời 
ra hồ bên trong miệng núi lửa. 
 
Miệng núi lửa Viti không có phí vào cửa hoặc phí đậu xe và mở cửa quanh năm. 
 

        
 
Điểm thu hút tiếp theo là thác nước mạnh nhất Iceland.  Sẽ mất khoảng 1h lái xe để đến đó. 
 
 
8.6.4 Cách truy cập Dettifoss, Selfoss và Hafragilsfoss 
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https://www.google.com/maps/place/Krafla+Parking/@65.7176055,-16.7597824,350m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd0a9407c4b5c9:0x296c68b43ff47784!8m2!3d65.7176055!4d-16.7575937
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d8669346-Reviews-Viti_Crater-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html








        
 
Đường về bãi đậu xe cũng giống như đường bạn đã đến đây. 
 
 
8.6.7 Hafragilsfoss (bản đồ_đông,bản đồ_tây,đánh giá) 
Hạ lưu từ Dettifoss là Hafragilsfoss nhỏ hơn nhiều, nơi nước đổ 90ft (27m) vào hẻm núi Jokulsargljufur. 
Bạn sẽ không thể đến gần Hafragilsfoss từ cả hai góc độ.  Bạn sẽ ở trên cao trên những vách đá, nơi bạn 
sẽ nhìn thấy Hafragilsfoss và sẽ có tầm nhìn tuyệt vời ra hẻm núi Jökulsárgljúfur. 
 
Tham quan Hafragilsfoss từ phía tây: 
Khi bạn lái xe trở về từ Dettifoss theo hướng đường 862, con đường đất đã được nén chặt sẽ rẽ sang 
bên phải.  Từ bãi đậu xe, bạn phải đi bộ xuống dốc 650ft (200m) đến bức tường hẻm núi, từ đó bạn có 
thể nhìn thấy Hafragilsfoss, nhưng bạn có thể muốn đi bộ thêm 350ft (100m) về bên trái để có tầm nhìn 
đẹp hơn. 
 
Tham quan Hafragilsfoss từ phía đông: 
Từ bãi đậu xe Dettifoss lái xe trở lại tuyến đường 864 rồi rẽ trái.  Lối rẽ vào Hafragilsfoss sẽ ở bên trái 
sau 1,3 dặm (2km).  Bạn có thể nhìn thấy Hafragilsfoss từ bãi đậu xe. 
Để có tầm nhìn đẹp hơn, hãy đi theo con đường dẫn đến khối đá cách đó 150 m.  Hãy cẩn thận với khối 
đá vì nó dốc xuống và không có gì có thể cản được cú ngã của bạn.  Và bạn có thể là người duy nhất ở đó 
nên sẽ không có sự giúp đỡ nào. 
Khung cảnh của Hafragilsfoss và hẻm núi Jökulsárgljúfur thật tuyệt vời và sự tĩnh lặng càng làm tăng 
thêm sự quyến rũ. 
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https://www.google.com/maps/place/Parking+Hafragilfoss/@65.8359381,-16.4018573,500m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48cd068093b37f5d:0x69a5e3cba4480cc3!2sHafragilsfoss!8m2!3d65.8322892!4d-16.4005494!3m4!1s0x48cd07112c7af4cf:0x642fe3e20b7896cc!8m2!3d65.836151!4d-16.399536
https://www.google.com/maps/place/Hafragilsfoss+West+Parking/@65.8299923,-16.4102521,349m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd07ac28a6a301:0xde6f0dafbfab4924!8m2!3d65.8299923!4d-16.4080634
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g612424-d11697744-Reviews-Hafragilsfoss-Vatnajokull_National_Park_East_Region.html


        
 
 

104







• Người khổng lồ hiền lành(đánh giá) 

• Cuộc phiêu lưu của Húsavík(đánh giá) 

• Thuyền buồm phía Bắc(đánh giá) 

• Xem cá voi Salka(đánh giá) 
 

  
 
Điều này kết thúc chuyến tham quan Vòng tròn kim cương. 
Chúng tôi quyết định đặt khách sạn tiếp theo ở Seyðisfjörður, một thị trấn nhỏ ở vịnh được bảo vệ 
hướng ra Đại Tây Dương ở phía đông Iceland.  Mất 3h 15 phút lái xe để đến đó và hơi xa một chút. 
Nếu không muốn lái xe xa đến mức này, bạn có thể tìm một khách sạn ở Egilsstaðir, cách đó 30 phút lái 
xe ngắn hơn. 
 
 
8.7.3 Khách sạn The Cliff (bản đồ,đánh giá) 
Khi chúng tôi đến khách sạn này trong thời kỳ Covid, toàn bộ quy trình nhận phòng và trả phòng được tự 
động hóa và không có nhân viên lễ tân.  Quá trình này rất dễ dàng và chỉ mất vài phút. 
Khách sạn và phòng của chúng tôi sạch sẽ và phòng của chúng tôi có hai giường đơn, một bàn ghế, một 
cái kệ và một tủ quần áo.  Phòng tắm có vòi sen và đây là phòng tắm đầu tiên sau một thời gian dài có 
nước nóng không có mùi lưu huỳnh.  Khung cảnh nhìn từ khách sạn trên vịnh thật tuyệt vời và thỉnh 
thoảng chúng tôi thấy thuyền đánh cá đi ngang qua. 
Bữa sáng được cung cấp trong một phòng ăn lớn và nó tương tự như những gì có ở những khách sạn 
khác mà chúng tôi ở. 
Giữa khách sạn và vịnh là một con đường dẫn lên một ngọn đồi nhỏ đến một nhà thờ nhỏ có rất nhiều 
hoa dại dọc đường đi.  Chúng tôi rất thích khu vực này vì tầm nhìn tuyệt vời. 
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http://www.gentlegiants.is/
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189963-d2016102-Reviews-Gentle_Giants_Whale_Watching-Husavik_Northeast_Region.html
http://www.husavikadventures.is/
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189963-d8411837-Reviews-Husavik_Adventures-Husavik_Northeast_Region.html
http://www.northsailing.is/
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189963-d2234604-Reviews-North_Sailing-Husavik_Northeast_Region.html
http://www.salkawhalewatching.is/
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189963-d3961627-Reviews-Salka_Whale_Watching-Husavik_Northeast_Region.html
https://www.google.com/maps/place/The+Cliff+Hotel/@65.1475296,-13.6729002,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x48c95751d2a4ae7b:0x8b043ea80ba51aa1!5m2!4m1!1i2!8m2!3d65.1475296!4d-13.6707115
https://www.booking.com/hotel/is/the-cliff.html?aid=1636199




Ngày 8: Tham quan một trong những hẻm núi đẹp nhất ở Iceland: Hẻm núi Stuðlagil 
Hôm nay chúng ta sẽ chỉ có hai điểm đến và phải lái xe rất nhiều.  Điểm đến đầu tiên có thể sẽ là một 
trong những điểm nổi bật trong chuyến đi Iceland của bạn và nó đòi hỏi bạn phải đi bộ đường dài khá dễ 
dàng.  Hẻm núi Stuðlagil cách The Cliff Hotel khoảng 2 giờ lái xe hoặc cách Egilsstaðir 1 giờ lái xe. 
Nếu có thêm thời gian vào buổi sáng, bạn có thể khám phá Seyðisfjörður và những điểm nổi bật của nó 
như: Nhà thờ Seydisjordur màu xanh; Điêu khắc âm thanh Tvisongur; Thác Gufufoss. 
Sau Hẻm núi Stuðlagil, chúng tôi lên đường đến Djúpivogur để dừng chân nhanh chóng trước khi tiếp 
tục chuyến đi đến Höfn. 
 

 
 
 
8.8.1 Hẻm núi Stuðlagil (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Hẻm núi Stuðlagil được tạo thành bởi dòng sông Jökla hùng mạnh qua lớp cột đá bazan.  Khi nhà máy 
thủy điện Kárahnjúkavirkjun được xây dựng vào năm 2009, mực nước sông đã giảm 23-27ft (7-8m) 
xuống mức mà bạn thấy ngày nay. 
Vào năm 2017, hãng hàng không giá rẻ cũ của Iceland WOW Air đã giới thiệu Hẻm núi Stuðlagil trong 
một tập tài liệu quảng cáo và điều đó đã đưa hẻm núi này trở thành ngôi sao nổi tiếng, điều mà nó rất 
xứng đáng. 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
 
Có hai cách để vào Hẻm núi Stuðlagil. 
 
Truy cập Hẻm núi Stuðlagil từ phía Tây (bản đồ) 
Từ Đường Vành đai 1, bạn rẽ vào đường 923, sau đó sẽ sớm biến thành một con đường đất đã được 
nén chặt với các đoạn dốc về phía đông ở một số khu vực.  Sau 12 dặm (19km) bạn sẽ rẽ trái về phía 
trang trại Grund.  Có hai cổng mà bạn cần phải lái xe qua.  Cả hai cánh cổng có thể bị đóng, nhưng điều 
đó không thành vấn đề.  Chỉ cần đi đến cổng, mở nó, lái xe qua rồi đóng cổng lại sau bạn.  Chẳng bao lâu 
nữa bạn sẽ đến bãi đậu xe của Hẻm núi Stuðlagil. 
Tại bãi đậu xe là lối vào cầu thang kim loại có nhiều bậc dẫn bạn xuống hai bệ quan sát.  Rất tiếc, nền 
tảng xem được đặt theo cách chỉ cung cấp cho bạn chế độ xem một phần các cột bazan và hẻm núi. 
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https://www.google.com/maps/place/Stu%C3%B0lagil+Canyon+Parking/@65.1635782,-15.3115251,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cc295e2624b8e7:0x456f40b01a3c2c59!8m2!3d65.1635782!4d-15.3093364
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315847-d17433058-Reviews-Studlagil_canyon-Egilsstadir_East_Region.html
https://studlagil.is/
https://www.google.com/maps/place/Stu%C3%B0lagil+Canyon+Parking/@65.1672702,-15.3881668,11.4z/data=!4m5!3m4!1s0x48cc295e2624b8e7:0x456f40b01a3c2c59!8m2!3d65.1635782!4d-15.3093364
https://www.google.com/maps/dir/The+Cliff+Hotel,+Nesgata,+Neskaupstadur,+Iceland/Stu%C3%B0lagil+Canyon+Parking,+Egilssta%C3%B0ir,+Iceland/Eggin+%C3%AD+Gle%C3%B0iv%C3%ADk,+V%C3%ADkurland,+Dj%C3%BApivogur,+Iceland/Langab%C3%BA%C3%B0+-+Tourist+Information+Dj%C3%BApivogur/Hotel+J%C3%B6kull,+H%C3%B6fn,+Iceland/@64.8529076,-15.6128392,8z/data=!3m1!4b1!4m32!4m31!1m5!1m1!1s0x48c95751d2a4ae7b:0x8b043ea80ba51aa1!2m2!1d-13.6707115!2d65.1475296!1m5!1m1!1s0x48cc295e2624b8e7:0x456f40b01a3c2c59!2m2!1d-15.3093364!2d65.1635782!1m5!1m1!1s0x48cec38b9134237d:0x3d0d191bc3905450!2m2!1d-14.2924628!2d64.6632267!1m5!1m1!1s0x48cec38f02292149:0x5e7b45f8f63ea0d4!2m2!1d-14.2831459!2d64.6576291!1m5!1m1!1s0x48ce533638e1100f:0xfe24904fbe74c398!2m2!1d-15.2306157!2d64.3119583!3e0








Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
 

  
 
 
8.8.3 Phà tới Đảo Papey 
Djúpivogur là điểm khởi đầu cho chuyến phà kéo dài 2 giờ tới Đảo Papey, một hòn đảo không có người ở 
(từ năm 1966) nổi tiếng với quần thể chim hải âu.  Người ta nói rằng hòn đảo này đã từng là nơi sinh 
sống của các nhà sư và cái tên Papey xuất phát từ 'The Papar”, có nghĩa là 'ẩn sĩ Cơ đốc giáo Ireland” 
trong tiếng Iceland cổ.  Nghiên cứu khảo cổ học không tìm thấy bằng chứng nào về các nhà sư cổ đại, 
nhưng lại phát hiện ra bằng chứng về các khu định cư của người Bắc Âu. 
Những gì bạn có thể tìm thấy ngày nay là nhà thờ bằng gỗ lâu đời nhất ở Iceland (từ năm 1807) và một 
trạm thời tiết tự động và ngọn hải đăng. 
 
Chúng tôi không đi Phà Đảo Papey nhưng người ta nói rằng nó khởi hành hàng ngày lúc 1 giờ chiều từ 
bến du thuyền Djúpivogur, nằm đối diện với Hótel Framtíð (bản đồ) bên kia vịnh.  Tất cả các báo cáo mà 
chúng tôi tìm thấy đều đã có từ nhiều năm trước và vẫn còn nghi vấn liệu hoạt động phà có còn tồn tại 
hay không. 
Trên internet, chúng tôi tìm thấy những số điện thoại này để gọi: 478 8119 / 862 4399 / 659 1469 và địa 
chỉ email này:papey@djupivogur.is 
 
 
8.8.4 Khách sạn Jökull (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Chúng tôi chỉ ở đây một đêm.  Khách sạn và phòng của chúng tôi sạch sẽ và phòng của chúng tôi có hai 
giường đơn, một cái bàn và hai cái ghế, tủ quần áo, TV treo tường và giá để vali.  Phòng tắm có vòi sen 
và lại không có mùi lưu huỳnh.  Tầm nhìn từ khách sạn trên một bãi cỏ rộng lớn của vịnh rất đẹp. 
Bữa sáng được cung cấp trong một phòng ăn lớn và nó tương tự như những gì có ở những khách sạn 
khác mà chúng tôi ở. 
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+Framtid/@64.6573968,-14.2819188,299m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x48cec477fdf050b7:0xfeae851de69051bf!5m2!4m1!1i2!8m2!3d64.6562317!4d-14.2804918
mailto:papey@djupivogur.is
https://www.google.com/maps/place/Hotel+J%C3%B6kull/@64.3153415,-15.3769453,27804m/data=!3m1!1e3!4m12!1m2!2m1!1sHotel+J%C3%B6kull!3m8!1s0x48ce533638e1100f:0xfe24904fbe74c398!5m2!4m1!1i2!8m2!3d64.3119583!4d-15.2306157!15sCg1Ib3RlbCBKw7ZrdWxsWg8iDWhvdGVsIGrDtmt1bGySAQVob3RlbA
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189960-d4563206-Reviews-Hotel_Jokull-Hofn_East_Region.html
https://hoteljokull.is/








        
 
 
8.9.2 Bãi biển Kim Cương (bản đồ) 
Bãi biển Diamond cách Jökulsárlón một quãng lái xe ngắn hoặc 5-10 phút đi bộ và hầu hết du khách đến 
Phá Glacier cũng đến đây và biến Bãi biển Diamond trở thành một trong những điểm du lịch được ghé 
thăm nhiều nhất và chụp ảnh nhiều nhất ở Iceland. 
Hầu hết khách du lịch ở phía đông của cửa nối Jökulsárlón với Đại Tây Dương, nhưng bạn cũng có thể 
ghé thăm công viên phía tây của Bãi biển Diamond có tên là Breiðamerkursandur (bản đồ). 
Dù bằng cách nào, hãy đi bộ từ bãi đậu xe đến điểm nối giữa Jökulsárlón với Đại Tây Dương, nơi bạn sẽ 
thấy những tảng băng trôi trôi về phía đại dương cũng như các loài chim và hải cẩu biển. 
Sau đó, đi đến bãi biển cát đen và bạn sẽ thấy tàn tích của những tảng băng trôi nằm rải rác trên bãi cát 
đen.  Những mảnh băng này có kích thước từ bằng một nửa kích thước của bạn cho đến kích thước 
bằng đầu bút và trông giống như những viên kim cương trên cát đen. 
Những khối băng trôi lớn hơn có thể được nhìn thấy ngoài đại dương. 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
 

  
 

117

https://www.google.com/maps/place/Diamond+Beach/@64.0448353,-16.1805351,315m/data=!3m1!1e3!4m19!1m13!4m12!1m6!1m2!1s0x48cfd73ef209eaf5:0xca4bc928eb10c3e!2zSsO2a3Vsc8OhcmzDs24gUGFya2luZywgw55qw7PDsHZlZ3VyLCBJY2VsYW5k!2m2!1d-16.1797389!2d64.0480353!1m3!2m2!1d-16.1765506!2d64.045116!3e2!3m4!1s0x48cfd719a4fb06f3:0x4202e865f907845a!8m2!3d64.044334!4d-16.1776619
https://www.google.com/maps/place/Brei%C3%B0amerkursandur/@64.047155,-16.190396,1334m/data=!3m1!1e3!4m19!1m13!4m12!1m6!1m2!1s0x48cfd73ef209eaf5:0xca4bc928eb10c3e!2zSsO2a3Vsc8OhcmzDs24gUGFya2luZywgw55qw7PDsHZlZ3VyLCBJY2VsYW5k!2m2!1d-16.1797389!2d64.0480353!1m3!2m2!1d-16.1765506!2d64.045116!3e2!3m4!1s0x48cfd7f3b880c3a1:0x3df6977d825c4dff!8m2!3d64.0432275!4d-16.1826307




Nếu bạn thích, các chuyến tham quan bằng thuyền kayak và cung hoàng đạo được cung cấp từ nhà hàng 
ở bãi đậu xe. 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
 

  
 

        
 

 
 
 
8.9.4 Vườn quốc gia Vatnajökull tại Skaftafell (bản đồ,đánh giá,trang web1,trang web2,bản đồ đường 
mòn) 
Skaftafell từng là một trang trại đã trở thành công viên quốc gia vào năm 1967 và kể từ năm 2008, nó là 
một phần của Công viên Quốc gia Vatnajökull lớn hơn. 
Vẻ ngoài của Skaftafell giống với dãy Alps, nhưng nó được hình thành qua hàng nghìn năm bởi các vụ 
phun trào núi lửa lặp đi lặp lại, tác động từ sông băng và sông ngòi. 
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https://www.google.com/maps/place/Skaftafell+%26+Svartifoss+Parking/@64.0200997,-16.9976318,2670m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x48d035dd195fdf31:0x7644ab8dd254ce9d!2sSkaftafell,+Iceland!3b1!8m2!3d64.016667!4d-17.0000001!3m4!1s0x48d035d69efe3a9f:0x3603a374ac8e4789!8m2!3d64.0145963!4d-16.9679902
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g612424-d522831-Reviews-Skaftafell_National_Park-Vatnajokull_National_Park_East_Region.html
https://www.vatnajokulsthjodgardur.is/en/areas/skaftafell
https://skaftafell.com/
https://images.squarespace-cdn.com/content/v1/58948dbdbf629a3f641348d5/1547839876515-KKJHZF7OHA2HBKNR936R/ke17ZwdGBToddI8pDm48kAyGbZelJc_ybsHJf8-cwEAUqsxRUqqbr1mOJYKfIPR7LoDQ9mXPOjoJoqy81S2I8N_N4V1vUb5AoIIIbLZhVYxCRW4BPu10St3TBAUQYVKcYgxtlLx87vuMqwwvf4Y-MaQaIv2Fv-Vpff4iKTvygggXF9CAj8izjVjoUB0xxrvm/image-asset.png
https://images.squarespace-cdn.com/content/v1/58948dbdbf629a3f641348d5/1547839876515-KKJHZF7OHA2HBKNR936R/ke17ZwdGBToddI8pDm48kAyGbZelJc_ybsHJf8-cwEAUqsxRUqqbr1mOJYKfIPR7LoDQ9mXPOjoJoqy81S2I8N_N4V1vUb5AoIIIbLZhVYxCRW4BPu10St3TBAUQYVKcYgxtlLx87vuMqwwvf4Y-MaQaIv2Fv-Vpff4iKTvygggXF9CAj8izjVjoUB0xxrvm/image-asset.png


Có một khoản phí dịch vụ cho du khách.  Tại thời điểm viết bài, phí ô tô tối đa 5 chỗ là ISK 750 và ISK 300 
đối với xe máy. 
 
Trong khi Skaftafell nổi tiếng với những chuyến đi bộ đường dài nhiều ngày, đi bộ trên sông băng và 
thám hiểm hang động băng vào mùa đông thì công viên lại có rất nhiều điều thú vị dành cho những du 
khách ngắn hạn như chúng tôi. 
Đường đi bộ phổ biến nhất là đường đi bộ một chiều dài 1 dặm (1,5km) từ trung tâm du khách đến thác 
nước Svartifoss cao 80ft (20m) (='Thác Đen”) với các cột đá bazan hình lục giác màu đen, được cho là đã 
truyền cảm hứng cho thiết kế của Hallgrímskirkja ở Reykjavik. 
 

 
 
Việc đi bộ này thường được kết hợp với hai điểm tham quan khác để tạo thành 'thác nước Svartifoss - 
điểm quan sát Sjónarsker - trang trại Sel”, đi bộ đường vòng dài 3,5 dặm (5,5 km) và sẽ mất 2-3 giờ.  
Chuyến đi bộ dễ dàng này bắt đầu gần trung tâm du khách và được đánh dấu rõ ràng. 
Đi bộ qua khu cắm trại và đi theo con đường mòn rồi rẽ phải và đi lên dốc.  Bạn sẽ đạt được độ cao 
450ft (140m) trong 1 dặm (1,5km) tiếp theo cho đến khi bạn đến được điểm quan sát phía trên thác 
nước. 
Bây giờ hãy tiếp tục đi xuống, băng qua cầu đi bộ và leo lên các bậc cột bazan ở phía bên kia khe núi và 
đi theo con đường mòn đến điểm quan sát ở Sjónarnípa, nơi bạn có thể nhìn thấy sông băng 
Skaftafellsjökull. 
Sau đó, đi về phía nam tới những ngôi nhà lợp cỏ ở Sel và tiếp tục đi theo con đường mòn quay trở lại 
trung tâm du khách qua đường mòn Lambhagi. 
 
 
8.9.5 Đi bộ ngắm cảnh dung nham xanh (bản đồ,đánh giá) 
Đến bây giờ, bạn đã đi qua hàng dặm phong cảnh núi lửa, nơi những tảng đá nham thạch thường có 
màu đen lại có màu xanh lục.  Màu xanh lục vì chúng được bao phủ bởi rêu xanh dày đặc. 
Con đường đi bộ dung nham xanh tuyệt đẹp là một khu vực được chỉ định ngay trên Đường vành đai 
của Iceland, cho phép bạn đến gần những tảng đá xanh và con đường mòn ngắn sẽ giải thích những gì 
bạn nhìn thấy và mang đến những khung cảnh tuyệt vời.  Đây có thể là điểm dừng 5 - 10 phút nếu bạn 
đang vội. 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
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https://www.google.com/maps/place/Scenic+Green+Lava+Walk/@63.778226,-18.1851424,9124m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48d0e5ef0f40d819:0x23430999b210e581!2zRmphw7Byw6FyZ2xqw7pmdXIgQ2FueW9u!8m2!3d63.7769732!4d-18.1761241!3m4!1s0x48d0ef4f2f9cbfab:0x8e1940ac6d6f1c9e!8m2!3d63.7457206!4d-18.159462
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315850-d15266653-Reviews-Scenic_Green_Lava_Walk-Kirkjubaejarklaustur_South_Region.html


        
 
 
8.9.6 Hẻm núi Fjaðrárgljúfur được chiếu trong Justin Bieber 'I'll Show You”băng hình(bản đồ,đánh giá, 
video) 
Fjaðrárgljúfur có nghĩa là Fjaðrárgljúfur trong tiếng Iceland.  Đó là một hẻm núi ngoạn mục đã trở nên 
nổi tiếng sau khi được xuất hiện trong video 'I'll Show You” của Justin Bieber.  Thật không may, số lượng 
lớn du khách đã làm hỏng môi trường yếu ớt của hẻm núi.  Để chống lại điều này, chính quyền Iceland 
định kỳ đóng cửa các phần của hẻm núi Fjaðrárgljúfur để tái phủ thực vật. 
Có thể đến bãi đậu xe bằng con đường đất dài 2 dặm (3,2 km) từ Đường vành đai của Iceland vào mùa 
hè; vào mùa đông nên sử dụng xe 4x4. 
Hẻm núi Fjaðrárgljúfur sâu tới 328ft (100m) và dài 1,25 dặm (2km).  Nó được hình thành trong 2 triệu 
năm qua do sự xói mòn dần dần từ dòng nước sông băng chảy. 
Từ bãi đậu xe, bạn sẽ phải đi bộ 0,6 dặm (1km) lên dốc để đến điểm quan sát đầu tiên, nơi này khá 
ngoạn mục.  Nhưng chờ đã, nó sẽ tốt hơn thôi.  Tiếp tục đi bộ 0,4 dặm (0,6km) đến đài quan sát thứ hai.  
Từ đây bạn sẽ có tầm nhìn đẹp hơn ra hẻm núi và thác Mögáfoss. 
Đừng rời khỏi con đường được đánh dấu vì cỏ có thể trơn trượt, mặt đất không ổn định và không có gì 
có thể ngăn cản bạn khi bạn trượt và ngã. 
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https://www.youtube.com/watch?v=PfGaX8G0f2E
https://www.google.com/maps/place/Fja%C3%B0r%C3%A1rglj%C3%BAfur/@63.7709857,-18.1728044,381m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48d0e5ef0f40d819:0x23430999b210e581!2zRmphw7Byw6FyZ2xqw7pmdXIgQ2FueW9u!8m2!3d63.7769732!4d-18.1761241!3m4!1s0x0:0xa420ecc17165b5bd!8m2!3d63.771279!4d-18.1718158
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315850-d6781780-Reviews-Fjadrargljufur_Canyon-Kirkjubaejarklaustur_South_Region.html


  
 

  
 
Ngoài ra còn có một tuyến đường khác đưa bạn dọc theo đáy hẻm núi, nhưng tuyến đường này chỉ nên 
đi cùng với hướng dẫn viên du lịch vì nó có nghĩa là phải lội qua sông Fjaðrá có độ sâu nước khác nhau 
đáng kể trong năm. 
 
 
8.9.7 Khách sạn Búrfell (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Chúng tôi chỉ ở đây một đêm.  Khách sạn tự quảng cáo là 'Ở trong trang trại”.  Để đến đó, bạn phải lái xe 
trên con đường rải sỏi dài 1 dặm (1,6km) từ Đường Vành đai. 
Phòng của chúng tôi sạch sẽ và có 2 giường đơn, 1 bàn, 1 ghế và 2 ghế sofa, tủ quần áo mở, TV treo 
tường và giá để vali.  Phòng tắm có vòi sen và lại không có mùi lưu huỳnh. 
Bữa sáng được cung cấp trong một phòng ăn lớn và nó tương tự như những gì có ở những khách sạn 
khác mà chúng tôi ở. 
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https://www.google.com/maps/place/H%C3%B3tel+B%C3%BArfell/@63.4556815,-19.1819251,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x48d737640f9c829b:0x9524045ffe1bf4ad!5m2!4m1!1i2!8m2!3d63.4556815!4d-19.1797364
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189978-d17512999-Reviews-Hotel_Burfell-Vik_South_Region.html
https://hotelburfell.is/




Ngày 10: Ngày cuối cùng khám phá Iceland 
Hôm nay là ngày cuối cùng của chuyến tham quan Đường vành đai quanh Iceland.  Nếu thích thì bạn có 
thể thêm một hoặc hai ngày để khám phá Tây Nguyên.  Nếu không, hãy thực hiện theo hành trình của 
ngày hôm nay và kết thúc ngày của bạn ở Keflavik cho chuyến bay trở về vào ngày mai. 
 

 
 
 
8.10.1 Bãi biển Reynisfjara với Hang Hálsanefshellir (bản đồ,đánh giá1,đánh giá2) 
Bãi biển Reynisfjara là một bãi biển cát đen nằm cách Đường Vành đai Iceland khoảng 6 km.  Ngay trên 
bãi biển là Hang Hálsanefshellir, một trong những điểm thu hút khách du lịch chính của Iceland. 
Hang Hálsanefshellir là một hang động biển khổng lồ được chạm khắc vào các cột bazan hình bát giác 
của ngọn đồi gần đó.  Cát đen của Bãi biển Reynisfjara được tạo thành từ đá bazan đen bị xói mòn. 
 
Khi ghé thăm Bãi biển Reynisfjara, bạn có thể nhận thấy rằng hầu hết du khách không tiếp cận mặt nước 
hoặc chỉ làm điều đó một cách cẩn thận và họ hiếm khi quay lưng lại với nó.  Có một lý do rất chính đáng 
cho điều đó và tôi muốn bạn cũng biết điều này. 
Bãi biển Reynisfjara nổi tiếng với cái gọi là làn sóng sneaker đã cướp đi sinh mạng của nhiều người.  Sóng 
sneaker có thể xuất hiện bất cứ lúc nào, ngay cả vào những ngày không có gió và nước lặng.  Chúng là 
những con sóng cao hung bạo tràn vào bãi biển và cuốn theo mọi thứ ra ngoài để quan sát, kể cả con 
người.  Dòng chảy xa bờ và nước gần như đóng băng khiến việc quay trở lại bờ sống sót gần như không 
thể.  Do đó, mọi người được khuyến cáo không bao giờ quay lưng lại với sóng và giữ khoảng cách an 
toàn ít nhất 100ft (30m) với mặt nước. 
 
Bạn cũng sẽ thấy rằng hầu hết mọi người đều ở bên ngoài Hang Hálsanefshellir và không vào đó.  Như 
bạn có thể thấy từ đống đổ nát trên sàn, đôi khi một phần của trần hang động bị nghiền nát và có thể 
khiến bạn bị thương nặng hoặc tử vong. 
 
Từ bãi biển và hang động, bạn có thể nhìn thấy khối đá Reynisdrangar (Three Trolls) trong đại dương.  
Theo truyền thuyết, ba con quỷ lùn đã cố gắng kéo một con tàu vào bờ, nhưng phải mất quá lâu để bình 
minh bắt được chúng và biến chúng thành tảng đá có ba chiếc gai mà bạn thấy ngày nay. 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
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https://www.google.com/maps/place/Reynisfjara+Beach+Parking/@63.4032141,-19.0443271,386m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48d74a2a636c8075:0x4177410f191fa085!2sH%C3%A1lsanefshellir+Cave!8m2!3d63.4032141!4d-19.0421384!3m4!1s0x48d7492571dbd787:0x48213db44c41d1dd!8m2!3d63.404382!4d-19.0451971
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189978-d8004333-Reviews-Reynisfjara_Beach-Vik_South_Region.html
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g189978-d2402443-r295485373-Black_Sand_Beach-Vik_South_Region.html
https://www.google.com/maps/dir/H%C3%B3tel+B%C3%BArfell,+Steigarafleggjari,+Iceland/Reynisfjara+Beach+Parking,+Reynishverfisvegur,+Iceland/Dyrh%C3%B3laey+View+Parking+Lot+and+WC,+Dyrh%C3%B3lavegur,+Iceland/Sk%C3%B3gar+Museum,+Safnavegur,+Sk%C3%B3gar,+Iceland/Sk%C3%B3gafoss+Waterfall,+G%C3%B6ngulei%C3%B0+um+Fimmv%C3%B6r%C3%B0uh%C3%A1ls,+Iceland/B.B.+Guesthouse,+Hringbraut,+Reykjanesb%C3%A6r,+Iceland/@63.7512979,-21.924011,8z/data=!3m1!4b1!4m38!4m37!1m5!1m1!1s0x48d737640f9c829b:0x9524045ffe1bf4ad!2m2!1d-19.1797364!2d63.4556815!1m5!1m1!1s0x48d7492571dbd787:0x48213db44c41d1dd!2m2!1d-19.0451971!2d63.404382!1m5!1m1!1s0x48d749bf2ee7dd39:0x5f4c4779cd96f1e0!2m2!1d-19.106507!2d63.4045722!1m5!1m1!1s0x48d73b98bd5be1a9:0x2bea173d4fc29909!2m2!1d-19.4932098!2d63.5259057!1m5!1m1!1s0x48d73b763edc5d8d:0x5b76f8680af00b7b!2m2!1d-19.5113766!2d63.5320516!1m5!1m1!1s0x48d60218b84e2923:0x94aba6a6be290f6a!2m2!1d-22.5611315!2d64.0015043!3e0






        
 

        
 

 
 
Dyrhólaey là một doi đất (bán đảo) cao 390ft (120m) được hình thành do một vụ phun trào núi lửa 
khoảng 100.000 năm trước.  Nó thực sự là điểm cực nam của đất liền Iceland. 
Dyrhólaey là tiếng Iceland và có nghĩa là 'đảo cửa đồi', ám chỉ đến vòm xác định nó. 
 
 
8.10.3 Bảo tàng Skógar (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Bảo tàng Skogar (Skogar = Rừng) bao gồm Bảo tàng Dân gian, Bảo tàng Ngoài trời và Bảo tàng Kỹ thuật. 
Bảo tàng Dân gian nằm trong tòa nhà chính và có hơn 15.000 hiện vật thủ công dân gian của vùng. 
Phần yêu thích của chúng tôi là Bảo tàng Ngoài trời, nơi trưng bày các tòa nhà lịch sử với đồ nội thất và 
đồ trang trí trong nhà đích thực. 
Trong số các tòa nhà lịch sử có một trang trại cỏ truyền thống, nhà máy thủy điện, trường học, nhà thờ, 
nhà gỗ và các nhịp cầu được xây dựng vào năm 1921 bắc qua sông Jökulsá. 
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https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%B3gar+Museum/@63.5259057,-19.4953985,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d73b98bd5be1a9:0x2bea173d4fc29909!8m2!3d63.5259057!4d-19.4932098
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608884-d1468114-Reviews-Skogar_Museum-Skogar_South_Region.html
https://www.skogasafn.is/




  
 

        
 

        
 
 
8.10.4 Thác Skógafoss (bản đồ,đánh giá) 
Cách Bảo tàng Skógar 1 dặm (1,7 km) lái xe là thác Skógafoss. 
Skógafoss được cấp nước bởi sông Skógá được cấp nước trực tiếp từ hai sông băng.  Những vách đá mà 
nước Skógafoss đổ xuống trước đây là những vách đá ven biển mà đại dương đã rút đi trong hàng nghìn 
năm. 
Tại Skógafoss, mực nước đổ xuống 200ft (60m) và điều đó khiến nó trở thành một trong những thác 
nước lớn nhất ở Iceland. 
Skógafoss cách bãi đậu xe một quãng đi bộ ngắn và thật ấn tượng khi nhìn và nghe.  Nếu không ngại bị 
ướt, bạn có thể leo hơn 400 bậc thang để lên điểm quan sát trên cao. 
Vào cửa và đậu xe đều miễn phí. 
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https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%B3gafoss+Parking/@63.5323918,-19.5222519,14.92z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x48d73b763edc5d8d:0x5b76f8680af00b7b!2sSk%C3%B3gafoss+Waterfall!8m2!3d63.5320516!4d-19.5113766!3m4!1s0x48d73b9d6e8e04ed:0x568800213596c2df!8m2!3d63.5295!4d-19.5131612
https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g608884-d555031-r432724073-Skogafoss-Skogar_South_Region.html
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9. Cách ngắm cực quang 
Aurora Borealis có thể là trải nghiệm kỳ diệu chỉ có một lần trong đời và là điểm nhấn thực sự trong 
chuyến đi đến Iceland của bạn. 
Bạn có thể may mắn và nhìn thấy điều đó khi đến Iceland, nhưng hầu hết mọi người sẽ không may mắn 
như vậy.  Với một chút lập kế hoạch, bạn có thể tăng đáng kể cơ hội nhìn thấy Cực quang, khiến chuyến 
đi Iceland của bạn trở thành trải nghiệm kỳ diệu. 
  
Hướng dẫn về Aurora Borealis của chúng tôi cung cấp cho bạn thông tin chi tiết bạn cần để có một 
chuyến săn Aurora Borealis thành công. 
 
 
9.1 Tháng nào là tháng tốt nhất để ngắm Cực quang? 
Một số người sẽ nói với bạn rằng bạn chỉ có thể nhìn thấy Bắc cực quang vào mùa đông.  Điều đó không 
đúng.  Về lý thuyết, bạn có thể nhìn thấy Cực quang mỗi tháng trong năm ở Iceland, ngoại trừ tháng 6, 
khi trời chưa đủ tối. 
Về mặt thực tế, những tháng tốt nhất là những tháng gần với điểm phân mùa thu và mùa xuân: tháng 9, 
tháng 10, tháng 2, tháng 3 và tháng 4. Tuy nhiên, các tháng 9 và tháng 10 có nhiều mây và mưa và bạn 
cần bầu trời quang đãng để nhìn thấy Cực quang, vì vậy bạn sẽ có khả năng nhìn thấy Cực quang cao 
hơn vào tháng 2, tháng 3 và tháng 4. 
  
  
9.2 Tôi có thể nhìn thấy Cực quang khi trời nhiều mây hoặc mưa không? 
Iceland có khí hậu vui nhộn.  Nơi bạn đang ở có thể đang mưa, nhưng chỉ cách đó 20 dặm bạn có thể có 
bầu trời quang đãng.  Ngoài ra, nếu bạn đợi một giờ, gió có thể thổi bay mây. 
Hãy xem lớp phủ đám mây trên trang webnày. 
  
  
9.3 Tối nay tôi có thể nhìn thấy Cực quang không? 
Dễ dàng tìm hiểu. trang webnày có hầu hết thông tin bạn cần. 
  
a) Nó hiển thị mây che phủ - nếu bầu trời nhiều mây thì bạn sẽ không thể nhìn thấy Cực quang.  Điều 
quan trọng cần lưu ý là đôi khi bầu trời trông trong xanh nhưng có những đám mây mỏng ở độ cao cao 
có thể làm suy yếu Cực quang hoặc thậm chí khiến bạn không thể nhìn thấy được.  Vì vậy, nếu bạn có 
thể nhìn thấy hàng triệu ngôi sao và dải ngân hà, thì bạn đã sẵn sàng để đi. 
  
b) Nó hiển thị 'Dự báo cực quang', là 'Chỉ số KP' ở góc trên bên phải của trang.  Con số càng cao thì cơ 
hội nhìn thấy Cực quang của bạn càng cao.  Chỉ số kp tốt mang đến cho bạn cơ hội thực tế, nếu bạn kiên 
nhẫn là 3.  Nếu con số này là 6 hoặc thậm chí cao hơn thì bạn sẽ thấy Cực quang ngoạn mục. 
  
Trong trường hợp bạn thắc mắc bạn có thể nhìn thấy Cực quang ở những nơi nào khác trên hành tinh, 
hãy xemtrang web NOAAcủa Hoa Kỳ. 
  
  
9.4 Địa điểm nào tốt nhất để ngắm Cực quang ở Iceland? 
Nói chung, bạn càng ở xa về phía Bắc và càng tối thì càng tốt.  Ngoài ra, nếu bạn có thể lên những độ cao 
cao hơn, bạn sẽ có cơ hội nhìn thấy ánh sáng mạnh hơn một chút vì có ít sương mù, độ ẩm và sương mù 
từ các hạt trong không khí giữa bạn và Cực quang. 
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https://en.vedur.is/weather/forecasts/aurora/
https://en.vedur.is/weather/forecasts/aurora/
https://www.swpc.noaa.gov/products/aurora-30-minute-forecast








 
 
10. Phát biểu bế mạc 
 
GIỚI THIỆU VỀ RUDY TỪ BACKPACK & ỐNG Ống thở 
 
Tôi sinh ra ở Đức và di cư sang Hoa Kỳ vào năm 2003.  Vợ tôi và tôi thực sự là một cặp vợ chồng đa quốc 
gia: Tôi, gốc Đức, còn cô ấy gốc Trung Quốc.  Cả hai chúng tôi đều sống ở Mỹ. 
 
Đáng buồn thay, làm việc ở Mỹ có nghĩa là chúng tôi có số ngày nghỉ ít hơn nhiều so với các quốc gia 
khác, chẳng hạn như Canada. Đức và do đó chúng tôi không thể đi du lịch thường xuyên. 
 
Trải qua rất nhiều thử nghiệm và sai sót, chúng tôi đã tìm ra phong cách du lịch và kỳ nghỉ lý tưởng của 
mình.  Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ bằng cách tập trung vào các điểm đến quan trọng, lập kế 
hoạch thời gian để gặp gỡ người dân địa phương và tất nhiên, thư giãn là những ưu tiên của chúng tôi. 
 
Chúng tôi cũng đã học cách trân trọng những món ăn địa phương và cố gắng ăn càng nhiều món ăn địa 
phương càng tốt.  Để giải trí, chúng tôi cố gắng đi ăn ở một nhà hàng Trung Quốc ở mỗi quốc gia chúng 
tôi ghé thăm.  Điều thực sự đáng ngạc nhiên là đồ ăn Trung Quốc trên khắp hành tinh lại khác nhau như 
thế nào. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
TẠO RA NHỮNG KHOẢNH KHẮC ĐÁNG NHỚ 
Bạn có thể chụp 10.000 bức ảnh trong kỳ nghỉ của mình, vội vã từ điểm tham quan này sang điểm tham 
quan khác, nhưng điều bạn sẽ nhớ trong lòng là cách bạn  Tạo nên những khoảnh khắc đáng nhớ. 
 
Đối với tôi, đó là ví dụ. Spider Rock ở Canyon de Chelly (bạn đã bao giờ nghe nói đến Công viên Quốc gia 
Hoa Kỳ này chưa?).  Khi lần đầu tiên nhìn thấy nó, tôi đã bị choáng ngợp bởi đài tưởng niệm tự nhiên 
hùng vĩ này và hẻm núi tuyệt đẹp nằm trong đó.  Tôi đã đến đó hai lần nữa và vẫn có cảm giác như vậy. 
 
Hoặc hãy nghĩ đến Isla Soones, một hòn đảo nhỏ ở ngoại ô Cancun, Mexico.  Nhìn bề ngoài, Playa Norte 
được cho là bãi biển đẹp nhất Mexico và nơi đây luôn đông đúc và những chiếc thuyền neo đậu ở đó 
phát ra tiếng nhạc ầm ĩ. 
Bên dưới bề ngoài, Isla Soones rất thoải mái, dễ đi bộ và có người dân địa phương thân thiện, đồ ăn 
Mexico chính thống và ẩm thực quốc tế ngon và thường có giá cả rất phải chăng. 
 
Isla Soones là thiên đường của riêng chúng tôi! 
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GÓI BA LÔ & ống thở của bạn và bắt đầu đi 
 
Phong cách du lịch của chúng tôi đã phát triển qua nhiều năm.  Ngày nay, chúng tôi mang theo rất ít 
hành lý khi đi du lịch và thường chỉ cần một chiếc ba lô nhỏ cho mỗi người - hãy xem Đèn du lịchHướng 
dẫncủa tôi. 
 
Với hướng dẫn này, tôi muốn mang lại giá trị cho bạn và giúp bạn lên kế hoạch cho kỳ nghỉ thư giãn của 
riêng mình với mục tiêu Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ! 
 
Hãy liên hệ với tôi nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

