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1. 소개 

아이슬란드는 험준하고 사람의 손길이 거의 닿지 않은 풍경으로 인해 자연을 사랑하는 사람들이 

가장 좋아하는 여행지입니다.  이 섬은 화산에서 유래되었으며 빙하 아래 숨겨져 있지 않는 한 거의 

모든 곳에서 용암 지대를 볼 수 있습니다.  정말 달같은 풍경이 연출됩니다.  아이슬란드는 여전히 

화산 활동이 활발하여 온천(열수 풀)과 간헐천이 생성됩니다.  언덕과 용암 지대는 장엄한 폭포를 

위한 완벽한 조건을 조성하며, 겨울에는 수많은 별들로 밤하늘을 밝히는 오로라(오로라)를 보면서 

눈 덮인 풍경 속에서 커다란 얼음 동굴을 탐험하고 뜨거운 온천탕에 몸을 담글 수 있습니다. 이것은 

정말 특별한 경험과 많은 기억에 남는 순간들을 선사할 것입니다. 잊지 마세요, 섬에는 인구가 

370,000명밖에 되지 않으며 감탄할만한 고독과 손길이 닿지 않은 자연이 많이 있습니다. 
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이 '아이슬란드 하이라이트' 가이드는 2주간의 아이슬란드 하이라이트 여행 일정을 다루고 있지만, 

이곳에 며칠 동안 머물거나 장기 체류하는 경우에는 더 짧은 부분으로 나눌 수도 있습니다.  

아이슬란드에서 장기간 체류하는 경우 항공사가 추가 비용을 청구하지 않는다는 사실을 알고 

계셨나요?  일반적으로 항공사는 여러 날의 경유를 여정의 추가 구간으로 간주하고 더 많은 비용을 

청구하지만, 관광을 유치하기 위해 아이슬란드의 경우는 그렇지 않습니다.  따라서 여행에 1~2일, 

심지어 몇 시간만 더 소요된다면 할 수 있는 일이 많습니다.  몇 시간 단위로 정차하는 경우 

아이슬란드에서 가장 많이 방문하는 관광 명소 중 하나인블루라군를 볼 수 있습니다.  하루나 이틀 

정도 시간이 있으면레이캬비크를 탐험할 수 있고골든서클를 자가 운전하거나 가이드 투어에 

참여할 수 있습니다.  2주 남았다면 축하합니다. 그러면 이 가이드를 잘 활용하여 링로드에서 섬을 

한 바퀴 돌 수 있습니다. 

 

이 가이드에서는 우리가 주요 명소로 간주하는 것이 무엇인지 알려주고, 그곳에 가는 데 도움이 

되는 Google 지도 링크와 우리의 경험을 제공하고, 웹사이트가 있는 경우 종종 명소에 대한 링크를 

제공합니다. 

귀하에게 가장 적합한 제품을 찾는 데 도움이 되도록 추가 리뷰에 대한 많은 사진과 링크를 

추가했습니다. 

이것은 심도있는 아이슬란드 가이드가 아닙니다.  대형 여행 가이드 회사에서 구매하실 수 

있습니다. 

우리의 목표는 여러분이 편안한 아이슬란드 여행에서 기억에 남는 순간을 만들고 완벽한 여행 

일정을 세울 수 있도록 돕는 것입니다. 

 

Backpack and Snorkel웹사이트에서 다른 흥미로운 목적지와 여행 가이드도 확인해 보세요. 
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3. 아이슬란드에 가기 전에 알아둬야 할 것들 

_3.1 아이슬란드에 대한 일반 정보 

• 시간: 아이슬란드는 UTC+0(GMT 시간이라고도 함)에 있습니다.  현재 시간을 볼 수 

있습니다.여기 

• 비자: 일부 국가의 시민에게는 비자가 필요합니다.  해당 국가의 아이슬란드 대사관에 

문의하거나여기를 확인하세요. 

• 언어: 아이슬란드어.  우리의 경험에 따르면 대부분의 아이슬란드 사람들은 훌륭한 영어를 

구사합니다. 

  

_3.2 아이슬란드 내 전화 통화 및 인터넷 접속 

• 아이슬란드에 전화하기: 아이슬란드에 전화하려면 국가번호는 +354입니다. 

• 휴대폰 신호: 아이슬란드는 일반적으로 도시에서는 휴대폰 신호가 양호하지만 도시 

외부에서는 신호가 없습니다. 

• Wi-Fi: 많은 상점과 레스토랑에서는 비밀번호를 입력할 필요 없이 보안되지 않은 무료 Wi-

Fi를 제공합니다.  호텔에서도 비밀번호가 없으면 Wi-Fi가 보안되지 않는 경우가 많습니다. 

 

_3.3 아이슬란드의 돈 

• 통화: 아이슬란드 크로나(ISK).  환율여기를 확인할 수 있습니다. 

• 신용카드는 거의 모든 곳에서 사용 가능합니다.  노점상과 입장료나 주차료를 부과하는 

일부 시골 공원은 예외입니다. 

• 환전: 아이슬란드 여행 중에는 현금이 필요하지 않았습니다.  하지만 약간의 현금을 준비해 

두는 것이 좋을 수도 있습니다.  국제 공항에는 그렇게 할 수 있는 장소가 2곳 있습니다: 1. 

공항 보안 구역의 주요 부분에 있는 쇼핑 및 식사 구역 바로 바깥 화장실 근처에 ATM이 

있습니다. 화장실 표지판을 따라가기만 하면 됩니다.  우리가 마지막으로 방문했을 때 

2개의 ATM 중 어느 것도 작동하지 않았습니다.  2. 공항 보안 구역의 주요 부분에 있는 쇼핑 

및 식사 공간의 카운터 뒤에 있는 사람과 환전이 가능합니다.  바로 옆 ATM에서는 현지 

화폐를 지급하지 않습니다. 

 
 

• 주유소는 영업 시간이 제한되어 있으며 신용 카드를 사용할 때 주유소에서 결제하려면 

PIN이 필요하다는 점에 유의하세요.  자세한 내용은 아래의 '아이슬란드에서 운전하기' 

팁을 참조하세요. 

 

_3.4 아이슬란드에서 자동차 운전하기 

• 운전: 자동차는 도로 오른쪽에서 운전합니다. 
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• 도로: 아이슬란드에는 도시 외곽에 도로가 많지 않습니다.  주요 도로는순환도로(1번 

고속도로)입니다.  아이슬란드의 대부분의 도로 상태는 매우 양호하며 일반 세단을 이용해 

안전하게 운전할 수 있습니다.  겨울에는 여러 도로가 폐쇄될 예정이니 참고하시기 

바랍니다.  일부 도로는 압축된 비포장 도로이며, 심지어 이러한 도로도 일반적으로 일반 

세단으로 운전할 수 있습니다.  그러나 폭우가 내린 후 도로가 눈과 얼음으로 덮이면 

일반적으로 미끄러지는 차량이 수백 피트 아래로 떨어지는 것을 방지하는 측면 레일이 

없기 때문에 이러한 도로는 매우 위험할 수 있습니다.  F-도로는 일반적으로 세단형 

자동차에 적합하지 않으며 높은 공간을 확보한 4륜 구동 차량이 필요할 수 있습니다.  이 

가이드에서는 날씨가 좋을 때 일반 세단을 타고 성공적으로 주행한 F-로드에 대해 

언급합니다.  주의하세요.  시골 지역에서는 일반적으로 휴대폰 신호가 없으며 다른 

사람들은 몇 시간 또는 며칠 떨어져 있을 수 있습니다. 

• 주유소: 아이슬란드의 주유소는 그 사이에 있을 수 있으며, 주유량을 잘 확인하지 않거나 

자주 주유하지 않으면 주유소가 부족할 가능성이 높습니다. 미국에서 온 경우 펌프 

손잡이의 색상이 혼란스러울 수 있습니다. 아이슬란드에서는 녹색은 휘발유, 검은색은 

디젤을 의미합니다. 주유소는 영업 시간이 제한되어 있습니다.  주유소가 문을 열면 현금, 

ATM 카드, PIN 또는 신용카드로 내부에서 지불할 수 있습니다.  대부분의 주유소에서는 

주유소에서도 요금을 지불할 수 있습니다.  일부 시골 지역에서는 주유소에서 요금을 

지불할 수 없을 수도 있고 영업 시간 이후에 오면 운이 좋지 않을 수도 있고 남은 주유소가 

없으면 다음 날 주유소가 열릴 때까지 기다려야 할 수도 있습니다.  따라서 항상 탱크에 

충분한 연료가 있는지 확인하십시오. 주유소에서 결제할 수 있는 주유소에는 2가지 결제 

옵션이 있습니다. 1. 4자리 PIN 번호가 있는 ATM 카드 또는 2. PIN 번호가 있는 신용 카드.  

미국 내 대부분의 신용카드에는 기본적으로 PIN 번호가 제공되지 않습니다.  따라서 

여행하기 전에 미리 준비하고 잊지 말고 ATM 카드와 PIN으로 결제하세요.  주유소 

내부에서 직원에게 요금을 지불하는 경우 신용카드를 사용하면 PIN이 필요하지 않습니다. 

 
 
 

• 도시 외부에는 휴대폰 신호가 거의 없으므로 즐겨 사용하는 GPS 시스템에 도로 지도를 

다운로드하세요. 

• 특히 여름 이외의 지역을 여행하거나 폭우가 내린 후에는 이웹사이트로 도로 상황을 

확인하는 것이 좋습니다. 

 

_3.5 아이슬란드 숙소 
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• 호텔: 고급 호텔 객실을 예약하지 않는 이상 아이슬란드의 호텔은 상당히 소박한 숙박 

시설을 제공하는 경우가 많습니다.  하나 이상의 침대, 욕실, 일반적으로 TV를 갖춘 깨끗한 

객실을 찾으실 수 있습니다.  책상과 의자가 항상 제공되는 것은 아닙니다.  전자레인지와 

냉장고는 거의 찾아볼 수 없습니다.  특히 시골 지역에서는 호텔에 직경이 10피트에 불과한 

작은 지상 야외 수영장이 있을 가능성이 높습니다. 

• 호텔 이용 가능 여부: 레이캬비크와 국제 공항 근처 케플라비크에는 호텔이 많지만, 일단 이 

대도시 지역을 벗어나면 호텔이 부족해지고 몇 달 전에 미리 예약하지 않으면 여름 

성수기에는 마지막 객실이 모두 예약될 가능성이 높습니다. 

• 호텔 가격: 소박한 외관에도 불구하고 아이슬란드의 호텔은 가격이 비싸므로 1박당 US$200 

이상을 지불하는 것도 놀랄 일이 아닙니다. 

• 일광: 6월부터 8월까지 하루 20~21시간 동안 햇빛이 비치고 완전히 어두워지지 않습니다.  

새벽 2시에도 여전히 편안하게 밖으로 나갈 수 있고, 별도의 조명 없이도 책을 읽을 수도 

있습니다.  잠이 얕아도 걱정하지 마세요.  우리가 가본 모든 아이슬란드 호텔에는 

암막커튼이 설치되어 있었습니다. 

 

_3.6 아이슬란드 렌터카 

• 렌트카 가격: 렌트카는 가격이 비싸며 미국보다 3배 이상을 지불할 것으로 예상할 수 

있습니다.  여름에는 가격이 급등하므로 몇 달 전에 미리 자동차를 예약하세요.  우리가 몇 

달 전에 예약한 3,000달러짜리 렌터카 비용은 여름 성수기 여행 일주일 전쯤에 10,000달러 

이상이 되었을 것입니다. 

• 공항의 렌터카 카운터: 대부분의 렌터카 업체에서는 공항 항공편 도착 홀(아래 그림의 

(1))에서 출발하는 렌터카 셔틀 서비스를 제공합니다.  표지판이 잘 되어 있어 픽업 장소를 

쉽게 찾을 수 있습니다.  표지판을 보면 정확히 어떤 임대 건물인지 알 수 있습니다. 자동차 

대리점에서는 이 버스 정류장을 이용합니다.  Dollar, Thrifty, Ace 등과 같은 일부 소규모 

렌트카 회사는 이 버스 정류장을 사용하지 않으며 표지판에도 표시되어 있지 않습니다.  이 

사실은 공항 직원에게는 잘 알려져 있지 않으며 우리가 요청한 공항 직원 3명 중 2명은 

잘못된 방향을 제시했고 세 번째 사람은 절반만 맞았습니다.  따라서 해야 할 일은 다음과 

같습니다. 공항의 체크인 구역으로 가세요.  거기에서 커다란 붉은 주황색 미팅 포인트 

표지판을 볼 수 있습니다.  여기에서 가장 가까운 문을 통해 공항을 나와 도로로 바로 

이동하세요.  표지판이나 아무것도 없지만, 이것이 바로 렌트카 셔틀이 도착하는 곳입니다. 

아래 사진의 위치(2)입니다.  우리의 경우에는 전화가 오지 않아 전화를 해야 했습니다. 
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다행히 국제 휴대전화 요금제와 전화번호가 있었습니다.  그러니 준비하세요. 

 

• 주유소는 영업 시간이 제한되어 있으며 신용 카드를 사용할 때 주유소에서 결제하려면 

PIN이 필요하다는 점에 유의하세요.  자세한 내용은 위의 '아이슬란드에서 운전하기' 팁을 

참조하세요. 

 

_3.7 아이슬란드의 동식물 

• 아이슬란드에는 모기가 없습니다.  그러나 몇 년 전부터 DEET(모기 퇴치제)로 퇴치할 수 

있는 작은 무는 파리가 있습니다. 

• 유일한 토종 육상 포유류는 북극여우이다. 

• 다른 많은 포유류는 세계의 다른 지역에서 수입된 동물로부터 발전했습니다.  그중에는 

튼튼한 아이슬란드 말과 아이슬란드 양이 있습니다.  아이슬란드에는 순록 개체수도 꽤 

많습니다. 

• 아이슬란드 주변 해역에는 어류가 풍부하여 어업이 국가 경제의 주요 부분을 차지합니다. 

• 아이슬란드는 특히 다채로운 대서양 퍼핀으로 유명하지만 도둑갈매기와 검은 다리 

키티워크도 중요한 둥지 새입니다. 

• 아이슬란드에는 광대한 초원이 있으며, 가장 흔한 나무는 아이슬란드 자생종인 북부 

자작나무입니다.  1000여년 전 아이슬란드에 사람이 정착했을 당시에는 국토의 약 30%가 

숲이었습니다.  인간 정착과 거의 완전한 삼림 벌채로 인해 얇은 화산 토양이 

침식되었습니다.  오늘날에는 원래 숲이 거의 남아 있지 않으며 이전 숲의 극히 일부만 덮고 

있습니다.  일부 나무 심기가 이루어졌지만 이로 인해 아이슬란드에 외래종 나무가 

유입되었습니다. 
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4. 아이슬란드 2주 여행 일정 

아이슬란드는 아름답고 거친 나라입니다.  2주 안에 쉽게 둘러볼 수 있습니다.  하루나 이틀밖에 

시간이 없다면레이캬비크의 셀프 가이드 워킹 투어를 하거나블루라군및레이캬네스 반도를 

탐험해 볼 것을 제안합니다.  일주일의 시간이 있다면 아이슬란드 북부와 남부 중 하나를 선택해야 

할 수도 있습니다.  2주 이상의 시간이 주어진다면 축하합니다. 아이슬란드의 하이라이트를 

둘러보세요.  아래 여행 일정을 사용하고 적절하다고 생각되는 대로 수정하세요. 

 

  낮 밤 

해 KEF 공항에 도착하여렌터카를 받으세요.대륙 

사이의 다리;군누베르 지열 지역,레이캬네스 

등대;발라누카몰;브림케틸 용암 바위 웅덩이 

레이캬비크 

월 레이캬비크의 셀프 가이드 워킹 투어 레이캬비크 

화요일 셀프 가이드 골든 서클 투어 레이캬비크 

수요일 블루라군;베사스타디르(Bessastaðir) 대통령 

관저;피요루크라인(Fjörukráin) – 바이킹 

마을;Skagafjörður 호텔로 이동;아이슬란드 물개 

센터에서 선택적 정지 

스카가피요르뒤르 

목 Staðarbjörg 현무암 기둥;아이슬란드 이민 

센터(Vesturfararsetrið);청어시대 박물관;아이슬란드 

민속 음악 박물관(Þjóðlagasetur) 

아쿠레이리 

금 민속 및 아웃사이더 미술관(Safnasafnið);크리스마스 

하우스(Jólagarðurinn);Skjaldarvík 게스트 하우스에서 

승마;아쿠레이리 미술관;아쿠레이리 

교회(Akureyrarkirkja);아쿠레이리 시내 

탐험;아쿠레이리 온천 수영장(Sundlaug Akureyrar) 

아쿠레이리 

앉았다 고다포스 폭포;알데이야르포스 폭포;Skútustaðagígar 

유사분화구;스쿠타이스 농장 아이스크림;감리 배린 

레스토랑 

레이캬흘리드 

해 Grjótagjá 동굴;Hverfell에 올라가다;딤무보르기르 

둘러보기;Vindbelgjarfjall 하이킹;미바튼 네이처 

바스(Mývatn Nature Baths)에서 수영하기 

레이캬흘리드 

월 흐베리르;Leirhnjúkur 용암 지대;Krafla의 Viti 

분화구;데티포스;셀포스;하프라길스포스 

레이캬흘리드 
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화요일 아스비르기 협곡;후사비크 세이디스피요르뒤르(Seyðisfjörður) 

수요일 스투드라길 협곡,에긴 이 글레디비크,파페이 

아일랜드(Papey Island)로 가는 페리 

회픈 

목 요쿨살론,다이아몬드 

비치,피얄살론,스카프타펠(Skaftafell)의 바트나요쿨 

국립공원(Vatnajökull National Park), 

경치 좋은 그린 라바 워크;저스틴 비버(Justin 

Bieber)의 “I'll Show You” 영상에 등장한 Fjaðrárgljúfur 

협곡 

비크 

금 할사네프셸리르 동굴이 있는 레이니스퍄라 

해변,디르홀레이 자연보호구역,스코가르 

박물관,스코가포스 폭포 

케플라비크 

앉았다 집으로 비행기로 이동(또는 오늘 하이랜드를 

탐험하고 일요일에 출발할 수도 있음) 
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_4.1 아이슬란드 지역 하이라이트 

다음 목록에는 아이슬란드의 다양한 지역에서 볼 수 있고 할 수 있는 최고의 것들에 대한 링크가 

포함되어 있습니다. 

 

_4.1.1아이슬란드 레이캬비크 셀프 가이드 투어 추천 명소 

• 그로타 등대 

• 오로라 박물관 

• 레이캬비크 해양박물관 

• 하르파 콘서트 홀 

• 바이자린스 베즈투 필수르(Bæjarins Beztu Pylsur) 

• 아달스트라에티 

• Jon Sigurdsson의 동상이 있는 Austurvollur 광장 

• 알싱기 국회의사당 

• Domkirkjan(도시 대성당) 

• 호텔 보그 

• 티요르닌 

• 레이캬비크 시청(Ráðhús) 

• 아이슬란드 국립미술관 

• 할그림스키르캬 

• 페를란 

• 뇌이톨스비크 해변 

• 회프디 하우스 

• 라우가르달슬라우그 

 
 

_4.1.2아이슬란드 레이캬네스 반도 셀프 가이드 투어 추천 명소 

• 대륙 사이의 다리 

• 군누베르 지열 지역 

• 레이캬네스 등대 - 레이캬네스비티 

• 발라누카몰 

• 브림케틸 용암 바위 웅덩이 

• 블루라군 

• 베사스타디르(Bessastaðir) 대통령 관저 

• 피요루크라인(Fjörukráin) – 바이킹 마을 
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• 아이슬란드 민속 음악 박물관 – Þjóðlagasetur 

• 아웃사이더 미술관 - Safnasafnið 

• 크리스마스 하우스 - Jólagarðurinn 

• Skjaldarvík 게스트 하우스에서 승마 

• 아쿠레이리 미술관 - Listasafnið á Akureyri 

• 아쿠레이리 교회 - Akureyrarkirkja 

• 아쿠레이리 시내 탐험 

• 아쿠레이리 온천 수영장 - Sundlaug Akureyrar 

• 고다포스 폭포 

• 알데이야르포스 폭포 

• Skútustaðagígar 유사분화구 

• 왕좌의 게임에 등장한 Grjótagjá 동굴과 온천 수영장을 방문하세요. 

• Hverfell 분화구에 올라보세요 

• Dimmuborgir의 용암 지형을 탐험해보세요 

• Vindbelgjarfjall 하이킹 

• 미바튼(Mývatn) 자연탕에서 수영하세요 

• 흐베리르 

• Leirhnjúkur 용암 지대 

• Krafla의 Viti 분화구 

• 데티포스 

• 셀포스 

• 하프라길스포스 

• 아스비르기 협곡 탐험 

• 후사비크 

• 스투드라길 협곡 

 
 

_4.1.7 아이슬란드 아쿠레이리에서 볼 수 있는 최고의 것들 

• 아웃사이더 미술관 - Safnasafnið 

• 크리스마스 하우스 - Jólagarðurinn 

• Skjaldarvík 게스트 하우스에서 승마 

• 아쿠레이리 미술관 - Listasafnið á Akureyri 

• 아쿠레이리 교회 - Akureyrarkirkja 

• 아쿠레이리 시내 탐험 
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• 아쿠레이리 온천 수영장 - Sundlaug Akureyrar 

• 고다포스 폭포 

• 알데이야르포스 폭포 

 
 

_4.1.8 아이슬란드 미바튼 호수 근처에서 볼 수 있는 가장 좋은 것들 

• Skútustaðagígar 유사분화구 

• 스쿠타이스 농장 아이스크림 

• 왕좌의 게임에 등장한 Grjótagjá 동굴과 온천 수영장을 방문하세요. 

• Hverfell 분화구에 올라보세요 

• Dimmuborgir의 용암 지형을 탐험해보세요 

• Vindbelgjarfjall 하이킹 

• 미바튼(Mývatn) 자연탕에서 수영하세요 

• 흐베리르 

• Leirhnjúkur 용암 지대 

• Krafla의 Viti 분화구 

• 데티포스 

• 셀포스 

• 하프라길스포스 

 
 

_4.1.9 아이슬란드 최고의 온천 수영장 

• 블루라군 

• 라우가르달슬라우그 

• 뇌이톨스비크 해변 

• 아쿠레이리 온천 수영장 - Sundlaug Akureyrar 

• 왕좌의 게임에 등장한 Grjótagjá 동굴과 온천 수영장을 방문하세요. 

• 미바튼(Mývatn) 자연탕에서 수영하세요 

 
 

4.1.10 아이슬란드 최고의 빙산을 보고 만져볼 수 있습니다 

• 요쿨살론 

• 다이아몬드 비치 

• 피얄살론 
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_4.1.11 아이슬란드 최고의 검은 모래 해변 중 일부 

• 다이아몬드 비치 

• 할사네프셸리르 동굴이 있는 레이니스퍄라 해변 

 
 

_4.1.12 아이슬란드 최고의 폭포 

• 굴포스 폭포 

• 고다포스 폭포 

• 알데이야르포스 폭포 

• 데티포스 

• 셀포스 

• 하프라길스포스 

• 스카프타펠(Skaftafell)의 바트나요쿨 국립공원(Vatnajökull National Park) 

 
 

_4.1.13 아이슬란드 최고의 현무암 기둥 

• Staðarbjörg 현무암 기둥 

• 알데이야르포스 폭포 

• 스투드라길 협곡 

• 할사네프셸리르 동굴 

• 스코가포스 폭포 

 
 

_4.1.14 큰 폭포가 없는 아이슬란드 최고의 협곡 

• 아스비르기 협곡 탐험 

• 스투드라길 협곡 

• 저스틴 비버(Justin Bieber)의 “I'll Show You” 영상에 등장한 Fjaðrárgljúfur 협곡 

 
 

_4.1.15 남부 아이슬란드에서 볼 수 있는 최고의 것들 

• 요쿨살론 

• 다이아몬드 비치 

• 피얄살론 

• 스카프타펠(Skaftafell)의 바트나요쿨 국립공원(Vatnajökull National Park) 

• 경치 좋은 그린 라바 워크 
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• 저스틴 비버(Justin Bieber)의 “I'll Show You” 영상에 등장한 Fjaðrárgljúfur 협곡 

• 할사네프셸리르 동굴이 있는 레이니스퍄라 해변 

• 디르홀레이 자연보호구역 

• 스코가르 박물관 

• 스코가포스 폭포 

 
 

4.1.16 아이슬란드의 좋은 화산, 용암 지대 및 지열 지역 

• 군누베르 지열 지역 

• 그레이트 간헐천과 스트로쿠르 

• 케리드 분화구(Kerið) 

• Skútustaðagígar 유사분화구 

• Hverfell 분화구에 올라보세요 

• Dimmuborgir의 용암 지형을 탐험해보세요 

• Vindbelgjarfjall 하이킹 

• 흐베리르 

• Leirhnjúkur 용암 지대 

• Krafla의 Viti 분화구 

 
 

_4.1.17 아이슬란드의 가치 있는 박물관 

• 오로라 박물관 

• 레이캬비크 해양박물관 

• 아이슬란드 국립미술관 

• 아이슬란드 물개 센터 - Selasetur Íslands 

• 아이슬란드 이민 센터 - Vesturfararsetrið 

• 청어 시대 박물관 - Síldarminjasafn Íslands 

• 아이슬란드 민속 음악 박물관 – Þjóðlagasetur 

• 아웃사이더 미술관 - Safnasafnið 

• 아쿠레이리 미술관 - Listasafnið á Akureyri 

• 스코가르 박물관 
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등대 앞 거리와 일대 지역은 현지 새들에게 인기가 높으니 천천히 운전하시기 바랍니다.  그들 중 

일부는 겁이 없어서 차를 타고 다가가도 움직이지 않을 수도 있습니다. 

 

  
 

레이캬네스 등대에서 다음 정류장 Valahnúkamöl까지는 차로 약 2분이 소요됩니다. 

 
 

5.4 Valahnúkamöl (지도) 

Valahnúkamöl에는 인상적인 Valahnúkamöl 절벽, 둥근 바위로 덮인 해변, 바다새 서식지 및 

대서양의 여러 화산암 전망이 있습니다.  여기에서 약 1시간 정도 시간을 보내고 싶을 수도 

있습니다. 

 

레이캬네스 등대를 지나는 길은 주차장 역할을 하는 넓고 평평한 바위 지역에서 끝납니다.  공차가 

낮은 차량의 경우 주차장에서 운전할 때 주의하세요. 

어린이나 애완동물이 있는 경우 장애물이 없으므로 절벽 가장자리에서 멀리 떨어져 있는지 

확인하세요. 

 

입장료와 주차료는 무료입니다. 

 

가장 먼저 하고 싶은 일은 대서양과 그 안에 있는 여러 개의 큰 화산암의 아름다운 전망을 볼 수 

있는 절벽 가장자리(남쪽)로 직진하는 것입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Valahn%C3%BAkam%C3%B6l/@63.8126558,-22.7178702,376m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x4929e44a6137df7b:0x430de79c66e4ab38!8m2!3d63.8125011!4d-22.7156221




 
 

오른쪽(서쪽)에는 바위로 덮인 해변으로 이어지는 여러 길이 있습니다.  무거운 파도가 마모되어 

바위 가장자리가 둥글게 되었습니다. 

 

        
 

Valahnúkamöl에서 다음 정류장인 Brimketill 용암 바위 웅덩이까지는 차로 약 10분이 소요됩니다. 

 
 

5.5 브림케틸 용암 바위 웅덩이(지도,리뷰) 

브림케틸(Brimketill)은 '급류 가마솥'을 의미하며 이는 만조 시의 모습을 완벽하게 설명합니다. 

침식에 의해 형성된 화산암으로 만들어진 원뿔 모양의 유역은 만조 때 끊임없이 치는 무자비한 

파도에 의해 종종 범람됩니다.  썰물 때는 바다 옆에 높은 수영장처럼 보입니다. 

Brimketill의 원래 이름은 'Oddný 's Pool'을 의미하는 Oddnýjarlaug였습니다.  아이슬란드 설화에 

따르면 오드니(Oddný)는 이곳에서 정기적으로 목욕하고 옷을 세탁하는 여성 트롤이었습니다. 

 

무해해 보이기 때문에 미끄러져 다치는 일도, 날카로운 바위에 부딪혀 다치는 일도 수없이 많다.  

바위에 올랐다가 넘어지거나, 만조 때 파도가 바위 웅덩이에 부딪혀 바다로 끌려가거나, 날카로운 

화산암에 밀려 목숨을 잃는 이들도 있다.  따라서: 수영장에서 멀리 떨어져 계십시오!  관광객들이 

안전하게 이 명소를 즐길 수 있도록 만들어진 플랫폼에서 즐겨보세요. 
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https://www.google.com/maps/place/Brimketill+lava+rock+pool+Parking/@63.8204867,-22.608156,376m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x4929e33cd7614331:0x4b760b5b811bbb25!8m2!3d63.8204867!4d-22.6059673
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608874-d10838550-Reviews-Brimketill-Grindavik_Reykjanes_Peninsula.html


  
 

 
 

입장료와 주차료는 무료입니다. 

 

이제 차를 타고 아이슬란드의 주요 관광 명소 중 하나인 블루 라군(Blue Lagoon)으로 돌아가세요. 

 
 

5.6 블루 라군(지도,리뷰,웹사이트) 

하늘색 바다가 있는 블루 라군은 많은 방문객이 케플라비크 공항에 착륙한 후 바로 이곳을 방문할 

만큼 상징적인 랜드마크가 되었습니다.  2017년에는 라군 방문객이 130만 명에 달했습니다. 

 

블루라군은 인공적으로 만들어졌습니다.  이 물은 1976년 이곳에 개장한 Svartsengi 발전소의 

유출수로 형성되었습니다. 과열된 물(464F, 240°C)은 용암류 근처의 땅속 깊은 곳에서 나오며 

발전소는 이를 사용하여 전기를 생산하는 터빈을 가동합니다.  그런 다음 증기와 물은 열 교환기를 

통과하여 도시 물 가열 시스템에 열을 제공합니다.  그 후, 따뜻한 물이 석호로 배출됩니다. 

 

1981년에는 건선 환자가 목욕을 하고 증상이 완화됐다고 한다.  블루 라군(Blue Lagoon) 회사는 

1992년에 설립되었으며 1990년대 연구에 따르면 라군은 실제로 건선 피부 질환에 유익한 효과가 

있는 것으로 나타났습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Blue+Lagoon/@63.880854,-22.4550942,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d61d76fbd18b55:0xfac6d4589ad02a38!8m2!3d63.880391!4d-22.449509
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608874-d207805-Reviews-Blue_Lagoon-Grindavik_Reykjanes_Peninsula.html
https://www.bluelagoon.com/


석호의 수온은 약 99~102F(37~39°C)입니다.  사진 아래에서 반드시 준수해야 하는 온천수 행동 

규칙을 확인하실 수 있습니다. 

 

라군은 휠체어로 접근할 수 있지만 2세 미만의 어린이에게는 적합하지 않습니다. 

 

  
 

아이슬란드의 온천탕에 가본 적이 없는 사람이라면 반드시 준수해야 할 특정 규칙이 

있습니다.  따라서 다음 내용을 주의 깊게 읽어보시기 바랍니다. 

• 신발 벗기 탈의실 밖에는 신발을 맡겨야 하는 신발장이 있습니다.  때로는 비닐봉지가 

제공되기도 합니다.  아무도 당신의 신발을 훔치지 않을 것입니다.  신발을 선반에 두고 

싶지 않은 경우 탈의실에 있는 사물함에 보관할 수 있습니다.  하지만 선반에서 꺼내야 

합니다. 

 

• 사물함 구입 소지품(카메라, 휴대폰 포함!)을 보관할 사물함은 입장료에 포함되어 

있습니다.  입장료를 지불할 때 고무줄에 부착된 열쇠를 받으실 수 있습니다.  고무밴드를 

손목에 감고 수영장에 가지고 들어가셔야 합니다. 

 

• 누드 샤워 - 수영복 없이 이것은 아마도 가장 중요한 규칙일 것이며 어떤 사람들은 샤워를 

제대로 하는지 확인하기 위해 감시하는 샤워 경찰이 있다고 주장합니다!  내 경험으로는 

그렇지 않지만, 이 규칙을 위반하면 다른 방문객이 당신을 부를 수도 있습니다. 온천 

수영장은 염소 처리되지 않거나 거의 처리되지 않고 이 규칙을 따르지 않아 수영장에 

가져온 박테리아가 확산되어 많은 사람들에게 감염될 수 있으므로 알몸으로 샤워하고 

적절하게 몸을 청소하는 것은 매우 중요합니다.  오픈된 공간에서 다른 사람들과 함께 

샤워하는 것이 불편하다면, 직원에게 전용 샤워실이 있는지 물어보세요.  샤워를 하고 나면 

제공된 비누(어떤 사람들은 직접 가져옴)를 사용하여 수영복 없이 몸을 제대로 씻어야 

합니다.  당연히 수영복도 깨끗해야 합니다.  아이슬란드 사람들은 수영장 위생을 매우 
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중요하게 생각하므로 샤워를 건너뛸 생각은 하지 마세요! 

 
 
 
 

• 수건과 샴푸는 샤워실 옆 선반에 놓아두세요.  선반은 보통 샤워 직전에 있습니다.  

원한다면 수건을 수영장에 가져갈 수도 있습니다.  다시 말하지만, 아무도 그것을 훔치지 

않을 것입니다. 

• 다시 수영복을 입고 수영장으로 가세요. 

• 온수 수영장에서 휴식을 취해보세요. 

 
 

2021년 9월 현재 최소. 입장료는 1인당 US$53이며(더 비싼 패키지 이용 가능) 개장 시간은 

일반적으로 오전 9시부터 오후 9시까지입니다.  홈페이지에서 영업시간을 확인해주세요. 

 

편안한 목욕을 마친 후 레이캬비크와 다음 목적지인 베사스타디르(Bessastaðir)의 대통령 관저로 

이동합니다. 

 
 

5.7 Bessastaðir의 대통령 관저(지도,리뷰) 

레이캬비크 외곽의 알프타네스(Álftanes)에 위치한 베사스타디르(Bessastaðir)는 아이슬란드 

대통령의 관저입니다. 

 

Bessastaðir는 서기 1000년부터 정착되었으며 13세기에는 Snorri Sturluson의 농장 중 

하나였습니다.  Snorri Sturluson은 아이슬란드 의회(Althing)의 법률 의장으로 두 번 선출된 

아이슬란드 정치인, 시인, 역사가였습니다. 

1241년 암살된 후 베사스타디르(Bessastaðir)는 이곳에 최고위 아이슬란드 장교들을 수용했던 

노르웨이 왕의 영유권을 차지했습니다.  18세기에 베사스타디르는 잠시 학교로 개조된 후 

농장으로 사용되었으며, 1867년 정치가이자 시인인 그리무르 톰센(Grímur Thomsen)이 

구입했습니다.  1940년에 Bessastaðir는 Sigurður Jónasson에 의해 구입되었으며 1년 후 섭정과 당시 

아이슬란드 대통령의 거주지로 사용되도록 기부되었습니다. 

 

약간의 관광을 제외하고는 실제로 할 일이 없습니다.  우리는 누군가도, 경비원도, 아무것도 보지 

않고 아이슬란드 대통령의 거주지 가까이까지 차를 타고 갈 수 있다는 것이 흥미로웠다. 
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https://www.google.com/maps/place/Bessasta%C3%B0ir/@64.1058966,-21.9978899,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b78ab4927cb:0x18525c1d8b289f1e!8m2!3d64.1058966!4d-21.9957012
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d1066182-Reviews-Bessastadir-Reykjavik_Capital_Region.html




6. 레이캬비크 셀프 가이드 투어 

레이캬비크는 아이슬란드의 수도입니다.  하루 만에 쉽게 둘러볼 수 있습니다.  일부 명소는 

레이캬비크 중심부에 위치해 있지만, 일부 하이라이트를 보려면 차량이 필요합니다.  

또는버스또는 택시를 이용하실 수 있습니다. 

 

새를 관찰하거나 온천탕에서 목욕을 하면서 하루를 시작하고 싶은지에 따라 이 일정을 설명대로 

따르거나 거꾸로 할 수 있습니다.  우리는 긴 모험의 하루가 끝나면 목욕하는 것을 선호합니다. 

 

 
 

(A) 그로타 등대(지도,리뷰) 

그로타 등대는 레이캬비크 교외 셀차나르네스(Seltjarnarnes)에 속한 그로타(Grótta) 섬에 위치해 

있습니다. 

묶어섬(Tied Island)이란 만조 때에는 육지와 연결되는 유일한 통로가 완전히 물에 잠겨 썰물 때에만 

등대까지 걸어서 갈 수 있다는 뜻이다. 
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https://straeto.is/is/
https://www.google.com/maps/place/Public+Parking+at+the+Lighthouse/@64.1623411,-22.0148931,162m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x48d60ae9268a7517:0x95b15e6c4e5511f7!8m2!3d64.1626311!4d-22.0135627
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d3195215-Reviews-Grotta_Lighthouse-Reykjavik_Capital_Region.html




  
 
 

(C) 레이캬비크 해양박물관 (지도,리뷰,웹사이트) 

시립 박물관의 일부인 이 박물관은 아이슬란드의 주요 수출 산업인 어업과 낚시에 관한 모든 것을 

다루고 있습니다.  2005년에 지어졌으며 오래된 생선 냉동 공장에 위치하고 있습니다. 

수많은 항해 유물과 선장실, 좁은 침실을 볼 수 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Reykjav%C3%ADk+Maritime+Museum/@64.1532247,-21.9508036,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b2ae01b9e29:0xfa1c35a050aff58e!8m2!3d64.1532224!4d-21.9486149
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d1763143-Reviews-or5-Reykjavik_Maritime_Museum-Reykjavik_Capital_Region.html
https://reykjavikcitymuseum.is/reykjavik-maritime-museum








 

이제 Domkirkjan(도시 대성당)으로 걸어가세요. 

 

(I) 돔키르잔(도시 대성당) (지도,리뷰,웹사이트) 

이 교회는 도시에서 가장 오래된 교회이며 1845년부터 의회의 각 회의는 Domkirkjan에서 미사로 

시작됩니다. 이 작고 매력적인 성당은 아이슬란드 주교의 소재지이자 아이슬란드 복음주의 루터교 

교회의 중앙 교회이자 레이캬비크 시내의 교구 교회입니다. 

 

이 장소는 13세기부터 여러 교회 건물이 차지해 왔습니다.  현재의 교회는 1787년부터 1796년까지 

단순하고 깔끔한 선을 지닌 전통적인 루터교 교회 건물 스타일로 지어졌습니다. 

 
 
 

(J) 호텔 보그(지도,리뷰,웹사이트) 

1930년대에 지어진 Hotel Borg는 아이슬란드 최초의 고급 호텔이자 대표적인 아르데코 스타일로 

유명한 역사적인 랜드마크입니다.  호텔에는 맞춤형 가구로 개별적으로 장식된 99개의 객실이 

있습니다.  스파, 온수 수영장, 한증탕, 사우나, 휴식 공간, 체육관도 마련되어 있습니다. 

우리는 이 호텔에 묵지 않았습니다. 만약 그곳에 묵으셨다면 어떻게 생각하시는지 알려주세요. 
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https://www.google.com/maps/place/Reykjav%C3%ADk+Cathedral/@64.1466508,-21.9415294,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b2d4e29e221:0x8bcbf7c6332cf967!8m2!3d64.1466508!4d-21.9393407
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d245997-Reviews-Domkirkjan-Reykjavik_Capital_Region.html
http://domkirkjan.is/english/
https://www.google.com/maps/place/Hotel+Borg+by+Keahotels/@64.1469752,-21.9410055,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x48d60b2d68c5b5a5:0xbd680915fc74b58a!5m2!4m1!1i2!8m2!3d64.1469752!4d-21.9388168
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189970-d207775-Reviews-Hotel_Borg_by_Keahotels-Reykjavik_Capital_Region.html
https://www.keahotels.is/en/hotels/hotel-borg/


(K) 티요르닌 (지도,리뷰) 

'호수' 또는 '연못'을 의미하는 Tjörnin은 레이캬비크 시내의 유명한 호수입니다.  경치 좋은 

얼어붙은 호수 주변을 산책한 후, 얼어붙기 직전에 다음 목적지인 따뜻한 시청사에 들어섰습니다. 

이 호수에는 40~50종의 물새가 자주 서식한다고 하는데, 우리가 그곳에 갔을 때 얼음 위에 앉아 

걷고 있는 오리와 거위는 고작 12마리 정도였습니다.  우리는 몇몇 사람들이 그들에게 먹이를 주는 

것을 보았습니다.  이곳에서는 새 모이주기가 너무 인기가 많아서 연못이 때때로 '세계에서 가장 큰 

빵 수프'라고 불릴 정도입니다. 

 
 

  
 

(L) 레이캬비크 시청(Ráðhús) (지도,리뷰,웹사이트) 

1992년에 개관한 이 현대적인 시청은 티요르닌 호수 가장자리에 지어졌으며 마치 호수 위로 

솟아오른 것처럼 보입니다.  우리가 안으로 들어갔더니 주말에 갔기 때문에 건물은 거의 텅 비어 

있었고 위층은 문이 닫혀 있었습니다. 

 

1층은 매일 개방되며 일년 내내 휴식을 취할 수 있는 장소로 사용됩니다. 작은 카페도 

있어요.  아이슬란드의 활자 모형이 있으며, 창밖을 내다보면 호수의 아름다운 전망을 감상하실 수 

있습니다.  우리가 거기에 있었을 때 일종의 문화 행사가 진행 중이었고 사람들은 아이들을 데리고 

놀았습니다. 

 

흥미롭게도 시청을 건설하려는 아이디어는 레이캬비크 자체만큼 오래되었으며 1799년으로 

거슬러 올라갑니다.  1918년이 되어서야 시청 건설을 논의하기 위한 첫 번째 위원회가 

구성되었습니다.  1929년에 시청 건설 자금이 할당되었으나 그 계획은 실행되지 

않았습니다.  1941년에 두 번째 위원회가 임명되었고 1945년에 시의회는 부지 제안에 

동의했습니다.  1년 후인 1946년 3개 부지 옵션을 대상으로 첫 번째 설계 공모전이 열렸으나 1등을 

차지한 사람은 아무도 없었습니다.  1950년 도시계획조정위원회는 호수 북쪽 끝에 시청 위치를 
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https://www.google.com/maps/place/Tj%C3%B6rnin/@64.1436438,-21.9465611,16z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b323c6e8a93:0xe3b14bdc7d3a7507!8m2!3d64.14362!4d-21.9420183
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d7712323-Reviews-Lake_Tjornin-Reykjavik_Capital_Region.html
https://www.google.com/maps/place/Reykjav%C3%ADk+City+Hall/@64.1462044,-21.944626,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b2d8f78367f:0x56e3d7233e586f79!8m2!3d64.1462044!4d-21.9424373
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d3460294-Reviews-Reykjavik_City_Hall-Reykjavik_Capital_Region.html
https://reykjavik.is/en


제안했고, 1955년 시의회는 만장일치로 호수 북쪽 끝을 바라보는 위치에 동의했다.  6명의 

건축가가 계획을 제출하도록 초대되었으며 1964년에 제안서와 설계 세부 사항이 공개 

전시되었습니다.  지금쯤 짐작하셨겠지만 건설 계획 중 어느 것도 실행된 적이 없습니다. 

 

마침내 1984년 David Oddsson 시장은 호수 북쪽 끝에 시청을 건설하기 위한 조치를 취했고, 

1985년에 호수 북서쪽 모퉁이에 2개의 부지가 지정되었는지 확인했고 1986년에 두 번째 설계 

공모가 열렸습니다.  총 38개의 출품작이 접수되었으며 1987년 6월에 1등상이 

수여되었습니다.  1987년 10월 시의회는 부지와 예비 계획을 승인했고 1988년 4월 착공식이 

열렸습니다. 3년 후인 1991년 4월 Davíð Oddsson 시장이 초석을 놓았으며 1992년 4월 마침내 

시청이 개관되었습니다. 

 

  
 

시청에서 아이슬란드 국립 미술관까지 걷거나 차를 타고 가세요. 

 

(M) 아이슬란드 국립미술관 (지도,리뷰,웹사이트) 

아이슬란드 국립 미술관에는 아이슬란드 미술 컬렉션이 소장되어 있지만, 외국 예술가들의 순회 

전시회도 열립니다.  우리가 거기에 있었을 때 박물관에는 현대 아이슬란드 미술이 전시되어 

있었는데 우리에게는 너무 추상적이고 '현대적'이어서 우리에게 별로 매력적이지 않았습니다.  

추상적 현대 미술에 관심이 있다면 기뻐할 것입니다. 흥미롭게도 아이슬란드 국립 미술관은 

1884년 덴마크 코펜하겐에 설립되었으며 그 컬렉션은 주로 덴마크 예술가들이 기증한 작품으로 

구성되어 있습니다.  이 컬렉션은 1885년부터 1950년까지 국회 의사당(Alþingishús)에서 

전시되었습니다. 그 후 아이슬란드 국립 박물관 건물로 옮겨져 1951년부터 대중에게 

공개되었습니다.  1987년에 컬렉션이 현재 위치로 옮겨졌습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/The+National+Gallery+of+Iceland/@64.1441423,-21.9415469,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d60b3258ceb121:0x10ff2797bd15963b!8m2!3d64.1441423!4d-21.9393582
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189970-d246008-Reviews-National_Gallery_of_Iceland_Listasafn_Islands-Reykjavik_Capital_Region.html
https://www.listasafn.is/english/












7. 셀프 가이드 골든 서클 투어 

아이슬란드에 오면 사람들이 가장 먼저 추천하는 것 중 하나가 바로 골든 서클 투어입니다.  골든 

서클은 레이캬비크에 가까운 3개의 주요 장소인 싱벨리르 국립공원, 게이시르 지열 지역, 굴포스 

폭포를 연결하기 때문에 아이슬란드의 주요 관광 명소 중 하나입니다. 

 

위 3가지 주요 명소 외에도 볼만한 다른 명소가 많이 있습니다.  일부 투어에는 이러한 추가 장소의 

대부분 또는 전부가 포함되며 다른 투어에는 3개의 주요 정류장만 방문할 수 있습니다. 

 

대부분의 사람들은 골든 서클 투어를 하루 만에 하기로 결정하며 이는 절대적으로 

가능합니다.  차를 렌트하고 운전을 시작해 보세요.  도로 상태는 매우 양호하고 도로가 너무 적어 

길을 잃기 어렵습니다.  일반 세단을 타고 골든 서클을 운전하는 것은 괜찮습니다. 도로는 포장되어 

있고 상태가 좋습니다.  또는 가이드 투어에 참여할 수도 있습니다. 

 

모든 명소를 둘러볼 수 있는 충분한 시간을 확보하려면 아침에 셀프 가이드 골든 서클 투어를 

시작하세요.  아래 지도는 개별 목적지를 보여줍니다. 지도를 클릭하시면 구글 지도로 이동하여 

자세한 내용을 보실 수 있습니다. 

 

  
 

첫 번째 목적지인 싱벨리르 국립공원(Thingvellir National Park)은 레이캬비크에서 북동쪽으로 약 

40분 거리에 있습니다. 

 
 

7.1 싱벨리르 국립공원(지도,리뷰,웹사이트) 

싱벨리르 국립공원(Þingvellir National Park)은 유네스코 세계문화유산으로 지정되어 

있습니다.  이곳은 서기 930년에 이곳에 설립된 고대 아이슬란드 국회인 알싱(Althing)과 관련이 

있습니다.  싱벨리르 국립공원은 이 행사를 기념하기 위해 1,000년 후인 1930년에 지정되었습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Thingvellir+National+Park/@64.2558284,-21.1320502,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d6811ffb13697b:0x6b756c8b079262f2!8m2!3d64.2558284!4d-21.1298615
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315853-d276576-Reviews-Thingvellir_National_Park-Thingvellir_South_Region.html
https://www.thingvellir.is/en/
https://www.google.com/maps/dir/Thingvellir+National+Park,+Iceland/%C3%9Eingvallakirkja+(%C3%9Eingvellir+church)/%C3%9Eingvallavatn,+Iceland/Strokkur,+Haukadalsvegur,+Iceland/Gullfoss,+Iceland/Sk%C3%A1lholtskirkja,+Sk%C3%A1lholt,+Iceland/Hellisheidi+Power+Plant,+Hellishei%C3%B0arvirkjun,+Selfoss,+Iceland/Kerid+Crater,+Iceland/The+Lava+Tunnel/Fj%C3%B6rubor%C3%B0i%C3%B0/@64.0815588,-21.4182217,8.74z/data=!4m62!4m61!1m5!1m1!1s0x48d6811ffb13697b:0x6b756c8b079262f2!2m2!1d-21.1295497!2d64.2559196!1m5!1m1!1s0x48d681207eab1441:0x6fb794494bb6598!2m2!1d-21.1212259!2d64.2573494!1m5!1m1!1s0x48d687776d481ba3:0x67408481eeefa609!2m2!1d-21.1374344!2d64.1953931!1m5!1m1!1s0x48d6a3dd3cc94829:0xf1380fe2ae6b6d4d!2m2!1d-20.3007211!2d64.3127094!1m5!1m1!1s0x48d6a574af45b6c9:0x2c6347db0b411601!2m2!1d-20.1199478!2d64.3270716!1m5!1m1!1s0x48d695ecfcf89c71:0x8b7df7f65afc429d!2m2!1d-20.5240432!2d64.1252969!1m5!1m1!1s0x48d66581557d4a47:0xa2311f9e1c870f19!2m2!1d-21.401011!2d64.0372869!1m5!1m1!1s0x48d68bb755f6f257:0x515a44e0c12ed907!2m2!1d-20.8851466!2d64.0412785!1m5!1m1!1s0x48d6686a750d9bb9:0x93cfd48582001b78!2m2!1d-21.3955733!2d63.9399241!1m5!1m1!1s0x48d65b8cd7b6b99b:0x522dae4ecf205497!2m2!1d-21.0658878!2d63.8367701!3e0




통역 센터 옆 주차장까지 운전하여 계곡과 Flosagjá 단층 및 Öxará(Axe) 강의 아름다운 전망을 

감상할 수 있는 개요까지 걸어가세요.  교회 방향으로 하이킹을 하고 주차장으로 돌아갈 수 있으며, 

셀프 가이드 투어를 통해 나중에 차를 타고 교회까지 갈 수도 있습니다. 

 

  
 

  
 

싱벨리르 국립공원(Þingvellir National Park)은 지구 표면의 균열이 북아메리카 판과 유라시아 판 

사이의 대륙 이동을 조용히 목격하고 있는 곳이기도 합니다.  가장 큰 균열(단층)은 실제로 협곡인 

Almannagjá입니다.  지각판은 계속 움직이며 그 결과 아이슬란드는 연간 2cm(0.8인치)씩 

성장합니다.  움직임의 결과로 때때로 작은 지진을 느낄 수도 있습니다. 
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7.3 거대 간헐천과 스트로쿠르(지도,리뷰) 

하우카달루르(Haukadalur) 지열 지역에는 아이슬란드에서 가장 유명한 간헐천인 Strokkur('churn'), 

Great Geysir 및 진흙 항아리, 온천, 분기공과 같은 기타 지열 지형이 있습니다.  Haukadalur 지열 

지역은 약 동안 활성화됩니다. 10,000년, 1294년에 일련의 지진이 발생한 후에야 온천이 

보고되었습니다. 

 
 

게이시르(Geysir)라는 단어는 18세기에 처음 언급되었습니다. 그 기원은 '분출하다'를 의미하는 

고대 노르웨이어 동사 'geysa'에 있습니다. 그레이트 간헐천은 1845년에 높이가 560피트(170m)에 

도달했다고 합니다. 하지만 1846년에 로버트 분젠(Robert Bunsen)은 게이시르를 연구하던 중 

45~54m(148~177피트)의 분출을 보고했으며 간헐천이 어떻게 작동하는지 이해한 공로를 인정 

받았습니다. 지진과 도랑을 파고 비누를 추가하는 등 인간이 만든 활동으로 인해 그레이트 

간헐천의 활동이 바뀌었고 1916년에 활동이 완전히 중단되었습니다. 

 
 
 

근처의 스토쿠르는 훨씬 더 활동적이며 5~10분마다 분출하는 반면, 그레이트 간헐천은 더 이상 

분출하지 않습니다. 스토쿠르는 훨씬 더 젊습니다. 1789년 지진을 통해 만들어졌습니다. 

게이시르와 마찬가지로 활동 기간이 점점 줄어들었습니다.  1815년에 폭발했을 때의 높이는 

200피트(60m)에 이르렀다고 하는데, 이는 요즘 높이에 비해 3배나 높은 수치입니다.  20세기 초 또 

다른 지진으로 도관이 막혔고 1963년 현지인들이 막힌 도관을 청소할 때까지 폭발은 

중단되었습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Strokkur/@64.312706,-20.3029442,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d6a3dd3cc94829:0xf1380fe2ae6b6d4d!8m2!3d64.312706!4d-20.3007555
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189957-d523246-Reviews-Strokkur-Geysir_South_Region.html




 

사실이 아닐 가능성이 있는 이야기는 Tómas Tómasson의 딸인 Sigríður Tómasdóttir가 Gullfoss의 

개발을 막기 위해 폭포에 몸을 던질 것이라고 위협했다는 것입니다.  그녀는 폭포를 보존하기 위해 

많은 다른 일을 했으며, 폭포 위의 돌 기념물은 그녀와 그녀의 노력을 기념합니다. 

 

굴포스(Gullfoss) 폭포는 크비타(Hvítá) 강이 3단 계단을 따라 흘러가다가 강의 흐름과 수직인 

틈으로 두 단으로 떨어지면서 형성됩니다. 여름에 폭포를 통과하는 평균 물의 양은 초당 

4,900피트3(140m3)입니다.  겨울에는 그 양이 초당 약 2,800ft3(80m3)로 감소합니다. 

 
 

위쪽 전망대와 아래쪽 전망대가 있습니다.  위쪽 전망대에서 바라보는 풍경은 놀랍지만, 아래쪽 

전망대로 갈수록 더 가까워지고 더 젖어듭니다. 

 

        
 

다음 정류장은 남서쪽으로 35번 국도를 따라 차로 35분 거리에 있습니다. 

 
 

7.5 Skálholt 중세 교회 - Skálholt 대성당 - Skálholtskirkja (지도,리뷰,웹사이트) 

1056년부터 1785년까지 스칼홀트 대성당은 아이슬란드의 두 주교좌(교구) 중 하나였습니다.  다른 

하나는 북쪽으로 4시간 30분 거리에 있는 Hólar입니다. 

주교좌이기 때문에 Skálholt는 종교, 학습, 문화 및 권력의 중요한 중심지가 되었으며 1075년에 

Adam of Bremen은 Skálholt를 아이슬란드의 '가장 큰 도시'로 묘사했습니다. 

 

스칼홀트는 루터교로의 개혁 기간인 1550년에 마지막 가톨릭 주교 욘 아라손(Jón Arason)과 그의 

두 아들이 이곳에서 참수될 때까지 32명의 가톨릭 주교들의 본거지였습니다. 그 후 스칼홀트는 

1801년에 교구가 레이캬비크로 옮겨질 때까지 13명의 루터교 주교들의 본거지였습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%A1lholtskirkja/@64.1252484,-20.5264046,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d695ecfcf89c71:0x8b7df7f65afc429d!8m2!3d64.1252484!4d-20.5242159
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608871-d555025-Reviews-Skalholt_Cathedral-Fludir_South_Region.html
https://www.skalholt.is/home


현재 보고 있는 대성당은 주교좌의 천년 기념 행사의 일환으로 1956년부터 1963년까지 

건축되었습니다.  이 자리에 지어진 10번째 교회이다. 

길이는 30m입니다. 일부 이전 모델의 길이는 최대 50m인 것으로 알려졌습니다. 

 

  
 

35번 국도를 따라 남서쪽으로 20분간 계속 이동하면 다음 명소에 도달합니다. 

 
 

7.6 Kerid Crater (Kerið) (지도,리뷰) 

케리드 분화구(Kerið Crater)는 원뿔형 화산이 폭발하여 빈 마그마 챔버로 붕괴된 것으로 

추정됩니다.   분화구 바닥의 물은 주변 지역의 지하수면과 같은 높이입니다.  그래서 여러분이 

보는 것은 분화구에 쌓인 빗물이 아니라 지하수입니다. 

 

케리드 분화구(Kerið Crater)는 아이슬란드 서부 화산지대에 있는 여러 분화구 호수 중 하나로, 땅이 

국지적인 열점 위로 이동하면서 형성되었습니다.  칼데라는 이 지역의 다른 화산암과 같은 

붉은색을 띠고 있으며 크기는 대략 100cm 정도입니다. 크기는 560피트 x 890피트(170m x 

270m)이고 깊이는 180피트(55m)입니다.  물은 꽤 얕고 깊이는 20~50피트(7~14m)에 

불과합니다.  깊은 색은 물에 녹아 있는 미네랄 때문에 발생합니다. 

케리드 분화구(Kerið Crater)의 나이는 약 3,000년으로 이 지역의 다른 화산 지형에 비해 나이가 절반 

정도 됩니다.  다른 소식통에서는 이 지역의 나이가 약 6,500년이며 이 지역의 다른 지형지물과 

동일한 연대라고 주장합니다. 

 

물 아래로 하이킹을 하고 싶다면 그렇게 할 수 있습니다.  벽 중 하나는 다른 벽보다 덜 가파르다. 

케리드 분화구(Kerið Crater)는 개인 소유이므로 입장료를 지불해야 합니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Kerid+Crater/@64.0412785,-20.8873353,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d68bb755f6f257:0x515a44e0c12ed907!8m2!3d64.0412785!4d-20.8851466
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315852-d3530877-Reviews-Kerid_Crater-Selfoss_South_Region.html




















2일차: Skagafjordur(Skagafjörður)에서 Akureyri까지 

2일차에 방문하게 될 드라이브 및 명소 지도는 다음과 같습니다. 

 

 
 

저희처럼 인터넷에 광고되는 태너리 방문객 센터에 관심을 가지셨던 모든 분들은 실망하실 것을 

대비하세요.  더 이상 온라인 상점으로만 존재합니다.  광고된 주소에는 다른 업체가 있으며 두 

번째 주소는 개인 거주지일 수 있습니다.  우리가 이야기를 나눈 사람들은 태너리 방문객 

센터(Tannery Visitor Centre)에 대해 들어본 적이 없었습니다. 

 

피요르드 해안선을 따라 산책하며 하루를 시작하고, 75번 국도와 76번 국도를 따라 동쪽으로 30분 

운전해 Staðarbjörg 현무암 기둥이 있는 호프소스(Hofsós) 마을로 가세요. 

 

스포일러 주의: 자이언트 코즈웨이(Giant's Causeway)를 보기 위해 북아일랜드로 가는 꿈을 

꾸셨다면 스타다르비요르그(Staðarbjörg) 현무암 기둥은 기본적으로 똑같고 크기가 더 작을 

뿐이며 무료로 볼 수 있습니다.  입장료 없음 – 주차료 없음. 

사실 현무암 기둥은 아이슬란드에서 흔히 볼 수 있는 광경이며, 이번 여행 동안 더 많은 것을 보게 

될 것입니다.  Staðarbjörg 현무암 기둥은 쉽게 접근할 수 있다는 점에서 눈에 띕니다. 

 
 

8.2.1 Staðarbjörg 현무암 기둥 (지도,지도 주차장) 

Staðarbjörg 현무암 기둥은 소수의 관광객만이 알고 있고 실제로 방문하는 관광객도 더 적은 숨겨진 

보석입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Sta%C3%B0arbj%C3%B6rg+Basalt+Columns/@65.8956852,-19.4106989,157m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x48d2d9770435f443:0xec39326bb6474b1!8m2!3d65.8951223!4d-19.4108019
https://www.google.com/maps/place/Sta%C3%B0arbj%C3%B6rg+Basalt+Columns/@65.895713,-19.4100492,79m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x48d2d9770435f443:0xec39326bb6474b1!8m2!3d65.8951223!4d-19.4108019
https://www.google.com/maps/dir/Arctic+Hotels+-+Mikligar%C3%B0ur+Hotel+(June+-+August),+Sau%C3%B0%C3%A1rkr%C3%B3kur,+Iceland/Sta%C3%B0arbj%C3%B6rg+Basalt+Colums,+Hofs%C3%B3s,+Iceland/Vesturfararsetri%C3%B0,+Kvosin,+Hofs%C3%B3s,+Iceland/The+Herring+Era+Museum,+Siglufj%C3%B6r%C3%B0ur,+Iceland/%C3%9Ej%C3%B3%C3%B0lagasetur+%C2%B7+Folk+Music+Centre,+Nor%C3%B0urgata,+Siglufj%C3%B6r%C3%B0ur,+Iceland/Hotel+Sveinbjarnargerdi,+Svalbar%C3%B0sstrandarhreppur,+Iceland/@65.926032,-19.404733,9z/data=!3m1!4b1!4m38!4m37!1m5!1m1!1s0x48d3227e13591e07:0x550134661531289c!2m2!1d-19.6441296!2d65.7421733!1m5!1m1!1s0x48d2d9770435f443:0xec39326bb6474b1!2m2!1d-19.4108019!2d65.8951223!1m5!1m1!1s0x48d2d8ecf1c0b75b:0xa0c494aafc096729!2m2!1d-19.4186966!2d65.8990288!1m5!1m1!1s0x48d2ca3d8b6a1f41:0xadc15dbc5bf52116!2m2!1d-18.9127352!2d66.1480782!1m5!1m1!1s0x48d2ca142fe12cb5:0x76eb2a15b0ff81eb!2m2!1d-18.9070853!2d66.150119!1m5!1m1!1s0x48d29a5f4f1103b9:0x616959af653b31c6!2m2!1d-18.0627432!2d65.7808868!3e0


쉽게 접근할 수 있지만 북아일랜드의 자이언트 코즈웨이(Giant's Causeway)보다 작으며 무료로 

접근할 수 있고 모든 것을 스스로 가질 수 있다는 장점이 있습니다.  처음 20분 정도는 거기에 

우리뿐이었다가 다른 가족이 왔습니다. 

 

주차장에 도착하면 언덕 아래로 내려가는 나무계단까지 걸어가서 밧줄을 오른쪽으로 잡아주세요.  

이 로프는 어트랙션의 유일한 안전 예방 조치입니다.  현무암 기둥으로 내려갈 때 발걸음을 

조심하십시오.  당신이 걸려 넘어지면 당신을 붙잡아 줄 것은 아무 것도 없습니다. 

 

피요르드 Skagafjörður 언덕 꼭대기에서 바라보는 풍경과 현무암 기둥은 환상적입니다.  언덕을 

내려오면 기둥이 가까이서 보이고, 조심스럽게 그 위를 걸을 수 있다. 
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Siglufjörður는 아이슬란드 청어 산업의 중심지였으며, 몇 년 동안 아이슬란드 수출 수입의 최대 

44%를 담당했기 때문에 국가 경제에 매우 중요한 요소였습니다. 

 

        
 

        
 

        
 

75



        
 

 
 

시간이 좀 남으면 피요르드 해안가를 따라 운전하거나 걸어서 아이슬란드 민속 음악 박물관까지 

가실 수 있습니다.   거리는 약 1/4마일 또는 450m입니다. 

 
 

8.2.4 아이슬란드 민속 음악 박물관 – Þjóðlagasetur (지도,리뷰,페이스북,웹사이트) 

Siglufjörður 민속 음악 센터, 즉 아이슬란드 민속 음악 박물관은 꼭 가봐야 할 곳은 아니지만, 민속 

음악에 관심이 있다면 흥미로울 수 있습니다.  이 숙소는 마을에서 가장 오래된 주택 중 하나인 

마담 하우스(Madame House)에 위치해 있습니다. 

입장료는 무료이며 박물관을 견학하고 제공된 두 개의 구식 악기를 30분 이내에 연주할 수 

있습니다. 이 음악에 정말로 관심이 있다면 위층에 올라가 컴퓨터로 음악 샘플을 들으며 많은 

시간을 보낼 수 있을 것입니다. 

 

아이슬란드 최고의 민속 음악 수집가였던 Bjarni Þorsteinsson 목사(1861-1938)는 1888년부터 

1898년까지 이곳에서 살았습니다. 그는 민속 음악 수집 외에도 재능 있는 음악가이자 

작곡가였으며 그의 작품 중 일부는 아직도 아이슬란드에서 불려지고 있습니다. 

그는 1880년경에 민요를 수집했고, 1906년에는 아이슬란드 각지의 수백 곡의 민요가 포함된 

아이슬란드 민요 책 'Íslensk Þjóðlög'을 출판했습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/%C3%9Ej%C3%B3%C3%B0lagasetur+%C2%B7+Folk+Music+Centre/@66.1501264,-18.9093276,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d2ca142fe12cb5:0x76eb2a15b0ff81eb!8m2!3d66.150119!4d-18.9070853
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189971-d9869855-Reviews-Folk_Music_Center-Siglufjordur_Northeast_Region.html
https://www.facebook.com/thjodlagasetur/
https://siglofestival.com/siglufjordur-folk-music-center/


민속 음악 센터는 Þorsteinsson의 책 출판 100주년을 기념하여 2006년 7월에 공식적으로 문을 

열었습니다. 

 

그는 마을의 성직자일 뿐만 아니라 정치인이기도 했으며 '시글루피요르두르의 아버지'로 

여겨졌습니다. 

 

        
 

        
 

이제 차로 돌아가서 동쪽으로 76번 도로를 따라가다가 결국 82번 도로로 바뀌고 다음 이틀 동안 

묵을 호텔이 있는 Akureyri 직전에 1번 도로에 도달합니다. 

 
 

_8.2.5 핫 리버(지도) 

1번 국도에서 83번 국도가 분기되는 원형 교차로를 지나면 약 500m 정도 도로 왼쪽에 검은색 자갈 

주차장이 있고 그 뒤에서 수증기가 나오는 것을 볼 수 있습니다.  원한다면 여기서 멈춰서 뜨거운 

강까지 약 30m(100피트)를 조심스럽게 걸어 내려갈 수 있습니다.  이곳은 뜨거운 물에 발을 

담그거나 누워 있는 현지인과 관광객들이 자주 찾는 곳입니다. 
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https://www.google.com/maps/@65.6942789,-18.0558665,76m/data=!3m1!1e3














 
 
 

8.3.4 아쿠레이리 미술관 - Listasafnið á Akureyri (지도,리뷰,웹사이트) 

아쿠레이리 미술관은 1993년에 설립된 작은 현대 미술관으로 아이슬란드 예술가들의 작품을 

전시하고 있습니다.  다음 정거장인 Akureyarkirkja와 가까운 Akureyri 중심부에 위치하고 있습니다. 

 

박물관은 연중무휴로 정오부터 오후 5시까지 운영되며 입장료는 성인 1인당 1,900 ISK, 노인이나 

학생 1인당 650 ISK입니다.  현대 미술에 관심이 있다면 여기서 1시간 이상을 보낼 것으로 

예상하세요.  가이드 투어는 매주 목요일 오후 12시 30분에 영어로 진행되며 추가 비용은 없습니다. 

 

박물관에는 여러 아이슬란드 예술가들의 작품이 전시되어 있으며, 각 전시실마다 매우 다른 

전시를 보실 수 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Akureyri+Art+Museum/@65.6805301,-18.0937851,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d28f0efae05441:0x4cf082cb1df32f38!8m2!3d65.6805301!4d-18.0915964
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189954-d17380218-Reviews-Akureyri_Art_Museum-Akureyri_Northeast_Region.html
http://www.listak.is/en


  
 
 

8.3.5 아쿠레이리 교회 - Akureyarkirkja (지도,리뷰,웹사이트) 

1940년에 지어진 Akureyrarkirkja는 아쿠레이리의 유명한 루터교 교회입니다.  피요르드 근처의 

아쿠레이리 시내에서 교회 입구까지 이어지는 인상적인 계단이 특징입니다.  피요르드에 있는 

교회에서 바라보는 풍경이 인상적입니다. 

 

Akureyrarkirkja 자체는 내부가 상당히 평범한 교회이지만 3200개의 파이프 오르간이 들어 

있습니다.  제단화는 1863년에 제작되었으며 스테인드 글라스 창문은 영국에서 디자인 및 

제작되었습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Akureyrarkirkja/@65.6799121,-18.0929698,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d28f0ef826d6e9:0x1948071dfe6f8920!8m2!3d65.6798808!4d-18.0906373
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g189954-d6840591-Reviews-Akureyrarkirkja-Akureyri_Northeast_Region.html
https://www.akureyrarkirkja.is/


 

  
 
 

_8.3.6 아쿠레이리 시내 탐험 

Akureyrarkirkja에 계시다면 한 시간 동안 아쿠레이리 시내를 둘러보고 기념품도 구입해 보시는 

것은 어떨까요?  Akureyrarkirkja로 이어지는 계단 하단 근처 교차로에는 Hafnarstræti(빨간 심장이 

있는 곳)의 보행자 구역 입구가 있습니다.  북쪽으로 따라가면 기념품 가게, 약국, 작은 쇼핑 센터, 

더 많은 상점, 카페, 레스토랑, 심지어 호스텔까지 지나게 됩니다.  공원에 오면 오른쪽으로 공원을 

건너 Hofsbot에 닿을 때까지 Strandgata를 따라 우회전하고 Skipagata에 오면 좌회전하여 출발했던 

교차로 근처까지 계속 갑니다. 
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주차 공간이 제한되어 있지만 자리를 찾을 수 있었습니다.  아쿠레이리에 머무르는 경우 1, 2, 4번 

버스 노선을 타고 수영장으로 이동할 수도 있습니다. 

 

입장료는 성인 1인당 1,050 ISK, 노인과 어린이(6~17세) 260 ISK입니다.  어린이(0~7세)와 장애인은 

입장료가 없습니다.  수건과 수영복을 가져오지 않은 경우 대여할 수 있습니다. 

 

아이슬란드의 온천탕에 가본 적이 없는 사람이라면 반드시 준수해야 할 특정 규칙이 

있습니다.  따라서 다음 내용을 주의 깊게 읽어보시기 바랍니다. 

• 신발 벗기 탈의실 밖에는 신발을 맡겨야 하는 신발장이 있습니다.  때로는 비닐봉지가 

제공되기도 합니다.  아무도 당신의 신발을 훔치지 않을 것입니다.  신발을 선반에 두고 

싶지 않은 경우 탈의실에 있는 사물함에 보관할 수 있습니다.  하지만 선반에서 꺼내야 

합니다. 

 

• 사물함 구입 소지품(카메라, 휴대폰 포함!)을 보관할 사물함은 입장료에 포함되어 

있습니다.  입장료를 지불할 때 고무줄에 부착된 열쇠를 받으실 수 있습니다.  고무밴드를 

손목에 감고 수영장에 가지고 들어가셔야 합니다. 
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• 누드 샤워 - 수영복 없이 이것은 아마도 가장 중요한 규칙일 것이며 어떤 사람들은 샤워를 

제대로 하는지 확인하기 위해 감시하는 샤워 경찰이 있다고 주장합니다!  내 경험으로는 

그렇지 않지만, 이 규칙을 위반하면 다른 방문객이 당신을 부를 수도 있습니다. 온천 

수영장은 염소 처리되지 않거나 거의 처리되지 않고 이 규칙을 따르지 않아 수영장에 

가져온 박테리아가 확산되어 많은 사람들에게 감염될 수 있으므로 알몸으로 샤워하고 

적절하게 몸을 청소하는 것은 매우 중요합니다.  오픈된 공간에서 다른 사람들과 함께 

샤워하는 것이 불편하다면, 직원에게 전용 샤워실이 있는지 물어보세요.  샤워를 하고 나면 

제공된 비누(어떤 사람들은 직접 가져옴)를 사용하여 수영복 없이 몸을 제대로 씻어야 

합니다.  당연히 수영복도 깨끗해야 합니다.  아이슬란드 사람들은 수영장 위생을 매우 

중요하게 생각하므로 샤워를 건너뛸 생각은 하지 마세요! 

 
 
 
 

• 수건과 샴푸는 샤워실 옆 선반에 놓아두세요.  선반은 보통 샤워 직전에 있습니다.  

원한다면 수건을 수영장에 가져갈 수도 있습니다.  다시 말하지만, 아무도 그것을 훔치지 

않을 것입니다. 

• 다시 수영복을 입고 수영장으로 가세요. 

• 온수 수영장에서 휴식을 취해보세요. 
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서쪽 주차장에서 약 1km 정도 걸어가세요. 폭포 북쪽 전망대까지 300m(1,000피트).  어떤 사람들은 

전망대의 안전 바리케이드를 넘어 목숨을 걸고 곧바로 폭포 하차장으로 이동합니다. 

 

  
 

전망이 좋은 육교 위로 이어지는 잘 정비된 길을 통해 동쪽 주차장과 서쪽 주차장에서 두 개의 남쪽 

전망대에 접근할 수 있습니다. 

 

남쪽 위쪽 전망대는 서쪽 주차장에서 약 780m(2,500피트) 떨어져 있습니다.  이곳에서 바라보는 

풍경은 북쪽 전망대에서 보는 풍경과 다소 비슷하다. 
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낮은 남쪽 전망대는 서쪽 주차장에서 수면으로 내려가는 길에 도달할 때까지의 거리와 거의 

같습니다.  길을 내려갈 때는 조심하고 튼튼한 신발을 신으세요.  길 아래쪽에서는 바위를 넘어 

폭포까지 거의 걸어갈 수 있습니다.  우리는 낮은 관점에서 보는 전망이 가장 훌륭하다는 것을 

알았습니다. 

 

 
 

다음 목적지는 남쪽으로 차로 약 45분~1시간 거리에 있는 또 다른 멋진 폭포입니다. 

 
 

8.4.2 알데이야르포스 폭포(지도,리뷰) 

Godafoss와 마찬가지로 Aldeyjarfoss도 Skjálfandafljót 강의 물에 의해 생성되었습니다.  그러나 

고다포스와 달리 알데이야르포스는 접근하기 어렵고 인적이 드문 곳에 있습니다.  주차장으로 

가려면 비포장 비포장 도로 F26을 운전해야 합니다.  렌트카 회사에서 이를 허용하는지 확인하시기 

바랍니다. 

날씨가 건조했고 도로도 건조했기 때문에 우리는 저공고 세단으로 이 도로를 운전하는 데 아무런 

문제가 없었습니다.  도로가 젖어 있거나 겨울에 운전할 때는 4x4 차량이 필요합니다. 

 

주차장에는 화장실이 있으며, 알데이야르포스(Aldeyjarfoss)에 가려면 내리막길을 따라 약 10~15분 

정도 하이킹을 해야 합니다.  보상은 당신이 그곳에 유일한 사람이 될 수 있고 당신 자신을 위해 

Aldeyjarfoss를 모두 가질 수 있다는 것입니다. 

우리는 Aldeyjarfoss를 정말 좋아했습니다.  물의 높이는 20m에 불과하지만 Staðarbjörg 현무암 

기둥에서 2일차에 본 것과 유사한 현무암 기둥 벽을 뚫고 나온 강력한 폭포입니다. 

알데이야르포스의 힘과 아름다운 현무암 기둥, 그리고 이 황량한 곳의 고독이 이곳을 아주 특별한 

경험으로 만들어줍니다. 

 

알데이야르포스는 입장료가 없으며 항상 열려있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Aldeyjarfoss+Parking/@65.364204,-17.3429857,355m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd89692295ecfb:0xe742086a6915ab31!8m2!3d65.364204!4d-17.340797
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d7075805-Reviews-Aldeyjarfoss-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


        
 

        
 

다음 목적지는 여기에서 약 90분 거리에 있습니다. 

 
 

8.4.3 Skútustaðagígar 유사 크레이터(지도,리뷰) 

스쿠투스타다가르 분화구(Skútustaðagígar Craters)는 화산 폭발 중에 뜨거운 용암이 이 지역의 

늪지대 습지 위로 흘러갈 때 형성된 유사 분화구입니다.  뜨거운 용광로는 즉시 물을 증발시키고 그 

아래에 증기를 가두었습니다.  증기의 압력이 너무 높아지자 용암이 분출되어 오늘날 볼 수 있는 

분화구 같은 모양이 형성되었습니다. 

이러한 폭발의 원인은 화산 내부의 용암이나 가스가 아니라 늪에서 나오는 증기이기 때문에 

이러한 분화구는 실제 분화구로 간주되지 않으므로 유사 분화구라고 부릅니다. 

 

일년 내내 접근할 수 있는 두 개의 표시된 트레일이 있으며 입장료는 무료입니다.  SK1 트레일은 약 

1.5km이고 SK2 트레일은 3km 길이이며 비교적 혼잡한 848번 도로를 따라 650m(2,500피트)를 

걸어야 합니다. 

유사 분화구는 모두 풀로 덮여 있으며 그다지 깊지 않으며 일부 분화구 위로 올라갈 수 있습니다.  

여기에서 다른 유사분화구와 미바튼 호수의 전망은 환상적입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%BAtusta%C3%B0ag%C3%ADgar+Parking/@65.5675451,-17.0381726,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9be3c1072bd5:0x25ec2cd52595c649!8m2!3d65.5675451!4d-17.0359839
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1096230-d3388844-Reviews-Skutustaoagigar-Reykjahlid_Lake_Myvatn_Northeast_Region.html




우리는 그들의 아이스크림이 매우 맛있다는 것을 알았습니다. 

 

 
 

여기서 레이캬흘리드(Reykjahlíð)에 있는 호텔까지는 차로 약 15분이 소요됩니다. 

 
 

8.4.5 Hlíð B&B(지도,B&B 리뷰,캠프장을 리뷰하다) 

Hlid Bed and Breakfast는 호텔이자 캠프장입니다.  호텔은 화산암 위에 위치한 컨테이너 하우스로 

구성되어 있으며, 각 하우스에는 4개의 개별 침실과 욕실이 있습니다.  각각의 작고 소박한 

스위트룸에는 편안한 침대 2개, 작은 선반, 여행 가방 스탠드 2개, 샤워 시설을 갖춘 작은 욕실이 

마련되어 있습니다.  아이슬란드 시골에 있는 대부분의 호텔과 마찬가지로 뜨거운 물은 화산 

소스에서 나오며 이 호텔의 경우 상당히 강한 유황 냄새가 납니다.  각 스위트룸이 너무 작기 

때문에 유황 냄새를 없애기가 매우 어려웠습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast/@65.6514968,-16.924632,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!5m2!4m1!1i2!8m2!3d65.6514968!4d-16.9224433
https://www.booking.com/hotel/is/hlid-bed-and-breakfast.html?aid=1636199
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g315845-d2056701-Reviews-Hlid_Camping-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


  
 

 
 

아침 식사는 용기 중 한 곳에 담겨 제공되며, 대부분 빵, 아침 식사용 롤, 얇게 썬 소시지와 치즈로 

구성됩니다.  하지만 과일, 야채, 팬케이크도 있습니다. 

 

 
 
 

8.4.6 Gamli Baerinn 레스토랑(지도,리뷰,페이스북) 

이 지역에는 레스토랑이 제한되어 있습니다.  우리가 특히 좋아했던 레스토랑 중 하나는 Gamli 

Baerinn Restaurant이었습니다.  Hlíð Bed and Breakfast에서 차로 단 2분 거리에 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Gamli+B%C3%A6rinn/@65.6450223,-16.9160271,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f6eddc1f60d:0x89995b8460ce99de!8m2!3d65.6450223!4d-16.9138384
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g1096230-d10524995-Reviews-Gamli_Baerinn-Reykjahlid_Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://www.facebook.com/gamlibistro/


버거, 생선, 샐러드, 닭 가슴살과 같은 간단한 요리를 제공하며 '치킨 와플 - 스위트 앤 사워'를 

포함한 창의적인 요리도 제공합니다. 

이 레스토랑은 다양한 아이슬란드 맥주를 맛보기에도 좋은 장소입니다. 

 

여름에는 아늑한 식당 내부, 파티오 및 레스토랑 앞에 좌석이 마련되어 있습니다. 
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5일차: 미바튼 호수와 다이아몬드 서클의 두 번째 부분 탐험 

미바튼 호수는 약 2,300년 전 대규모 용암 폭발로 인해 형성된 얕은 호수입니다.  이 지역은 여전히 

화산 활동이 활발하며 우리 투어는 우리를 많은 화산 지형으로 안내할 것입니다. 

호수는 수많은 물새, 특히 오리의 서식지입니다. 

 

Mývatn이라는 이름은 '미지의 호수'로 번역될 수 있습니다. mý는 '미지'를 의미하고 vatn은 '호수'를 

의미하기 때문입니다.  이름은 이곳에서 여름을 보내는 많은 수의 갯지렁이에서 유래되었습니다. 

 

  
 
 

8.5.1 왕좌의 게임(지도,리뷰)에 등장한 Grjótagjá 동굴과 온천 수영장을 방문하세요. 

Grjótagjá 동굴은 내부에 온천이 있는 작은 용암 동굴입니다. 

이곳은 왕좌의 게임 에피소드 'Kissed by Fire'(시즌 3, 에피소드 5)에서 가장 상징적인 사랑 장면 중 

하나의 장소로 주로 알려져 있습니다.  컴퓨터에 추가된 것처럼 동굴에서 폭포를 볼 수 있다고 

기대하지 마세요. 

 

Grjótagjá 동굴이 최초로 알려진 용도는 18세기 초 무법자 Jón Markússon이 이곳에 살면서 동굴을 

목욕용으로 사용한 때였습니다.  이 동굴은 1975년부터 1984년 사이에 인근 크라플라(Krafla)에서 

일련의 폭발로 인해 수온이 거의 140F(60°C)까지 상승하여 목욕하기에 너무 뜨거워질 때까지 인기 

있는 목욕 장소로 사용되었습니다.  시간이 지남에 따라 수온은 천천히 109-115F(43-46°C)로 

감소했지만 여전히 너무 뜨거워서 물에 들어가는 것이 금지되어 있습니다. 

 

동굴에는 두 개의 좁은 입구가 있습니다.  하지만 주차장 바로 옆에 있지만 둘 다 동굴로 내려가야 

하고 올라갈 공간이 거의 없습니다.  그러니 꼭 튼튼한 신발을 신으세요. 

 

동굴에 들어간 후 오른쪽으로 걸어가면(동굴 입구 쪽을 보면) 단층선까지 바로 걸어갈 수 

있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Parking+for+Grojotagja+cave/@65.6262507,-16.8831245,18.56z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x48cd9ef0df2feebd:0x79e8f6d9c5fd9511!2zR3Jqw7N0YWdqw6E!8m2!3d65.6262263!4d-16.8830406!3m4!1s0x48cd9ef107e501db:0x6bc3b4a877d40043!8m2!3d65.6261563!4d-16.8822702
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1096230-d3962486-Reviews-Grjotagja_Cave-Reykjahlid_Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn,+Iceland/Grj%C3%B3tagj%C3%A1,+Reykjahl%C3%AD%C3%B0,+Iceland/Hverfjall,+Iceland/Dimmuborgir+Parking,+Dimmuborgir,+Iceland/Vindbelgjarfjall,+Iceland/M%C3%BDvatn+Nature+Baths,+M%C3%BDvatn,+Iceland/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/@65.6121951,-17.0827871,10.91z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd9ef0df2feebd:0x79e8f6d9c5fd9511!2m2!1d-16.8830406!2d65.6262263!1m5!1m1!1s0x48cd9eb847e85775:0x6b64c041e028e321!2m2!1d-16.8716667!2d65.6086111!1m5!1m1!1s0x48cd9f78a4dae14f:0x410a0cfeca70a945!2m2!1d-16.912598!2d65.591602!1m5!1m1!1s0x48cd9d059e631c8b:0xa2ea1561e799274f!2m2!1d-17.0672356!2d65.6248095!1m5!1m1!1s0x48cd9f011f590387:0x1023994a32c08ded!2m2!1d-16.8475208!2d65.6308975!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!3e0
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn,+Iceland/Grj%C3%B3tagj%C3%A1,+Reykjahl%C3%AD%C3%B0,+Iceland/Hverfjall,+Iceland/Dimmuborgir+Parking,+Dimmuborgir,+Iceland/Vindbelgjarfjall,+Iceland/M%C3%BDvatn+Nature+Baths,+M%C3%BDvatn,+Iceland/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/@65.6121951,-17.0827871,10.91z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd9ef0df2feebd:0x79e8f6d9c5fd9511!2m2!1d-16.8830406!2d65.6262263!1m5!1m1!1s0x48cd9eb847e85775:0x6b64c041e028e321!2m2!1d-16.8716667!2d65.6086111!1m5!1m1!1s0x48cd9f78a4dae14f:0x410a0cfeca70a945!2m2!1d-16.912598!2d65.591602!1m5!1m1!1s0x48cd9d059e631c8b:0xa2ea1561e799274f!2m2!1d-17.0672356!2d65.6248095!1m5!1m1!1s0x48cd9f011f590387:0x1023994a32c08ded!2m2!1d-16.8475208!2d65.6308975!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!3e0


 

동굴은 사유지에 위치해 있습니다.  입장료는 무료이며 동굴은 항상 열려있습니다. 

 

  
 

  
 

다음 목적지는 차로 10~15분 거리입니다. 

 
 

8.5.2 Hverfell 분화구 등반(지도,리뷰) 

Hverfjall 또는 Hverfell은 약 2,500년 전 폭발로 형성된 원뿔 모양의 분화구입니다.  분화구의 직경은 

약 1km이며 둥글지는 않지만 남쪽 끝 부분이 약간 변형되어 있는데, 이는 분화 중에 발생한 

산사태로 인해 발생한 것으로 추정됩니다. 

 

분화구 가장자리에는 두 개의 길로만 접근할 수 있으며 이 길을 벗어나는 것은 허용되지 않습니다.  

가장 인기 있고 쉽게 접근할 수 있는 경로는 북서쪽 측면에 있습니다.  두 번째 경로는 산사태가 

발생하기 직전 남쪽 끝에 있습니다. 

 

주차장에 서서 능선까지 가파른 길을 걷는 것은 힘든 일처럼 보인다.  적당한 체력의 경우 대부분의 

사람들이 거기까지 올라가는 데 10~15분밖에 걸리지 않습니다.  하지만 피곤할 가능성이 높으므로 

물을 충분히 가져오세요. 화산재 위에 앉고 싶지 않다면 앉을 기회가 거의 없다는 점을 명심하세요. 
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https://www.google.com/maps/place/Viewpoint+from+Hverfjall+volcano/@65.6114967,-16.8840775,1785m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48cd9ec6c6964e5b:0x75b143165b63e936!2sHverfjall!8m2!3d65.6024742!4d-16.874345!3m4!1s0x0:0x4f3f60c9f0102d0e!8m2!3d65.6129085!4d-16.875705
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d3962459-Reviews-Hverfjall-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


아직 에너지가 충분하다면 분화구 주변의 가장자리를 따라 걸을 수 있습니다. 

 

Hverfell은 연중 내내 입장 가능하며 입장료는 없습니다. 

 

        
 

        
 

어떤 사람들은 (우리처럼) 북서쪽으로 올라갔다가 남쪽으로 내려갔고, 더 적은 수의 사람들이 

우리의 다음 목적지인 Dimmuborgir까지 하이킹을 했습니다. 

여행 중에 우리는 걸어온 것과 같은 방법(북서쪽)으로 내려간 다음 약 10분 정도 소요되는 

Dimmuborgir까지 운전합니다. 

 
 

8.5.3 Dimmuborgir(지도,리뷰)에서 용암층 탐험 

딤무보르기르는 특이한 모양의 드라마틱한 화산암 지형과 동굴이 있는 넓은 용암 지대로서 

아이슬란드에서 가장 인기 있는 자연 관광 명소 중 하나입니다. 

약 2,300년 전 작은 호수 위에 용암이 고이면서 형성되었습니다.  형성된 수증기는 용암을 통해 

상승하여 용암 기둥과 빈 공간을 형성했습니다.  용암의 표면 지각이 붕괴되었을 때 이미 냉각되어 

굳어진 기둥이 남아 있었습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Dimmuborgir+Parking/@65.591602,-16.9147867,352m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f78a4dae14f:0x410a0cfeca70a945!8m2!3d65.591602!4d-16.912598
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d10815917-Reviews-Dimmuborgir_Lava_Formations-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html


Dimmuborgir라는 이름은 '어두운'을 의미하는 Dimmu와 '도시', '요새' 또는 '성'을 의미하는 

Borgir에서 유래한 이름에 이를 반영합니다. 

 

아이슬란드 민속에서 딤무보르기르는 지구와 지옥 지역을 연결하고 북유럽 기독교 전설에서는 

딤무보르기르가 사탄이 하늘에서 금지된 후 착륙한 곳이라고 주장합니다. 

 

지금쯤 짐작하셨겠지만 Dimmuborgir는 Game of Thrones에서 Mance Rayder의 야수 캠프 배경으로 

사용되었습니다. 

 

Dimmuborgir는 연중무휴로 입장료가 없으며 주차는 무료입니다. 

 

공원에는 여러 색상으로 구분된 산책로가 있습니다.  주차장에서 시작되는 보라색 산책로부터 

시작됩니다.  분기점에서 우리는 왼쪽으로 가고 잠시 후 왼쪽으로 노란색 길을 따라가는 것이 

좋습니다.  곧 오른쪽으로 이어지는 Hallarflöt로 향하는 막다른 길을 탐험해 보시기 바랍니다. 

노란색 길로 돌아가서 계속해서 빨간색 길로 좌회전하여 Dimmuborgir의 하이라이트 중 하나인 

Kirkja에 도달하는 것이 좋습니다.  그런 다음 빨간색 트레일을 계속하고 나중에 보라색 트레일을 

따라 주차장으로 돌아갈 수 있습니다. 

이번 여행은 약 2.4km(1.5마일) 정도 될 것 같습니다. 
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• 누드 샤워 - 수영복 없이 이것은 아마도 가장 중요한 규칙일 것이며 어떤 사람들은 샤워를 

제대로 하는지 확인하기 위해 감시하는 샤워 경찰이 있다고 주장합니다!  내 경험으로는 

그렇지 않지만, 이 규칙을 위반하면 다른 방문객이 당신을 부를 수도 있습니다. 온천 

수영장은 염소 처리되지 않거나 거의 처리되지 않고 이 규칙을 따르지 않아 수영장에 

가져온 박테리아가 확산되어 많은 사람들에게 감염될 수 있으므로 알몸으로 샤워하고 

적절하게 몸을 청소하는 것은 매우 중요합니다.  오픈된 공간에서 다른 사람들과 함께 

샤워하는 것이 불편하다면, 직원에게 전용 샤워실이 있는지 물어보세요.  샤워를 하고 나면 

제공된 비누(어떤 사람들은 직접 가져옴)를 사용하여 수영복 없이 몸을 제대로 씻어야 

합니다.  당연히 수영복도 깨끗해야 합니다.  아이슬란드 사람들은 수영장 위생을 매우 

중요하게 생각하므로 샤워를 건너뛸 생각은 하지 마세요! 

 
 
 
 

• 수건과 샴푸는 샤워실 옆 선반에 놓아두세요.  선반은 보통 샤워 직전에 있습니다.  

원한다면 수건을 수영장에 가져갈 수도 있습니다.  다시 말하지만, 아무도 그것을 훔치지 

않을 것입니다. 

• 다시 수영복을 입고 수영장으로 가세요. 

• 온수 수영장에서 휴식을 취해보세요. 

 

이것으로 아이슬란드 순환도로 투어 5일차를 마무리합니다. 
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6일차: 다이아몬드 서클 3부 

오늘은 아이슬란드 최고의 폭포와 더 많은 화산 활동을 볼 수 있습니다.  같은 호텔에서 하루를 

마무리하거나 후사비크에 있는 호텔을 예약하여 내일 여행을 준비할 수 있습니다. 

 

  
 

첫 번째 목적지는 호텔에서 차로 10분 거리입니다. 

 
 

8.6.1 흐베리르(지도,리뷰) 

끓어오르는 진흙 웅덩이, 유황 증기 분출구, 갈라진 진흙, 달 모양의 지형에 곳곳에 흩어져 있는 

분기공을 갖춘 크베리르(Hverir)는 아이슬란드에서 가장 활동적인 지열 지역 중 하나입니다. 

미국의 옐로스톤 국립공원과 달리 크베리르(Hverir)는 규모가 훨씬 작고 간헐천이나 아름다운 

색깔의 온천이 없습니다.  칠레 아타카마 사막의 엘 타티오(El Tatio)와 더 비슷하다. 

멀리서 증기 배출구를 볼 수 있으며 가까이 다가갈수록 유황 냄새가 강해집니다. 

지하의 높은 열기와 일부 지역의 불안정한 토양으로 인해 표시된 경로를 유지하는 것이 매우 

중요합니다.  보안이 확보되지 않은 지역의 얇은 껍질을 뚫으면 쉽게 사망할 수 있습니다. 

 

흐베리르에는 입장료나 주차비가 없으며 연중무휴입니다.  30분~1시간 정도 보낼 준비를 하세요. 
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https://www.google.com/maps/place/Hverir+Parking/@65.6417905,-16.809064,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd9f7516d38963:0x21965c85b95173!8m2!3d65.6417905!4d-16.8068753
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315845-d3388837-Reviews-Hverir-Lake_Myvatn_Northeast_Region.html
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/Hverir+Parking,+Reykjahl%C3%AD%C3%B0,+Iceland/Leirhnjukur+Parking,+Iceland/Krafla+Parking,+Iceland/Dettifoss+(East+Side),+Iceland/Hafragilsfoss+(East+Side),+Iceland/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/@65.9705419,-17.2891995,7.83z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd9f7516d38963:0x21965c85b95173!2m2!1d-16.8068753!2d65.6417905!1m5!1m1!1s0x48cd0be07542376f:0xa7d8c02e2848a068!2m2!1d-16.7741648!2d65.7130714!1m5!1m1!1s0x48cd0a9407c4b5c9:0x296c68b43ff47784!2m2!1d-16.7575937!2d65.7176055!1m5!1m1!1s0x48cd071884ec3cb1:0x52eb8a08e0f89ab5!2m2!1d-16.3838013!2d65.8151898!1m5!1m1!1s0x48cd07bfeb010835:0xb10d024195c21370!2m2!1d-16.4001949!2d65.8358007!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!3e0
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/Hverir+Parking,+Reykjahl%C3%AD%C3%B0,+Iceland/Leirhnjukur+Parking,+Iceland/Krafla+Parking,+Iceland/Dettifoss+(East+Side),+Iceland/Hafragilsfoss+(East+Side),+Iceland/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn+660,+Iceland/@65.9705419,-17.2891995,7.83z/data=!4m44!4m43!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd9f7516d38963:0x21965c85b95173!2m2!1d-16.8068753!2d65.6417905!1m5!1m1!1s0x48cd0be07542376f:0xa7d8c02e2848a068!2m2!1d-16.7741648!2d65.7130714!1m5!1m1!1s0x48cd0a9407c4b5c9:0x296c68b43ff47784!2m2!1d-16.7575937!2d65.7176055!1m5!1m1!1s0x48cd071884ec3cb1:0x52eb8a08e0f89ab5!2m2!1d-16.3838013!2d65.8151898!1m5!1m1!1s0x48cd07bfeb010835:0xb10d024195c21370!2m2!1d-16.4001949!2d65.8358007!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!3e0
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주차장으로 돌아가는 길은 이곳에 왔을 때와 동일하다. 

 
 

8.6.7 하프라길스포스(지도_동쪽,지도_서쪽,리뷰) 

Dettifoss의 하류에는 물이 Jokulsargljufur 협곡으로 90피트(27m) 떨어지는 훨씬 더 작은 

Hafragilsfoss가 있습니다. 

어느 시점에서든 Hafragilsfoss에 가까이 다가갈 수는 없습니다.  절벽 높은 곳에 올라가서 

Hafragilsfoss를 볼 수 있고 Jökulsárgljúfur 협곡의 멋진 전망을 감상할 수 있습니다. 

 

서쪽에서 하프라길스포스(Hafragilsfoss) 방문: 

Dettifoss에서 Route 862 방향으로 다시 운전하면 압축된 비포장 도로가 오른쪽으로 갈라집니다.  

주차장에서 하프라길스포스(Hafragilsfoss)를 볼 수 있는 협곡 벽까지 내리막길을 650피트(200m) 

걸어야 하지만 더 나은 전망을 보려면 왼쪽으로 100m(350피트) 더 걸어가는 것이 좋습니다. 

 

동쪽에서 하프라길스포스(Hafragilsfoss) 방문: 

Dettifoss 주차장에서 Route 864로 다시 운전한 후 좌회전하세요.  Hafragilsfoss로 향하는 분기점은 

2km 후에 왼쪽으로 옵니다.  주차장에서 하프라길스포스(Hafragilsfoss)가 보입니다. 

더 나은 전망을 보려면 150m(500피트) 떨어진 암석층으로 향하는 길을 따라가세요.  바위가 

가파르게 내려가므로 넘어질 것이 없으므로 조심하세요.  그리고 거기에는 당신뿐일 수도 

있으므로 도움이 없을 것입니다. 

Hafragilsfoss와 Jökulsárgljúfur 협곡의 전망은 훌륭하며 고독이 매력을 더해줍니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Parking+Hafragilfoss/@65.8359381,-16.4018573,500m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48cd068093b37f5d:0x69a5e3cba4480cc3!2sHafragilsfoss!8m2!3d65.8322892!4d-16.4005494!3m4!1s0x48cd07112c7af4cf:0x642fe3e20b7896cc!8m2!3d65.836151!4d-16.399536
https://www.google.com/maps/place/Hafragilsfoss+West+Parking/@65.8299923,-16.4102521,349m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x48cd07ac28a6a301:0xde6f0dafbfab4924!8m2!3d65.8299923!4d-16.4080634
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g612424-d11697744-Reviews-Hafragilsfoss-Vatnajokull_National_Park_East_Region.html
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7일차: 다이아몬드 서클과 동부 아이슬란드 4부 

오늘 우리는 다이아몬드 서클을 마무리하고 아이슬란드 동부로 여행을 계속할 예정입니다.  

오늘은 운전할 일이 많으므로 일찍 일어나세요. 

 

 
 
 

8.7.1 아스비르기 협곡 탐험(지도,공원 지도,리뷰,웹사이트) 

아스비르기 협곡(Ásbyrgi Canyon)이 정점입니다. Vatnajökull 국립공원에 있는 3.5km x 1km 길이의 

말굽 모양의 움푹 들어간 곳.  협곡의 북쪽 2/3는 Eyjan('섬')이라고 불리는 25m 높이의 독특한 

암석으로 나누어져 있습니다. 

협곡의 양쪽에는 100m(330피트) 높이의 가파른 절벽이 있어 북극 바람으로부터 보호해 주며 

자작나무, 버드나무 및 일부 외래종 나무로 이루어진 숲이 우거진 숲이 번성할 수 있게 해줍니다.  

협곡의 남쪽 부분에는 작은 Botnstjörn 연못이 있습니다. 

 

Ásbyrgi는 마지막 빙하기 이후 Jökulsá á Fjöllum 강에 의해 조각되었을 가능성이 높습니다.  현재 

강은 Botnstjörn 연못 동쪽으로 약 2.8km 떨어진 곳에 위치해 있습니다. 

  

아이슬란드 전설에 따르면 오딘의 다리 여덟 개 달린 말 슬레이프니르(Sleipnir)의 발 중 하나가 

이곳 땅에 닿으면서 협곡이 형성되었다고 합니다. 그래서 아스비르기 협곡은 슬레이프니르의 

발자국이라는 별명을 갖게 되었습니다. 

 

Ásbyrgi Canyon에는 여러 트레일이 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/%C3%81sbyrgi/@66.0105792,-16.5383294,5541m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x48cd1bdca196dec9:0x59fbef9f48ed5eb!2zw4FzYnlyZ2k!3b1!8m2!3d66.0177725!4d-16.505538!3m4!1s0x48cd1bcf53143709:0xebccd5c9dbe4b006!8m2!3d66.0017337!4d-16.5130347
https://www.vatnajokulsthjodgardur.is/static/files/svaedin/Jokulsargljufur/PDF-skjol-kort/asbyrgi_05mai2018_17500.pdf
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g7892530-d523242-Reviews-Asbyrgi_Shelter_of_the_Gods-Asbyrgi_Northeast_Region.html
https://www.vatnajokulsthjodgardur.is/en/areas/jokulsargljufur/plan-your-visit/asbyrgi-visitor-centre
https://www.google.com/maps/dir/Hl%C3%AD%C3%B0+Bed+and+Breakfast,+Hraunbr%C3%BAn,+Myvatn,+Iceland/2F2P+MQW+%C3%81sbyrgi,+As,+Iceland/H%C3%BAsav%C3%ADk,+Iceland/The+Cliff+Hotel,+Nesgata,+Neskaupstadur,+Iceland/@65.6102893,-16.6480654,8z/data=!3m1!4b1!4m26!4m25!1m5!1m1!1s0x48cd9e6a644b122d:0x96ed4459298367a4!2m2!1d-16.9224433!2d65.6514968!1m5!1m1!1s0x48cd1bcf53143709:0xebccd5c9dbe4b006!2m2!1d-16.5130347!2d66.0017337!1m5!1m1!1s0x48cd42159e4b2c3b:0x30afb44cc03c202f!2m2!1d-17.3383442!2d66.0449706!1m5!1m1!1s0x48c95751d2a4ae7b:0x8b043ea80ba51aa1!2m2!1d-13.6707115!2d65.1475296!3e0
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게이트로 가서 문을 열고 운전해서 통과한 다음 게이트를 닫으면 됩니다.  곧 Stuðlagil Canyon 

주차장에 도착하게 됩니다. 

주차장에는 두 개의 전망대로 이어지는 계단이 많은 금속 계단 입구가 있습니다.  안타깝게도 

전망대는 현무암 기둥과 협곡의 일부만 볼 수 있는 방식으로 배치되어 있습니다. 

 

  
 

 
 

동쪽에서 Stuðlagil Canyon에 접근하기(지도) 

이것이 Stuðlagil Canyon을 경험하는 가장 좋은 방법입니다.  다행히도 최근에는 접근이 훨씬 

쉬워졌습니다.  이 땅을 소유한 농부는 협곡에 훨씬 더 가깝고 하이킹 비용을 절반으로 줄이는 

새로운 주차장을 짓기에 충분한 자금을 모았습니다. 

 

1번 순환도로에서 923번 도로로 진입하면 곧 여러 지역에서 동쪽으로 가파른 내리막이 있는 

비포장 도로로 변합니다.  14km(9마일) 후에 Klaustursel 농장 방향으로 좌회전하게 됩니다.  몇 시간 

동안 하이킹을 하고 싶지 않다면 주차장에 주차할 필요가 없습니다.  대신 주차장을 지나 다리를 

지나 비포장 도로를 따라 새 주차장으로 갑니다.  글을 작성하는 시점에는 구글 지도에는 기재되어 

있지 않으므로 대략적인 위치로 위의 좌표를 이용해주시기 바랍니다. 

주차장에서 스투드라길 협곡(Stuðlagil Canyon)까지 쉽게 하이킹할 수 있는 거리는 약 1km입니다. 

1.3마일(2km).  몇 분 후에 왼쪽에 Stuðlafoss라는 멋진 폭포를 지나게 됩니다. 
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https://www.google.com/maps/@65.1789758,-15.2604621,498m/data=!3m1!1e3






이제 차로 돌아가 Djúpivogur 마을의 다음 정거장까지 3시간 운전을 시작하세요.  우리는 Eggin í 

Gleðivík을 보기 위해 이곳에 왔습니다. 

Djúpivogur는 선택의 폭이 매우 제한되어 있지만 훌륭한 레스토랑과 연료를 공급하는 곳이기도 

합니다.  우리는 Við Voginn 레스토랑(지도,리뷰,웹사이트)에서 식사를 했습니다.  이곳에서는 

영어가 가능하며 신용카드 사용이 가능하며 레스토랑 왼쪽 테이블에 유료 식수가 제공됩니다. 

 
 

8.8.2 Eggin í Gleðivík (지도,리뷰,웹사이트) 

Eggin í Gleðivík은 아이슬란드 예술가 Sigurður Guðmundsson이 2009년에 이 지역에 서식하는 34종의 

새를 기리기 위해 34개의 거대한 화강암 알을 만든 작품입니다.  각각의 돌알은 크게 확대되었지만 

모델로 만들어진 개별 새 종의 알과 동일한 모양, 패턴 및 색상을 가지고 있습니다.  계란 중 하나를 

제외하고 모두 크기가 거의 같습니다.  그러나 듀피보구르(Djúpivogur)의 공식 새인 붉은 목 

다이버의 알이 가장 큽니다. 

각 알 옆에는 새의 이름을 라틴어와 아이슬란드어로 알려주는 표시가 있습니다. 

입장료와 주차료는 무료입니다. 

 

  
 
 

_8.8.3 파페이 아일랜드행 페리 

Djúpivogur는 퍼핀 개체수로 유명한 무인도(1966년 이후)인 Papey Island로 가는 2시간 페리 여행의 

출발점입니다.  이 섬에는 한동안 승려들이 거주했다고 하며, 파페이(Papey)라는 이름은 고대 

아이슬란드어로 '아일랜드 기독교 은둔자'를 의미하는 'The Papar'에서 유래되었습니다.  고고학 

연구에서는 고대 수도사에 대한 증거는 발견되지 않았지만 북유럽 정착지에 대한 증거는 

발견되었습니다. 

오늘날 찾을 수 있는 것은 아이슬란드에서 가장 오래된 목조 교회(1807년 건설)와 자동화된 기상 

관측소 및 등대입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Vi%C3%B0+Voginn/@64.6566033,-14.2843566,215m/data=!3m1!1e3!4m22!1m16!4m15!1m6!1m2!1s0x48cc295e2624b8e7:0x456f40b01a3c2c59!2sStu%C3%B0lagil+Canyon+Parking,+Egilssta%C3%B0ir,+Iceland!2m2!1d-15.3093364!2d65.1635782!1m6!1m2!1s0x48cec38b9134237d:0x3d0d191bc3905450!2zRWdnaW4gw60gR2xlw7BpdsOtaywgVsOta3VybGFuZCwgRGrDunBpdm9ndXIsIEljZWxhbmQ!2m2!1d-14.2924628!2d64.6632267!3e0!3m4!1s0x48cec3880d4eb67b:0xf3a05d2c6e99d9f5!8m2!3d64.6563357!4d-14.2828843
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g315846-d8586707-Reviews-Vid_Voginn-Djupivogur_East_Region.html
https://www.facebook.com/VidVoginn
https://www.google.com/maps/place/Eggin+%C3%AD+Gle%C3%B0iv%C3%ADk/@64.6632267,-14.2946515,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48cec38b9134237d:0x3d0d191bc3905450!8m2!3d64.6632267!4d-14.2924628
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315846-d4985746-Reviews-Eggin_i_Gledivik-Djupivogur_East_Region.html
https://djupivogur.is/Mannlif/Menning/Eggin-i-Gledivik


우리는 Papey Island 페리를 타지 않았지만 Hótel Framtíð(지도)의 만 건너편에 위치한 Djúpivogur 

선착장에서 매일 오후 1시에 출발한다고 합니다.  우리가 발견한 모든 보고서는 수년이 지난 

것이며 페리 운항이 여전히 존재하는지 의심스럽습니다. 

인터넷에서 전화번호는 478 8119 / 862 4399 / 659 1469이고 이메일 

주소는papey@djupivogur.is입니다. 

 
 

8.8.4 호텔 요쿨(지도,리뷰,웹사이트) 

우리는 여기서 하룻밤만 묵었습니다.  호텔과 우리 방은 깨끗했고 우리 방에는 싱글 침대 2개, 

테이블과 의자 2개, 옷장, 벽걸이 TV, 여행 가방 스탠드가 있었습니다.  욕실에는 샤워 시설이 

있었고 다시 유황 냄새가 나지 않았습니다.  만의 넓은 잔디밭에 있는 호텔에서의 전망은 

멋졌습니다. 

아침 식사는 넓은 식당에서 제공되었으며 우리가 머물렀던 다른 호텔에서 제공되는 것과 

비슷했습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+Framtid/@64.6573968,-14.2819188,299m/data=!3m1!1e3!4m8!3m7!1s0x48cec477fdf050b7:0xfeae851de69051bf!5m2!4m1!1i2!8m2!3d64.6562317!4d-14.2804918
mailto:papey@djupivogur.is
https://www.google.com/maps/place/Hotel+J%C3%B6kull/@64.3153415,-15.3769453,27804m/data=!3m1!1e3!4m12!1m2!2m1!1sHotel+J%C3%B6kull!3m8!1s0x48ce533638e1100f:0xfe24904fbe74c398!5m2!4m1!1i2!8m2!3d64.3119583!4d-15.2306157!15sCg1Ib3RlbCBKw7ZrdWxsWg8iDWhvdGVsIGrDtmt1bGySAQVob3RlbA
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189960-d4563206-Reviews-Hotel_Jokull-Hofn_East_Region.html
https://hoteljokull.is/






주차와 호수 및 경치 감상은 무료입니다.  위에서 언급한 투어에는 가격표가 다릅니다. 
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_8.9.2 다이아몬드 비치(지도) 

다이아몬드 해변은 Jökulsárlón에서 차로 짧은 거리 또는 도보로 5-10분 거리에 있으며 빙하 호수를 

방문하는 대부분의 방문객도 이곳에 와서 다이아몬드 해변을 아이슬란드 전역에서 가장 많이 

방문하고 가장 사진이 많이 찍히는 관광 명소 중 하나로 만듭니다. 

대부분의 관광객은 Jökulsárlón과 대서양을 연결하는 입구의 동쪽에 머물지만 

Breiðamerkursandur(지도)라고 불리는 다이아몬드 해변의 서쪽 공원을 방문할 수도 있습니다. 

어느 쪽이든 주차장에서 대서양과 요쿨살론 사이를 연결하는 지점까지 걸어가면 바다를 향해 

떠다니는 빙산과 바닷새, 물개를 볼 수 있습니다. 

그 후 검은모래 해변으로 가면 검은 모래 곳곳에 빙산의 잔해가 흩어져 있는 것을 볼 수 있습니다.  

이 얼음 조각의 크기는 사람의 절반 크기부터 펜 끝 크기까지 다양하며 검은 모래 속의 

다이아몬드처럼 보입니다. 

바다에서는 더 큰 빙산 덩어리를 볼 수 있습니다. 

입장료와 주차료는 무료입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Diamond+Beach/@64.0448353,-16.1805351,315m/data=!3m1!1e3!4m19!1m13!4m12!1m6!1m2!1s0x48cfd73ef209eaf5:0xca4bc928eb10c3e!2zSsO2a3Vsc8OhcmzDs24gUGFya2luZywgw55qw7PDsHZlZ3VyLCBJY2VsYW5k!2m2!1d-16.1797389!2d64.0480353!1m3!2m2!1d-16.1765506!2d64.045116!3e2!3m4!1s0x48cfd719a4fb06f3:0x4202e865f907845a!8m2!3d64.044334!4d-16.1776619
https://www.google.com/maps/place/Brei%C3%B0amerkursandur/@64.047155,-16.190396,1334m/data=!3m1!1e3!4m19!1m13!4m12!1m6!1m2!1s0x48cfd73ef209eaf5:0xca4bc928eb10c3e!2zSsO2a3Vsc8OhcmzDs24gUGFya2luZywgw55qw7PDsHZlZ3VyLCBJY2VsYW5k!2m2!1d-16.1797389!2d64.0480353!1m3!2m2!1d-16.1765506!2d64.045116!3e2!3m4!1s0x48cfd7f3b880c3a1:0x3df6977d825c4dff!8m2!3d64.0432275!4d-16.1826307






 
 
 

8.9.4 스카프타펠의 바트나요쿨 국립공원(지도,리뷰,웹사이트1,웹사이트2,트레일_지도) 

스카프타펠은 원래 농장이었으며 1967년에 국립공원이 되었고, 2008년부터는 더 큰 규모의 

바트나요쿨 국립공원의 일부가 되었습니다. 

스카프타펠의 모습은 알프스와 비슷하지만 수천 년에 걸쳐 반복되는 화산 폭발, 빙하와 강의 

작용으로 형성되었습니다. 

 

방문객에게는 서비스 요금이 부과됩니다.  작성 당시 최대 5인승 자동차 요금은 ISK 750, 오토바이 

요금은 ISK 300이었습니다. 

 

스카프타펠(Skaftafell)은 여러 날 동안의 하이킹, 빙하 하이킹, 겨울철 얼음 동굴 탐험으로 인기가 

높지만, 이 공원은 우리와 같은 단기 방문객에게도 많은 것을 제공합니다. 

가장 인기 있는 하이킹은 방문자 센터에서 레이캬비크의 할그림스키르캬(Hallgrímskirkja) 디자인에 

영감을 주었다고 알려진 검은색 육각형 현무암 기둥이 있는 80피트(20m) 높이의 스바르티포스 

폭포(='검은 폭포”)까지 1마일(1.5km)의 편도 하이킹입니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Skaftafell+%26+Svartifoss+Parking/@64.0200997,-16.9976318,2670m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x48d035dd195fdf31:0x7644ab8dd254ce9d!2sSkaftafell,+Iceland!3b1!8m2!3d64.016667!4d-17.0000001!3m4!1s0x48d035d69efe3a9f:0x3603a374ac8e4789!8m2!3d64.0145963!4d-16.9679902
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g612424-d522831-Reviews-Skaftafell_National_Park-Vatnajokull_National_Park_East_Region.html
https://www.vatnajokulsthjodgardur.is/en/areas/skaftafell
https://skaftafell.com/
https://images.squarespace-cdn.com/content/v1/58948dbdbf629a3f641348d5/1547839876515-KKJHZF7OHA2HBKNR936R/ke17ZwdGBToddI8pDm48kAyGbZelJc_ybsHJf8-cwEAUqsxRUqqbr1mOJYKfIPR7LoDQ9mXPOjoJoqy81S2I8N_N4V1vUb5AoIIIbLZhVYxCRW4BPu10St3TBAUQYVKcYgxtlLx87vuMqwwvf4Y-MaQaIv2Fv-Vpff4iKTvygggXF9CAj8izjVjoUB0xxrvm/image-asset.png


이 하이킹은 종종 두 개의 다른 명소와 결합되어 '스바르티포스 폭포 - Sjónarsker 전망대 - 셀 

농가'를 형성하며 길이가 5.5km이고 2~3시간이 소요되는 순환 하이킹입니다.  이 쉬운 하이킹은 

방문자 센터 근처에서 시작되며 표시가 잘 되어 있습니다. 

캠핑장을 지나 우회전하여 오르막길을 따라 가세요.  폭포 위의 시점에 도달할 때까지 다음 

1마일(1.5km) 동안 450피트(140m)의 고도를 얻게 됩니다. 

이제 아래로 내려가 인도교를 건너 계곡 반대편에 있는 현무암 기둥 계단을 올라 Skaftafellsjökull 

빙하를 볼 수 있는 Sjónarnípa 전망대까지 트레일을 따라가세요. 

그런 다음 Sel의 잔디 지붕 주택을 향해 남쪽으로 향한 다음 Lambhagi 트레일을 통해 방문자 센터로 

돌아가는 트레일을 계속 진행합니다. 

 
 

8.9.5 경치 좋은 녹색 용암 산책로(지도,리뷰) 

지금까지 여러분은 일반적으로 검은 용암이 녹색으로 변하는 수 마일에 달하는 화산 지형을 

여행했습니다.  녹색은 짙은 녹색 이끼로 덮여 있기 때문입니다. 

시닉 그린 라바 워크(Scenic Green Lava Walk)는 아이슬란드 순환도로에 바로 지정되어 있는 곳으로, 

푸른 바위에 가까이 다가갈 수 있으며, 짧은 트레일에서는 보이는 것을 설명하고 환상적인 전망을 

제공합니다.  급한 경우 5~10분 정도 정차할 수 있습니다. 

입장료와 주차료는 무료입니다. 

 

        
 
 

8.9.6 저스틴 비버의 'I'll Show You”동영상에 등장한 Fjaðrárgljúfur 협곡(지도,리뷰, 동영상) 

Fjaðrárgljúfur는 아이슬란드어로 Fjaðrárgljúfur를 의미합니다.  저스틴 비버(Justin Bieber)의 'I'll Show 

You' 영상에 등장해 더욱 유명해진 멋진 협곡입니다.  불행하게도 수많은 방문객들이 협곡의 

취약한 환경을 손상시켰습니다.  이 문제를 해결하기 위해 아이슬란드 당국은 재녹화를 위해 

Fjaðrárgljúfur 협곡 일부를 주기적으로 폐쇄하고 있습니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Scenic+Green+Lava+Walk/@63.778226,-18.1851424,9124m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48d0e5ef0f40d819:0x23430999b210e581!2zRmphw7Byw6FyZ2xqw7pmdXIgQ2FueW9u!8m2!3d63.7769732!4d-18.1761241!3m4!1s0x48d0ef4f2f9cbfab:0x8e1940ac6d6f1c9e!8m2!3d63.7457206!4d-18.159462
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315850-d15266653-Reviews-Scenic_Green_Lava_Walk-Kirkjubaejarklaustur_South_Region.html
https://www.youtube.com/watch?v=PfGaX8G0f2E
https://www.google.com/maps/place/Fja%C3%B0r%C3%A1rglj%C3%BAfur/@63.7709857,-18.1728044,381m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x48d0e5ef0f40d819:0x23430999b210e581!2zRmphw7Byw6FyZ2xqw7pmdXIgQ2FueW9u!8m2!3d63.7769732!4d-18.1761241!3m4!1s0x0:0xa420ecc17165b5bd!8m2!3d63.771279!4d-18.1718158
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g315850-d6781780-Reviews-Fjadrargljufur_Canyon-Kirkjubaejarklaustur_South_Region.html


여름에는 아이슬란드 순환 도로에서 3.2km의 비포장 도로를 통해 주차장에 접근할 수 있습니다. 

겨울에는 4x4 차량을 적극 권장합니다. 

Fjaðrárgljúfur 협곡의 깊이는 최대 100m, 길이는 2km입니다.  그것은 흐르는 빙하수의 점진적인 

침식에 의해 지난 200만 년 동안 형성되었습니다. 

주차장에서 첫 번째 전망대까지 오르막길로 1km를 걸어가야 하는데, 이미 꽤 멋진 곳입니다.  

하지만 기다리면 나아질 것입니다.  두 번째 전망대까지 0.6km(0.4마일)를 계속 걸어가세요.  

여기에서는 협곡과 Mögáfoss 폭포의 더 멋진 전망을 감상하실 수 있습니다. 

잔디가 미끄럽고 땅이 불안정할 수 있으며 미끄러지거나 넘어져도 막을 수 있는 것이 없으므로 

표시된 길을 떠나지 마십시오. 
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또한 대부분의 사람들이 Hálsanefshellir 동굴 밖에 머물며 동굴 안으로 들어가지 않는 것을 볼 수 

있습니다.  바닥에 있는 잔해에서 볼 수 있듯이, 때때로 동굴 천장의 일부가 무너져 심각한 부상을 

입거나 사망에 이르게 할 수 있습니다. 

 

해변과 동굴에서 바다에 떠 있는 레이니스드란가르(세 트롤) 바위를 볼 수 있습니다.  전설에 

따르면, 세 명의 트롤이 배를 해안으로 끌어당기려고 했지만 시간이 너무 오래 걸려서 일출이 

트롤들을 붙잡아 오늘날 볼 수 있는 세 개의 가시가 있는 바위로 변하게 되었다고 합니다. 

입장료와 주차료는 무료입니다. 
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디르홀레이(Dyrhólaey)는 약 100,000년 전 화산 폭발로 형성된 120m 높이의 곶(반도)입니다.  

실제로 아이슬란드 본토의 최남단 지점입니다. 

Dyrhólaey는 아이슬란드어로 '문 언덕 섬'을 의미하는데, 이는 아치를 정의하는 것과 관련이 

있습니다. 

 
 

8.10.3 스코가르 박물관(지도,리뷰,웹사이트) 

스코가르 박물관(Skogar = 숲)에는 민속 박물관, 야외 박물관, 기술 박물관이 포함되어 있습니다. 

민속 박물관은 본관에 위치하고 있으며 15,000개 이상의 지역 민속 공예품을 소장하고 있습니다. 

우리가 가장 좋아하는 부분은 야외 박물관으로, 정통 실내 가구와 장식을 갖춘 역사적인 건물을 

보여줍니다. 

유서 깊은 건물 중에는 전통적인 잔디 농가, 수력 발전소, 학교, 교회, 목조 주택, 1921년에 요쿨사 

강 건너편에 건설된 다리 등이 있습니다. 

기술 박물관은 인근 건물에 위치하고 있으며 19세기부터 오늘날까지 아이슬란드의 교통, 통신 및 

기타 기술의 역사와 발전을 보여줍니다. 
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https://www.google.com/maps/place/Sk%C3%B3gar+Museum/@63.5259057,-19.4953985,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x48d73b98bd5be1a9:0x2bea173d4fc29909!8m2!3d63.5259057!4d-19.4932098
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g608884-d1468114-Reviews-Skogar_Museum-Skogar_South_Region.html
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9. 오로라를 보는 방법 

오로라 보레알리스(Aurora Borealis)는 일생에 한 번뿐인 마법같은 경험이자 아이슬란드 여행의 

진정한 하이라이트가 될 수 있습니다. 

운이 좋아서 아이슬란드에 도착하면 볼 수도 있지만 대부분의 사람들은 그렇게 운이 좋지 않을 

것입니다.  약간의 계획만 세우면 오로라를 볼 가능성이 훨씬 높아져 아이슬란드 여행이 마법같은 

경험이 될 것입니다. 

  

우리의 오로라 보레알리스 가이드는 성공적인 오로라 보레알리스 사냥에 필요한 세부 정보를 

제공합니다. 

 
 

_9.1 오로라를 보기 가장 좋은 달은 언제입니까? 

어떤 사람들은 겨울에만 오로라를 볼 수 있다고 말합니다.  그것은 사실이 아닙니다.  이론상으로는 

충분히 어두워지지 않는 6월을 제외하고 아이슬란드에서는 일년 내내 오로라를 볼 수 있습니다. 

실질적으로 가장 좋은 달은 가을과 춘분에 가까운 달인 9월, 10월, 2월, 3월, 4월입니다. 그러나 

9월과 10월에는 하늘이 흐리고 비가 올 가능성이 높으며 오로라를 보려면 맑은 하늘이 필요하므로 

2월, 3월, 4월에 오로라를 볼 가능성이 더 높습니다. 

  
  

_9.2 흐리거나 비가 올 때 오로라를 볼 수 있나요? 

아이슬란드는 기후가 우스꽝스럽습니다.  현재 있는 곳에서는 비가 올 수 있지만, 불과 20마일 

떨어진 곳에서는 하늘이 맑을 수 있습니다.  또한 한 시간 정도 기다리면 바람이 구름을 날려버릴 

수도 있습니다. 

이웹사이트의 클라우드 커버를 확인해 보세요. 

  
  

_9.3 오늘 밤에 오로라를 볼 수 있나요? 

알아보기 쉽습니다.  이웹사이트에는 필요한 대부분의 정보가 들어 있습니다. 

  

a) 구름이 보입니다. 하늘이 흐리면 오로라를 볼 수 없습니다.  때로는 하늘이 맑아 보이지만 얇은 

고지대 구름이 있어 오로라를 약화시키거나 심지어 볼 수 없게 만들 수도 있다는 점을 기억하는 

것이 중요합니다.  따라서 수많은 별과 은하수를 볼 수 있다면 가셔도 좋습니다. 

  

b) 페이지 오른쪽 상단에 'KP Index'인 'Aurora Forecast'가 표시됩니다.  숫자가 높을수록 오로라를 볼 

확률이 높아집니다.  인내심을 갖고 현실적인 가능성을 제공하는 좋은 kp 지수는 3입니다. 숫자가 6 

이상이면 멋진 오로라를 볼 수 있습니다. 
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지구의 어느 곳에서 오로라를 볼 수 있는지 궁금하시다면 USNOAA 웹사이트를 확인해 보세요. 

  
  

_9.4 아이슬란드에서 오로라를 볼 수 있는 가장 좋은 장소는 어디입니까? 

일반적으로 북쪽으로 멀고 어두울수록 좋습니다.  또한, 더 높은 고도로 올라갈 수 있다면, 

여러분과 오로라 사이의 공기 중 안개, 습도, 미립자로 인한 안개가 줄어들기 때문에 더 강렬한 

빛을 볼 가능성이 약간 더 높아집니다. 

 

_9.5 아이슬란드에서 오로라를 볼 수 있는 가장 좋은 시간은 언제입니까? 

어두워지면 오로라가 나타나기 시작합니다.  가장 좋은 시간은 일반적으로 오후 10시부터 오전 

3시까지입니다. 

 
 

_9.6 오로라를 보려면 어느 방향을 바라보아야 합니까? 

오로라를 '오로라'라고 부르는 데는 그럴만한 이유가 있습니다.  즉, 그들은 북한에서 왔기 

때문이다.  따라서 빛을 볼 가능성은 북쪽을 볼 때 가장 높고 남쪽을 볼 때 가장 낮습니다.  하지만 

서쪽과 동쪽을 잊지 마세요. 

 
 

_9.7 오로라를 보려면 또 무엇을 알아야 합니까? 

a) 북극광은 달이 없는 밤에 가장 잘 보입니다.  어두울수록 좋습니다. 도시나 건물, 지나가는 

자동차에서 나오는 모든 빛은 보는 즐거움을 방해할 것입니다.  그러나 오로라 사진을 찍고 싶다면 

달(반달 이하)이나 개별 건물에서 약간의 빛이 있으면 실제로 더 잘 보일 수 있습니다. 그러면 

풍경이 더 잘 비춰질 것입니다. 다음 달이 없는 밤이 언제인지 이해하려면달 달력를 확인하세요. 

b) 관찰 장소에 도착하면 자동차, 카메라 및 모든 광원을 끄십시오.  눈이 낮은 조명 조건에 

적응하려면 최소 5분(10~15분 정도)의 절대 암흑 상태가 필요합니다.  카메라 디스플레이나 

휴대폰을 켜는 것은 단 1초라도 눈의 로돕신(저조도 시력 화학 물질)을 파괴하므로 다시 조정해야 

합니다.  당신의 눈은 은하수와 오로라 보레알리스(Aurora Borealis)의 놀라운 전망으로 당신에게 

감사할 것입니다. 

  

c) KP 지수가 3인 경우 운이 좋게도 즉시 오로라를 볼 수 있지만, 오로라를 보려면 계속해서 하늘을 

관찰하는 데 몇 시간이 걸릴 가능성이 더 높습니다.  음악이나 기타 오락 소스를 

얻으십시오.  KP지수는 30분마다 업데이트됩니다.  따라서 가끔씩 KP 지수를 확인하는 것이 

좋습니다. 휴대 전화를 확인할 때마다 눈이 다시 조정하는 데 15분이 더 필요하지 않도록 휴대 전화 
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디스플레이의 밝기를 낮추십시오.  또한, 아이슬란드 어디에서도 사용할 수 있는 전화 요금제가 

있는지 확인하세요. 

  

d) 겨울에는 오로라를 볼 가능성이 높습니다.  그러니 따뜻한 옷과 담요, 따뜻한 음료를 꼭 

챙기세요.  자동차 히터에 의존하는 경우 자동차 디스플레이가 켜질 가능성이 높으며 야간 시력을 

다시 조정하려면 완전한 어둠 속에서 5~15분 정도 소요된다는 점을 기억하세요. 

  
  

_9.8 오로라 보레알리스가 사진에서 처럼 보이지 않는 이유는 무엇입니까? 

처음으로 오로라를 볼 때는 지금까지 본 사진만큼 생생하고 화려하지 않아 실망스러울 수도 

있습니다.  오로라의 강도는 끊임없이 변한다는 점을 명심하세요.  따라서 오랫동안 오로라를 보고 

싶을 수도 있습니다. 이러한 사진은 종종 매우 높은 ISO 속도와 긴 노출 시간으로 촬영되며 때로는 

디지털 방식으로 향상됩니다.  종종 이러한 사진은 KP 지수가 매우 높은 시기에 촬영되기도 

합니다.  따라서 단지 보는 즐거움을 위해 자연이 매우 생동감 넘치는 오로라를 연출하는 것을 

기대하지 마십시오.  당신이 보는 것을 즐기십시오.  일생에 한 번뿐인 기회일 수도 있습니다. 

 
 
 

_9.9 오로라 사진을 찍으려면 어떻게 해야 하나요? 

최고의 북극광 사진을 제공하는 단일 설정은 없습니다.  이는 항상 ISO 속도(=사진의 거친 정도)와 

노출 시간의 절충안입니다. 설정으로 들어가기 전에 두 가지 중요한 사실을 알려 주어야 합니다. 

 
  

a) 최상의 결과를 얻으려면 거울 반사 카메라(SLR, DSLR)를 사용하십시오. 미러리스 카메라는 

완전한 어둠 속에서 사진을 찍지 못할 수도 있습니다. 

  

b) 카메라를 완전히 충전하고 몇 시간 동안 계속 사진을 찍을 경우를 대비해 여분의 배터리를 

가지고 가십시오. 

  

c) 삼각대를 사용하면 필요한 긴 노출 시간 동안 카메라를 가만히 유지할 수 있는 방법이 전혀 

없습니다. 

  

d) 겨울에 가는 경우 카메라가 온도를 견딜 수 있는지 확인하세요. 

  

e) 비가 내린 후 갈 경우 카메라가 물로부터 보호되는지 확인하십시오. 기억하세요: 바람이 삼각대 

위로 불어서 카메라가 물웅덩이에 떨어질 수 있습니다. 
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10. 맺음말 

 

배낭과 스노클의 루디(RUDY) 소개 

 

저는 독일에서 태어나 2003년에 미국으로 이주했습니다. 아내와 저는 진정한 다국적 부부입니다. 

저는 독일 출신이고 아내는 중국 출신입니다.  우리 둘 다 미국에 살고 있어요. 

 

안타깝게도 미국에서 일한다는 것은 예를 들어 미국과 같은 다른 국가에 비해 휴가 일수가 훨씬 

적다는 것을 의미합니다. 독일이라 자주 여행을 할 수는 없습니다. 

 

수많은 시행착오를 거쳐 이상적인 여행과 휴가 스타일을 찾아냈습니다.  중요한 목적지에 

집중하여 기억에 남는 순간을 만들고, 현지인을 만나고 휴식을 취할 시간을 계획하는 것이 우리의 

우선순위입니다. 

 

우리는 또한 현지 음식을 감상하는 법을 배웠고 가능한 한 많은 현지 요리를 먹으려고 

노력했습니다.  그냥 재미로 방문하는 나라마다 한 군데 중국집에서 식사를 하려고 노력해요.  중국 

음식이 전 세계적으로 얼마나 다른지 정말 놀랍습니다. 
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기억에 남는 순간 만들기 

휴가 기간 동안 10,000장의 사진을 찍고 한 명소에서 다음 명소로 달려갈 수 있지만 마음 속에 

기억할 것은 기억에 남는 순간을 만드는 방법입니다. 

 

나에게 그것은 예를 들어 다음과 같습니다. Canyon de Chelly의 Spider Rock(이 미국 국립공원에 

대해 들어본 적이 있나요?)  처음 봤을 때 이 장엄한 천연 오벨리스크와 그것이 자리잡고 있는 

아름다운 협곡에 매료되었습니다. 두 번 더 가봤지만 여전히 같은 느낌입니다. 

 

아니면 멕시코 칸쿤 외곽의 작은 섬인 무헤레스 섬을 생각해 보십시오.  표면적으로 플라야 

노르테(Playa Norte)는 멕시코에서 가장 아름다운 해변으로 추정되며 항상 붐비고 그곳에 정박한 

보트에서 시끄러운 음악이 흘러나옵니다. 

표면 아래에는 이슬라 무헤레스(Isla Mujeres)가 매우 편안하고 걷기에 좋으며 친절한 현지인, 

훌륭한 정통 멕시코 음식, 훌륭한 세계 각국의 요리가 있으며 가격도 매우 저렴합니다. 

 

Isla Mujeres는 우리의 개인적인 천국입니다! 
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배낭과 스노클을 챙기고 출발하세요 

 

우리의 여행 스타일은 수년에 걸쳐 발전해 왔습니다.  요즘 여행할 때 짐을 가볍게 챙기고 있으며 

일반적으로 1인당 작은 배낭만 필요합니다. 내여행의 빛가이드를 참조하세요. 

 

이 가이드를 통해 저는 여러분에게 가치를 제공하고 기억에 남는 순간 만들기를 목표로 편안한 

휴가를 계획할 수 있도록 돕고 싶습니다! 

 

질문이나 의견이 있으면 저에게 연락해주세요. 
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