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1 परिचय 

हार्बिन में रु्दर्नया का सबसे बडा औि सबसे शानर्दाि बर्ि  औि बर्ि  उत्सि होता है।  कडाके की ठुं ड है, लेर्कन 

कलात्मक बर्ि  औि बर्ि  की मूर्तियाुं आपको मुंत्रमुग्ध कि र्देंगी।  कुछ मूर्तियााँ आर्दमकर्द हैं तो कुछ र्िशाल स्मािक 

हैं।  बर्ि  औि बर्ि  की मूर्तियाुं र्र्दन के र्दौिान भव्य होती हैं, लेर्कन अुंधेिा होने तक प्रतीक्षा किें।  िोशन बर्ि  की मूर्तियाुं 

- उनमें से कुछ में एर्नमेटेड िोशनी भी है - ग्रह पि सबसे प्रभािशाली औि भव्य मानि र्नर्मित स्मािकोुं में से कुछ हैं। 
 

हार्बिन हेइलोुंगर्ियाुंग प्राुंत की प्राुंतीय िािधानी है औि 5.3 र्मर्लयन की आबार्दी औि बडे महानगिीय के्षत्र में कुल 

10.6 र्मर्लयन लोगोुं के साथ आठिाुं सबसे अर्धक आबार्दी िाला चीनी शहि है। 
 

हार्बिन नाम माुंचू शब्द 'मछली पकडने के िाल सुखाने की िगह' से आया है।  आिकल, हार्बिन को आइस र्सटी के 

रूप में िाना िाता है औि इसके र्िश्व प्रर्सद्ध हार्बिन इुंटिनेशनल आइस एुं ड स्नो स्कल्पचि रे्स्टििल के र्लए िाना 

िाता है िो 1985 से यहाुं आयोर्ित र्कया िाता है। 
 

यह के्षत्र कम से कम 2200 ईसा पूिि से बसा हआ था, लेर्कन हार्बिन शहि की स्थापना 1898 में सोुंगहआ नर्दी के तट 

पि हई थी िब चीनी पूिी िेलिे का र्नमािण र्कया गया था।  िेलिे को टर ाुंस-साइबेरियन िेलिे के र्िस्ताि के रूप में रूसी 

साम्राज्य द्वािा र्ित्तपोर्ित र्कया गया था।  रूर्सयोुं ने अपने प्रयासोुं के र्लए औि एर्शया में रूसी शाही प्रभाि के प्रर्दशिन 

के र्लए हार्बिन को प्रशासर्नक कें द्र के रूप में चुना। 
 

सर्र्दियोुं में हार्बिन में कडाके की ठुं ड पडती है।  आप र्िस िलिायु की अपेक्षा कि सकते हैं िह यहाुं र्र्दखाई गई है: 
 

 
 

3



 
 
 

4



__NUM0___ अस्वीकिण 

इस गाइड में मैं आपको सबसे सटीक िानकािी रे्दने की पूिी कोर्शश कि िहा हुं।  हालाुंर्क, समय के साथ कीमतें, 

समय औि यहाुं तक र्क आकििण भी परिितिन के अधीन हैं।  इसर्लए, यात्रा के र्दौिान उपयोगकतािओुं के अनुभिोुं के 

र्लए मुझे औि बैकपैकएुं ड्सनोकेल.कॉम को र्िमे्मर्दाि नही ुं ठहिाया िा सकता है।  मैं दृढ़तापूििक सुझाि रे्दता हुं र्क 

आप अपनी यात्रा की योिना बनाते समय पुर्ष्ट् के र्लए उन आकििणोुं को र्लखें या कॉल किें  िहाुं आप िाने की योिना 

बना िहे हैं। 

इसके अलािा, कृपया सतकि  िहें, अपने आस-पास के प्रर्त सचेत िहें औि अपने सामान पि नजि िखें।   िेबकतिे औि 

अन्य अपिाधी सबसे अच्छी योिनाबद्ध छुर्ियोुं को भी आसानी से बबािर्द कि सकते हैं। 
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__NUM0___ कॉपीिाइट 

यह िेबसाइट औि इसकी सामग्री 'रूडी एट Backpack & Snorkel' का कॉपीिाइट है।  सिािर्धकाि सुिर्क्षत।  र्कसी 

भी रूप में र्कसी भी भाग या सुंपूणि सामग्री का पुनर्िितिण या पुनरुत्पार्दन र्नर्िद्ध है।  इस साइट की सामग्री (फोटो 

सर्हत) को 'रूडी एट Backpack & Snorkel' की र्लस्टखत सहमर्त के र्बना व्यािसार्यक उदे्दश्ोुं के र्लए बेचा, 

पुनमुिर्द्रत या उपयोग नही ुं र्कया िा सकता है।  आप हमािी स्पष्ट् र्लस्टखत अनुमर्त के र्बना, सामग्री का र्ितिण या 

व्यािसार्यक उपयोग नही ुं कि सकते।  न ही आप इसे र्कसी अन्य िेबसाइट या इलेक्ट्र ॉर्नक पुनप्रािस्टि प्रणाली के अन्य 

रूप में प्रसारित या सुंग्रहीत कि सकते हैं। 
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3. हार्बिन तक पहुंचना 
 

__NUM0___ वीजा औि आप्रवासन 

िो पयिटक मुख्य भूर्म चीन में प्रिेश किना चाहते हैं, उन्हें चीन आने से पहले िीजा प्राि किना होगा।  आिेर्दन आम 

तौि पि मेल द्वािा र्कए िाते हैं औि आपको चीनी रू्दतािास या िार्णज्य रू्दतािास या एिेंसी की िेबसाइट से भिा हआ 

िीजा र्ॉमि अपने िैध पासपोटि औि प्रर्त यात्री 1 र्ोटो के साथ र्नकटतम चीनी िार्णज्य रू्दतािास या रू्दतािास को 

भेिना होगा। 

कुछ रे्दशोुं में, आप स्वयुं आिेर्दन कि सकते हैं औि अमेरिका िैसे अन्य रे्दशोुं में, आपको र्कसी अनुमोर्र्दत एिेंसी के 

माध्यम से आिेर्दन किना होगा।  र्कसी एिेंसी का उपयोग किना िास्ति में एक अच्छी बात है क्ोुंर्क िे िास्ति में 

र्ोन उठाते हैं औि मर्दर्द किने को तैयाि िहते हैं।  मैं कभी भी चीनी िार्णज्य रू्दतािास से उनका र्ोन नही ुं उठा पाया। 

पासपोटि की िैधता कम से कम 6 महीने होनी चार्हए औि र्दो खाली पने्न शेि होने चार्हए।   िीजा आिेर्दनोुं में आम तौि 

पि एक सिाह तक का समय लगता है, लेर्कन त्वरित र्नपटान के र्लए आप अर्तरिक्त भुगतान कि सकते हैं। 

आपको आमतौि पि अपना िीजा िािी होने की तािीख से 3 महीने के भीति चीन में प्रिेश किना होगा। 
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_3.2 हार्बिन तक पहुंचना औि आसपास जाना 

चूाँर्क हार्बिन हि चीज से बहत रू्दि है, इसर्लए हार्बिन ताइर्पुंग अुंतिािष्ट्र ीय हिाई अडे्ड (हिाई अडे्ड का कोड एचआिबी) में 

उडान भिना अक्सि सबसे अच्छा र्िकल्प होता है। 

ध्यान िखें र्क एचआिबी हिाई अड्डा शहि से 21 मील (34 र्कमी) बाहि है।  ऐसी टैस्टक्सयााँ औि बसें हैं र्िन्हें आप शहि 

में ले िा सकते हैं।  शहि में आपके होटल तक टैक्सी को सुंभितः  30-45 र्मनट लगेंगे।  टैस्टक्सयााँ बहत महुंगी नही ुं हैं, 

इसर्लए िब तक आपका बिट कम न हो, िे घूमने-र्र्िने का सबसे अच्छा तिीका हैं। 
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4. र्वर्वध 

टैस्टक्सयोुं, रु्दकानोुं, िेस्तिाुं औि आकििणोुं के भुगतान के र्लए पयािि आिएमबी प्राि किना सुर्नर्ित किें।  कुछ लोग 

के्रर्डट काडि लेंगे, लेर्कन अर्धकाुंश के र्लए: नकर्द ही िािा है। 

ध्यान िखें र्क चीन में अभी भी बहत सािे एटीएम हैं िो र्िरे्दशी डेर्बट काडि स्वीकाि नही ुं किते हैं, इसर्लए मेिी सबसे 

अच्छी सलाह हिाई अडे्ड पि पैसे बर्दलने की है।  कई होटल मुद्रा का आर्दान-प्रर्दान भी कि सकते हैं, लेर्कन अक्सि 

ख़िाब र्दिोुं पि। 

चीन में िोले्टि 220V औि 50Hz है।  चीन के होटलोुं में अक्सि र्दीिाि प्लग होते हैं िो यूएस (टाइप ए) औि यूिोपीय 

(टाइप सी औि एर्) औि ऑिर ेर्लयाई (टाइप I) शैली के पािि प्लग स्वीकाि किते हैं। 
 

 
 

सुर्नर्ित किें  र्क आपके इलेक्ट्र ॉर्नक उपकिण 220V सुंभाल सकते हैं।  अन्यथा िे तले िाएुं गे औि सुंभितः  नष्ट् हो 

िाएुं गे औि यहाुं तक र्क आग भी लग सकती है। 

यह भी सलाह र्दी िाती है र्क, यर्र्द आपके इलेक्ट्र ॉर्नक्स 60 हट्िज (यूएस की तिह) पि काम किने के आर्दी हैं, तो िे 

सुंभितः  धीमी गर्त से चलेंगे। 
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5. हार्बिन अुंतिािष्ट्र ीय बर्ि  औि बर्ि  मूर्तिकला महोत्सव 

हार्बिन इुंटिनेशनल आइस एुं ड स्नो रे्स्टििल एक िार्ििक शीतकालीन उत्सि है िो 1985 से हार्बिन, चीन में होता है। 

यह रु्दर्नया का सबसे बडा बर्ि  औि बर्ि  उत्सि है औि यह 18 र्मर्लयन से अर्धक आगुंतुकोुं को आकर्िित किता है 

औि 28 र्बर्लयन आिएमबी (> यूएस $ 4 र्बर्लयन) से अर्धक उत्पन्न किता है। 

यह न केिल रु्दर्नया का सबसे बडा बर्ि  औि बर्ि  उत्सि है, बस्टि इसमें रु्दर्नया की सबसे बडी बर्ि  की मूर्तियाुं भी हैं। 
 

उत्सि की आर्धकारिक शुरुआत 5 िनििी को होती है औि यह एक महीने तक चलता है। यर्र्द मौसम अनुकूल िहा, 

तो यह अक्सि पहले खुलता है औि बार्द में बुंर्द हो िाता है। 

2020 में िमी हई सोुंगहआ नर्दी से लगभग 220,000 कू्र्बक मीटि बर्ि  के टुकडे काटे गए।  कुछ मामलोुं में, 

र्िआयनीकृत पानी का उपयोग बर्ि  के ब्लॉक बनाने के र्लए र्कया िाता है िो काुंच के समान पािर्दशी होते हैं। 

सूयािस्त के समय औि उसके बार्द शानर्दाि प्रभाि पैर्दा किने के र्लए बहिुंगी िोशनी को अक्सि बर्ि  की मूर्तियोुं में 

एकीकृत र्कया िाता है। 
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6. हार्बिन में सर्दी से कैसे बचे 

िब मैं स्नो एुं ड आइस रे्स्टििल के र्लए हार्बिन की अपनी यात्रा की योिना बना िहा था, तो मुझे पता चला: 

र्र्दन के र्दौिान तापमान बेहर्द ठुं डा -5F से -20F (-20C से -30C) िहेगा औि िायु प्ररू्दिण बहत अर्धक है क्ोुंर्क हार्बिन 

कई कोयले से चलने िाले र्बिली सुंयुंत्रोुं द्वािा सुंचार्लत है िो पूिे शहि को गमी औि छोटे िायुिर्नत कणोुं से आपूर्ति 

किते हैं िो आपके रे्र्डोुं में प्रिेश किें गे औि स्वास्थ्य समस्याओुं का कािण बन सकते हैं। 
  

ठुं ड से र्नपटने के र्लए, हमने सर्र्दियोुं के मोटे िूते खिीरे्द, यह िानते हए र्क मैं उन्हें केिल अुंटाकि र्टका में ही र्दोबािा 

पहन सकता हाँ क्ोुंर्क मुझे आमतौि पि ठुं ड के मौसम में कोई समस्या नही ुं होती है।  रू्दसिी ओि मेिी पत्नी हार्बिन के 

बार्द से कई बाि अपने िूते पहन चुकी है। 

कुछ लोग स्पाइक्स या स्नो शूज का सुझाि रे्दते हैं औि र्दािा किते हैं र्क पैर्दल िासे्त बर्ीले हैं।  हम हार्बिन में बहत चले 

औि मैं आपको बता सकता हुं र्क हमने एक छोटी सी िगह रे्दखी िो थोडी र्र्सलन भिी थी।  सभी पैर्दल मागि चलने 

के र्लए र्बिुल सुिर्क्षत हैं। 
  

हमने हाथ औि पैि को गमि किने िाले पैड औि गुणित्ता िाले पार्टिकुलेट र्र्ल्टि रे्समास्क पहले ही खिीर्द र्लए 

थे।  मैंने ऐसे बहत से यार्त्रयोुं के बािे में पढ़ा था र्िन्होुंने र्शकायत की थी र्क आपको हार्बिन में केिल महुंगी लेर्कन 

कम गुणित्ता िाली नकली चीजें ही र्मल सकती हैं िो िास्ति में कुछ नही ुं किती ुं।  हम ये िोस्टखम नही ुं उठाना चाहते 

थे. 
  

मेिी पत्नी ने र्दो बाि हाथ औि पैि िामिि का उपयोग र्कया लेर्कन उसने कहा र्क िह इसके र्बना भी काम चला सकती 

है।  मैंने पढ़ा है र्क कुछ अन्य लोगोुं को उनकी र्नताुंत आिश्कता थी।  तो, मुझे लगता है र्क यह आप पि र्नभिि 

है।  यर्र्द आप आसानी से िम िाते हैं, तो आप उन्हें खिीर्दना चाहेंगे, अन्यथा उन्हें छोड र्दें। 

यहााँ एकहमने िो उपयोग र्कया उससे र्लुंक किें है। 
  

रे्स मास्क र्बिुल िरूिी थे।  आप पूछते हैं क्ोुं?  खैि, अप्रयुक्त रे्समास्क (ऊपि) की तुलना में 3 र्र्दनोुं के उपयोग 

(नीचे) के बार्द मेिे रे्समास्क की तस्वीि रे्दखें। 

हमें अपने रे्समास्क बहत पसुंर्द आए!  एक्सहेलेशन िाल्व मास्क पहनने को मानक मास्क की तुलना में बहत अर्धक 

आिामर्दायक बनाता है। 

यहााँ एकहमने िो उपयोग र्कया उससे र्लुंक किें .है 
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https://www.amazon.com/HotHands-Hand-Warmers-Odorless-Activated/dp/B0007ZF4OA/ref=sr_1_4?keywords=hand+warmer&qid=1565811179&s=gateway&sr=8-4
https://www.amazon.com/3M-Particulate-Respirator-FlowTM-Exhalation/dp/B006JSPWNC/ref=sr_1_31?keywords=3m+face+mask&qid=1565810946&s=gateway&sr=8-31
https://www.amazon.com/3M-Particulate-Respirator-FlowTM-Exhalation/dp/B006JSPWNC/ref=sr_1_31?keywords=3m+face+mask&qid=1565810946&s=gateway&sr=8-31




7. हार्बिन में कहााँ ठहिें  

हमने होटल Gfour (नक्शा,समीक्षा) को चुना, क्ोुंर्क यह शानर्दाि मूल्य प्रर्दान किता है औि शानर्दाि स्थान पि है। 

यहझाओर्लन पाकि से केिल 1 ब्लॉक रू्दि है िहाुं लालटेन महोत्सि (स्नो एुं ड आइस रे्स्टििल का छोटा सुंस्किण) स्टस्थत 

है। प्रिेश द्वाि पाकि  के र्दर्क्षण में है िो 5 र्मनट की पैर्दल रू्दिी पि है औि इसकी लागत 200RMB है। यह सेंटरल िर ीट से 

1 ब्लॉक रू्दि है, िो एर्शया की सबसे लुंबी पैर्दल यात्री खिीर्दािी सडक है। िहााँ बहत सािे िेस्तिाुं औि िोि औि बर्ि  

की मूर्तियााँ प्रर्दर्शित हैं। होटल भी नर्दी से कुछ ही पैर्दल रू्दिी पि है। हमें होटल के सामने टैक्सी चलाने में कभी कोई 

समस्या नही ुं हई। हमािे पास प्रर्त िात 40 अमेरिकी डॉलि से भी कम में एक आुंतरिक कमिा था। कमिा छोटा था 

र्िसमें 2 र्बस्ति थे औि एक बडे शॉिि िाला तुलनात्मक रूप से बडा बाथरूम था। शौचालय औि शॉिि में पानी का 

र्दबाि कम था, लेर्कन र्सुंक में ठीक था। कई अन्य चीनी होटलोुं के र्िपिीत, हमािे कमिे में गुंर्दा कालीन नही ुं था, 

बस्टि सार् लकडी का लेर्मनेट र्शि था औि बाथरूम में टाइलें थी ुं। कमिा सार्-सुथिा था औि र्नीचि अच्छी हालत 

में था। प्रर्त र्र्दन पानी की 2 पूिक बोतलें प्रर्दान की गईुं। 1 व्यस्टक्त के र्लए नाश्ता कीमत में शार्मल था औि हमने प्रर्त 

र्र्दन 28RMB के र्लए रू्दसिा खिीर्दा। नाशे्त का चयन बडा था औि हमें यह स्वार्र्दष्ट् लगा। कई अलग-अलग चीनी 

व्युंिन (3 प्रकाि की कॉंगी सर्हत) प्रर्दान र्कए गए। पहले औि तीसिे र्र्दन का चयन समान था। हमािी यात्रा की रू्दसिी 

सुबह, कुछ व्युंिन बर्दले गए, िैसे मीठे औि खिे र्चकन का चीनी सुंस्किण उपलब्ध था। िात का खाना भी उसी कमिे 

में पिोसा गया। लुंबी कहानी सुंके्षप में: कम कीमत औि उतृ्कष्ट् स्थान इस होटल को एक अच्छा र्िकल्प बनाते हैं। मैं 

इसकी अनुशुंसा किता हुं. 
 

चीनी भािा में होटल िीर्ोि 
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https://www.google.com/maps/place/Gfour+Holiday+Hotel/@45.7759439,126.6137559,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x5e43803e321b3839:0x32407fafbe6821b9!5m2!4m1!1i2!8m2!3d45.7759402!4d126.6159446
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g297433-d1527174-Reviews-Gfour_Holiday_Hotel-Harbin_Heilongjiang.html














 
 

 
 

 
 

सन आइलैंड पाकि  में स्नो एक्सपो चीनी भार्ा में 
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https://youtu.be/x8O1dTYeCnA




11. झाओर्लन पाकि  (नक्शा,समीक्षा) 

यह स्नो एुं ड आइस रे्स्टििल का छोटा सुंस्किण है।  यह नर्दी के र्दर्क्षण में स्टस्थत है औि एकमात्र प्रमुख आकििण है 

िहाुं शहि के कई होटलोुं से पैर्दल पहुंचा िा सकता है। 

हम र्दोपहि में सन आइलैंड पाकि  में स्नो एक्सपो में गए औि हमािी योिना शाम को झाओर्लन पाकि  रे्दखने की 

थी।  चूुंर्क मेिी पत्नी स्नो एक्सपो में अकड गई थी औि होटल में रुकना चाहती थी, इसर्लए मैंने अकेले झाओर्लन पाकि  

िाने का रै्सला र्कया। 

एकमात्र प्रिेश द्वाि औि र्टकट बूथ पाकि  के र्दर्क्षण में हैं।  अन्य सभी प्रिेश द्वाि बुंर्द हैं।  हैिानी की बात यह है र्क 

र्टकट बूथ पि कही ुं भी अुंगे्रिी नही ुं र्लखी थी औि, आपने अनुमान लगाया होगा र्क कैर्शयि अुंगे्रिी नही ुं बोलता 

था।  सौभाग्य से, मेिे सामने कुछ र्कशोि थे िो कुछ अुंगे्रिी बोलते थे औि र्िन्होुंने मुझे समझाया र्क मेिे र्लए कई 

अलग-अलग कीमतोुं में से कौन सी कीमतें थी ुं। 

पाकि  में, कई इमाितें औि बर्ि  के खुंडोुं से बनी 1 स्लाइड औि कई िीिन से बडी बर्ि  की मूर्तियााँ हैं। उनमें से कई 

बहत ही कुशलता से बनाए गए हैं। इसके अलािा, बर्ि  पि बम्पि-काि िैसी कुछ अन्य गर्तर्िर्धयााँ भी हैं। 

हि इमाित औि लगभग सभी बर्ि  की मूर्तियााँ िात में खूबसूिती से िोशन होती हैं। 
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https://www.google.com/maps/place/Zhaolin+Park/@45.7776747,126.6207933,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x5e4380165d5d216f:0xafefb7707ca23494!8m2!3d45.777671!4d126.622982
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g297433-d529211-Reviews-Zhaolin_Park-Harbin_Heilongjiang.html
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https://youtu.be/hcIqsOEvqhI
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13. साइबेरियन टाइगि पाकि  (नक्शा,समीक्षा) 

साइबेरियन टाइगि पाकि  सन आइलैंड पाकि  के उत्ति में स्टस्थत है।  इसे 1996 में लुिप्राय साइबेरियाई बाघ को सुंिर्क्षत 

किने के लक्ष्य के साथ बनाया गया था।  उनके पास एक प्रिनन कायिक्रम है औि आप पाकि  के र्िर्शष्ट् िगों में र्िर्भन्न 

आयु समूहोुं में साइबेरियाई बाघोुं को रे्दख सकते हैं। 
  

िब आप टैक्सी से आएुं , तो सुर्नर्ित किें  र्क बार्द में कैब डर ाइिि आपको लेने आए क्ोुंर्क हमने रे्दखा र्क िहाुं कोई 

टैक्सी इुंतिाि नही ुं कि िही थी। 

िैकस्टल्पक रूप से, आप बस से िहाुं पहुंच सकते हैं।  मैंने पढ़ा है र्क लाइनें 35 औि 122 िहाुं िाती हैं औि बस िेशन 

का नाम ह र्लनयुआन है।  हमने टैक्सी ली औि िब हम िहाुं पहुंचे तो हमें कुछ टूि बसोुं के अलािा कोई बस नही ुं 

र्र्दखी। 
  

आपको िहाुं लगभग 2-3 घुंटे र्बताने की योिना बनानी चार्हए। 
  

िब आप अपना प्रिेश र्टकट खिीर्देंगे, तो िे आपको बताएुं गे र्क आपका समूह कब प्रस्थान किेगा।  आप अपने 

प्रस्थान तक का समय सुंग्रहालय औि उपहाि की रु्दकान में र्बता सकते हैं।  िब िे आपके समूह को बुलाएुं गे, तो सभी 

को एक छोटी बस में ले िाया िाएगा िो र्र्ि पाकि  में चली िाएगी िो लगभग है। 356 एकड (1.4 र्मर्लयन िगि मीटि) 

बडा।  िानिि पाकि  में स्वतुंत्र रूप से घूमते हैं औि आपकी टूि बस पाकि  के अुंर्दि र्िर्भन्न बाड िाले खुंडोुं (िैसे प्रिनन 

अनुभाग, युिा बाघ अनुभाग, आर्र्द) तक िाएगी, िहाुं आप कम रू्दिी से साइबेरियाई बाघ औि शेि रे्दखेंगे।  र्दौिे के 

बार्द, आपको एक लकडी के िैंप पि छोड र्र्दया िाएगा िो आपको औि भी अर्धक बाघोुं, र्लनेक्स, तेंरु्दए औि काले 

पू्यमा िाले छोटे बाड िाले के्षत्रोुं से ऊपि ले िाएगा। 
 

यर्र्द आप सर्र्दियोुं में आएुं गे तो बहत ठुं ड होगी।  हालााँर्क बस के अुंर्दि का तापमान बहत खिाब नही ुं है, बाहि सुंभितः  

-10 से -20F होगा।  तो तैयाि हो िाइए (मेिीहार्बिन में कैसे बचेर्टप्स रे्दखें)। 

हमािे र्लए यह एक साथिक यात्रा थी.  िे बाघ औि शेि प्रभािशाली औि र्िशाल हैं औि उन्हें ठुं ड से कोई फकि  नही ुं 

पडता। 
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https://www.google.com/maps/place/Siberia+Tiger+Park/@45.8181107,126.5970903,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x5e437f41fb0bc02b:0x1ad53f494dcadcd4!8m2!3d45.818107!4d126.599279
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g297433-d15687378-Reviews-Siberian_Tiger_Park-Harbin_Heilongjiang.html


 
 

 
 

चीनी भार्ा में साइबेरियाई टाइगि पाकि  
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https://youtu.be/fqEPF5qtROY


 
 

14. समापन र्टप्पर्णयााँ 
 

बैकपैक औि स्नोकि ल से रूडी के बािे में 
 

मेिा िन्म िमिनी में हआ था औि मैं 2003 में अमेरिका चला गया था। मेिी पत्नी औि मैं िास्ति में एक बहिाष्ट्र ीय युगल 

हैं: मैं, अपनी िमिन पृष्ठभूर्म के साथ, औि िह अपनी चीनी र्ििासत के साथ।  हम र्दोनोुं अमेरिका में िहते हैं. 
 

अर्सोस की बात है र्क अमेरिका में काम किने का मतलब है र्क हमािे पास अन्य रे्दशोुं की तुलना में बहत कम 

छुर्ियाुं हैं। िमिनी औि इस प्रकाि हम बहत बाि यात्रा नही ुं कि सकते। 
 

बहत सािे पिीक्षण औि तु्रर्ट के माध्यम से, हमने अपनी आर्दशि यात्रा औि अिकाश शैली ढूुंढ ली है।  महत्वपूणि स्थलोुं 

पि ध्यान कें र्द्रत किके यार्दगाि पल बनाना, स्थानीय लोगोुं से र्मलने के र्लए समय की योिना बनाना औि र्नर्ित रूप 

से आिाम के र्लए समय की योिना बनाना हमािी प्राथर्मकताएुं  हैं। 
 

हमने स्थानीय खाद्य पर्दाथों की सिाहना किना औि यथासुंभि अर्धक से अर्धक स्थानीय व्युंिन खाने का प्रयास किना 

भी सीखा है।  केिल मनोिुंिन के र्लए, हम र्िस भी रे्दश में िाते हैं िहाुं एक चीनी िेस्तिाुं में खाना खाने का प्रयास 

किते हैं।  यह र्बिुल आियििनक है र्क पूिे ग्रह पि चीनी भोिन र्कतना अलग है। 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 

यार्दगाि पल बना िहा हाँ 
 

आप अपनी छुर्ियोुं के र्दौिान 10,000 तस्वीिें  ले सकते हैं, एक आकििण से रू्दसिे आकििण की ओि र्दौड सकते हैं, 

लेर्कन आपके र्र्दल में िो बात यार्द िहेगी िह यह है र्क आप कैसे यार्दगाि पल बना िहे थे। 
 

मेिे र्लए, िह उर्दाहिण था कैन्यन डे चेली में स्पाइडि िॉक (क्ा आपने कभी इस अमेरिकी िाष्ट्र ीय उद्यान के बािे में 

सुना है?)।  िब मैंने पहली बाि इसे रे्दखा, तो मैं इस िािसी प्राकृर्तक ओर्बर्लस्क औि र्िस खूबसूित घाटी में स्टस्थत है, 

उसे रे्दखकि र्दुंग िह गया। मैं िहाुं र्दो बाि औि िा चुका हुं औि अब भी िैसा ही महसूस किता हुं। 
 

या कैनकन, मैस्टक्सको के बाहि एक छोटे से द्वीप, इस्ला मुिेिेस के बािे में सोचें।  सतह पि, प्लाया नॉटि मेस्टक्सको का 

सबसे खूबसूित समुद्र तट माना िाता है औि यहाुं हमेशा भीड िहती है औि िहाुं लुंगि डालने िाली नािें तेि सुंगीत 

बिाती हैं। 

सतह के नीचे, इस्ला मुिेिेस बहत आिामर्दायक है, कार्ी चलने योग्य है औि इसमें र्मत्रित स्थानीय लोग, अच्छा 

प्रामार्णक मेस्टक्सकन भोिन औि अच्छा अुंतििाष्ट्र ीय व्युंिन हैं औि यह अक्सि बहत र्कर्ायती है। 
 

इस्ला मुजेिेस हमािा र्नजी स्वगि है! 
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अपना बैकपैक औि स्नोकि ल पैक किें  औि चलें 
 

हमािी यात्रा शैली र्पछले कुछ ििों में र्िकर्सत हई है।  इन र्र्दनोुं िब हम यात्रा किते हैं तो हम सामान पैक कि िहे 

होते हैं औि आम तौि पि प्रर्त व्यस्टक्त केिल एक छोटे बैकपैक की आिश्कता होती है - मेिायात्रा 

प्रकाशमागिर्दशिकरे्दखें। 
 

इस गाइड के साथ, मैं आपको मूल्य प्रर्दान किना चाहता हुं औि यार्दगाि पल बनाने के लक्ष्य के साथ अपनी 

आिामर्दायक छुर्ियोुं की योिना बनाने में आपकी मर्दर्द किना चाहता हुं! 
 

यर्र्द आपका कोई प्रश्न या र्टप्पणी हो तो कृपया मुझसे सुंपकि  किें। 
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