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1. Tại sao bạn nên ghé thăm Polynesia thuộc Pháp Bạn có muốn đến thăm một 
đất nước có những bãi biển cát trắng hoặc đen tuyệt đẹp mà bạn có thể ghé thăm 
quanh năm và có làn nước màu ngọc lam tuyệt đẹp với một số hoạt động lặn 
bằng ống thở tuyệt vời nhất ở Nam Thái Bình Dương ngay ngoài bãi biển không?  
Bạn có muốn trải nghiệm sự quyến rũ savoir-vivre của Pháp và gặp gỡ một số 
người thân thiện nhất hành tinh không? 
 
Polynesia thuộc Pháp có tất cả những điều đó đang chờ đợi bạn.  Vậy khi nào bạn ghé 
thăm? 
 

  
 
Không giống như Quần đảo Cook lân cận, các đảo thuộc Polynesia thuộc Pháp thường 
lớn hơn và có những ngọn núi cao chót vót và gồ ghề hơn nhiều.  Tuy nhiên, bạn có thể 
dễ dàng khám phá các hòn đảo bằng ô tô hoặc xe tay ga và hệ thống đường sá phát 
triển. 
Do dân số ở Polynesia thuộc Pháp cao hơn Quần đảo Cook và có nhiều du khách hơn 
nên cơ sở hạ tầng du lịch thường được phát triển tốt hơn.  Mặt khác, bạn sẽ khó tìm 
được những bãi biển vắng vẻ hơn.  Ngay cả trong những ngày bận rộn, chúng tôi 
thường có nhiều khoảng cách giữa mình và những người hàng xóm đang tắm nắng 
trên bãi biển. 
 
Papeete ở Tahiti có sân bay quốc tế duy nhất ở Polynesia thuộc Pháp.  Nhiều khách du 
lịch sử dụng Papeete làm điểm xuất phát đến các hòn đảo khác và không dành nhiều 
thời gian ở Tahiti.  Chúng ta có thể hiểu rằng vẻ đẹp đáng kinh ngạc của những hòn 
đảo như Bora Bora và Moorea nhận được rất nhiều sự chú ý, nhưng Tahiti khá khác 
biệt và theo quan điểm của chúng tôi, chắc chắn đáng để bạn dành vài ngày.  Trong 
Hướng dẫn về màu tím Polynesia thuộc Pháp này, chúng tôi sẽ cho bạn biết lý do tại 
sao. 
Không giống như các hòn đảo Polynesia thuộc Pháp khác, Tahiti thể hiện nguồn gốc 
núi lửa của mình bằng cách có những bãi biển chủ yếu là cát đen và chỉ có một số bãi 
biển có cát trắng trộn với nhiều lượng cát đen khác nhau và tạo ra các sắc thái xám 
khác nhau. 
 
Trong Hướng dẫn về Polynesia màu tím thuộc Pháp này, chúng tôi sẽ cho bạn biết 
những điều bạn cần biết để đến thăm Tahiti, Moorea và Bora Bora, đồng thời chúng tôi 
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chỉ cho bạn những điều tốt nhất để làm ở những hòn đảo này và tất nhiên, chúng tôi chỉ 
cho bạn những bãi biển và địa điểm lặn với ống thở tốt nhất. 
Để giúp bạn tìm ra những gì phù hợp nhất với mình, chúng tôi đã thêm rất nhiều ảnh và 
liên kết tới các vị trí trên Google Maps cũng như các bài đánh giá bổ sung. 
Hãy tham gia cùng chúng tôi để khám phá những điều tốt nhất để xem và làm ở 
Polynesia thuộc Pháp. 
 
Đây không phải là hướng dẫn chuyên sâu về Polynesia thuộc Pháp.  Bạn có thể mua 
chúng từ các công ty hướng dẫn du lịch lớn.  Mục tiêu của chúng tôi là giúp bạn tạo 
nên những khoảnh khắc đáng nhớ trong chuyến đi Polynesia thuộc Pháp thư giãn và 
giúp bạn xây dựng hành trình hoàn hảo cho chuyến đi của mình. 
Ngoài ra, vui lòng xem các điểm đến và hướng dẫn du lịch thú vị khác trên Backpack and 

Snorkeltrang webcủa chúng tôi. 
 
Chúng tôi đã thực hiện một số video về Tahiti, Moorea và Bora Bora ở Polynesia thuộc 
Pháp.  Vui lòng kiểm tra chúng. 
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2.1 Tuyên bố từ chối trách nhiệm 
Trong hướng dẫn này, chúng tôi đang cố gắng hết sức để cung cấp cho bạn thông tin 
chính xác nhất.  Tuy nhiên, theo thời gian, giá cả, thời gian và thậm chí cả điểm tham 
quan có thể thay đổi.  Vì vậy, tôi và Backpackandsnorkel.com không chịu trách nhiệm 
về trải nghiệm của người dùng khi đi du lịch.  Tôi thực sự khuyên bạn nên viết thư hoặc 
gọi điện đến những điểm tham quan mà bạn dự định ghé thăm để xác nhận khi lập kế 
hoạch du lịch. 
Ngoài ra, hãy cảnh giác, chú ý đến môi trường xung quanh và để ý đồ đạc của bạn.   
Những kẻ móc túi và những tên tội phạm khác có thể dễ dàng phá hỏng ngay cả kỳ 
nghỉ đã được lên kế hoạch tốt nhất. 
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2.2 Bản quyền 
Trang web này và nội dung của nó thuộc bản quyền của 'Rudy at Backpack and 
Snorkel”.  Mọi quyền được bảo lưu.  Nghiêm cấm mọi hành vi phân phối lại hoặc sao 
chép một phần hoặc toàn bộ nội dung dưới mọi hình thức.  Nội dung trên trang này 
(bao gồm cả ảnh) không được bán, in lại hoặc sử dụng cho mục đích thương mại mà 
không có sự đồng ý bằng văn bản của 'Rudy tại Backpack and Snorkel”.  Bạn không 
được phép phân phối hoặc khai thác nội dung đó vì mục đích thương mại, trừ khi có sự 
cho phép rõ ràng bằng văn bản của chúng tôi.  Bạn cũng không thể truyền tải hoặc lưu 
trữ nó trên bất kỳ trang web nào khác hoặc hình thức hệ thống truy xuất điện tử khác. 
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3. Thông tin chung về Polynesia thuộc Pháp 
Polynesia thuộc Pháp bao gồm 75 hòn đảo và đảo san hô không có người ở và 46 hòn 
đảo không có người ở và có dân số gần 300.000 người.  Các đảo và đảo san hô được 
chia thành 5 nhóm: a) Quần đảo Quần đảo Society, b) Quần đảo Tuamotu, c) Quần đảo 
Gambier, d) Quần đảo Marquesas và e) Quần đảo Austral. 
Đúng như tên gọi, Polynesia thuộc Pháp là một tập thể hải ngoại của Pháp và là quốc 
gia hải ngoại duy nhất của Pháp.  Ngược lại với Quần đảo Cook có liên kết tự do với 
New Zealand, Polynesia thuộc Pháp phần lớn phụ thuộc vào Pháp.  Trong khi chính 
quyền địa phương kiểm soát giáo dục tiểu học và trung học, bảo vệ môi trường, y tế và 
cơ sở hạ tầng thì chính phủ Pháp kiểm soát quốc phòng, giáo dục đại học, tư pháp và 
an ninh. 
 
 
3.1 Lái ô tô hoặc xe tay ga ở Polynesia thuộc Pháp 
Ô tô và xe tay ga được điều khiển ở bên phải đường như ở Pháp và Mỹ.  Giới hạn tốc 
độ thường là 50 km/h (31 mph) ở khu vực thành thị và 60 km/h (37 mph) bên ngoài các 
khu định cư. 
Bạn không được phép đổ xăng tại trạm xăng.  Nhân viên sẽ bơm xăng cho bạn. 
 
 
3.2. Du lịch hàng không ở Polynesia thuộc Pháp 
Sân bay quốc tế duy nhất ở Polynesia thuộc Pháp nằm ở Papeete (mã sân bay; PPT).  
Bạn có thể đến đây trên các chuyến bay từ Pháp, Mỹ, New Zealand, Nhật Bản, Chile, 
New Caledonia và Quần đảo Cook. 
Tất cả các chuyến bay liên đảo trong Polynesia thuộc Pháp đều do Air Tahiti khai thác.  
Air Tahiti sử dụng máy cánh quạt ATR và Beechcraft, đồng thời tại thời điểm viết bài, 
đã cung cấp bánh mì sandwich và túi đồ ăn nhẹ ngay cả trên các chuyến bay <1h. 
Air Tahiti là một công ty khác với Air Tahiti Nui.  Air Tahiti Nui là một hãng hàng không 
đường dài, tại thời điểm viết bài này, độc quyền khai thác máy bay Boeing 787-9 cho 
các chuyến bay quốc tế dài. 
 
Các chuyến bay liên đảo trong Polynesia thuộc Pháp có giới hạn hành lý và không cần 
phải qua kiểm tra an ninh, nghĩa là bạn có thể mang theo chất lỏng lớn hơn 100ml trong 
hành lý xách tay.  Khi chúng tôi di chuyển giữa Papeete và Bora Bora, giới hạn mang 
theo 5kg không được thực thi. 
 
 
3.3 Khí hậu của Polynesia thuộc Pháp 
Polynesia thuộc Pháp có thời tiết nắng ấm quanh năm.  Tháng 5 đến tháng 10 được coi 
là mùa khô trong khi tháng 11 đến tháng 4 đại diện cho mùa mưa.  Xin lưu ý rằng có 
khả năng xảy ra một cơn mưa rào ngắn suốt cả ngày và trong những tháng ẩm ướt 
hơn, bạn thường có những cơn mưa rào đến và đi trong ngày, nhưng đôi khi bạn cũng 
có thể có mưa lớn và kéo dài trong nhiều ngày.  Núi càng cao thì khả năng có mây lơ 
lửng và giải phóng lượng nước càng cao. 
Lượng mưa lớn và nhiệt độ cao trong thời gian đó dẫn đến độ ẩm cao có thể lên tới 
100%. 
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Khí hậu mà bạn có thể mong đợi trong chuyến thăm Tahiti và Moorea được trình bày ở 
đây: 

  
 
Khí hậu mà bạn có thể mong đợi trong chuyến thăm Bora Bora được hiển thị ở đây: 

  
 
 
3.3.1 Thời điểm lý tưởng nhất để ghé thăm Polynesia thuộc Pháp 
Polynesia thuộc Pháp có thời tiết nắng ấm dễ chịu quanh năm và do đó là điểm đến du 
lịch quanh năm. 
 
Mùa cao điểm ở Polynesia thuộc Pháp là vào tháng 7 và tháng 8.  Đây là thời gian 
nghỉ học ở nhiều nơi trên thế giới và bạn sẽ thấy thời tiết đẹp nhất ở Polynesia 
thuộc Pháp. 
 
Mùa vai vào tháng 5-tháng 6 và tháng 9-tháng 10.  Thời tiết tốt và trường học đã 
trở lại.  Tháng 9 thường được gọi là tháng tốt nhất để ghé thăm. 
 
Mùa lốc xoáy từ tháng 11 đến tháng 4.  Đây là mùa thấp điểm, nhiệt độ và độ ẩm 
ở mức cao nhất.  Mặc dù khả năng mưa tăng lên nhưng vẫn có nhiều ngày nắng. 
 
Mùa ngắm cá voi diễn ra từ giữa tháng 8 đến tháng 10 khi cá voi lưng gù đến từ 
Nam Cực. 
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Wifi rất nhanh và tiện lợi ở cả ba căn hộ Airbnb của chúng tôi ở Tahiti.  Ở Papeete, 
chúng tôi hầu như có khả năng thu sóng điện thoại di động tốt và dữ liệu qua gói điện 
thoại của chúng tôi cũng tốt. 
Wifi ở Moorea và Bora Bora chậm hơn ở Tahiti nhưng vẫn tốt và nhanh hơn nhiều so 
với ở Quần đảo Cook. 
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4. Tahiti ở Polynesia thuộc Pháp (bản đồ) 

Không giống như các hòn đảo Polynesia thuộc Pháp khác, Tahiti thể hiện nguồn gốc 
núi lửa của mình bằng cách có những bãi biển chủ yếu là cát đen và chỉ có một số bãi 
biển có cát trắng trộn với nhiều lượng cát đen khác nhau và tạo ra các sắc thái xám 
khác nhau. 
Tahiti có dân số đông nhất ở Polynesia thuộc Pháp và do đó cho đến nay có nhiều thứ 
để xem và làm nhất, đặc biệt là khi nói đến các hoạt động ngoài bãi biển. 
 
 

  
 
 
4.1 Thông tin chung về Tahiti 
Với dân số gần 190.000 người, Tahiti chiếm 69% dân số Polynesia thuộc Pháp.  Đây là 
hòn đảo phát triển nhất ở Polynesia thuộc Pháp và có nhiều thứ để xem và làm nhất 
cho đến nay, đặc biệt là khi nói đến các hoạt động ngoài bãi biển. 
Đây cũng là hòn đảo lớn nhất ở Polynesia thuộc Pháp và là sân bay quốc tế cao nhất 
cũng như duy nhất nằm ở đây. 
Đỉnh cao nhất, Mont Orohena, cao 7.352 ft (2241 m). 
Tahiti được hình thành thông qua hoạt động núi lửa trong khoảng 1,4-0,87 triệu năm 
trước.  Hòn đảo bao gồm một phần núi lửa phía tây bắc lớn hơn được gọi là Tahiti Nui 
(Tahiti lớn) và một phần núi lửa nhỏ hơn ở phía đông nam được gọi là Tahiti Iti (Tahiti 
nhỏ).  Cả hai đều được kết nối thông qua một eo đất được đặt theo tên thị trấn Taravao 
nằm ở đây. 
Phần bên trong gồ ghề của hòn đảo được bao phủ bởi thảm thực vật dày đặc và gần 
như hoàn toàn không có người ở. 
 
Cuộc binh biến khét tiếng trên tàu Bounty diễn ra ba tuần sau khi tàu HMS Bounty dưới 
sự chỉ huy của Thuyền trưởng William Bligh rời Tahiti, vào ngày 28 tháng 4 năm 1789. 
Những kẻ nổi loạn đã chiếm giữ con tàu và bắt thuyền trưởng Bligh cùng các thủy thủ 
đoàn trung thành của ông trôi dạt trên một chiếc thuyền.  Sau đó, một số kẻ nổi loạn đã 
quay trở lại và định cư ở Tahiti. 
Năm 1791, tàu HMS Pandora dưới sự chỉ huy của Thuyền trưởng Edward Edwards hạ 
cánh xuống Tahiti và bắt giữ 14 kẻ nổi loạn.  Bốn người chết đuối khi tàu Pandora chìm 
trong chuyến hành trình trở về quê hương, ba người bị treo cổ, bốn người được trắng 
án và ba người được ân xá. 
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https://www.google.com/maps/place/Tahiti/@-17.6868927,-149.513231,11z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769bb353982d1e65:0x413cf43a8988a3fa!8m2!3d-17.6509195!4d-149.4260421








 

  
 

  
 
 
Chợ Papeete (bản đồ,đánh giá) 

Chợ Papeete còn được gọi là Le Marché de Papeete hoặc Chợ thành phố Papeete.  
Đây là một trong những địa điểm không thể bỏ qua ở Papeete.  Nếu bạn có thời gian 
thì hãy đến đó vào một buổi sáng cuối tuần khi nơi này náo nhiệt hơn thường lệ rất 
nhiều.  Chợ Papeete nằm trong một hội trường lớn hai tầng, nhưng vào các buổi sáng 
Chủ nhật, các con phố bên ngoài tòa nhà sẽ đông đúc người bán đủ thứ từ thịt, nông 
sản, bánh ngọt cho đến quần áo và đồ lưu niệm.  Đây cũng là thời điểm có nhiều gia 
đình Tahiti mua sắm tại đây. 
Bên trong tòa nhà ở tầng một, bạn sẽ tìm thấy một khu bán chủ yếu là đồ lưu niệm, 
nhưng phần lớn dành cho những người bán thịt tươi và nhiều cá, nông sản và hoa.  
Ngoài ra còn có một số gian hàng thực phẩm bán mọi thứ từ pizza đến đồ ăn Trung 
Quốc, Thái Lan hoặc Polynesia. 
Phần trên lầu ít bận rộn hơn.  Nó được dành riêng cho các nghệ nhân địa phương bán 
đồ thủ công của họ bao gồm một số bức tranh đẹp. 
Tiền mặt là vua ở chợ Papeete. 
Chợ Papeete mở cửa hàng ngày từ 7 giờ 30 sáng đến 6 giờ chiều, trừ Chủ Nhật đóng 
cửa lúc 9 giờ sáng.  Đừng mong đợi có quá nhiều gian hàng vẫn mở trước giờ đóng 
cửa. 
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https://www.google.com/maps/place/Papeete+Market/@-17.5386995,-149.5698482,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a3a031c4d2fcd:0x1c2747f57cd7c7b7!8m2!3d-17.5387046!4d-149.5676542
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g294352-d309581-Reviews-Municipal_Market-Papeete_Tahiti_Society_Islands.html


Chúng tôi không nhìn thấy nhưng được thông báo rằng cá tươi được đưa từ tàu vào 
khoảng 4 giờ chiều. 
 

  
 

  
 
 
Nhà thờ Đức Bà (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Được xây dựng hoàn thành vào năm 1875, Nhà thờ Đức Bà ở Papeete là nhà thờ 
Công giáo lâu đời nhất ở Tahiti và là một trong những tòa nhà cuối cùng còn sót lại của 
Papeete được xây dựng theo phong cách kiến trúc thuộc địa sớm. 
Điều chúng tôi đặc biệt thích là việc đưa người Tahiti và trang phục vào những bức 
tranh kể những câu chuyện trong Kinh thánh trên tường. 
Trước nhà thờ bạn sẽ tìm thấy cột mốc PK0. 
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https://www.google.com/maps/place/Papeete+Catholic+Cathedral/@-17.5402727,-149.5691384,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a3a025343f2c1:0x7bc2a3d00a1f95d7!8m2!3d-17.5402125!4d-149.5669144
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g294352-d6740671-Reviews-Notre_Dame_Cathedral-Papeete_Tahiti_Society_Islands.html
http://www.diocesedepapeete.com/


  
 

  
 
 
Tòa thị chính Papeete (Mairie de Papeete) (bản đồ,đánh giá) 

Tòa thị chính Papeete nằm trong một tòa nhà thuộc địa xinh đẹp.  Bạn có thể vào bằng 
lối vào chính hoặc lối vào đồn cảnh sát phía đông bắc.  Khám phá sảnh cưới ở tầng 
chính (nơi cầu thang lớn đưa bạn đến) và đi lên tầng trên cùng để có tầm nhìn đẹp ra 
Papeete. 
Đi xuống tầng hầm và ra khỏi tòa nhà để ngắm nhìn một số bức tượng đá truyền thống 
tuyệt đẹp. 
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https://www.google.com/maps/place/Mairie+de+Papeete/@-17.5373167,-149.5681136,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a3a02cbd8a2eb:0x90f99cc2491c96bb!8m2!3d-17.5373222!4d-149.5659643
https://www.google.com/maps/place/Mairie+de+Papeete/@-17.5373167,-149.5681136,17z/data=!4m7!3m6!1s0x769a3a02cbd8a2eb:0x90f99cc2491c96bb!8m2!3d-17.5373222!4d-149.5659643!9m1!1b1






5.2 Sáu bãi biển đẹp nhất ở Tahiti và hoạt động lặn bằng ống thở tuyệt vời nhất ở 
Tahiti 
Không giống như các hòn đảo khác ở Polynesia thuộc Pháp, Tahiti có nguồn gốc núi 
lửa nhưng chủ yếu có những bãi biển cát đen.  Nhưng đừng sợ, cũng có những bãi 
biển với nhiều sắc thái xám khác nhau và một số (gần như) bãi biển cát trắng. 
Tahiti có một số bãi biển lướt sóng tuyệt vời, một số bãi biển được bảo vệ và có hoạt 
động bơi lội cũng như lặn với ống thở rất tốt. 
 
Bản đồ Tahiti với sáu bãi biển đẹp nhất 

 
1 =Bãi biển Pointe Venus 
2 =Plage Vaiava 
3 =Bãi biển Toaroto 
4 =Bãi biển Papenoo 
5 =Bãi biển Taharuu 
6 =Bãi biển Maui 
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5.2.5 Plage de Taharuu (Bãi biển Papara) (bản đồ,đánh giá) 

Plage de Taharuu là bãi biển lướt sóng nổi tiếng nhất ở phía nam Tahiti.  Tắm nắng ở 
đây rất tốt và có nhiều bóng mát dưới tán cây nếu cần.  Bãi biển rộng lớn và ngay cả 
trong những ngày bận rộn, bạn sẽ không gặp khó khăn gì khi tìm được nhiều không 
gian cho mình trên cát. 
Do có sóng nên bơi lội không phải là một ý tưởng hay.  Con sông phía đông được trẻ 
em ưa chuộng để bơi lội và vui chơi dưới nước. 
Plage de Taharuu có bãi đậu xe rộng nhưng có thể lấp đầy vào những ngày bận rộn.  
Ngoài ra còn có một quán bar bãi biển tốt, nơi bạn có thể ăn và mua đồ uống bao gồm 
cả rượu.  Quán bar trên bãi biển có nhà vệ sinh và những bức tranh tường đẹp. 
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https://www.google.com/maps/place/Taharuu+Beach/@-17.77106,-149.4887508,4731m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x769bca0c4d3b0893:0xa12373a656c897d3!8m2!3d-17.7710809!4d-149.4799746
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3238384-d6964516-Reviews-Taharuu_Beach-Papara_Tahiti_Society_Islands.html




5.3 Chín địa điểm và địa danh không thể bỏ qua ở Tahiti 
Tahiti là hòn đảo phát triển nhất ở Polynesia thuộc Pháp.  Hòn đảo đã thiết lập được 
khả năng tiếp cận tốt tới: 

• các địa điểm nhân tạo như marae cổ đại đã được khôi phục đẹp mắt và các 
vườn bách thảo 

• kỳ quan thiên nhiên có thể dễ dàng tiếp cận.  Bạn có thể xem một số trang web khó truy cập 
hơn trêndu lịch xuyên đảođược hướng dẫn. 

 
Bản đồ chín địa điểm và địa danh không thể bỏ qua ở Tahiti 

 
1 =Lỗ phun nước Arahoho 
2 =Ba thác nước Faarumai 
3 =Marae Taata à Paea 
4 =Marae Arahurahu 
5 =Hang động Maraa 
6 =Vườn Vaipahi 
7 =Vườn bách thảo Harisson Smith 
8 =Belvedere de Taravao 
9 =Trung tâm mua sắm Vaima 
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5.3.1 Lỗ phun Arahoho (bản đồ,đánh giá) 

Khi bạn ghé thăm Arahoho Blowhole, hãy lưu ý rằng lối vào bãi đậu xe nằm ngay phía 
nam của đường hầm duy nhất hướng ra biển.  Sau đó bạn đi về hướng Nam sẽ không 
thể rẽ trái để vào được nên phải quay lại sau. 
Từ bãi đậu xe, đi bộ 5 phút là đến lỗ phun nước mà bạn có thể nghe thấy khi có điều 
kiện thích hợp.  Không có dấu hiệu nào, nhưng bạn sẽ thấy một cái lỗ tròn hoàn hảo 
trên đá núi lửa đen từ lối đi tráng xi măng rồi biến thành một con đường đất. 
Đừng mong đợi quá nhiều.  Các lỗ phun nước ở những nơi khác trên thế giới phun 
nước cao hơn nhiều so với lỗ phun nước này. 
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https://www.google.com/maps/place/Arahoho+Blowhole/@-17.5243738,-149.3926635,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a48af41411095:0xb2e29455468735aa!8m2!3d-17.5243789!4d-149.3904695
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g294352-d1892445-Reviews-Arahoho_Blowhole-Papeete_Tahiti_Society_Islands.html


5.3.2 Ba thác nước Faarumai (Cascades de Faarumai) (bản đồ,đánh giá) 

Bãi đậu xe của Thác Faarumai nằm xa hơn một chút so với những gì bản đồ google 
cho bạn biết. 
Hầu hết mọi người chỉ đi đến thác đầu tiên trong ba thác, nhưng lời khuyên của chúng 
tôi là hãy đến cả ba thác. 
Trước khi bắt đầu chuyến đi bộ, hãy bôi thuốc chống muỗi, đặc biệt nếu bạn dự định đi 
bộ đến cả ba thác nước. 
 
Truyền thuyết về việc Thung lũng FaarumaI có tên như thế nào 
Xưa có một tù trưởng tên là Marurai sống ở thung lũng này và con gái Fauai của ông là 
cô gái xinh đẹp nhất thung lũng.  Để bảo vệ cô, Marurai tuyên bố sẽ không cho phép cô 
tiếp xúc hay thậm chí nói chuyện với bất kỳ chàng trai nào ở độ tuổi của cô.  Hình phạt 
dành cho các cậu bé là anh ta sẽ giết chúng. 
 
Một ngày nọ, Fauai quyết định đi hái hoa ở thung lũng và tại đây cô đã gặp một chàng 
trai trẻ tên Tủa.  Tua ôm lấy bông hoa của mình rồi bỏ chạy.  Fauai bị bất ngờ và hét 
lên.  Điều này báo động cho những người bảo vệ của cô đã truy đuổi Tua và giết anh 
ta, khiến Fauai vô cùng đau buồn. 
 
Một thời gian ngắn sau, người mẹ ở Fauai lâm bệnh và người chữa bệnh được gọi đến 
cần một số cây thuốc mà Fauai sau đó được yêu cầu hái. 
Fauai đi ra ngoài tìm cây cùng với hai người bảo vệ của mình.  Trong quá trình tìm 
kiếm, Fauai gặp Ivi, một chàng trai trạc tuổi cô.  Ivi nói với cô rằng anh cũng đang tìm 
kiếm cây thuốc.  Để tránh việc Ivi sẽ chịu chung số phận với Tua, Fauai đã kéo Ivi vào 
sau một bụi cây và bảo lính canh của cô tránh xa. 
Thì thầm với nhau, Ivy nói với Fauai rằng anh muốn đưa cô theo vào thung lũng và cô 
đã đồng ý.  Thế là họ lẻn ra ngoài. 
Khi lính canh nhận ra Fauai đã biến mất, họ bắt đầu tìm kiếm cô.  Trong một lần truy 
đuổi, Ivy yêu cầu Fauai chia tay nhưng cô từ chối và nói: Anh phải giấu em đi, chúng ta 
sẽ sống bên nhau mãi mãi. 
Nghe thấy điều này. Ivy tiết lộ rằng anh ta là Phù thủy của Thung lũng và đôi khi anh ta 
biến mình thành chàng trai trẻ mà Fauai đang nhìn thấy. 
Ngay trước khi lính canh định bắt họ, Fauai đã nói: Tôi sẽ ở bên cạnh bạn dù có 
chuyện gì xảy ra. 
 
Sau đó, một âm thanh chói tai tràn ngập không khí và nước bắt đầu chảy xuống sườn 
đồi, bao bọc chúng tạo thành hai thác nước.  Fauai và Ivy được cho là đã sống hạnh 
phúc bên sau hai thác nước mãi mãi. 
Người ta kể rằng đôi khi vào lúc trăng tròn, hai bóng đèn huỳnh quang xuất hiện trên 
những tảng đá phía sau thác nước.  Đó là lý do hai thác được đặt tên là Haamaremare 
Rahi và Haamaremare Iti, nghĩa là: tạo ra huỳnh quang. 
 
Trên đường trở về, một thác nước mới xuất hiện và bao bọc hai người bảo vệ.  Thác 
nước này có tên là Vaimahuta, nghĩa là: dòng nước chảy qua bất ngờ. 
 
Vì vậy, thung lũng được đặt tên là Faarumai, nghĩa là: chịu đựng, chịu đựng. 
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https://www.google.com/maps/@-17.5346566,-149.4000901,249m/data=!3m1!1e3
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1888299-d4598682-Reviews-Faarumai_Waterfalls-Arue_Tahiti_Society_Islands.html




 
 
Có rất nhiều gà thả rông ở Tahiti, vì vậy đừng ngạc nhiên khi tìm thấy chúng ở đây. 
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5.3.3 Marae Taata à Paea (bản đồ) 

Marae là không gian dành riêng cho các hoạt động nghi lễ, xã hội và tôn giáo của người 
Polynesia cổ đại.  Marae Taata ở thị trấn Paea là một trong những marae lớn nhất ở 
Tahiti còn tồn tại cho đến ngày nay. 
Điều khiến nó trở nên đặc biệt là nó thực sự có ba con ngựa trong một.  Mỗi công trình 
được xây dựng vào những thời điểm khác nhau theo phong cách khác nhau dành cho 
các thủ lĩnh khác nhau. 
Sau quá trình Cơ đốc hóa Tahiti, marae này và các marae khác rơi vào tình trạng hư 
hỏng và những gì bạn thấy ngày nay là phiên bản được phục hồi của marae cổ đại. 
 
Bản đồ Marae Taata à Paea 

 
 
Mô tả sau đây được lấy từ một trong các biển báo và có chút thay đổi: 
Marae Taata à Paea bao gồm ba marae (A, B và C), một khu vực bao vây nhỏ (D) gắn 
liền với marae C và một bệ (E).  Các cuộc khai quật đã tiết lộ những sửa đổi cho thấy 
thời gian cư trú kéo dài. 
Mỗi marae được bao bọc bởi một bức tường đá bao quanh sân trong, nơi vẫn có thể 
nhìn thấy nhiều phần tử đá được cấy ghép khác nhau.  Các công trình kiến trúc bằng 
gỗ đã bị phong hóa hoặc bị các nhà truyền giáo Cơ đốc tịch thu. 
 
Marae A có đặc điểm là một tảng đá quỳ nằm giữa sân và một bàn thờ cực kỳ linh 
thiêng, được gọi là ahu, ở cuối sân.  Bàn thờ này là một bệ lát đá, với bàn thờ 
đầu tiên được làm bằng các khối san hô và đá bazan.  Ba tảng đá thẳng đứng 
được dựng lên phía trước mặt tiền để tưởng nhớ tổ tiên. 
Ở bên phải của ahu, bệ nhỏ có phiến đá thẳng đứng được gọi là avaa iti.  Nó phục vụ 
như một giá đỡ cho các bức tượng nhỏ, biểu tượng của các vị thần trong các nghi lễ. 
Trước khu nhà A, các cuộc khai quật đã phát hiện ra một lò nướng, hai bộ xương lợn 
và nhiều đồ vật khác nhau như một chiếc chày và hai chiếc rìu, tàn tích của các hoạt 
động và nghi lễ cổ xưa thờ cúng thần linh và tổ tiên. 
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https://www.google.com/maps/place/Marae+Ta'ata/@-17.6680355,-149.5920852,418m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x769a33bcc8debaeb:0xfc920514d291e117!8m2!3d-17.6679425!4d-149.5913162
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5.3.4 Marae Arahurahu (bản đồ,đánh giá) 

Marae Arahurahu là một trong những Marae được phục hồi đẹp nhất ở Tahiti. 
Tên ban đầu của marae này là Tu-Matamata-Hia.  Theo truyền thuyết, nó được đổi tên 
thành tên hiện tại sau một trận chiến đẫm máu. 
 
Truyền thuyết về Marae Arahurahu 
Hàng trăm năm trước, một tù trưởng trẻ tên là Tu-mata-ira (người có nốt ruồi trên mặt) 
đã cai trị vùng này của Tahiti.  Anh ta đẹp trai, là một ca sĩ và người kể chuyện cừ khôi 
nhưng chỉ là một chiến binh tầm thường. 
 
Rồi một ngày nọ, một tù trưởng láng giềng tên là Tutu-ai-aro nói với Tu-mata-ira rằng 
ông ta là vua.  Tu-mata-ira lặng lẽ gọi các chiến binh của mình và ngay khi họ đến gần, 
chiến binh giỏi nhất của Tu-mata-ira đã bị một ngọn giáo giết chết. 
Sau đó Tu-mata-ira ra lệnh chuẩn bị một cái hố lớn để thi thể của chiến binh với ngọn 
giáo gãy ở giữa, mọi thứ được phủ bằng lá vàng rồi đốt lửa và chờ hai ngày hai đêm. 
Sau 2 ngày 2 đêm, các chiến binh khác của ông nói với Tu-mata-ira: Hỡi đức vua của 
chúng tôi, lò nướng đã được nung nóng kỹ và chỉ còn lại than! 
Tu-mata-ira sau đó đặt than lên ahu của marae như một lễ vật và tuyên bố rằng: Kể từ 
ngày đó, marae này sẽ không còn được gọi là marae Tu-Matamata-Hia nữa mà sẽ 
mang tên marae Arahurahu cho đến tận thế. 
Arahu = than. 
 
Tu-mata-ira sau đó quyết định tấn công kẻ thù của mình bằng cách sử dụng Hina Potea 
(nữ thần của những đêm trong trẻo).  Hina Potea là tám cô gái trẻ, trong ba đêm, họ 
phải giăng những tấm lưới vô hình xung quanh người dân trong các khu định cư của 
Tutu-ai-aro để bắt giữ linh hồn các chiến binh của hắn khiến họ không thể chiến đấu. 
Với việc hầu hết các chiến binh của Tutu-ai-aro đều vô hồn, Tu-mata-ira đang mong đợi 
một chiến thắng dễ dàng. 
 
Thật không may, một trong những cô gái đã nói với Tutu-ai-aro về kế hoạch này nên kế 
hoạch đã bị phá hỏng. 
 
Bây giờ không có lựa chọn này, Tu-mata-ira đã công khai tuyên bố rằng anh sẽ chiến 
đấu với Tutu-ai-aro. 
Tu-mata-ira thu hết vũ khí, đi về phía Tutu-ai-aro và sợ hãi sau khi nhìn thấy tất cả các 
chiến binh được trang bị vũ khí tốt của Tutu-ai-aro. Lấy hết can đảm, anh ta ném ngọn 
giáo của mình vào Tutu-ai-aro, nhưng trượt.  Thật không may cho anh ta, một trong 
những người bảo vệ của Tutu-ai-aro đã bắt được ngọn giáo, ném lại Tu-mata-ira và 
giết chết anh ta. 
 
 
Truyền thuyết kể rằng bảy Hina Potea trung thành còn lại vẫn cố gắng chiếm lấy linh 
hồn của những người đàn ông đến gần marae vào những đêm không trăng. 
 
Bản đồ Marae Arahurahu 
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https://www.google.com/maps/place/''%C4%80rahurahu+Marae'/@-17.6970399,-149.5811573,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a3369cbd7aeef:0xda5ec42c120e0260!8m2!3d-17.697045!4d-149.5789633
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3219348-d312250-Reviews-Arahurahu_Marae-Opoa_Raiatea_Society_Islands.html








5.3.6 Vườn Vaipahi (Bain de Vaima) (bản đồ,đánh giá) 

Vườn Vaipahi mang lại hai trải nghiệm rất khác nhau.  Bạn có thể ở trong những khu 
vườn được cắt tỉa cẩn thận với các loài thực vật và động vật bản địa và ngoại quốc 
tuyệt đẹp hoặc bạn có thể đi bộ đường dài. 
Những khu vườn được cắt tỉa cẩn thận có khoảng 75 loài thực vật khác nhau, một dòng 
sông nhỏ có thác nước và một hồ nước có rất nhiều loài cá khác nhau.  Những khu 
vườn nước thu hút rất nhiều loài chim và chim nước. 
 
Đối với những người đi bộ đường dài, có 3 con đường mòn nối liền với nhau.  Vui lòng 
mang theo bình xịt muỗi khi đi qua khu vực có rừng. 

• Con đường xanh dài 3,2 dặm (5125 m) và có độ cao 942 ft (287 m).  Thời gian đi 
bộ là 2h 10 phút khứ hồi. 

• Đường mòn màu đỏ dài 1,7 dặm (2736 m) và độ cao đạt được là 591 ft (180m).  
Thời gian đi bộ là 1h 15 phút khứ hồi. 

• Con đường màu xanh dài 0,6 dặm (1000 m) và độ cao đạt được là 394 ft (120 
m). Thời gian đi bộ đường dài là 35 phút một chiều. 
 

 
Vào cửa miễn phí.  Có một cửa hàng lưu niệm và có nhà vệ sinh gần bãi đậu xe. 
 
 

  
 
 
Chúng tôi đến thăm những khu vườn được cắt tỉa cẩn thận: 

45

https://www.google.com/maps/place/Water+Gardens+Vaipahi/@-17.7606109,-149.3926219,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769bb4108bfdb741:0xa741324646a4f7db!8m2!3d-17.760616!4d-149.3904279
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g3570027-d5953711-Reviews-The_Water_Gardens_of_Vaipahi-Taravao_Tahiti_Society_Islands.html




5.3.7 Vườn Bách thảo Harisson Smith (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Có, GPS của bạn đã đưa bạn đến đúng nơi.  Lối vào Vườn Bách thảo Harisson Smith 
nằm ở cổng kim loại gần lối vào bãi đậu xe lớn chứ không phải ở cổng kim loại ở cuối 
bãi đậu xe.  Cánh cổng đó dẫn bạn đến một khu giải trí nổi tiếng có nhà vệ sinh công 
cộng. 
 
Từ những năm 1920-1925, Harrison Willard Smith, sinh ra ở Boston, Massachusetts, 
đã mua đất ở khu vực này để thực hiện ước mơ tạo ra một khu vườn nhiệt đới.  Anh ấy 
đã trồng rất nhiều loại cây mà bạn có thể thấy ngày nay.  Sau khi ông qua đời vào năm 
1947, bạn của ông là Jean-Marie Boubée, người đứng đầu Sở Nông nghiệp Tahiti, đã 
nắm quyền sở hữu.  Năm 1952, khu vườn được mua bởi một người Mỹ khác, Cornelius 
Crane, người sở hữu chúng cho đến khi ông qua đời vào năm 1962. Chính phủ 
Polynesia sau đó nắm quyền sở hữu.  Sau những nỗ lực không thành công trong việc 
cấp quy chế bảo vệ đất vào năm 1964 và 1999, khu vườn đã rơi vào tình trạng hư 
hỏng.  Sau khi Service du Tourisme tiếp quản vào năm 2017, các khu vườn đã được 
khôi phục lại vẻ đẹp như bạn thấy ngày nay. 
 
Vườn Bách thảo Harisson Smith được chia thành các khu thực vật khác nhau mà bạn 
có thể tìm thấy ở quần đảo Polynesia thuộc Pháp và bạn có thể khám phá thông qua 
những con đường mòn được đánh dấu rõ ràng.  Có bảng giải thích và nhiều cây có 
nhãn và mô tả. 
Con đường vòng lớn chỉ mất 15-30 phút đi bộ tùy thuộc vào tốc độ bạn đi bộ và nó 
bằng phẳng và dễ đi bộ. 
Các vùng thực vật là: 

• vườn cây ăn quả 

• Vườn ươm 

• đất ngập nước 

• Rừng Cọ 

• Đường bờ biển 
Chúng tôi thực sự rất thích hệ thống rễ hoành tráng của những cây đất ngập nước. 
Hãy chắc chắn mang theo thuốc chống muỗi. 
 
Nếu đến đây từ thứ Hai đến thứ Bảy, bạn sẽ được vào khu nuôi rùa Galapagos.  Có 
một con rùa duy nhất sống ở đây sau khi con thứ hai bị chó hoang giết chết cách đây 
vài năm. 
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https://www.google.com/maps/place/Harrison+Smith+Botanical+Garden/@-17.7601414,-149.3699439,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769bb3e4e6c4b94b:0xcf269939fa570b16!8m2!3d-17.7601465!4d-149.3677499
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g309679-d6458850-Reviews-Harrison_W_Smith_Botanical_Garden-Tahiti_Society_Islands.html
https://www.facebook.com/pages/Jardin-Botanique-De-Tahiti/142357283154398
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5.3.9 Trung tâm mua sắm Vaima (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Đây là một trung tâm mua sắm quy mô lớn ở hai tầng, nơi bạn có thể mua quần áo, 
ngọc trai, rượu vang, v.v. và cũng có một số nhà hàng đẹp.  Khu ẩm thực cũng có đồ 
ăn nhanh. 
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https://www.google.com/maps/place/Vaima+Shopping+Center/@-17.5399871,-149.5708323,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a3a03a0ca8a7f:0x13bd7d159bf5c601!8m2!3d-17.5399922!4d-149.5686383
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g294352-d6465368-Reviews-Vaima_Shopping_Centre-Papeete_Tahiti_Society_Islands.html
http://www.centrevaima.com/fr/


5.4 Chuyến tham quan Thung lũng Papenoo (đánh giá,trang web1,trang web2) 

Có nhiều công ty khác nhau cung cấp các chuyến tham quan bằng xe 4WD trên con 
đường duy nhất băng qua Tahiti Nui (đảo lớn Tahiti). 
Lái xe qua đảo bắt đầuđâyvà kết thúcđây.  Chúng tôi đã sử dụng Moana Voyages và họ sử dụng xe tải 
4WD đã chuyển đổi có sức chứa 8 người trên mỗi xe tải.  Bao gồm đón từ khách sạn hoặc địa điểm cụ 
thể trong vùng lân cận Papeete. 

 
Trời đã mưa vào ngày hôm trước và có một số cơn mưa rào ngắn vào ngày tham quan 
Thung lũng Papenoo cả ngày của chúng tôi, điều này thật tuyệt vời khi chúng tôi thấy ở 
đâu đó có khoảng 100 đến 200 thác nước.  Hầu hết chúng chỉ đến sống nếu có lượng 
mưa gần đây.  Ngoài ra, chúng tôi còn nói về cầu vồng tuyệt vời trong chuyến đi của 
mình. 
 
Mặc dù chuyến tham quan thường dừng lại để bạn có thể ngắm cảnh và chụp ảnh, 
nhưng hãy lưu ý rằng bạn sẽ dành phần lớn thời gian trong ngày để ngồi trên ghế dài 
trên giường xe tải và xe tải đang chạy trên đường có nhiều ổ gà hơn bạn có thể đếm 
được.  Vì tư thế ngồi của bạn được nâng cao nên sẽ có rất nhiều rung lắc xảy ra. 
Nếu bạn không thể thực hiện được điều này thì chuyến tham quan này không dành cho 
bạn. 
Tôi không bận tâm đến việc rung chuyển, nhưng có một điều tiêu cực mà tôi cần đề 
cập.  Chúng tôi ngửi thấy mùi khí thải trong suốt chuyến đi.  Người lái xe của chúng tôi 
giải thích rằng, để làm cho chiếc xe tải mạnh hơn, họ phải điều chỉnh lại đường dẫn khí 
nạp và bằng cách nào đó điều đó dẫn đến mùi khí thải nơi bạn ngồi. 
Khi lái xe xuyên rừng, thỉnh thoảng có mưa rào ở Polynesia thuộc Pháp, tôi đã mong 
đợi được hít thở một trong những không khí trong lành nhất hành tinh.  Nhưng thật 
không may, đó không phải là trường hợp.  Nhưng tôi đã không để điều này làm hỏng 
trải nghiệm của tôi. 
 
Trên đường đi, xe tải của chúng tôi băng qua 3 con sông và chúng tôi dừng lại nhiều 
lần để chiêm ngưỡng phong cảnh miền núi tuyệt đẹp.  Tại một điểm dừng, chúng tôi có 
lựa chọn tắm sông. 
Không bao gồm bữa trưa, nhưng chuyến tham quan dừng tại khách sạn Relais de la Maroto (bản 
đồ,đánh giá,trang web) ở một nơi xa xôi nơi bạn có thể gọi đồ ăn ngon và thanh toán tiền mặt hoặc tín 
dụng. 

Kết nối Internet rất yếu hoặc không có tại khách sạn hoặc nơi khác trong chuyến đi khi 
bạn vào đất liền. 
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https://www.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g1888299-d2344455-r122336354-Tahiti_Safari_Expedition-Arue_Tahiti_Society_Islands.html
https://www.moanavoyages.com/en/activity/4wd-safari-in-the-papenoo-valley/
http://www.tahiti-safari.com/Excursion/
https://www.google.com/maps/place/CIAO+TAHITI+EXCURSIONS+4X4/@-17.5178246,-149.4246498,16.29z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x769a3a03a0ca8a7f:0x13bd7d159bf5c601!2sVaima+Shopping+Center!8m2!3d-17.5399922!4d-149.5686383!3m4!1s0x769a47358d24bfe1:0x5f58e171ad899b57!8m2!3d-17.5139371!4d-149.4229456
https://www.google.com/maps/place/Vaihiria+Quad+Tahiti/@-17.7626697,-149.4037917,17.5z/data=!4m5!3m4!1s0x769bb58704c2b881:0x6e811619c12ebbb9!8m2!3d-17.7644213!4d-149.4025263
https://www.google.com/maps/place/Relais+de+la+Maroto/@-17.6396567,-149.4333856,19.5z/data=!4m16!1m7!3m6!1s0x0:0x52d00055c629c1ab!2zMTfCsDM4JzIzLjMiUyAxNDnCsDI1JzU4LjgiVw!3b1!8m2!3d-17.6397944!4d-149.4330056!3m7!1s0x769a4a32a11a394d:0x71eaa634a78229a5!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-17.639914!4d-149.4328935
https://www.google.com/maps/place/Relais+de+la+Maroto/@-17.6396567,-149.4333856,19.5z/data=!4m16!1m7!3m6!1s0x0:0x52d00055c629c1ab!2zMTfCsDM4JzIzLjMiUyAxNDnCsDI1JzU4LjgiVw!3b1!8m2!3d-17.6397944!4d-149.4330056!3m7!1s0x769a4a32a11a394d:0x71eaa634a78229a5!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-17.639914!4d-149.4328935
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g1888303-d3469433-Reviews-Relais_de_la_Maroto-Pirae_Tahiti_Society_Islands.html
https://relaismaroto.com/restauration/
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6. Chỗ ở tại Tahiti 
Tahiti có tất cả.  Từ Airbnbs có giá cạnh tranh đến các khu nghỉ dưỡng sang trọng, luôn 
có thứ gì đó dành cho bất kỳ ai.  Và điều tuyệt vời hơn nữa: Có rất nhiều chỗ ở có sẵn 
ở Tahiti, vì vậy nếu bạn đến trong thời gian ngắn hoặc tìm những phòng có giá thấp 
nhất, bạn có thể sẽ dễ dàng tìm thấy thứ gì đó. 
Tahiti là sự lựa chọn tốt nhất ở Polynesia thuộc Pháp cho khách du lịch tiết kiệm. 
Chúng tôi đã ở ba chiếc Airbnbs trên Tahiti.  Hai người ở trong cùng một khu chung cư 
ở trung tâm thành phố Papeete và một người ở phía tây nam Papeete ở Punaauia. 
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6.1 Studios Painapo - Airbnb ở trung tâm thành phố Papeete (bản đồ,đánh giá) 

Xin lưu ý rằng google maps có vị trí của Studios Painapo đối diện với vị trí thực sự của 
chúng. 
Studios Painapo là những studio hiện đại và có giá cạnh tranh nằm ở trung tâm thành 
phố Papeete.  Chúng nằm trên con đường xanh, nghĩa là bãi đậu xe ở đây miễn phí từ 
4 giờ chiều đến 8 giờ sáng và miễn phí vào cuối tuần.  Thứ Hai đến Thứ Sáu, từ 8 giờ 
sáng đến 4 giờ chiều, được phép đỗ xe tối đa. 2h mỗi vé đỗ xe.  Tại thời điểm viết bài, 
phí đỗ xe là 25 CFP mỗi 10 phút. 
 
Căn hộ Painapo 24 nằm trên tầng 3 (chỉ có cầu thang bộ, không có thang máy) với tầm 
nhìn đẹp ra Rue Charles Vienot.  Nó được trang bị nội thất hiện đại và có nhà bếp đầy 
đủ tiện nghi với đồ dùng và dụng cụ nấu ăn.  Phòng lớn phục vụ như nhà bếp, phòng 
khách và phòng ăn. 
Phòng tắm có vòi sen với áp lực nước tốt và máy giặt. 
Điều hòa không khí yên tĩnh và hiệu quả và wifi là tốc độ nhanh nhất chúng tôi từng 
thấy ở Polynesia thuộc Pháp. 
 
Căn hộ cáchChợ Papeetechưa đầy 5 phút đi bộ, nhiều cửa hàng bao gồm siêu thị và một vài nhà hàng. 
Vui lòng xemchuyến đi bộ tự hướng dẫn của Papeetecủa chúng tôi để biết ý tưởng về những gì bạn có 
thể xem và làm. 
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https://www.google.com/maps/place/Wakame+Sushi+Bar+%26+Grill/@-17.5389831,-149.5655969,74m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x0:0x52d00055c629c1ab!2zMTfCsDM4JzIzLjMiUyAxNDnCsDI1JzU4LjgiVw!3b1!8m2!3d-17.6397944!4d-149.4330056!3m4!1s0x769a3a028d950c4b:0x7c2adeaabf468903!8m2!3d-17.5389816!4d-149.565419
https://www.airbnb.com/rooms/36236925/reviews?source_impression_id=p3_1668045880_vS%2FrovaxSSRsI8CM






6.3 Airbnb ở Punaauia (bản đồ,đánh giá) 

Punaauia nằm ở phía tây nam sân bay quốc tế và là nơi lý tưởng để khám phá hòn đảo 
và Papeete. 
Căn hộ nằm trên tầng ba.  Chỗ đậu xe nằm trong gara đậu xe bên dưới tòa nhà. 
Căn hộ có ba phòng ngủ, một phòng lớn làm bếp, phòng ăn và phòng khách, ban công 
rộng nhìn ra Moorea rất đẹp.  Khung cảnh này có thể trở nên ngoạn mục vào lúc hoàng 
hôn. 
Nhà bếp được trang bị đầy đủ tiện nghi và có máy giặt và máy sấy trong căn hộ. 
Điều hòa không khí yên tĩnh và hiệu quả và wifi nhanh.  Phong cách trang trí rất hiện 
đại. 
 
Bạn có thể nghe thấy tiếng xe cộ từ con đường đông đúc nhất trên ban công. 
Có hai siêu thị và một nhà hàng ở gần nhau.  Siêu thị U Express chỉ cách đó 2 phút đi 
bộ. 
 
Bên kia đường là bãi biển cát đen, nước nông, san hô khỏe mạnh và nhiều cá nhỏ.  
Các rạn san hô bắt đầu cách mép nước khoảng 10ft (3 m). 
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https://www.google.com/maps/place/TEM/@-17.6110607,-149.6135775,136m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x0:0x52d00055c629c1ab!2zMTfCsDM4JzIzLjMiUyAxNDnCsDI1JzU4LjgiVw!3b1!8m2!3d-17.6397944!4d-149.4330056!3m4!1s0x769a31a65611d4b1:0x23f1d97865c9dd48!8m2!3d-17.611229!4d-149.613623
https://www.airbnb.com/rooms/47562877/reviews?source_impression_id=p3_1668046054_40REm64ndlIT4H2a




7. Moorea ở Polynesia thuộc Pháp (bản đồ) 

Moorea là một trong những hòn đảo nổi tiếng nhất đối với khách du lịch ở Polynesia 
thuộc Pháp vì lý do chính đáng.  Nó có những bãi biển cát trắng tuyệt đẹp với nước 
màu ngọc lam, bơi lội và lặn với ống thở rất tốt và có rất nhiều thứ để xem và làm ở 
Moorea. 
Moorea chỉ cách Tahiti một chuyến phà ngắn nhưng do dân số thấp hơn nên mọi thứ ở 
đây thoải mái hơn và ít xe cộ hơn nhiều. 
 

  
 
 
7.1 Thông tin chung về Moorea 
OO trong Moorea được phát âm là hai âm O riêng biệt hoặc một âm O dài như trong 
FLOOR. 
E và A được phát âm là các chữ cái riêng biệt.  Chữ E giống trong FANCEE và chữ A 
giống như trong DART. 
 
Moorea nằm cách Tahiti 11 dặm (17 km) về phía tây bắc và có thể dễ dàng đến được 
bằng phà từ Tahiti. 
 
Nó được hình thành như một ngọn núi lửa khoảng. 1,5-2,5 triệu năm trước.  Moorea là 
một đảo san hô có hòn đảo chính được bao bọc bởi một rạn san hô khá gần đảo, đó là 
lý do tại sao Moorea có đầm phá khá hẹp.  Rạn san hô có một số lối đi có thể điều 
hướng được cho phép tàu bè đi qua, bao gồm cả các tàu du lịch neo đậu ở Vịnh Cook. 
 
Định cư vào khoảng năm 200 sau Công nguyên, Moorea được cai trị bởi các thủ lĩnh 
của chín công quốc bộ lạc sống trong thung lũng của chính họ.  Tầng lớp thượng lưu 
duy trì mối quan hệ gia đình với tầng lớp thượng lưu ở Tahiti bằng hôn nhân. 
Nhà hàng hải người Bồ Đào Nha Pedro Fernandes de Queirós là người châu Âu đầu 
tiên nhìn thấy Moorea vào năm 1606 và thuyền trưởng James Cook lần đầu tiên đặt 
chân lên Moorea ở Vịnh Opunohu vào năm 1769. Đừng nhầm lẫn vì Vịnh Cook lân cận 
mang tên ông.  Anh ta không hạ cánh ở đó mà ở Vịnh Opunohu.  Vịnh Opunohu là nơi 
quay nhiều cảnh quay ngoại cảnh của bộ phim The Bounty năm 1984. 
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https://www.google.com/maps/place/Mo'orea/@-17.5333829,-149.8704211,13z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a2766bb8cd41f:0xfcae0ab928c14a4!8m2!3d-17.5388435!4d-149.8295234




 
 
 
7.3 Dạo quanh Moorea 
Hầu hết du khách đều mang xe thuê từ Tahiti hoặc thuê xe ở Moorea. 
Thuê xe từ Tahiti có thể hợp lý nếu giá thuê xe ở Moorea quá cao hoặc không có sẵn 
xe cho thuê ở Moorea. 
Nếu bạn định mang xe thuê từ Tahiti, hãy nhớ rằng bạn cần cân nhắc giá của hai lần 
chuyển phà. 
 
Ngoài ra, bạn có thể đi taxi.  Taxi sẽ có sẵn ở bến phà, nhưng giá taxi không hề rẻ và 
một hoặc hai chuyến taxi ngắn có thể đắt bằng giá thuê ô tô trong một ngày. 
 
Chỉ có hai công ty cho thuê ô tô gần các tòa nhà bến phà ở Moorea: Europcar (bản đồ) và Avis (bản đồ).  
Avis có một địa điểm khác để trả xe (bản đồ) và cung cấp dịch vụ đưa đón đến bến phà từ đó.  Khoảng 
cách giữa hai địa điểm chỉ là 0,25 dặm (400m). 

Cả hai công ty đều chỉ có số lượng xe cho thuê hạn chế và bạn có thể gặp xui xẻo nếu 
không đặt trước. 
 
Một lựa chọn khác là thuê một chiếc xe tay ga.  Trên đảo có một số cửa hàng cho thuê 
xe tay ga nhưng chúng tôi chưa bao giờ thử. 
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https://www.google.com/maps/place/EUROPCAR+MOOREA/@-17.5193784,-149.7789767,352m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1srental+cars+in+moorea!3m5!1s0x769a26c264b5dd89:0xaceeafdca64e110d!8m2!3d-17.5190442!4d-149.7800222!15sChVyZW50YWwgY2FycyBpbiBtb29yZWFaFyIVcmVudGFsIGNhcnMgaW4gbW9vcmVhkgERY2FyX3JlbnRhbF9hZ2VuY3maASRDaGREU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVUk5YMXBEZVhOQlJSQULgAQA
https://www.google.com/maps/place/Avis+Pacificar+Moorea/@-17.5190441,-149.7813235,592m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1srental+cars+in+moorea!3m5!1s0x769a26c2715cb05f:0x4fa42ccd6a7e6dda!8m2!3d-17.5194319!4d-149.7795405!15sChVyZW50YWwgY2FycyBpbiBtb29yZWFaFyIVcmVudGFsIGNhcnMgaW4gbW9vcmVhkgERY2FyX3JlbnRhbF9hZ2VuY3maASRDaGREU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVTnZkalp1V0c5M1JSQULgAQA
https://www.google.com/maps/place/Avis+Car+Drop-Off/@-17.5194357,-149.7763975,176m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1srental+cars+in+moorea!3m5!1s0x769a27e069df5cf5:0x637a1e284bdd32a7!8m2!3d-17.5195278!4d-149.7755928!15sChVyZW50YWwgY2FycyBpbiBtb29yZWGSARFjYXJfcmVudGFsX2FnZW5jeeABAA




8.1.1 Plage publique de Temae (Bãi biển Temae) (bản đồ,đánh giá) 

Bãi biển Temae là một trong những bãi biển đẹp nhất trên đảo chính Moorea.  Đó là 
một dải cát trắng dài 3.000 ft (900 m) trong một vịnh được bảo vệ.  Một phần nhỏ của 
bãi biển được chiếm giữ bởi Khu nghỉ dưỡng bãi biển Sofitel Kia Ora Moorea. 
Có đá và san hô trên bãi biển và dưới nước, vì vậy việc mang giày đi nước có thể hữu 
ích.  Cây cọ và các cây khác có thể cung cấp bóng mát nếu cần. 
Nước có màu ngọc lam tuyệt đẹp và thích hợp để bơi lội.  Tuy nhiên, có một dòng chảy 
liên tục từ đông sang tây có thể khiến những người bơi lội yếu đuối phải kiệt sức.  Tuy 
nhiên, những người bơi yếu có thể xuống nước và trôi theo dòng nước về phía các 
ngôi nhà gỗ trên mặt nước của Khu nghỉ dưỡng Sofitel, sau đó lên bãi biển và đi bộ về. 
Hoạt động lặn với ống thở rất tuyệt vời và bạn có thể tìm thêm thông tin chi tiết tronglặn với ống thở ở 
bãi biển Temae ôn tậpcủa chúng tôi. 

 
Có nhà vệ sinh (3), nhưng bạn sẽ cần mang theo giấy vệ sinh của riêng mình. 
 

 
1 = lối vào bãi biển Temae 
2 = bãi đậu xe 
3 = nhà vệ sinh 
4 = lặn với ống thở tuyệt vời 
5 = Khu nghỉ dưỡng bãi biển Sofitel Kia Ora Moorea 
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https://www.google.com/maps/place/Public+Beach/@-17.499039,-149.7618651,18z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x769a26b24c16da15:0x458fac04ee790156!8m2!3d-17.4987485!4d-149.7618401
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g309685-d1052299-Reviews-Temae_Beach-Moorea_Society_Islands.html








8.1.4 Bãi biển Coco (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Bãi biển Coco được tìm thấy trên Motu Tiahura.  Theo motu, có một nhà hàng chỉ phục 
vụ bữa trưa mở cửa từ thứ Tư đến Chủ nhật khi thời tiết tốt. 
Bạn có thể tự mình chèo thuyền hoặc đi tàu thủy với giá 500 XPF mỗi người. 
 
Cát trắng và mềm, cây cối cho nhiều bóng mát, nước có màu ngọc lam tuyệt đẹp và rất thích hợp để bơi 
lội.  Lặn với ống thở là hoạt động tuyệt vời và bạn có thể tìm thêm thông tin tronglặn với ống thở tại 
Coral Garden Tiahura ôn tậpcủa chúng tôi. 

 
Bởi vì nó không nằm trên đất liền nên rất có thể bạn sẽ có bãi biển cho riêng mình. 
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https://www.google.com/maps/place/Coco+beach+Moorea/@-17.4888463,-149.9129946,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x76998b97ff45ba33:0xd7c79049554fcc52!8m2!3d-17.4888514!4d-149.9108006
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g309685-d3808591-Reviews-Coco_beach_Moorea-Moorea_Society_Islands.html
https://www.cocobeachmoorea.com/?fbclid=IwAR3vOiiKRggedhkr8L8nQKbgl1ZxtiIio8g_BKAMD4B6tpbi6QpNwm1F8L8


8.2 Ba địa điểm lặn bằng ống thở tốt nhất ở Moorea 
Đảo chính Moorea được bao quanh bởi một rạn san hô khá gần hòn đảo và cung cấp 
cho Moorea một đầm phá khá hẹp.  Rạn san hô và đầm phá không liên tục nhưng có 
khá nhiều lối đi cho phép tàu thuyền đi qua. 
 
Bơi lội và lặn với ống thở trong đầm gần những bãi biển cát trắng tuyệt vời thường từ 
tốt đến xuất sắc và trong Hướng dẫn màu tím này, chúng tôi cung cấp cho bạn thông 
tin về ba điểm lặn với ống thở tốt nhất ở Moorea. 
 

 
1 =Bãi biển Temae 
2 =Bãi biển công cộng Taahiamanu (Bãi biển Opunohu, Bãi biển Mareto) 
3 =Vườn San Hô Tiahura 
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8.3 Chuyến tham quan Đảo Moorea (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Có một số công ty cung cấp các tour du lịch đầm phá.  Chúng tôi đã chọn chuyến tham 
quan bằng thuyền kéo dài 6 giờ do Moorea Miti Tours điều hành. 
Chúng tôi được đón lúc 7 giờ 50 sáng từ con đường chính gần chỗ ở và trở về đó sau 
chuyến tham quan. 
Chuyến tham quan diễn ra trên một chiếc ca nô có động cơ kiểu truyền thống và đi qua 
vùng nước màu ngọc lam vô cùng đẹp đến một bãi cát, nơi có sự tương tác và lặn với 
ống thở với cá đuối gai độc và cá mập. 
Lặn biển với những đàn cá đầy màu sắc cùng nhiều cá đuối và cá mập đã diễn ra tạiVườn San Hô 

Tiahuravà Motu Fareone đã tổ chức bữa trưa nướng tuyệt vời.  Sau bữa trưa là các bài học về 

cách bẻ đôi quả dừa, sử dụng chúng để nấu ăn cũng như những công dụng khác mà dừa và cây 

dừa có thể sử dụng, bao gồm cả phần trình diễn cách làm một chiếc mũ lá cọ.  Ngoài ra còn có 

một bài học về cây thuốc ở Polynesia thuộc Pháp. 
 
Hành trình trên đầm phá này là một trong những điểm nổi bật trong chuyến đi Moorea của 
chúng tôi. 
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https://www.google.com/maps/place/Moorea+Blue+Diving/@-17.4804809,-149.8042326,296m/data=!3m1!1e3!4m15!1m9!3m8!1s0x769a274b08789e8b:0x376335c340ee828c!2sHotel+Manava+Beach+Resort+%26+Spa+Moorea!5m2!4m1!1i2!8m2!3d-17.4804921!4d-149.8036256!3m4!1s0x769a20e77c37d94f:0xd3100ed0114824d8!8m2!3d-17.4807569!4d-149.804182
https://www.tripadvisor.com/AttractionProductReview-g309685-d14154024-6_hour_Snorkeling_Lunch_Tour_Shared_Tour-Moorea_Society_Islands.html
https://www.mooreamititours.com/
https://www.google.com/maps/place/Coral+Garden+Tiahura/@-17.4886658,-149.9175201,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x76998b0db20eab49:0x1f43051859f36ba!8m2!3d-17.4886709!4d-149.9153261
https://www.google.com/maps/place/Coral+Garden+Tiahura/@-17.4886658,-149.9175201,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x76998b0db20eab49:0x1f43051859f36ba!8m2!3d-17.4886709!4d-149.9153261
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8.4 Bảy địa điểm và địa danh không thể bỏ qua ở Moorea 

 
1 =Đài quan sát Belvedere 
2 =Khu phức hợp Marae 
3 =Lycée Agricole 
4 =Vườn nhiệt đới Moorea 
5 =Nhà máy nước ép & nhà máy chưng cất Rotui 
6 =Đài quan sát Toatea 
7 =Nhà vô địch Moorea 
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8.4.1 Đài quan sát Belvedere (bản đồ,đánh giá) 

Con đường quanh co dẫn đến Đài quan sát Belvedere, nơi có tầm nhìn toàn cảnh tuyệt 
vời ra Thung lũng Opunohu, Vịnh Cook và Vịnh Opunohu.  Một số cảnh trong bộ phim 
The Bounty năm 1984 với sự tham gia của Mel Gibson và Anthony Hopkins đã được 
quay ở đây. 
 
Có một số con đường mòn đi bộ đường dài với nhiều mức độ khó khác nhau từ 30 phút 
đến 5 giờ mà bạn có thể đi từ đây. 
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https://www.google.com/maps/place/Belvedere+Lookout/@-17.50918,-149.825743,14z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x769a26ec3a79bc5f:0x5cb6e4d429c9cc5f!2sChampion+Moorea!8m2!3d-17.5267336!4d-149.7766542!3m4!1s0x769a27704d99f35f:0x40bf090c82daef09!8m2!3d-17.540325!4d-149.8268667
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g309685-d312277-Reviews-Belvedere_Lookout-Moorea_Society_Islands.html




8.4.3 Lycée Agricole (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Lycée Agricole (trường cao đẳng nông nghiệp) đảm bảo sẽ dừng lại một đoạn ngắn và 
nếu chỉ để thử món kem thơm ngon hoặc nước ép trái cây tươi.  Tôi đặc biệt thích kem 
vải thiều. 
 
Nếu có thời gian, bạn có thể đi bộ trên Tuyến đường Dứa từ đây.  Bạn không thể lái nó 
trừ khi bạn có xe 4WD với khoảng sáng gầm cao. 
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https://www.google.com/maps/place/Lyc%C3%A9e+Agricole+Opunohu/@-17.5317693,-149.8316972,16.13z/data=!4m5!3m4!1s0x769a2766955bbbb3:0xb145917200720aee!8m2!3d-17.5329018!4d-149.8341679
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g309685-d4461681-Reviews-Lycee_Agricole_Opunohu-Moorea_Society_Islands.html
http://www.etablissement-opunohu.com/


8.4.4 Vườn nhiệt đới Moorea (bản đồ,đánh giá,trang web) 

Có thể dễ dàng đến Vườn Nhiệt đới Moorea bằng cách lái xe lên con đường dốc dài 
1.400 ft (430 m) từ đường chính.  Đường lái xe hầu hết hẹp và được trải nhựa nhưng 
có một đoạn đất và sỏi ngắn và một đoạn là đường đất có lát lốp ô tô ở mỗi bên.  Chỉ 
có thể vượt xe cộ đang tới ở một số khu vực. 
 
Vườn nhiệt đới Moorea có năm cây ăn quả ngay cạnh bãi đậu xe và một nhà kính lớn 
trồng đậu vani.  Ngoài ra còn có một con đường mọc um tùm dẫn đến cửa hàng quà 
tặng và các khu vườn khác. 
 
Tại cửa hàng, bạn có thể nếm thử miễn phí bốn loại mứt trái cây họ tự làm và bán. 
 
Khung cảnh từ đây trên Vịnh Opunohu thật đẹp.  Vịnh Opunohu là địa điểm quay bộ 
phim The Bounty năm 1984 với sự tham gia của Mel Gibson và Anthony Hopkins. 
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https://www.google.com/maps/place/Tropical+Garden/@-17.501757,-149.8509259,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x76998a05b121b81b:0xdecb48e43607c6f9!8m2!3d-17.5017621!4d-149.8487319
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g309685-d2138323-Reviews-Moorea_Tropical_Garden-Moorea_Society_Islands.html
http://tgardenmoorea.centerblog.net/
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9. Chỗ ở tại Moorea 
Từ những chiếc Airbnb bình dân đến những ngôi nhà gỗ sang trọng trên mặt nước, 
Moorea đều có tất cả. 
Khi chúng tôi dự định đi tham quan hòn đảo, muốn tìm hiểu cách mọi người sống ở 
Moorea và không muốn đi ăn ngoài thường xuyên, chúng tôi quyết định sử dụng 
Airbnb.  Và chúng tôi đã có một cái thực sự tốt. 
 
 
9.1 Giá vé Airbnb Mataorio (bản đồ,đánh giá,trang web) 
Fare Mataorio là một ngôi nhà một tầng lớn, đẹp đẽ, có thể đến được bằng một con 
đường đất ngắn có nhiều ổ gà. 
Ngôi nhà có một căn phòng lớn rộng rãi dùng làm nhà bếp, phòng ăn và phòng khách.  
Có hai phòng ngủ và hai phòng tắm đầy đủ tiện nghi với vòi sen.  Các phòng ngủ có 
máy lạnh yên tĩnh và hiệu quả. 
Ngôi nhà không tì vết và trong tình trạng đặc biệt tốt.  Bên cạnh những chiếc nồi, chảo, 
bát đĩa và đồ dùng thông thường trong căn bếp đầy đủ tiện nghi, còn có cà phê, ngũ 
cốc, máy pha cà phê, ấm đun nước, máy nướng bánh mì, ca cao, trà, nước rửa chén 
và trong tủ lạnh là một chai nước lớn. 
 
Có một chiếc TV cỡ lớn trong phòng lớn và một vài cuốn sách, tài liệu quảng cáo và trò 
chơi board game.  Wifi tốt và khá nhanh. 
 
Tóm lại: Chúng tôi thực sự khuyên bạn nên sử dụng Airbnb này. 
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https://www.google.com/maps/place/Fare+Mataorio/@-17.5078988,-149.7717997,18.17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x769a26ec3a79bc5f:0x5cb6e4d429c9cc5f!2sChampion+Moorea!8m2!3d-17.5267336!4d-149.7766542!3m4!1s0x769a271bb7cc557d:0x1e7e9719ca042ed1!8m2!3d-17.5076437!4d-149.7707777
https://www.airbnb.com/rooms/42459673/reviews?source_impression_id=p3_1667865633_KEv0dzHliFQ9%2Bp4S
https://www.facebook.com/people/Fare-Mataorio-Location-Maison-sur-Moorea/100063745104763/
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Cách phát âm chữ P trong Pora Pora trong tiếng Tahitian nghe giống như một thứ gì đó 
ở giữa chữ P và chữ B vì ngôn ngữ Tahiti không phân biệt giữa hai chữ cái này.  Do 
đó, có khả năng Jacob Roggeveen chỉ nghe tên hòn đảo này là Bora Bora. 
 
Khí hậu ở Bora Bora và phần còn lại của Polynesia thuộc Pháp có thể được tìm thấy trongđâyvà thời gian 
tốt nhất để ghé thăm Bora Bora và phần còn lại của Polynesia thuộc Pháp có thể được tìm thấy 
trongđây. 

 
Vui lòng xem thêm Thông tin chung của chúng tôi trongPhần Polynesia thuộc Pháp. 

 
 
10.1.1 Bạn nên dành bao nhiêu ngày ở Bora Bora? 
Bạn có thể đã đi du lịch vòng quanh thế giới để trải nghiệm mảnh thiên đường này, vì 
vậy hãy đảm bảo rằng bạn dành đủ thời gian ở đây. 
Khuyến nghị của chúng tôi dành cho những khách có ngân sách hạn hẹp nhưng không 
muốn ở nhà gỗ trên mặt nước là nên dành ít nhất 1 ngày (tốt hơn là hai ngày) trên Bãi 
biển Matira, thực hiện chuyến tham quan đầm phá cả ngày và dành một ngày lái xe 
quanh đảo để ngắm cảnh.  Như vậy ít nhất là 3 ngày.  Nếu bạn muốn thư giãn, hãy 
dành thêm vài ngày để khám phá hòn đảo và trên Bãi biển Matira. 
Khuyến nghị của chúng tôi dành cho những khách sẽ lưu trú tại một ngôi nhà gỗ trên 
mặt nước hoặc khu nghỉ dưỡng sang trọng: Hãy dành nhiều thời gian ở đây mà bạn 
muốn tận hưởng trên bãi biển của khu nghỉ dưỡng và thêm một ngày cho chuyến tham 
quan đầm phá cả ngày. 
 
 
10.2 Đến Bora Bora 
Để đến Bora Bora, trước tiên bạn cần bay đến Papeete ở Tahiti, vì đây là sân bay quốc 
tế duy nhất ở Polynesia thuộc Pháp.  Từ Papeete bạn có thể đáp chuyến bay 45 phút 
tới Bora Bora trên Air Tahiti.  Mã sân bay của Bora Bora là BOB. 
Nếu bạn muốn ngắm nhìn hòn đảo Bora Bora vô cùng xinh đẹp khi hạ cánh, hãy ngồi 
bên phải máy bay vì máy bay sẽ tiếp cận Bora Bora từ phía nam rồi vòng về phía bắc 
quanh Bora Bora ở phía tây để hạ cánh xuống Motu Mute, nơi có sân bay. 
Trên Motu Mute, bạn sẽ cần đi phà Air Tahiti miễn phí để đưa bạn đến Vaitape (bản đồ) trên đảo chính. 
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https://www.google.com/maps/place/(Free)+Airport+Ferry/@-16.5065768,-151.7528443,18.75z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x76bdbd2010fa1ad5:0x947b9e5b4961ef79!2sVaitape,+French+Polynesia!3b1!8m2!3d-16.5066392!4d-151.751464!3m4!1s0x76bdbd8a1408f723:0x98bf67865403cd4a!8m2!3d-16.5069966!4d-151.7526323








 
Bãi biển tuyệt vời đến mức bạn sẽ thấy mọi người đến đây từ các khách sạn và khu 
nghỉ dưỡng gần đó.  Vì bãi biển dài khoảng 1,6 km nên hoàn toàn không có vấn đề gì 
khi tránh xa người khác, trừ khi bạn muốn một nơi có bóng râm.  Những vị trí dưới tán 
cây gần bãi đậu xe phía Nam rất được ưa chuộng vì chỉ có những khu vực có bóng 
râm. 
 
Bãi biển Matira phía Bắc (1) 

  
 
Phía nam bãi biển Matira (2) 
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11.3 Chuyến tham quan đầm phá 
Bora Bora có nhiều công ty cung cấp các tour du lịch đầm phá.  Một số người trong số 
họ chỉ đi bằng thuyền và những người khác tham gia chuyến tham quan bằng xe buýt 
du lịch hoặc chuyến phiêu lưu bằng xe 4WD.  Bạn nên chọn tour tùy theo sở thích của 
mình. 
Chà, vì sở thích của tôi chủ yếu là lặn với ống thở nên chúng tôi đã quyết định thực hiện chuyến du 
ngoạn trên đầm cả ngày do Lagoon Service Bora Bora (đánh giá,trang web) điều hành. 

Dịch vụ đầm phá Bora Bora đón khách tại nhiều bến cảng khác nhau trên các đảo hoặc 
motus.  Trong trường hợp của chúng tôi đó là bến tàu ở khách sạn Maitai Polynesia 
gần Bãi biển Matira. 
Tour đi ngược chiều kim đồng hồ quanh đảo tham quan rất nhiều danh lam thắng cảnh 
đẹp và lặn biển.  Làn nước màu ngọc lam luôn hiện hữu và những bài hát truyền thống 
mà người điều khiển thuyền hát khiến đây trở thành một chuyến du ngoạn thú vị. 
Bên cạnh các điểm dừng lặn thông thường, nơi bạn có thể lặn giữa rất nhiều loài cá 
đầy màu sắc và san hô khỏe mạnh và đầy màu sắc, một trong những điểm nổi bật là 
lặn với ống thở có lẽ là 20 con cá mập rạn san hô Blacktip giữa Motu Tevairoa và Motu 
Ahuna. 
Bữa trưa muộn được phục vụ vào cuối hành trình gần mũi phía nam của Motu Piti Aau.  
Đồ ăn theo kiểu tự chọn rất phong phú và ngon, bao gồm nhiều món khác nhau bao 
gồm cá, thịt gà, thịt bò và nhiều loại trái cây và rau quả khác nhau. 
Trong số 3 chuyến du ngoạn trên đầm mà chúng tôi đã tham gia ở Polynesia thuộc 
Pháp và Quần đảo Cook, đây là chuyến du ngoạn duy nhất có những chiếc đĩa được 
làm từ lá cọ.  Thật là một ý tưởng tuyệt vời.  Giống như trên các chuyến du ngoạn khác, 
chúng tôi được dạy cách mở dừa và từng phần của quả dừa có thể được sử dụng để 
làm gì - cho mục đích nấu ăn và không nấu ăn.  Các em hướng dẫn cách đan mũ và 
đĩa ăn trưa từ lá dừa. 
 
Tóm tắt câu chuyện: Đây có lẽ là chuyến tham quan đầm phá tuyệt vời nhất mà 
chúng tôi đã tham gia ở Polynesia thuộc Pháp và Quần đảo Cook. 
 

  
 

107

https://www.tripadvisor.com/AttractionProductReview-g311415-d23144704-Full_Day_Lagoon_Group_Tour_in_Bora_Bora_with_Lunch-Bora_Bora_Society_Islands.html
https://lagoonservice.com/index.html
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11.4 Lái xe ngắm cảnh quanh Bora Bora 
Con đường chính vòng quanh Bora Bora dài 20 dặm (31 km). 
Ai đó đã đặt tên cho rất nhiều điểm trên google maps và thật không may, một số điểm 
trong số này không tồn tại.  Vì vậy, lời khuyên của chúng tôi là hãy thuê ô tô hoặc xe 
máy và chỉ cần lái xe quanh đảo.  Dừng lại ở bất cứ đâu và bất cứ khi nào bạn thấy một 
nơi bạn thích và tận hưởng khung cảnh tuyệt vời. 
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13. Phát biểu bế mạc 
 
GIỚI THIỆU VỀ RUDY TỪ BA Lô VÀ Ống thở 
 
Tôi sinh ra ở Đức và di cư sang Hoa Kỳ vào năm 2003.  Vợ tôi và tôi thực sự là một 
cặp vợ chồng đa quốc gia: Tôi, gốc Đức, còn cô ấy gốc Trung Quốc.  Cả hai chúng tôi 
đều sống ở Mỹ. 
 
Đáng buồn thay, làm việc ở Mỹ có nghĩa là chúng tôi có số ngày nghỉ ít hơn nhiều so 
với các quốc gia khác, chẳng hạn như Canada. Đức và do đó chúng tôi không thể đi du 
lịch thường xuyên. 
 
Trải qua rất nhiều thử nghiệm và sai sót, chúng tôi đã tìm ra phong cách du lịch và kỳ 
nghỉ lý tưởng của mình.  Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ bằng cách tập trung vào 
các điểm đến quan trọng, lập kế hoạch thời gian để gặp gỡ người dân địa phương và 
tất nhiên, thư giãn là những ưu tiên của chúng tôi. 
 
Chúng tôi cũng đã học cách trân trọng những món ăn địa phương và cố gắng ăn càng 
nhiều món ăn địa phương càng tốt.  Để giải trí, chúng tôi cố gắng đi ăn ở một nhà hàng 
Trung Quốc ở mỗi quốc gia chúng tôi ghé thăm.  Điều thực sự đáng ngạc nhiên là đồ 
ăn Trung Quốc trên khắp hành tinh lại khác nhau như thế nào. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
TẠO RA NHỮNG KHOẢNH KHẮC ĐÁNG NHỚ 
Bạn có thể chụp 10.000 bức ảnh trong kỳ nghỉ của mình, vội vã từ điểm tham quan này 
sang điểm tham quan khác, nhưng điều bạn sẽ nhớ trong lòng là cách bạn đã Tạo nên 
những khoảnh khắc đáng nhớ. 
 
Đối với tôi, đó là ví dụ. Spider Rock ở Canyon de Chelly (bạn đã bao giờ nghe nói đến 
Công viên Quốc gia Hoa Kỳ này chưa?).  Khi lần đầu tiên nhìn thấy nó, tôi đã bị choáng 
ngợp bởi đài tưởng niệm tự nhiên hùng vĩ này và hẻm núi tuyệt đẹp nằm trong đó.  Tôi 
đã đến đó hai lần nữa và vẫn có cảm giác như vậy. 
 
Hoặc hãy nghĩ đến Isla Soones, một hòn đảo nhỏ ở ngoại ô Cancun, Mexico.  Nhìn bề 
ngoài, Playa Norte được cho là bãi biển đẹp nhất Mexico, nơi đây luôn đông đúc và 
những chiếc thuyền neo đậu ở đó phát ra tiếng nhạc ầm ĩ. 
Bên dưới bề ngoài, Isla Soones rất thoải mái, dễ đi bộ và có người dân địa phương 
thân thiện, đồ ăn Mexico chính thống và ẩm thực quốc tế ngon và thường có giá cả rất 
phải chăng. 
 
Isla Soones là thiên đường của riêng chúng tôi! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
ĐÓNG GÓI BA LÔ VÀ ỐNG KHÍ CỦA BẠN VÀ HÃY ĐI 
 
Phong cách du lịch của chúng tôi đã phát triển qua nhiều năm.  Ngày nay, chúng tôi mang theo rất ít 
hành lý khi đi du lịch và thường chỉ cần một chiếc ba lô nhỏ cho mỗi người - hãy xem Đèn du lịchHướng 
dẫncủa tôi. 

 
Với hướng dẫn này, tôi muốn mang lại giá trị cho bạn và giúp bạn lên kế hoạch cho kỳ 
nghỉ thư giãn của riêng mình với mục tiêu Tạo ra những khoảnh khắc đáng nhớ! 
 
Hãy liên hệ với tôi nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
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