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1. ภาพรวมของเกาะ Crooked ประเทศบาฮามาส เกาะ Crooked 

เป็นความลบัทีด่ทีีส่ดุของบาฮามาส  

หากคณุก าลงัมองหาบาฮามาสทีแ่ทจ้รงิทีม่หีาดทรายสขีาวทอดยาว ตน้ปาล์ม 

น ้าทะเลสฟ้ีาคราม การว่ายน ้าทีย่อดเยีย่ม การด าน ้าตืน้และการด าน ้าลกึ การตกปลา 

และโดยเฉพาะอยา่งยิง่การตกปลากระดูก ความสนัโดษ และผูค้นทีเ่ป็นมติรทีส่ดุในโลก 

ไมต่อ้งมองหาทีไ่หนอกีแลว้  เกาะ Crooked ก าลงัเรยีกชื่อคณุ เกาะ Crooked มขีนาด 57 

ตารางไมล์ (148 กม.2) ซึง่มขีนาดประมาณ 70% ของขนาดของเกาะ New Providence 

ซึง่เป็นทีต่ัง้ของ Nassau แต่ประชากร 330 คนเป็นเพยีงเศษเสีย้วเล็กๆ 

และท าใหม้คีวามหนาแน่นของประชากรเพยีง 6 คนต่อตารางไมล์ (2 

คนต่อตารางกโิลเมตร)  ดงัน้ัน หากคณุตอ้งการหลกีหนีจากความวุ่นวายทัง้หมด 

ไมต่อ้งมองหาทีไ่หนอกีแลว้  เกาะ Crooked ก าลงัเรยีกชื่อคณุ 

 
 
 

  
 

ในคืนที่ไรเ้มฆ 

คุณสามารถเพลิดเพลินกบัดวงดาวนับพนัลา้นดวงไดเ้น่ืองจากมแีหล่งก าเนิดแสงประดิษฐเ์พยีงไม่ก่ีแห่ง 

หากคุณพกัอยู่บนชายหาดทางฝ่ังตะวนัตกของเกาะ Crooked 

คุณจะเห็นเรอืส าราญที่อยู่หา่งออกไปเป็นคร ัง้คราวบนขอบฟ้า 

และตระหนักว่าคุณไดพ้บสถานที่ของคุณในสวรรคแ์ลว้ 
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ส าหรบัการออกเสียง: ตวั 'e” ใน 'Crooked” จะไม่เงยีบและออกเสียงเหมอืนใน 'footed” 

 

เราไดจ้ดัท าวิดีโอสองเร ือ่งเก่ียวกบั Crooked Island  วดีิโอ 'ด าน ้าตืน้บนเกาะคดเคีย้ว” (16 นาท)ี 

เป็นส่วนหน่ึงของวิดีโอ 'เกาะคดเคีย้ว – สวรรคท์ี่ซ่อนอยู่ในบาฮามาส” (34 นาท)ี 
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https://youtu.be/hY930PxxgA4
https://youtu.be/fxXsb3Jm4gQ


2.1 ขอ้จ ากดัความรบัผดิชอบ 

ในคู่มอืนี ้เราก าลงัพยายามอย่างเต็มที่เพื่อใหข้อ้มูลที่ถูกตอ้งที่สุดแก่คุณ  อย่างไรก็ตาม เมื่อเวลาผา่นไป 

ราคา เวลา และแมแ้ต่สถานที่ท่องเที่ยวอาจมกีารเปลี่ยนแปลง  ดงัน้ัน ฉันและ backpackandsnorkel.com 

จงึไม่รบัผดิชอบต่อประสบการณ์ของผูใ้ชข้ณะเดินทาง  

ฉันขอแนะน าอย่างยิง่ใหคุ้ณเขยีนหรอืโทรหาสถานที่ท่องเที่ยวที่คุณวางแผนจะไปเพื่อยนืยนัเมื่อคุณวางแผน

การเดินทาง 

นอกจากนี ้โปรดต่ืนตวั ระวงัสิ่งรอบตวั และตรวจดูทรพัยส์ินของคุณ   นักลว้งกระเป๋าและอาชญากรอื่นๆ 

สามารถท าลายแมก้ระทั่งวนัหยุดพกัผ่อนที่วางแผนไวอ้ย่างดีที่สุดไดอ้ย่างง่ายดาย 
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2.2 ลขิสทิธิ ์

เว็บไซตนี์แ้ละเน้ือหาเป็นลิขสิทธิข์อง 'Rudy ที ่Backpack and Snorkel”  สงวนลิขสิทธิ.์  

หา้มแจกจ่ายซ า้หรอืท าซ า้เน้ือหาบางส่วนหรอืทัง้หมดในรูปแบบใด ๆ  เน้ือหาบนเว็บไซตนี์ ้(รวมถึงภาพถ่าย) 

ไม่สามารถขาย พมิพซ์ า้ 

หรอืใชเ้พื่อวตัถุประสงคท์างการคา้โดยไม่ไดร้บัความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษรจาก 'Rudy ที ่

Backpack and Snorkel”  คุณไม่สามารถแจกจ่ายหรอืหาประโยชน์ในเชงิพาณิชยจ์ากเน้ือหาได ้

ยกเวน้ไดร้บัอนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากเรา  

และคุณไม่สามารถส่งหรอืเก็บไวใ้นเว็บไซตอ์ื่นหรอืระบบดึงขอ้มูลทางอิเล็กทรอนิกสใ์นรูปแบบอื่น 
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3. ขอ้มูลทั่วไป 

3.1 จะไปเกาะ Crooked ไดอ้ยา่งไร? เกาะ Crooked 

อยูน่อกเสน้ทางทีไ่มม่ใีครรูจ้กัและมนัีกท่องเทีย่วเพยีงไมก่ีค่นทีห่าทางมายงัเกาะหา่งไกลแหง่น้ีใ

นบาฮามาส 

 
 

ตวัเลือกเดียวในการไปยงั Crooked Island คือ: 

• สองเที่ยวบนิต่อสปัดาห ์(วนัพุธและวนัเสาร)์ จากแนสซอดว้ย Bahamas Air 

• ก่อนโควิด: เรอืไปรษณียจ์ากแนสซอซึ่งน าสิ่งของมาดว้ยและมกัจะมาถึงในวนัศุกร ์3 

วนัศุกรต่์อเดือนหลงัจากการเดินทางหลายวนั 

• เรอืยอชทส่์วนตวัหรอืเคร ือ่งบนิ 

• เรอืเฟอรร์คีนเดินจากเกาะ Acklins 

 
 

3.2 มบีรกิารขนส่งสาธารณะทีเ่กาะ Crooked หรอืไม ่ไมม่บีรกิารขนส่งสาธารณะบนเกาะ 

Crooked สอบถามโรงแรมของคณุว่าพวกเขาสามารถเช่ารถใหค้ณุไดห้รอืไม ่

และคาดว่าจะจ่าย 65 เหรยีญสหรฐัต่อวนั 

โปรดจ าไวว้่ารถยนต์ขบัทางดา้นซา้ยของถนนเช่นเดยีวกบัในองักฤษและออสเตรเลยี  

แทบจะไมม่ป้ีายบอกทาง ดงัน้ันอยา่ลมืดาวน์โหลดแผนที ่Crooked Island ลงใน GPS 

ทีค่ณุชื่นชอบ 

 
 
 
 

3.3 ผูค้นอาศยัอยูท่ีไ่หนบนเกาะ Crooked? มเีพยีง 330 คนทีอ่าศยัอยูบ่นเกาะ Crooked  

โดยทั่วไป ผูค้นบนเกาะ Crooked อาศยัอยูใ่นชุมชนหลายแหง่บนถนนสายหลกั (Landrail 

Point, Seaview, Moss Town, Fairfield, Colonel Hill, Major's Cay, Bullet Hill, 

Brown's) การตัง้ถิน่ฐานหลกัคอื Landrail Point และ Colonel Hill 

บนชายหาดทางทศิตะวนัตกและทศิเหนือ 

คณุจะเห็นบา้นของนกหมิะในอเมรกิาและยุโรปทีม่กัจะมาในช่วงฤดูหนาวและออกจากเกาะในช่

วงฤดูเฮอรเิคน 

 
 
 
 

3.4 สถานีต ารวจบนเกาะครุก (แผนที่) 

มสีถานีต ารวจฝ่ังตรงขา้มถนนจากสนามบนิ Colonel Hill 

เกาะครุกดม์เีจา้หน้าที่ต ารวจประจ าการ 5 นาย และส ารอง 2 นาย 
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https://www.google.com/maps/@22.7478691,-74.1779536,50m/data=!3m1!1e3


 
 
 

3.5 ที่ท าการไปรษณียบ์นเกาะครุก (แผนที่) 

ตัง้อยู่ในส านักงานบรหิารฝ่ังตรงขา้มถนนจากโบสถ ์St. Michael Anglican Church 

หลงัประตูที่ใกลก้บัถนนสายหลกัมากที่สุดคือที่ท าการไปรษณีย ์

นอกจากนีย้งัมบีรกิารธนาคารบางอย่างส าหรบัชาวบา้นที่มบีญัชอียู่ดว้ย 

แต่นักท่องเที่ยวไม่สามารถรบัเงนิสดบนเกาะ Crooked ได ้ดงัน้ันอย่าลืมน าเงนิติดตัวไปดว้ยอย่างเพยีงพอ 

 

ที่ท าการไปรษณียแ์ห่งแรกในบาฮามาสเคยตัง้อยู่ที่เมอืงพติสท์าวน์ แต่ก็เลิกไปนานแลว้ 

 

  
 
 

3.6 ธนาคารบนเกาะครุก 

ไม่มธีนาคารหรอืตูเ้อทเีอ็มบนเกาะ Crooked  

ธนาคารที่จ ากดัส าหรบัคนในทอ้งถ่ินที่มบีญัชอียู่ที่ที่ท าการไปรษณีย ์นักท่องเที่ยวไม่สามารถรบัเงนิสดไดท้ี่น่ี 

ดงัน้ันควรเตรยีมเงนิใหเ้พยีงพอ 

 
 

3.7 คลนิิกบนเกาะครุก 

Crooked Island มคีลินิก 2 แห่ง  อุปกรณ์เหล่านีม้ไีวเ้พื่อจดัการกบัปัญหาสุขภาพเล็กๆ น้อยๆ เท่าน้ัน 
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https://www.google.com/maps/@22.8051635,-74.2549775,50m/data=!3m1!1e3


แห่งหน่ึงตัง้อยู่ดา้นหลงัหอ้งสมุดใน Landrail Point (แผนที่) 

และอีกแห่งอยู่ฝ่ังตรงขา้มถนนจากโรงเรยีนมธัยม Crooked Island (แผนที)่ ใกลก้บัสนามบนิ Colonel Hill 

พยาบาลเพยีงคนเดียวบนเกาะ Beulah Carroll ก าลงัแบ่งปันเวลาของเธอระหว่างคลินิกทัง้สองแห่ง 

คลินิกเปิดใหบ้รกิารตัง้แต่ 9.00 น. ถึง 17.00 น. วนัจนัทรถึ์งวนัศุกร ์

และสามารถติดต่อไดโ้ดยใชห้มายเลขโทรศพัทเ์หล่านี:้ 

คลินิกพนัเอกฮิลล:์ +1-242-344-2350 

คลินิก Landrail Point: +1-242-344-2166 
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https://www.google.com/maps/@22.8039204,-74.3379782,59m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/@22.7546415,-74.2040407,300m/data=!3m1!1e3




คาชวัรนิา ไพน์ วลิล่าสม์อีาคารหลกัซึ่งมรีา้นอาหาร หอ้งสตูดิโอขนาดใหญ่ 4 หอ้ง และวิลล่า 2 หอ้งนอน 1 

หอ้ง  ภายนอกอาคารทัง้หมดทาสีขาวดว้ยสีเน้นที่แตกต่างกนั (สีสม้ สีเหลือง สเีขยีว สีชมพู สีฟ้า และสีม่วง) 

หอ้งสตูดิโอสะอาดเป็นพเิศษและเฟอรนิ์เจอรก็์ดูใหม่เอี่ยม  มเีตียงควีนไซส ์2 เตียง ครวัขนาดเล็กพรอ้มหมอ้ 

กระทะ จาน ถว้ย อุปกรณ์ เขยีง เคร ือ่งชงกาแฟ เคร ือ่งป้ิงขนมปัง ไมโครเวฟ เตาไฟฟ้า ตูเ้ย็นและตูแ้ช่แข็ง ทวีี 

และเคร ือ่งปรบัอากาศทีเ่งยีบสงบและมปีระสิทธภิาพ 

ทวีีไม่มช่ีองทวี ี สามารถเชื่อมต่ออินเทอรเ์น็ตแบบไรส้ายเพื่อใหคุ้ณสามารถรบัชม YouTube หรอื Netflix 

ฟรไีดห้ากคุณสมคัรสมาชกิไว ้

 

Casuarina Pines Villas ม ีWi-Fi ฟรแีละรวดเรว็ซึ่งมกีารป้องกนัดว้ยรหสัผ่าน 

 

นอกจากผา้เช็ดตวัและผา้เช็ดตวั สบู่ แชมพูสระผมและโลชั่นแลว้ ยงัมผีา้เช็ดตวัชายหาดสองผนืใหบ้รกิาร 

นอกจากนีย้งัมไีมแ้ขวนเสือ้ เตารดี โตะ๊รดีผา้ และไมก้วาด 

 
 

วิลล่าทุกหลงัหนัหน้าไปทางทศิตะวนัตก 

และคุณสามารถมองเห็นชายหาดและน ้าทะเลสีฟ้าครามไดจ้ากเตียงนอนของคุณ  วิลลามดีาดฟ้าหนัหน้าไปท

างชายหาดและมเีกา้อี ้2 ตวั  ประมาณครึง่ทางจากวิลล่าสีเขยีวไปยงัชายหาดจะมพีืน้ที่ในรม่พรอ้มเปลญวน 

เกา้อีช้ายหาด และเกา้อีเ้อนหลงัใหแ้ขกทุกคนไดใ้ชง้าน  Wifi จากกระท่อมสีชมพู (บา้น #3) 

ของเราไปถึงจนสุดทางแลว้  ถดัจากพืน้ที่มหีลงัคาเป็นหอ้งอาบน ้ากลางแจง้ 
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การด าน ้าตืน้นอกชายหาดเป็นสิ่งที่ดีมาก  โปรดดูบทวิจารณ์ของเราเก่ียวกบัชายฝ่ังมา้น ้า 

 
 

4.2 บา้นพกัเกาะคด (แผนที่,ความคิดเห็น,เว็บไซต)์ 

Crooked Island Lodge 

มลีานบนิส่วนตวัส าหรบัผูท้ีม่เีคร ือ่งบนิส่วนตวัและไม่ตอ้งการขึน้เคร ือ่งบนิสองเที่ยวต่อสปัดาหจ์าก 

Bahamas Air 

มที่าจอดเรอืส าหรบัผูท้ี่เดินทางมาดว้ยเรอืส่วนตวัดว้ย 

ตอนที่เขยีนมหีอ้งเตียงคู่ 8 หอ้งพรอ้มววิทะเล ในราคา 195 ดอลลารต่์อคืน  

คุณสามารถเพิ่มแผนอาหารไดใ้นราคา $65 ต่อคนต่อคืน เด็กอายุต ่ากว่า 12 ปีจ่ายคร ึง่หน่ึง 
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island+Lodge/@22.8304328,-74.3509359,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island+Lodge/@22.8304328,-74.3509359,17z/data=!4m7!3m6!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!9m1!1b1
http://crookedislandlodge.com/
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4.3 บา้นพกัดีไลทธ์รรมชาติ (แผนที่,ความคิดเห็น,เว็บไซต)์ 

Nature's Delight Lodge อยู่ในระยะที่สามารถเดินไปยงัสนามบนิ Colonel Hill ได ้ 

ที่น่ีคุณสามารถเช่ากระท่อมซึ่งอยู่ใกลช้ายหาดได ้ในขณะที่เขยีน บา้น 2 หอ้งนอนราคา 240 

ดอลลารต่์อคืน และหอ้งสวีท 1 หอ้งนอนราคา 130 ดอลลารต่์อคืน 

 
 
 

4.4 แอรบ์แีอนดบ์ ี(เว็บไซต)์ 

ม ีAirBnB บางแห่งที่ส่วนใหญ่เช่าหอ้งนอนใหคุ้ณ และคุณแชรห์อ้งน่ังเล่นและหอ้งน ้ารว่มกบัเจา้ของ 
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https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m15!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m7!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232
https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m17!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m9!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232!9m1!1b1
https://www.facebook.com/naturesdelightlodge/
https://www.airbnb.com/s/crooked-island/homes?tab_id=home_tab&refinement_paths%5B%5D=%2Fhomes&flexible_trip_dates%5B%5D=december&flexible_trip_dates%5B%5D=january&flexible_trip_dates%5B%5D=november&flexible_trip_dates%5B%5D=october&flexible_trip_lengths%5B%5D=weekend_trip&date_picker_type=flexible_dates&adults=2&source=structured_search_input_header&search_type=user_map_move&query=Crooked%20Island%2C%20The%20Bahamas&ne_lat=22.811903309859673&ne_lng=-74.15825515143521&sw_lat=22.663208550686235&sw_lng=-74.37770705992304&zoom=12&search_by_map=true








  
 

  
 
 

5.2 ป๊ัมน ้ามนับนเกาะครกุ 

เราเคยเห็นป๊ัมน ้ามนั 3 แห่ง แต่มเีพยีงป๊ัมน ้ามนัที่รา้นขายอาหารกรนีวลัเล่ยใ์น Landrail Point 

เท่าน้ันที่เปิดด าเนินการ 

คุณจะตอ้งเขา้ไปในซูเปอรม์ารเ์ก็ตและช าระเงนิล่วงหน้า  ในเดือนพฤศจกิายนถึงธนัวาคม 2021 

ราคาจะแตกต่างกนัไประหว่าง 6-7 ดอลลารต่์อแกลลอน 

เจา้หน้าที่จะสูบแกส๊จากรถพว่งหวัลากเบนซนิเขา้ไปในรถของคุณ 

 
 

5.3 บรกิารรถเช่าใน เกาะครุก 

บนเกาะ Crooked Island มบีรษิทัเช่ารถสองแห่ง  

คุณสามารถขอใหโ้รงแรมจองรถเช่าใหก้บัคุณไดห้รอืโทรหาบรษิทัเช่ารถโดยตรงก็ได ้

เจา้ของหรอืพนักงานโรงแรมของคุณจะส่งรถไปยงัจดุรบัของคุณบนเกาะ (สนามบนิหรอืโรงแรม) 

และรบัรถจากจดุส่งของคุณ (สนามบนิหรอืโรงแรม) 

ไม่มค่ีาใชจ้่ายเพิ่มเติมหากสถานที่รบัและส่งต่างกนั 

 

โปรดทราบว่าผูข้บัจะตอ้งมอีายุอย่างน้อย 24 ปีจงึจะสามารถเช่ารถได ้
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5.4.2 Crooked Island Lodge (แผนที่) ใน Pitts Town 

มบีารร์มิชายหาดที่คุณสามารถซือ้เคร ือ่งด่ืมแอลกอฮอลไ์ด ้
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island+Lodge/@22.8336769,-74.3498135,16.39z/data=!4m5!3m4!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472


6.รา้นอาหารบนเกาะครกุ 

6.1 คาซวัรนิา ไพนส ์วิลล่า (แผนที่) 

รา้นอาหารทีโ่รงแรมคาซวัรนิา ไพน์ วิลลาเปิดใหบ้รกิารส าหรบัทุกคนบนเกาะ 

ไม่ใช่แค่แขกของโรงแรมเท่าน้ัน  Hylene เจา้ของรา้นมกัจะเขา้มาเปิดรา้นอาหารในเวลาประมาณ 17.00 น. 

และอาหารของเธอมขีนาดใหญ่ รสชาติดี และราคาสมเหตุสมผลมาก 

เธอไม่มเีมนูอาหารชุด และควรโทรถามล่วงหน้าว่าเธอมอีะไรบา้งและจะเขา้มาเมื่อใด 

วิธทีี่ดีที่สุดในการเขา้ถึง Hylene คือ WhatsApp (+1-242-457-7005) แต่เธอก็ตอบกลบั Messenger 

(Casuarina Pines Villas) ทนัทเีช่นกนั 

 

เย็นวนัพฤหสับดีเป็นคืนพซิซ่าและไก่ ซึ่งเป็นที่นิยมของคนในทอ้งถ่ินและชาวต่างชาติที่โทรสั่งอาหารล่วงหน้า  

เรามช่ีวงเวลาที่ดีที่ไดพู้ดคุยกบัคนในทอ้งถ่ินและชาวต่างชาติ และยงัไดผู้กมติรกบับางคนดว้ย 

 
 

6.2 รา้นอาหารกิบสนั #2 (แผนที่) 

รา้นอาหาร Gibson’s ดัง้เดิมไม่มอียู่อีกต่อไป และรา้นที่ 2 ด าเนินการโดย Gibson รุน่ต่อไป  

น่ีอาจเป็นรา้นอาหารที่มชีื่อเสียงที่สุดบนเกาะ แต่เรายงัไม่เคยไปที่น่ัน 

โปรดแจง้ใหเ้ราทราบหากคุณเคยไปทานอาหารที่น่ันและคุณคิดอย่างไร 
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https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.8094822,-74.3421419,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532
https://www.google.com/maps/place/Gibson%E2%80%99s+Restaurant+%232/@22.803753,-74.3391724,201m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!2sCasaurina+Pines+Villas!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!3m4!1s0x89344f58ca555bf3:0x600d9fcc6795067!8m2!3d22.8036124!4d-74.3387318




น่ีคือพืน้ที่ที่ถูกลอ้มรอบดว้ยหนิภูเขาไฟบางส่วน  เหมาะส าหรบัการด าน ้าตืน้ในช่วงน ้าขึน้และน ้าลง 

อีกทัง้มปีลาหลากสีสนัและไม่ค่อยมสีีสนัมากมาย 
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7.3.2 ผูพ้นัฮิลลเ์บย ์(แผนที่) 

น่ีเป็นอ่าวรา้งที่สวยงามเป็นส่วนใหญ่ มนี ้าทะเลสีฟ้าครามและหาดทรายสีขาว  

แถบทรายถูกน ้าท่วมในหลายพืน้ที่ในช่วงน ้าขึน้ 

น ้าขุ่นเมื่อเราอยู่ที่น่ัน 

 

  
 
 

7.3.3 อ่าวเคยข์องเมเจอร ์(แผนที่) 

อ่าวนีเ้ป็นอ่าวรา้งที่สวยงามส่วนใหญ่ มนี ้าทะเลสีฟ้าครามที่สวยงามที่สุดเท่าที่ฉันเคยเห็นมา 

และมหีาดทรายสีขาวที่กวา้งกว่าเมื่อเปรยีบเทยีบกบัอ่าวพนัเอกฮิลล ์ เรายงัเห็นเต่าทะเล 2 

ตวัว่ายอยู่ในน ้าดว้ย 

น ้าน่ิงแต่ขุ่นเกินกว่าจะด าน ้าได ้
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https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.7481206,-74.1783632,263m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!5m1!1e4
https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.7357695,-74.1442975,2831m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!5m1!1e4


  
 
 

7.4 ด าน ้าตืน้ทีด่ทีีส่ดุบนเกาะ Crooked 

จดุด าน ้าตืน้ที่ดีที่สุดที่ฉันพบอยู่ทางทศิตะวนัตก (Seahorse Shores) โดยเฉพาะใกลก้บั Casuarina 

Pines Villas และทางเหนือ (Crooked Island Lodge และ North Beach) 

• ชายฝ่ังมา้น ้า 

• ครุกด ์ไอสแ์ลนด ์ลอดจ์ 

• ชายฝ่ังทางเหนือ 

 

การด าน ้าตืน้อยู่ไม่ไกลจากชายหาด เน่ืองจากลงไปในน ้าเพยีงไม่ก่ีฟุต 

มโีขดหนิที่ฝูงปลาหลากสีสนัหาที่หลบซ่อนมากมาย 

น ้าทะเลใสท าใหง้า่ยต่อการสงัเกตปลาหลากสีสนัและปะการงัแข็งและอ่อนหลากสีสนั 

เราพบว่าปลามคีวามอุดมสมบูรณ์มากกว่าที่ Seahorse Shores แต่ปะการงัใกลก้บั Crooked Island 

Lodge และ North Shore น้ันดีกว่ามาก 

โปรดใชล้ิงกด์า้นบนเพื่อรบัขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัชายหาดทัง้สามแห่งนี ้

โปรดดูวิดีโอดา้นล่างส าหรบัสิ่งที่คุณคาดหวงัที่จะเห็น: 
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https://youtu.be/fxXsb3Jm4gQ




8. ทะเลสาบแหง่เกาะครุก 

8.1 บ่อเกลือ (แผนที่) 

บ่อเกลือเป็นทะเลสาบภายในที่เคยใชใ้นการสกดัเกลือจากน ้าทะเลในอดีต  อุตสาหกรรมนีถู้กทิง้รา้งบนเกาะ 

Crooked แต่ยงัคงด าเนินการอยู่บนเกาะ Inagua ที่อยู่ใกลเ้คียง 

ปัจจบุนั บ่อเกลือที่มป่ีาชายเลนเป็นสวรรคข์องนกทะเลและนกฟลามงิโกในบางช่วงเวลาของปี 

บ่อเกลือเร ิม่ตน้ที่สะพานใกลโ้รงแรมคาชวัรนิา ไพน์ 

วิลล่าและสิน้สุดใกลก้บัปลายดา้นตะวนัออกของหาดเหนือ 

 

  
 

  
 
 

8.2 เสียงเต่า (แผนที่) 

Turtle Sound เป็นทะเลสาบภายในขนาดใหญ่ที่เชื่อมต่อกบั Bight of Acklins ใกลก้บั French Wells 

ผ่านแม่น ้าประมาณ 6.5 กม.  

น ้าทะเลสีฟ้าครามที่สวยงามและชายฝ่ังที่มป่ีาชายเลนเรยีงรายเป็นสวรรคส์ าหรบัเต่า ปลา และนกนานาชนิด 

 

มจีดุเชื่อมต่อพรอ้มท่าปล่อยเรอืที่ Bird Grove Settlement (แผนที)่ 
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https://www.google.com/maps/place/Salt+Pond/@22.8213412,-74.3445577,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344e42990cf955:0x895eceee7f5e4049!8m2!3d22.8187992!4d-74.3367522
https://www.google.com/maps/place/Turtle+Sound/@22.7871394,-74.298456,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344d893fe68961:0xbbe66de358b2ffa2!8m2!3d22.785518!4d-74.2795524
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.7588712,-74.2481949,18.19z/data=!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509




9. สิง่ทีต่อ้งน าไปเกาะ Crooked 

• รา้นคา้และโรงแรมบางแห่งรบัช าระเงนิดว้ยบตัรเครดิต  แต่รา้นคา้อื่นๆ 

รบัเฉพาะเงนิสดหรอืเรยีกเก็บเงนิเพิ่ม 7% หากคุณใชบ้ตัรเครดิต  ไม่มธีนาคารหรอืตูเ้อทเีอ็มบนเกาะ 

Crooked ดงัน้ันอย่าลืมน าเงนิสดติดตวัมาดว้ย 

• แมลงวนัทรายและยุงจะกินคุณทัง้เป็นเมื่อพวกมนัออกมาก่อนพระอาทติยต์กดิน หรอืหลงัฝนตกหรอืพายุ  

ดงัน้ันควรเตรยีมสเปรยก์นัยุงที่ม ีDEET มาใหเ้ยอะๆ หรอืซือ้ทนัททีี่มาถึง ฉันใชค้รมีที่ไม่ใช่ DEET 

ในตอนแรกและโดนกัดบ่อยมาก 

• แมว่้าคุณจะใช ้DEET ก็มโีอกาสที่แมลงวนัทรายจะกดัคุณ  

การถูกกดัจะคนัและแทบจะเป็นไปไม่ไดเ้ลยที่จะตา้นทานการเกาซึ่งอาจน าไปสู่การติดเชือ้ได ้ 

อาการคนัอาจท าใหคุ้ณต่ืนตอนกลางคืน  วิธกีารรกัษาชั่วคราวที่ดีคือครมีไฮโดรคอรติ์โซน  

คุณควรน ามาหรอืซือ้ทนัททีี่มาถึง 

• เกาะ Crooked มขีนาดใหญ่และระยะทางระหว่างจดุสนใจต่างๆ 

อาจมากเกินไปส าหรบัการป่ันจกัรยานสบายๆ 

โดยเฉพาะอย่างยิง่เมื่อพจิารณาจากความรอ้นในเวลากลางวนัและทรายที่เกาะอยู่อย่างไม่หยุดยัง้ในตอนเ

ย็น  มโีอกาสที่คุณจะตอ้งเช่ารถในบางจดุระหว่างการเขา้พกั  

และน่ันหมายความว่าคุณตอ้งน าใบขบัขีม่าดว้ย  โปรดทราบว่าคุณตอ้งมอีายุอย่างน้อย 24 

ปีจงึจะขบัรถบนเกาะ Crooked ได ้
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10.1 วธิลีดความเสีย่งของการโจมตขีองฉลามบนชายหาดของเกาะ Crooked 

• หา้มลงน ้าเมื่อมเีลือดออก - ถา้มเีลือดออกใหร้บีขึน้จากน ้า 

• อยู่ห่างจากเรอืประมงหรอืบรเิวณอื่นๆ ที่มปีลาตายหรอืบาดเจ็บ 

• อยู่ใกลช้ายหาดเพราะฉลามชอบน ้าลึกกว่า 

• หลีกเลี่ยงน ้าขุ่น เพราะฉลามสามารถสมัผสัคุณได ้แต่คุณอาจมองไม่เห็นพวกมนั 

• ว่ายน ้าในเวลากลางวนัเท่าน้ัน - ในสภาพแสงน้อย 

ภาพเงาของคุณอาจดูเหมอืนแมวน ้าซึ่งเป็นอาหารปลาฉลามที่นิยมรบัประทานกนั 

• ว่ายน ้าโดยไม่ตอ้งสาดน ้ามากเกินไป - เสียงน ้ากระเซ็นเหมอืนปลาที่ไดร้บับาดเจ็บกบัฉลาม 

• ว่ายน ้าเป็นกลุ่มเพราะฉลามชอบโจมตีตวัคนเดียว 

• ไม่ไดร้บัการพสิูจน์ทางวิทยาศาสตร:์ หลีกเลี่ยงเสือ้ผา้สีเขม้เพราะคุณอาจดูเหมอืนแมวน ้าส าหรบัฉลาม 

และฉลามชอบกินแมวน ้า 

• หากคุณเห็นฉลาม ใหข้ึน้จากน ้าโดยไม่ตอ้งสาดน ้ามากเกินไปและเตือนผูอ้ื่น 

• สอบถามคนในพืน้ที่ว่าคุณสามารถว่ายน ้าไดท้ี่ไหน มขีอ้ควรระวงัอะไรบา้ง และพืน้ที่ใดที่ควรหลีกเลี่ยง 

 
 

10.2 วธิเีอาตวัรอดจากการโจมตขีองฉลาม 

• การต่อยฉลามอย่างแรงที่จมูกอาจท าใหฉ้ลามหยุดการโจมตีชั่วคราวได ้

มโีอกาสที่มนัจะโจมตีอีกคร ัง้หลงัจากน้ันไม่นาน และตอนนีม้นัจะสนใจคุณน้อยลงเมื่อไปตีจมูกมนั  

จมูกของฉลามอยู่ใกลก้บัปากของมนั และถา้คุณพลาดจมูก 

คุณอาจเอามอืและแขนเขา้ไปในปากของมนัโดยตรง 

• โอกาสที่ดีที่สุดในการเอาชวีติรอดคือการไล่ตามดวงตาและเหงอืกของฉลามอย่างดุรา้ย  

ต่อยดวงตาใหแ้รงที่สุดเท่าที่จะท าได ้และฉีกเหงอืกอย่างดุรา้ยที่สุดเท่าที่จะท าได ้ 

ฉลามไม่คุน้เคยกบัการใหอ้าหารเย็นตอบโตก้ลบั 

และฉลามตวัเดียวอาจล่าถอยหากคุณมคีวามดุรา้ยเพยีงพอ  โปรดจ าไวว่้า: 

ชวีิตของคุณอาจขึน้อยู่กบัมนั ดงัน้ันจงโหดรา้ยและไรค้วามปรานีใหม้ากที่สุด 

• สิ่งที่ช่วยชวีิตไดม้ากที่สุดหลงัจากถูกฉลามโจมตีคือการไปพบแพทยท์นัท ี 

น่ีอาจเป็นเร ือ่งยากบนชายหาดรา้งของเกาะ Crooked  

ดงัน้ันการมคีนบนชายหาดที่สามารถขอความช่วยเหลอืหรอืมรีถยนตไ์ดจ้งึเป็นเร ือ่งคุม้ค่า 
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11. ค ากล่าวปิดทา้ย 
 

เกีย่วกบั RUDY จากกระเป๋าเป้สะพายหลงัและการด าน ้าตืน้ 
 

ฉันเกิดในประเทศเยอรมนีและอพยพไปอยู่ที่สหรฐัอเมรกิาในปี 

2003  ภรรยาของฉันและฉันเป็นคู่รกัขา้มชาตอิย่างแทจ้รงิ ฉันซึ่งมภูีมหิลงัเป็นชาวเยอรมนั 

และเธอมเีชือ้สายจนี  เราทัง้คู่อาศยัอยู่ในสหรฐัอเมรกิา 
 

น่าเศรา้ที่การท างานในสหรฐัอเมรกิาหมายความว่าเรามวีนัลาพกัรอ้นน้อยกว่ามากเมื่อเทยีบกบัประเทศอื่นๆ เช่น 

เยอรมนีจงึเดินทางไดไ้ม่บ่อยนัก 
 

ดว้ยการลองผดิลองถูกหลายครัง้ 

เราจงึพบรูปแบบการเดินทางและการพกัผอ่นในอดุมคติของเรา  สรา้งช่วงเวลาที่น่าจดจ าโดยมุ่งเนน้ไปที่จดุหมายปลาย

ทางที่ส าคญั การวางแผนเวลาส าหรบัการพบปะกบัคนในทอ้งถิ่น 

และแน่นอนว่าส าหรบัการพกัผ่อนคอืสิ่งที่เราใหค้วามส าคญัเป็นอนัดบัแรก 
 

เรายงัไดเ้รยีนรูท้ี่จะชื่นชมอาหารทอ้งถิน่และพยายามกินอาหารทอ้งถิน่ใหไ้ดม้ากที่สุด  เพื่อความสนุกสนาน 

เราลองไปทานอาหารที่รา้นอาหารจนีแห่งเดียวในแต่ละประเทศที่เราไปเยอืน  

น่าทึ่งมากว่าอาหารจนีมคีวามแตกต่างกนัทั่วโลกอย่างไร 
 
 
 

40

https://backpackandsnorkel.com/


 
 

สรา้งช่วงเวลาทีน่่าจดจ า 

คุณอาจถ่ายรูปได ้10,000 ภาพในช่วงวนัหยุดของคุณ โดยเรง่รบีจากสถานที่ท่องเที่ยวแห่งหน่ึงไปยงัอกีสถานที่หน่ึง 

แต่สิ่งที่คณุจะจดจ าไวใ้นใจคอืคุณสรา้งช่วงเวลาที่น่าจดจ าไดอ้ย่างไร 
 

ส าหรบัฉันน่ันคือเช่น Spider Rock ใน Canyon de Chelly 

(เคยไดย้นิเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติของสหรฐัอเมรกิาแห่งนี้หรอืไม่)  ตอนที่ฉันเห็นคร ัง้แรกฉันรูส้ึกทึ่งกบัเสาโอเบลสิกธ์ร

รมชาติอนัยิง่ใหญ่และหุบเขาที่สวยงามที่ตัง้อยู่  ฉันไปมาสองคร ัง้แลว้และยงัคงรูส้กึเหมอืนเดมิ 
 

หรอืลองนึกถงึอสิลามูเฮเรส เกาะเล็กๆ นอกเมอืงแคนคูน ประเทศเม็กซโิก  หากมองภายนอกแลว้ Playa Norte 

น่าจะเป็นชายหาดที่สวยทีสุ่ดในเม็กซโิก และมผีูค้นพลุกพล่านอยู่เสมอ และเรอืที่ทอดสมอทีน่ั่นก็เล่นดนตรเีสียงดงั 

ใตผ้วิดนิ อิสลา มูเฮเรส เป็นสถานที่ที่ผ่อนคลายมาก สามารถเดินไดส้ะดวก และมผูีค้นทอ้งถิน่ที่เป็นมติร 

อาหารเม็กซกินัตน้ต ารบัรสเลศิ และอาหารนานาชาติรสเลิศ และมกัมรีาคาที่ไม่แพงมาก 
 

Isla Mujeres คอืสวรรค์ส่วนตวัของเรา! 
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เก็บกระเป๋าเป้สะพายหลงัและด าน ้าตืน้แลว้ไปกนัเลย 
 

รูปแบบการเดินทางของเรามกีารพฒันาตลอดหลายปีที่ผ่านมา  ทุกวนันี้เราตอ้งจดัของใหเ้บาเมื่อเดนิทาง 

และโดยทั่วไปตอ้งใชก้ระเป๋าเป้ใบเล็กต่อคนเท่านั้น โปรดด ูแสงแห่งการเดินทางแนะน าของฉัน 
 

ดว้ยคู่มอืนี ้

ฉันตอ้งการมอบคุณค่าใหก้บัคณุและช่วยคุณวางแผนวนัหยุดพกัผ่อนของคุณเองโดยมเีป้าหมายในการสรา้งช่วงเวลา

ที่น่าจดจ า! 
 

โปรดติดต่อฉันหากคุณมคี าถามหรอืความคิดเห็น 
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