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1. Przegląd Krzywej Wyspy na Bahamach Krzywa Wyspa to najlepiej strzeżona 
tajemnica Bahamów.  Jeśli szukasz prawdziwych Bahamów z niekończącymi się 
plażami z białym piaskiem, palmami, turkusową wodą, doskonałym pływaniem, 
snorkelingiem i nurkowaniem, wędkarstwem, a zwłaszcza łowieniem kości, 
samotnością i jednymi z najbardziej przyjaznych ludzi na świecie, nie szukaj 
dalej.  Crooked Island woła Twoje imię. Crooked Island, zajmująca powierzchnię 
57 mil kwadratowych (148 km2), stanowi około 70% wielkości wyspy New 
Providence, na której znajduje się Nassau. Jednak populacja wynosząca 330 
osób to tylko niewielki ułamek i gęstość zaludnienia wynosi zaledwie 6 osób na 
milę kwadratową (2 osoby na km2).  Jeśli więc chcesz uciec od tego wszystkiego, 
nie szukaj dalej.  Krzywa Wyspa woła twoje imię. 
 
 
 

  
 
W bezchmurną noc możesz cieszyć się miliardami gwiazd, ponieważ źródeł sztucznego 
światła jest niewiele. Jeśli zatrzymasz się na plażach po zachodniej stronie Crooked 
Island, od czasu do czasu zobaczysz daleko na horyzoncie statek wycieczkowy i zdasz 
sobie sprawę, że znalazłeś swoje miejsce w raju. 
 
 

5



 
 
Jeśli chodzi o wymowę: 'e” w 'Crooked” nie jest ciche i wymawiane jak w 'footed”. 
 
Nakręciliśmy dwa filmy o Krzywej Wyspie.  Film 'Snorkeling in Crooked Island” (16 min) 
jest fragmentem filmu 'Crooked Island – Hidden Paradise in The Bahamas” (34 min). 
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https://youtu.be/hY930PxxgA4
https://youtu.be/fxXsb3Jm4gQ


_2.1 Zastrzeżenie 
W tym przewodniku dokładamy wszelkich starań, aby zapewnić jak najdokładniejsze 
informacje.  Z biegiem czasu ceny, godziny, a nawet atrakcje mogą ulegać zmianom.  
Dlatego też ja i backpackandsnorkel.com nie ponosimy odpowiedzialności za 
doświadczenia użytkowników podczas podróży.  Zdecydowanie sugeruję, abyś napisał 
lub zadzwonił do atrakcji, które planujesz odwiedzić, w celu potwierdzenia podczas 
planowania podróży. 
Prosimy również zachować czujność, zwracać uwagę na otoczenie i mieć oko na swoje 
rzeczy.   Kieszonkowcy i inni przestępcy mogą z łatwością zrujnować nawet najlepiej 
zaplanowane wakacje. 
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_2.2 Prawa autorskie 
Ta strona internetowa i jej zawartość są objęte prawami autorskimi 'Rudy at Backpack 
and Snorkel”.  Wszelkie prawa zastrzeżone.  Jakakolwiek redystrybucja lub reprodukcja 
części lub całości treści w jakiejkolwiek formie jest zabroniona.  Zawartość tej witryny (w 
tym zdjęcia) nie może być sprzedawana, przedrukowywana ani wykorzystywana w 
celach komercyjnych bez pisemnej zgody 'Rudy at Backpack and Snorkel”.  Bez naszej 
wyraźnej pisemnej zgody nie możesz rozpowszechniać ani wykorzystywać komercyjnie 
treści.  Nie możesz ich także przesyłać ani przechowywać na żadnej innej stronie 
internetowej ani w innej formie elektronicznego systemu wyszukiwania. 
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3. Informacje ogólne 
3.1 Jak dostać się na Crooked Island? Crooked Island leży na uboczu i tylko 
nieliczni turyści trafiają na tę odległą wyspę na Bahamach. 
 
 
Jedyne możliwości dotarcia na Krzywą Wyspę to: 

• dwa loty tygodniowo (środa i sobota) z Nassau liniami Bahamas Air 

• przed Covid: statek pocztowy z Nassau, który również przywozi zaopatrzenie i po 
kilkudniowym rejsie zwykle przybywa w trzy piątki w miesiącu 

• prywatny jacht lub samolot 

• prom dla pieszych z wyspy Acklins 
 
 
3.2 Czy na Crooked Island jest dostępny transport publiczny? Na Crooked Island 
nie ma transportu publicznego. Zapytaj hotel, czy może wypożyczyć Ci samochód 
i spodziewaj się, że zapłacisz 65 USD dziennie. Pamiętaj, że samochody jeżdżą po 
lewej stronie drogi, podobnie jak w Anglii i Australii.  Znaków drogowych prawie 
nie ma, więc koniecznie pobierz mapę Crooked Island na swój ulubiony GPS. 
 
 
 
 
3.3 Gdzie żyją ludzie na Crooked Island? Na Crooked Island mieszka tylko 330 
osób.  Ogólnie rzecz biorąc, ludzie na Crooked Island mieszkają w kilku osadach 
przy głównej drodze (Landrail Point, Seaview, Moss Town, Fairfield, Colonel Hill, 
Major's Cay, Bullet Hill, Brown's). Główne osady to Landrail Point i Colonel Hill. 
Na plażach na zachodzie i północy można zobaczyć głównie domy 
amerykańskich i europejskich ptaków śnieżnych, które zazwyczaj przylatują na 
zimę i opuszczają wyspę w sezonie huraganów. 
 
 
 
 
3.4 Posterunek policji na Krzywej Wyspie (mapa) 
Po drugiej stronie ulicy od lotniska Colonel Hill znajduje się komisariat policji. 
Crooked Island ma 5 czynnych funkcjonariuszy policji i 2 w rezerwie. 
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https://www.google.com/maps/@22.7478691,-74.1779536,50m/data=!3m1!1e3


 
 
 
3.5 Poczta na Krzywej Wyspie (mapa) 
Znajduje się w biurze administracyjnym po drugiej stronie ulicy od kościoła 
anglikańskiego św. Michała, za drzwiami najbliżej głównej drogi, znajduje się poczta. 
Oferuje również pewne usługi bankowe dla mieszkańców, którzy mają w nim konta, ale 
odwiedzający nie mogą otrzymać gotówki na Crooked Island, więc pamiętaj, aby zabrać 
ze sobą wystarczającą ilość pieniędzy. 
 
Pierwszy urząd pocztowy na Bahamach znajdował się kiedyś w Pitts Town, ale już 
dawno go nie ma. 
 

  
 
 
_3.6 Bank na Krzywej Wyspie 
Na Crooked Island nie ma banków ani bankomatów.  Na poczcie dostępna jest 
ograniczona bankowość dla mieszkańców posiadających konta. Odwiedzający nie 
mogą tu otrzymać gotówki, więc pamiętaj o zabraniu wystarczającej ilości pieniędzy. 
 
 
3.7 Kliniki na Krzywej Wyspie 
Crooked Island ma dwie kliniki.  Są wyposażeni jedynie do radzenia sobie z drobnymi 
problemami zdrowotnymi. 
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https://www.google.com/maps/@22.8051635,-74.2549775,50m/data=!3m1!1e3


Jedna znajduje się za biblioteką w Landrail Point (mapa), a druga po drugiej stronie ulicy od 

szkoły średniej Crooked Island (mapa), w pobliżu lotniska Colonel Hill. 
Jedyna pielęgniarka na wyspie, Beulah Carroll, dzieli swój czas pomiędzy obie kliniki. 
Kliniki są otwarte od 9:00 do 17:00 od poniedziałku do piątku i można się z nimi 
skontaktować pod następującymi numerami telefonów: 
Klinika pułkownika Hilla: +1-242-344-2350 
Klinika Landrail Point: +1-242-344-2166 
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https://www.google.com/maps/@22.8039204,-74.3379782,59m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/@22.7546415,-74.2040407,300m/data=!3m1!1e3






  
 

  
 

  
 
W chwili pisania tego tekstu kabina typu studio kosztuje 165 USD za noc, a willa z 2 
sypialniami – 290 USD za noc.  Cena nie obejmuje posiłków, ale jeśli jesteś 
zainteresowany, możesz dodać pełne wyżywienie za 75 USD za osobę za noc.  
Postanowiliśmy gotować dla siebie. 
 
Hylene może wypożyczyć samochód za 65 USD dziennie, kajaki kosztują 60 USD za 
osobę dziennie lub 100 USD za 2 kajaki dziennie plus ewentualnie wypożyczenie 
samochodu, na wypadek gdybyś chciał popływać kajakiem gdzie indziej na Crooked 
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4.3 Domek Rozkoszy Natury (mapa,recenzje,strona internetowa) 
W odległości krótkiego spaceru od lotniska Colonel Hill znajduje się Nature's Delight 
Lodge.  Tutaj możesz wynająć domki, które znajdują się w pobliżu plaży. W chwili 
pisania tego tekstu dom z 2 sypialniami kosztuje 240 dolarów za noc, a apartamenty z 1 
sypialnią kosztują 130 dolarów za noc. 
 
 
 
4.4 Airbnb (strona internetowa) 
Istnieje kilka AirBnB, które najczęściej wynajmują Ci sypialnię, a pomieszczenia 
mieszkalne i łazienki dzielisz z właścicielem. 
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https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m15!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m7!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232
https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m17!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m9!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232!9m1!1b1
https://www.facebook.com/naturesdelightlodge/
https://www.airbnb.com/s/crooked-island/homes?tab_id=home_tab&refinement_paths%5B%5D=%2Fhomes&flexible_trip_dates%5B%5D=december&flexible_trip_dates%5B%5D=january&flexible_trip_dates%5B%5D=november&flexible_trip_dates%5B%5D=october&flexible_trip_lengths%5B%5D=weekend_trip&date_picker_type=flexible_dates&adults=2&source=structured_search_input_header&search_type=user_map_move&query=Crooked%20Island%2C%20The%20Bahamas&ne_lat=22.811903309859673&ne_lng=-74.15825515143521&sw_lat=22.663208550686235&sw_lng=-74.37770705992304&zoom=12&search_by_map=true


5. Jakie sklepy znajdują się na Crooked Island? Crooked Island ze swoją małą populacją 

wynoszącą 330 osób ma tylko kilka sklepów. Sklepy te nie mają długich godzin otwarcia.  Na 

przykładSklep spożywczy w Zielonej Doliniejest otwarty w godzinach 7:30–17:00, od niedzieli 

do piątku.  Należy zauważyć, że osada Landrail Point jest w większości zamieszkana przez 

Adwentystów Dnia Siódmego, co oznacza, że nie można kupić alkoholu ani tytoniu i że 

wszystko jest zamknięte od zachodu słońca w piątek do zachodu słońca w sobotę w szabat. 
 
Ponadto, jeśli właściciel jest chory lub ma inne zajęcia, sklepy mogą zostać 
tymczasowo zamknięte w dowolnym momencie w normalnych godzinach pracy. 
 
 
5.1 SupermarketyZnaleźliśmy 3 supermarkety na Crooked Island, a może być ich 
więcej. Supermarkety to w zasadzie jedno pomieszczenie, w którym sprzedawane 
są artykuły spożywcze i nieżywnościowe, takie jak artykuły do domu i naprawy 
pojazdów, leki dostępne bez recepty, produkty do pielęgnacji ciała i inne artykuły. 
 
 
 
Do Crooked Island dostarczane są statkiem trzy razy w miesiącu. Statek przypływa w 
piątek około 14:00 i odkryliśmy, że nowe dostawy docierają do sklepów około 16:30, na 
krótko przed zamknięciem sklepów i pozostawanie zamkniętymi w sobotę. Nie zdziw 
się, widząc puste półki i brak świeżych owoców i warzyw w czwartek lub piątek przed 
przybyciem statku. 
 
 
5.1.1 Supermarkety i sklepy spożywcze w Landrail PointGreen Valley Food Store (mapa) 
Green Valley Food Store to największy supermarket na wyspie z największym wyborem 
na Crooked Island. 
 
W sklepie tym znajduje się także stacja benzynowa, na której pracownik pompuje 
benzynę z cysterny z benzyną. 
 
Ceny artykułów spożywczych są około 2,5 do 3,5 razy wyższe w porównaniu do tego, 
gdzie mieszkamy w USA. 
Akceptowane są karty kredytowe, ale zakup benzyny wiąże się z dodatkową opłatą za 
kartę kredytową.  Możesz więc chcieć zapłacić za benzynę gotówką. 
 
Sklep jest klimatyzowany. 
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https://www.google.com/maps/place/Green+Valley+Foodstore/@22.8060126,-74.3332811,18.15z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m4!1s0x89344f8f247c236d:0x319a970706343d5!8m2!3d22.8056898!4d-74.3331917










  
 

  
 
 
5.4.2 Crooked Island Lodge (mapa) w Pitts Town posiada bar na plaży, w którym można kupić 

alkohol. 
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island+Lodge/@22.8336769,-74.3498135,16.39z/data=!4m5!3m4!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472
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7.1.2 Kąpielisko (mapa) 
Czasami nazywana także 'Swim Beach” jest prawdopodobnie najlepszą plażą na 
Krzywej Wyspie.  Zaczyna się we French Wells, najbardziej na południowy zachód 
wysuniętym punkcie Crooked Island, a następnie biegnie na północ przez prawie 6 mil 
(10 km). 
Jest to cały biały piasek z niewielką ilością kamieni, a woda jest płytka i idealna do 
pływania i kąpieli, ponieważ prąd jest bardzo mały. 
Można się tu dostać tylko łodzią, a to oznacza samotność.  Najprawdopodobniej na tej 
plaży będziesz tylko Ty i Twój operator łodzi. 
Przychodzi mi na myśl słowo 'raj”. 
 

 
 
 
7.1.3 Okazjonalne plaże 
Od najbardziej wysuniętego na północ punktu kąpieliska do Landrail Point cały teren 
jest skalisty i tylko sporadycznie można zobaczyć plamy piasku. 
Spływy kajakowe mogą być tam szczególnie ciekawe, gdyż znajduje się tu wiele jaskiń i 
z braku lepszego słowa 'jaskiń rozpryskowych”.  Jaskinie rozpryskowe są nieco 
podobne do otworów wentylacyjnych, ale w przeciwieństwie do otworów wentylacyjnych 
nie ma w nich dziur, a woda jest wypychana poziomo, wydając dźwięk podobny do 
otworów wentylacyjnych. 
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.7063652,-74.3010217,6735m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509


 

  
 

  
 
 
7.2 Plaże na północy Krzywej Wyspy 
7.2.1 North Shore — Pitts Town do Gun Bluff (mapa) 
W najbardziej północno-wschodnim miejscu, gdzie znajduje się Crooked Island Lodge, 
znajduje się kilka piaszczystych plam z dużą ilością skał w turkusowej wodzie. 
Nurkowanie tutaj jest bardzo dobre.  Nie ma tu zbyt wielu ryb, ale za to mnóstwo 
zdrowych i kolorowych koralowców miękkich i twardych. 
Na wschód od portu w Pitts Town znajduje się długa plaża z kilkoma prywatnymi rezydencjami.  

Googlemapas pokazuje, że droga łączy się z plażą w samym wschodnim punkcie plaży.  

Informujemy, że huragan w 2015 r. zmył tę część drogi i że teraz aby tam dotrzeć, potrzebny 

będzie samochód z napędem 4x4.  Zamiast tego możesz podjechać do ostatniego podjazdu 

widocznego na mapach Google (mapa), zaparkować samochód i następnie przejść pieszo. 
Alternatywnie można przypłynąć na plażę łodzią. 
 
Ogólnie rzecz biorąc, surfowanie jest tutaj nieco trudniejsze niż w Seahorse Shores, ale 
zazwyczaj nie jest tak źle.  Jednak ostrzejsze fale ograniczają snorkeling bardzo blisko 
plaży i aby móc dobrze nurkować, będziesz musiał wypłynąć nieco dalej. 
 
Podobnie jak plaża Seahorse Shores, plaża jest piaszczysta z płaskimi skałami na 
przejściu między plażą a wodą. 
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.8320396,-74.3447247,17.83z/data=!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.8319001,-74.3353632,127m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509


 
Podobnie jak w pobliżu Pitts Town, snorkeling w poszukiwaniu kolorowych i zdrowych 
koralowców miękkich i twardych jest bardzo dobry, ale ilość i różnorodność ryb jest 
mniejsza niż na plaży Seahorse Shores. 
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7.3.2 Colonel Hill Bay (mapa) 
To piękna, w większości opuszczona zatoka z turkusową wodą i białym piaskiem.  Pas 
piasku jest całkowicie zalany w kilku obszarach podczas przypływu. 
Kiedy tam byliśmy, woda była mętna. 
 

  
 
 
7.3.3 Major's Cay Bay (mapa) 
Jest to piękna, w większości opuszczona zatoka z najpiękniejszą turkusową wodą, jaką 
kiedykolwiek widziałem, i szerszym pasem białego piasku w porównaniu do zatoki 
Colonel Hill.  Widzieliśmy nawet 2 żółwie morskie pływające w wodzie. 
Woda była spokojna, ale zbyt mętna, aby nurkować. 
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https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.7481206,-74.1783632,263m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!5m1!1e4
https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.7357695,-74.1442975,2831m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!5m1!1e4


  
 
 
7.4 Najlepsze snorkeling na Krzywej Wyspie 
Najlepsze miejsca do snorkelingu, jakie znalazłem, znajdują się na zachodzie 
(Seahorse Shores), szczególnie w pobliżu Casuarina Pines Villas i na północy (Crooked 
Island Lodge i North Beach). 

• Brzegi koników morskich 

• Chata na Krzywej Wyspie 

• Północny Brzeg 
 

Nurkowanie z rurką jest możliwe tuż przy plaży, zaledwie kilka metrów pod wodą 
znajdują się skały, w których kolorowe ryby znajdują mnóstwo kryjówek. 

Krystalicznie czysta woda ułatwia obserwację kolorowych ryb oraz kolorowych twardych 
i miękkich koralowców. 

Odkryliśmy, że ryb jest więcej w Seahorse Shores, ale koralowce w pobliżu Crooked 
Island Lodge i North Shore są znacznie lepsze. 

Aby uzyskać więcej informacji na temat trzech plaż, skorzystaj z powyższych linków. 

Obejrzyj poniższy film, aby dowiedzieć się, czego możesz się spodziewać: 
 

 

34

https://youtu.be/fxXsb3Jm4gQ
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8. Laguny Krzywej Wyspy 
8.1 Staw solny (mapa) 
Staw solny to jezioro śródlądowe, które w przeszłości służyło do wydobywania soli z 
wody oceanicznej.  Przemysł ten został porzucony na Krzywej Wyspie, ale nadal jest 
praktykowany na pobliskiej wyspie Inagua. 
Obecnie Staw Słony z namorzynami jest rajem dla ptaków morskich, a w określonych 
porach roku także dla flamingów. 
Staw Słony zaczyna się przy moście w pobliżuHotel Casuarina Pine Villasi kończy się w pobliżu 

wschodniego krańcaPlaża Północna. 
 

  
 

  
 
 
8.2 Dźwięk żółwia (mapa) 
Turtle Sound to duże jezioro śródlądowe połączone rzeką o długości około 6,5 km z 
Zatoką Acklins w pobliżu French Wells.  Jego piękne turkusowe wody i brzegi 
porośnięte namorzynami są rajem dla żółwi, ryb i mnóstwa ptaków. 
 
Punkt dostępu z możliwością wodowania łodzi znajduje się w osadzie Bird Grove (mapa). 
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https://www.google.com/maps/place/Salt+Pond/@22.8213412,-74.3445577,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344e42990cf955:0x895eceee7f5e4049!8m2!3d22.8187992!4d-74.3367522
https://www.google.com/maps/place/Turtle+Sound/@22.7871394,-74.298456,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344d893fe68961:0xbbe66de358b2ffa2!8m2!3d22.785518!4d-74.2795524
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.7588712,-74.2481949,18.19z/data=!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
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9. Co zabrać na Krzywą Wyspę 

• Niektóre sklepy i hotele akceptują płatności kartami kredytowymi.  Ale inne sklepy 
akceptują tylko gotówkę lub pobierają dodatkowe 7%, jeśli korzystasz z karty 
kredytowej.  Na Crooked Island nie ma banków ani bankomatów, więc pamiętaj o 
zabraniu ze sobą wystarczającej ilości gotówki. 

• Muchy piaskowe i komary zjedzą cię żywcem, gdy wyjdą tuż przed zachodem 
słońca lub po ulewnym deszczu lub burzy.  Dlatego zabierz ze sobą dużo DEET 
zawierającego spray na komary lub kup go zaraz po przyjeździe. Na początku 
używałam kremu bez DEET i często mnie ugryzły. 

• Nawet jeśli użyjesz DEET, istnieje ryzyko, że ukąszą cię muszki piaskowe.  Ich 
ukąszenia swędzą i prawie niemożliwe jest powstrzymanie się od chęci drapania, co 
może prowadzić do infekcji.  Swędzenie może nie pozwalać Ci zasnąć w nocy.  
Dobrym tymczasowym lekarstwem jest krem z hydrokortyzonem.  Zdecydowanie 
powinieneś zabrać trochę ze sobą lub kupić od razu po przyjeździe. 

• Crooked Island jest duża, a odległości między różnymi atrakcjami mogą być zbyt 
duże, aby można było na nich spokojnie przejechać rowerem, szczególnie biorąc 
pod uwagę upał w ciągu dnia i nieubłagane muchy piaskowe wieczorem.  Jest więc 
duże prawdopodobieństwo, że w którymś momencie pobytu będziesz potrzebować 
wypożyczonego samochodu.  A to oznacza, że musisz zabrać ze sobą prawo jazdy.  
Pamiętaj, że aby prowadzić samochód na Crooked Island, musisz mieć ukończone 
24 lata. 
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10.1 Jak zminimalizować ryzyko ataków rekinów na plażach Crooked Island 

• Nigdy nie wchodź do wody, gdy krwawisz – jeśli krwawisz, wyjdź z wody 

• Trzymaj się z daleka od łodzi rybackich lub innych miejsc, w których znajdują się 
martwe lub ranne ryby 

• Trzymaj się blisko plaży, ponieważ rekiny wolą głębsze wody 

• Unikaj mętnych wód – rekiny mogą cię wyczuć, ale możesz ich nie widzieć 

• Pływaj tylko przy świetle dziennym – przy słabym oświetleniu Twoja sylwetka może 
bardziej przypominać fokę, która jest ulubionym pokarmem rekinów 

• Pływaj bez nadmiernego pluskania – pluskanie brzmi jak zraniona ryba dla rekina 

• Pływaj w grupie, ponieważ rekiny wolą atakować samotne osobniki 

• Nie zostało udowodnione naukowo: unikaj ciemnych ubrań, ponieważ w oczach 
rekina możesz wyglądać jak foka, a rekiny uwielbiają zjadać foki 

• Jeśli zobaczysz rekina, wyjdź z wody bez nadmiernego rozpryskiwania się i ostrzeż 
innych 

• Zapytaj mieszkańców, gdzie można się kąpać, jakie środki ostrożności należy 
podjąć i jakich obszarów unikać 

 
 
10.2 Jak przetrwać atak rekina 

• Mocne uderzenie rekina w nos może spowodować, że rekin chwilowo przerwie atak. 
Jest prawdopodobne, że wkrótce potem zaatakuje ponownie i będzie teraz mniej 
zwracać uwagę na to, jak uderzasz go w nos.  Nos rekina znajduje się blisko pyska, 
a jeśli go nie zauważysz, możesz dostać rękę i ramię bezpośrednio w jego pysk 

• Największą szansę na przeżycie daje zaciekłe zaatakowanie oczu i skrzeli rekina.  
Uderz w oczy tak mocno, jak potrafisz i rozerwij skrzela tak mocno, jak tylko 
potrafisz.  Rekiny nie są przyzwyczajone do walki podczas obiadu, a pojedynczy 
rekin może się wycofać, jeśli jesteś wystarczająco dziki.  Pamiętaj: od tego może 
zależeć Twoje życie, więc bądź tak brutalny i bezlitosny, jak tylko możesz 

• Tym, co ratuje większość istnień ludzkich po ataku rekina, jest natychmiastowa 
pomoc lekarska.  Może to być trudne na bezludnych plażach Crooked Island.  
Dlatego opłaca się mieć na plaży kogoś, kto może uzyskać pomoc lub ma dostęp do 
samochodu 
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11. Uwagi końcowe 
 
O RUDYM Z PLECAKA I fajki 
 
Urodziłem się w Niemczech i wyemigrowałem do Stanów Zjednoczonych w 2003 roku. Moja żona i ja 
jesteśmy naprawdę wielonarodową parą: ja mam niemieckie pochodzenie, a ona chińskie 
dziedzictwo.  Oboje mieszkamy w USA. 
 
Niestety, praca w USA oznacza, że mamy znacznie mniej dni urlopu w porównaniu do innych krajów, 
takich jak m.in. Niemczech i dlatego nie możemy podróżować zbyt często. 
 
Dzięki wielu próbom i błędom znaleźliśmy swój idealny styl podróżowania i wakacji.  Tworzenie 
niezapomnianych chwil poprzez skupienie się na ważnych miejscach, planowanie czasu na spotkania z 
mieszkańcami i oczywiście na relaks to nasze priorytety. 
 
Nauczyliśmy się także doceniać lokalną żywność i starać się jeść jak najwięcej lokalnych potraw.  Dla 
zabawy staramy się jadać w jednej chińskiej restauracji w każdym kraju, który odwiedzamy.  To 
absolutnie niesamowite, jak różne jest chińskie jedzenie na całej planecie. 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
TWÓRCZ NIEZAPOMNIANE CHWILE 
Możesz zrobić 10 000 zdjęć podczas wakacji, spieszyć się od jednej atrakcji do drugiej, ale w sercu 
będziesz pamiętać to, jak tworzyłeś niezapomniane chwile. 
 
Dla mnie było to np. Spider Rock w Canyon de Chelly (słyszeliście kiedyś o tym amerykańskim parku 
narodowym?).  Kiedy go zobaczyłem po raz pierwszy, byłem pod wrażeniem tego majestatycznego 
naturalnego obelisku i pięknego kanionu, w którym się znajduje. Byłem tam jeszcze dwa razy i nadal 
czuję to samo. 
 
Albo pomyśl o Isla Mujeres, małej wyspie niedaleko Cancun w Meksyku.  Na powierzchni Playa Norte 
jest podobno najpiękniejszą plażą w Meksyku i zawsze jest zatłoczona, a zakotwiczone tam łodzie grają 
głośną muzykę. 
Pod powierzchnią Isla Mujeres jest bardzo spokojna, można po niej spacerować i ma przyjaznych 
mieszkańców, dobre, autentyczne meksykańskie jedzenie i dobrą kuchnię międzynarodową, a często jest 
ona bardzo przystępna cenowo. 
 
Isla Mujeres to nasz osobisty raj! 
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https://backpackandsnorkel.com/


 
 
PAKUJ PLECAK, fajkę i ruszamy 
 
Nasz styl podróżowania ewoluował na przestrzeni lat.  Obecnie, gdy podróżujemy, pakujemy niewiele 
rzeczy i zazwyczaj potrzebujemy tylko małego plecaka na osobę – zobacz mój Podróżujące 
ŚwiatłoPrzewodnik. 
 
Za pomocą tego przewodnika chcę zapewnić Ci wartość i pomóc Ci zaplanować własne relaksujące 
wakacje, których celem będzie tworzenie niezapomnianych chwil! 
 
Jeśli masz jakieś pytania lub uwagi, skontaktuj się ze mną. 
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https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/Traveling-Light/
https://backpackandsnorkel.com/

