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1. Gambaran keseluruhan Pulau Bengkok, Pulau Bengkok Bahamas ialah rahsia
terpelihara terbaik di Bahamas. Jika anda mencari Bahamas sebenar dengan
pantai pasir putih yang tidak berkesudahan, pokok palma, perairan biru,
berenang yang sangat baik, snorkeling dan menyelam, memancing dan
terutamanya memancing tulang, menyendiri dan beberapa orang yang paling
mesra di planet ini, jangan cari lagi. Pulau Bengkok sedang memanggil nama
anda. Dengan saiz 57 batu persegi (148 km2), Pulau Bengkok adalah kira-kira 70%
daripada saiz Pulau Providence Baru di mana terletaknya Nassau. Tetapi
populasinya yang berjumlah 330 orang hanyalah sebahagian kecil dan
menjadikan kepadatan penduduk hanya 6 orang setiap batu persegi (2 orang
setiap km2). Jadi, jika anda ingin melarikan diri dari semua itu, jangan cari lagi.
Pulau Bengkok sedang memanggil nama anda.

Pada malam tanpa awan, anda boleh menikmati berjuta-juta bintang kerana terdapat
hanya sedikit sumber cahaya buatan. Jika anda tinggal di pantai di sebelah barat Pulau
Bengkok, anda akan melihat kapal persiaran sekali-sekala jauh di kaki langit dan
menyedari bahawa anda telah menemui tempat anda di syurga.
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2.1 Penafian

Dalam panduan ini kami melakukan yang terbaik untuk memberikan anda maklumat
yang paling tepat. Walau bagaimanapun, dari masa ke masa, harga, masa, dan juga
tarikan tertakluk kepada perubahan. Oleh itu, saya dan backpackandsnorkel.com tidak
boleh dipertanggungjawabkan untuk pengalaman pengguna semasa dalam perjalanan.
Saya amat menyarankan anda menulis atau menghubungi tarikan yang anda rancang
untuk lawati untuk pengesahan apabila anda membuat rancangan perjalanan anda.
Juga, sila kekal berjaga-jaga, berhati-hati dengan persekitaran anda dan perhatikan
barang-barang anda. Pencopet dan penjenayah lain boleh merosakkan percutian yang
dirancang dengan mudah.



2.2 Hak Cipta

Laman web ini dan kandungannya adalah hak cipta 'Rudy at Backpack and Snorkel”.
Semua hak terpelihara. Sebarang pengedaran semula atau pengeluaran semula
sebahagian atau semua kandungan dalam apa jua bentuk adalah dilarang. Kandungan
di tapak ini (termasuk foto) tidak boleh dijual, dicetak semula atau digunakan untuk
tujuan komersial tanpa kebenaran bertulis 'Rudy at Backpack and Snorkel'. Anda tidak
boleh, kecuali dengan kebenaran bertulis nyata kami, mengedar atau mengeksploitasi
kandungan secara komersial. Anda juga tidak boleh menghantar atau menyimpannya
dalam mana-mana laman web lain atau bentuk lain sistem perolehan elektronik.



3. Maklumat Am

3.1 Bagaimana untuk pergi ke Pulau Bengkok? Pulau Bengkok berada di luar
landasan dan hanya sedikit pelancong yang menemui jalan ke pulau terpencil di
Bahamas ini.

Satu-satunya pilihan untuk ke Pulau Crooked ialah:

e dua penerbangan mingguan (Rabu dan Sabtu) dari Nassau dengan Bahamas Air

e pra-Covid: bot mel dari Nassau yang turut membawa bekalan dan biasanya tiba
pada 3 Jumaat setiap bulan selepas pelayaran berbilang hari

e kapal layar atau kapal terbang persendirian

o feri pejalan kaki dari Pulau Acklins

3.2 Adakah terdapat pengangkutan awam di Pulau Crooked? Tiada pengangkutan
awam di Pulau Crooked. Tanya hotel anda jika mereka boleh mendapatkan kereta
sewa untuk anda dan mengharapkan untuk membayar $65 sehari. Ingat, kereta
memandu di sebelah kiri jalan seperti di England dan Australia. Hampir tiada
papan tanda jalan, jadi pastikan anda memuat turun peta Pulau Bengkok ke GPS
kegemaran anda.

3.3 Di manakah orang tinggal di Pulau Bengkok? Terdapat hanya 330 orang yang
tinggal di Pulau Bengkok. Secara umumnya, penduduk di Pulau Bengkok tinggal
di beberapa penempatan di jalan utama (Landrail Point, Seaview, Moss Town,
Fairfield, Colonel Hill, Major's Cay, Bullet Hill, Brown's). Landrail Point dan
Colonel Hill ialah penempatan utama. Di pantai di barat dan utara, anda
kebanyakannya akan melihat rumah daripada burung salji Amerika dan Eropah
yang biasanya datang untuk musim sejuk dan meninggalkan pulau itu semasa
musim taufan.

3.4 Balai Polis di Pulau Bengkok (peta)
Terdapat balai polis di seberang jalan dari lapangan terbang Colonel Hill.
Pulau Bengkok mempunyai 5 pegawai polis yang aktif dan 2 dalam simpanan.


https://www.google.com/maps/@22.7478691,-74.1779536,50m/data=!3m1!1e3

3.5 Pejabat Pos di Pulau Bengkok (peta)

Terletak di pejabat pentadbiran di seberang jalan dari Gereja Anglikan St. Michael, di
belakang pintu yang paling hampir dengan jalan utama adalah pejabat pos.

la juga menawarkan beberapa perkhidmatan perbankan untuk penduduk tempatan
yang mempunyai akaun dengannya, tetapi pelawat tidak boleh mendapatkan sebarang
wang tunai di Pulau Crooked, jadi pastikan anda membawa wang yang mencukupi
bersama anda.

Pejabat pos pertama di Bahamas pernah berdiri di Pitts Town, tetapi ia telah lama
hilang.

3.6 Bank di Pulau Bengkok

Tiada bank atau ATM di Pulau Crooked. Perbankan terhad untuk penduduk tempatan
yang mempunyai akaun boleh didapati di pejabat pos. Pelawat tidak boleh
mendapatkan wang tunai di sini, jadi pastikan anda membawa wang yang mencukupi.

3.7 Klinik di Pulau Bengkok
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https://www.google.com/maps/@22.8051635,-74.2549775,50m/data=!3m1!1e3

Pulau Bengkok mempunyai dua klinik. Mereka hanya dilengkapi untuk menangani
masalah kesihatan kecil.

Satu terletak di belakang perpustakaan di Landrail Point (peta) dan satu lagi di seberang jalan
dari sekolah menengah Crooked Island (peta) berhampiran dengan lapangan terbang Colonel
Hill.

Satu-satunya jururawat di pulau itu, Beulah Carroll, berkongsi masanya di antara
kedua-dua klinik.

Klinik dibuka dari 9 pagi hingga 5 petang Isnin hingga Jumaat dan boleh dihubungi di
bawah nombor telefon berikut:

Klinik Kolonel Hill: +1-242-344-2350

Klinik Landrail Point: +1-242-344-2166
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https://www.google.com/maps/@22.8039204,-74.3379782,59m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/@22.7546415,-74.2040407,300m/data=!3m1!1e3




dengan penduduk tempatan dan ekspatriat malah berkawan dengan sebahagian
daripada mereka.

Casuarina Pines Villas mempunyai bangunan utama di mana terdapat restoran, 4 kabin
studio yang besar dan satu vila 2 bilik tidur. Semua bahagian luar bangunan dicat
dengan warna putih dengan warna aksen yang berbeza (oren, kuning, hijau, merah
jambu, biru dan ungu).

Kabin studio sangat bersih dan perabot kelihatan serba baharu. la mempunyai 2 katil
bersaiz queen, dapur kecil dengan periuk, kuali, pinggan, cawan, perkakas, papan
pemotong, mesin kopi, pembakar roti, microwave, dapur elektrik, peti sejuk dan peti
sejuk, TV serta Penyaman Udara yang tenang dan cekap. TV tidak mempunyai saluran
TV. la boleh menyambung secara wayarles ke internet supaya anda boleh menonton
YouTube atau Netflix percuma jika anda mempunyai langganan.

Casuarina Pines Villas mempunyai wifi percuma dan pantas yang dilindungi kata laluan.

Selain tuala dan kain lap, sabun, syampu penyaman udara dan losyen, dua tuala pantai
disediakan. Terdapat juga penyangkut pakaian, seterika, papan seterika dan penyapu.

Semua vila menghadap ke barat dan anda boleh melihat pantai dan perairan laut biru
yang anda tempat tidur anda. Vila-vila ini mempunyai geladak yang menghadap ke
pantai dan mempunyai 2 kerusi. Kira-kira separuh perjalanan dari vila hijau ke pantai
adalah kawasan berbumbung dengan buaian dan kerusi pantai serta kerusi berjemur
untuk kegunaan semua tetamu. Wifi dari kabin merah jambu kami (rumah #3) sampai
ke luar sana. Di sebelah kawasan berbumbung adalah pancuran mandian luar.
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Pada masa penulisan, kabin studio berharga $165 setiap malam dan vila 2 bilik tidur
ialah $290 setiap malam. Tiada makanan termasuk dalam harga itu, tetapi anda boleh
menambah hidangan penuh dengan harga $75 seorang setiap malam jika anda
berminat. Kami memutuskan untuk memasak sendiri.

Hylene boleh memberikan anda kereta sewa dengan harga $65 sehari, kayak berharga
$60 setiap orang setiap hari atau $100 untuk 2 kayak sehari serta berpotensi sewa
kereta sekiranya anda ingin berkayak di tempat lain di Pulau Crooked. Basikal berharga
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$20 seorang sehari. Tiada jemputan lapangan terbang percuma dari lapangan terbang
Colonel Hill (CRI) dan anda sama ada perlu membayar $80 untuk pemindahan
lapangan terbang atau, seperti yang kami lakukan, menyewa kereta dengan harga $65
sehari. Ambil dan hantar kereta sewa berada di mana-mana sahaja di Pulau Crooked
tanpa caj tambahan. Harga petrol berbeza antara $6 dan $7 segelen pada bulan
November dan Disember 2021.

Snorkeling di luar pantai sangat bagus. Sila lihat ulasan kami tentangPantai Kuda Laut.

4.2 Crooked Island Lodge (peta,ulasan,]Jaman web)

Crooked Island Lodge mempunyai jalur udara peribadi untuk sesiapa sahaja yang
mempunyai pesawat peribadi dan tidak mahu bergantung pada dua penerbangan
mingguan dari Bahamas Air.

Mereka juga mempunyai marina untuk orang yang tiba dengan bot persendirian.

Pada masa penulisan, terdapat 8 bilik double dengan pemandangan laut dengan harga
$195 setiap malam. Anda boleh menambah pelan makan untuk $65 setiap orang
setiap malam, kanak-kanak di bawah 12 tahun membayar separuh.
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island+Lodge/@22.8304328,-74.3509359,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island+Lodge/@22.8304328,-74.3509359,17z/data=!4m7!3m6!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!9m1!1b1
http://crookedislandlodge.com/
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4.3 Nature's Delight Lodge (peta,ulasan,laman web)

Dalam jarak berjalan kaki ke lapangan terbang Colonel Hill ialah Nature's Delight
Lodge. Di sini anda boleh menyewa kabin yang berdekatan dengan pantai. Pada masa
itu jika menulis, rumah 2 bilik tidur berharga $240 semalam dan suite 1 bilik tidur
berharga $130 semalam.

4.4 Airbnb (laman web)
Terdapat beberapa AirBnB yang kebanyakannya menyewakan anda sebuah bilik tidur
dan anda berkongsi ruang tamu dan bilik mandi dengan pemiliknya.
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https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m15!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m7!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232
https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m17!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m9!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232!9m1!1b1
https://www.facebook.com/naturesdelightlodge/
https://www.airbnb.com/s/crooked-island/homes?tab_id=home_tab&refinement_paths%5B%5D=%2Fhomes&flexible_trip_dates%5B%5D=december&flexible_trip_dates%5B%5D=january&flexible_trip_dates%5B%5D=november&flexible_trip_dates%5B%5D=october&flexible_trip_lengths%5B%5D=weekend_trip&date_picker_type=flexible_dates&adults=2&source=structured_search_input_header&search_type=user_map_move&query=Crooked%20Island%2C%20The%20Bahamas&ne_lat=22.811903309859673&ne_lng=-74.15825515143521&sw_lat=22.663208550686235&sw_lng=-74.37770705992304&zoom=12&search_by_map=true

5. Apakah kedai-kedai di Pulau Bengkok? Pulau Bengkok dengan populasi kecil seramai 330
orang hanya mempunyai beberapa kedai sahaja. Kedai-kedai ini tidak mempunyai waktu buka
yang panjang. Sebagai contoh,Kedai Makanan Green Valleydibuka 7:30 pagi-5 petang, Ahad
hingga Jumaat. Adalah penting untuk ambil perhatian bahawa penyelesaian Landrail Point
kebanyakannya diselesaikan oleh Seventh Day Adventist dan ini bermakna anda tidak boleh
membeli alkohol atau tembakau dan semuanya ditutup dari matahari terbenam pada hari Jumaat
hingga matahari terbenam pada hari Sabtu untuk Sabat.

Selain itu, jika pemilik sakit atau mempunyai perkara lain untuk dilakukan, maka kedai
boleh ditutup buat sementara waktu pada bila-bila masa semasa waktu perniagaan
biasa.

5.1 PasarayaKami telah menjumpai 3 kedai pasar raya di Pulau Crooked dan
mungkin terdapat lebih banyak lagi. Pasar raya di sini pada asasnya adalah satu
bilik di mana barangan makanan dan bukan makanan seperti barangan
pembaikan rumah dan kenderaan, ubat-ubatan yang dijual bebas, penjagaan
badan dan barangan lain dijual.

Pulau Bengkok dibekalkan dengan kapal tiga kali sebulan. Kapal itu tiba pada hari
Jumaat pada kira-kira jam 2 petang dan kami mendapati bahawa bekalan baharu
sampai ke kedai pada kira-kira 4:30 petang, sejurus sebelum kedai ditutup dan ditutup
pada hari Sabtu. Jangan terkejut melihat rak kosong dan tiada buah-buahan atau sayur-
sayuran segar pada hari Khamis atau Jumaat sebelum kapal masuk.

5.1.1 Pasaraya dan Kedai Runcit di Landrail PointGreen Valley Food Store (peta)
Kedai Makanan Green Valley ialah pasar raya terbesar di pulau dengan pilihan terbesar
di Pulau Bengkok.

Kedai ini juga mempunyai stesen minyak, tempat penjaga kedai mengepam gas keluar
dari lori tangki petrol.

Harga barangan runcit adalah kira-kira 2.5 hingga 3.5 kali lebih tinggi berbanding
dengan tempat tinggal kami di AS.

Kad kredit diterima, tetapi pembelian petrol dikenakan surcaj tambahan kad kredit.
Jadi, anda mungkin mahu membayar petrol secara tunai.

Kedai berhawa dingin.
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https://www.google.com/maps/place/Green+Valley+Foodstore/@22.8060126,-74.3332811,18.15z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m4!1s0x89344f8f247c236d:0x319a970706343d5!8m2!3d22.8056898!4d-74.3331917
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Kedai Serbaneka Scavella (peta)

Scavella's Convenience Store ialah kedai runcit dengan pilihan kecil hanya beberapa ratus kaki
di sebelah baratKedai Makanan Green Valley.

Kami mendapati bahawa beberapa barangan di sana agak murah. Satu gelen air ialah
$2 berbanding $2.50 di Kedai Makanan Green Valley.
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https://www.google.com/maps/place/Scavela's+Convience+Store/@22.8039119,-74.339628,18.15z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m4!1s0x89344fa94a600383:0x9ceb1039a1dab40c!8m2!3d22.8040259!4d-74.3388493

Jika kedai mempunyai tanda 'Buka' di tingkap tetapi dikunci semasa waktu perniagaan
maka ketuk sahaja pintu rumah biru di sebelahnya dan tunggu pemilik datang dan
membenarkan anda masuk ke dalam kedai.

Mereka boleh mengambil kad kredit tetapi sangat memilih wang tunai.

Kedai tidak berhawa dingin.

T

5.1.2 Pasaraya di Major's Cay

Kedai Varieti dan Sewaan Kereta Bonnie (peta,Jaman web)

Kedai Varieti dan Penyewaan Kereta Bonnie mudah dikenali dengan pintu masuk besar
ke jalan masuk gabenor mereka dengan arca singa putih. Kedai dengan dua biliknya
kecil dan mempunyai pilihan yang terhad.

Kedai adalah tunai sahaja.
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https://www.google.com/maps/@22.7283875,-74.1521992,217m/data=!3m1!1e3
https://m.facebook.com/BonnieVarietyStore/?__xts__%5B0%5D=68.arcvuaep4l49x4rz




Jalan di Pulau Bengkok berturap dan selalunya dalam bentuk yang sangat baik dengan
tanda lorong dan pemantul di turapan atau dalam bentuk sederhana pada jalan runtuh
tetapi OK dengan jalan berlubang sekali-sekala.

Walaupun tiada tanda had laju, had laju di luar penempatan ialah 45 mph (72 km/j), di
penempatan 25 mph (40km/j) dan di zon sekolah 15 mph (24km/j).

Kereta memandu di sebelah kiri jalan seperti di England dan Australia.

Harap maklum bahawa feri ke Acklins adalah untuk pejalan kaki sahaja. Jika anda
ingin menerokai Acklins maka anda perlu pergi ke feri dengan kereta sewa anda dan
mengambil kereta sewa lain di sebelah Acklins feri.

5.3.1 Butik Sharon (peta)

Kedai ini juga menyewa kereta sebagai: C&S Car Rental

Telefon: +1-242-457-7008 dan +1-242-422-3596

Sebuah sedan berharga $65 sehari.

Sharon mempunyai kerja siang lain dan oleh itu hanya dibuka pada hari Selasa dan Khamis dari
jam 6-9 malam. Berikut ialah maklumat lanjut tentangButik Sharon.

5.3.2 Kedai Varieti dan Penyewaan Kereta Bonnie (peta,]Jaman web)

Telefon: +1-242-478-0169

Saya diberitahu bahawa sebuah sedan menyewa $75 sehari.

Berikut ialah maklumat lanjut tentangKedai Pelbagai Bonnie dan Kereta Sewa.

5.4 Kedai lain di Pulau Crooked

5.4.1 Butik Sharon (peta)

Sharon's Boutique ialah kedai pakaian terbesar di Pulau Crooked. Anda juga boleh
membeli cenderahati, beberapa barangan rumah dan produk kecantikan di sini dan
menyewa kereta.

Sharon ialah seorang wanita yang baik dan jurujual yang hebat.

Dia mempunyai kerja siang lain dan oleh itu hanya dibuka pada hari Selasa dan Khamis
dari jam 6-9 malam.
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https://www.google.com/maps/place/Sharon's+Boutique+%26+Gifts+Collection/@22.8064874,-74.3380848,16.39z/data=!4m5!3m4!1s0x89344fd020cc9489:0x48df23da13bab91c!8m2!3d22.8049716!4d-74.3353897
https://www.google.com/maps/@22.7283875,-74.1521992,217m/data=!3m1!1e3
https://m.facebook.com/BonnieVarietyStore/?__xts__%5B0%5D=68.arcvuaep4l49x4rz
https://www.google.com/maps/place/Sharon's+Boutique+%26+Gifts+Collection/@22.8064874,-74.3380848,16.39z/data=!4m5!3m4!1s0x89344fd020cc9489:0x48df23da13bab91c!8m2!3d22.8049716!4d-74.3353897
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7.1.2 Pantai Mandi (peta)

Kadang-kadang juga dipanggil 'Pantai Berenang', ini mungkin pantai terbaik di Pulau
Crooked. la bermula di French Wells, titik paling barat daya Pulau Crooked, dan
kemudian ke utara sejauh hampir 6 batu (10 km).

Semuanya berpasir putih dengan kawasan berbatu yang sangat sedikit dan airnya
cetek dan sesuai untuk berenang dan mandi kerana arusnya sangat sedikit.
Satu-satunya cara untuk sampai ke sini adalah dengan menaiki bot dan itu bermakna
keseorangan. Kemungkinan besar hanya anda dan pengendali bot anda di pantai ini.
Perkataan 'Syurga' terlintas di fikiran.

7.1.3 Pantai sekali-sekala

Dari titik paling utara pantai mandi ke Landrail Point, rupa buminya berbatu dan anda
hanya akan melihat tompok pasir sekali-sekala.

Berkayak di sana boleh menjadi sangat menarik kerana terdapat banyak gua dan,
kerana kekurangan perkataan yang lebih baik, 'gua percikan'. Gua percikan agak
serupa dengan lubang tiupan, tetapi tidak seperti lubang semburan tiada lubang dan air
ditolak keluar secara mendatar, menghasilkan bunyi yang serupa dengan lubang
semburan.
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.7063652,-74.3010217,6735m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
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. Apa yang perlu dibawa ke Pulau Bengkok

Sesetengah kedai dan hotel menerima pembayaran kad kredit. Tetapi kedai lain
hanya menerima wang tunai atau mengenakan bayaran tambahan 7% jika anda
menggunakan kad kredit. Tiada bank atau ATM di Pulau Crooked, jadi pastikan
anda membawa wang tunai yang mencukupi.

Lalat pasir dan nyamuk akan memakan anda hidup-hidup apabila mereka keluar
sebelum matahari terbenam atau selepas hujan atau ribut. Jadi bawa banyak DEET
yang mengandungi semburan nyamuk atau beli sebaik sahaja anda tiba. Saya
menggunakan krim bukan DEET pada mulanya dan sering digigit.

Walaupun anda menggunakan DEET, kemungkinan besar lalat pasir akan menggigit
anda. Gigitan mereka gatal dan hampir mustahil untuk menahan keinginan untuk
menggaru yang boleh membawa kepada jangkitan. Gatal-gatal boleh membuatkan
anda terjaga pada waktu malam. Ubat sementara yang baik ialah krim
Hydrocortisone. Anda pasti perlu membawa atau membelinya sebaik sahaja anda
tiba.

Pulau Bengkok adalah besar dan jarak antara tempat menarik yang berbeza
mungkin terlalu besar untuk aktiviti berbasikal yang santai, terutamanya
memandangkan cuaca panas pada waktu siang dan pasir berterbangan pada waktu
petang. Jadi kemungkinan besar anda memerlukan kereta sewa pada satu ketika
semasa penginapan anda. Dan ini bermakna anda perlu membawa Lesen
Memandu anda. Harap maklum bahawa anda perlu berumur sekurang-kurangnya
24 tahun untuk memandu kereta di Pulau Crooked.
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10.1 Bagaimana untuk meminimumkan risiko serangan jerung di pantai Pulau

Crooked

e Jangan sekali-kali masuk ke dalam air apabila anda berdarah - jika anda berdarah
maka keluarlah dari air

e Jauhi bot nelayan atau kawasan lain dengan ikan mati atau cedera

e Tetap dekat dengan pantai kerana jerung lebih suka perairan yang lebih dalam

e Elakkan air yang keruh - jerung boleh merasakan anda, tetapi anda mungkin tidak
dapat melihatnya

e Hanya berenang di siang hari - dalam keadaan cahaya malap siluet anda mungkin
kelihatan lebih seperti anjing laut yang merupakan makanan jerung pilihan

e Berenang tanpa percikan terlalu banyak - bunyi percikan seperti ikan yang cedera
kepada jerung

e Berenang dalam kumpulan kerana jerung lebih suka menyerang individu yang
bersendirian

o Tidak terbukti secara saintifik: elakkan pakaian gelap kerana anda mungkin
kelihatan seperti anjing laut bagi jerung dan jerung suka makan anjing laut

e Jika anda melihat jerung, keluar dari air tanpa terlalu banyak percikan dan beri
amaran kepada orang lain

¢ Tanya penduduk tempatan di mana anda boleh berenang, langkah berjaga-jaga
yang perlu diambil dan kawasan yang perlu dielakkan

10.2 Bagaimana untuk bertahan daripada serangan jerung

e Menumbuk jerung dengan kuat pada hidungnya boleh menyebabkan jerung
menghentikan serangan buat sementara waktu. Kemungkinan ia akan menyerang
semula sejurus selepas itu dan ia kini akan kurang memberi perhatian kepada anda
mengenai hidungnya. Hidung jerung dekat dengan mulutnya dan jika anda terlepas
hidung maka anda boleh memasukkan tangan dan lengan anda terus ke dalam
mulutnya

e Peluang terbaik untuk terus hidup adalah dengan kejam mengejar mata dan insang
jerung. Tumbuk mata sekuat yang anda boleh dan carik insang seganas yang anda
boleh. Jerung tidak biasa makan malam mereka melawan dan seekor jerung
mungkin berundur jika anda cukup ganas. Ingat: hidup anda mungkin bergantung
padanya, jadi jadilah kejam dan tanpa belas kasihan yang anda boleh

¢ Apa yang menyelamatkan kebanyakan nyawa selepas serangan jerung ialah
rawatan perubatan segera. Ini mungkin sukar di pantai terpencil Pulau Crooked.
Jadi, berbaloi untuk mempunyai seseorang di pantai yang boleh mendapatkan
bantuan atau yang mempunyai akses kepada kereta
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11. Ucapan Penutup

TENTANG RUDY DARI BACKPACK DAN SNORKEL

Saya dilahirkan di Jerman dan berhijrah ke AS pada tahun 2003. Saya dan isteri saya adalah pasangan
yang benar-benar multinasional: Saya, dengan latar belakang Jerman saya, dan dia dengan warisan
Cina. Kami berdua tinggal di Amerika Syarikat.

Malangnya, bekerja di AS bermakna kita mempunyai lebih sedikit hari bercuti berbanding negara lain
seperti mis. Jerman dan oleh itu kita tidak boleh melakukan perjalanan dengan kerap.

Melalui banyak percubaan dan kesilapan, kami telah menemui gaya perjalanan dan percutian ideal
kami. Membuat Detik Kenangan dengan memfokuskan pada destinasi penting, merancang masa untuk
bertemu penduduk setempat dan, sudah tentu, untuk bersantai adalah keutamaan kami.

Kami juga telah belajar untuk menghargai makanan tempatan dan cuba makan sebanyak mungkin

hidangan tempatan. Sekadar suka-suka, kami cuba makan di satu restoran Cina di setiap negara yang
kami lawati. Sungguh menakjubkan betapa berbezanya makanan Cina di seluruh planet ini.
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https://backpackandsnorkel.com/

MEMBUAT MOMEN YANG MENGINGAT

Anda mungkin mengambil 10,000 foto semasa percutian anda, tergesa-gesa dari satu tarikan ke tarikan
seterusnya, tetapi perkara yang anda akan ingat dalam hati anda ialah cara anda Membuat Momen Yang
Kenangan.

Bagi saya, itu adalah cth. Spider Rock di Canyon de Chelly (pernah dengar tentang Taman Negara AS
ini?). Apabila saya mula-mula melihatnya, saya terpesona dengan obelisk semula jadi yang megah ini
dan ngarai yang indah di mana ia berada. Saya telah ke sana dua kali lagi dan masih merasakan perkara
yang sama.

Atau fikirkan Isla Mujeres, sebuah pulau kecil di luar Cancun, Mexico. Di permukaan, Playa Norte
dikatakan pantai paling indah di Mexico dan ia sentiasa sesak dan bot yang berlabuh di sana memainkan
muzik yang kuat.

Di bawah permukaan, Isla Mujeres sangat santai, agak mudah berjalan kaki dan mempunyai penduduk
tempatan yang mesra, makanan Mexico asli yang enak dan masakan antarabangsa yang lazat dan
selalunya harganya sangat berpatutan.

Isla Mujeres ialah syurga peribadi kami!
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PACKPACK BACKPACK DAN SNORKEL ANDA DAN JOM PERGI

Gaya perjalanan kami telah berkembang selama bertahun-tahun. Kami sedang mengemas ringan pada
hari ini apabila kami melakukan perjalanan dan biasanya hanya memerlukan beg galas kecil bagi setiap
orang - lihat Cahaya PerjalananPanduansaya.

Dengan panduan ini, saya ingin memberikan nilai kepada anda dan membantu anda merancang
percutian santai anda sendiri dengan matlamat Membuat Detik Kenangan!

Sila hubungi saya jika anda mempunyai sebarang pertanyaan atau komen.
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