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نظرة عامة على جزيرة كروكيد، جزر البهاما جزيرة كروكيد هي أفضل سر يخضع لحراسة في جزر البهاما.  إذا كنت  .1
تبحث عن جزر البهاما الحقيقية مع الشواطئ الرملية البيضاء التي لا نهاية لها وأشجار النخيل والمياه الفيروزية والسباحة  
الممتازة والغطس والغوص وصيد الأسماك وخاصة صيد العظام والعزلة وبعض الأشخاص الودودين على هذا الكوكب، فلا  

كيلومترًا مربعاً(، وتبلغ مساحتها حوالي   148ميلاً مربعاً ) 57تبحث أكثر.  جزيرة كروكيد تنادي باسمك. تبلغ مساحتها 
س سوى جزء صغير،  نسمة لي 330من حجم جزيرة بروفيدانس الجديدة حيث تقع ناسو. لكن عدد سكانها البالغ  70٪

لذا، إذا كنت تريد الابتعاد عن كل   أشخاص فقط لكل ميل مربع )شخصان لكل كيلومتر مربع(. 6وتبلغ الكثافة السكانية فيها 
 .شيء، فلا تبحث أبعد.  جزيرة كروكيد تنادي باسمك
 
 
 

  
 
في ليلة صافية، يمكنك الاستمتاع بعدد كبير من النجوم حيث لا يوجد سوى عدد قليل من مصادر الضوء الاصطناعي. إذا  
بقيت على الشواطئ على الجانب الغربي من جزيرة كروكيد، فسوف ترى سفينة الرحلات العرضية بعيدًا في الأفق وتدرك  
 .أنك وجدت مكانك في الجنة
 
 

 
 
 .'في 'ملتوي' ليس صامتا وينطق كما في 'قدم 'e' وأما اللفظ: فإن حرف
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دقيقة( هو مقتطف من فيديو   16لقد قمنا بعمل مقطعي فيديو حول جزيرة كروكيد.  فيديو 'الغطس في الجزيرة الملتوية' )
' دقيقة( 34الجنة المخفية في جزر البهاما' ) -الجزيرة الملتوية  . 
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https://youtu.be/hY930PxxgA4
https://youtu.be/fxXsb3Jm4gQ


2.1إخلاء المسؤولية   
في هذا الدليل، نبذل قصارى جهدنا لتزويدك بالمعلومات الأكثر دقة.  ومع ذلك، بمرور الوقت، تخضع الأسعار والأوقات 
المسؤولية عن تجارب   packageandsnorkel.comوحتى عوامل الجذب للتغيير.  ولذلك، لا يمكننا أن نتحمل أنا و

المستخدمين أثناء السفر.  أقترح عليك بشدة أن تكتب أو تتصل بالمعالم السياحية التي تخطط لزيارتها للتأكيد عليها عندما 
 .تضع خطط سفرك
يرجى أيضًا أن تظل متيقظًا وأن تكون على دراية بما يحيط بك وأن تراقب متعلقاتك.   يمكن للنشالين والمجرمين الآخرين أن  
 .يفسدوا حتى أفضل العطلات المخطط لها بسهولة
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2.2حقوق الطبع والنشر   
جميع الحقوق محفوظة.    .'Rudy at Backpack and Snorkel' حقوق الطبع والنشر لهذا الموقع ومحتواه مملوكة لـ

يحظر أي إعادة توزيع أو إعادة إنتاج لجزء أو كل المحتويات بأي شكل من الأشكال.  لا يجوز بيع محتوى هذا الموقع )بما 
 Rudy at' في ذلك الصور( أو إعادة طباعته أو استخدامه لأغراض تجارية دون الحصول على موافقة كتابية من
Backpack and Snorkel'.    لا يجوز لك، إلا بموجب إذن كتابي صريح منا، توزيع المحتوى أو استغلاله تجاريًا.  ولا
 .يجوز لك نقلها أو تخزينها في أي موقع ويب آخر أو أي شكل آخر من أشكال نظام الاسترجاع الإلكتروني
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 معلومات عامة  .3
كيفية الوصول إلى جزيرة كروكيد؟ جزيرة كروكيد بعيدة عن المسار المطروق ولا يجد سوى عدد قليل جدًا من السياح   3.1
 .طريقهم إلى هذه الجزيرة النائية في جزر البهاما
 
 
 :الخيارات الوحيدة للوصول إلى جزيرة كروكيد هي

 رحلتان أسبوعيتان )الأربعاء والسبت( من ناسو مع طيران الباهاما •

أيام جمعة شهريًا بعد رحلة تستغرق   3ما قبل كوفيد: قارب البريد من ناسو الذي يجلب أيضًا الإمدادات ويصل عادةً في  •
 عدة أيام 

 يخت خاص أو طائرة •

 عبارة للمشاة من جزيرة أكلينز •
 
 
هل توجد وسائل نقل عام في جزيرة كروكيد؟ لا توجد وسائل نقل عام في جزيرة كروكيد. اسأل فندقك عما إذا كان  3.2

دولارًا في اليوم. تذكر أن السيارات تسير على الجانب الأيسر من الطريق   65بإمكانهم استئجار سيارة لك ويتوقعون دفع 
كما هو الحال في إنجلترا وأستراليا.  لا توجد أي علامات طريق تقريبًا، لذا تأكد من تنزيل خريطة جزيرة كروكيد على نظام  
 .المفضل لديك )GPS( تحديد المواقع العالمي
 
 
 
 
شخصًا يعيشون في الجزيرة الملتوية.  بشكل عام، يعيش  330أين يعيش الناس في الجزيرة الملتوية؟ لا يوجد سوى  3.3

سكان جزيرة كروكيد في عدة مستوطنات على الطريق الرئيسي )لاندريل بوينت، سي فيو، موس تاون، فيرفيلد، كولونيل  
المستوطنتين الرئيسيتين. على   Colonel Hillو Landrail Point هيل، ميجور كاي، بوليت هيل، براونز(. تعد

الشواطئ الواقعة في الغرب والشمال، ستشاهد في الغالب منازل طيور الثلج الأمريكية والأوروبية التي تأتي عادةً لفصل 
 .الشتاء وتغادر الجزيرة خلال موسم الأعاصير
 
 
 
 
 مركز شرطة 3.4 في الجزيرة المنحنية )رسم خريطة(
 .يوجد مركز شرطة عبر الشارع من مطار كولونيل هيل

في الاحتياط 2ضباط شرطة نشطين و  5جزيرة كروكيد لديها  . 
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https://www.google.com/maps/@22.7478691,-74.1779536,50m/data=!3m1!1e3


 
 
 مكتب بريد 3.5 في جزيرة كروكيد )رسم خريطة(
يقع في المكتب الإداري عبر الشارع من كنيسة القديس ميخائيل الأنجليكانية، خلف الباب الأقرب إلى الطريق الرئيسي يوجد 
 .مكتب البريد
كما أنها تقدم بعض الخدمات المصرفية للسكان المحليين الذين لديهم حسابات بها، ولكن لا يمكن للزوار الحصول على أي  
 .أموال نقدية في جزيرة كروكيد، لذا تأكد من إحضار ما يكفي من المال معك
 
 .كان أول مكتب بريد في جزر البهاما موجودًا في بيتس تاون، لكنه اختفى منذ فترة طويلة
 

  
 
 

في جزيرة ملتوية 3.6بنك   
لا توجد بنوك أو أجهزة صراف آلي في جزيرة كروكيد.  تتوفر خدمات مصرفية محدودة للسكان المحليين الذين لديهم  
 .حسابات في مكتب البريد. لا يمكن للزوار الحصول على أي أموال نقدية هنا، لذا تأكد من إحضار ما يكفي من المال
 
 

في جزيرة كروكيد  3.7عيادات   
 .يوجد في جزيرة كروكيد عيادتان.  إنهم مجهزون فقط للتعامل مع المشكلات الصحية البسيطة
الثانوية  Crooked Island )رسم خريطة( والآخر عبر الشارع من مدرسة Landrail Point يقع أحدهما خلف المكتبة في

 .)رسم خريطة( بالقرب من مطار كولونيل هيل
 .الممرضة الوحيدة في الجزيرة، بيولا كارول، تتقاسم وقتها بين العيادتين

مساءً من الاثنين إلى الجمعة ويمكن الاتصال بهم على أرقام الهاتف التالية 5صباحًا حتى   9العيادات مفتوحة من الساعة  : 
2350-344-242-1عيادة العقيد هيل: +  

 Landrail Point: +1-242-344-2166 عيادة
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https://www.google.com/maps/@22.8051635,-74.2549775,50m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/@22.8039204,-74.3379782,59m/data=!3m1!1e3
https://www.google.com/maps/@22.7546415,-74.2040407,300m/data=!3m1!1e3
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ما هي خيارات الإقامة المتوفرة في جزيرة كروكيد؟ لا يوجد سوى عدد محدود من أماكن الإقامة في جزيرة  .4
وبما أن أفضل الشواطئ للسباحة والغطس تقع في الغرب والشمال، فإن الخيارات الثلاثة الأولى هي  كروكيد. : 

 

 Landrail Point فيلات كاسوارينا باينزفي الغرب بالقرب من مستوطنة •

 نزل جزيرة كروكيدفي بيتس تاون •

 نزل بهجة الطبيعةبالقرب من المطار •
 .هناك أيضًا بعضإير بي إن بي إس
 
بغض النظر عن مكان إقامتك، إذا كنت ترغب في تجربة صيد العظام أو القيام بأي رحلات استكشافية، فاسأل فندقك ولكن  
 .يرجى العلم أنك تحتاج إلى الحصول على تصريح لصيد العظام أولاً 
 
 
4.1 Casuarina Pines Villas   رسم خريطة،مراجعات،موقع إلكتروني،فيسبوك ( سُميت على اسم أشجار الصنوبر(

يقع على شاطئ رملي أبيض على الجانب الغربي من  .Casuarina Pines الموجودة أمام مكان الإقامة، وقد أحببنا فيلات

الجزيرة حيث تتوفر المياه الفيروزية على بعد بضعة أقدام فقط خارج مقصورتك. هناك القليل من التيار، لذا فإن السباحة جيدة  

 .والصخور الموجودة في الماء تجعل الغطس جيداً حيث توفر الصخور الكثير من أماكن اختباء الأسماك
 
كم( على   1ميل ) 0.5بحيث يمكنك المشي بسهولة لمسافة  Landrail Point يقع الفندق بالقرب بما يكفي من مستوطنة

سبيل المثال. السوبر ماركت الموجود في المدينة وبعيد بما يكفي بحيث يمكنك الاستمتاع بعزلة تامة تقريبًا. الطريق المؤدي 
إلى المدينة الذي تظهره خرائط جوجل غير موجود؛ الطريق الحالي يقع في الواقع على بعد نصف المسافة فقط من المدينة.   
 .لا تقلق؛ إنه الطريق الوحيد هنا، لذا لا يمكنك أن تضيع
 
 
بواسطة هيلين موس وزوجها إليس.  إنهم من أجمل الأشخاص وقد تمكنت هيلين  Casuarina Pines Villas تتم إدارة
 .باستمرار من تجاوز توقعاتنا
أخبرتها ذات يوم أنني بحاجة إلى تحديد موعد لإجراء اختبار كوفيد لدينا وسألتها عن العيادة.  والشيء التالي الذي أعرفه هو  
 .أنها حددت لنا مواعيدًا
 .'Hi-lean' مثل ،'H' بحرف 'Eileen' مثل Hyne يتم نطق
 
 لكنها تستجيب بسرعة إلى  ،)WhatsApp )+1-242-457-7005 أفضل طريقة للوصول إلى هنا هي عبر
Messenger )Casuarina Pines Villas( أيضًا. 
 
 .لديها وظيفة يومية في مبنى مكتب المدير وإيليس متقاعد  .Landrail Point تعيش هيلين وإيليس في

مساءً لفتح المطعم المفتوح لأي شخص على الجزيرة.  أطباقها كبيرة ومذاقها  5تأتي هيلين عادةً إلى الفندق في حوالي الساعة  
 .جيد وأسعارها معقولة جدًا

مساء الخميس هو ليلة البيتزا والدجاج، والتي تحظى بشعبية كبيرة بين السكان المحليين والمغتربين الذين يطلبون طلباتهم في 
 .وقت مبكر.  لقد قضينا وقتاً رائعًا في التحدث مع السكان المحليين والمغتربين، بل وقمنا بتكوين صداقات مع بعضهم
 
كابينات استوديو كبيرة وفيلا مكونة من  4على مبنى رئيسي حيث يوجد المطعم، و Casuarina Pines Villas تحتوي

تم طلاء جميع واجهات المباني باللون الأبيض مع ألوان مختلفة )البرتقالي والأصفر والأخضر والوردي    غرفتي نوم.
 .)والأزرق والأرجواني

كبائن الاستوديو نظيفة بشكل استثنائي والأثاث يبدو جديدًا تمامًا.  تحتوي على سريرين كوين ومطبخ صغير مع أواني ومقالي 
وأطباق وأكواب وأواني ولوح تقطيع وماكينة صنع القهوة ومحمصة وميكروويف وموقد كهربائي وثلاجة وفريزر وتلفزيون 

يمكنه الاتصال لاسلكيًا بالإنترنت حتى تتمكن من   ومكيف هواء هادئ وفعال. لا يحتوي التلفزيون على قنوات تلفزيونية.
 .مجانًا إذا كان لديك اشتراك Netflix أو YouTube مشاهدة
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https://www.facebook.com/casuarinapinesvillasCI/
https://www.cpvillasbahamas.com/
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g3534324-d531347-Reviews-Casuarina_Pine_Villas-Pitts_Town_Crooked_Island_Out_Islands_Bahamas.html
https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.809941,-74.3427594,15.23z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532


 .خدمة الواي فاي المجانية والسريعة المحمية بكلمة مرور Casuarina Pines Villas توفر
 

بالإضافة إلى المناشف والمناشف والصابون والشامبو المرطب والغسول، يتم توفير منشفتي شاطئ. كما توجد شماعات 
 .ملابس ومكواة وطاولة للكي ومكنسة
 
 

تحتوي الفيلات على سطح مواجه    تواجه جميع الفيلات الغرب، ويمكنك رؤية الشاطئ ومياه المحيط الفيروزية حيث سريرك.
في منتصف الطريق تقريبًا من الفيلا الخضراء إلى الشاطئ توجد منطقة مغطاة بها أرجوحة شبكية   للشاطئ وبه كرسيين.

وصلت خدمة الواي فاي من مقصورتنا الوردية )المنزل رقم    وكراسي شاطئ وكراسي استلقاء ليستخدمها جميع الضيوف.
بجانب المنطقة المغطاة يوجد دش خارجي  إلى هناك. )3 . 
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 ناتشرز ديلايت لودج )رسم خريطة،مراجعات،موقع إلكتروني( 4.3
على بعد مسافة قصيرة سيرًا على الأقدام من مطار كولونيل هيل.  هنا يمكنك استئجار   Nature's Delight Lodge يقع

دولارًا في الليلة،    240كبائن قريبة من الشاطئ. في وقت كتابة هذا التقرير، كانت تكلفة المنزل المكون من غرفتي نوم  
دولارًا في الليلة 130وتكلفة الأجنحة المكونة من غرفة نوم واحدة  . 

 
 
 
4.4 Airbnb (موقع إلكتروني) 
 .التي تؤجر لك في الغالب غرفة نوم وتتشارك أماكن المعيشة والحمامات مع المالك AirBnB هناك بعض شركات
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https://www.facebook.com/naturesdelightlodge/
https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m17!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m9!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232!9m1!1b1
https://www.google.com/maps/place/Nature's+Delight+Lodge/@22.730622,-74.1906904,13.88z/data=!4m15!1m6!3m5!1s0x89344e5730a13fdd:0xa301d5e9c4a93d4e!2sCrooked+Island+Lodge!8m2!3d22.8304328!4d-74.3487472!3m7!1s0x0:0x1c892a9cf32ce788!5m2!4m1!1i2!8m2!3d22.7464173!4d-74.1830232
https://www.airbnb.com/s/crooked-island/homes?tab_id=home_tab&refinement_paths%5B%5D=%2Fhomes&flexible_trip_dates%5B%5D=december&flexible_trip_dates%5B%5D=january&flexible_trip_dates%5B%5D=november&flexible_trip_dates%5B%5D=october&flexible_trip_lengths%5B%5D=weekend_trip&date_picker_type=flexible_dates&adults=2&source=structured_search_input_header&search_type=user_map_move&query=Crooked%20Island%2C%20The%20Bahamas&ne_lat=22.811903309859673&ne_lng=-74.15825515143521&sw_lat=22.663208550686235&sw_lng=-74.37770705992304&zoom=12&search_by_map=true






  
 
 

في ميجور كاي  5.1.2سوبر ماركت   
 وتأجير السيارات )رسم خريطة،موقع إلكتروني( Bonnie's Variety Store متجر
من خلال المداخل الكبرى المؤدية   Bonnie's Variety Store and Car Rental يمكن التعرف بسهولة على متجر
 .إلى ممر الحاكم الذي يتميز بمنحوتات الأسد الأبيض.  المتجر بغرفتين صغير الحجم وخياراته محدودة
 .المتجر نقدا فقط
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https://m.facebook.com/BonnieVarietyStore/?__xts__%5B0%5D=68.arcvuaep4l49x4rz
https://www.google.com/maps/@22.7283875,-74.1521992,217m/data=!3m1!1e3


  
 
 

في جزيرة كروكيد  5.2محطات الوقود   
فقط هي  Landrail Point لقد رأينا 3 محطات وقود ولكن محطة الوقود الموجودة فيمحل الوادي الأخضر للمواد الغذائيةفي

 .التي تعمل
دولارات   7إلى   6، تراوح السعر بين 2021سوف تحتاج للذهاب إلى السوبر ماركت والدفع المسبق.  في نوفمبر وديسمبر 

 .للغالون الواحد
 .سيقوم الموظف بضخ الغاز من مقطورة جرار بنزين إلى سيارتك
 
 
 تأجير السيارات في جزيرة كروكيد  5.3

هناك شركتان لتأجير السيارات في جزيرة كروكيد.  يمكنك إما أن تطلب من فندقك حجز سيارة مستأجرة لك أو يمكنك  
 .الاتصال بشركات التأجير مباشرة

سيقوم المالك أو موظفو الفندق بتسليم السيارة إلى موقع الالتقاط الخاص بك على الجزيرة )المطار أو الفندق( واستعادتها من 
 .موقع التسليم )المطار أو الفندق(
 .لا توجد رسوم إضافية إذا كانت مواقع الركوب والتوصيل مختلفة
 

عامًا على الأقل حتى يتمكن من استئجار سيارة  24يرجى العلم أنه يجب أن يكون عمر السائق  . 
 
الطرق في جزيرة كروكيد مرصوفة وغالبًا ما تكون في حالة ممتازة مع علامات حارة وعاكسات في الرصيف أو في شكل  

على الطرق المتداعية ولكنها لا بأس بها مع وجود حفر عرضيةمتوسط  . 
ميلاً في الساعة   45على الرغم من عدم وجود علامات حدود للسرعة، فإن الحد الأقصى للسرعة خارج المستوطنات هو 

  24ميلاً في الساعة ) 15كم / ساعة( وفي مناطق المدارس  40لاً في الساعة )مي 25وفي المستوطنات  ،)كم / ساعة 72(
 .)كم / ساعة
 .تسير السيارات على الجانب الأيسر من الطريق كما هو الحال في إنجلترا وأستراليا
 

يرجى العلم أن العبارة المتجهة إلى أكلينز مخصصة للمشاة فقط.  إذا كنت ترغب في استكشاف أكلينز، فسوف تحتاج إلى 
 .الوصول إلى العبارة بسيارتك المستأجرة والحصول على سيارة مستأجرة أخرى على جانب أكلينز من العبارة
 
 
 بوتيك شارون )رسم خريطة( 5.3.1
 C&S Car Rental :يقوم هذا المتجر أيضًا بتأجير السيارات مثل

3596-422-242-1و + 7008-457-242-1الهاتف: +  
دولارًا في اليوم  65تبلغ تكلفة سيارة السيدان  . 
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https://www.google.com/maps/place/Sharon's+Boutique+%26+Gifts+Collection/@22.8064874,-74.3380848,16.39z/data=!4m5!3m4!1s0x89344fd020cc9489:0x48df23da13bab91c!8m2!3d22.8049716!4d-74.3353897






 مطاعم في جزيرة كروكيد  .6
 فيلات كاسوارينا باينز )رسم خريطة( 6.1
المطعم فيفندق كاسوارينا باينز فيلازمفتوح للجميع على الجزيرة وليس لنزلاء الفندق فقط.  تأتي هيلين، المالكة، عادةً في حوالي  

مساءً لفتح المطعم، وتكون أطباقها كبيرة ومذاقها جيداً وبأسعار معقولة جداً 5الساعة  . 
 .ليس لديها قائمة محددة ومن الأفضل الاتصال بها مسبقًا للسؤال عما لديها ومتى تأتي
 لكنها تستجيب على الفور إلى ،)WhatsApp )+1-242-457-7005 هي عبر Hyne أفضل طريقة للوصول إلى 
Messenger )Casuarina Pines Villas( أيضًا. 
 

مساء الخميس هو ليلة البيتزا والدجاج، والتي تحظى بشعبية كبيرة بين السكان المحليين والمغتربين الذين يطلبون طلباتهم في 
 .وقت مبكر.  لقد قضينا وقتاً رائعًا في التحدث مع السكان المحليين والمغتربين، بل وقمنا بتكوين صداقات مع بعضهم
 
 
 مطعم جيبسون رقم 2 )رسم خريطة( 6.2

من قبل جيل جيبسون القادم.  ربما يكون هذا هو المطعم الأكثر  2لم يعد مطعم جيبسون الأصلي موجودًا، ويتم تشغيل رقم 
 .شهرة في الجزيرة، لكننا لم نكن هناك
 .يرجى إعلامنا إذا كنت قد أكلت هناك وما هو رأيك
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https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.8094822,-74.3421419,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532
https://www.google.com/maps/place/Gibson%E2%80%99s+Restaurant+%232/@22.803753,-74.3391724,201m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!2sCasaurina+Pines+Villas!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!3m4!1s0x89344f58ca555bf3:0x600d9fcc6795067!8m2!3d22.8036124!4d-74.3387318


 الشواطئ في الجزيرة الملتوية .7
لا يوجد نقص في الشواطئ ذات الرمال البيضاء الجميلة في جزيرة كروكيد.   يتألق المحيط بأي ظل يمكن تخيله من اللون  
 !الفيروزي، وتتبادر إلى ذهني كلمة واحدة: الجنة
في جزيرة كروكيد ستستمتع بمياه المحيط الصافية.  في الواقع، إنها من أنقى المياه في منطقة البحر الكاريبي.  وهذا يجعل  
 .الغطس والغوص ممتازين.  حقيقة أن الشواطئ الواقعة في الغرب والشمال لديها تيار قليل جدًا يجعلها جيدة للسباحة
 
 .من المحتمل أنك ستكون الوحيد على أي شاطئ تختاره
 

أقدام فقط في مستوى سطح البحر بين المد العالي والمنخفض، وجزء الشاطئ   4-3عادة ما يكون هناك فرق يتراوح بين 
 .المغطى عند المد العالي ليس أكبر بكثير منه عند انخفاض المد
 .يمكنك العثور على مخطط المد والجزرهنا
 
يرجى العلم أن جزيرة كروكيد، مثل بقية جزر البحر الكاريبي وفلوريدا، هي منطقة لأسماك القرش.  هجمات القرش نادرة،  
 .لكنها تحدث

متر( وربما   1أقدام )  4في أحد الأيام عندما كنت أمارس رياضة الغطس بالقرب من الشاطئ، رأيت فجأة سمكة قرش بطول 
أمتار( مني وهي تهتم بشؤونها الخاصة.  وكان سمك القرش بني اللون مما يشير إلى أنه قرش   10قدمًا ) 30على بعد 

ممرض.  أسماك القرش الممرضة غير ضارة وهي أسماك القرش التي تصادفها عندما تحجز رحلة 'السباحة مع أسماك  
 .القرش' في أي مكان في منطقة البحر الكاريبي

قدم،   200على الرغم من أنه من المحتمل أن يكون سمكة قرش ممرضة، إلا أنني غادرت الماء، ومشيت ربما لمسافة 
 .وواصلت الغطس ولم أر أي سمكة قرش أخرى أثناء الغطس
 
 .يرجى الاطلاع على بعض النصائح لتجنب مواجهات أسماك القرش أو ما يجب فعله عندما تتعرض لهجوم من سمكة قرشهنا
 
 

في غرب جزيرة كروكيد  7.1شواطئ   
 شاطئ سيهورس شورز ) رسم خريطة( 7.1.1

كم( من 2.8ميل ) 1.75يمتد هذا الشاطئ الذي يبلغ طوله   Landrail Point إلى Pitts Town  في الشمال الغربي من
 .Crooked جزيرة
 .إنه أحد أفضل الشواطئ في جزيرة كروكيد.  وتتميز بالرمال البيضاء والمياه الفيروزية الرائعة والتيار القليل جدًا 
باستثناء الجزء الشمالي، حيث توجد الرمال بالكامل، فإن معظم مناطق الانتقال من الشاطئ إلى الماء تحتوي على صخور  
مسطحة يمكنك المشي فوقها، حتى بدون أحذية مائية، للوصول إلى الماء.  وبدلاً من ذلك، توجد فواصل رملية بين الصخور  
 .تتيح لك الدخول إلى الماء دون المشي فوق الصخور
وبما أن الصخور توفر أماكن جيدة لاختباء الأسماك، فسوف ترى الكثير من الأسماك الملونة على بعد بضعة أقدام فقط في  
 .الماء

لقد وجدت مكانًا رائعًا للغطس )رسم خريطة( بجوار شجرة النخيل الوحيدة على بعد حوالي 150 قدمًا )50 مترًا( جنوب حطام  

 .Casuarina Pines Villas السفينة المهجورة التي تقع على الشاطئ جنوب
هذه منطقة محاطة جزئيًا بالصخور البركانية.  إنه ممتاز للغطس عند المد المنخفض والمرتفع، وهناك الكثير من الأسماك  
 .الملونة وغير الملونة
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https://www.tideschart.com/Bahamas/Crooked-Island-and-Long-Cay/
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.8102725,-74.3422043,16.31z/data=!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.8075749,-74.3411349,538m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
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 شاطئ الاستحمام )رسم خريطة( 7.1.2
يطُلق عليه أحيانًا اسم 'شاطئ السباحة'، وربما يكون هذا هو أفضل شاطئ في جزيرة كروكيد.  يبدأ عند فرينش ويلز، أقصى  

كم تقريبًا( 10أميال )  6نقطة جنوب غرب جزيرة كروكيد، ثم يتجه شمالًا لمسافة  . 
وهي عبارة عن رمال بيضاء مع عدد قليل جدًا من المناطق الصخرية والمياه ضحلة ومثالية للسباحة والاستحمام حيث أن 
 .التيار قليل جدًا 

الطريقة الوحيدة للوصول إلى هنا هي بالقارب وهذا يعني العزلة.  من المرجح أن تكون أنت ومشغل القارب الخاص بك فقط 
 .على هذا الشاطئ 
 .'تتبادر إلى ذهني كلمة 'الجنة
 

 
 
 
 الشواطئ العرضية  7.1.3
تكون التضاريس صخرية بالكامل ولن ترى سوى بقع   ،Landrail Point من أقصى نقطة شمال شاطئ الاستحمام إلى
 .رملية عرضية 
يمكن أن يكون التجديف بالكاياك مثيرًا للاهتمام بشكل خاص نظرًا لوجود العديد من الكهوف، وبسبب عدم وجود كلمة أفضل،  
الكهوف المتناثرة'.  تشبه كهوف الترشيش إلى حد ما فتحات النفخ، ولكن على عكس فتحة النفخ لا يوجد ثقب ويتم دفع الماء '
 .للخارج أفقيًا، مما يصدر صوتاً مشابهًا لفتحة النفخ
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.7063652,-74.3010217,6735m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509


  
 

  
 
 
 الشواطئ في شمال جزيرة كروكيد  7.2
 (رسم خريطة( Gun Bluff نورث شور -  بيتس تاون إلى 7.2.1

في أقصى نقطة شمال شرق حيث يقع منتجع جزيرة كروكيد، توجد بعض البقع الرملية مع الكثير من الصخور في المياه 
 .الفيروزية
الغطس هنا جيد جدًا.  لا يوجد عدد كبير من الأسماك، ولكن هناك الكثير من الشعاب المرجانية الناعمة والصلبة الصحية  
 .والملونة
أن الطريق يلتقي  sرسم خريطةGoogle شرق ميناء بيتس تاون يوجد شاطئ طويل به زوجان من المساكن الخاصة.  يظُهر

جرف هذا الجزء من الطريق وأنك ستحتاج الآن   2015بالشاطئ عند النقطة الشرقية جداً من الشاطئ.  يرجى العلم أن إعصار 

إلى سيارة دفع رباعي للوصول إلى هناك.  بدلاً من ذلك، يمكنك القيادة إلى آخر ممر تراه على خرائط جوجل )الخريطة(، ثم 

 .ركن سيارتك ثم المشي
 .وبدلاً من ذلك، يمكنك القدوم إلى الشاطئ بالقارب
 
ولكنها عادةً ليست سيئة للغاية.  ومع ذلك، فإن   ،Seahorse Shores بشكل عام، الأمواج هنا أقسى قليلاً مما هي عليه في
 .الأمواج الأكثر وعورة تحد من الغطس بالقرب من الشاطئ وسوف تحتاج إلى السباحة لمسافة أبعد قليلاً للغطس الجيد 
 
 .مثل شاطئ سيهورس شورز، الشاطئ رملي مع صخور مسطحة عند الانتقال بين الشاطئ والمياه
 
كما هو الحال بالقرب من مدينة بيتس، يعد الغطس بحثاً عن الشعاب المرجانية الناعمة والصلبة الملونة والصحية أمرًا جيدًا  
 .جدًا، ولكن كمية الأسماك وتنوعها أقل مما هي عليه على شاطئ سيهورس شورز
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https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.8320396,-74.3447247,17.83z/data=!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
https://www.google.com/maps/place/Crooked+Island/@22.8319001,-74.3353632,127m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x893506b77b0930ab:0x3ec8bc03ac97592d!8m2!3d22.6390982!4d-74.006509
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 كولونيل هيل باي )رسم خريطة( 7.3.2
 .إنه خليج جميل مهجور في الغالب بمياه فيروزية ورمال بيضاء.  يغمر شريط الرمال بالكامل في عدة مناطق عند ارتفاع المد
 .كانت المياه ضبابية عندما كنا هناك
 

  
 
 
 ماجور كاي باي )رسم خريطة( 7.3.3

إنه خليج جميل مهجور في الغالب ويحتوي على بعض من أجمل المياه الفيروزية التي رأيتها على الإطلاق وشريط أوسع من 
بحرية تسبح في الماءالرمال البيضاء مقارنة بخليج كولونيل هيل.  حتى أننا رأينا سلحفاة  . 

 .كانت المياه هادئة ولكنها ضبابية للغاية بحيث لا يمكن الغطس فيها
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https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.7481206,-74.1783632,263m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!5m1!1e4
https://www.google.com/maps/place/Casaurina+Pines+Villas/@22.7357695,-74.1442975,2831m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x89344fa935d78e2f:0x927bbf2b983ef7d2!8m2!3d22.8094822!4d-74.3399532!5m1!1e4


  
 
 
 أفضل غطس في جزيرة كروكيد  7.4
 Casuarina Pines وخاصة بالقرب من  ،)Seahorse Shores( أفضل مواقع الغطس التي وجدتها تقع في الغرب
Villas، والشمال )Crooked Island Lodge وNorth Beach(. 

 شواطئ فرس البحر  •

 نزل جزيرة كروكيد •

 الشاطئ الشمالي  •
 

يمكن ممارسة الغطس قبالة الشاطئ مباشرةً، حيث توجد صخور على بعد أمتار قليلة من الماء حيث تجد الأسماك الملونة 
 .الكثير من أماكن الاختباء

 .المياه الصافية تجعل من السهل مراقبة الأسماك الملونة والشعاب المرجانية الصلبة والناعمة الملونة

 Crooked Island ولكن الشعاب المرجانية القريبة من ،Seahorse Shores لقد وجدنا أن الأسماك أكثر وفرة في
Lodge وNorth Shore أفضل بكثير. 

 .يرجى استخدام الروابط أعلاه للحصول على مزيد من المعلومات حول الشواطئ الثلاثة

 :يرجى مشاهدة الفيديو أدناه لمعرفة ما يمكنك توقع رؤيته
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https://youtu.be/fxXsb3Jm4gQ
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 كيفية تقليل مخاطر هجمات أسماك القرش على شواطئ جزيرة كروكيد  10.1

 لا تنزل أبدًا إلى الماء عندما تنزف، إذا نزفت فاخرج من الماء  •

 ابتعد عن قوارب الصيد أو المناطق الأخرى التي بها أسماك ميتة أو مصابة  •

 ابق على مقربة من الشاطئ حيث تفضل أسماك القرش المياه العميقة •

يمكن لأسماك القرش أن تشعر بك، ولكن قد لا تتمكن من رؤيتها  -تجنب المياه العكرة   •  

في ظروف الإضاءة المنخفضة قد تبدو صورتك الظلية أشبه بالفقمة التي تعد طعامًا مفضلاً   -اسبح فقط في وضح النهار  •
 لسمك القرش

يبدو رش الماء مثل سمكة مصابة لسمكة قرش -اسبح دون رش الماء كثيرًا  •  

 السباحة ضمن مجموعة، حيث تفضل أسماك القرش مهاجمة الأفراد المنفردين  •

 لم يثبت علميا: تجنب الملابس الداكنة لأنك قد تبدو مثل الفقمة لسمكة القرش وأسماك القرش تحب أكل الفقمات •

 إذا رأيت سمكة قرش، اخرج من الماء دون أن ترش الماء كثيرًا وحذر الآخرين •

اسأل السكان المحليين عن المكان الذي يمكنك السباحة فيه، وما هي الاحتياطات التي يجب اتخاذها، وما هي المناطق  •
 التي يجب تجنبها 

 
 
 كيف تنجو من هجوم سمكة القرش 10.2

إن ضرب سمكة قرش بقوة على أنفها يمكن أن يؤدي إلى إجهاض هجوم سمكة القرش مؤقتاً. من المحتمل أنه سيهاجم   •
مرة أخرى بعد فترة وجيزة وسيولي الآن اهتمامًا أقل لضرب أنفه.  أنف القرش قريب من فمه وإذا أخطأت الأنف فقد  

فمه تضع يدك وذراعك مباشرة في  

أفضل فرص البقاء على قيد الحياة هي ملاحقة عيون القرش وخياشيمه بشراسة.  لكمة العيون بأقصى ما تستطيع ومزق   •
الخياشيم بأقصى ما تستطيع.  أسماك القرش ليست معتادة على مقاومة العشاء وقد تتراجع سمكة قرش واحدة إذا كنت 
 متوحشًا بدرجة كافية.  تذكر: قد تعتمد حياتك على ذلك، لذا كن وحشيًا وبلا رحمة قدر الإمكان

ما ينقذ معظم الأرواح بعد هجوم سمك القرش هو الرعاية الطبية الفورية.  قد يكون هذا صعبًا على الشواطئ المهجورة  •
في جزيرة كروكيد.  لذلك، من المفيد أن يكون لديك شخص على الشاطئ يمكنه الحصول على المساعدة أو يمكنه 
 الوصول إلى سيارة 
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الختامية  الملاحظات  .11  
 

والغطس  الظهر  حقيبة من رودي حول  
 

ي ولدت لقد  
ي المتحدة الولايات إلى وهاجرت ألمانياي ف   

ي أناي .2003 عام ف   
اي الجنسياتي متعدداي زوجان وزوجت 

ً
ي أناي :حق  

 الألمانية بخلفيت 
ي اثهاي وه  ي بت   

ي يعيش كلاناي  .الصيت   
الأمريكية المتحدة الولايات ف  . 

 
ي العملي للأسف،ي  

ي المتحدة الولايات ف   
ي أقلي إجازةي أيام لديناي أني يعت  ي ألمانياي .المثال سبيل على مثل الأخرىي بالدول مقارنة بكثت   لا وبالتالى 

اي السفر يمكنناي ً كثت  . 
 

ي خلال من ي أسلوبناي وجدناي والخطأ، التجارب مني الكثت  نسى لا لحظات تحقيق إن  .والإجازات للسفر المثالى 
ُ
ي خلال مني ت كت  

 على الت 
، السكان للقاء الوقتي وتخطيط المهمة، الوجهات خاء، وبالطبع المحليي   ي للاست  أولوياتناي ه  . 

 
اي تعلمناي لقد

ً
ي تناول ومحاولة المحلية الأطعمة تقديري أيض  تناول نحاول فقط، المتعة أجل من  .المحلية الأطباق من ممكن عددي أكت 
ي الطعام  
ي مطعم ف   

ي واحد صيت   
ي الطعام اختلاف مدى للغاية مدهشي لأمر إنه  .نزوره بلد كل ف   

ي الصيت   
الكوكب أنحاءي جميع ف  . 
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تنس  لا لحظات  صنع  
ي ستتذكرهي ماي ولكن آخر، إلى جذبي مكان من وتنتقلي إجازتك، أثناء صورة 10000 تلتقط قد  

 لاي لحظات تلتقط كنت كيف هوي قلبك ف 
نسى

ُ
 .ت

 
، بالنسبة المثال سبيل على ذلك كان لى  . Spider Rock ي  

) Canyon de Chelly ف   الوطنية الحديقة هذه عن يومًاي سمعت هل
ي مرة، لأولي رأيتهاي عندماي  .(الأمريكية؟  

 مرتي  ي هناك زرت لقد .فيه تقعي الذيي الجميل والوادي المهيبة الطبيعية المسلة هذهي أذهلتت 
الشعور بنفسي أشعر زلت وماي أخريي  ي . 

 
ي فكر أو  

يس،ي جزيرة ف  ي موخت  ةي جزيرة وه  ض من السطح، على  .بالمكسيك كانكون خارج صغت  ي بلاياي شاط ي يكون أن المفت   
 هوي نورت 

ي شاط ي أجمل  
ي والقوارب مزدحمي دائمًاي وهوي المكسيك، ف   

ي تعزف هناك ترسوي الت  صاخبة موسيق  . 
ي السطح، تحت يس جزيرةي تتمت   ي ويمكن للغاية مريحة بأنهاي موخت   

اي تضمي أنهاي كماي بسهولة، فيهاي المسى 
ً
 وطعامًاي ودودين محليي  ي سكان

ي مكسيكيًاي
ً
اي أصيل

ً
اي معقولة أسعارهاي تكوني ماي وغالبًاي جيدة، عالمية ومأكولاتي جيد

ً
جد . 
 

يس جزيرة الشخصية جنتنا ه   موخير ! 
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نذهب  ودعنا الغطس وأداة ظهرك  حقيبة احزم   
 

ي نحتاج ولاي نسافر عندماي الأيام هذه الخفيفة الأمتعةي بتعبئة نقوم  .السني  ي مر علىي لديناي السفر أسلوبي تطور لقد
ً
 حقيبة إلى إلاي عادة

ة لكل شخص - راجعيضوء السفريمرشد  .ظهر صغت 
 

ي وأساعدك قيمة لك أقدمي أني أريد الدليل، هذاي باستخدام  
نسى لاي لحظات تحقيق بهدف المريحة لعطلاتك التخطيط ف 

ُ
ت ! 

 
ي الاتصال الرجاء تعليقات أو أسئلة أيي لديك كان إذاي ت   . 
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